
Ñàåíòîëîãèÿ – ˝òî ∂åëèãèÿ,
êîòî∂àÿ îõâàòûâàåò

âñå ñòî∂îíû æèçíè. Ñàåíòîëîãèÿ
äàåò ÿñíûé è äåéñòâåííûé 

ïóòü ê óëó÷øåíè˛
îñîçíàíèÿ, êîòî∂ûé âûâîäèò

÷åëîâåêà èç ò∂ÿñèíû 
ïîâñåäíåâíîãî áûòèÿ è âåäåò åãî ê

∂àäîñòè íàñòîÿùåé äóõîâíîé
ñâîáîäû.

Ï∂îäîëæåíèå íà îáî∂îòå ñóïå∂îáëîæêè 

ÒÅÎËÎÃÈßÙ È
ÏPÀÊÒÈÊÀ

ÑÎÂPÅÌÅÍÍÎÉ
PÅËÈÃÈÈ

Càåíòîëîãèè âûïàëà ÷åñòü áûòü
åäèíñòâåííîé ê∂óïíîé ∂åëèãèåé, êîòî∂àÿ
âîçíèêëà â ÕÕ âåêå. ˙òà ∂åëèãèÿ ∂îñëà
íåîáûêíîâåííî áûñò∂î ñ ñàìîãî ìîìåíòà
åå îá∂àçîâàíèÿ â 1954 ãîäó. Åå îñíîâû
áûëè  çàëîæåíû â ñå∂åäèíå íàøåãî âåêà
ãî∂ñòêîé ë˛äåé, ïîñâÿòèâøèõ ñåáÿ ˝òîìó
äåëó. Îíà âû∂îñëà â ∂åëèãè˛,
îõâàòûâà˛ùó˛ âåñü çåìíîé øà∂. Åå
èñïîâåäó˛ò áîëåå 3 000 öå∂êâåé, ìèññèé,
î∂ãàíèçàöèé è ã∂óïï; ÷èñëî åå ï∂èõîæàí
äîñòèãàåò áîëåå 8 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê â
áîëåå ÷åì ñòà ñò∂àíàõ ìè∂à. Î÷åâèäíî, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ îòâå÷àåò påëèãèîçíûì
çàïpîñàì ÷åëîâåêà.
Êàê íè ï∂èñêî∂áíî, ˝òîò âåê èçâåñòåí òåì,
÷òî ãóìàíèòà∂íàÿ îáëàñòü çíàíèé îòñòàëà
îò ï∂îã∂åññà òåõíîëîãèè. Ñîâ∂åìåííîìó
÷åëîâåêó â åãî äóõîâíûõ ïîèñêàõ íå
îñòàâàëîñü íè÷åãî èíîãî, êàê òîëüêî
áåñïîìîùíî áà∂àõòàòüñÿ â ˝òîì âàêóóìå;
îáùåñòâî èñïûòûâàëî ñòpàäàíèÿ, íåâçè∂àÿ
íà âñå ÷óäåñà ñîâ∂åìåííîé òåõíîëîãèè.
Èìåííî ïî˝òîìó âîï∂îñû î ï∂è∂îäå
÷åëîâåêà è î åãî äóõîâíîì ìåñòå â ˝òîì
ìè∂å áûëè õà∂àêòå∂íûìè äëÿ íàøåé
öèâèëèçàöèè. Íèãäå ˝òî íå ÿâëÿåòñÿ áîëåå
î÷åâèäíûì, ÷åì â ëèöåìå∂íîé áèòâå íàóêè
è ∂åëèãèè. Íà ñàìîì äåëå, äàæå
ñîâ∂åìåííûå ó÷åíûå ∂àñõîäÿòñÿ âî
ìíåíèÿõ ïî ˝òîìó âîï∂îñó.
Åñòü òå, êòî ïûòàëñÿ èñïîëüçîâàòü íàó÷íûå
îòê∂ûòèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû îñïà∂èâàòü
ñóùåñòâîâàíèå Âûñøåãî ñóùåñòâà è,
ôàêòè÷åñêè, íåîáõîäèìîñòü ñàìîé ∂åëèãèè.
Ä∂óãèå æå ïîò∂àòèëè ñâî˛ æèçíü íà
áî∂üáó ñ  çàãàäêàìè ôèçèêè è òàéíîé

(continua dalla ribaltina anteriore)

ï∂îèñõîæäåíèÿ âñåëåííîé, íî îíè
óòâå∂æäà˛ò, ÷òî èõ îòê∂ûòèÿ ëèøü
óê∂åïëÿ˛ò èõ óâå∂åííîñòü â ñóùåñòâîâàíèè
äóõîâíîãî ìè∂à, âûõîäÿùåãî çà ï∂åäåëû
ìàòå∂èàëüíîãî. Äà, âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî
âñåëåííàÿ, êàê è óòâå∂æäà˛ò àñò∂îíîìû,
íà÷àëàñü ñ «áîëüøîãî âç∂ûâà», íî âîï∂îñ:
«Ïî÷åìó?» âñå ∂àâíî îñòàåòñÿ áåç îòâåòà.
Òàêæå íåò îòâåòà è íà âîï∂îñ î òîì, ÷òî
æäåò âñåëåííó˛ â áóäóùåì, è èìå˛ò ëè
íàøè æèçíè, êàæóùèåñÿ òàêèìè
ìèìîëåòíûìè, êàêîå-òî áîëåå âåëèêîå
ï∂åäíàçíà÷åíèå.
Ñàåíòîëîãèÿ îáÿçàíà ñâîèì ∂àñøèpåíèåì â
îñíîâíîì òîìó, ÷òî îíà îòâå÷àåò íà
ïîäîáíûå âîï∂îñû. Öåíò∂àëüíàÿ åå ÷àñòü –
˝òî àêñèîìû, êîòî∂ûå òî÷íî îï∂åäåëÿ˛ò
ôóíäàìåíòàëüíûå çàêîíû è èñòèíû æèçíè,
ïpèìåíèìûå ê êàæäîìó ÷åëîâåêó. Â ∂àìêàõ
˝òèõ àêñèîì ÷åëîâåê ìîæåò íàéòè îòâåò íà
âîï∂îñ î òîì, êòî ìû åñòü íà ñàìîì äåëå,
êàêîâû íàøè èñòèííûå ñïîñîáíîñòè è êàê
ìû ìîæåì äåéñòâèòåëüíî ïîëíîñòü˛
∂åàëèçîâàòü ñâîè äóõîâíûå âîçìîæíîñòè.
Òå, êòî èññëåäó˛ò Ñàåíòîëîãè˛,
îáíà∂óæèâà˛ò, ÷òî îíà ñîäåpæèò ãëóáîêó˛
ìóä∂îñòü, êîòî∂àÿ îòíîñèòñÿ ê æèçíè âî
âñåõ åå ï∂îÿâëåíèÿõ.
Ï∂èâëåêàòåëüíîñòü Ñàåíòîëîãèè äëÿ ÕÕ
âåêà ñîñòîèò â îñíîâíîì â òîì, ÷òî îíà íå
äîãìàòè÷íà. Îíà äàåò ïóòü, êîòî∂ûé âåäåò
÷åëîâåêà ê «çíàíè˛ òîãî, êàê çíàòü». Â íåé
íåò íè÷åãî òàêîãî, ÷òî íåîáõîäèìî á∂àòü
íà âå∂ó, è îíà íå ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé
íàâÿçàííûé àâòî∂èòåò. ˘åëîâåê èñïîëüçóåò
åå ï∂èíöèïû è ñàì îáíà∂óæèâàåò, ÷òî îíè
∂àáîòà˛ò. Íî ˝òî – ëèøü íà÷àëî. Â
êîíå÷íîì èòîãå, ï∂è ïîìîùè Ñàåíòîëîãèè
÷åëîâåê ìîæåò äîñòè÷ü äåéñòâèòåëüíîé
óâå∂åííîñòè â ñâîåì áåññìå∂òèè – â
áåññìå∂òèè äóõîâíîãî ñóùåñòâà.
Òî, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ îá∂àùàåòñÿ ê òàêèì
ôóíäàìåíòàëüíûì âîï∂îñàì ñóùåñòâîâàíèÿ
è ∂åøàåò èõ, íåñîìíåííî ñòàâèò åå â îäèí
pÿä ñ ê∂óïíåéøèìè ∂åëèãèÿìè ìè∂à. Íî
îíà, ê òîìó æå, ÿâëÿåòñÿ íîâîé ∂åëèãèåé.
Íîâû åå ∂åëèãèîçíûå ï∂èíöèïû, îíà
î∂ãàíèçîâàíà ïî-íîâîìó, è òî, ÷òî îíà
ìîæåò ñäåëàòü äëÿ ÷åëîâåêà, – òîæå íîâî.
È, ôàêòè÷åñêè, ñîâå∂øåííî íîâûì ÿâëÿåòñÿ
òàêæå òî, ÷òî îíà ïpåäñòàâëÿåò äëÿ
áóäóùåãî ÷åëîâå÷åñòâà íà ∂óáåæå ÕÕI âåêà.
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åëèãèîçíîé Òåõíîëîãèè), è èñïîëüçó∑òñÿ ñ åãî pàçpåøåíèÿ. 
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Måæäóíàpîäíîé

Öåpêîâü_
Ñàåíòîëîãèè 

ÍÜ_ ˙PÀ ÏÀÁËÈÊÅÉØÅÍC

Êîïåíãàãåí



Èçäàíî
New Era Publications International ApS
Store Kongensgade 55
1264 Copenhagen K, Denmark

ISBN: 87-7816-578-4

© 1998 Church of Scientology International
Âñå ïpàâà çàùèùåíû.

Áëàãîäàpèì L. Ron Hubbard Library (Áèáëèîòåêó Ë. îíà Õàááàpäà) çà 
pàçpåøåíèå âîñïpîèçâåñòè îòpûâêè èç çàùèùåííûõ àâòîpñêèìè ïpàâàìè pàáîò 
Ë. îíà Õàááàpäà.

Íèêàêàÿ ÷àñòü ¤òîé êíèãè íå ìîæåò áûòü âîñïpîèçâåäåíà áåç pàçpåøåíèÿ âëàäåëüöà
àâòîpñêèõ ïpàâ.

Scientology, Ñàåíòîëîãèÿ, Dianetics, Äèàíåòèêà, E-Meter, OT, The Bridge, L. Ron
Hubbard, Ë. îí Õàááàpä, Hubbard, Õàááàpä, Flag, Celebrity Centre, Saint Hill,
Freewinds, êîpïîpàòèâíûé ñèìâîë Religious Technology Center, ñàåíòîëîãè÷åñêèé
êpåñò, ñèìâîë Ñàåíòîëîãèè, ñèìâîë Äèàíåòèêè, ñèìâîë ÎÒ, ãåpá Ìîpñêîé
îpãàíèçàöèè è ôîpìà Mark VII ÿâëÿ_òñÿ òîâàpíûìè çíàêàìè è çíàêàìè
îáñëóæèâàíèÿ, ïpèíàäëåæàùèìè Religious Technology Center, è èñïîëüçó_òñÿ ñ åãî
pàçpåøåíèÿ. Scientologist – çíàê êîëëåêòèâíîãî ÷ëåíñòâà, îáîçíà÷à_ùèé ÷ëåíîâ
ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öåpêâåé è ìèññèé.

Applied Scholastics, Narconon è Criminon ÿâëÿ_òñÿ òîâàpíûìè çíàêàìè è çíàêàìè
îáñëóæèâàíèÿ, ïpèíàäëåæàùèìè Association for Better Living and Education, è
èñïîëüçó_òñÿ ñ åe pàçpåøåíèÿ.   

The Way to Happiness ÿâëÿeòñÿ òîâàpíûì çíàêoì è çíàêoì îáñëóæèâàíèÿ,
ïpèíàäëåæàùèì L. Ron Hubbard Library, è èñïîëüçóeòñÿ ñ åe pàçpåøåíèÿ.

Èçäàíèå ˝òîé êíèãè ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàpÿ ïîääåpæêå Ìåæäóíàpîäíîé
Aññîöèàöèè Ñàåíòîëîãîâ (ÌAÑ). Äåÿòåëüíîñòü, ïpîâîäèìàÿ ˝òîé îpãàíèçàöèåé è
åå ÷ëåíàìè, äåëàåò ÌAÑ âîïëîùåíèåì ìåæäóíàpîäíîãî påëèãèîçíîãî ñîîáùåñòâà.
ÌAÑ îñóùåñòâëÿåò ñïåöèàëüíûå ïpîåêòû, íàïpàâëåííûå íà ïîääåpæêó ñâîáîäû
påëèãèè è íà òî, ÷òîáû càåíòîëîãè âî âñåì ìèpå ìîãëè áåñïpåïÿòñòâåííî
âûïîëíÿòü ñâî_ ìèññè_ påëèãèîçíîãî ñïàñåíèÿ.®



Ö
å∂êîâü Ñàåíòîëîãèè  áûëà
îñíîâàíà â 1954 ãîäó.
Ñåãîäíÿ áîëåå ÷åì 3 000
öå∂êâåé, ìèññèé, 
ñîïóòñòâó˛ùèõ

î∂ãàíèçàöèé è ã∂óïï ˝òîé ∂åëèãèè
îõâàòûâà˛ò âåñü çåìíîé øà∂, ñëóæà íà
30 ñ ëèøíèì ÿçûêàõ áîëåå ÷åì 8
ìèëëèîíàì ÷åëîâåê â 100 ñò∂àíàõ. 

Â ñâÿçè ñ áûñò∂ûì ∂îñòîì
Ñàåíòîëîãèè â èçìåíÿ˛ùåìñÿ ìè∂îâîì
ñîîáùåñòâå ∂åëèãèé, ìíîãèå çàäàâàëèñü
âîï∂îñîì: ÷òî ˝òî çà ∂åëèãèÿ, ÷åì îíà
ïîõîæà íà ä∂óãèå âå∂û è ÷åì îòëè÷àåòñÿ
îò íèõ? Êàêîâî åå ïîíèìàíèå Âûñøåãî
Ñóùåñòâà è äóõîâíûõ àñïåêòîâ æèçíè,
âûõîäÿùèõ çà ∂àìêè á∂åííîãî ìè∂à?
Êàêó˛ ñîöèàëüíó˛ è îáùåñòâåííó˛
∂àáîòó ï∂îâîäÿò ñàåíòîëîãè è êàê ˝òà
äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàíà ñ áîëåå âåëèêèì
∂åëèãèîçíûì ï∂åäíàçíà÷åíèåì
Ñàåíòîëîãèè?

Ï∂åäëàãàåìàÿ êíèãà äàåò îòâåòû íà
˝òè è ä∂óãèå âîï∂îñû î ∂åëèãèè è åå
÷ëåíàõ. Âåäóùèå ó÷åíûå-òåîëîãè
ï∂åäñòàâëÿ˛ò ∂àçëè÷íûå âçãëÿäû íà
Ñàåíòîëîãè˛, êîòî∂ûå â ñîâîêóïíîñòè
ÿâëÿ˛òñÿ ïîä∂îáíûì îáçî∂îì ˝òîé
∂åëèãèè.

Öåëü˛ Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
äîñòèæåíèå ïîëíîé óâå∂åííîñòè â
äóõîâíîì ñóùåñòâîâàíèè ÷åëîâåêà, â
ïîíèìàíèè åãî îòíîøåíèé ñ Âûñøèì
Ñóùåñòâîì è ∂îëè â âå÷íîñòè. Â ˝òîì
îòíîøåíèè ìíîãî÷èñëåííûå
àâòî∂èòåòíûå èññëåäîâàòåëè
ïîäòâå∂äèëè, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ,
íåñîìíåííî, íàõîäèòñÿ â ∂àìêàõ
ò∂àäèöèé ê∂óïíåéøèõ ìè∂îâûõ ∂åëèãèé.

Ìåæäóíà∂îäíàÿ 
Öå∂êîâü 
Ñàåíòîëîãèè



û, â íàøåé Öå∂êâè, âå∂èì, ÷òî:

âñå ë˛äè ë˛áîé ∂àñû, ë˛áîãî
öâåòà êîæè è ë˛áîãî
âå∂îèñïîâåäàíèÿ èçíà÷àëüíî
èìå˛ò ∂àâíûå ï∂àâà;

âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëåìîå
ï∂àâî èñïîâåäîâàòü ë˛áó˛
∂åëèãè˛ è ï∂èäå∂æèâàòüñÿ 
å¸ îáû÷àåâ;

âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëåìîå
ï∂àâî æèòü òàê, êàê îíè 
ñ÷èòà˛ò íóæíûì;

âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëåìîå
ï∂àâî íà äóøåâíîå çäî∂îâüå;

âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëåìîå
ï∂àâî çàùèùàòü ñåáÿ;

âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëåìîå
ï∂àâî ñîçäàâàòü, âûáè∂àòü,
ïîääå∂æèâàòü ë˛áûå
î∂ãàíèçàöèè, öå∂êâè è
ï∂àâèòåëüñòâà è ïîìîãàòü èì;

âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëåìîå
ï∂àâî ñâîáîäíî äóìàòü, ñâîáîäíî
ãîâî∂èòü, ñâîáîäíî ïèñàòü ñâîè
ñîáñòâåííûå ìíåíèÿ, à òàêæå
âûñêàçûâàòüñÿ ïî ïîâîäó ìíåíèé
ä∂óãèõ ë˛äåé èëè âû∂àæàòü ñâî¸
íåñîãëàñèå ñ íèìè;

âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëåìîå
ï∂àâî ñîçäàâàòü ñåáå ïîäîáíûõ;

äóøà ÷åëîâåêà èìååò ï∂àâà 
÷åëîâåêà;

èçó÷åíèå ∂àçóìà è èçëå÷åíèå
áîëåçíåé, âûçâàííûõ

ÖåPêîâü 
Càåíòîëîãèè

Êpåäî Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè áûëî íàïèñàíî Ë. îíîì Õàááà∂äîì âñêî∂å
ïîñëå òîãî, êàê â Ëîñ-Àíäæåëåñå 18 ôåâ∂àëÿ 1954 ã. áûëà ñôî∂ìè∂îâàíà
Öå∂êîâü. Ïîñëå òîãî êàê Ë. îí Õàááà∂ä îïóáëèêîâàë åãî òåêñò â Ôèíèêñå,
øòàò À∂èçîíà, Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ï∂èíÿëà åãî â êà÷åñòâå ñâîåãî êpåäî,
ïîòîìó ÷òî â í¸ì ê∂àòêî èçëàãàëîñü òî, âî ÷òî âå∂ÿò ñàåíòîëîãè.

Kpåäî

Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè

M



íà∂óøåíèåì â ∂àáîòå 
∂àçóìà, íå äîëæíû îòäåëÿòüñÿ îò
∂åëèãèè, è íåëüçÿ ñìîò∂åòü ñêâîçü
ïàëüöû íà îñóùåñòâëåíèå ˝òîé
äåÿòåëüíîñòè â íå∂åëèãèîçíûõ
îáëàñòÿõ;

è íèêàêàÿ ñèëà, ìåíüøàÿ, ÷åì Áîã, íå
ìîæåò ï∂èîñòàíîâèòü äåéñòâèå ˝òèõ
ï∂àâ èëè îòêàçàòü â íèõ – îòê∂ûòî 
èëè ñê∂ûòî.

È ìû â íàøåé Öå∂êâè âå∂èì, ÷òî: 

÷åëîâåê â ñâîåé îñíîâå õî∂îøèé; 

îí ñò∂åìèòñÿ âûæèâàòü; 

åãî âûæèâàíèå çàâèñèò îò íåãî
ñàìîãî, îò åãî áëèæíèõ è îò
äîñòèæåíèÿ èì åäèíñòâà 
ñî âñåëåííîé.

È ìû â íàøåé Öå∂êâè âå∂èì, ÷òî
çàêîíû Áîãà çàï∂åùà˛ò ÷åëîâåêó: 

∂àç∂óøàòü ñåáå ïîäîáíûõ; 

∂àç∂óøàòü äóøåâíîå çäî∂îâüå
ä∂óãèõ;

∂àç∂óøàòü èëè ïî∂àáîùàòü äóøè 
ä∂óãèõ;

∂àç∂óøàòü èëè óìåíüøàòü
âûæèâàíèå ñâîèõ òîâà∂èùåé èëè
ã∂óïï.

È ìû â íàøåé Öå∂êâè âå∂èì, ÷òî äóõ
ìîæåò áûòü ñïàñ¸í è ÷òî ëèøü 
äóõ ìîæåò ñïàñòè èëè èñöåëèòü òåëî.

Êpåäî
Öåpêâè Ñàåíòîëîãèè
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Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè

Ñ
òî÷êè ç∂åíèÿ Çàïàäà, äâàä-
öàòûé âåê âèäåë íåìàëî ïå∂å-
ìåí â ∂îëè îöåíêè ∂åëèãèè.
Áûñò∂îå ∂àçâèòèå íàóêè è

òåõíèêè, íåñîìíåííî, ñûã∂àëî â ˝òîì
áîëüøó˛ ∂îëü. Ñ∂åäè âåëèêèõ ∂åëèãèé —
õ∂èñòèàíñêèõ è íåõ∂èñòèàíñêèõ — íè îäíà
íå èçáåæàëà òîãî, ÷òîáû å¸ ïîñòàâèëè ïîä
ñîìíåíèå. Òó∂èíñêàÿ ïëàùàíèöà ïîäâå∂-
ãëàñü ∂àäèîóãëå∂îäíîé äàòè∂îâêå è èçó÷å-
íè˛ ïîä ˝ëåêò∂îííûì ìèê∂îñêîïîì, â
òî â∂åìÿ êàê áèîëîãè óòâå∂æäà˛ò,
÷òî îíè òåïå∂ü ìîãóò ñîçäàâàòü
æèâûå ñóùåñòâà. Äëÿ òåõ, êòî
ïûòàåòñÿ ïîñòàâèòü ïîä ñîìíåíèå
îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ∂åëèãèè êàê
òàêîâîé, áëèñòàòåëüíûé óñïåõ íàó-
êè ÿâëÿåòñÿ óáåäèòåëüíûì ñî˛çíèêîì.

Îäíàêî, åñëè áûòü äî êîíöà îòê∂î-
âåííûì, ï∂îòèâî∂å÷èå ìåæäó íàóêîé è
∂åëèãèåé çèæäåòñÿ íà ëæèâîé îñíîâå. Êàê
îòìå÷àë ñàì Àëüáå∂ò ˙éíøòåéí: «Íàóêà
áåç ∂åëèãèè õ∂îìàåò. åëèãèÿ áåç íàóêè
ñëåïà».

Õîòÿ càåíòîëîãè÷åñêàÿ ∂åëèãèÿ çà-
∂îäèëàñü â âåê âåëè÷àéøåãî ∂àñöâåòà
íàóêè è íå îñòàëàñü íåçàò∂îíóòîé âûøå-
óïîìÿíóòûì êîíôëèêòîì, Ñàåíòîëîãèÿ
ñ÷èòàåò (pàçäåëÿÿ ìíåíèå ˙éíøòåéíà è åãî
ïîñëåäîâàòåëåé), ÷òî ˝òè íàäóìàííûå

ï∂îòèâî∂å÷èÿ âîçíèêà˛ò âñëåäñòâèå íåïî-
íèìàíèÿ òîãî, êàêó˛ ∂îëü ∂åëèãèÿ è íàóêà
äîëæíû èã∂àòü â íàøå â∂åìÿ âåëèêèõ
ïå∂åìåí è, áîëüøå òîãî, íåïîíèìàíèÿ
ñóùíîñòè ∂åëèãèè êàê òàêîâîé.

Íåñìîò∂ÿ íà òî, ÷òî ïå∂âàÿ Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè áûëà îñíîâàíà ëèøü â 1954
ãîäó, îíà íåñîìíåííî ñòàëà îòâåòîì íà
îï∂åäåëåííûå äóõîâíûå çàï∂îñû. Ñåãîäíÿ
áîëåå 3 000 öå∂êâåé, ìèññèé è ï∂î÷èõ ∂îä-

ñòâåííûõ î∂ãàíèçàöèé è ã∂óïï îõâà-
òûâà˛ò âåñü çåìíîé øà∂, îáúåäèíÿÿ

ï∂èìå∂íî 8 ìèëëèîíîâ ë˛äåé â
áîëåå ÷åì 100 ñò∂àíàõ, ãîâî∂ÿùèõ
íà 30 ñ ëèøíèì ÿçûêàõ.

Êîíå÷íî, áûñò∂ûé ∂îñò Ñàåí-
òîëîãèè â ìåíÿ˛ùåìñÿ ìè∂îâîì

ñîîáùåñòâå ∂åëèãèé çàñòàâëÿåò ìíîãèõ
çàäàâàòü âîï∂îñ î òîì, ÷òî ˝òî çà ∂åëèãèÿ,
÷òî â íåé îáùåãî ñ ä∂óãèìè âå∂îó÷åíèÿìè
è ÷åì îíà îòëè÷àåòñÿ îò íèõ? Â ÷¸ì
çàêë˛÷àåòñÿ å¸ ïîíÿòèå î Âå∂õîâíîì
Ñóùåñòâå è î äóõîâíûõ ñòî∂îíàõ æèçíè,
âûõîäÿùèõ çà ï∂åäåëû ápåííîãî ìè∂à?
Êàêó˛ ñîöèàëüíó˛ è îáùåñòâåííó˛ ∂àáî-
òó ï∂îâîäÿò ñàåíòîëîãè?  

Â ïîèñêàõ íåïpåäâçÿòûõ îòâåòîâ íà
˝òè âîï∂îñû Öåpêîâü ïpèãëàñèëà âåäó-
ùèõ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ñpàâíèòåëü-
íîé påëèãèè, à òàêæå äpóãèõ ó÷‚íûõ,

X

Ââåäåíèå





ñîöèîëîãîâ è ¤êñïåpòîâ. Oíè è ñîçäàëè
ïpåäëàãàåìó˛ âàøåìó âíèìàíè˛ pàáîòó,
êîòîpàÿ ïpåäñòàâëÿåò coáoé òùàòåëüíûé
àíàëèç îäíîé èç caìûõ âàæíûõ ìèpîâûõ
påëèãèé.

Kpîìå òîãî, àâòî∂û äàííîé êíèãè
îá∂àòèëèñü è ê áîëåå ôóíäàìåíòàëüíîìó
âîï∂îñó, îòíîñÿùåìóñÿ ê ñàìîé ∂åëèãèè:
÷òî ˝òî òàêîå? Êàê ïèñàë îäèí èç ñïåöèà-
ëèñòîâ â ˝òîé îáëàñòè: «Åñëè èññëåäîâàòü
òåêñòû îòöîâ õ∂èñòèàíñêîé
öå∂êâè è òåêñòû âåëèêèõ
òåîëîãîâ â ïîèñêàõ ïå∂âè÷-
íîãî îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè,
òî ñòàëêèâàåøüñÿ ñ ∂àçî÷à∂î-
âàíèåì». Îí äîáàâëÿåò, ÷òî
äî òåõ ïî∂, ïîêà ë˛äÿì íå
íà÷èíà˛ò çàäàâàòü âîï∂îñîâ
ñî ñòî∂îíû, îíè ñ÷èòà˛ò
ñâî˛ ñîáñòâåííó˛ âå∂ó ÷åì-
òî ñàìo ñîáîé ∂àçóìå˛ùèìñÿ
è ïîòîìó íå íóæäà˛ùèìñÿ â
îï∂åäåëåíèÿõ.

Ä∂óãîé æe èññëåäîâàòåëü
âñïîìíèë âîñòî÷íó˛ ìóä-
∂îñòü, ñîãëàñíî êîòî∂îé âñå
∂åëèãèè, íåñìîò∂ÿ íà ∂àçëè÷-
íûå âå∂îâàíèÿ è ∂èòóàëû, íà
ñàìîì äåëå ÿâëÿ˛òñÿ âñåãî
ëèøü ∂àçëè÷íûìè ïóòÿìè,
âåäóùèìè ê îäíîé è òîé æå
êîíå÷íîé ∂åàëüíîñòè. Öèòè-
∂óÿ ñòà∂èííîå ÿïîíñêîå ñòèõî-
òâî∂åíèå, îí çàìåòèë, ÷òî «åñòü ìíîãî
ò∂îïèíîê ó ïîäíîæèÿ ãî∂û, íî âèä íà Ëóíó
ñ âå∂øèíû âñåãäà îäèí».

Ñàåíòîëîãèÿ ïîëíîñòü˛ ∂åëèãèîçíà ïî
ñâîåìó ñóùåñòâó. Îäíàêî â òîé ìå∂å, â
êîòî∂îé è íàóêà, è ∂åëèãèÿ çàíèìà˛òñÿ
ïîèñêàìè èñòèíû, çíàíèÿ è îòâåòà íà
âîï∂îñ «˘òî åñòü…?», Ñàåíòîëîãèÿ ñòàëà
ñâÿçó˛ùèì çâåíîì ìåæäó íèìè. Ñàåí-
òîëîãèÿ îá∂àùàåòñÿ ê íàèáîëåå îáùèì
æèçíåííûì âîï∂îñàì, îò êîòî∂ûõ íå
ìîæåò óêëîíèòüñÿ íè îäèí ÷åëîâåê, êàê áû
îí íè áûë î÷à∂îâàí ñâîèì ñîáñòâåííûì
ìíèìûì çíàíèåì ìàòå∂èàëüíîãî ìè∂à.

Áûòü ìîæåò, êàê è ï∂åäïîëàãà˛ò àñò∂î-
íîìû, âñåëåííàÿ è íà÷àëàñü ñ «áîëüøîãî
âç∂ûâà». Íî ˝òî åäâà ëè îòâå÷àåò íà
âîï∂îñ: «Ïî÷åìó?» Íå ãîâî∂èò ˝òî è î òîì,
êóäà äâèæåòñÿ âñåëåííàÿ, èëè î òîì, èìååò
ëè íàøà æèçíü íåêó˛ áîëåå âåëèêó˛ öåëü.  

Ñåãîäíÿ Ñàåíòîëîãèÿ äîáèâàåòñÿ ∂å-
ëèãèîçíûõ öåëåé, îá∂àùàÿñü ê äóõîâíîé
ñóùíîñòè ÷åëîâåêà è åãî ∂îëè â âå÷íîñòè.
Îäíàêî îíà ïîäõîäèò ê ò∂àäèöèîííûì

âîï∂îñàì ∂åëèãèè ñ òî÷êè
ç∂åíèÿ ∂àçóìà. Òàêîé ïîäõîä
â∂ÿä ëè ìîæåò áûòü îñïî∂åí
íàóêîé.  

Ñàåíòîëîãèÿ îõâàòûâàåò
îã∂îìíó˛ oáëàñòü. Ïîëíàÿ
ñèñòåìà çíàíèÿ, ñîñòàâëÿ˛-
ùàÿ ∂åëèãèîçíîå Ïèñàíèå,
ñîäå∂æèòñÿ â áîëåå ÷åì 40
ìèëëèîíàõ íàïèñàííûõ è
ï∂îèçíåñåííûõ ñëîâ íà ˝òó
òåìó. Âñå ˝òè ñëîâà ï∂èíàä-
ëåæàò Ë. îíó Õàááà∂äó,
àâòî∂ó è îñíîâàòåë˛ Ñàåíòî-
ëîãèè. Æèçíü, íàïîëíåííàÿ
ïîèñêàìè èñòèíû, è ãëóáîêèé
àíàëèç ìóä∂îñòè, çàêë˛÷åí-
íîé â ôèëîñîôñêèõ ñèñòåìàõ
êàê Çàïàäà, òàê è Âîñòîêà, ïo-
áyäèëè ãîñïîäèíà Õàááà∂äà
íàïèñàòü: «È êîãäà ìû íàçû-
âàåì Ñàåíòîëîãè˛ ∂åëèãèåé,
ìû íàçûâàåì åå ∂åëèãèåé,

ïèòà˛ùåéñÿ èç íàìíîãî áîëåå ãëóáîêîãî
èñòî÷íèêà, ÷åì òîò, ÷òî îá∂àçîâàëñÿ ça
ïîñëåäíèå äâå òûñÿ÷è ëåò. ˙òî ìóä∂îñòü,
ï∂îäîëæà˛ùàÿ ò∂àäèöèè äåñÿòè òûñÿ÷
ëåò ïîèñêîâ âîñòî÷íîé è çàïàäíîé öèâè-
ëèçàöèé». 

Òåì íå ìåíåå, Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ∂å-
ëèãèåé áåç äîãìû.  Â Ñàåíòîëîãèè íåò íè-
÷åãî òàêîãî, ÷òî ñëåäîâàëî áû ï∂èíèìàòü
íà âå∂ó èëè íà îñíîâàíèè àâòîê∂àòè÷íûõ
óêàçàíèé. Öåëü˛ Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
ïîçíàíèå — äîñòèæåíèå ïîëíîé óâå∂åí-
íîñòè â ñâîåì äóõîâíîì ñóùåñòâîâàíèè è
îòíîøåíèÿõ ñ Âå∂õîâíûì Ñóùåñòâîì. Â òî

Ñàåíòîëîãèÿ
äîñòèãàåò

öåëåé, 
ñòîÿùèõ 

ïå∂åä 
∂åëèãèåé,

îá∂àùàÿñü ê
äóõîâíîé
ï∂è∂îäå

÷åëîâåêà è 
åãî ∂îëè âî
âñåëåííîé.

Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè
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â∂åìÿ êàê ìíîãî÷èñëåííûå ñïåöèàëèñòû
óòâå∂æäà˛ò, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ íåñîìíåííî
ï∂îäîëæàåò ò∂àäèöèè îñíîâíûõ ìè∂îâûõ
∂åëèãèé, îäíèì èç ôàêòî∂îâ, ñâèäåòåëü-
ñòâó˛ùèõ î åå óíèêàëüíîñòè, ÿâëÿ˛òñÿ
åå ∂åëèãèîçíûå ïpàêòèêè, ï∂è ïîìîùè
êîòî∂ûõ ÷åëîâåê äîñòèãàåò òàêîé äóõîâ-
íîé óâå∂åííîñòè. 

åëèãèîçíûå ïpàêòèêè Ñàåíòîëîãèè
âêë˛÷à˛ò â ñåáÿ òî÷íûå ìåòîäû, ñ ïî-
ìîùü˛ êîòî∂ûõ ÷åëîâåê äîñòèãàåò pîñòà
äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ. ˙òè ìåòîäû â ñâîåé
ñîâîêóïíîñòè íàçûâà˛òñÿ «òåõíîëîãèåé»
∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè. «Òåõíîëîãèÿ» îïè-
ñûâàåò ìåòîäû ï∂èìåíåíèÿ ï∂èíöèïîâ
÷åãî-ëèáî, â ï∂îòèâîïîëîæíîñòü ï∂îñòîìó
çíàíè˛ ï∂åäìåòà êàê òàêîâîãî.  

Ó ìíîãèõ èç ˝òèõ ìåòîäîâ åñòü ñâîè
ñîîòâåòñòâèÿ â ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ — òàêèå,
êàê èñïîëüçîâàíèå èñïîâåäè è ï∂î÷èõ
ôî∂ì äóõîâíîé êîícóëüòàöèè. Îäíàêî
òåõíîëîãèÿ Ñàåíòîëîãèè ∂àç∂àáàòûâàëàñü
ï∂àãìàòè÷åñêè. Îíà îñíîâûâàåòñÿ íà
ïîíèìàíèè ôóíäàìåíòàëüíûõ çàêîíîâ
æèçíè è ï∂åäëàãàåò ñå∂è˛ ï∂åäñêàçóåìûõ
øàãîâ, ñ ïîìîùü˛ êîòî∂ûõ ÷åëîâåê
ìîæåò ñëåäîâàòü êî âñå áîëåå âûñîêèì
ó∂îâíÿì äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ.  

Õîòÿ ˝òî è íå ÷óæäî ∂åëèãèè â öåëîì,
ä∂óãèì âàæíûì ìîìåíòîì â ïîíèìàíèè
Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ òîò ∂àçìàõ, ñ
êîòî∂ûì ñàåíòîëîãè âî âñåì ìè∂å ∂àáî-
òà˛ò âìåñòå ñ ä∂óãèìè ∂åëèãèîçíûìè è
îáùåñòâåííûìè ã∂óïïàìè, çàáîòÿñü îá
îê∂óæà˛ùåé ñ∂åäå, ïîìîãàÿ òåì, êòî
ïîïàëñÿ íà ï∂èìàíêó íà∂êîòèêîâ, ïîä-

äå∂æèâàÿ áî∂üáó çà ï∂àâà ÷åëîâåêà è
ä∂óãèå ïîäîáíûå íà÷èíàíèÿ.  

Íóæío ñíîâà ñêàçàòü, ÷òî ˝òà äåÿ-
òåëüíîñòü íå âåäåòñÿ íà îñíîâàíèè îäíîé
ëèøü âå∂û è íå ï∂îâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ àâòî∂èòà∂íûì ï∂èêàçîì «äåëàòü äîá∂î».
Ï∂îñòî äåëî â òîì, ÷òî, äîñòèãàÿ âñå áîëåå
âûñîêèõ ó∂îâíåé äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ,
ñàåíòîëîã íåèçáåæíî íà÷èíàåò îñî-
çíàâàòü, ÷òî åãî îáÿçàííîñòè âûõîäÿò
äàëåêî çà ï∂åäåëû ñôå∂û åãî ñîáñòâåííîé
æèçíè èëè æèçíè åãî ñåìüè.  

Ë. îí Õàááà∂ä îäíàæäû íàïèñàë:
«Ïå∂âûì ï∂èíöèïîì ìîåé ëè÷íîé ôèëî-
ñîôèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ìóä∂îñòü ï∂åäíàç-
íà÷åíà äëÿ âñÿêîãî, êòî òÿíåòñÿ ê íåé. Îíà
îäèíàêîâî ñëóæèò êî∂îë˛ è ï∂îñòî-
ë˛äèíó, è ê íåé íèêîãäà íå ñëåäóåò
îòíîñèòüñÿ ñ áëàãîãîâåíèåì».  

Äåéñòâóÿ â ˝òîì äóõå, Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè øè∂îêî îòê∂ûâàåò äâå∂è
âñÿêîìó, êòî õî÷åò ëó÷øå ïîíÿòü ∂åëè-
ãè˛ — áóäü òî ñ ëè÷íîé, íàó÷íîé èëè îôè-
öèàëüíîé òî÷êè ç∂åíèÿ. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî
˝òà êíèãà ïîìîæåò òåì, êòî èùåò òàêîå
ïîíèìàíèå. Äëÿ èùóùèõ áîëåå ãëóáîêîãî
îñìûñëåíèÿ Öå∂êîâü ñîçäàëà ïîäëèííî
˝íöèêëîïåäè÷åñêèé ò∂óä «˘òî òàêîå
Ñàåíòîëîãèÿ?», êîòî∂ûé îá∂àùàåòñÿ â
ïîä∂îáíîñòÿõ êî âñåì àñïåêòàì Ñàåí-
òîëîãèè, âêë˛÷àÿ îòâåòû íà ÷àñòî âñò∂å-
÷à˛ùèåñÿ âîï∂îñû. ˙êçåìïëÿ∂û ˝òîé
êíèãè èìå˛òñÿ â ë˛áîé îáùèíå Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè è âî ìíîãèõ áèáëèîòåêàõ.

Åñëè ïî ïpî÷òåíèè ¤òîé êíèãè ó âàñ
îñòàíóòñÿ êàêèå-ëèáî âîï∂îñû, ìû áóäåì
∂àäû îáñóäèòü èõ ñ âàìè.  

Ââåäåíèå

XIII

Ìåæäóíà∂îäíàÿ Öå∂êîâü 

Ñàåíòîëîãèè






åëèãèîçíàÿ äîêò∂èíà Ñàåíòî-
ëîãèè âêë˛÷àåò â ñåáÿ îï∂å-
äåëåííûå îñíîâîïîëàãà˛ùèå
èñòèíû. Ãëàâíîé ñ∂åäè íèõ

ÿâëÿåòñÿ òà, ÷òî ÷åëîâåê — ˝òî äóõîâíîå
ñóùåñòâî, ÷üå ñóùåñòâîâàíèå îõâàòûâàåò
áîëåå ÷åì îäíó æèçíü. ˘åëîâåê íàäåëåí
ñïîñîáíîñòÿìè, âûõîäÿùèìè äàëåêî çà

ï∂åäåëû òåõ, î êîòî∂ûõ åìó îáû÷íî
èçâåñòíî. Îí íå òîëüêî â ñîñòîÿíèè
∂åøèòü ñâîè ñîáñòâåííûå ï∂îáëåìû,
äîñòè÷ü ñâîèõ öåëåé è îá∂åñòè äîëãî-
â∂åìåííîå ñ÷àñòüå, íî è èñïûòàòü íîâûå
îùóùåíèÿ äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ, î
âîçìîæíîñòè êîòî∂ûõ îí íèêîãäà äàæå íå
ìå÷òàë. 
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ÄîêòPèíà 
ñàåíòîëîãè˘åñêîé

Påëèãèè
■

Â òî â∂åìÿ êàê Ñàåíòîëîãèÿ â äóõîâíîì ñìûñëå ìíîãèì
îáÿçàíà âîñòî÷íûì ∂åëèãèÿì, îíà çà∂îäèëàñü íà çàïàäå, è åå

âå∂îâàíèÿ âûpàæåíû òåõíîëîãè÷åñêèì ÿçûêîì ñå∂åäèíû
äâàäöàòîãî âåêà. Ñàåíòîëîãèÿ ï∂èâíîñèò â äóõîâíûå

êîíöåïöèè òî÷íó˛ è âûïîëíèìó˛ òåõíîëîãè˛ ï∂èìåíåíèÿ
˝òèõ êîíöåïöèé â æèçíè.



Ñàåíòîëîãèÿ óòâå∂æäàåò, ÷òî ÷åëîâåê
ïî ñâîåé ñóòè õî∂îø, ÷òî åãî äóõîâíîå
ñïàñåíèå çàâèñèò îò íåãî ñàìîãî, åãî
îòíîøåíèé ñ áëèæíèìè è îò äîñòèæåíèÿ
á∂àòñêîãî ñî˛çà ñî âñåëåííîé. Â ˝òîì
îòíîøåíèè Ñàåíòîëîãèÿ — ˝òî ∂åëè-
ãèîçíàÿ ôèëîñîôèÿ â ñàìîì ãëóáîêîì
ñìûñëå ñëîâà, èáî îíà çàíèìàåòñÿ íè÷åì
èíûì, êàê ïîëíûì âîç∂îæäåíèåì âíó-
ò∂åííåé äóõîâíîé ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà —
åãî ñïîñîáíîñòåé, åãî îñîçíàíèÿ è åãî
óâå∂åííîñòè â ñîáñòâåííîì áåññìå∂òèè. 

À â áoëåå øè∂îêîì êîíòåêñòå, ïóòåì
äóõîâíîãî ñïàñåíèÿ èíäèâèäóóìà Ñàåíòî-
ëîãèÿ ñò∂åìèòñÿ ê ïîëíîìó ï∂åîá∂àæå-
íè˛ — «öèâèëèçàöèè, â êîòîpîé íåò áåçó-
ìèÿ, ï∂åñòóïíîñòè è âîéíû, ãäå ñïîñîáíûé
ìîæåò ï∂îöâåòàòü è ãäå ÷åñòíûé ìîæåò
èìåòü ï∂àâà, ãäå ÷åëîâåê ñâîáîäåí ïîä-
íÿòüñÿ äî áóëüøèõ âûñîò».  

Âñå âåëèêèå ∂åëèãèè â òîé èëè èíîé
ôî∂ìå ïèòàëè íàäåæäó íà äóõîâíó˛
ñâîáîäó — ñîñòîÿíèå, íå îòÿãîùåííîå
ìàòå∂èàëüíûìè îã∂àíè÷åíèÿìè è ñò∂à-
äàíèÿìè. Ñàåíòîëîãèÿ ï∂åäëàãàåò ÷∂åçâû-
÷àéíî ï∂àêòè÷íûé ïîäõîä ê îñóùåñòâëå-
íè˛ ˝òîé äóõîâíîé öåëè. Ë. îí Õàááà∂ä
ïèñàë îá ˝òîì ïîäõîäå: «Ñ íåçàïàìÿòíûõ
â∂åìåí öåëü˛ ∂åëèãèè áûëî ñïàñåíèå
÷åëîâå÷åñêîãî äóõà. ˘åëîâåê ïûòàëñÿ
∂àçíûìè ñïîñîáàìè îá∂åñòè ïóòü ê
ñïàñåíè˛. Îí æèë áåññìå∂òíîé íàäåæäîé,
÷òî êîãäà-íèáóäü îí êàêèì-íèáóäü îá∂à-
çîì îñâîáîäèòñÿ». Ã-í Õàááà∂ä ï∂îäîë-
æàåò: «È ñåãîäíÿ, ñïóñòÿ ñòîëåòèÿ ñêî∂áè
è ñò∂àäàíèé, íåñìîò∂ÿ íà ÷óäîâèùíûå
âîéíû è êàòàñò∂îôû, íàäåæäà ïî-ï∂åæ-
íåìó æèâåò — è âìåñòå ñ íåé, åå îñóùåñòâ-
ëåíèå».  

Òàêèì îá∂àçîì, õîòÿ íàäåæäà íà
òàêó˛ ñâîáîäó æèâåò ñ ä∂åâíèõ â∂åìåí,
Ñàåíòîëîãèÿ ∂àáîòàåò íàä äîñòèæåíèåì
˝òîé ñâîáîäû ïî-íîâîìó. È òåõíîëîãèÿ,
ñ ïîìîùü˛ êîòî∂îé Ñàåíòîëîãèÿ ìîæåò
ï∂îáóäèòü íîâîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâå÷åñêîãî
áûòèÿ, òàêæå ÿâëÿåòñÿ íîâîé. Ïîíèìàíèå
˝òèõ óáåæäåíèé ï∂îäåìîíñò∂è∂óåò, êàê
Ñàåíòîëîãèÿ óêëàäûâàåòñÿ â ∂àìêè ìè∂î-
âûõ, ∂åëèãèîçíûõ è äóõîâíûõ ò∂àäèöèé. 

ÄÈÀÍÅÒÈÊÀ

Ïóòü Ë. îíà Õàááà∂äà ê îñíîâàíè˛
∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè íà÷àëñÿ ñ îï∂åäå-
ëåííûõ îòê∂ûòèé, êîòî∂ûå îí ñäåëàë â
õîäå ñâîèõ èññëåäîâàíèé ï∂è∂îäû ÷åëî-
âåêà. Îí îáúÿâèë î ñâîèõ îòêpûòèÿõ â 1948
ãîäó, óïîòpåáèâ íàçâàíèå «Äèàíåòèêà» —
ñëîâî, êîòî∂îå îçíà÷àåò «ïóòåì äóøè» èëè
òî, ÷òî äóõ ñîâå∂øàåò ñ òåëîì.

Ñ ñîçäàíèåì Äèàíåòèêè ã-í Õàááà∂ä
îòê∂ûë ∂àíåå íå èçâåñòíó˛ è ï∂èíîñÿùó˛
â∂åä ÷àñòü ∂àçóìà, êîòî∂àÿ ñîäå∂æèò
çàïèñè ï∂îøëûõ ïîòå∂ü, ñò∂àäàíèé è
áåññîçíàòåëüíîãî â ôî∂ìå óìñòâåííûõ
îá∂àçîâ-êàpòèíîê. ˙òè äóõîâíûå ò∂àâìû
çàïèñûâà˛òñÿ âìåñòå ñî âñåìè ä∂óãèìè
ïå∂åæèâàíèÿìè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè â
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, êîòî∂ó˛ ñàåíòîëîãè
íàçûâà˛ò «ò∂àêîì â∂åìåíè». Áîëåçíåí-
íûå ïå∂åæèâàíèÿ, çàïèñàííûå íà ˝òîì
ò∂àêå â∂åìåíè, ñóùåñòâó˛ò â ïîäñîçíàíèè
èíäèâèäóóìà è â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè
îá∂àçó˛ò òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ∂åàêòèâíûì
óìîì. Ïîñëåäíèé ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì
âñåõ äóõîâíûõ íåâçãîä, íåæåëàííûõ
ñò∂àõîâ è ˝ìîöèé, áîëè è ïñèõîñîìàòè-
÷åñêèõ áîëåçíåé. Àíàëèòè÷åñêèé óì, â
îòëè÷èe îò íåãî — ˝òî òà ÷àñòü óìà, êîòî-
∂àÿ îòâå÷àåò çà ìûøëåíèå, çà ñáî∂ è
çàïîìèíàíèå ∂àçëè÷íûõ äàííûõ è çà
∂åøåíèå çàäà÷.

Äèàíåòèêà ï∂åäîñòàâèëà ñïîñîá ñïpà-
âèòüñÿ ñ ∂åàêòèâíûì óìîì ïóòåì íàõîæ-
äåíèÿ ˝òîé äîñåëå íå èçâåñòíîé äóõîâíîé
ò∂àâìû è óñò∂àíåíèÿ åå âîçäåéñòâèé íà
÷åëîâåêà. Êîãäà ˝òî ï∂îèñõîäèò, ÷åëîâåê
äîñòèãàåò íîâîé ñòàäèè äóõîâíîãî îñîç-
íàíèÿ, èìåíóåìîé «êëè∂». Òàê âîññòàíàâ-
ëèâàåòñÿ îñíîâîïîëàãà˛ùàÿ äóõîâíîñòü,
ëè÷íîñòü, òâî∂÷åñêèé ãåíèé, ñèëà âîëè è
õà∂àêòå∂ ÷åëîâåêà, åãî èñêîííûå äîá∂îòà
è ïîpÿäî÷íîñòü.  

Õîòÿ êëè∂ àíàëîãè÷åí ñîñòîÿíè˛ îñîç-
íàíèÿ, íàçûâàåìîìó â áóääèçìå «Áîäõè»
èëè «ï∂îñâåòëåííûé», íî êëè∂ — ˝òî
ïîñòîÿííûé ópîâåíü äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ,
êîòî∂îãî íåëüçÿ áûëî äîñòè÷ü äî ïîÿâ-
ëåíèÿ Äèàíåòèêè è Ñàåíòîëîãèè. 

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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Ìîæíî pàññìoòpeòü òpè ñîñòàâëÿ˛ùèõ ÷åëîâåêà: òåëî, óì

è ñàìó ëè÷íîñòü — äóõîâíîå ñóùåñòâî, èëè ò¤òàí.

ÓÌ

ÒÅËÎ

Ò¤ÒÀÍ

Äîêòèíà 
ñàåíòîëîãè˘åñêîé åëèãèè

T˙ÒÀÍ
Íåñìîòpÿ íà âñå òî, ÷òî ñòàëî

âîçìîæíûì îáúÿñíèòü ñ ïîìîùü˛ Äèàíå-
òèêè, ñàìà ï∂è∂îäà äóõîâíîãî ñóùåñòâà
îñòàâàëàñü ïî-ï∂åæíåìó íåÿñíîé, õîòÿ ñ
ñàìîãî íà÷àëà áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ˝òîò
âîï∂îñ ò∂åáóåò îòâåòà. Ï∂î∂ûâ îò Äèàíå-
òèêè ê Ñàåíòîëîãèè ï∂îèçîøåë îñåíü˛
1951 ãîäà, ïîñëå òîãî, êàê ã-í Õàááà∂ä,
íàáë˛äàÿ çà ìíîãèìè ïîñëåäîâàòåëÿìè
Äèàíåòèêè, îáíà∂óæèë îáùíîñòü èõ
ïå∂åæèâàíèé è ôåíîìåíîâ ãëóáîêî äóõîâ-
íîãî ñâîéñòâà — ñîïpèêîñíîâåíèå ñ
îïûòîì ïpîøëûõ æèçíåé. Ïîñëå âíèìà-
òåëüíîãî ∂àññìîò∂åíèÿ âñåõ èññëåäîâàíèé,

èìå˛ùèõ îòíîøåíèå ê äàííîìó âîï∂îñó, 
ã-í Õàááà∂ä íàøåë îòâåò: ÷åëîâåê äîëãîå
â∂åìÿ ï∂åáûâàë â çàáëóæäåíèè, âûçâàííîì
ìûñëü˛ î òîì, ÷òî ó íåãî åñòü äóøà. Íà
ñàìîì äåëå, ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ äóõîâíûì
ñóùåñòâîì, ó êîòî∂îãî åñòü ∂àçóì è òåëî.
Äóõ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåãî õî∂îøåãî,
÷åñòíîãî è òâî∂÷åñêîãî â ìè∂å: ˝òî ñàì
÷åëîâåê. ˙òèì îòê∂ûòèåì ã-í Õàááà∂ä
îñíîâàë ∂åëèãè˛ Ñàåíòîëîãèè, èáî îí
óâå∂åííî íàï∂àâèëñÿ â òó îáëàñòü, êîòî∂àÿ
ò∂àäèöèîííî ï∂èíàäëåæèò ∂åëèãèè — â
îáëàñòü ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà.  

Ï∂åäñòàâëåíèå î ÷åëîâå÷åñêîì äóõå ñó-
ùåñòâîâàëî â êà÷åñòâå óíèâå∂ñàëüíîãî
èíã∂åäèåíòà ïî÷òè â êàæäîé ∂åëèãèè, â



êàæäîé êóëüòó∂å. Îäíàêî êàæäûé îï∂åäåëÿë
äóõîâíó˛ ñóòü ÷åëîâåêà ïî-∂àçíîìó. Òàêèå
ïîíÿòèÿ, êàê «äóõ» è «äóøà», áûëè îòÿãî-
ùåíû ∂àçëè÷íûìè îïpåäåëåíèÿìè, äàâàâ-
øèìèñÿ â òå÷åíèå ñòîëåòèé. Áûëî íåîá-
õîäèìî èñïîëüçîâàòü íîâîå ñëîâî. Ã-í
Õàááà∂ä èñïîëüçîâàë ã∂å÷åñêó˛ áóêâó òåòà
(Θ), êîòî∂ó˛ îí â 1950 ãîäó ï∂èìåíèë â êà-
÷åñòâå îáîçíà÷åíèÿ ò∂àíñöåíäåíòíîé «æèç-
íåííîé ñèëû». Äîáàâèâ áóêâó «í», îí
ïîëó÷èë ñëîâî «ò¤òàí», êîòî∂îå ñòàëî îáî-
çíà÷àòü åäèíèöó «æèçíåííîé ñèëû» — äóõîâ-
íîå ñóùåñòâî, êîòî∂ûì ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê. 

Ò˙ÒÀ È Ì˙ÑÒ

Â áîëåå øè∂îêîì ñìûñëå, òå∂ìèí
«ò¤òà» îáîçíà÷àåò æèçíåííó˛ ñèëó,

êîòî∂àÿ îäóøåâëÿåò âñå æèâûå ñóùåñòâà.
˙òà æèçíåííàÿ ñèëà ñóùåñòâóåò îòäåëüíî
îò ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, ñîñòîÿùåé èç
ìàòå∂èè, ˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àíñòâà è â∂åìåíè
(êîòî∂ûå â Ñàåíòîëîãèè ñîê∂àùåííî
íàçûâà˛òñÿ «Ì˙ÑÒ»). Íî ˝òà æèçíåííàÿ
ñèëà âîçäåéñòâóåò íà ìàòå∂èàëüíûé ìè∂.
Ñàåíòîëîãèÿ ñò∂îèòñÿ íà ∂ÿäå îñíîâî-
ïîëàãà˛ùèõ èñòèí, êîòî∂ûå íàçûâà˛òñÿ
«àêñèîìàìè». ˙òè àêñèîìû îï∂åäåëÿ˛ò
ïîíÿòèÿ «ò¤òà» è «Ì˙ÑÒ» è îïèñûâà˛ò,
êàê îíè âçàèìîäåéñòâó˛ò ìåæäó ñîáîé,
ôî∂ìè∂óÿ æèçíü â èçâåñòíîì íàì âèäå.
Àêñèîìû ÿâëÿ˛òñÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè
˝ëåìåíòàìè âå∂îó÷åíèÿ ñàåíòîëîãè÷åñêîé
påëèãèè (ñì. Ï∂èëîæåíèå 1).

Âïå∂âûå îïóáëèêîâàííûå â 1954 ãîäó,
«Àêñèîìû Ñàåíòîëîãèè» èçëàãà˛ò ˝òó

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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Ñ òî÷êè ç∂åíèÿ Ñàåíòîëîãèè, èçëîæåííîé â «Àêñèîìàõ» è «Ôàêòî∂àõ», åñëè è ñóùåñòâîâàëà
«èñê∂à», ïpåâpàòèâøàÿ äîèñòîpè÷åñêèé «áóëüîí» èç õèìèêàòîâ â æèâîé îpãàíèçì, òî ¤òà

èñêpà áûëà íå ¤ëåêòpè÷åñêîé ¤íåpãèåé Ì˙ÑÒ, áåçäóìíî ñîçäàâøåé «óäà÷íîå» ãàëüâàíè÷åñêîå
íàï∂ÿæåíèå. ˙òî áûë èñïîëíåííûé òâîp÷åñêîé âîëè, äóõîâíûé ¤ëåìåíò ò¤òû, êîòî∂ûé

ñäåëàë ïå∂âûé øàã íà ïóòè ñîçäàíèÿ è ïîêî∂åíèÿ Ì⁄ÑÒ.



îñíîâíó˛ äîêò∂èíó âìåñòå ñ îï∂åäåëåíèåì
ò¤òû êàê «ñòàòèêè æèçíè», êîòî∂àÿ íå
èìååò ìàññû, ñîáñòâåííîé äëèíû âîëíû
èëè ìåñòîïîëîæåíèÿ â ï∂îñò∂àíñòâå è
â∂åìåíè. Îíà îáëàäàåò ñïîñîáíîñòü˛
îêàçûâàòü âëèÿíèå íà îê∂óæà˛ùó˛ ñ∂åäó
è èçìåíÿòü åå, à òàêæå äîñòèãàòü ñîñòîÿíèÿ
ïîëíîãî çíàíèÿ.  

ÑÎÇÄÀÍÈÅ

Ñàåíòîëîãèÿ óòâå∂æäàåò, ÷òî èìåííî
äåéñòâèå ¤òîé íåìàòåpèàëüíîé ñòàòèêè
æèçíè, îòpàæà˛ùååñÿ íà êèíåòèêå ôèçè-
÷åñêîé âñåëåííîé, äàåò ïpîÿâëåíèÿ æèçíè.
Âñå æèâûå ñóùåñòâà ñîçäàíû èç ìàòå∂èè è
˝íå∂ãèè, ñóùåñòâó˛ùèõ â ï∂îñò∂àíñòâå è
â∂åìåíè è îäóøåâëåííûõ ò¤òîé. 

Òàêèì îá∂àçîì, äëÿ ñàåíòîëîãà æèçíü íå
ÿâëÿåòñÿ íè ñëó÷àéíîé, íè áåñöåëüíîé: Ñàåí-
òîëîãèÿ äàåò îòâåòû íà âîï∂îñû ñîçäàíèÿ è
˝âîë˛öèè. Ìàòå∂èàëèñòû ïûòàëèñü
äîêàçàòü, ÷òî æèçíü âîçíèêëà ïî ñëó÷àéíîìó
ñòå÷åíè˛ îáñòîÿòåëüñòâ, à ˝âîë˛öèÿ
ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé õàîòè÷åñêèé ï∂îöåññ
«åñòåñòâåííîãî îòáî∂à».  Íî ˝òè òåî∂èè
íèêîãäà íå èñêë˛÷àëè òîãî, ÷òî èíûå
ôàêòî∂û ìîãóò ï∂îñòî-íàï∂îñòî ïîëü-
çîâàòüñÿ òàêèìè ï∂îöåññàìè, êàê ˝âîë˛öèÿ.  

Áîëüøèíñòâî ∂åëèãèé ìè∂à èìååò êà-
êîé-íèáóäü âçãëÿä íà ñîòâî∂åíèå âñåëåí-
íîé. Íåêîòî∂ûå ∂åëèãèîçíûå ò∂àäèöèè,
òàêèå êàê èíäóèñòñêàÿ è áóääèéñêàÿ,
ñ÷èòà˛ò, ÷òî âñåëåííàÿ â ñóùíîñòè âå÷íà.
Ñîãëàñíî íàøåìó âîñï∂èÿòè˛, îíà íå
èìååò íè êîíöà, íè íà÷àëà â ïîòîêå
â∂åìåíè. Ïå∂âûå êíèãè Áèáëèè ñîäå∂æàò
∂àññêàç î ñîòâî∂åíèè ìè∂à, êîòî∂ûé
íåêîòî∂ûå õ∂èñòèàíñêèå êîíôåññèè 
ñ÷èòà˛ò àëëåãî∂è÷åñêèì, à íåêîòî∂ûå
ï∂èçíà˛ò â êà÷åñòâå èçëîæåíèÿ ∂åàëüíûõ
ñîáûòèé. Ó ä∂óãèõ ∂åëèãèîçíûõ ò∂àäèöèé
ñóùåñòâó˛ò ä∂óãèå âçãëÿäû, íî êàæäàÿ
ñòà∂àåòñÿ íàéòè îòâåò íà ñàê∂àìåíòàëüíûé
âîï∂îñ, îòêóäà ìû ï∂èøëè è êàê ˝òî
ï∂îèçîøëî? Ñàåíòîëîãè÷åñêèé âçãëÿä íà
ñîòâî∂åíèå ìè∂à ï∂îèñòåêàåò èç òåî∂èè,
ñîãëàñíî êîòî∂îé ò¤òà ñîçäàëà Ì˙ÑÒ; ïî

ñóòè äåëà, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîòâî∂åíèå
ìè∂à ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòü˛ ˝òîé
òåî∂èè. Ï∂îèñõîæäåíèå ò¤òû è ñîòâî∂åíèå
ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, èçëîæåííûå â
ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷åíèåì Ñàåíòîëîãèè,
îïèñàíû â ò∂óäå «Ôàêòî∂û», íàïèñàííîì 
ã-íîì Õàááà∂äîì â 1954 ãîäó (ñì.
Ï∂èëîæåíèå 1).

Ñ òî÷êè ç∂åíèÿ Ñàåíòîëîãèè, èçëîæåí-
íîé â «Àêñèîìàõ» è «Ôàêòî∂àõ», åñëè è ñó-
ùåñòâîâàëà «èñê∂à», ï∂åâ∂àòèâøàÿ äîèñòî-
∂è÷åñêèé «áóëüîí» èç õèìèêàòîâ â æèâîé
î∂ãàíèçì, òî ˝òà èñê∂à áûëà íå ˝ëåêò∂è-
÷åñêîé ˝íå∂ãèåé Ì˙ÑÒ, áåçäóìíî ñîçäàâ-
øåé «óäà÷íîå» ãàëüâàíè÷åñêîå íàïpÿ-
æåíèå. ˙òî áûë èñïîëíåííûé òâî∂÷åñêîé
âîëåé, äóõîâíûé ˝ëåìåíò ò¤òû, êîòî∂ûé
ñäåëàë ïå∂âûé øàã íà ïóòè ñîçäàíèÿ è
ïîêî∂åíèÿ Ì˙ÑÒ. 

Òàê æå êàê êîìáèíàöèÿ ò¤òû è Ì˙ÑÒ
ñîçäàåò æèçíü, òàê è èõ ∂àçäåëåíèå ∂àâíî-
çíà÷íî ñìå∂òè æèâûõ ñóùåñòâ. ˘åëîâå-
÷åñêèé î∂ãàíèçì, êàê è âñå ôî∂ìû æèçíè,
ñëåäóåò ïî ïóòè ∂îæäåíèÿ, ∂îñòà, âûæèâà-
íèÿ è, íàêîíåö, ñìå∂òè. Îäíàêî, ò¤òàí —
èíäèâèäóàëüíàÿ åäèíèöà æèçíåííîé ˝íå∂-
ãèè, ò.å. ëè÷íîñòü — íå ï∂èíàäëåæèò ìè∂ó
ìàòå∂èè, ˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àíñòâà è â∂åìåíè
è ïîòîìó íå ï∂åê∂àùàåò ñóùåñòâîâàòü,
êîãäà óìè∂àåò òåëî. Îí áåññìå∂òåí.  

Ã-í Õàááà∂ä îòìå÷àë: «Ñàåíòîëîã óæå â
íà÷àëå ñâîåãî ïóòè íà÷èíàåò ï∂åäñòàâëÿòü
ñåáå ï∂è∂îäó âñåëåííîé.  Îí ïîíèìàåò, ÷òî
âñå ˝òî íå ñëó÷èëîñü ñïîíòàííî â îäèí ï∂å-
ê∂àñíûé äåíü íà îñíîâå êàêîé-òî íàó÷íîé
ôî∂ìóëû, è îí äîãàäûâàåòñÿ, ÷òî ó âñåõ
˝òèõ ÿâëåíèé äîëæåí áûòü Àâòî∂. È ñàåí-
òîëîã òàêæå îñîçíàåò, êàê ˝òî íè ñò∂àííî,
ñâî˛ ñîáñòâåííó˛ ñîï∂è÷àñòíîñòü». 

ÄÓÕ Â 
ËÎÂÓØÊÅ 

Ì˙ÑÒ

Ñîçäàíèå è îäóøåâëåíèå æèâûõ î∂-
ãàíèçìîâ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòü˛ ï∂îöåññà, â õîäå
êîòî∂îãî ò¤òà äîñòèãàåò öåëè â ôèçè-

Äîêòèíà 
ñàåíòîëîãè˘åñêîé åëèãèè
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÷åñêîé âñåëåííîé. ˙òà öåëü — ïîêî∂åíèå
Ì˙ÑÒ — ï∂åäñòàâëåíà â íåêîòî∂ûõ
∂åëèãèÿõ êàê êîíôëèêò ìåæäó ïî∂ÿäêîì è
õàîñîì. ˙òà öåëü íåîáõîäèìà ïîòîìó, ÷òî
ìàòå∂èàëüíûé ìè∂, òî åñòü Ì˙ÑÒ,
ñò∂åìèòñÿ ïîéìàòü ò¤òàíà è ïîáóäèòü åãî
äåéñòâîâàòü âîï∂åêè åãî ïîäëèííîé
äóõîâíîé ïpèpîäå.

Õîòÿ ñàåíòîëîãè ñ÷èòà˛ò, ÷òî áåñ-
ñìå∂òíûé ò¤òàí â îñíîâå õîpîøèé, Ñàåíòî-
ëîãèÿ ñ÷èòàåò, ÷òî îí ïîòå∂ÿë îñîçíàíèå
ñåáÿ êàê äóõîâíîãî ñóùåñòâà è ïîëüçóåòñÿ
ëèøü íåáîëüøîé äîëåé ñâîèõ åñòåñò-
âåííûõ ñïîñîáíîñòåé. ˙òà ïîòå∂ÿ îñîçíà-
íèÿ ñâîåé äóõîâíîé ñóùíîñòè äåëàåò
÷åëîâåêà íåñ÷àñòíûì èëè çàñòàâëÿåò äåé-
ñòâîâàòü è∂∂àöèîíàëüíî è ñ äó∂íûìè íàìå-
∂åíèÿìè, äàæå íåñìîò∂ÿ íà òî, ÷òî îí ïî
ï∂è∂îäå õî∂îø è âûñîêî ¤òè÷åí. 

˙òî «ïàäåíèå èç ñîâå∂øåíñòâà» âû-
çâàíî íå âìåøàòåëüñòâîì Ñàòàíû è íå
åñòåñòâåííûìè çëûìè ïîáóæäåíèÿìè
÷åëîâåêà, êàê ˝òî óòâå∂æäàåò èóäåéñêî-
õ∂èñòèàíñêî-ìóñóëüìàíñêàÿ òåîëîãèÿ. Â
ï∂îòèâîïîëîæíîñòü ˝òîìó, Ñàåíòîëîãèÿ
ïîñòóëè∂óåò, ÷òî îíî âûçâàíî ñîáñòâåí-
íûì îïûòîì ò¤òàíà, áóäü òî â íûíåøíåé
èëè â ï∂îøëûõ æèçíÿõ. Ïî ìå∂å òîãî, êàê
˝òîò îïûò ñî â∂åìåíåì íàêàïëèâàåòñÿ, îí
çàñòàâëÿåò ò¤òàíà ïîïàäàòü â ñåòè
ìàòåpèàëüíîé âñåëåííîé.  

Ïóòåì âûïîëíåíèÿ îñíîâíûõ ∂åëèãèîç-
íûõ ïpàêòèê Ñàåíòîëîãèè, î êîòî∂ûõ ∂àñ-
ñêàçûâàåòñÿ â ãëàâå 3, ò¤òàí îêàçûâàåòñÿ â
ñîñòîÿíèè îñâîáîäèòüñÿ èç ˝òîãî ïëåíà,
÷òî àíàëîãè÷íî êîíöåïöèè ñïàñåíèÿ,
êîòî∂ó˛ ìîæíî íàéòè â ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ. 

ÑÏÀÑÅÍÈÅ

Ñàåíòîëîãè÷åñêèé ïóòü ê äóõîâíîìó 
ñïàñåíè˛ îòëè÷àåòñÿ îò ïóòè, êîòî∂ûì
ñëåäó˛ò ∂åëèãèè èóäåéñêî-x∂èñòèàíñêîé
ò∂àäèöèè. Îò÷àñòè, ˝òî ñâÿçàíî ñ
îòê∂ûòèåì ã-íîì Õàááà∂äîì áåññìå∂òèÿ
ò¤òàíà è åãî íåçàâèñèìîñòè îò ∂àçóìà è
òåëà. ˙òîò ôàêò â ãî∂àçäî áîëüøåé
ñòåïåíè ñáëèæàåò Ñàåíòîëîãè˛ ñ

âîñòî÷íûìè ò∂àäèöèÿìè ∂åëèãèîçíîé
ìûñëè ïî ìíîãèì ïîëîæåíèÿì, âêë˛÷àÿ
êîíöåïöèè ñïàñåíèÿ.  

Èóäåè è õ∂èñòèàíå âå∂ÿò â òî, ÷òî äóøà
æèâåò òîëüêî îäèí ∂àç è ïîñëå ñìå∂òè âîñ-
ê∂åñàåò â ôî∂ìå äóõîâíîãî òåëà íà íåáåñàõ
èëè â àäó. Ïîäîáíî áóääèñòàì, èíäóèñòàì è
äàæå íåêîòî∂ûì ∂àííèì õ∂èñòèàíàì, ñàåí-
òîëîãè âå∂ÿò â òî, ÷òî ò¤òàí âñåëÿåòñÿ âî
ìíîãèå òåëà â õîäå ñâîèõ ïîâòî∂ÿ˛ùèõñÿ
êîíòàêòîâ ñ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé.  

Ñàåíòîëîãè òàêæå âå∂ÿò â òî, ÷òî ò¤òàí
è, âñëåäñòâèå ˝òîãî, ÷åëîâåê ïî ï∂è∂îäå —
õî∂îø. Â ï∂îòèâîïîëîæíîñòü ˝òîìó, èóäåè
è õ∂èñòèàíå ñëåäó˛ò ó÷åíè˛ Âåòõîãî
Çàâåòà î òîì, ÷òî â ÷åëîâåêå ñîñåäñòâó˛ò
äâà èììàíåíòíûõ èìïóëüñà — îäèí
äîá∂ûé, à ä∂óãîé çëîé, êîòî∂ûå ïîñòîÿííî
âåäóò ìåæäó ñîáîé áî∂üáó — òàêó˛ æå, êàê
âîîá∂àæàåìàÿ âñåëåíñêàÿ áî∂üáà ìåæäó
Áîãîì è Ñàòàíîé.  

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ˝òèìè îñíîâíûìè
èóäåéñêî-õ∂èñòèàíñêèìè ï∂åäñòàâëåíèÿìè,
öåëü ÷åëîâåêà çàêë˛÷àåòñÿ â ï∂åîäîëåíèè
ñâîåãî äó∂íîãî åñòåñòâà. Èóäåéñêàÿ
òåîëîãèÿ  óòâå∂æäàåò, ÷òî îí ìîæåò
ñäåëàòü ˝òî, ñîáë˛äàÿ òî÷íî ñôî∂ìóëè-
∂îâàííûå çàïîâåäè Òî∂û. Õ∂èñòèàíñêàÿ
òåîëîãèÿ ó÷èò, ÷òî îí äîëæåí, êàê
ìèíèìóì, ï∂èíÿòü íà âå∂ó âîñê∂åñåíèå
Õ∂èñòà. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ îáåùàíèå
ñïàñåíèÿ íå ñáûâàåòñÿ ï∂è æèçíè.  

Â ñàåíòîëîãè÷åñêîé ∂åëèãèè ñïàñåíèå
âî ìíîãîì îòëè÷àåòñÿ, è ãî∂àçäî áîëåå
íåïîñ∂åäñòâåííî. Ñëåäóÿ ò∂àäèöèè îï∂åäå-
ëåííûõ âîñòî÷íûõ ∂åëèãèé, Ñàåíòîëîãèÿ
ó÷èò, ÷òî ñïàñåíèå äîñòèãàåòñÿ ïîñ∂åä-
ñòâîì âñå áîëåå âûñîêîãî äóõîâíîãî
îñîçíàíèÿ èíäèâèäóóìà.  Ïîëíîå ñïàñåíèå
ò¤òàíà, èìåíóåìîå «Ïîëíîé ñâîáîäîé» â
Ñàåíòîëîãèè, äîñòèæèìî ïóòåì âûïîë-
íåíèÿ ∂åëèãèîçíûõ ïpàêòèê Ñàåíòîëîãèè.

Ïî ìå∂å òîãî, êàê äóõîâíîå ñîçíàíèå
èíäèâèäóóìà ∂àñòåò â õîäå ï∂àêòèêè
Ñàåíòîëîãèè, åãî ñïîñîáíîñòü äàâàòü
îòâåòû è ï∂èíèìàòü ∂åøåíèÿ, çàò∂à-
ãèâà˛ùèå æèçíü, äóõ è âå÷íîñòü, è áûòü
àáñîë˛òíî óâå∂åííûì â ï∂àâîòå ˝òèõ
∂åøåíèé, òàêæå âîç∂àñòàåò. Â êîíöå
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êîíöîâ, èíäèâèäóóì íà÷èíàåò îñîçíàâàòü
ñåáÿ êàê äóõ, íåçàâèñèìûé îò ïëîòè, è îí
òàêæå íà÷èíàåò îñîçíàâàòü, ÷òî îí áóäåò
æèòü, ñîõ∂àíèâ ñâî˛ ïàìÿòü è ñâî˛ ñàìî-
áûòíîñòü.

ÂÎÑÅÌÜ ÄÈÍÀÌÈÊ
Îäíèì èç ôóíäàìåíòàëüíûõ è îáúåäè-

íÿ˛ùèõ àñïåêòîâ ñàåíòîëîãè÷åñêîãî
âçãëÿäà íà âñåëåííó˛ ÿâëÿåòñÿ âå∂à â òî,
÷òî ãëàâíîå è íåèçìåííîå ñò∂åìëåíèå
âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, âêë˛÷àÿ ò¤òàíà,
íàï∂àâëåíî ê âûæèâàíè˛. ˙òî
ñò∂åìëåíèå íàñòîëüêî ñèëüíî è íàñòîëüêî

âñåîáúåìë˛ùå, ÷òî îíî èçâåñòíî ïîä
íàçâàíèåì «äèíàìè÷åñêîãî ï∂èíöèïà ñó-
ùåñòâîâàíèÿ». ˙òîò äèíàìè÷åñêèé ï∂èí-
öèï ñóùåñòâîâàíèÿ, â ñâî˛ î÷å∂åäü,
äåëèòñÿ íà âîñåìü ñîñòàâíûõ ÷àñòåé,
èìåíóåìûõ «âîñüìü˛ äèíàìèêàìè». Êàæ-
äàÿ èç ˝òèõ ÷àñòåé ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé
îäèí èç àñïåêòîâ äèíàìèêè âûæèâàíèÿ.
Âîñåìü äèíàìèê, êîòî∂ûå ìîæíî
ï∂åäñòàâèòü ñåáå â âèäå êîíöåíò∂è÷åñêèõ
ê∂óãîâ, ∂àñõîäÿùèõñÿ èç îáùåãî öåíò∂à,
ï∂åäñòàâëÿ˛ò ñîáîé âñåâîç∂àñòà˛ùåå
îñîçíàíèå âñåõ æèçíåííûõ ˝ëåìåíòîâ è
ñîï∂è÷àñòíîñòü ê íèì èíäèâèäóóìà. ˙òè
äèíàìèêè âîïëîùà˛ò â ñåáå ñàåíòî-
ëîãè÷åñêèé âçãëÿä íà Âñåëåííó˛.  
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Âòî∂àÿ äèíàìèêà



Ïå∂âàÿ äèíàìèêà — ˝òî ËÈ˘ÍÎÑÒÜ.
˙òî — ñò∂åìëåíèå ê ñóùåñòâîâàíè˛ è
âûæèâàíè˛ èíäèâèäóóìà, ê åãî ñòà-
íîâëåíè˛ è ê äîñòèæåíè˛ ñàìîãî
âûñîêîãî ó∂îâíÿ âûæèâàíèÿ íà ïpîòÿ-
æåíèè êàê ìîæíî áîëåå ï∂îäîëæè-
òåëüíîãî â∂åìåíè. Çäåñü ìû ñòàëêè-
âàåìñÿ ñ ïîëíûì ñàìîâû∂àæåíèåì èíäè-
âèäóàëüíîñòè.

Âòî∂àÿ äèíàìèêà — ̋ òî ÑÅÌÜß. ̇ òî —
ñò∂åìëåíèå ê ñóùåñòâîâàíè˛ è âûæè-
âàíè˛ ïóòåì ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé è
âîñïèòàíèÿ äåòåé. ˙òà äèíàìèêà ÿâëÿåòñÿ
ñèìâîëîì òâî∂÷åñêîãî íà÷àëà, çàáîòû î
áóäóùåì, è îíà âêë˛÷àåò â ñåáÿ èíñòèòóò
ñåìüè.  

Ò∂åòüÿ äèíàìèêà — ˝òî ÃÓÏÏÛ. 
˙òî — ñò∂åìëåíèå ê ñóùåñòâîâàíè˛ è
âûæèâàíè˛ â ã∂óïïå èíäèâèäóóìîâ, ãäå
ã∂óïïà ñò∂åìèòñÿ îá∂åñòè ñâîè ñîáñòâåí-
íûå æèçíü è ñóùåñòâîâàíèå. Ã∂óïïîé
ìîæåò áûòü êëóá, ä∂óçüÿ, îáùèíà, ó÷∂åæ-
äåíèå, ñîöèàëüíûé ñëîé, ãîñóäà∂ñòâî,
íà∂îä è äàæå ∂àñà.  

˘åòâå∂òàÿ äèíàìèêà — ˝òî ÷åëîâå-
÷åñêèé ÎÄ. ˙òî — ñò∂åìëåíèå ê ñóùå-
ñòâîâàíè˛ è âûæèâàíè˛ âñåãî ÷åëîâå-
÷åñòâà êàê âèäà.

Ïÿòàÿ äèíàìèêà — ˝òî ÔÎÌÛ
ÆÈÇÍÈ. ˙òî — ñò∂åìëåíèå ê ñóùåñòâî-
âàíè˛ è âûæèâàíè˛ êàê ôî∂ìû æèçíè è ñ
ïîìîùü˛ òàêèõ åå âèäîâ, êàê æèâîòíûå,
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Ò∂åòüÿ äèíàìèêà

˘åòâå∂òàÿ äèíàìèêà 



ïòèöû, íàñåêîìûå, ∂ûáû è ∂àñòåíèÿ, è âñå
æèâîå. Èíûìè ñëîâàìè,  ˝òî ñò∂åìëåíèå ê
âûæèâàíè˛ â êà÷åñòâå ë˛áîé ôî∂ìû
æèçíè. ˙òî — èíòå∂åñ ê æèçíè êàê
òàêîâîé.  

Øåñòàÿ äèíàìèêà — ˝òî ÔÈÇÈ-
˘ÅÑÊÀß ÂÑÅËÅÍÍÀß. ˙òî — ñò∂åìëå-
íèå ê ñóùåñòâîâàíè˛ è âûæèâàíè˛
ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, â êà÷åñòâå
ìàòå∂èàëüíîãî ìè∂à è ñ ïîìîùü˛
ìàòå∂èàëüíîãî ìè∂à, à òàêæå âñåõ åãî
ñîñòàâíûõ ÷àñòåé — ìàòå∂èè, ˝íå∂ãèè,
ï∂îñò∂àíñòâà è â∂åìåíè.  

Ñåäüìàÿ äèíàìèêà — ˝òî ÄÓÕ. ˙òî —
ñò∂åìëåíèå ê ñóùåñòâîâàíè˛ è âûæèâà-
íè˛ â êà÷åñòâå äóõîâíûõ ñóùåñòâ èëè ïî-
ò∂åáíîñòü ñàìîé æèçíè â âûæèâàíèè. Âñå

äóõîâíîå, îáëàäà˛ùåå ñàìîáûòíîñòü˛
èëè ëèøåííîå åå, îõâàòûâàåòñÿ
îï∂åäåëåíèåì ñåäüìîé äèíàìèêè. Ñåäüìàÿ
äèíàìèêà — ˝òî èñòî÷íèê æèçíè, èëè ò¤òà.
Îíà ñóùåñòâóåò îòäåëüíî îò ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé è ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì æèçíè
êàê òàêîâîé. Òàêèì îá∂àçîì, ñóùåñòâóåò
ñò∂åìëåíèå ê âûæèâàíè˛ ò¤òû â êà÷åñòâå
ò¤òû.

Âîñüìàÿ äèíàìèêà — ˝òî ñò∂åìëåíèå ê
ñóùåñòâîâàíè˛ è âûæèâàíè˛ â êà÷åñòâå
ÁÅÑÊÎÍÅ˘ÍÎÑÒÈ. Âîñüìó˛ äèíàìèêó
îáû÷íî òàêæå íàçûâà˛ò Áîãîì, Âå∂õîâ-
íûì Ñóùåñòâîì èëè Òâî∂öîì, íî îíà
ï∂àâèëüíî îï∂åäåëÿåòñÿ êàê áåñêî-
íå÷íîñòü. Ï∂àêòè÷åñêè îíà îõâàòûâàåò
«Âñåîáùíîñòü» âñåãî ñóùåãî.  
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Ïÿòàÿ äèíàìèêà

Øåñòàÿ äèíàìèêà



Ã-í Õàááà∂ä ïèñàë î âçàèìîñâÿçè
øåñòîé, ñåäüìîé è âîñüìîé äèíàìèê:

«Ò¤òà-âñåëåííàÿ åñòü ïîñòóëè∂îâàííàÿ
∂åàëüíîñòü, â ïîëüçó êîòî∂îé ñóùåñòâóåò
ìíîæåñòâî äîêàçàòåëüñòâ. Åñëè èçîá∂à-
çèòü åå íà ñõåìå, òî îíà áóäåò ï∂åäñòàâëÿòü
ñîáîé ò∂åóãîëüíèê, ãäå â îäíîé âå∂øèíå
áóäåò íàõîäèòüñÿ Âå∂õîâíîå Ñóùåñòâî, â
ä∂óãîé — ìè∂ Ì˙ÑÒ, à â ò∂åòüåé — ò¤òà-
âñåëåííàÿ. Â ïîëüçó âå∂íîñòè ˝òîé êà∂òè-
íû ãîâî∂èò ñëèøêîì ìíîãî äîêàçàòåëüñòâ,
÷òîáû èãíî∂è∂îâàòü åå. Âîèñòèíó, ï∂èíÿ-
òèå òàêîé êà∂òèíû ∂åàëüíîñòè ∂åøàåò
ìíîãèå îñíîâíûå ï∂îáëåìû ãóìàíèòà∂íûõ
äèñöèïëèí...»

Â ñèëó òîãî, ÷òî îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ
Ñàåíòîëîãèè îõâàòûâà˛ò âñå àñïåêòû æèç-

íè, íåêîòî∂ûå êë˛÷åâûå ï∂èíöèïû, ï∂îíè-
çûâà˛ùèå ∂åëèãè˛, ìîãóò òàêæå øè∂îêî
èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ âñåõ àñïåê-
òîâ æèçíè. Áîëåå òîãî, ˝òè ï∂èíöèïû
íåîáûêíîâåííî ï∂îÿñíÿ˛ò òî, ÷òî òàê ÷àñòî
ï∂åäñòàâëÿåòñÿ çàïóòàííûì è ñáèâà˛ùèì ñ
òîëêó. Ïîñ∂åäñòâîì Ñàåíòîëîãèè ÷åëîâåê
îñîçíàåò, ÷òî åãî æèçíü è âëèÿíèå
ï∂îñòè∂à˛òñÿ äàëåêî çà ï∂åäåëû åãî ñàìîãî.
Îí íà÷èíàåò òàêæå îùóùàòü íåîáõîäèìîñòü
ó÷àñòèÿ â áîëåå øè∂îêîì äèàïàçîíå
äåéñòâèé. ˘åëîâåê îá∂åòàåò òàêèå
ñïîñîáíîñòè â ∂åçóëüòàòå ïîíèìàíèÿ
êàæäîé èç âûøåïå∂å÷èñëåííûõ äèíàìèê è
èõ âçàèìîñâÿçè. Òàêèì îá∂àçîì îí ïîëó÷àåò
âîçìîæíîñòü ïîâûøàòü ó∂îâåíü âûæèâàíèÿ
è ó÷àñòâîâàòü âî âñåõ ˝òèõ äèíàìèêàõ. 

Äîêòèíà 
ñàåíòîëîãè˘åñêîé åëèãèè

25

Ñåäüìàÿ äèíàìèêà

Âîñüìàÿ äèíàìèêà



Òàêèì îá∂àçîì, ïî ìå∂å òîãî êàê
ñàåíòîëîã ∂àñøè∂ÿåò ñâîå îñîçíàíèå,
ñîï∂è÷àñòíîñòü è îòâåòñòâåííîñòü ïå∂åä
âíåøíèì ìè∂îì â ñîîòâåòñòâèè ñ
âûøåóïîìÿíóòûìè äèíàìèêàìè, îí â
êîíöå êîíöîâ äîñòèãíåò âîñüìîé äèíàìèêè:
âûæèâàíèÿ â ôî∂ìå Áåñêîíå÷íîñòè èëè
Âå∂õîâíîãî Ñóùåñòâà. Âîò ïî÷åìó, ñîã-
ëàñíî ãîñïîäèíó Õàááà∂äó, «òîëüêî òîãäà
ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì îòê∂ûòü èñòèííó˛
âîñüìó˛ äèíàìèêó, êîãäà ïîëíîñòü˛
äîñòèãàåòñÿ ñåäüìàÿ äèíàìèêà». 

ÂÅPÕÎÂÍÎÅ
ÑÓÙÅÑÒÂÎ

Âå∂îÿòíî, ñóùåñòâóåò ïî ìåíüøåé ìå∂å
ñòîëüêî æå ï∂åäñòàâëåíèé î Âå∂õîâíîì
Ñóùåñòâå, ñêîëüêî ñóùåñòâóåò ∂åëèãèé.
Õ∂èñòèàíñòâî — ìîíîòåèñòè÷íî. Èíäóèçì
— ˝òî ïîëèòåèñòè÷åñêàÿ âå∂à. Íåêîòî∂ûå
îòâåòâëåíèÿ áóääèçìà íå âå∂ó˛ò â êàêîå
áû òî íè áûëî Âå∂õîâíîå Ñóùåñòâî. Êàê
îòìå÷à˛ò ìíîãèå òåîëîãè, Ñàåíòîëîãèÿ â
˝òîì îòíîøåíèè áëèæå ê çàïàäíûì
∂åëèãèÿì è ∂àçäåëÿåò òîò èõ âçãëÿä,
êîòî∂ûé ñòàâèò Âå∂õîâíîå Ñóùåñòâî íà
âå∂øèíó êîñìîñà. 

Ñîãëàñíî ã-íó Õàááà∂äó, ÷åëîâåê, êîòî-
∂ûé íå ∂àçäåëÿåò âå∂û â Âå∂õîâíîå
Ñóùåñòâî, íå ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåêîì â ïîëíîì
ñìûñëå ˝òîãî ñëîâà.  Ã-í Õàááà∂ä ïèñàë:

«Íè îäíà êóëüòó∂à â ìè∂îâîé èñòî∂èè,
çà èñêë˛÷åíèåì ãëóáîêî àìî∂àëüíûõ è
óãàñà˛ùèõ, íå îáîøëàñü áåç óòâå∂æäåíèÿ
î ñóùåñòâîâàíèè Âå∂õîâíîãî Ñóùåñòâà. Íà
îñíîâàíèè ˝ìïè∂è÷åñêèõ íàáë˛äåíèé
èçâåñòíî, ÷òî ë˛äè áåç ñèëüíîé è
ïîñòîÿííîé âå∂û â Âå∂õîâíîå Ñóùåñòâî
îáëàäà˛ò ìåíüøèìè ñïîñîáíîñòÿìè; îíè
ìåíåå ¤òè÷íû è ï∂åäñòàâëÿ˛ò ñîáîé
ìåíüøó˛ öåííîñòü äëÿ ñàìèõ ñåáÿ è äëÿ
îáùåñòâà. ...˘åëîâåê áåç òâå∂äîé âå∂û —
˝òî, ñîãëàñíî íàáë˛äåíèÿì, â áîëüøåé
ñòåïåíè âåùü, ÷åì ÷åëîâåê».

Ìíîãèå ∂åëèãèè õà∂àêòå∂èçó˛ò Âå∂-
õîâíîå Ñóùåñòâî (áóäü åãî èìÿ ßõâå, Áîã,
Àëëàõ èëè åùå êàêîå-íèáóäü ä∂óãîå)

òàêèìè òå∂ìèíàìè, êàê âñåìîãóùèé,
âñåâåäóùèé, áëàãîé, ñï∂àâåäëèâûé, ò∂å-
áîâàòåëüíûé, èëè îíè ï∂èïèñûâà˛ò
Âå∂õîâíîìó Ñóùåñòâó ä∂óãèå, â öåëîì
àíò∂îïîìî∂ôíûå êà÷åñòâà. 

Ñàåíòîëîãèÿ îòëè÷àåòñÿ îò ï∂î÷èõ
∂åëèãèé òåì, ÷òî îíà íå äåëàåò ïîïûòîê
îïèñàòü â òî÷íîñòè ï∂è∂îäó è õà∂àêòå∂
Áîãà. Â Ñàåíòîëîãèè ï∂åäïîëàãàåòñÿ, ÷òî,
âûïîëíÿÿ ∂åëèãèîçíûå ïpàêòèêè, êàæäûé
èíäèâèäóóì ï∂èäåò ê ñâîåìó ñîáñòâåííîìó
ïîíèìàíè˛ Áîãà è âñåõ âîñüìè äèíàìèê.
Òàêèì îá∂àçîì, ÷åëîâåê ∂àçâèâàåò ïîíè-
ìàíèå ñâîèõ îòíîøåíèé ñ Âå∂õîâíûì
Ñóùåñòâîì ñ òå÷åíèåì â∂åìåíè, ïî ìå∂å
òîãî êàê îí íà÷èíàåò ïîñòèãàòü êàæäó˛ èç
ï∂åäøåñòâó˛ùèõ ñåìè äèíàìèê è ó÷àñòâî-
âàòü â íèõ.  

Òàêîé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì,
èáî â Ñàåíòîëîãèè íèêîãî íå ï∂îñÿò
ï∂èíèìàòü ÷òî áû òî íè áûëî íà âå∂ó.
Âìåñòî ˝òîãî êàæäîìó ñëåäóåò ñàìîìó
ï∂îâå∂ÿòü ñâîè óáåæäåíèÿ íà ÷èñòî
ëè÷íîñòíîì ó∂îâíå. Óáåæäåíèå — èëè
çíàíèå — ñòàíåò èñòèííûì äëÿ ÷åëîâåêà
ëèøü òîãäà, êîãäà îí óâèäèò åãî íà
ï∂àêòèêå è óäîñòîâå∂èòñÿ â òîì, ÷òî îíî
ñï∂àâåäëèâî â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ñîáñòâåí-
íûìè íàáë˛äåíèÿìè. Òàê, ñëåäóÿ ∂åëè-
ãèîçíîé ñòåçåé Ñàåíòîëîãèè, ÷åëîâåê
âñòóïàåò â òàêó˛ ñâÿçü ñ Âå∂õîâíûì
Ñóùåñòâîì, êîòî∂àÿ ÿâëÿåòñÿ â ïîäëèííîì
ñìûñëå ëè÷íîé è èíäèâèäóàëüíîé. Â ˝òîì
îòíîøåíèè Ñàåíòîëîãèÿ â íåêîòî∂îì
ñìûñëå ñõîäíà ñ òàêèìè ∂åëèãèÿìè, êàê
óíèòà∂èçì, è ä∂óãèìè âå∂îó÷åíèÿìè, íå
ñêëîííûìè äàâàòü äîãìàòè÷åñêèå îï∂åäå-
ëåíèÿ èëè îïèñàíèÿ Áîãà.

ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ˘ÅÑÊÀß
⁄ÒÈÊÀ

Ñàåíòîëîãèÿ ∂àçäåëÿåò âçãëÿä ìíîãèõ
∂åëèãèé, ÷òî íè îäèí ÷åëîâåê íå ìîæåò
áûòü äóõîâíî ñâîáîäíûì èëè äàæå ï∂îñòî
äîñòè÷ü óñïåõà â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, åñëè
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åãî çàíèìàåò òîëüêî îí ñàì, åãî ïå∂âàÿ
äèíàìèêà. Ñ òî÷êè ç∂åíèÿ Ñàåíòîëîãèè,
òàêîé ÷åëîâåê ñ÷èòàåòñÿ óò∂àòèâøèì ñâîå
â∂îæäåííîå äóõîâíîå ï∂åäñòàâëåíèå î
ñåìè îñòàëüíûõ äèíàìèêàõ è ÷óâñòâî
îòâåòñòâåííîñòè çà íèõ.

Ïî ìå∂å òîãî êàê ÷åëîâåê äóõîâíî
ï∂îç∂åâàåò ñ ïîìîùü˛ Ñàåíòîëîãèè, åãî
èíòå∂åñ ê ä∂óãèì îáëàñòÿì æèçíè è
÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà íèõ íåèçáåæíî
ï∂îáóæäà˛òñÿ çàíîâî. Ïî˝òîìó, ñëåäóÿ
ó÷åíè˛ Ñàåíòîëîãèè, ÷åëîâåê îáû÷íî
ï∂èîá∂åòàåò áîëåå ãëóáîêîå óáåæäåíèå â
çíà÷èìîñòè ñåìüè è â íåîáõîäèìîñòè âíî-
ñèòü ñâîé âêëàä â äåëà ãpóïïû è ï∂èíèìàòü
ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè, íàï∂àâëåííîé íà
ïîìîùü ÷åëîâå÷åñòâó â öåëîì. Â îòëè÷èå
îò òåõ, êòî âîñï∂èíèìàåò òàêèå îáÿçàí-
íîñòè êàê íåæåëàííûé ã∂óç, ñàåíòîëîã
âèäèò ñâîé äîëã ïî îòíîøåíè˛ êî âñåì
âîñüìè äèíàìèêàì êàê íåîáõîäèìó˛ è
åñòåñòâåííó˛ ÷àñòü ñâîåãî ñîáñòâåííîãî
äóõîâíîãî ∂îñòà.

Ñàåíòîëîãèÿ ó÷èò, ÷òî, ï∂èíèìàÿ
ë˛áûå ∂åøåíèÿ, ìû âñåãäà äîëæíû ó÷è-
òûâàòü ˝òè äèíàìèêè, äàæå êîãäà ∂å÷ü
èäåò, êàçàëîñü áû, î ïîâñåäíåâíûõ,
áûòîâûõ äåëàõ. Âåäü îäíà èç îñíîâ ñàåí-
òîëîãè÷åñêîé ìûñëè è ñòàíäà∂ò, ïî
êîòî∂îìó, ñîãëàñíî Ñàåíòîëîãèè, åå ïîñëå-
äîâàòåëè äîëæíû îöåíèâàòü ñâîå ïîâå-
äåíèå, çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òî «íàèëó÷øèì
∂åøåíèåì» ë˛áîé ïpîáëåìû ÿâëÿåòñÿ òî,
êîòî∂îå ï∂èíîñèò «áîëüøå âñåãî ïîëüçû
íàèáîëüøåìó ÷èñëó äèíàìèê».

˙òè÷åñêîå ó÷åíèå Ñàåíòîëîãèè çèæ-
äåòñÿ íà âçàèìîñâÿçè ìåæäó âîñåìü˛ äèíà-
ìèêàìè. Èáî â íåé ˝òè÷åñêèì ïîâåäåíèåì
íàçûâàåòñÿ òàêîå, ï∂è êîòî∂îì ÷åëîâåê
ëó÷øå âñåãî ∂àñòåò è ó÷àñòâóåò âî âñåõ
âûøåóïîìÿíóòûõ äèíàìèêàõ. Ï∂è ˝òîì
íàèáîëåå ˝òè÷íûì ïîñòóïêîì ñ÷èòàåòñÿ
òàêîé, êîòî∂ûé ñïîñîáñòâóåò âûæèâàíè˛
è ∂îñòó âñåõ äèíàìèê, à íàèìåíåå ˝òè÷-
íûìè äåéñòâèÿìè ÿâëÿ˛òñÿ òå, êîòî∂ûå
ï∂è÷èíÿ˛ò èì áîëüøå âñåãî â∂åäà. Ìåæäó
˝òèìè ê∂àéíîñòÿìè ñóùåñòâóåò áåñêîíå÷-
íîå ÷èñëî ï∂îìåæóòî÷íûõ ñòóïåíåé. Òàê
îï∂åäåëÿ_òcÿ äîá∂î è çëî, à íà îñíîâå ˝òèõ

îï∂åäåëåíèé — ïî∂ÿäîê ï∂àâèëüíîãî
ïîâåäåíèÿ, ïîçâîëÿ˛ùèé ÷åëîâåêó íàè-
ëó÷øèì îá∂àçîì ñïîñîáñòâîâàòü ñâîåìó
ñîáñòâåííîìó âûæèâàíè˛, ∂àâíî êàê è
âûæèâàíè˛ åãî ñåìüè, ãpóïïû è îáùåñòâà
â öåëîì. 

˙òèêà çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â æèçíè
ñàåíòîëîãà, òàê êàê îíà óï∂àâëÿåò ïîâåäå-
íèåì. Íàéäÿ ìå∂èëî ï∂àâèëüíîñòè ñâîèõ
ïîñòóïêîâ, ñàåíòîëîãè ñòà∂à˛òñÿ æèòü
÷åñòíîé è ˝òè÷åñêîé æèçíü˛, äàáû
óëó÷øèòü íå òîëüêî ñâîè æèçíåííûå
óñëîâèÿ, íî è óñëîâèÿ æèçíè ñåìüè, ãpóïïû,
íà∂îäà è âñåãî îáùåñòâà. Ñàåíòîëîã íå
ñîáë˛äàåò çàïîâåäåé ñâîåé âå∂û, åñëè îí
∂àäååò ëèøü î ñâîåì ñîáñòâåííîì äóõîâ-
íîì áëàãå. Ïî˝òîìó âå∂îó÷åíèå Ñàåíòî-
ëîãèè íåóñòàííî íàïîìèíàåò ë˛äÿì î
íåîáõîäèìîñòè ïpèìåíÿòü ñâî˛ ∂åëèãè-
îçíó˛ ìóä∂îñòü äëÿ óëó÷øåíèÿ æèçíè
ñåìüè, ñîñåäåé, ä∂óçåé è îáùåñòâà â öåëîì.

Ñàåíòîëîãèÿ ñîâåòóåò ñâîèì ï∂èâå∂-
æåíöàì ï∂èìåíÿòü íà äåëå ï∂àâèëà,
èçó÷åííûå ïpè âûïîëíåíèè påëèãèîçíûõ
ïpàêòèê, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øå-
íè˛ æèçíè ä∂óãèõ. Áîëüøå òîãî, ñîãëàñíî
âå∂îó÷åíè˛ Ñàåíòîëîãèè, ÷åëîâåê íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà óëó÷øåíèå æèçíè ñî-
îáùåñòâà â òîé æå ìå∂å, â êàêîé îí îò-
âåòñòâåíåí çà ñâîå ñîáñòâåííîå áëàãîïî-
ëó÷èå. Âåäü ñàåíòîëîã çíàåò, ÷òî åãî äóõîâ-
íîå ñïàñåíèå çàâèñèò îò ˝òîãî. Î íåêî-
òî∂ûõ èç ìíîæåñòâà ñïîñîáîâ óëó÷øåíèÿ
æèçíè îáùåñòâà, êîòî∂ûìè ïîëüçó˛òñÿ
ñàåíòîëîãè, áóäåò ∂àññêàçàíî â ãëàâå 6.

ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ ÆÈÇÍÈ

Ïîñêîëüêó êîíå÷íàÿ öåëü áåññìå∂ò-
íîãî äóõîâíîãî ñóùåñòâà — áåñêîíå÷íîå
âûæèâàíèå — ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà
ëèøü ïóòåì íàèáîëåå ïîëíîãî ó÷àñòèÿ
÷åëîâåêà âî âñåõ âîñüìè äèíàìèêàõ,
âîçíèêàåò âîï∂îñ î òîì, êàê â òàêîì ñëó÷àå
÷åëîâåê ìîæåò ˝òîãî äîáèòüñÿ?

Ñàåíòîëîãèÿ ó÷èò, ÷òî, óãëóáëÿÿ ñâîå
ïîíèìàíèå âîñüìè äèíàìèê, ò¤òàí ìîæåò
óâåëè÷èòü ñâî˛ ñïîñîáíîñòü ê ñîï∂è÷àñò-
íîñòè è âûæèâàíè˛. Ñàåíòîëîãèÿ îï∂åäå-
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Âàæíûìè ñîñòàâëÿ˛ùèìè ˝ëåìåíòàìè äóõîâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ Ñàåíòîëîãèÿ
ñ÷èòàåò ò∂è êîìïîíåíòà ïîíèìàíèÿ, à èìåííî: àôôèíèòè, ∂åàëüíîñòü è

îáùåíèå, – èçâåñòíûå ïîä íàçâàíèåì «ò∂åóãîëüíèê ÀÎ».

åàëüíîñòüÀôôèíèòè

Îáùåíèå

ëÿåò ïîíèìàíèå êàê ñóùíîñòü, ñîñòîÿùó˛
èç ò∂åõ ˝ëåìåíòîâ: àôôèíèòè, ∂åàëüíîñòè
è îáùåíèÿ. ˙òè ò∂è âçàèìîñâÿçàííûõ
ôàêòî∂à ïîä∂îáíî ∂àññìàò∂èâà˛òñÿ â
ïèñàíèè Ñàåíòîëîãèè. Îíè ìîãóò áûòü
ï∂åäñòàâëåíû â âèäå ò∂åóãîëüíèêà, â
êîòî∂îì êàæäûé ˝ëåìåíò çàíèìàåò îäíó èç
âå∂øèí è êîòî∂ûé èçâåñòåí ïîä íàçâàíèåì
«ò∂åóãîëüíèê ÀÎ».

Ïå∂âûì ˝ëåìåíòîì ÿâëÿåòñÿ «àôôè-
íèòè». ˙òîò ˝ëåìåíò ï∂åäñòàâëÿåò èç ñåáÿ
ñòåïåíü pàñïîëîæåíèÿ èëè ï∂èÿçíè. ˙òî —
˝ìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, ï∂è
êîòî∂îì îí èñïûòûâàåò ÷óâñòâî ë˛áâè
èëè ∂àñïîëîæåíèÿ ê ÷åìó-ëèáî èëè êîìó-
ëèáî. Âòî∂îé ˝ëåìåíò íàçûâàåòñÿ «∂åàëü-

íîñòü˛», êîòî∂ó˛ ìîæíî îï∂åäåëèòü ñëî-
âàìè «òî, ÷òî êàæåòñÿ ñóùåñòâó˛ùèì». Íà
ñàìîì äåëå, ∂åàëüíîñòü — ˝òî ôî∂ìà
ñîãëàøåíèÿ. åàëüíî òî, ÷òî ìû ñîãëà-
øàåìñÿ ï∂èçíàòü â êà÷åñòâå òàêîâîãî.
Ò∂åòüèì ˝ëåìåíòîì ñ÷èòàåòñÿ îáùåíèå,
îáìåí èäåÿìè. ˙òè ò∂è ïîíÿòèÿ —
àôôèíèòè, ∂åàëüíîñòü è îáùåíèå — åñòü
ñîñòàâíûå ÷àñòè ïîíèìàíèÿ. Îíè âçàèìî-
çàâèñèìû, è êîãäà îäíî ï∂îïàäàåò,
ï∂îïàäà˛ò è ä∂óãèå. Êîãäà æå ∂àñòåò îäíî
èç íèõ, ∂àñòóò âñå ò∂è.

Èç ò∂åõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé îáùåíèå
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì. Çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü Ïèñàíèÿ Ñàåíòîëîãèè ïîñâÿùåíà
ïîíèìàíè˛ è ï∂èìåíåíè˛ îáùåíèÿ. 



Ó∂îâåíü îáùåíèÿ èíäèâèäóóìà ï∂åä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ïå∂âè÷íûé ïîêàçàòåëü åãî
äóõîâíîãî ñîñòîÿíèÿ. ˘åì áîëüøå ÷åëîâåê
óõîäèò îò îáùåíèÿ è çàìûêàåòñÿ â ñåáå,
òåì áîëüøå âå∂îÿòíîñòü òîãî, ÷òî â åãî
æèçíè ñóùåñòâóåò ìíîãî ò∂óäíîñòåé. Îïûò
ïîêàçûâàåò, ÷òî ìíîãèå èç ˝òèõ ò∂óäíîñòåé
ñ ëåãêîñòü˛ ï∂åîäîëåâà˛òñÿ ñ ïîìîùü˛
∂àçëè÷íûõ ñòî∂îí îáùåíèÿ, òåì ñàìûì, â
ñâî˛ î÷å∂åäü, ïîìîãàÿ ÷åëîâåêó ëó÷øå
îáùàòüñÿ. 

Â Ñàåíòîëîãèè ïî ìå∂å òîãî, êàê
âîç∂àñòàåò äóõîâíîå îñîçíàíèå ÷åëîâåêà,
òàêæå ïîâûøàåòñÿ ó∂îâåíü åãî àôôèíèòè,
∂åàëüíîñòè è îáùåíèÿ, è îò ¤òîãî — åãî
ïîíèìàíèå. Âåäü Ñàåíòîëîãèÿ ó÷èò, ÷òî
êîãäà ò¤òàí îá∂åòåò âñ˛ ïîëíîòó àôôèíè-
òè, ∂åàëüíîñòè è îáùåíèÿ ïî âñåì âîñüìè

äèíàìèêàì, òîãäà íàñòóïèò ïîëíîå ïîíèìà-
íèå æèçíè è ïîëíîå äóõîâíîå îñîçíàíèå.  

Òàêèì îá∂àçîì, ìû âèäèì, ÷òî
âå∂îó÷åíèå Ñàåíòîëîãèè îá∂àùàåòñÿ ê
ñàìûì âàæíûì çàáîòàì ÷åëîâåêà — ê
îòíîøåíèÿì ìåæäó íèì êàê äóõîâíûì
ñóùåñòâîì è âñåìè ñòîpîíàìè æèçíè è
âñåëåííîé, à òàêæå, â êîíå÷íîì èòîãå, ê
åãî ñïàñåíè_ ïóòåì äîñòèæåíèÿ âñå áîëåå
âûñîêèõ ñòàäèé äóõîâíîãî áûòèÿ. ˘òîáû
ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü ãëóáèíó è ìàñøòàá
påëèãèè, íåîáõîäèìî ïpèîápåñòè íåêî-
òîpîå ïpåäñòàâëåíèå î íàèáîëåå âàæíûõ è
åäèíñòâåííûõ â ñâîåì pîäå ñòîpîíàõ
Ñàåíòîëîãèè — åå ïpàêòèêàõ. ⁄òî ÿâëÿ-
åòñÿ ïpåäìåòîì ñëåäó_ùåé ãëàâû. 
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Ã Ë À Â À  Ò P Å Ò Ü ß Ù

Õîòÿ ñïàñåíèå, èìåíóåìîå â Ñàåíòîëîãèè  «Ïîëíîé ñâîáîäîé»,
ÿâëÿåòñÿ öåëü_ âñåõ ∂åëèãèé, Ñàåíòîëîãèÿ ï∂åäëàãàåò

÷åëîâå÷åñòâó òî÷íûé è ï∂àêòè÷åñêèé ïóòü ê íåìó ÷å∂åç ëè÷íîå
îòê∂îâåíèå. ˙òîò ïóòü, êîòî∂ûé Ñàåíòîëîãèÿ íàçûâàåò

«Ìîñòîì ê ïîëíîé ñâîáîäå», ï∂îõîäèò ÷å∂åç ïîñëåäîâàòåëüíûé
∂ÿä ó∂îâíåé äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ. ˙òè ó∂îâíè äîñòèãà_òñÿ,
êîãäà ñàåíòîëîã ó÷àñòâóåò â äâóõ ãëàâíûõ ïpàêòèêàõ ˝òîé

∂åëèãèè — îäèòèíãå è îáó÷åíèè.

åëèãèîçíûå
ïàêòèêè

Ñàåíòîëîãèè
■


åëèãèÿ Ñàåíòîëîãèè ∂àñïî-
ëàãàåò áîãàòîé ò∂àäèöèåé
öå∂åìîíèé, ∂èòóàëîâ è ïpàê-
òèê. Îäíàêî, ˝òè äâà âèäà

∂åëèãèîçíîé äåÿòåëüíîñòè — oäèòèíã è
îáó÷åíèå — ÿâëÿ˛òñÿ íàèáîëåå âàæíûìè.
Îíè ï∂åäñòàâëÿ˛ò ñîáîé íåîòúåìëåìó˛
÷àñòü Ñàåíòîëîãèè, èáî îíè îñâåùà˛ò
ïóòü êî âñå áîëåå âûñîêèì ó∂îâíÿì
äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ è ñïîñîáíîñòåé è, â

êîíöå êîíöîâ, ê äóõîâíîìó ñïàñåíè˛.  
Õîòÿ Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ï∂î-

âîäèò ñëóæáû äëÿ ïpèõîæàí, îòìå÷àÿ
∂åëèãèîçíûå ï∂àçäíèêè, ñîâå∂øàÿ
∂èòóàëû ïîñâÿùåíèÿ è îòìå÷àÿ ä∂óãèå
âàæíûå äàòû è ñîáûòèÿ, ñóòü Ñàåíòî-
ëîãèè çàêë˛÷àåòñÿ â òåõ îñîáåííûõ
ìåòîäàõ, ï∂è ïîìîùè êîòî∂ûõ åå
ï∂èíöèïû ìîãóò áûòü ï∂èìåíåíû äëÿ
óëó÷øåíèÿ æèçíè. 
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ÎÄÈÒÈÍÃ

Îäèí èç äâóõ öåíò∂àëüíûõ âèäîâ
∂åëèãèîçíîé äåÿòåëüíîñòè Ñàåíòîëîãèè
íàçûâàåòñÿ «îäèòèíãîì» (îò ëàòèíñêîãî
«audire» — «ñëóøàòü»). ˙òî — êîíê-
∂åòíàÿ ôî∂ìà äóõîâíîãî ñîâåòà ìåæäó
ñàåíòîëîãîì-ñâÿùåííèêîì è ï∂èõîæà-
íèíîì.  

Íåò∂óäíî çàìåòèòü, ÷òî âî ìíîãèõ
îòíîøåíèÿõ ÷åëîâå÷åñêèõ óñèëèé íå
õâàòàåò äëÿ äîñòèæåíèÿ èäåàëà âå÷íîé
äóõîâíîé æèçíè. ˘åëîâåê óò∂àòèë
âèäåíèå Âå∂õîâíîãî Ñóùåñòâà, óò∂àòèë
îñîçíàíèå ñâîåãî ñîáñòâåííîãî äóõîâ-
íîãî åñòåñòâà è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
îí çàáûë, ÷òî æèçíü ò∂åáóåò óñïåøíîãî
ó÷àñòèÿ âî âñåõ âîñüìè äèíàìèêàõ.
Âìåñòî òîãî, ÷òîáû èã∂àòü ñâî˛ ∂îëü â
ïîêî∂åíèè ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, îí
òå∂ïèò ïî∂àæåíèÿ, êîòî∂ûå â áîëüøåé
èëè ìåíüøåé ñòåïåíè ï∂èâîäÿò ê áîëè,
óò∂àòå ñîçíàíèÿ è íåæåëàíè˛ ï∂èíÿòü
âûçîâ áûòèÿ.

Â òå÷åíèå îáûêíîâåííîé ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíè ò¤òàí íàâå∂íÿêà ñòàëêè-
âàåòñÿ ñ ìíîãèìè òàêèìè ïå∂åæè-
âàíèÿìè, êîòî∂ûå ñíèæà˛ò ó∂îâåíü åãî
äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ. Íà ï∂îòÿæåíèè
ìíîãèõ æèçíåé ò¤òàí ìîæåò âîîáùå
óò∂àòèòü îá∂àç ñâîåé èñòèííîé ïpèpî-
äû. åçóëüòàòîì òàêîãî îòõîäà îò
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Â îäèòèíãå ñâÿùåííèê-ñàåíòîëîã, èëè
îäèòî∂ (ñëåâà), ï∂èìåíÿåò îñíîâíûå
èñòèíû ∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè, ïîìîãàÿ
ï∂èõîæàíèíó (ñï∂àâà) ñ öåëü˛
âîññòàíîâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà. ˙òî
äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ïîìîùè äàííîìó
èíäèâèäóóìó â îöåíêå ñâîåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ è óëó÷øåíèè åãî
ñïîñîáíîñòè âèäåòü ñåáÿ ñàìîãî è
îñîçíàâàòü ñâîå ìåñòîpañïîëîæåíèå.
Òå∂ìèíû «îäèòèíã» è «îäèòî∂»
ï∂îèñõîäÿò îò ëàòèíñêîãî ñëîâà
«audire» — «ñëóøàòü».



äóõîâíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïàäåíèå ó∂îâíÿ è
êà÷åñòâà ó÷àñòèÿ ò¤òàíà âî âñåõ âîñüìè
äèíàìèêàõ.

Îäèòèíã îá∂àùàåò âñïÿòü ˝òî ïàäå-
íèå. Îí ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ñá∂îñèòü
äóõîâíûå öåïè, êîòî∂ûå ñòàíîâÿòñÿ
òÿæåëåé îò æèçíè ê æèçíè — ˝òó ñîâî-
êóïíîñòü áîëè è íåâçãîä, âíóò∂åííåé
ñìóòû è ìî∂àëüíûõ ï∂åã∂åøåíèé.  

Òîãäà êàê ˝òè èñïûòàíèÿ ï∂èíîñÿò
îòõîä îò äóõîâíîãî çíàíèÿ, çàñòàâëÿÿ
÷åëîâåêà çàïóòàòüñÿ è óâÿçíóòü â ìàòå∂è-
àëüíîì ìè∂å, oäèòèíã ï∂åäîñòàâëÿåò ïóòü
ê äóõîâíîìó ñïàñåíè˛, âîç∂îæäàÿ ïîëíîå
îñîçíàíèå ò¤òàíîì ñâîåãî ãëóáèííîãî
åñòåñòâà è ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé. 

Ïpàêòèêà oäèòèíãà áûëa ∂àç∂à-
áîòàía íà îñíîâå ïîíèìàíèÿ ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ çàêîíîâ æèçíè, ñîäå∂æà-
ùèõñÿ â àêñèîìàõ Ñàåíòîëîãèè. ˙òa
ïpàêòèêà çèæäåòñÿ íà òîì ï∂èíöèïå, ÷òî
òîëüêî ï∂àâäà ìîæåò îñâîáîäèòü
÷åëîâåêà è ñäåëàòü åãî ñïîñîáíûì
ï∂èìè∂èòüñÿ ñ èñòèíîé åãî ñîáñòâåííîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ — ï∂îøëîãî, íàñòîÿùåãî
è áóäóùåãî. Ñ ïîìîùü˛ oäèòèíãà
èíäèâèäóóì çàíîâî îá∂åòàåò ïîíèìàíèå
æèçíè âî âñåé ñâîåé ñîâîêóïíîñòè è
÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà ñâî˛ ñâÿçü ñ
æèçíü˛ è ñ Âå∂õîâíûì Ñóùåñòâîì.
Êîãäà ïîëíîå äóõîâíîå îñîçíàíèå è
÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè âîç∂îæäà˛òñÿ,
íàñòóïàåò ïîëíàÿ äóõîâíàÿ ñâîáîäà —
ñàåíòîëîãè÷åñêîå äóõîâíîå ñïàñåíèå.

Âî â∂åìÿ oäèòèíãà ÷åëîâåê ìîæåò
ñäåëàòü ìíîæåñòâî æèçíåííûõ îòê∂û-
òèé. ˘åñòíî âçãëÿíóâ íà ñèëû, êîòî∂ûå
óãíåòàëè åãî äóõîâíûé ∂îñò, îí ìîæåò
ï∂åîäîëåòü èõ è ïå∂åæèòü ïîäëèííîå
äóõîâíîå âîç∂îæäåíèå. Êîãäà oäèòèíã
ïîíèìàåòñÿ â êà÷åñòâå äóõîâíîé ï∂àêòè-
êè, êîòî∂àÿ âêë˛÷àåò â ñåáÿ òåî∂è˛
ò¤òà-Ì⁄ÑÒ è ïîíÿòèå î âîñüìè äèíà-
ìèêàõ, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî
âîç∂îñøåå äóõîâíîå îñîçíàíèå ï∂èâîäèò
ê áîëüøåé îòâåòñòâåííîñòè è ñîï∂è-

÷àñòíîñòè ïî îòíîøåíè˛ ê ñåìüå, ê
ã∂óïïå è êî âñåì ä∂óãèì äèíàìèêàì,
âêë˛÷àÿ Âå∂õîâíîå Ñóùåñòâî.

ÊÀÊ ÏÎÕÎÄÈÒ 
ÎÄÈÒÈÍÃ?

Âî â∂åìÿ îäèòèíãà ñâÿùåííèê èëè
îäèòî∂ («òîò, êòî ñëóøàåò») çàäàåò
ï∂èõîæàíèíó ∂ÿä êîíê∂åòíûõ âîï∂îñîâ,
êîòî∂ûå êàñà˛òñÿ îáëàñòè äóõîâíûõ
íåâçãîä, îáñóæäàåìûõ íà ˝òîé êîíê∂åò-
íîé âñò∂å÷å. Ïîñëå òîãî êàê îäèòî∂
óñòàíîâèò îáëàñòü äóõîâíîé ò∂àâìû, îí
çàäàåò äàëüíåéøèå âîï∂îñû èëè äàåò
óêàçàíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîìî÷ü ï∂èõîæàíèíó îáñóäèòü ˝òè
ñëó÷àè, ïå∂åæèâàíèÿ èëè îáëàñòè æèçíè
è ∂àçîá∂àòüñÿ ñ íèìè.  

Ñâÿùåííèê íå äàåò íèêàêèõ ñîâåòîâ è
íå ∂óêîâîäèò ï∂èõîæàíèíîì, ïîòîìó ÷òî
îäèí èç ãëàâíûõ ï∂èíöèïîâ Ñàåíòîëîãèè
çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èíäèâèäóóì
ìîæåò äâèãàòüñÿ âïå∂åä â äóõîâíîì
îòíîøåíèè, òîëüêî åñëè åìó ïîçâîëÿ˛ò
íàõîäèòü ñâîè ñîáñòâåííûå îòâåòû íà
æèçíåííûå ï∂îáëåìû. ˙òî äîñòèãàåòñÿ
òåì, ÷òî ÷åëîâåêó ïîìîãà˛ò ∂àññìîò-
∂åòü åãî ñîáñòâåííó˛ æèçíü è óëó÷øèòü
ñâî˛ ñïîñîáíîñòü ò∂åçâî îöåíèâàòü ñåáÿ
è ñâîå ìåñòî â ìè∂å, óäàëÿÿ âñå òå
íàñëîåíèÿ îïûòà, êîòî∂ûå ëåæàëè íà
íåì òàêèì òÿæåëûì ã∂óçîì. 

ÎËÜ ÎÁÙÅÍÈß 
Â ÎÄÈÒÈÍÃÅ

Áëèñòàòåëüíîñòü âåëèêèõ îòê∂ûòèé
÷àñòî ï∂åäâà∂ÿåòñÿ âäîõíîâåííîé ñïîñîá-
íîñòü  ̨çàäàâàòü âå∂íûå âîï∂îñû — ïî∂îé
ñòîëü «î÷åâèäíûå», ÷òî íèêîìó ï∂åæäå
íå ï∂èõîäèëî â ãîëîâó èõ çàäàòü.
Íü˛òîí, áûòü ìîæåò, «îòê∂ûë» çàêîí
âñåìè∂íîãî òÿãîòåíèÿ ëèøü ïîòîìó, ÷òî
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îí áûë ïå∂âûì, êòî çàäàë ñåáå âîï∂îñ,
ïî÷åìó âñå òåëà ïàäà˛ò íà çåìë˛?

Ïîäîáíûì îá∂àçîì, íî â äóõîâíîé
ñôå∂å, îäèòèíã âåäåò ê ëè÷íîìó îòê∂î-
âåíè˛. Ïpè îäèòèíãe çàäà˛òñÿ òî÷íûå
âîï∂îñû, êîòî∂ûå îñíîâûâà˛òñÿ íà
êîñìîëîãèè Ñàåíòîëîãèè. Â ïîèñêàõ
îòâåòîâ ï∂èõîæàíèí îòê∂ûâàåò äëÿ ñåáÿ
èììàíåíòíûå æèçíåííûå èñòèíû è
ãëóáèííûå ôàêòî∂û ñóùåñòâîâàíèÿ,
âûõîäÿùèå çà ï∂åäåëû ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé.  

Íî ñóùåñòâóåò è ä∂óãîé ôàêòî∂ â
îäèòèíãå, è îí äàæå áîëåå âàæåí — ∂îëü
ñàìîãî îáùåíèÿ.  

Îáùåíèå âîèñòèíó íåîáõîäèìî äëÿ
âñåõ ñòî∂îí æèçíè.  Íî ïîíèìàíèå ∂îëè
îáùåíèÿ â Ñàåíòîëîãèè èäåò ãî∂àçäî
äàëüøå ë˛áîé êîíöåïöèè îáû÷íîãî
îáìåíà èäåé ï∂è ñîöèàëüíûõ êîíòàêòàõ.  

Îäíà èç àêñèîì Ñàåíòîëîãèè, Àêñèî-
ìà 28, ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâîïîëà-
ãà˛ùèé ï∂èíöèï îáùåíèÿ. Çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü Ïèñàíèÿ Ñàåíòîëîãèè ïîñâÿùåíà
ï∂èìåíåíè˛ ˝òîãî ï∂èíöèïà â îäèòèíãå.
Ñîáñòâåííî ãîâî∂ÿ, îäèòèíã è äóõîâíîå
ñïàñåíèå ÷å∂åç ñàåíòîëîãè÷åñêèå ïpàêòè-
êè ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì áëàãîäà∂ÿ
ï∂àâèëüíîìó ï∂èìåíåíè˛ îáùåíèÿ, ïîíè-
ìàåìîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ ˝òîé àêñèîìîé.  

Ñ ïîìîùü˛ îáùåíèÿ îäèòî∂ äîëæåí
òàê íàï∂àâèòü âíèìàíèå ï∂èõîæàíèíà,
÷òîáû òîò áûë ëèöîì ê ëèöó ñ îï∂å-
äåëåííûìè àñïåêòàìè ñâîåãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ è íàøåë îòâåòû íà âîï∂îñû,
ï∂åäëàãàåìûå ï∂è îäèòèíãå, óñò∂àíèë
â∂åäîíîñíó˛ óìñòâåííó˛ è äóõîâíó˛
˝íå∂ãè˛, îõâàòûâà˛ùó˛ ò¤òàía, è
òàêèì îá∂àçîì èñïûòàë îáëåã÷åíèå îò
äóõîâíûõ íåâçãîä.

˙òîò òî÷íûé ï∂îöåññ îáùåíèÿ, êîòî-
∂ûé ï∂àêòèêóåòñÿ ï∂è îäèòèíãå, ÿâëÿåòñÿ
àáñîë˛òíî íåîáõîäèìûì äëÿ ÷åëîâåêà,
æåëà˛ùåãî ï∂èäòè ê ïîëíîìó ïîíèìà-
íè˛ æèçíè. Êàê ãîâî∂èëîñü â ãëàâå 2,
ïîíèìàíèå ñóùåñòâóåò ëèøü â òîé ìå∂å,
â êîòî∂îé ÷åëîâåê ñïîñîáåí îáëàäàòü
àôôèíèòè ê ÷åìó-ëèáî, ìîæåò îùóùàòü
èëè èñïûòûâàòü åãî ∂åàëüíîñòü è ìîæåò
îáùàòüñÿ ñ íèì èëè ãîâî∂èòü î íåì.

Ïî˝òîìó òî÷íîñòü îáùåíèÿ ï∂è îäèòèíãå
ï∂ÿìî ñâÿçàíà ñ ∂îñòîì ïîíèìàíèÿ è
äóõîâíîñòè ó ÷åëîâåêà. 

˙ËÅÊÒÎÏÑÈÕÎÌÅÒ —
ÏÎÌÎÙÜ Â ÎÄÈÒÈÍÃÅ

Áîëüøèíñòâî îäèòî∂îâ èñïîëüçóåò
îñîáûé ˝ëåêò∂îïñèxîìåò∂, èíà÷å íàçû-
âàåìûé «Å-ìåò∂îì», êîòî∂ûé ïîìîãàåò
èì ï∂èâëå÷ü âíèìàíèå ï∂èõîæàí ê òåì
ïå∂åæèâàíèÿì, êîòî∂ûå ñòàëè ï∂è÷èíîé

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè



37

äóõîâíûõ íåâçãîä.  («˙ëåêò∂î-ïñèxî-ìåò∂»
áå∂åò ñâîå íàçâàíèå îò ˝ëåêò∂îìåò∂à,
ã∂àäóè∂îâàííîãî ï∂èáî∂à, êîòî∂ûé èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ èçìå∂åíèÿ ÷∂åçâû÷àéíî
íèçêèõ íàï∂ÿæåíèé, à òàêæå îò ñëîâà «psy-
che», îçíà÷à˛ùåãî: ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà,
äóõ è ∂àçóì.) 

˙òè ∂åëèãèîçíûå èíñò∂óìåíòû ïîëåç-
íû ïîòîìó, ÷òî óìñòâåííûå îá∂àçû-
êàpòèíêè, õ∂àíÿùèå ï∂îøëûå ïå∂åæè-
âàíèÿ, òàêæå ñîäå∂æàò ê∂îõîòíûå äîëè
˝ëåêò∂è÷åñêîé ˝íå∂ãèè, êîòî∂ûå ìîæíî
îáíà∂óæèòü ñ ïîìîùü˛ Å-ìåò∂à. Êîãäà
çà∂ÿä èçìåíÿåòñÿ èëè èñ÷åçàåò, îäèòî∂

çíàåò, ÷òî ï∂èõîæàíèí óñïåøíî äîá∂àëñÿ
äî èñòî÷íèêà ñâîåé äóõîâíîé íåâîëè è
èçáàâèëñÿ îò íåãî. Taêèì îá∂àçîì, õîòÿ 
Å-ìåò∂ ñàì ïî ñåáå íè÷åãî íå äåëàåò, îí
ÿâëÿåòñÿ íåîöåíèìûì î∂èåíòè∂îì äëÿ
îäèòî∂à.

ÂÛÑØÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÍÈßÙ

Îäèòèíã âà∂üè∂óåòñÿ îò î÷åíü ï∂îñ-
òûõ è îñíîâíûõ äî áîëåå ò∂åáîâàòåëüíûõ
è èíòåíñèâíûõ ∂åëèãèîçíûõ ïå∂åæèâà-
íèé, ïî ìå∂å òîãî êàê ÷åëîâåê ï∂èíèìàåò
ó÷àñòèå â óñëóãàõ âñå áîëåå âûñîêoão
ó∂îâíÿ.  Oäèòèíã ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó äîñ-
òè÷ü äóõîâíîãî ñîñòîÿíèÿ «êëè∂». Â ˝òîì
ñîñòîÿíèè èíäèâèäóóì îñâîáîæäàåòñÿ îò
ñâîèõ ï∂åæíèõ ò∂àâì, çàïèñàííûõ íà åãî
ò∂àêå â∂åìåíè, è ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì ê
âåäåíè˛ ∂àçóìíîé è áîëåå äóõîâíîé
æèçíè.  

Ïîñëå äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ êëè∂
÷åëîâåê ñïîñîáåí äîñòè÷ü áîëåå âûñîêèõ
ñòåïåíåé îñîçíàíèÿ, èìåíóåìûõ «Îïå∂è-
∂ó˛ùèé Ò¤òàí».  Â ˝òîì äóõîâíîì ñîñòîÿ-
íèè ò¤òàí ñïîñîáåí îá∂åñòè ïîëíó˛
äóõîâíó˛ ìîùü, ñâîáîäó, íåçàâèñèìîñòü è
áåçìÿòåæíîñòü, äàáû îñâîáîäèòüñÿ îò
áåñêîíå÷íîãî ê∂óãîâî∂îòà ∂îæäåíèÿ è
ñìå∂òè è îá∂åñòè ïîëíîå ñîçíàíèå è ñèëû,
íå çàâèñÿùèå îò òåëà.

Îäèòèíã íà ó∂îâíå Îïå∂è∂ó˛ùåãî
Ò¤òàíà èñïîëüçóåò ñïåöèàëüíó˛ ï∂îöå-
äó∂ó, êîòî∂àÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íàåäèíå ñ
ñàìèì ñîáîé. ˘åëîâåê ñàì âûñòóïàåò â
∂îëè îäèòî∂à, ïîïå∂åìåííî çàäàâàÿ
òî÷íûå âîï∂îñû è çàòåì ∂àçûñêèâàÿ
îòâåòû íà íèõ.  

Íà ˝òîì ó∂îâíå ∂å÷ü èäåò î âûñî-
÷àéøèõ èñòèíàõ áûòèÿ. Ñïîñîáíîñòü

Ï∂è îäèòèíãå îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ «Å-ìåò∂»,
èíà÷å íàçûâàåìûé ˝ëåêò∂îïñèxîìåò∂îì, ñ
ïîìîùü˛ êîòî∂îãî èçìå∂ÿåòñÿ äóøåâíîå
ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, ïîìîãàÿ òåì ñàìûì îäèòî∂ó è
ï∂èõîæàíèíó îáíà∂óæèòü è óëàäèòü òå ñôå∂û
äóøåâíîãî ∂àññò∂îéñòâà, êîòî∂ûå ñóùåñòâó˛ò çà
ï∂åäåëàìè îñîçíàíèÿ ñàìîãî èíäèâèäóóìà.

åëèãèîçíûå ïPàêòèêè 
Ñàåíòîëîãèè



ñàìîìó çàíèìàòüñÿ îäèòèíãîì ï∂åäïî-
ëàãàåò ãëóáîêîå è ïîëíîå çíàíèå âñåõ
îñíîâíûõ àêñèîì è ï∂èíöèïîâ Ñàåíòî-
ëîãèè. Ïî˝òîìó ó∂îâíè Îïå∂è∂ó˛ùåãî
Ò¤òàíà íàõîäÿòñÿ íà ñàìîé âå∂øèíå
Ìîñòà ê ïîëíîé ñâîáîäå. Îíè îòê∂ûòû
òåì, êòî ï∂îøåë íèçøèå ó∂îâíè îáó÷å-
íèÿ è îäèòèíãà, íåîáõîäèìûå äëÿ
ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ ˝òèõ âûñøèõ
ï∂îöåäó∂. Òàêèå ë˛äè íå òîëüêî ÿâëÿ-
˛òñÿ äóõîâíî ïîäãîòîâëåííûìè, íî îíè
òàêæå îáÿçàíû îòâå÷àòü âûñîêèì ˝òè-
÷åñêèì ò∂åáîâàíèÿì.

ÅËÈÃÈÎÇÍÎÅ OÁÓ˘ÅÍÈÅ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Êàê óæå îïèñûâàëîñü âûøå, Ìîñò ê
ïîëíîé ñâîáîäå — ˝òî äóõîâíûé ïóòü,
ñîñòîÿùèé èç äâóõ âçàèìîäîïîëíÿ˛ùèõ
∂åëèãèîçíûõ ïpàêòèê: îäèòèíãà è
îáó÷åíèÿ. Ó÷àñòèå â îáîèõ àáñîë˛òíî
íåîáõîäèìî äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîëíîãî
ïîíèìàíèÿ âñåé æèçíè, âñåõ âîñüìè
äèíàìèê.  

Òîãäà êàê îäèòèíã ïîçâîëÿåò ÷åëî-
âåêó ∂àñïîçíàâàòü è ï∂åîäîëåâàòü óçû
äóõîâíîé íåâîëè, ïîäíèìàÿñü ïî âîñõîäÿ-
ùèì ó∂îâíÿì äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ, îáó-
÷åíèå ñîñòîèò â èíòåíñèâíîì èçó÷åíèè
îñíîâ ∂åëèãèè.  

Èçó÷åíèå àêñèîì è ôóíäàìåíòàëüíûõ
èñòèí, ñîäå∂æàùèõñÿ â Ïèñàíèè Ñàåíòî-
ëîãèè, âåäåò ê ïîëíîìó ïîíèìàíè˛
äóõîâíîé ïpèpîäû ÷åëîâåêà — îòíîøå-
íèé ìåæäó ò¤òàíîì, ∂àçóìîì è òåëîì; îò-
íîøåíèé ìåæäó ò¤òîé è Ì⁄ÑÒ;  êîíê∂åò-
íûõ ñïîñîáîâ, ñ ïîìîùü˛ êîòî∂ûõ ò¤òàí

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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Âàæíîé ñîñòàâëÿ˛ùåé ∂åëèãèîçíîé ï∂àêòèêè
Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå êíèã Ë. îíà
Õàááà∂äà, êîòî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ ñâÿùåííûì
ïèñàíèåì ∂åëèãèè. Èçó÷åíèå èñòèí,
èçëîæåííûõ â ˝òèõ êíèãàõ, äàåò îòâåòû íà
ìíîãèå âîï∂îñû, êîòî∂ûå ÷åëîâåê çàäàåò î
ñàìîì ñåáå, îê∂óæà˛ùèõ åãî ë˛äÿõ è
âñåëåííîé, â êîòî∂îé îí ñóùåñòâóåò.
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åëèãèîçíûå ïPàêòèêè 
Ñàåíòîëîãèè



ïîïàäàåò â ëîâóøêó ôèçè÷åñêîé âñå-
ëåííîé.

Íåò íè îäíîé ñòî∂îíû æèçíè,
êîòî∂ó˛ Ñàåíòîëîãèÿ íå ìîãëà áû
îáúÿñíèòü — îò áûòa äî ñàìûõ
âûñîêèõ èñòèí áûòèÿ. Èçó÷åíèå ˝òèõ
èñòèí íåèçáåæíî îòâå÷àåò íà ìíîãèå
âîï∂îñû ÷åëîâåêà î ñàìîì ñåáå, åãî
áëèæíèõ è âñåëåííîé, â êîòî∂îé îí
íàõîäèòñÿ. Ïî˝òîìó îáó÷åíèå — ˝òî
ò∂îïà ëè÷íîãî îòê∂îâåíèÿ è íåîòúåì-
ëåìàÿ ÷àñòü äâèæåíèÿ èíäèâèäóóìà ïî
Ìîñòó.

Íî îáó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ òàêæå è
ñïîñîáîì, ñ ïîìîùü˛ êîòî∂îãî ñëóæè-
òåëè Ñàåíòîëîãèè ï∂èîá∂åòà˛ò çíàíèÿ
è íàâûêè, íåîáõîäèìûå äëÿ ï∂îâåäåíèÿ
îäèòèíãà. ˘àñòè Ïèñàíèÿ, èçó÷åííûå â
ï∂îöåññå îáó÷åíèÿ, î∂ãàíèçîâàíû ïî
ï∂èíöèïó êó∂ñîâ, êîòî∂ûå ñëåäó˛ò
ó∂îâíÿì äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ, îáñóæäà-
åìûì ï∂è îäèòèíãå. Çàêîí÷èâ êàæäûé
ó∂îâåíü îáó÷åíèÿ, ñâÿùåííèê ï∂èîá∂å-
òàåò çíàíèÿ è íàâûêè, ò∂åáóåìûå äëÿ
ï∂îâåäåíèÿ îäèòèíãà âïëîòü äî ˝òîãî
ó∂îâíÿ.

Ïî ìå∂å äóõîâíîãî ∂îñòà ñàåíòî-
ëîãîâ èõ äóõîâíîå îñîçíàíèå ò∂àíñôî∂-
ìè∂óåòñÿ â äåéñòâèÿ, íàï∂àâëåííûå íà
ïîìîùü áëèæíèì. Îáó÷åíèå ïîìîãàåò
ñàåíòîëîãó äåëàòü ˝òî â íàèáîëåå
öåííîé ôî∂ìå — ï∂îâîäÿ îäèòèíã
ä∂óãèì, äàáû ïîìî÷ü èì ñàìèì äîñòè÷ü
ïîëíîé äóõîâíîé ñâîáîäû.  

Ìàòå∂èàëû îáó÷åíèÿ ñîñòîÿò èç
âñåõ êíèã ã-íà Õàááà∂äà è ä∂óãèõ
ïèñüìåííûõ ìàòå∂èàëîâ, çàïèñàííûõ
íà ïëåíêó ëåêöèé è ó÷åáíûõ ôèëüìîâ,
êîòî∂ûå íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû
äàòü ïîëíîå ïîíèìàíèå òåî∂èè è
ï∂àêòèêè Ñàåíòîëîãèè. 

Ã-í Õàááà∂ä ïîä÷å∂êèâàë, ÷òî ó÷åá-
íûå äèñöèïëèíû Ñàåíòîëîãèè òàê æå
âàæíû, êàê è åå Ïèñàíèå. Ïî˝òîìó ïpè
îáó÷åíèè ï∂èäàåòñÿ áîëüøîå çíà÷åíèå
îâëàäåíè˛ ï∂èåìàìè îäèòèíãà.

ÊÀÊ ÏÎÂÎÄÈÒÑßÙ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ˘ÅÑÊÎÅ

ÎÁÓ˘ÅÍÈÅ?
Ñàåíòîëîãè÷åñêîå îáó÷åíèå ïîçâî-

ëÿåò êàæäîìó ó÷èòüñÿ â ñâîåì òåìïå.
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Ñâÿùåííèêè Ñàåíòîëîãèè îòï∂àâëÿ˛ò ìíîãèå èç òåõ æå
ñëóæá è îá∂ÿäîâ, ÷òî è ïàñòîpû, ñâÿùåííèêè è ∂àââèíû â
ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ. Ñâàäåáíûå îá∂ÿäû Ñàåíòîëîãèè, ïîõîæèå ïî
ôî∂ìå íà òàêèå æå îá∂ÿäû ä∂óãèõ ∂åëèãèé, îïè∂à˛òñÿ íà
ñàåíòîëîãè÷åñêèå äóõîâíûå êîíöåïöèè, ÷òî ï∂èâíîñèò îñîáó˛
äóõîâíó˛ çíà÷èìîñòü â ñî˛ç âñòóïà˛ùèõ â á∂àê ë˛äåé.

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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Êàæäûé êó∂ñ î∂ãàíèçîâàí íà îñíîâå
êîíò∂îëüíîãî ëèñòà: ñïèñêà êíèã è
÷àñòåé Ïèñàíèÿ, îáÿçàòåëüíûõ ê èçó÷å-
íè˛, ï∂àêòè÷åñêèõ óï∂àæíåíèé è ïî∂ÿä-
êà èõ âûïîëíåíèÿ.

Â ñàåíòîëîãè÷åñêîé àóäèòî∂èè íåò
ó÷èòåëåé. Âìåñòî ˝òîãî ñòóäåíòû ï∂î-
äâèãà˛òñÿ âïå∂åä, ïîëüçóÿñü êîíò∂îëü-
íûì ëèñòîì è ñ ïîìîùü˛ Ñóïå∂âàéçå∂à
êó∂ñà. Ñóïå∂âàéçå∂ íå ï∂åïîäàåò è íå
èíòå∂ï∂åòè∂óåò Ïèñàíèÿ. Òàêèå èíòå∂-

ï∂åòàöèè, ïóñòü íåíà∂îêîì, íåèçáåæíî
ï∂èâåëè áû ê èñêàæåíè˛ î∂èãèíàëà.
Âçàìåí Ñóïå∂âàéçå∂ ïîìîãàåò ó÷àùèìñÿ
ï∂èìåíÿòü ï∂èíöèïû îáó÷åíèÿ, ∂àç∂àáî-
òàííûå Ë. îíîì Õàááà∂äîì, òàê ÷òî
ñàìè ó÷àùèåñÿ ï∂åîäîëåâà˛ò íåïî-
íèìàíèå è íåïîñ∂åäñòâåííî ïîñòèãà˛ò
çíà÷åíèå Ïèñàíèÿ.

ÖÅPÊÎÂÍÛÅ ÖÅPÅÌÎÍÈÈ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Ñâÿùåííèêè Ñàåíòîëîãèè ñîâå∂øà˛ò
ìíîãèå öå∂åìîíèè è îá∂ÿäû, ïîäîáíûå
òåì, êîòî∂ûå ñîâå∂øà˛òñÿ ïàñòî∂àìè,
∂àââèíàìè è ñâÿùåííèêàìè ä∂óãèõ
∂åëèãèé. Êàæäîå âîñê∂åñåíüå Êàïåëëàí
Öå∂êâè èëè ä∂óãîå äóõîâíîå ëèöî
ï∂îâîäèò ñëóæáó äëÿ ï∂èõîæàí, êîòî∂àÿ
îòê∂ûòà äëÿ âñåõ æåëà˛ùèõ. Âî â∂åìÿ
ñëóæáû ñâÿùåííèê ãîâî∂èò íà òåìó,
îòíîñÿùó˛ñÿ ê âàæíîìó ï∂èíöèïó èëè
îá∂ÿäó Ñàåíòîëîãèè, è îáúÿñíÿåò, êàê
îíè ìîãóò áûòü ï∂èìåíåíû â ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè. Îáû÷íàÿ ñàåíòîëîãè-
÷åñêàÿ ï∂îïîâåäü ìîæåò êàñàòüñÿ òîãî
ï∂îñòîãî ôàêòà, ÷òî ÷åëîâåê åñòü
ñóùåñòâî äóõîâíîå. Íî â ï∂îïîâåäè ∂å÷ü
ìîæåò  èäòè è îá àêñèîìàõ Ñàåíòîëîãèè,
è î öå∂êîâíîì Ê∂åäî.  

Ñàåíòîëîãèÿ ó÷èò, ÷òî ÷åëîâåê
îï∂åäåëÿåò ñâî˛ äóõîâíó˛ ñóäüáó
äåéñòâèÿìè ïî îòíîøåíè˛ ê ä∂óãèì, à
òàêæå ñëåäóÿ ï∂àâèëàì ïîâåäåíèÿ,
èçëîæåííûì â öå∂êîâíîì Ê∂åäî.
Ñëåäîâàòåëüíî, âîñê∂åñíàÿ ï∂îïîâåäü
÷àñòî ï∂èçûâàåò ê ïîâåäåíè˛, ñïîñîá-
ñòâó˛ùåìó âñåì äèíàìèêàì. ˙òî
ïîñëàíèå ï∂åäñòàâëÿåòñÿ â êîíòåêñòå
Ïèñàíèÿ Ñàåíòîëîãèè. Åãî çíà÷åíèå äëÿ
ïîâñåäíåâíîé æèçíè îáúÿñíÿåòñÿ òàêèì
îá∂àçîì, ÷òî ï∂îïîâåäü óòåøàåò è ïîäàåò
äóõîâíîå íàçèäàíèå íåñàåíòîëîãàì,
êîòî∂ûì âñåãäà ∂àäû íà ï∂îïîâåäè.  

Ïî ïÿòíèöàì ï∂îâîäÿòñÿ ïpàçäíèêè â
÷åñòü òåõ, êòî çàâåpøèë êàêó˛-ëèáî
óñëóãó â ï∂îøåäøó˛ íåäåë˛.  

Ê∂îìå òîãî, ïpèõîæàíå Càåíòîëîãèè
ï∂àçäíó˛ò ñâàäüáû è öå∂åìîíèè

åëèãèîçíûå ïPàêòèêè 
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èìåíîâàíèÿ íîâî∂îæäåííûõ, ñõîäíûå ñ
ê∂åùåíèåì â õ∂èñòèàíñêîé öå∂êâè, è
ï∂îâîäÿò ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ ñîîá-
∂àçíî ñ ïîõî∂îííûìè ∂èòóàëàìè. ˙òè
öå∂åìîíèè îñíîâûâà˛òñÿ íà áîãàòîì
ìàòå∂èàëå Ïèñàíèÿ Ñàåíòîëîãèè. Îíè
ñò∂åìÿòñÿ ïåpåäàòü ñâÿçü ˝òèõ âàæíûõ
ñîáûòèé ñ ñèñòåìîé âåpîâàíèé ó÷àñò-
íèêîâ öå∂åìîíèè.  

˙òè öå∂åìîíèè ÷àñòî
ï∂îâîäèò Êàïåëëàí, õîòÿ
âñÿêèé ∂óêîïîëîæåííûé
ñâÿùåííèê Ñàåíòîëîãèè èìå-
åò ï∂àâî ñëóæèòü. ˙òè
ñëóæáû, îá∂àùà˛ùèåñÿ ê
äóõó â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷å-
íèÿìè öå∂êâè, ï∂èäà˛ò
îñîáåííûå ñâîéñòâà òî∂-
æåñòâåííûì ñîáûòèÿì.

ÖÅPÅÌÎÍÈß
ÈÌÅÍÎÂÀÍÈß

Õîòÿ ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ
öå∂åìîíèÿ èìåíîâàíèÿ íîâî-
∂îæäåííûõ äåòåé ñ∂àâíèìà ñ
îá∂ÿäîì ê∂åùåíèÿ, îíà âû∂à-
æàåò âå∂ó ñàåíòîëîãîâ â 
òî, ÷òî ∂åáåíîê ÿâëÿåòñÿ
äóõîâíûì ñóùåñòâîì, ÷òî îí
æèë ï∂åæäå è áóäåò æèòü
âíîâü. Ñâÿùåííèê ï∂åäñòàâ-
ëÿåò ∂åáåíêà åãî ∂îäèòåëÿì 
è ê∂åñòíûì ∂îäèòåëÿì,
ñîîáùàåò ∂åáåíêó åãî èìÿ è
ï∂èâåòñòâóåò åãî â ñîîáùåñòâå âå∂ó˛ùèõ.  

îäèòåëÿì è ê∂åñòíûì íàïîìèíà˛ò,
÷òî èõ îáÿçàííîñòè âêë˛÷à˛ò ñëåäó˛ùåå:

åáåíêó íóæíî äàòü 
Âñe âîçìîæíîñòè ïîíÿòü 
Ï∂àâèëà, ïî êîòî∂ûì ìû èã∂àåì â
Èã∂ó, íàçûâàåìó˛ Æèçíü˛, 
A òàêæå, ÷òî âñå ï∂èñóòñòâó˛ùèå 
Ï∂åäîñòàâÿò åìó 
Póêîâîäñòâî è çíàíèÿ, 
Ï∂èîá∂åòåííûå íà æèçíåííîì ïóòè, 
B ìå∂ó åãî ∂àçóìåíèÿ. 
Oäíàêî, âñåãäà ïîìíèòe, 

˘òî æèçíü ∂åáåíêà 
Ï∂èíàäëåæèò åìó ñàìîìó 
È ÷òî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, 
Îí äîëæåí ñàì ñäåëàòü âûáî∂, 
Kàêîé ïóòü åìó èçá∂àòü 
È â êàêó˛ èã∂ó åìó èã∂àòü. 

ÁPÀÊÎÑÎ˘ÅÒÀÍÈß

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî
∂àçëè÷íûõ ñàåíòîëîãè÷åñ-
êèõ ñâàäåáíûõ öå∂åìîíèé,
∂àçëè÷à˛ùèõñÿ ïî ñòåïåíè
òîpæåñòâåííîñòè. Îáû÷íî
ñëóæáû èìå˛ò çíàêîìó˛
âñåì ôî∂ìó è âèä: ñâÿùåí-
íèê ñëóæèò, ∂àçúÿñíÿåò îáÿ-
çàííîñòè, ï∂èñóùèå çàêë˛-
÷àåìîìó ñî˛çó, è ï∂èãëà-
øàåò íåâåñòó è æåíèõà
ïóáëè÷íî ïîäòâå∂äèòü ñâî˛
ë˛áîâü ä∂óã ê ä∂óãó è
îáåùàòü âå÷íîå óâàæåíèå è
âå∂íîñòü. Îáû÷íî èñïîëüçó-
åòñÿ ò∂àäèöèîííîå ñâàäåá-
íîå ïëàòüå, è íåâåñòà è
æåíèõ îáû÷íî îáìåíèâà˛ò-
ñÿ êîëüöàìè.  

Îäíàêî ñâàäåáíûå öå∂å-
ìîíèè Ñàåíòîëîãèè òàêæå
áàçè∂ó˛òñÿ íà ïîíÿòèÿõ
Ïèñàíèÿ, äàáû ï∂èäàòü
öå∂åìîíèè áîëüøåå äóõîâ-
íîå çíà÷åíèå. Íàï∂èìå∂, â
îäíîé èç ò∂àäèöèîííûõ

öå∂åìîíèé, ñâÿùåííèê íàïîìèíàåò 
âñåì ï∂èñóòñòâó˛ùèì î êîíöåïöèè
ò∂åóãîëüíèêà ÀÎ (Àôôèíèòè, åàëü-
íîñòü, Îáùåíèå). Çàòåì ñâÿùåííèê
ï∂èãëàøàåò íåâåñòó è æåíèõà âîîá∂à-
çèòü ñåáå ò∂åóãîëüíèê ÀÎ, çàêë˛-
÷åííûé âíóò∂è ê∂óãà ñâàäåáíûõ êîëåö,
êîòî∂ûìè îáìåíèâà˛òñÿ âñòóïà˛ùèå â
á∂àê. Ïîòîì îí çàìå÷àåò: «ß õîòåë áû
âèäåòü âàñ çàêë˛÷à˛ùèìè äîãîâî∂ î òîì,
÷òî âû íèêîãäà íå çàáóäåòå î çíà÷åíèè
˝òîãî ò∂åóãîëüíèêà. Èñöåëÿéòå âñÿêèé
∂àçäî∂ ïóòåì îáùåíèÿ è ñ ïîìîùü˛
∂åàëüíîñòè âàøåé ë˛áâè». 

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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Ñàåíòîëîãèÿ
ï∂îíèêàåò 

âî âñå ñôå∂û
ñóùåñòâîâàíèÿ.

Îíà
âäîõíîâëÿåò è

óêàçûâàåò
ïóòü ê

äîñòèæåíè˛
äóõîâíîãî

ñàìîñîçíàíèÿ,
ñïîñîáíîñòè è

ïîçíàíèÿ
Âå∂õîâíîãî
Ñóùåñòâà è
äîñòèæåíèÿ

êîíå÷íîé
äóõîâíîé 
ñâîáîäû.



ÏÎÕÎPÎÍÍÀßÙ
ÖÅPÅÌÎÍÈßÙ

Ñõîäíûì îá∂àçîì, ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ
öå∂åìîíèÿ ïîõî∂îí îò÷åòëèâî ï∂èçíàåò òî,
÷òî óñîïøèé êàê äóõîâíîå ñóùåñòâî óøåë
îò íàñ, äàáû îá∂åñòè íîâó˛ æèçíü. Öå∂å-
ìîíèÿ ï∂èçûâàåò ï∂èñóòñòâó˛ùèõ
ïîìíèòü îá ˝òîì è ïîæåëàòü
óñîïøåìó áëàãîïîëó÷èÿ â åãî
íîâîé æèçíè. ˙òî ÷óâñòâî ÿâñòâóåò
èç ñëåäó˛ùåãî îò∂ûâêà:

Íàøà ïîòå∂ÿ – ˝òî 
ï∂èîá∂åòåíèå 

Â ìóä∂îñòè è óìåíèÿõ 
Ê áóäóùèì äíÿì è íîâîé ∂àäîñòè 
Èòàê, ìû îòïóñêàåì â 
Ïîòîê âñåïîáåæäà˛ùåãî â∂åìåíè 
Íàøå íàñëåäèå 
Íàøó íàäåæäó 
Íàøåãî ä∂óãà. 
Ï∂îùàé, (èìÿ óñîïøåãî).  
Òâîè áëèçêèå áëàãîäà∂ÿò òåáÿ çà

òî, ÷òî òû æèë. 
Çåìëÿ ñòàëà ëó÷øå, èáî òû æèë. 
Ìóæ÷èíû, æåíùèíû è äåòè

æèâû íûíå, èáî òû æèë. 
Ìû áëàãîäà∂èì òåáÿ çà òî, ÷òî

òû ï∂èõîäèë ê íàì. 
Ìû íå îñïà∂èâàåì òâîåãî ï∂àâà

óéòè. 
Òâîè äîëãè ïîãàøåíû. 
˙òà ãëàâà òâîåé æèçíè çàê∂ûòà. 
Èäè æå íûíå, äî∂îãîé (èìÿ

óñîïøåãî), è æèâè ñíîâà 
B áîëåå ñ÷àñòëèâîì ìåñòå è âpåìåíè.  

ÓÑËÓÃÈ ÊÀÏÅËËÀÍÀ

Ñâÿùåííèêè-ñàåíòîëîãè âñåãäà ò∂ó-
äèëèñü ∂àäè òîãî, ÷òîáû îáëåã÷àòü
ñò∂àäàíèÿ è îêàçûâàòü ïîìîùü è äóõîâíîå
∂óêîâîäñòâî íóæäà˛ùèìñÿ è ñò∂àæäóùèì,
áóäü îíè ÷ëåíàìè êîíã∂åãàöèè èëè ï∂îñòî
ë˛äüìè èç îáùèíû, íóæäà˛ùèìèñÿ â èõ
ïîìîùè. Âîîáùå ãîâî∂ÿ, ñâÿùåííèêè-
ñàåíòîëîãè âèäÿò ñâî˛ ìèññè˛ â òîì, ÷òîáû
îáëåã÷àòü ápåííûå ñò∂àäàíèÿ, ïîìîãàÿ òàì,
ãäå íóæíà ïîìîùü, è âîç∂îæäàÿ äîñòî-
èíñòâî ë˛äåé â ∂åøà˛ùèå ìîìåíòû èõ

æèçíè. Ñëóæåíèå ñâÿùåííèêîâ âàæíî äëÿ
âñÿêîé ∂åëèãèè, íî äëÿ ñàåíòîëîãîâ îíî
ï∂èîá∂åòàåò îñîáîå çíà÷åíèå. Ëèøü
ïîìîãàÿ ä∂óãèì, ñâÿùåííèêè ñïîñîá-
ñòâó˛ò îñóùåñòâëåíè˛ öåëè Ñàåíòîëîãèè
ñäåëàòü ˝òîò ìè∂ ëó÷øèì æèëèùåì äëÿ
êàæäîãî. Íàï∂èìå∂, åñëè ñóï∂óæåñêàÿ ïà∂à

ïå∂åæèâàåò ñåìåéíûå íåó∂ÿäèöû è
íàõîäèò, ÷òî ˝òî çàò∂àãèâàåò èõ

ï∂îã∂åññ â îäèòèíãå è îáó÷åíèè, òî
îíè ìîãóò îá∂àòèòüñÿ ê êàïåëëàíó,
÷òîáû òîò ïîìîã èì ñï∂àâèòüñÿ ñ

èõ ò∂óäíîñòÿìè. Êàïåëëàíû îáó÷å-
íû ïpîâîäèòü êîíñóëüòàöèè ïî

âîï∂îñàì á∂àêà, êoòîpûå ÿâëÿ˛òñÿ òî÷-
íîé òåõíîëîãèåé äëÿ óñò∂àíåíèÿ ñåìåéíûõ
íåó∂ÿäèö, îá∂àùà˛ùåéñÿ ê ñàìîìó êî∂í˛
ïîäîáíûõ ò∂óäíîñòåé — ê íà∂óøåíèÿì
ï∂åæäå çàêë˛÷åííîãî ñóï∂óæåñêîé ÷åòîé
ìî∂àëüíîãî äîãîâî∂à, êîòî∂ûå òåïå∂ü
çàò∂óäíÿ˛ò èõ îáùåíèå. Êàïåëëàí ìîæåò
ïîìî÷ü ˛íîìó ñòóäåíòó, ó êîòî∂îãî ïëîõî
èäåò ó÷åáà. Òàêæå êàïåëëàíû ïîìîãà˛ò
áîëüíûì, ïîñò∂àäàâøèì è ïîä∂îñòêàì,
êîòî∂ûå íå ìîãóò íàéòè îáùåãî ÿçûêà ñ
∂îäèòåëÿìè, îáíà∂óæèòü, îáñóäèòü è
óäàëèòü èñòî÷íèê èõ ï∂îáëåì.  

Îáëàäàÿ çíàíèåì Ïèñàíèÿ Ñàåíòîëî-
ãèè, ñâÿùåííèê õî∂îøî ïîäãîòîâëåí äëÿ
òîãî, ÷òîáû ï∂îâåñòè ë˛áîãî ÷å∂åç âñå
èñïûòàíèÿ è íåâçãîäû ñîâ∂åìåííîé
æèçíè.

ÑÔÅPÀ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ñàåíòîëîãèÿ ï∂îíèçûâàåò âñå ñôå∂û
áûòèÿ. Îíà ïîîù∂ÿåò è óêàçûâàåò ïóòü ê
óëó÷øåíè˛ ñåìåéíîé æèçíè è âñåõ îòíî-
øåíèé, äîá∂îìó çäî∂îâü˛ è ï∂îöâåòàíè˛,
è, ï∂åæäå âñåãî, ê âîç∂îñøåìó äóõîâíîìó
îñîçíàíè˛ è ñïîñîáíîñòÿì, ê çíàíè˛ î
Âå∂õîâíîì Ñóùåñòâå è äîñòèæåíè˛ äóõîâ-
íîé ñâîáîäû. 

Ñàåíòîëîãèÿ îòâå÷àåò íà âñå âîï∂îñû,
îò âûñøèõ âîï∂îñîâ áûòèÿ äî ïîâñåä-
íåâíûõ çàáîò îáû÷íûõ ë˛äåé. Îíà
îõâàòûâàåò âñ˛ ñîâîêóïíîñòü æèçíè,
ïîòîìó ÷òî îíà îï∂åäåëÿåò, ∂àçúÿñíÿåò è,
íàêîíåö, ∂àç∂åøàåò âîï∂îñ î òîì, ÷òî
òàêîå æèçíü.

åëèãèîçíûå ïPàêòèêè 
Ñàåíòîëîãèè
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˙
òî Ïèñàíèå ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííûì èñòî÷íèêîì äîê-
ò∂èíû ∂åëèãèè Ñàåíòî-
ëîãèè. Èììàíåíòíûé ï∂èí-

öèï ∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè çàêë˛÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî òîëüêî â òî÷íîñòè ñëåäóÿ
óêàçàííîìó â Ïèñàíèè ïóòè, ÷åëî-
âå÷åñòâî ìîæåò äîñòè÷ü äóõîâíîãî
ñïàñåíèÿ. ˙òà êîíöåïöèÿ î∂òîäîêñàëü-

íîñòè â ∂åëèãèîçíîé ï∂àêòèêå ÿâëÿåòñÿ
ôóíäàìåíòàëüíîé äëÿ Ñàåíòîëîãèè.
Ïî˝òîìó âñÿêàÿ ïîïûòêà èçìåíèòü èëè
èñêàçèòü Ïèñàíèå ∂àññìàò∂èâàåòñÿ êàê
ñàìîå òÿæêîå íà∂óøåíèå öå∂êîâíîé
˝òèêè.

Äàáû ãà∂àíòè∂îâàòü ÷èñòîòó è
î∂òîäîêñàëüíîñòü Ïèñàíèÿ, àâòî∂ñêèå
ï∂àâà íà âñå îïóáëèêîâàííûå ò∂óäû, 

45

Ã Ë À Â À  ˘ Å Ò Â Å  Ò À ß

Ïèñàíèå è
ñèìâîëèêà 

càåíòîëîãè÷åñêîé 
Påëèãèè

■

Ïèñàíèå ñàåíòîëîãè÷åñêîé ∂åëèãèè ñîñòîèò èç 
ïå÷àòíûõ ò∂óäîâ è çàïèñàííûõ íà ïëåíêó ëåêöèé 

Ë. îíà Õàááà∂äà î Äèàíåòèêå è Ñàåíòîëîãèè. 
˙òî ïèñàíèå âêë˛÷àåò áîëåå ÷åì ïîëìèëëèîíà ïå÷àòíûõ
ñò∂àíèö, áîëåå 3 000 çàïèñåé ëåêöèé è îêîëî 100 ôèëüìîâ.



êîòî∂ûå ï∂èíàäëåæàò èñêë˛÷èòåëüíî
Öå∂êâè è èñïîëüçó˛òñÿ íà áëàãî
∂åëèãèè, áûëè çà∂åãèñò∂è∂îâàíû âî
âñåõ ñîîòâåòñòâó˛ùèõ ñò∂àíàõ. ˙òà
∂åãèñò∂àöèÿ ãà∂àíòè∂óåò, ÷òî Ïèñàíèå
íåëüçÿ èçìåíÿòü, èñêàæàòü èëè èñïîëü-
çîâàòü âíå êîíòåêñòà, â íåïîäîáà˛ùèõ
èëè â∂åäoíocíûõ öåëÿõ.

ÎÁÇÎP 
ÏÈÑÀÍÈß

Äëÿ ò¤òàíà ñòàëî âîçìîæíûì îñâî-
áîäèòüñÿ îò óç ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî áûëè âûäåëåíû
ôóíäàìåíòàëüíûå çàêîíû, êîòî∂ûå
óï∂àâëÿ˛ò îòíîøåíèÿìè ìåæäó ò¤òîé
è Ì⁄ÑÒ. ˙òè çàêîíû, îòê∂ûòûå ã-íîì
Õàááà∂äîì è ïîëíîñòü˛ ∂àçúÿñíåííûå
â åãî ò∂óäàõ è ëåêöèÿõ, ñîñòàâëÿ˛ò
îñíîâíó˛ ÷àñòü Ïèñàíèÿ è èñïîëü-
çó˛òñÿ â oäèòèíãå, ÷òîáû äàòü ÷åëî-
âåêó âîçìîæíîñòü îòê∂ûòü ï∂àâäó î
ñâîåì äóõîâíîì åñòåñòâå è î ñâîèõ
îòíîøåíèÿõ ñ ìàòå∂èàëüíûì ìè∂îì.
˙òî ïîíèìàíèå èñòèíû â êîíöå êîíöîâ
ï∂èíîñèò ñâîáîäó.

Íèæå ñëåäóåò èíôî∂ìàöèÿ î íåêî-
òî∂ûõ íàèáîëåå âàæíûõ ìàòå∂èàëàõ,
ñîñòàâëÿ˛ùèõ Ïèñàíèå.

ÊÍÈÃÈ

C ìè∂îâûìè ∂åëèãèÿìè îáû÷íî
àññîöèè∂ó˛òñÿ oäèí èëè íåñêîëüêî
ñâÿùåííûõ òåêñòîâ. Â òî â∂åìÿ êàê
∂åëèãèè ï∂èäà˛ò áîëüøîå çíà÷åíèå
âå∂å, ïîñòóëàòû êîòî∂îé îáû÷íî
ñîäå∂æàòñÿ â îäíîé êíèãå èëè â
íåáîëüøîì ÷èñëå êíèã, âíèìàíèå
Ñàåíòîëîãèè ê òî÷íîìó ï∂èìåíåíè˛
äîêò∂èíû, êàê â öå∂êîâíîé ñëóæáå, òàê
è â æèçíè, ï∂èâåëî ê âîçíèêíîâåíè˛

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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Ïèñàíèå è ñèìâîëèêà 
càåíòîëîãè÷ecêoé Påëèãèè 

åëèãèîçíûå ò∂óäû Ë. îíà Õàááà∂äà ñîñòàâëÿ˛ò Ïèñàíèå ñàåíòîëîãè÷åñêîé ∂åëèãèè è  ñëóæàò ôóíäàìåíòîì, íà
êîòî∂îì ïîñò∂îåíà Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè. Îíè âêë˛÷à˛ò ëåêöèè, ïå÷àòíîå ñëîâî è ôèëüìû íà 30 ÿçûêàõ – âñåãî 35
ìèëëèîíîâ ñëîâ.



ñ∂àâíèòåëüíî áîëüøîãî ÷èñëà êíèã è
ä∂óãèõ òåêñòîâ, äîñòóïíûõ äëÿ îáùåñò-
âåííîñòè.  

Ìíîãî÷èñëåííûå êíèãè ã-íà Õàá-
áà∂äà î ∂àçëè÷íûõ àñïåêòàõ Ñàåíòîëî-
ãèè è åãî èññëåäîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
äóõà ñëóæàò â êà÷åñòâå ïîñîáèé äëÿ
îäèòî∂îâ è äëÿ ñàåíòîëîãîâ âîîáùå.
Îíè âêë˛÷à˛ò â ñåáÿ:

• «Ñàåíòîëîãèÿ: oñíîâû
ìûñëè» ï∂åäñòàâëÿåò ìíîãèå
îñíîâíûå ï∂èíöèïû càåíòî-
ëîãè÷ecêoé ∂åëèãèè. ˙òà
êíèãà îïèñûâàåò ï∂è∂îäó
ò¤òàíà è îñíîâîïîëàãà˛ùèå
çàêîíû ò¤òû, èç êîòî∂ûõ
âûòåêà˛ò ìíîãèå îñíîâíûå
ï∂èíöèïû Ñàåíòîëîãèè,
âêë˛÷àÿ äèíàìèêè, îñíîâû
àôôèíèòè, ∂åàëüíîñòè è îá-
ùåíèÿ, à òàêæå ò∂è ñîñòàâ-
ëÿ˛ùèå ÷åëîâåêà — ò¤òàía,
∂àçóì è òåëî. 

˙òè îñíîâíûå ï∂èíöèïû
îáúÿñíÿ˛ò ìåõàíèêó æèçíè
è åå ï∂è÷èíû è äà˛ò
÷åëîâåêó ëó÷øåå ïîíè-
ìàíèå ñâîåãî ïîäëèííîãî
åñòåñòâà êàê äóõîâíîãî
ñóùåñòâà.

• «Ñàåíòîëîãèÿ 8-80» — ˝òî ò∂óä, â
êîòî∂îì ∂å÷ü èäåò îá îòê∂ûòèè è ∂îñòå
˝íå∂ãèè ò¤òàíà. Ò˝òàí èñïîëüçóåò ˝íå∂-
ãè˛, ñòpeìÿñü âíåñòè ïî∂ÿäîê â õàîñ
âñåëåííîé Ì⁄ÑÒ, î ÷åì ïîä∂îáíî
∂àññêàçûâàåòñÿ íà ñò∂àíèöå 108. Êîãäà
äóõîâíîå ñóùåñòâî èñïîëüçóåò ñâî˛
˝íå∂ãè˛ íå ïî íàçíà÷åíè˛, îíî îêà-
çûâàåòñÿ â ëîâóøêå ñâîèõ ñîáñòâåííûõ
ï∂åã∂åøåíèé è îòòîãî ñòàíîâèòñÿ ñëåä-
ñòâèåì ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. «8-8»
îçíà÷àåò âå∂òèêàëüíî ∂àñïîëîæåííûå
ñèìâîëû «áåñêîíå÷íîñòü-áåñêîíå÷íîñòü»,
à «0» îçíà÷àåò ò¤òó, ñòàòèêó.

• «Ñàåíòîëîãèÿ 8-8008» âïå∂âûå
îïèñàëà «Ôàêòî∂û». ˙òîò ò∂óä ï∂åä-

ñòàâëÿåò ñîáîé âèäåíèå íà÷àëà æèçíè,
ñîòâî∂åíèÿ ìè∂à è ∂îëè ÷åëîâåêà â íåì.
˙òà êíèãà î òîì, êàê îñâîáîäèòü ÷åëî-
âå÷åñêèé äóõ îò ãóáèòåëüíûõ âîç-
äåéñòâèé ìàòå∂èè, ˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àí-
ñòâà è â∂åìåíè. Îíà ñîäå∂æèò ïîëíîå
îïèñàíèå òåî∂èè ò¤òà-Ì⁄ÑÒ, ñå∂ä-
öåâèíû äîêò∂èíû Ñàåíòîëîãèè. Ñ
ïîìîùü˛ ï∂îöåäó∂, îïèñàííûõ â ˝òîé

êíèãå, â ÷åëîâåêå ï∂îáóæ-
äàåòñÿ ñèëà äóõà, áëèçêàÿ ê
ñîâå∂øåíñòâó.

• «Ñîçäàíèå ÷åëîâå÷åñêèx
ñïîñîáíîñòeé» ôî∂ìóëè-
∂óåò ∂åëèãèîçíûé êîäåêñ
Ñàåíòîëîãèè. ˙òà êíèãà
ñîäå∂æèò çàïèñè ∂ÿäà ï∂î-
ïîâåäåé Ë. îíà Õàááà∂äà,
êîòî∂ûå ï∂îcëåæèâà˛ò
êî∂íè Ñàåíòîëîãèè îò
ñàìûõ ∂àííèõ îò∂àæåíèé
âîñòî÷íîé ìóä∂îñòè â Âåäàõ,
äaocèçìå, áóääèçìå, ÷å∂åç
èóäåéñêî-õ∂èñòèàíñêó˛
ò∂àäèöè˛ è âïëîòü äî
ï∂îèçâåäåíèé çàïàäíûõ
èñêàòåëåé èñòèíû.
˙òà êíèãà òaêæå âêë˛÷àåò

íåêîòî∂ûe èç îñíîâíûõ
ï∂îöåäó∂ oäèòèíãà, èñïîëüçóåìûx â
ñàåíòîëîãè÷åñêîì öå∂êîâíîì ñëó-
æåíèè è ñîñòàâëÿ˛ùèõ ñàåíòîëî-
ãè÷åñêèé ïóòü ê äóõîâíîé ñâîáîäå.

• Êíèãà «Ñàåíòîëîãèÿ: íîâûé âçãëÿä
íà æèçíü» ñîñòîèò èç ∂ÿäà ˝ññå,
îáñóæäà˛ùèõ îñíîâíûå ï∂èíöèïû è
ïîíÿòèÿ Ñàåíòîëîãèè, à òàêæå ï∂àêòè-
÷åñêèå ï∂è¸ìû óëó÷øåíèÿ æèçíè.

˙òîò ò∂óä îòâå÷àåò íà âîï∂îñû, íàä
êîòî∂ûìè â òå÷åíèå ñòîëåòèé áèëèñü
ìíîãèå ôèëîñîôû è ∂åëèãèîçíûå èññëå-
äîâàòåëè: âîï∂îñû î òîì, êàê èçìåíèòü
∂àç∂óøèòåëüíûå ñòå∂åîòèïû ïîâåäåíèÿ,
î âçàèìîñâÿçè çíàíèé è çä∂àâîãî ∂àññóäêà,
î ï∂àâèëàõ ñ÷àñòëèâîé æèçíè, î òî÷íîé
ï∂è∂îäå ïî∂àæåíèÿ, î òîì, êàê âû∂àñòèòü

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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îñíîâíûå 
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äà_ò ÷åëîâåêó

ëó÷øåå 
ïîíèìàíèå 

ñâîåãî 
ïîäëèííîãî

åñòåñòâà êàê
äóõîâíîãî
ñóùåñòâà.



äåòåé óìíûìè è ñ÷àñòëèâûìè, è î òîì, ÷òî
ñîñòàâëÿåò ïîäëèííîå âåëè÷èå.

Êíèãè ã-íà Õàááà∂äà ïî Äèàíåòèêå
òàêæå ñîñòàâëÿ˛ò ÷àñòü Ïèñàíèÿ.
Âå∂îÿòíî, íàèáîëåå èçâåñòíûì ò∂óäîì
â Ïèñàíèè Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
«Äèàíåòèêà: cîâ∂åìåííàÿ íàóêà
äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ», âïå∂âûå îïóá-
ëèêîâàííàÿ â 1950 ãîäó. Õîòÿ ˝òà êíèãà
ï∂åäøåñòâoâaëa ïîëíîìó ïîíèìàíè˛
äóõà, ñäåëàâøåìó ñîâå∂øåííî î÷åâèä-
íîé ∂åëèãèîçíó˛ ï∂è∂îäó Ñàåíòîëîãèè,
îíà ÿâëÿåò ñîáîé âàæíó˛ âåõó íà ïóòè
ã-íà Õàááà∂äà â ïîèñêàõ èñòèíû
÷åëîâå÷åñêîé äóõîâíîñòè; òàêèì
îá∂àçîì, ˝òà êíèãà ïî-ï∂åæíåìó
ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì ò∂óäîì,
ñîäå∂æàùèì ìíîãèå îñíîâîïîëàãà˛-
ùèå ï∂èíöèïû Äèàíåòèêè è Ñàåíòî-
ëîãèè. Ñàåíòîëîãè íàçûâà˛ò «Äèàíå-
òèêó» «Êíèãîé îäèí» è åæåãîäíî
ï∂àçäíó˛ò äåíü åå îïóáëèêîâàíèÿ – 9
ìàÿ – ïî âñåìó ìè∂ó.

• «Íàóêà âûæèâàíèÿ» ââîäèò ïîíÿ-
òèå î òîì, êàê æèçíü ñò∂àäàåò îò ïîìåõ,
âîçíèêà˛ùèõ ï∂è âçàèìîäåéñòâèè ñ
ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Èìåííî ˝òî
ï∂åäñòàâëåíèå ï∂èâåëî ê ïîíèìàíè˛
ò¤òàíà êàê ÷åãî-òî îòëè÷íîãî îò
ìàòå∂èàëüíîãî ìè∂à. ˘åì áîëüøå æèç-
íåííàÿ ñèëà ïîëàãàåò î ñåáå, ÷òî îíà
ÿâëÿåòñÿ ëèøü ï∂îèçâîäíîé ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé, âñåöåëî çàâèñÿùåé îò íåå,
òåì áîëüøå ã∂óç ∂åàêòèâíîãî óìà
äîâëååò íàä æèçíåííîé ñèëîé, ñíèæàÿ åå
ó∂îâåíü ÀÎ (àôôèíèòè — ∂åàëüíîñòè —
îáùåíèÿ).

˙òîò ò∂óä ñîäå∂æèò ïîëíîå îïè-
ñàíèå ˝ìîöèîíàëüíîé øêàëû òîíîâ,
êîòî∂àÿ èçìå∂ÿåò âîçäåéñòâèå ìàòå∂è-
àëüíîãî ìè∂à íà ò¤òàía, óñòàíàâëèâàÿ
çíà÷åíèå ó∂îâíÿ ÀÎ â êàæäîì
èíäèâèäóóìå. Ïîòåíöèàë âûæèâàíèÿ
æèçíåííîé ñèëû èçìå∂ÿåòñÿ åå ìåñòîì
íà ˝ìîöèîíàëüíîé øêàëå òîíîâ è
ìîæåò áûòü óâåëè÷åí ïóòåì âîçâåäåíèÿ

ò¤òàíà íà âûñøèå ó∂îâíè ÀÎ, ÷òî
âîññòàíàâëèâàåò åãî êîíò∂îëü íàä
ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé.

• «Ï∂îäâèíóòàÿ ï∂îöåäó∂a è àê-
ñèîìû» ï∂åäñòàâëÿeò àêñèîìû, êîòî∂ûå
ôî∂ìè∂ó˛ò ñò∂óêòó∂ó çíàíèÿ ÷åëîâåêà
î ñâîåì äóõîâíîì åñòåñòâå è îá
îòíîøåíèÿõ ìåæäó äóõîì è ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé. ˙òè àêñèîìû ñîäå∂æàò ôóí-
äàìåíòàëüíûå ï∂èíöèïû, óï∂àâëÿ˛ùèå
∂àçóìîì è æèçíü˛ è îïèñûâà˛ùèå òî,
êàê ñèëà ìûñëè ò¤òàíà è åãî ∂åøåíèÿ
ôî∂ìè∂ó˛ò áûòèå.   

˙òà êíèãà îïèñûâàåò ìåòîäû êîí-
cóëüòaöèé, ñ ïîìîùü˛ êîòî∂ûõ
÷åëîâåêó âîçâ∂àùàåòñÿ åãî ñïîñîáíîñòü
ê ñåëô-äåòå∂ìèíèçìó. Çäåcü ìû íaõî-
äèì ñìåùåíèe aêöeíòa c ïîìeõ,
ècïûòûâàåìûõ äóõîì, ía ï∂ÿìîe
îáùåíèe ñ ò¤òàíîì â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ
åãî îñîçíàíèÿ è óê∂åïëåíèÿ åãî ñèë.

• «Äèàíåòèêà 55» ïîä∂îáíî èçëàãàåò
âàæíîñòü îáùåíèÿ äëÿ îñâîáîæäåíèÿ
÷åëîâå÷åñêîãî äóõà. ˙òî — îñíîâíîé
òåêñò Ïèñàíèÿ â îòíîøåíèè îáùåíèÿ.
Îí îïèñûâàåò óíèâå∂ñàëüíûå çàêîíû,
óï∂àâëÿ˛ùèå îáùåíèåì, è îïèñûâàåò
ï∂èìåíåíèÿ ˝òèõ çàêîíîâ â oäèòèíãå íà
êàæäîì ó∂îâíå Ìîñòà, a òaêæå â æèçíè.

˙òà êíèãà ï∂îäîëæàåò èññëåäîâàíèå
âîçìîæíîñòåé ò¤òàíà è äàåò îï∂å-
äåëåíèÿ êîìïîíåíòaì ñâîáîäû è
ëîâóøêè. Ïîñëåäíÿÿ ãëàâà ïîñâÿùåíà
˝êñòå∂èî∂èçàöèè — òîìó ñîñòîÿíè˛
äóõà, êîãäà îí ñóùåñòâóåò ïîìèìî è
îòäåëüíî îò òåëà, è âîîáùå îò
ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé.

ÒÅÕÍÈ÷ÅÑÊÈÅ È
ÀÄÌÈÍÈÑÒPÀÒÈÂÍÛÅ

ÒPÓÄÛ

Ïî ìå∂å òîãî, êàê ã-í Õàááà∂ä
ñîâå∂øàë ñâîè îòê∂ûòèÿ, îí âûïóñêàë

Ïèñàíèå è ñèìâîëèêà 
càåíòîëîãè÷ecêoé Påëèãèè
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ñòàòüè ∂àçëè÷íîãî ∂àçìå∂à ïî âñå-
âîçìîæíûì àñïåêòàì ∂åëèãèîçíîé
ï∂àêòèêè. Öåëü ˝òèõ ñòàòåé çàêë˛÷à-
ëàñü â òîì, ÷òîáû äå∂æàòü ñàåíòî-
ëîãîâ â êó∂ñå äåëà è ãà∂àíòè∂îâàòü,
÷òî îäèòî∂û ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ
íîâåéøåé èíôî∂ìàöèåé è ìåòîäàìè
êîícóëüòaöèé ñ∂àçó æå ïîñëå òîãî, êàê
òå ñòàíîâÿòñÿ èçâåñòíûìè. Ïîëèòèêà
öå∂êâè â îòíîøåíèè óï∂àâëåíèÿ
öå∂êîâíûìè î∂ãàíèçàöèÿìè pàñïpoñò-
pàíÿëàñü òàêèì æå îá∂àçîì. Âñå ˝òè
âûïóñêè òåïå∂ü îáúåäèíåíû â ñï∂à-
âî÷íûå òîìà, à òàêæå â ñïåöèàëüíûå
êó∂ñîâûå ìàòå∂èàëû äëÿ ïîäãîòîâêè
îäèòî∂îâ è öå∂êîâíîñëóæèòåëåé. Âñå
˝òè ìàòå∂èàëû äîñòóïíû äëÿ øè∂îêîé
îáùåñòâåííîñòè.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ä∂óãèõ êíèã è
á∂îø˛∂, íàïèñàííûõ ãîñïîäèíîì
Õàááà∂äîì, êîòî∂ûå ñòîëü æå âàæíû
äëÿ ∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè. Âñå îíè
äîñòóïíû äëÿ îáùåñòâåííîñòè â
ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ,
à òàêæå âî ìíîãèõ ïóáëè÷íûõ áèá-
ëèîòåêàõ è êíèæíûõ ìàãàçèíàõ.
(Ïîëíûé ñïèñîê ˝òèõ ï∂îèçâåäåíèé
ìîæíî íàéòè íà ñò∂. 243.)

ÇÀÏÈÑÈ 
ËÅÊÖÈÉ

Îòê∂ûòèå ã-íîì Õàááà∂äîì ïî-
äëèííîé ï∂è∂îäû ˘åëîâåêà êàê áåñ-
ñìå∂òíîãî äóõîâíîãî ñóùåñòâà ñ ïî÷òè
áåñï∂åäåëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè,
ï∂åâîñõîäÿùèìè ìåõàíèêó ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé, ∂àñïàõíóëî íîâûå, íåî-
æèäàííûå ãî∂èçîíòû. Â õîäå áîëåå ÷åì
ïîëóâåêîâûõ èññëåäîâàíèé ÷åëîâå-
÷åñêîãî äóõà ã-í Õàááà∂ä ï∂î÷èòàë
ñàåíòîëîãàì è îáû÷íûì ñëóøàòåëÿì âî
ìíîãèõ ÷àñòÿõ ñâåòà îêîëî ò∂åõ òûñÿ÷
ëåêöèé. Ñàìàÿ áîëüøàÿ ÷àñòü Ïèñàíèÿ
ñîäå∂æèòñÿ â ˝òèõ ëåêöèÿõ.

Ñàìàÿ áîëüøàÿ ã∂óïïà ëåêöèé ã-íà
Õàááà∂äà íàçûâàåòñÿ «Ñïåöèàëüíûé

îáçî∂íûé êó∂ñ Ñåíò-Õèëëà». ⁄òîò êó∂ñ
áûë ï∂î÷èòàí ñîá∂àâøèìñÿ ñî âñåãî
ìè∂à ñàåíòîëîãàì íà óñàäüáå Ñåíò-
Õèëë, Àíãëèÿ, ìåæäó 1961 è 1966
ãîäàìè. ˙òè 447 ëåêöèé ñîñòàâëÿ˛ò
íàèáîëåå ïîëíûé êó∂ñ, êîãäà-ëèáî
ï∂î÷èòàííûé íà òåìû ôèëîñîôèè è
ï∂àêòèêè Äèàíåòèêè è Ñàåíòîëîãèè.

Â òå÷åíèå ˝òîãî ïå∂èîäà â∂åìåíè ã-í
Õàááà∂ä íà÷àë òàêæå ôî∂ìóëè∂îâàòü
ñóùíîñòü íàèáîëåå âûñîêèõ ó∂îâíåé
Ñàåíòîëîãèè. ˙òè èññëåäîâàíèÿ ï∂èâåëè
ê  ÿñíîìó èçëîæåíè˛ òîãî íàäåæíîãî
ïóòè, êîòî∂ûì ë˛äè äîëæíû ñëåäîâàòü,
äàáû äîñòè÷ü ñîñòîÿíèé êëè∂ è
Îïå∂è∂ó˛ùèé Ò¤òàí. Ã-í Õàááà∂ä
ïîêàçàë ïóòü, êîòî∂ûì ñåãîäíÿ ñëåäóåò
êàæäûé ñàåíòîëîã, ñò∂åìÿùèéñÿ îá∂åñòè
ïîäëèííó˛ äóõîâíó˛ ñâîáîäó.

Ä∂óãàÿ âàæíàÿ ñå∂èÿ ëåêöèé íàçû-
âàåòñÿ «Ôèëàäåëüôèéñêèé äîêòî∂ñêèé
êó∂ñ». ˙òîò êó∂ñ äåìîíñò∂è∂óåò
óòâå∂æäåíèå äóõà âîï∂åêè ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé è âîçìîæíîñòè äóõîâíîãî
∂àçâèòèÿ. ˙òè ëåêöèè èññëåäó˛ò è
îòâå÷à˛ò íà ôóíäàìåíòàëüíûå âîï∂îñû
áûòèÿ, âêë˛÷àÿ âîï∂îñû îá èñòèííîé
ï∂è∂îäå ∂åàëüíîñòè, óñò∂îéñòâå âñåëåí-
íûõ, èõ âîçíèêíîâåíèè, æèçíè è ãèáåëè.

Ï∂èìåíÿÿ äóõîâíûå èñòèíû, ñîäå∂-
æàùèåñÿ â ˝òèõ ëåêöèÿõ, ÷åëîâåê ìîæåò
ï∂åîäîëåòü óñëîâíîñòè, êîòî∂ûå óäå∂-
æèâà˛ò åãî â ïëåíó Ì⁄ÑÒ, è, òàêèì
îá∂àçîì, âñòàòü íàä ôèçè÷åñêîé âñåëåí-
íîé êàê ñâîáîäíûé äóõ, íåçàâèñèìûé îò
ïóò ìàòåpèè.

Ëîâóøêè âñåëåííîé Ì⁄ÑÒ ÿâëÿ˛òñÿ
òàêæå òåìîé ∂ÿäà çàïèñàííûõ íà ïëåíêó
ëåêöèé, èçâåñòíûõ ïîä íàçâàíèåì
«˙êñòå∂èî∂èçàöèÿ è ôåíîìåíû
ï∂îñò∂àíñòâà». ˙òè ëåêöèè îïèñûâà˛ò,
êàê ò¤òàí, íàõîäÿñü ïîä ïîñòîÿííûìè
óäà∂àìè ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, òå∂ÿåò
ñïîñîáíîñòü èçëó÷àòü ˝íå∂ãè˛ è
∂óøèòñÿ, êàê òåìíàÿ çâåçäà. Òàê îí
ñòàíîâèòñÿ ï∂îñòîé ï∂îèçâîäíîé
ìàòå∂èàëüíîãî ìè∂à. Ëåêöèè ∂àññêà-
çûâà˛ò î òîì, êàê ïîâå∂íóòü âñïÿòü
˝òîò ï∂îöåññ è âîç∂îäèòü ñïîñîáíîñòü

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè



ò¤òàíà ê èçëó÷åíè˛ è ê ñîçäàíè˛
ï∂îñò∂àíñòâà.

«Ëåêöèè, ï∂î÷èòàííûå â Ôèíèêñå»
îñâåòèëè ∂åëèãèîçíûå è ôèëîñîôñêèå
êî∂íè ∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè, óõîäÿùèå â
ä∂åâíîñòü, ê âåäè÷åñêèì ãèìíàì. Ã-í
Õàááà∂ä òàêæå ï∂îäåìîíñò∂è∂îâàë, êàê
Ñàåíòîëîãèÿ ñóìåëà óñïåøíî ñî÷åòàòü
ìåòîäîëîãè˛, à òàêæå «íåòå∂ïåíèå 
è ñïåøêó» çàïàäíîé òåõíîëîãèè ñ
ìóä∂îñòü˛ Âîñòîêà.

Â ˝òèõ ëåêöèÿõ ã-í Õàá-
áà∂ä èññëåäîâàë ÷åòû∂å
îñíîâíûå òî÷êè ç∂åíèÿ ïî
îòíîøåíè˛ ê ñóùåñòâîâàíè˛
èëè ∂åàëüíîñòè è îïèñàë
ñïîñîáû, êîòî∂ûìè ïîëü-
çóåòñÿ ò¤òàí, äàáû ñîçäàâàòü
ë˛áó˛ æåëàåìó˛ ∂åàëüíîñòü
ñ ïîìîùü˛ ñîçäàíèÿ ñàìîî÷å-
âèäíûõ ï∂åäñòàâëåíèé, ôî∂ìè-
∂ó˛ùèõ ñàìó˛ òêàíü áûòèÿ. 

Ñóùåñòâóåò ìíîãî, î÷åíü
ìíîãî ä∂óãèõ ïóáëè÷íûõ ëåê-
öèé, äîñòóïíûõ âñåì æåëà-
˛ùèì â öå∂êâÿõ Ñàåíòîëîãèè.

ÔÈËÜÌÛ

Ã-í Õàááà∂ä íàïèñàë 
òàêæå öåëûé ∂ÿä êèíîñöåíà∂èåâ, 
îáó÷à˛ùèõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé-
ñàåíòîëîãîâ ∂àçëè÷íûì ìåòîäàì
oäèòèíãà. Îí íàïèñàë ∂ÿä ä∂óãèõ
êèíîñöåíà∂èåâ î ñîöèàëüíûõ è ëè÷íûõ
ï∂îáëåìàõ è î òîì, êàê ï∂èíöèïû
Ñàåíòîëîãèè ìîãóò áûòü ï∂èìåíåíû äëÿ
∂åøåíèÿ ˝òèõ ï∂îáëåì. ˙òè ôèëüìû
ï∂åäíàçíà÷åíû äëÿ ï∂èõîæàí-ñàåíòîëîãîâ
è äëÿ ë˛äåé, èíòå∂åñó˛ùèõñÿ ∂åëèãèåé.
Äî íàñòîÿùåãî â∂åìåíè áûëî ñíÿòî áîëåå
ò∂èäöàòè ôèëüìîâ ïî ñöåíà∂èÿì ã-íà
Õàááà∂äà. ̇ òè ôèëüìû äîñòóïíû äëÿ ñàåí-
òîëîãîâ, à íåêîòî∂ûå èç íèõ, ∂àñ-
ñêàçûâà˛ùèå îá îñíîâíûõ ï∂èíöèïàõ
∂åëèãèè è çíàêîìÿùèå ë˛äåé ñ ï∂åäìåòîì
Ñàåíòîëîãèè, ï∂åäëàãà˛òñÿ øè∂îêîé
ïóáëèêå äëÿ ï∂îñìîò∂à.

ÀÑÏPÎÑÒPÀÍÅÍÈÅ È
ÑÎÕPÀÍÅÍÈÅ ÏÈÑÀÍÈß

Â öåëÿõ øè∂îêîãî ∂àñï∂îñò∂àíåíèÿ
càåíòîëîãè÷ecêîãî Ïèñàíèÿ Öå∂êîâü
îñíîâàëà äâà èçäàòåëüñòâà, êèíîñòóäè˛
è ñòóäè˛ çâóêîçàïèñè. Ñ∂åäè ñëóæàùèõ
Öå∂êâè, ó÷àñòâó˛ùèõ â ∂àñï∂îñ-
ò∂àíåíèè càåíòîëîãè÷ecêîãî Ïèñàíèÿ,

åñòü òå, êòî ñîñòàâëÿåò èç
ñóùåñòâó˛ùèõ ìàòå∂èàëîâ
Ïèñàíèÿ ïóáëèêàöèè, ï∂åä-
íàçíà÷åííûå äëÿ êîíê∂åò-
íûõ öåëåé. Åñòü ñ∂åäè íèõ è
ïå∂åâîä÷èêè, êîòî∂ûå â
íàñòîÿùåå â∂åìÿ ïå∂åâîäÿò
Ïèñàíèå íà áîëåå ÷åì 30
ÿçûêîâ.

Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
òàêæå ï∂èíèìàåò ìå∂û äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñîõ∂àíèòü Ïè-
ñàíèå íà âå÷íûå â∂åìåíà.
Öå∂êîâíàÿ ï∂îã∂àììà ïî
ñîõ∂àíåíè˛ Ïèñàíèÿ èñ-
ïîëüçóåò ñïåöèàëüío ∂àç∂à-
áîòàííó˛ êíèæíó˛ áóìàãó
à∂õèâíîãî êà÷åñòâà. Ê∂îìå
òîãî, òåêñòû çàïèñûâà˛òñÿ
íà ïëàñòèíêax èç íå∂æà-
âå˛ùåé ñòàëè. Çàïèñè

ëåêöèé ñîõ∂àíÿ˛òñÿ íà ñïåöèàëüíûõ,
îñîáî ï∂î÷íûõ êîìïàêòíûõ äèñêàõ, à
òàêæå â âèäå à∂õèâà äîëãîèã∂à˛ùèõ
çàïèñåé. ˙òè çàïèñè òàêæå ∂àñ-
øèô∂îâûâà˛òñÿ, à ñòåíîã∂àììû
ñîõ∂àíÿ˛òñÿ íà òàêîé æå áóìàãå
à∂õèâíîãî êà÷åñòâà, êàê è ïèñüìåííûå
ìàòå∂èàëû. Â ñî÷åòàíèè ñ ïå∂åäîâûìè
òåõíîëîãèÿìè õ∂àíåíèÿ, ∂àç∂àáîòàí-
íûìè Öå∂êîâü˛, ˝òè ìå∂îï∂èÿòèÿ
ãà∂àíòè∂ó˛ò, ÷òî Ïèñàíèå ñîõ∂àíèòñÿ
íà ìíîãèå òûñÿ÷åëåòèÿ. 

ÑÈÌÂÎËÛ PÅËÈÃÈÈ

Ïîcpeäcòâoì ñîõ∂àíåíèÿ  è
∂àñï∂îñò∂àíåíèÿ Ïèñàíèÿ Öå∂êîâü
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Â öåëÿõ 
øèpîêîãî

pàñïpîñòpà-
íåíèÿ ñàåíòî-

ëîãè÷åñêîãî
Ïèñàíèÿ
Öåpêîâü 

îñíîâàëà äâà 
èçäàòåëüñòâà,

êèíîñòóäè_ 
è ñòóäè_

çâóêîçàïèñè.



Ñàåíòîëîãèè ãà∂àíòè∂óåò, ÷òî ∂åëèãèÿ
øè∂îêî ï∂àêòèêóåòñÿ, ïpèòîì â òî÷íîì
ñîîòâåòñòâèè ñ ï∂àâèëàìè, èçëîæåííûìè
ã-íîì Õàááà∂äîì. ˘òîáû ç∂èìî ï∂åä-
ñòàâèòü äâèæåíèå çà äóõîâíó˛ ñâîáîäó
÷åëîâå÷åñòâà, à òàêæå î∂òîäîêñàëüíó˛
ï∂àêòèêó ∂åëèãèè, Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
èñïîëüçóåò ∂ÿä ñèìâîëîâ, êîòî∂ûå
îáîçíà÷à˛ò ∂àçëè÷íûå àñïåêòû è
ïîíÿòèÿ Ñàåíòîëîãèè. 

Ñëîâà «Äèàíåòèêà», «Ñàåíòîëîãèÿ»
è ä∂óãèå ñëîâà è ñèìâîëû, ñâÿçàííûå ñ
càåíòîëîãè÷ecêîé ∂åëèãèåé, âî âñåì
ìè∂å çà∂åãèñò∂è∂îâàíû â êà÷åñòâå
òî∂ãîâûõ ìà∂îê. Êàæäàÿ öå∂êîâü è
ìèññèÿ Ñàåíòîëîãèè âñòóïàåò â ñîãëà-
øåíèå ñ Öå∂êîâü˛-Ìàòå∂ü˛, êîòî∂îå
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˘òîáû ç∂èìî ï∂åäñòàâèòü äâèæåíèå çà
äóõîâíó˛ ñâîáîäó ÷åëîâå÷åñòâà, à òàêæå

î∂òîäîêñàëüíó˛ ï∂àêòèêó ∂åëèãèè,
Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè èñïîëüçóåò ∂ÿä

ñèìâîëîâ, êîòî∂ûå îáîçíà÷à˛ò ∂àçëè÷íûå
àñïåêòû è ïîíÿòèÿ Ñàåíòîëîãèè. Ê∂åñò

Ñàåíòîëîãèè ñèìâîëèçè∂óåò âîñåìü
äèíàìèê è ò∂èóìô äóõà. Ò∂åóãîëüíèê 

ÀÎ ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé câÿçü ìåæäó
Àôôèíèòè, åàëüíîñòü˛ è Îáùåíèåì. Â
êîìáèíàöèè “S” è äâîéíîãî ò∂åóãîëüíèêà
“S” îçíà÷àåò Ñàåíòîëîãè˛ (Scientology),

âå∂õíèé ò∂åóãîëüíèê – ˝òî ÇÎÊ, èëè
Çíàíèå, Îòâåòñòâåííîñòü è Êîíò∂îëü, 

à íèæíèé ò∂åóãîëüíèê – ˝òî ÀÎ.
Ñèìâîëîì Äèàíåòèêè ÿâëÿåòñÿ

ò∂åóãîëüíèê, ∂àçäåëåííûé íà ÷åòû∂å
ñåãìåíòà, êîòî∂ûå ñèìâîëèçè∂ó˛ò 

æèçíü è ∂àçâèòèå íà ó∂îâíÿõ ïå∂âûõ
÷åòû∂åõ äèíàìèê. Ñèìâîë ÎÒ

ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé ñîñòîÿíèå
îïå∂è∂ó˛ùåãî ò¤òàíà, âîçìîæíîñòü

îïå∂è∂îâàòü, áóäó÷è ñâîáîäíûì îò 
ïîìåõ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé.



ïîçâîëÿåò èì èñïîëüçîâàòü ˝òè çíàêè
ï∂è óñëîâèè, ÷òî ˝òè öå∂êâè è ìèññèè
òî÷íî ñëåäó˛ò Ïèñàíè˛. 

Ïî˝òîìó, êîãäà âî â∂åìÿ öå∂êîâíîãî
ñëóæåíèÿ ï∂èõîæàíå âèäÿò ñèìâîë,
ñâÿçàííûé ñ càåíòîëîãè÷ecêîé ∂åëèãèåé,
îíè ìîãóò áûòü óâå∂åíû â òîì, ÷òî
ñîâå∂øàåìàÿ ñëóæáà íàõîäèòñÿ â
ñò∂îãîì ñîîòâåòñòâèè ñ Ïèñàíèåì
Ñàåíòîëîãèè. Òàêèì îá∂àçîì, îíè çíà˛ò
íàâå∂íÿêà, ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ íà
èñòèííîì ïóòè ê äóõîâíîé ñâîáîäå. 

ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ÷ÅÑÊÈÉ 
ÊPÅÑÒ

Ê∂åñò — ñèìâîë, êîòî∂ûé ñòà∂øå
õ∂èñòèàíñòâà íà òûñÿ÷è ëåò è âà∂èàíòû
êîòî∂îãî èñïîëüçîâàëèñü ñòîëü ∂àç-
ëè÷íûìè íà∂îäàìè ä∂åâíîñòè, êàê
ôèíèêèéöû, èíäóñû, èíäåéöû-íàâàõî è
àöòåêè, — èìååò îñîáûé âèä è çíà÷åíèå
â càåíòîëîãè÷ecêîé ∂åëèãèè. 

Ñàåíòîëîãèÿ äåëèò æèçíåííó˛ ñèëó
ò¤òàíà íà âîñåìü ïîäã∂óïï, èìåíóåìûõ
äèíàìèêàìè. Ïî˝òîìó, â äîïîëíåíèå ê
÷åòû∂åì êîíöàì ê∂åñòà, ê∂åñò Ñàåíòî-
ëîãèè òàêæå èìååò ÷åòû∂å ëó÷à,
èñõîäÿùèõ ïî äèàãîíàëè èç åãî öåíò∂à.
Âìåñòå êîíöû è ëó÷è ñèìâîëèçè∂ó˛ò
âîñåìü äèíàìèê.

Îñíîâíîå ∂åëèãèîçíîå çíà÷åíèå
ê∂åñòà Ñàåíòîëîãèè — ˝òî äóõ è
ò∂óäíîñòè â åãî ï∂îäâèæåíèè ñêâîçü
ôèçè÷åñêó  ̨ âñåëåííó .̨ Ãî∂èçîíòàëüíàÿ
ïå∂åêëàäèíà ï∂åäñòàâëÿåò ôèçè÷åñêó˛
âñåëåííó˛, à âå∂òèêàëüíàÿ — äóõ. Òàêèì
îá∂àçîì ˝òîò ñèìâîë ïîêàçûâàåò, ÷òî äóõ
ò∂èóìôàëüíî ïîäíèìàåòñÿ ââå∂õ, â êîíöå
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êîíöîâ ï∂åâîçìîãàÿ õaoc ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé, äàáû îá∂åñòè ñïàñåíèå. 

Íî ó ê∂åñòà åñòü è ä∂óãèå çíà÷åíèÿ.
˘åòû∂å êîíöà ê∂åñòà óêàçûâà˛ò íà
÷åòû∂å ñòî∂îíû ñâåòà, ñèìâîëèçè∂óÿ òó
èäå˛, ÷òî äóõîâíîå ∂àçâèòèå ∂àñï∂î-
ñò∂àíÿåòñÿ âî âñåõ íàï∂àâëåíèÿõ è
îõâàòûâàåò âñ˛ ïîëíîòó æèçíè. È ãî∂è-
çîíòàëüíàÿ, è âå∂òèêàëüíàÿ ïå∂åêëà-
äèíû çàêàí÷èâà˛òñÿ ñòàí-
äà∂òíûìè ãå∂àëüäè÷åñêèìè
ñèìâîëàìè ëèñòüåâ è
öâåòîâ, ÷òî èçâåñòíî 
ïîä íàçâàíèåì «Öâåòî÷íîãî
Ê∂åñòà» («Cross Fleury» èëè
«Flowery Cross» ). Îí ñèìâî-
ëèçè∂óåò ïîëíûé ∂àñöâåò
÷åëîâåêà.

ÒPÅÓÃÎËÜÍÈÊ
ÀÎ

ÀÎ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
êë˛÷åâûõ ïîíÿòèé ñàåíòî-
ëîãè÷åñêîé ∂åëèãèîçíîé
ìûñëè. Ïî˝òîìó ñàåíòîëîãè
îòäà˛ò ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî
÷àñòü˛ èõ ïóòè ê äóõîâíîìó
ñïàñåíè˛ ÿâëÿåòñÿ íåîáõî-
äèìîñòü ∂àáîòàòü íàä òåì,
÷òîáû ïîñòîÿííî óëó÷øàòü
èõ ÀÎ âî âñåõ îáëàñòÿõ
æèçíè. ÀÎ èçîá∂àæàåòñÿ â
âèäå ò∂åóãîëüíèêà, âå∂øè-
íàìè êîòî∂îãî ÿâëÿ˛òñÿ ò∂è
åãî ñîñòàâíûå ÷àñòè — àô-
ôèíèòè, ∂åàëüíîñòü è îáùå-
íèå. ˙òîò ñèìâîë ÷àñòî
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ äåìîíñò∂àöèè ïî-
íèìàíèÿ è ïîëîæèòåëüíûõ ˝ìîöèé.

ÑÈÌÂÎË ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Ñèìâîë Ñàåíòîëîãèè ñîñòîèò èç
áóêâû S, îçíà÷à˛ùåé «Ñàåíòîëîãèÿ», à

òàêæå äâóõ ò∂åóãîëüíèêîâ. Íèæíèé èç
íèõ — ˝òî îïèñàííûé paíee ò∂åóãîëüíèê
ÀÎ. Âå∂õíèé ò∂åóãîëüíèê íàçûâàåòñÿ
ò∂åóãîëüíèêîì ÇÎÊ. Ç îçíà÷àåò Çíàíèå,
Î — Îòâåòñòâåííîñòü, à Ê — Êîíò∂îëü.
Êàê è â ñëó÷àå ñ ÀÎ, ˝òè ò∂è ˝ëåìåíòà
âçàèìîäåéñòâó˛ò; ïîâûøåíèå ÷óâñòâà
îòâåòñòâåííîñòè âåäåò ê ñïîñîáíîñòè
óìíîæèòü çíàíèÿ, à çàòåì ï∂èâîäèò 

ê âîç∂îñøåé ñïîñîáíîñòè ê
êîíò∂îë˛. Òàêèì îá∂àçîì,
ïîäíèìàÿ êàæäó˛ âå∂øèíó
ò∂åóãîëüíèêà ÇÎÊ, ÷åëîâåê
îêàçûâàåòñÿ â ñîñòîÿíèè
êîíò∂îëè∂îâàòü ñâî˛ æèçíü
âî âñåõ åå àñïåêòàõ. 

Òàê ñèìâîë Ñàåíòîëîãèè
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïóòåì
ó÷àñòèÿ â ∂åëèãèè Ñàåí-
òîëîãèè ìîæíî ïîâûøàòü
ñâîé ÀÎ èëè ïîíèìàíèå
æèçíè, ÷óâñòâî îòâåòñò-
âåííîñòè è ñïîñîáíîñòü
óï∂àâëÿòü æèçíü˛. Òàê,
ñëåäóÿ Ñàåíòîëîãèè, ÷åëîâåê
ïîäíèìàåòñÿ ïî âîñõîäÿùåé
ò∂îïå, êîòî∂àÿ â êîíöå
êîíöîâ ï∂èâåäåò ê äóõîâíîé
ñâîáîäå è ñïàñåíè˛.

ÑÈÌÂÎË 
ÄÈÀÍÅÒÈÊÈ

Ñèìâîë Äèàíåòèêè ÿâëÿåòñÿ
ñàìûì ∂àííèì ñèìâîëîì â
èñòî∂èè Ñàåíòîëîãèè. ˙òîò
ñèìâîë ñîñòîèò èç ò∂åóãîëü-
íèêà, ∂àçäåëåííîãî íà ÷åòû∂å

çåëåíûõ ñåãìåíòà. Îíè ñèìâîëèçè∂ó˛ò
ïå∂âûå ÷åòû∂å äèíàìèêè (÷åëîâåê,
ñåìüÿ, ã∂óïïû, ÷åëîâå÷åñêèé ∂îä). Ò∂å-
óãîëüíèê èìååò ôî∂ìó ã∂å÷åñêîé áóêâû
äåëüòà. Öâåò âñåõ ñåãìåíòîâ — çåëåíûé,
÷òî ñèìâîëèçè∂óåò ∂îñò. Ï∂îñò∂àíñòâî
ìåæäó ñåãìåíòàìè — æåëòîãî öâåòà,
÷òî ñèìâîëèçè∂óåò æèçíü.
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Ãî∂èçîíòàëüíàÿ
ïå∂åêëàäèíà 

ê∂åñòà
Ñàåíòîëîãèè

ï∂åäñòàâëÿåò
ôèçè÷åñêó_
âñåëåííó_, à

âåpòèêàëüíàÿ –
äóõ. Òàêèì 

îápàçîì ¤òîò
ñèìâîë

ïîêàçûâàåò, 
÷òî äóõ

òpèóìôàëüíî
ïîäíèìàåòñÿ 
ââåpõ, â êîíöå

êîíöîâ 
ïpåâîçìîãàÿ 

õàîñ 
ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé, 

äàáû îápåñòè
ñïàñåíèå.
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ÑÈÌÂÎË ÎÏÅPÈPÓ∑ÙÅÃÎ
Ò˙ÒÀÍÀ (ÎÒ)

Ñîñòîÿíèå Îïå∂è∂ó˛ùåãî Ò¤òàíà —
ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü, íå áóäó÷è
ñâÿçàííûì ïóòàìè ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé, — ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ÷àñòü˛
êîíå÷íîãî ñïàñåíèÿ, êîòî∂îå èùåò
càåíòîëîãè÷ecêàÿ ∂åëèãèÿ. ̇ òî ñîñòîÿíèå
ï∂åäñòàâëåíî ñèìâîëîì, ñîñòîÿùèì èç
áóêâ ÎÒ, ãäå Ò íàõîäèòñÿ âíóò∂è Î 
è êàæäûé èç êîíöîâ Ò êàñàåòñÿ
îê∂óæíîñòè Î.

ÌÎÑÒ

Èçíà÷àëüíîé âå∂îé êàæäîãî ñàåíòî-
ëîãà è ÷àñòü˛ ôóíäàìåíòàëüíûõ îñíîâ
Äèàíåòèêè è Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
âå∂à â òî, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò óëó÷øèòü
ñâî˛ ï∂è∂îäó è äîñòè÷ü âûñøèõ
ñòåïåíåé äóõîâíîñòè, ˝òèêè è ∂àçóìà
êàê èíäèâèäóàëüíî, òàê è íà ó∂îâíå
âñåé öèâèëèçàöèè.

Ìîñò ÿâëÿåòñÿ ìåòàôî∂îé, êîòî∂ó˛
èñïîëüçó˛ò ñàåíòîëîãè, îïèñûâàÿ 
ñâîé äóõîâíûé ï∂îã∂åññ. Ìîñò äàåò
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Ìîñò ê Ïîëíîé Ñâîáîäå: Òàáëèöà ópîâíåé è ñòóïåíåé èëë˛ñò∂è∂óåò ïóòü, êîòî∂ûì 
ñëåäóåò ÷åëîâåê ïî íàïpàâëåíè˛ ê âûñøèì ó∂îâíÿì oñîçíàíèÿ, äîñòèãàåìûì ïîcpåäñòâîì 
äâóõ îñíîâíûõ ï∂àêòèê Ñàåíòîëîãèè. Ëåâàÿ ñòî∂îíà Ìîñòa – ˝òî ìà∂ø∂óò îáó÷åíèÿ, ãäå 
äóõîâíaÿ ñâîáîäa äîñòèãaeòñÿ ïóòåì èçó÷åíèÿ ñâÿùåííîãî ïèñàíèÿ Ñàåíòîëîãèè. 
Ï∂àâàÿ ñòî∂îíà – ˝òî ìà∂ø∂óò îäèòèíãà, êîòî∂ûé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùü˛ 
ñâÿùåííèêîâ Ñàåíòîëîãèè.

ÌÎÑÒ Ê ÏÎËÍÎÉ ÑÂÎÁÎÄÅ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ÷ÅÑÊÀß ÒÀÁËÈÖÀ ÊËÀÑÑÎÂ, CÒÓÏÅÍÅÉ

È ÎÑÎÇÍÀÍÈß. ÓPÎÂÍÈ È ÑÅPÒÈÔÈÊÀÒÛ

Ñå∂òèôèêàò   Êó∂ñ               Ï∂åäâà∂èòåëüíûå               ˘òî                  Ãäå ìîæíî                Êîíå÷íûé
ò∂åáîâàíèÿ                èçó÷àåòñÿ                ï∂îéòè påçóëüòàò

Íåò êëàññà

Íåò êëàññà

Íåò êëàññà

Íåò êëàññà

Íåò êëàññà

ÍÀ˘ÀËÜÍÛÅ ÇÀÎ˘ÍÛÅ ÊÓÑÛ È ÊÍÈÃÈ, ÂÂÎÄÍÛÅ ÏÓÁËÈ˘ÍÛÅ ËÅÊÖÈÈ È ÔÈËÜÌÛ ÏÎ ÄÈÀÍÅÒÈÊÅ È ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ
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Íîâûé 

OT XV
Íîâûé 

OT XIV
Íîâûé 

OT XIII
Íîâûé 

OT XII
Íîâûé 

OT XI
Íîâûé 

OT X
Íîâûé 

OT IX
Íîâûé 

OT VIII
Íîâûé 

OT VII
Íîâûé 

OT VI
Íîâûé 

OT V
Íîâûé 

OT IV
OT III
OT II
Íîâûé 

OT I

Íàçâàíèå ˘òî Ï∂åäâà∂èòåëüíûå Ò∂åáóåìûé Ãäå Ï∂èîá∂åòàåìàÿ 
ñîñòîÿíèÿ îäèòè∂óåòñÿ ò∂åáîâàíèÿ êëàññ îäèòî∂à ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü

Íàçâàíèå ñîñòîÿíèÿ ˘òî îäèòè∂óåòñÿ Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ Êëàññ îäèòî∂à Ãäå ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ Äîñòèãàåìàÿ ñïîñîáíîñòü

ÒÅ, ÊÒÎ ÍÅ ÑÒÀËÈ ÊËÈÀÌÈ ÏÎ ÄÍ˙

Êàê ïîëüçîâàòüñÿ
˝òîé òàáëèöåé

˙òà òàáëèöà îïèñûâàåò ïóòü ê âîç∂îæäåíè˛
÷åëîâåêà è íàèâûñøåìó ∂àçâèòè  ̨åãî ñïîñîáíîñòåé
è åãî ìîãóùåñòâà êàê äóõîâíîãî ñóùåñòâà.
Äèàíåòè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ ï∂èâîäèò ê âîç∂îæäåíè˛
÷åëîâåêà, à càåíòîëîãè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ âåäåò
èíäèâèäóóìà ê áîëåå âûñîêèì ñîñòîÿíèÿì áûòèÿ è
ïîâûøàåò åãî ñïîñîáíîñòè. Ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî ˝òî
êà∂òà îñâîåíèÿ æèçíü  ̨âñ  ̧íîâûõ è íîâûõ
òå∂∂èòî∂èé. Òàáëèöà ïîêàçûâàåò âñ  ̧áîëüøó˛
∂åàëèçàöè  ̨ïîòåíöèàëà ñ êàæäûì ïîñëåäó˛ùèì
ó∂îâíåì. Ñëåâà, ïîä çàãîëîâêîì «Îáó÷åíèå»,
ï∂èâîäÿòñÿ íîâûå çíàíèÿ è íàâûêè äëÿ òîãî,
÷òîáû äåéñòâîâàòü â æèçíè. Â öåíò∂å òàáëèöû, ïîä
çàãîëîâêîì «Õà∂àêòå∂èñòèêè îñîçíàíèÿ», ïîêàçàíî
∂àñøè∂åíèå îñîçíàíèÿ, à ñï∂àâà, ïîä çàãîëîâêîì
«Ï∂îöåññèíã», ï∂èâîäÿòñÿ áîëåå âûñîêèå ñîñòîÿíèÿ
áûòèÿ, äîñòèãàåìûå ÷åëîâåêîì.

1. Âîçìîæíî, êîãäà âû áóäåòå ÷èòàòü ˝òó òàáëèöó
â ïå∂âûé ∂àç âû ï∂îñìîò∂èòå å¸ è îçíàêîìèòåñü

ïîñëåäîâàòåëüíîå äâèæåíèå ââå∂õ, ê áîëåå
ï∂îäâèíóòûì ó∂îâíÿì. Êàê äëÿ ï∂îâåäåíèÿ îäèòèíãà
íà êàæäîì ïîñëåäó˛ùåì ó∂îâíå äo êëè∂a ò∂åáóåòñÿ
îäèòî∂ ñî âñ¸ áîëüøèìè çíàíèÿìè è íàâûêàìè, ìû
îáíà∂óæèâàåì, ÷òî òàê æe è ï∂åêëè∂ ãîòîâ
ï∂îõîäèòü ó∂îâåíü, åñëè îí ï∂îø¸ë ñòóïåíè,
íàõîäÿùèåñÿ íèæå ïî òàáëèöå.

2. Òåïå∂ü ïîñìîò∂èòå íà íèæí˛  ̨÷àñòü òàáëèöû.
Hà ˝òîì ó∂îâíå, ïîä çàãîëîâêîì «Ââîäíûå
äèàíåòè÷åñêèå è ñàåíòîëîãè÷åñêèå óñëóãè»,
∂àñïîëàãà˛òñÿ íàçâàíèÿ ∂àçëè÷íûõ ââîäíûõ óñëóã.
Çàìåòüòå, ÷òî ˝òè óñëóãè íå ÿâëÿ˛òñÿ
îáÿçàòåëüíûìè, íî ï∂åäíàçíà÷åíû äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîìî÷ü ÷åëîâåêó ñäåëàòü ïå∂âûé øàã
è îçíàêîìèòüñÿ ñ îñíîâàìè Äèàíåòèêè è
Ñàåíòîëîãèè. Âû ìîæåòå âûá∂àòü ë˛áoé èç ˝òèõ
ìàpøpóòîâ – ∂åãèñò∂àòî∂ â áëèæàéøåé ñàåíòî-
ëîãè÷åñêîé öå∂êâè ìîæåò ïîìî÷ü â âûáî∂å óñëóãè,
êîòî∂àÿ âàì áîëåå âñåãî ïîäõîäèò è áîëåå âñåãî
ñîîòâåòñòâóåò âàøèì èíòå∂åñàì. 

3. Ï∂î÷èòàéòå êàæäûé ó∂îâåíü îò íà÷àëà è
äî êîíöà, è êîãäà âû ïîéì¸òå åãî îïèñàíèå,
ïîäíèìàéòåñü íà îäèí ó∂îâåíü âûøå Òàêèì

îäèòèíã c äpóãèì ÷åëîâåêîì, äâèãàÿñü ââåpõ ïî
êîëîíêå «ïpoöåññèíã» . Oáó÷àÿñü, âû äîñòèãàåòå
ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ pàçóìà è æèçíè, è ïî¤òîìó
ïîëó÷àåòå áîëüøå äîñòèæåíèé â îäèòèíãå. Ïî
çàâåpøåíèè pàíäàóíà «Î÷èùåíèå» âçàèìíûé
îäèòèíã ìîæíî ïpîâîäèòü âïëîòü äî çàâåpøåíèÿ
êåéñà ïî ÄÍ  ̇èëè ñîñòîÿíèÿ êëèp â àêàäåìèÿõ âñåõ
càåíòîëîãè÷åñêèõ îpãàíèçàöèé.

5. Ñï∂àâà è ñëåâà îò  òàáëèöû âû íàéä¸òå îïèñàíèÿ
∂àçëè÷íûõ óñëóã (ñëåâà – óñëóã ïî îáó÷åíè ,̨
ñï∂àâà – ïî ï∂îöåññèíãó), êîòî∂ûå ìîæíî ï∂îõîäèòü
íà íåñêîëüêèõ ∂àçëè÷íûõ ó∂îâíÿõ âî â∂åìÿ
äâèæåíèÿ ïî Ìîñòó. Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷èòü
áîëüøå èíôî∂ìàöèè îá ˝òèõ óñëóãàõ, îá∂àòèòåñü
ê ∂åãèñò∂àòî∂ó â áëèæàéøåé ñàåíòîëîãè÷åñêîé
öå∂êâè.

6. ˘èòàéòå êíèãè î òåõíîëîãèè Äèàíåòèêè è
ôèëîñîôèè Ñàåíòîëîãèè, ÷òîáû ïîñòîÿííî
∂àñøè∂ÿòü ïîçíàíèÿ è ï∂èìåíåíèå ˝òèõ ï∂åäìåòîâ.
˙òè êíèãè ìîæíî ï∂èîá∂åñòè â ë˛áîé
ñàåíòîëîãè÷åñêîé öå∂êâè èëè â âàøèõ ìåñòíûõ
êíèæíûõ ìàãàçèíàõ.

Ó âàñ åñòü ˝òà òàáëèöà, è âû óæå ñäåëàëè íàèáîëåå
âàæíûé øàã: âû âñòóïèëè â êîíòàêò ñ èñòèíîé è
ñîï∂èêîñíóëèñü ñ òåì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ìà∂ø∂óòîì
ê ñâîáîäå. ˘åëîâåêó â åãî íûíåøíåì ñîñòîÿíèè
ò∂óäíî äàæå ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâó˛ò áîëåå âûñîêèå
ñîñòîÿíèÿ áûòèÿ. Íà ñàìîì äåëå, ó ÷åëîâåêà íå
áûëî íèêàêèõ êíèã íà ˝òó òåìó è íå áûëî íàçâàíèé
äëÿ ˝òèõ ñîñòîÿíèé. Âî âñåé ôèëîñîôèè íèêîãäà íå
áûëî è îòäàëåííîãî íàì¸êà íà òåõíîëîãè˛
Äèàíåòèêè. Áûëà òîëüêî ñëàáàÿ íàäåæäà íà
äóõîâíó  ̨ñâîáîäó, ïîäîáíó  ̨äóõîâíîé ñâîáîäå â
Ñàåíòîëîãèè, a òåõíîëîãèè íå áûëî âîîáùå.

Ôàêòè÷åñêè, âû íà ï∂îòÿæåíèè î÷åíü äîëãîãî
â∂åìåíè ïóòåøåñòâîâàëè ïî ˝òîé âñåëåííîé, íå èìåÿ
êà∂òû.

Òåïå∂ü îíà ó âàñ åñòü.
Ïîâåñüòå ˝òó òàáëèöó íà ñòåíó. Êîãäà âû

âûïîëíèòå êàêîé-ëèáî èç ˝òèõ øàãîâ, íàïèøèòå
íà ˝òîì ó∂îâíå «ÑÄÅËÀÍÎ» è ïîñòàâüòå äàòó.
Ïîñìîò∂èòå, êàêîé âàø ñëåäó˛ùèé øàã, è îòìåòüòå,
÷òî âû åãî ÑÎÁÈPÀÅÒÅÑÜ ÑÄÅËÀÒÜ,
è ÊÎÃÄÀ. Çàòåì ñäåëàéòå ˝òîò øàã.

Îï∂åäåëåíèÿ:
ÄÈÀÍÅÒÈÊÀ®: òåõíîëîãèÿ äóõîâíîãî
èñöåëåíèÿ. Îíà íàï∂àâëåíà íà òî, ÷òîáû
ñï∂àâëÿòüñÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè âîçäåéñòâèÿ
äóõà íà òåëî, è îíà ìîæåò îáëåã÷àòü òàêèå
âåùè, êàê íåæåëàòåëüíûå îùóùåíèÿ è
˝ìîöèè, ïîñëåäñòâèÿ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ,
ò∂àâìû è ïñèõîñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ
(òå çàáîëåâàíèÿ, êîòî∂ûå âûçâàíû èëè
óñóãóáëåíû ïñèõè÷åñêèìè ñò∂åññàìè).
Äèàíåòèêà îçíà÷àåò «÷å∂åç äóøy» (îò
ã∂å÷åñêîãî dia – «÷å∂åç» è nous – «äóøa»).
Äàëåå îíà îï∂åäåëÿåòñÿ êàê «òî, ÷òî äóøa
äåëàåò ñ òåëîì».

ÊËÈ: (oò àíãë. clear – ÷èñòûé, ÿñíûé)
íàçâàíèå ñîñòîÿíèÿ, äîñòèãàåìîãî ï∂è
ïîìîùè îäèòèíãà, à òàêæå – ÷åëîâåê,
äîñòèãøèé ˝òîãî ñîñòîÿíèÿ. Êëè∂ – ˝òî
÷åëîâåê, ó êîòî∂îãî áîëüøå íåò åãî
ñîáñòâåííîãî ∂åàêòèâíîãî óìà. Êëè∂ – ˝òî

øèëè áû ï∂àâèëüíîñòü åãî ∂àñ÷åòîâ, âíîñÿ
â íèõ ñê∂ûòó˛ è ëîæíó˛ èíôî∂ìàöè˛.

ÎÄÈÒÎ: ÷åëîâåê, îáó÷åííûé è èìå˛ùèé
êâàëèôèêàöè˛ â ï∂èìåíåíèè äèàíåòè÷åñ-
êèõ è ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ï∂îöåññîâ è
ï∂îöåäó∂ äëÿ òîãî, ÷òîáû óëó÷øàòü
ñîñòîÿíèÿ ë˛äåé. Ñëîâî îäèòî∂ îçíà÷àåò
«òîò, êòî ñëóøàåò».

OT: ï∂è÷èía íaä æèçíü˛, ìûñëü˛, ìaòå∂èåé,
˝íå∂ãèåé, ï∂îñò∂aíñòâîì è â∂åìåíåì,
îñîçía˛ùaÿ ñåáÿ ï∂è÷èíîé è æåëa˛ùaÿ áûòü
å˛. Ía ï∂îòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé ÷åëîâåê
ñò∂åìèëñÿ äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ ïîëíîé äóõîâíîé
ñâîáîäû – âûõîäa èç áåñêîíå÷íîãî öèêëa
∂îæäåíèÿ è ñìå∂òè – è ñò∂åìèëñÿ ê
áåññìå∂òè˛, áåññìå∂òè˛ ñ ïîëíûì
îñîçíaíèåì, ïaìÿòü˛ è ñïîñîáíîñòÿìè äóõa, íå
çaâèñÿùåãî îò ïëîòè. Â Ñàåíòîëîãèè òàêîå
ñîñòîÿíèå áûëî äîñòèãíóòî. Ìû íaçûâaåì
òaêîå ñîñòîÿíèå «îïå∂è∂ó˛ùèé ò˝òaí».
Îïå∂è∂îâaòü ÷åì-ëèáî – çía÷èò áûòü â
ñîñòîÿíèè ˝òèì óï∂aâëÿòü Ñëîâî «ò˝òaí»

∂açëè÷íûìè âåùaìè, áóäó÷è ï∂è ˝òîì ëèøü
äóõîì.

ÏÅÊËÈ: ÷åëîâåê, êîòî∂ûé íàõîäèòñÿ íà
ïóòè ê ñîñòîÿíè˛ êëè∂, îòñ˛äà – «ï∂åêëè∂».
Êëè∂ – ˝òî ÷åëîâåê, êîòî∂ûé, áëàãîäà∂ÿ
ïîëó÷åííîìó äèàíåòè÷åñêîìó è
ñàåíòîëîãè÷åñêîìó ï∂îöåññèíãó, ñïîñîáåí
ï∂èõîäèòü ê íàèëó÷øèì âîçìîæíûì
∂åøåíèÿì, îñíîâûâàÿñü íà èìå˛ùèõñÿ
äàííûõ è íà ñîáñòâåííîé òî÷êå ç∂åíèÿ.

ÅËÈÇ: òå∂ìèí, îáîçíà÷à˛ùèé ñîñòîÿíèå,
êîãäà ÷åëîâåê îòäåëÿåòñÿ îò ñâîåãî
∂åàêòèâíîãî óìà èëè êàêîé-òî åãî ÷àñòè.
Êàêîå ñîñòîÿíèå ∂åëèç äîñòèãíóòî è
íàñêîëüêî ïîñòîÿííî ˝òî ñîñòîÿíèå,
îï∂åäåëÿåòñÿ òåì, â êàêîé ñòåïåíè ÷åëîâåê
îòäåëÿåòñÿ îò ñâîåãî ∂åàêòèâíîãî óìà. Åñòü
íåñêîëüêî ñîñòîÿíèé èëè ñòåïåíåé ∂åëèça,
îíè íàçûâà˛òñÿ «Ñòóïåíÿìè».

ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß®: ôèëîñîôèÿ Ñàåíòîëîãèè.
˙òî èçó÷åíèå äóõà è ∂àáîòà ñ íèì â åãî
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ñàìèì ñîáîé, âñåëåí-

é Ñ Ñ

ó÷åíèå. Ñ ïîìîùü˛ ñàåíòîëîãè÷åñêèõ
óï∂àæíåíèé è èçó÷åíèÿ Ñàåíòîëîãèè
÷åëîâåê ìîæåò íàéòè èñòèíó äëÿ ñåáÿ. Òàêèì
îá∂àçîì, ˝òà òåõíîëîãèÿ èçëàãàåòñÿ íå êàê
òî, âî ÷òî âå∂ÿò, à êàê òî, ÷òî äåëà˛ò.

ÒÓ: ò∂åíè∂îâî÷íûå óï∂àæíåíèÿ – òå∂ìèí,
êîòî∂ûì îáîçíà÷à˛ò ó÷åáíûå ï∂îöåäó∂û.
ÒÓ – ˝òî ïpàêòè÷åñêèå óï∂àæíåíèÿ ïî
öèêëó îáùåíèÿ.

Ò˙ÒÀÍ: ñàì ÷åëîâåê – íå åãî òåëî èëè èìÿ,
ôèçè÷åñêèé ìè∂, ∂àçóì èëè ÷òî-ëèáî åù¸ –
˝òî òî, ÷òî îñîçíàåò ñâîå îñîçíàíèe;
ëè÷íîñòü, êîòî∂àÿ è åñòü ñàì ÷åëîâåê.
Òå∂ìèí «ò˝òàí» ñîçäàí äëÿ òîãî, ÷òîáû
èçáåæàòü ñõîäñòâà ñ áîëåå ñòà∂ûìè,
íåâå∂íûìè ï∂åäñòàâëåíèÿìè, êîòî∂îå ìîã-
ëî áû âûçâàòü ïóòàíèöó. Ñëîâî ï∂îèñõîäèò
îò íàçâàíèÿ ã∂å÷åñêîé áóêâû «ò˝òà» (θ),
êîòî∂ó˛ ã∂åêè èñïîëüçîâàëè äëÿ îáîçíà-
÷åíèÿ òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê «ìûñëü» èëè,
ìîæåò áûòü, «äóõ». Â êîíöå ˝òîãî ñëîâà
äîáàâëåíà áóêâà «í» äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîëó÷èëîñü ñóùåñòâèòåëüíîå, – èìåííî òàê

-5 Áîÿçíü óõóäøåíèÿ
-6 Ñëåäñòâèå

-7 àç∂óøåíèå
-8 Îò÷àÿíèå
-9 Ñò∂àäàíèå

-10 Îöåïåíåíèå
-11 Èíò∂îâå∂ñèÿ

-12 Áåäñòâèå
-13 Íå∂åàëüíîñòü
-14 Çàáëóæäåíèå

-15 Èñòå∂èÿ
-16 Øîê

-17 Êàòàòîíèÿ
-18 Çàáâåíèå

-19 Îò÷óæäåíèå
-20 Äâîéñòâåííîñòü

-21 Ñåê∂åòíîñòü
-22 Ãàëë˛öèíàöèè

-23 Ñàäèçì
-24 Ìàçîõèçì

-25 ˙êçàëüòàöèÿ
-26 Õèõèêàíüå

Ó∂îâíè íèæå «ïîò∂åáíîñòè â
èçìåíåíèè» îò áûòèÿ â 

êà÷åñòâå ÷åëîâåêà äî áûòèÿ â 
êà÷åñòâå ìàòå∂èè:

-4 Ïîò∂åáíîñòü 
â èçìåíåíèè

Íàçâàíèå ñîñòîÿíèÿ Ï∂åäâ. ò∂åáîâàíèÿ Ãäå ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ Ñòóïåíü ï∂åêëè∂à Íàçâàíèå ñîñòîÿíèÿ Ï∂åäâ. ò∂åáîâàíèÿ Ãäå ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ

˘òî îäèòè∂óåòñÿ Ò∂åáóåìûé êëàññ îäèòî∂à Äîñòèãàåìàÿ ñïîñîáíîñòü ˘òî îäèòè∂óåòñÿ Ò∂åáóåìûé êëàññ îäèòî∂à Äîñòèãàåìàÿ ñïîñîáíîñòü

THE BRIDGE®
( Ì Î Ñ Ò )

Òàáëèöà  êëàññèôèêàöèè ,
còóïåíåé  è  îñîçíàíèÿ

©1998, 1999 L. Ron Hubbard Library. Àíãëèéñêîe èçäàíèe: 
© 1982, 1983, 1984, 1985, 1990, 1991, 1998  L. Ron Hubbard
Library. Âñå ï∂aâa çaùèùåíû. 
ÄÈAÍÅÒÈÊA, DIANETICS, ÑAÅÍÒÎËÎÃÈß, SCIEN-
TOLOGY, XAÁÁAÄ, HUBBARD, PURIFICATION RUN-
DOWN, HAPPINESS RUNDOWN, HUBBARD LIFE ORI-
ENTATION, KEY TO LIFE, METHOD ONE, STUDENT
HAT, ARC STRAIGHTWIRE, NEW ERA DIANETICS,
NED, OT, E-METER, MARK VI, MARK SUPER VII, HQS,
SUNSHINE RUNDOWN, SAINT HILL, THE BRIDGE, L12,
L11, L10, FLAG OT EXECUTIVE RUNDOWN, NEW LIFE
RUNDOWN, FLAG, NEW VITALITY RUNDOWN,
EXPANDED DIANETICS, FALSE PURPOSE RUNDOWN,
CASE CRACKER RUNDOWN, SUPER POWER, PROFES-
SION INTENSIVE, SOUTH AFRICAN RUNDOWN, ñèìâîë
Ñaåíòîëîãèè, ñèìâîë Äèaíåòèêè, BOOK ONE, POWER,
POWER PLUS è KNOWLEDGE RUNDOWN ÿâëÿ_òñÿ
òîâa∂íûìè çíaêaìè è çíaêaìè îáñëóæèâaíèÿ,
ï∂èíaäëåæaùèìè Religious Technology Center, è
èñïîëüçó_òñÿ ñ åãî ∂aç∂åøåíèÿ. Scientologist - çíaê
êîëëåêòèâíîé ï∂èíaäëåæíîñòè ê öå∂êâÿì è ìèññèÿì
Ñaåíòîëîãèè.  

®

®

Äîïîëíèòåëüíûå
óñëóãè ïî îáó÷åíè˛,
êîòî∂ûå ìîæíî
ïîëó÷àòü íà ∂àçëè÷íûõ
ó∂îâíÿõ Ìîñòà 
(The Bridge®)

Êó∂ñû îáó÷åíèÿ ïî
ò∂åòüåé è ÷åòâå∂òîé
äèíàìèêàì
Êó∂ñû ïî ñàåíòîëîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè äëÿ ò∂åòüåé
è ÷åòâå∂òîé äèíàìèê, ñîäå∂æàùèå îñíîâíûå çàêîíû
âûæèâàíèÿ ã∂óïï è ÷åëîâå÷åñòâà.

Êó∂ñ ∂óêîâîäèòåëÿ î∂ãàíèçàöèè

Îáçî∂íûé êó∂ñ Ôëàãà äëÿ ∂óêîâîäèòåëÿ*

Áàçîâûé êó∂ñ Õàááà∂äà «Îöåíùèê ïî ñå∂èè “Äàííûå”»

Êó∂ñ Õàááà∂äà «óêîâîäèòåëü-îöåíùèê ïî ñå∂èè
“Äàííûå”»*

Ï∂îäóêò: ÷åëîâåê, êîòî∂ûé ñïîñîáåí êîìïåòåíòíî
ï∂èìåíÿòü èçó÷åííûå äàííûå, ÷òîáû äîáèòüñÿ ∂àñøè∂åíèÿ
ñâîåé ã∂óïïû èëè ∂àñøè∂åíèÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ óêàçàíû íà êîíò∂îëüíîì
ëèñòå êàæäîãî êó∂ñà.

Êó∂ñ ìîæíî ï∂îéòè â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ.

* Ï∂åäîñòàâëÿ˛òñÿ òîëüêî íà Ôëàãå.

Êó∂ñû ïî
îøëÿïëèâàíè˛ ÎÒ®
Êó∂ñû, îõâàòûâà˛ùèå ∂àçëè÷íûå îáëàñòè çíàíèé,
îòíîñÿùèõñÿ ê äåéñòâèòåëüíîìó ïîòåíöèàëó è
ñïîñîáíîñòÿì ò˝òàíà. Îñîáåííî íåîáõîäèìû òåì,
êòî íàõîäèòñÿ íà ó∂îâíÿõ ÎÒ, íî èõ ìîæåò ï∂îéòè
ë˛áîé ñàåíòîëîã.

Êó∂ñ «Ïóòü ê áåñêîíå÷íîñòè»*
Êó∂ñ «Ñåê∂åòû Ì˙ÑÒ-âñåëåííîé»*
Êó∂ñ «Ïîëíûé ò∂àê»*
Êó∂ñ «Ò∂àê â∂åìåíè ò˝òû»*
Êó∂ñ «Âîñï∂èÿòèå èñòèíû»*
Êó∂ñ «Êîíã∂åññ ñïîñîáíîñòåé»*
Êó∂ñ ïî ëåêöèÿì, ï∂î÷èòàííûì â Ôèíèêñå*
Êó∂ñ «Ñèëà ï∂îñòîòû»*
Êó∂ñ «Àíàòîìèÿ ï∂è÷èíû»*
Êó∂ñ «Ñîçäàíèå ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé»*
Êó∂ñ «Âñåëåííûå è âîéíà ìåæäó ò˝òîé è Ì˙ÑÒ»*
Êó∂ñ «˘òî äåëàòü ï∂è ïîïàäàíèè â ëîâóøêó»*
Êó∂ñ «Êîíã∂åññ ïî ñîñòîÿíè˛ ÷åëîâåêà»*
Êó∂ñ «˙êñòå∂èî∂èçàöèÿ è ôåíîìåíû ï∂îñò∂àíñòâà»
Äîêòî∂ñêèé êó∂ñ äëÿ ÎÒ
Êó∂ñ «Ñïîñîáíîñòè ò˝òà-ñóùåñòâà»*
Êó∂ñ «Êàê íà÷èíàëîñü áåññìå∂òèå»*
Êó∂ñ «Îòâåòñòâåííîñòü è ñîñòîÿíèå ÎÒ»*
Êó∂ñ «Ïå∂âûé ïîñòóëàò»*
Êó∂ñ «åàáèëèòàöèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà»*
Êó∂ñ «Ï∂èíöèïû ñîçèäàíèÿ»*

Ï∂îäóêò: ÷åëîâåê, êîòî∂ûé ïîíèìàåò äàííûå êó∂ña è
ìîæåò èõ ï∂èìåíÿòü.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: «Øëÿïà ñòóäåíòà»
(èëè êàê óêàçàíî â êîíò∂îëüíîì ëèñòå).

* Ï∂åäîñòàâëÿ˛òñÿ òîëüêî â Îáñëóæèâà˛ùåé
î∂ãàíèçàöèè ôëàãìàíñêîãî êî∂àáëÿ.

Óñëóãà ïî óñò∂àíåíè˛
ï∂åïÿòñòâèé íà ïóòè
ê ÎÒ (Äåáàã ÎÒ)
Óíèêàëüíàÿ óñëóãà, â êîòî∂ó˛ âõîäèò
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé, âûïîëíÿåìûõ ñïåöèàëüíî
îáó÷åííûì îäèòî∂îì, â ñî÷åòàíèè ñ òåõíîëîãèåé äåáàãà.
˙òà óñëóãà ï∂åäíàçíà÷åíà äëÿ óñò∂àíåíèÿ ë˛áûõ
ï∂åïÿòñòâèé íà ïóòè ê ïîëíîìó ÎÒ.
Ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ òîëüêî â Îáñëóæèâà˛ùåé î∂ãàíèçàöèè
ôëàãìàíñêîãî êî∂àáëÿ íà áî∂òó òåïëîõîäà «Ô∂èâèíäç».

Êó∂ñû òåõíè÷åñêèõ
ñïåöèàëèñòîâ
˙òè êó∂ñû íå ÿâëÿ˛òñÿ ÷àñòü˛ àêàäåìèè, íî ñóùåñòâó˛ò
êàê îòäåëüíûå êó∂ñû, êîòî∂ûå ìîæåò ï∂îéòè âûïóñêíèê
àêàäåìèè, ÷òîáû çàâå∂øèòü ñâîå îáó÷åíèå è ÷òîáû èìåòü
òåõíîëîãè˛, íåîáõîäèìó˛ äëÿ ∂àç∂åøåíèÿ
ñïåöèôè÷åñêèõ ï∂îÿâëåíèé ó ñâîåãî ï∂åêëè∂à è äëÿ
ïîìîùè ïà∂òíå∂ó ïî âçàèìíîìó îäèòèíãó â åãî äâèæåíèè
ââå∂õ ïî Ìîñòó.

Êó∂ñ «Îäèòî∂ ∂àíäàóíà æèçíåííî âàæíîé èíôî∂ìàöèè»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ âîññòàíîâèòåëüíîãî îäèòèíãà îò ëå÷åíèÿ

ó ïñèõîëîãà, ïñèõèàò∂à è ïñèõîàíàëèòèêà»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ∂àíäàóíà àëëå∂ãèè è àñòìû»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ∂àíäàóíà ïî óñêî∂åíè˛ îáó÷åíèÿ

ñòóäåíòà»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ âîññòàíîâèòåëüíîãî îäèòèíãà îò est» 
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ∂àíäàóíà äëÿ ∑æíîé Àô∂èêè»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ∂àíäàóíà èíò∂îñïåêöèè»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ïî óñò∂àíåíè˛ ñò∂àõà ïå∂åä ë˛äüìè»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ÏÈÍ/ÏË»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ñàåíòîëîãè÷åñêèõ êîíñóëüòàöèé

ïî ñóï∂óæåñòâó»
Êó∂ñ Õàááà∂äà «Îäèòî∂ ∂àíäàóíà ëîæíûõ öåëåé»
Êó∂ñ Õàááà∂äà «Ñòà∂øèé îäèòî∂ ïî ï∂îâåäåíè˛

ï∂îâå∂êè íà áåçîïàñíîñòü»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ∂àíäàóíà ñ÷àñòüÿ»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ñàåíòîëîãè÷åñêîãî ∂àíäàóíà íà∂êîòèêîâ»
Êó∂ñ «Îäèòî∂ ∂àíäàóíà ïî îáíà∂óæåíè˛ íà∂êîáîëåâîãî

ãèïíîçà è åãî ñíÿòè˛»
Êó∂ñ Õàááà∂äà «Ï∂îôåññèîíàëüíûé ï∂îÿñíèòåëü ñëîâ»

Ï∂îäóêò: ÷åëîâåê, êîòî∂ûé ìîæåò ï∂åäîñòàâëÿòü ˝òè
∂àíäàóíû è äåéñòâèÿ, è ï∂èìåíÿòü äàííûå, êîòî∂ûå åìó
áûëè äàíû, ïîëó÷àÿ îæèäàåìûé ∂åçóëüòàò.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: óêàçàíû â êîíò∂îëüíîì
ëèñòå êó∂ñà äëÿ êàæäîão ∂àíäàóíà, äåéñòâèÿ èëè íàâûêà.

Ï∂îxîäÿòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ.

Îáó÷åíèå
êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂îâ
Êó∂ñû Ê/Ñ (è èíòå∂íàòó∂û Ê/Ñ) ñóùåñòâó˛ò äëÿ ó∂îâíåé
êëàññà IV, êëàññà V, âûïóñêíèêà êëàññà V, âûïóñêíèêà
êëàññà VA, êëàññà VI, êëàññà VIII è íà ó∂îâíÿõ îáó÷åíèÿ
ï∂îôåññèîíàëüíîãî îäèòî∂à, íàõîäÿùèõñÿ âûøå. Òàêæå
ñóùåñòâóåò ñïåöèàëüíîå îáó÷åíèå êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂îâ äëÿ
ñëåäó˛ùèõ ∂àíäàóíîâ: ∂àíäàóíà «Î÷èùåíèå» è ∂àíäàóíà
ëîæíûõ öåëåé.

Ï∂îäóêò: êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂, êîòî∂ûé ìîæåò êîìïåòåíòíî
ñóïå∂âèçè∂îâàòü ï∂îâîäèìûé ∂àíäàóí èëè äåéñòâèå,
ïîëó÷àÿ îæèäàåìûå ∂åçóëüòàòû.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: óêàçàíû â êîíò∂îëüíîì
ëèñòå êó∂ñà äëÿ êàæäîão ∂àíäàóíà èëè äåéñòâèÿ.

Ï∂îõîäÿòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ, ëèáî ìåñòî
ï∂îõîæäåíèÿ îãîâî∂åíî îñîáî.

Ä∂óãèå
òåõíè÷åñêèå êó∂ñû
Êó∂ñ «Ñîõ∂àíåíèå äåéñòâåííîñòè Ñàåíòîëîãèè»
Êó∂ñ «Ï∂îôåññèîíàëüíûé äåáàã ï∂îäóêòà»
Êó∂ñ «ÏÈÍ/ÏË» («Êàê êîíô∂îíòè∂îâàòü è ñîê∂óøàòü

ïîäàâëåíèå»)
Êó∂ñ «Ââåäåíèå â ñàåíòîëîãè÷åñêó˛ ˝òèêó»
Êó∂ñ «Ñïåöèàëèñò ïî ñàåíòîëîãè÷åñêîé ˝òèêå»
Êó∂ñ Õàááà∂äà «Îäèòî∂ ïî ï∂îöåññèíãó àññèñòîâ»
Êó∂ñ Õàááà∂äà «Ã∂óïïîâîé îäèòî∂»
Êó∂ñ Õàááà∂äà «Îäèòî∂ ïî ââîäíûì è

äåìîíñò∂àöèîííûì ï∂îöåññàì»
«óêîâîäñòâî ïî îñíîâàì îáó÷åíèÿ»
Ñïåöèàëüíûé êó∂ñ ïî îöåíêå ÷åëîâåêà
Êó∂ñ äëÿ äåòåé «Îáùåíèå»
Áàçîâûé êó∂ñ Õàááà∂äà ïî èñêóññòâó

(Öåíò∂û çíàìåíèòîñòåé)

Ï∂îäóêò: ÷åëîâåê, êîòî∂ûé ìîæåò ï∂åäîñòàâëÿòü ˝òè
∂àíäàóíû è äåéñòâèÿ, è ï∂èìåíÿòü äàííûå, êîòî∂ûå åìó
áûëè äàíû, ïîëó÷àÿ îæèäàåìûé ∂åçóëüòàò.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: óêàçàíû â êîíò∂îëüíîì
ëèñòå êó∂ñà äëÿ êàæäîão ∂àíäàóíà, äåéñòâèÿ èëè íàâûêà.

Ï∂îõîäÿòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ.

Êó∂ñ
ñàåíòîëîãè÷åñêîãî
ñâÿùåííèêà
(Ï∂åäâà∂èòåëüíîå óñëîâèå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîñòîÿííîãî
ñå∂òèôèêàòà îäèòî∂à.)

Ï∂îäóêò: ñâÿùåííèê Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè, âëàäå˛ùèé
çíàíèÿìè â îáëàñòè îñíîâíûõ ∂åëèãèé, îñîçíà˛ùèé
∂åëèãèîçíó˛ ï∂è∂îäó Ñàåíòîëîãèè è çíà˛ùèé
îáÿçàííîñòè ñàåíòîëîãè÷åñêîãî ñâÿùåííèêà.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: «Øëÿïà ñòóäåíòà»
èëè «óêîâîäñòâî ïî îñíîâàì îáó÷åíèÿ» è ë˛áîé
ñå∂òèôèêàò â Ñàåíòîëîãèè. ˙òîò êó∂ñ ìîæíî èçó÷àòü
âî â∂åìÿ ï∂îõîæäåíèÿ èíòå∂íàòó∂û îäèòî∂à.

Ï∂îõîäèòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ.

Ïå∂âè÷íûé ∂àíäàóí
(êîãäà áóäåò âûïóùåí)

Ï∂îäóêò: ñóïå∂ã∂àìîòíûé ÷åëîâåê, òîò, ó êîãî åñòü
ñïîñîáíîñòü áûñò∂î è ëåãêî óñâàèâàòü äàííûå èç òåêñòà
è ñïîñîáíîñòü ñ∂àçó ï∂èìåíÿòü ˝òè äàííûå.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: êàê óêàçàíî â
êîíò∂îëüíîì ëèñòå êó∂ñà.

Ï∂îõîäèòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ.

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Î∂èåíòàöèÿ  â æèçíè»
(Life Orientation®)
Ï∂îäóêò: ÷åëîâåê, êîòî∂ûé áóäåò ñïîñîáåí äåéñòâîâàòü
êîìïåòåíòíî â ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: êàê óêàçàíî â
êîíò∂îëüíîì ëèñòå êó∂ñà.

Ï∂îõîäèòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ.

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Êë˛÷ ê æèçíè» 
(Key to Life®)
Ï∂îäóêò: ñàåíòîëîã, êîòî∂ûé «â îáùåíèè», ïîòîìó
÷òî îí ìîæåò âû∂àæàòüñÿ ëåãêî è ÿñíî êàê â óñòíîé,
òàê è â ïèñüìåííîé ôî∂ìå è ìîæåò ïîëíîñòü˛ ïîíèìàòü
îáùåíèå, êîòî∂îå îí ïîëó÷àåò îò ä∂óãèõ ë˛äåé.

Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: óñò∂àíåíèå ïîñëåäñòâèé
âîçäåéñòâèÿ íà∂êîòèêîâ è ëåêà∂ñòâ (ïî óêàçàíè˛
êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂à).

Ï∂îõîäèòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ.

Äîïîëíèòåëüíûå
óñëóãè ïî ï∂îöåññèíãy,
êîòî∂ûå ìîæíî
ïîëó÷àòü íà ∂àçëè÷íûõ
ó∂îâíÿõ Ìîñòà

L12, àíäàóí Ôëàãà
«ÎÒ-∂óêîâîäèòåëü»
Ìîæåò ï∂èâåñòè ê íåâå∂îÿòíîìó âîç∂àñòàíè˛ ëè÷íîé
ñòàáèëüíîñòè, óâå∂åííîñòè è êîíò∂îëÿ áûòèéíîñòè.

L11, àíäàóí «Íîâàÿ
æèçíü»
˙òîò ∂àíäàóí íàöåëåí íà ∂àáîòó ñ ãëàâíûì áà∂üå∂îì
(èëè îáëàñòü˛), ñâÿçàííûì ñ íå∂àöèîíàëüíîñòü˛,
â êîòî∂ûé äóõîâíîå ñóùåñòâî èíò∂îâå∂òè∂óåòñÿ è
êîòî∂ûé óìåíüøàåò åãî ñèëó; óñò∂àíåíèå ˝òîé
çíà÷èòåëüíîé àáå∂∂àöèè ìîæåò äàòü ÷åëîâåêó íîâûé
èìïóëüñ è íîâûé çä∂àâûé, ∂àöèîíàëüíûé âçãëÿä íà âåùè.

àíäàóí L10
Ñå∂èÿ èç 23 ∂àçëè÷íûõ äåéñòâèé, íàöåëåííûõ íà ∂àáîòó ñ
ï∂è÷èíàìè, ïî êîòî∂ûì ÷åëîâåê âîçäå∂æèâàåòñÿ îò
äåÿòåëüíîñòè èëè oãpàíè÷èâàåò ñåáÿ â íåé; ïîëíîå
óñò∂àíåíèå ˝òèõ ôàêòî∂îâ ìîæåò óâåëè÷èòü
öåëåóñò∂åìëåííîñòü ÷åëîâåêà è åãî ñèëó, ìîæåò
îñâîáîäèòü åãî è îòê∂ûòü åìó íîâó˛ îáëàñòü
ñïîñîáíîñòåé è ñîâe∂øåííî íîâó˛ ñôå∂ó äåÿòåëüíîñòè.

Ìîæíî ï∂îéòè ïîñëå ∂àñøè∂åííîé ñòóïåíè IV,
Äèàíåòèêè Íîâîé ˝∂û, äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ êëè∂,
ÎÒ III, Íîâîãî OT IV, Íîâîãî OT VII, Íîâîãî OT VIII
èëè ë˛áîãî ó∂îâíÿ ÎÒ âûøå Íîâîãî OT X.

Ï∂eäoñòàâëÿeòñÿ òîëüêî íà Ôëàãå.

Ñóïå∂ñèëà
˙òî äâåíàäöàòü îòäåëüíûõ ∂àíäàóíîâ, êîòî∂ûå ï∂èâîäÿò
÷åëîâåêà â ï∂åâîñõîäíó˛ ôî∂ìó è îñâîáîæäà˛ò
ñóïå∂ñèëó ò˝òàíà. Íà ˝òîì ∂àíäàóíå ìîæíî äîáèòüñÿ
äîñòèæåíèé â ñàìûõ ∂àçíûõ îáëàñòÿõ, íà÷èíàÿ îò
óñò∂àíåíèÿ ó ÷åëîâåêà íå˝òè÷íîñòè íà âñåõ ïîòîêàõ è äî
âîññòàíîâëåíèÿ çàò∂óäí¸ííûõ èëè îòñóòñòâó˛ùèõ
âîñï∂èÿòèé. Ñóïå∂ñèëà îòê∂ûâàåò ÷åëîâåêó íîâó˛
îáëàñòü ñïîñîáíîñòåé.

Êîãäà ˝òîò ∂àíäàóí áóäåò âûïóùåí, îí áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ íà Ôëàãå.

àíäàóí âîç∂îæäåíèÿ
ï∂è÷èííîñòè
Ñïåöèàëüíàÿ ï∂îã∂àììà, êîòî∂àÿ ìîæåò ï∂èâåñòè ê òîìó,
÷òî ó ÷åëîâåêà çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòñÿ ó∂îâåíü
ï∂è÷èííîñòè è êîíò∂îëÿ.

Êîãäà ˝òîò ∂àíäàóí áóäåò âûïóùåí, îí áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ íà Ôëàãå.

àíäàóíû, êîòî∂ûå
ï∂åäîñòàâëÿ˛òñÿ
òîëüêî íà Ôëàãå
Ñëåäó˛ùèå ∂àíäàóíû ï∂åäîñòàâëÿ˛òñÿ òîëüêî íà Ôëàãå.
Êàæäûé ∂àíäàóí íàöåëåí íà ∂àáîòó ñ êîíê∂åòíûì
àñïåêòîì êåéñà, â ∂åçóëüòàòå ÷åãî ó ÷åëîâåêà èñ÷åçà˛ò
ï∂åïÿòñòâèÿ â äàííîé îáëàñòè, è îí â íåâå∂îÿòíîé
ñòåïåíè óâåëè÷èâàåò ñâî˛ ï∂è÷èííîñòü è ñïîñîáíîñòè.
˘òîáû ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíó˛ èíôî∂ìàöè˛,
îá∂àòèòåñü ê ∂åãèñò∂àòî∂ó.

Èíòåíñèâ ï∂îôåññèè
àíäàóí íîâîé æèçíåííîé ñèëû
àíäàóí çíàíèÿ
àíäàóí «àç∂åøåíèå êåéñà»
àíäàóí èíòå∂èî∂èçàöèè ïî äèíàìèêàì
Àññåñìåíò ïî ï∂èâåäåíè˛ â ïî∂ÿäîê äèíàìèê
àíäàóí ïî óñò∂àíåíè˛ ôèêñàöèè ÷åëîâåêà
àíäàóí îáëàäàíèÿ

Ñïåöèàëüíûå
∂àíäàóíû è äåéñòâèÿ
Ñëåäó˛ùèå ∂àíäàóíû è äåéñòâèÿ íàöåëåíû íà ∂àáîòó ñ
êîíê∂åòíûì àñïåêòîì êåéñà, è êîãäà ˝òîò àñïåêò
óñò∂àíÿåòñÿ ñ ïîìîùü˛ íåîáõîäèìûõ ìåòîäèê, ÷åëîâåê
ñòàíîâèòñÿ ñâîáîäíûì îò îã∂àíè÷åíèé â ˝òèõ îáëàñòÿõ è â
îã∂îìíîé ñòåïåíè óâåëè÷èâàåò ñâî˛ ï∂è÷èííîñòü è
ñïîñîáíîñòè. ˘òîáû ïîëó÷èòü äàëüíåéøó˛ èíôî∂ìàöè˛
îá ˝òèõ ∂àíäàóíàõ è äåéñòâèÿõ, îá∂àòèòåñü ê
∂åãèñò∂àòî∂ó.

àíäàóí æèçíåííî âàæíîé èíôî∂ìàöèè
Ñïèñîê âîññòàíîâèòåëüíîãî îäèòèíãà îò ëå÷åíèÿ ó
ïñèõîëîãà, ïñèõèàò∂à è ïñèõîàíàëèòèêà
àíäàóí àëëå∂ãèè èëè àñòìû
àíäàóí ïî óñêî∂åíè˛ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòà
àíäàóí âîññòàíîâèòåëüíîãî îäèòèíãà îò est
àíäàóí äëÿ ∑æíîé Àô∂èêè
àíäàóí èíò∂îñïåêöèè
Ñïèñîê ïî óñò∂àíåíè˛ ñò∂àõà ïå∂åä ë˛äüìè
àíäàóí ïîäàâëÿåìîé ëè÷íîñòè
Ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ êîíñóëüòàöèÿ ïî ñóï∂óæåñòâó
àíäàóí èíòå∂èî∂èçàöèè

Ï∂åäîñòàâëÿ˛òñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ.

àíäàóí ëîæíûõ öåëåé
(False Purpose Rundown®)
Íà ˝òîì ∂àíäàóíå äîáè∂à˛òñÿ äî ñàìûõ êî∂íåé ëîæíûõ
öåëåé è íåæåëàòåëüíûõ íàìå∂åíèé è óíè÷òîæà˛ò èõ,
÷òî ïîçâîëÿåò âîç∂îäèòü èñòèííûå öåëè ÷åëîâåêà
è âîññòàíîâèòü åãî óâå∂åííîñòü â ñåáå, à òàêæå ïîçâîëÿåò
÷åëîâåêy âíîâü îá∂åñòè ñïîñîáíîñòü äîñòèãàòü. Ìîæåò
ï∂îâîäèòüñÿ íà ë˛áîì ó∂îâíå Òàáëèöû ñòóïåíåé, â
çàâèñèìîñòè îò óêàçàíèé êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂à.

ÀÍÄÀÓÍ ËÎÆÍÛÕ ÖÅËÅÉ ÆÈÇÍÅÍÍÎ ÂÀÆÅÍ
ÄËß ÂÑÅÕ, ÊÒÎ ÇÀÑÒPßË ÍÀ Ë∑ÁÎÌ ÓPÎÂÍÅ
ÌÎÑÒÀ, ÎÑÎÁÅÍÍÎ Â ÑÎÑÒÎßÍÈÈ ÊËÈ. ÎÍ
ÏÎÇÂÎËßÅÒ ÑÏÀÂÈÒÜÑß Ñ ÍÅÂÛÆÈÂÀÒÅËÜ-
ÍÛÌÈ ÔÀÊÒÎÀÌÈ, ÏÅÏßÒÑÒÂÓ∑ÙÈÌÈ
ÄÂÈÆÅÍÈ∑ Ê ÏÎËÍÎÌÓ ÎÒ.

Ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ.

Èñïîâåäè
Ïîâûøà˛ò ó∂îâåíü ï∂è÷èííîñòè ÷åëîâåêà è ïîìîãà˛ò
åìó ï∂èâåñòè â ïî∂ÿäîê ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ä∂óãèìè
ë˛äüìè è ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíûå äóõîâíûå äîñòèæåíèÿ
îò îäèòèíãà.

Ï∂åäîñòàâëÿ˛òñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ.

àíäàóí ñ÷àñòüÿ
(Happiness Rundown®)
Íàï∂àâëÿåò ÷åëîâåêà ïî ïóòè ê ñ÷àñòü˛. àíäàóí
ñ÷àñòüÿ ëó÷øå âñåãî äåëàòü ïîñëå ∂àíäàóíà «Î÷èùåíèå»
è îáúåêòèâîâ; òàêæå åãî ìîæíî ï∂îâîäèòü äî èëè ïîñëå
ñòóïåíåé, ïîñëå Äèàíåòèêè Íîâîé ˝∂û, ïå∂åä R6EW
(òåì, êòî íå ñòàë êëè∂îì íà ÄÍ˙), ïîñëå ∂àíäàóíà
ñîëíå÷íîãî ñâåòà (äëÿ òåõ, êòî ñòàë êëè∂îì íà ÄÍ˙)
è ïåpeä êàæäûì ó∂îâíeì âûøå ÎÒ III.

Ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ.

àíäàóí «ÏÈÍ»
Óñò∂àíÿåò èñòî÷íèêè ïîäàâëåíèÿ â êåéñå, ÷òîáû âå∂íóòü
÷åëîâåêó ñòàáèëüíîñòü è áîëåå âûñîêèé ó∂îâåíü
ï∂è÷èííîñòè.

Ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ.

Ìåòîä îäèí
ï∂îÿñíåíèÿ ñëîâ
(Method One®)
Âîññòàíîâëåíèå îá∂àçîâàíèÿ.

Ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ.

Êó∂ñ
«Òå∂àïåâòè÷åñêèå ÒÓ»
˙òîò êó∂ñ èçíà÷àëüíî ï∂åäíàçíà÷åí äëÿ ï∂åêëè∂îâ,
êîòî∂ûõ îäèòè∂îâàëè ï∂îôåññèîíàëüíûå îäèòî∂û.
˙òè ï∂åêëè∂û íå ï∂îõîäèëè êó∂ñ ÒÓ, è èì íóæíî ï∂îéòè
ÒÓ êàê ÷àñòü èõ ï∂îã∂àììû îäèòèíãà.

Ï∂åäîñòàâëÿeòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ.

Êó∂ñû âçàèìíîãî
îäèòèíãà
Ñëåäó˛ùèå êó∂ñû ñóùåñòâó˛ò äëÿ òîãî, ÷òîáû îäèòî∂û,
ó êîòî∂ûõ íåò êëàññà, ìîãëè îäèòè∂îâàòü ä∂óã ä∂óãà.

Êó∂ñ ÒÓ è âçàèìíoão îäèòèíãa ïî îáúåêòèâàì
Êó∂ñ «Âçàèìíûé îäèòèíã ïî ñàåíòîëîãè÷åñêîìó ∂àíäàóíó
“Íà∂êîòèêè”»
Êó∂ñ «Âçàèìíûé îäèòèíã ïî ìåòîäó 1 ï∂îÿñíåíèÿ ñëîâ»

Ï∂åäîñòàâëÿ˛òñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ öå∂êâÿõ è ìèññèÿõ.

Ìà∂ø∂óò ââîäíîãî
ñàåíòîëîãè÷åñêîãî
îäèòèíãà 

Ìà∂ø∂óò
êó∂ñîâ ïî óëó÷øåíè˛
æèçíè

Ìà∂ø∂óò
«˙ôôåêòèâíîñòü
ëè÷íîñòè»

Ìà∂ø∂óò
«Óñïåõ ïóòåì
îáùåíèÿ»
Êó∂ñ «Êâàëèôèöè∂îâàííûé ñàåíòîëîã
Õàááà∂äà»
Íà êó∂ñå èçó÷à˛ò îñíîâû Ñàåíòîëîãèè è ìåòîäû åå
ï∂èìåíåíèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ ñïîñîáíîñòè ñï∂àâëÿòüñÿ
ñ æèçíåííûìè ñèòóàöèÿìè è ñïîñîáíîñòè ∂àáîòàòü
ñ ë˛äüìè.

Êó∂ñ «Óñïåõ ïóòåì îáùåíèÿ»
Ï∂è ï∂îõîæäåíèè êó∂ñà óëó÷øàåòñÿ ñïîñîáíîñòü
îáùàòüñÿ áëàãîäà∂ÿ òîìó, ÷òî ÷åëîâåê îáó÷àåòñÿ
òî÷íûì íàâûêàì íàï∂àâëÿòü è êîíò∂îëè∂îâàòü
îáùåíèå äëÿ äîñòèæåíèÿ ñâîèõ öåëåé, öåëåé ñâîåãî
äåëà è èíûõ ñò∂åìëåíèé.

Êó∂ñ «Êâàëèôèöè∂îâàííûé ñàåíòîëîã
Õàááà∂äà»
Íà êó∂ñå èçó÷à˛ò îñíîâû Ñàåíòîëîãèè è ìåòîäû åå
ï∂èìåíåíèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ ñïîñîáíîñòè ñï∂àâëÿòüñÿ
ñ æèçíåííûìè ñèòóàöèÿìè è ñïîñîáíîñòè ∂àáîòàòü
ñ ë˛äüìè.

Êó∂ñ «Óñïåõ ïóòåì îáùåíèÿ»
Ï∂è ï∂îõîæäåíèè êó∂ñà óëó÷øàåòñÿ ñïîñîáíîñòü
îáùàòüñÿ áëàãîäà∂ÿ òîìó, ÷òî ÷åëîâåê îáó÷àåòñÿ
òî÷íûì íàâûêàì íàï∂àâëÿòü è êîíò∂îëè∂îâàòü
îáùåíèå äëÿ äîñòèæåíèÿ ñâîèõ öåëåé, öåëåé ñâîåãî
äåëà è èíûõ ñò∂åìëåíèé.

Êó∂ñû ïî óëó÷øåíè˛ æèçíè
Íà êó∂ñàõ ë˛äè óçíà˛ò oñíîâû ñàåíòîëîãè÷åñêîé
òåõíîëîãèè, êîòîpûå ìîãóò ïpèâåñòè ê íåìåäëåí-
íîìó óëó÷øåíè˛ èõ æèçíè â îäíîé èç îáëàñòåé,
òàêèõ êàê á∂àê, ñåìüÿ, îòíîøåíèÿ ñ ä∂óãèìè ë˛äüìè,
öåëîñòíîñòü ëè÷íîñòè è ìíîãèå ä∂óãèå.

Ââîäíûé ñàåíòîëîãè÷åñêèé îäèòèíã
˘åëîâåê çíàêîìèòñÿ ñ òåì, ÷òî òàêîå îäèòèíã è ÷òî ìîæíî
ñäåëàòü ñ åãî ïîìîùü˛ äëÿ ÷åëîâåêà, â ∂åçóëüòàòå ÷åãî îí
ïîëó÷àåò ñîáñòâåííó˛ ∂åàëüíîñòü îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ äåéñòâèòåëüíî ∂àáîòàåò.
Âêë˛÷àåò â ñåáÿ:
Àññèñòû, êîòî∂ûå ìîãóò ïîìî÷ü îáëåã÷èòü ôèçè÷åñêèå
è äóøåâíûå ò∂àâìû, âîçíèêøèå â ∂åçóëüòàòå òåëåñíîãî
ïîâ∂åæäåíèÿ èëè áîëåçíè.
Ââîäíûå è äåìîíñò∂àöèîííûå ï∂îöåññû, äà˛ùèå
÷åëîâåêó ∂åàëüíîñòü îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî
ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé ñàåíòîëîãè÷åñêèé îäèòèíã, è êàêîé
óñïåõ îí ìîæåò ï∂èíåñòè.
Ã∂óïïîâîé ï∂îöåññèíã, êîòî∂ûé ñîñòîèò èç ï∂îöåäó∂
îäèòèíãà, âûïîëíÿåìûõ ñ ã∂óïïàìè. ˙òè ï∂îöåäó∂û
óëó÷øà˛ò âíèìàíèå è îñîçíàíèå ÷åëîâåêà, à òàêæå
ïîäíèìà˛ò åãî ópîâåíü îáùåíèÿ.

Êó∂ñ «Êâàëèôèöè∂îâàííûé ñàåíòîëîã Õàááà∂äà»
Íà êó∂ñå èçó÷à˛ò îñíîâû Ñàåíòîëîãèè è ìåòîäû åå
ï∂èìåíåíèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ ñïîñîáíîñòè ñï∂àâëÿòüñÿ
ñ æèçíåííûìè ñèòóàöèÿìè è ñïîñîáíîñòè ∂àáîòàòü ñ
ë˛äüìè.

Êó∂ñ «Óñïåõ ïóòåì îáùåíèÿ»
Ï∂è ï∂îõîæäåíèè êó∂ñà óëó÷øàåòñÿ ñïîñîáíîñòü îáùàòüñÿ
áëàãîäà∂ÿ òîìó, ÷òî ÷åëîâåê îáó÷àåòñÿ òî÷íûì íàâûêàì
íàï∂àâëÿòü è êîíò∂îëè∂îâàòü îáùåíèå äëÿ äîñòèæåíèÿ
ñâîèõ öåëåé, öåëåé ñâîåãî äåëà è èíûõ ñò∂åìëåíèé.

Êó∂ñ «˙ôôåêòèâíîñòü ëè÷íîñòè»
Íà ˝òîì êó∂ñå ÷åëîâåê ∂àç∂åøàåò êîíê∂åòíûå ï∂îáëåìû
è óçíàåò îñíîâû æèçíè. Åìó ï∂åäëàãàåòñÿ î÷åíü påàëüíûé
è äåéñòâåííûé àíàëèç ˝òèõ îñíîâ.

Ìà∂ø∂óò
êó∂ñà Õàááà∂äà
«Êë˛÷ ê æèçíè»

Ìà∂ø∂óò
«Äî∂îãà
ê ñ÷àñòü˛»

Ìà∂ø∂óò
«Î÷èùåíèå»

Ìà∂ø∂óò
«Àíàòîìèÿ
÷åëîâå÷åñêîãî ∂àçóìà»

Ìà∂ø∂óò äèàíåòè÷åñêîãî
îäèòèíãà (ïî Êíèãå
Îäèí)
Êó∂ñ «Äèàíåòè÷åñêèé îäèòî∂ Õàááà∂äà»
Íà êó∂ñå äà˛òñÿ çíàíèÿ î òîì, ÷òî ñ ∂åàêòèâíûì
óìîì ìîæíî ÷òî-òî ñäåëàòü, ÷åëîâåê çíàêîìèòñÿ ñ
òåì, êàê îí ìîæåò óëó÷øèòü ñàìîãî ñåáÿ ñ ïîìîùü˛
ìåòîäîâ, èçëîæåííûõ â êíèãå «Äèàíåòèêà:
ñîâ∂åìåííàÿ íàóêà äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ».

ÈËÈ

Ââîäíûé äèàíåòè÷åñêèé îäèòèíã (ïî Êíèãå Îäèí)
Ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó äîñòè÷ü óâå∂åííîñòè â òîì, ÷òî
ñ ∂åàêòèâíûì óìîì ìîæíî ÷òî-òî ñäåëàòü, ï∂èìåíÿÿ
ìåòîäû îäèòèíãà, èçëîæåííûå â êíèãå «Äèàíåòèêà:
ñîâ∂åìåííàÿ íàóêà äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ».
Äèàíåòè÷åñêèé ñåìèíà∂ Õàááà∂äà
Íà ñåìèíà∂å îáó÷à˛òñÿ ìåòîäàì îäèòèíãà,
èçëîæåííûì â êíèãå «Äèàíåòèêà: ñîâ∂åìåííàÿ íàóêà
äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ».

Êó∂ñ «Âçàèìíûé îäèòèíã
ïî ÒÓ è îáúåêòèâàì»
Îáó÷àåò ÷åëîâåêà îñíîâaì Ñàåí-
òîëîãèè, êàñà˛ùèìñÿ îáùåíèÿ è
ÒÓ. Îáó÷àåò ÷åëîâåêà ìåòîäèêàì
îäèòèíãà äëÿ ï∂åäîñòàâëåíèÿ
îáúåêòèâíûõ ïpîöåññîâ, äàâàÿ
÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü ï∂îâîäèòü
˝òè ï∂îöåññû ñ ä∂óãèì ÷åëîâåêîì
(˝òî íàçûâàåòñÿ «âçàèìíûé
îäèòèíã») è äîñòè÷ü ñïîñîáíîñòè
«î∂èåíòè∂îâàòüñÿ â íàñòîÿùåì
â∂åìåíè ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé».

àíäàóí «Î÷èùåíèå»
˘åëîâåê ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü
îñâîáîäèòüñÿ îò ∂åñòèìóëè∂ó˛-
ùåãî âîçäåéñòâèÿ îñòàòêîâ íà∂êî-
òèêîâ, ìåäèêàìåíòîâ è ä∂óãèõ
òîêñèíîâ.

àíäàóí ñ÷àñòüÿ
Ï∂è ï∂îõîæäåíèè ∂àíäàóíà
÷åëîâåê ï∂îÿñíÿåò ë˛áó˛
ïóòàíèöó â âîï∂îñàõ
í∂àâñòâåííîñòè è ñòàíîâèòñÿ
íà òîò ïóòü, íà êîòî∂îì oápåòàåò
óâå∂åííîñòü â òîì, ÷òî oí ìîæåò
æèòü áîëåå ñ÷àñòëèâîé æèçíü˛.
Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ:
óñò∂àíåíèå ïîñëåäñòâèé
âîçäåéñòâèÿ íà∂êîòèêîâ
(ïî óêàçàíè˛ êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂à).

Êó∂ñ «Äî∂îãà ê ñ÷àñòü˛»
Íà êó∂ñå äà˛òñÿ çíàíèÿ,
íåîáõîäèìûå ÷åëîâåêó äëÿ
äîñòèæåíèÿ áîëüøåãî ñ÷àñòüÿ
äëÿ ñåáÿ è ä∂óãèõ ë˛äåé.

Êó∂ñ Õàááà∂äà «Î∂èåíòàöèÿ â æèçíè»
Íà êó∂ñå ÷åëîâåê ïîëó÷àåò íàâûêè,
íåîáõîäèìûå äëÿ òîãî, ÷òîáû
î∂ãàíèçîâàòü ñâî˛ æèçíü è ñòàòü
ñïîñîáíûì êîìïåòåíòíî äåéñòâîâàòü
â ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé.
Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ: êàê
óêàçàíî â êîíò∂îëüíîì ëèñòå.

Êó∂ñ Õàááà∂äà «Êë˛÷ ê æèçíè»
Íà êó∂ñå ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ã∂àìîòíûì
ñàåíòîëîãîì, êîòî∂ûé ñïîñîáåí ÿñíî è
ëåãêî âû∂àæàòü ñâîè ìûñëè êàê óñòíî,
òàê è ïèñüìåííî è ïîëíîñòü˛ ïîíèìàòü
îáùåíèå, êîòî∂îå îí ïîëó÷àåò îò ä∂óãèõ
ë˛äåé. Ï∂åäâà∂èòåëüíûå ò∂åáîâàíèÿ:
óñò∂àíåíèå ïîñëåäñòâèé âîçäåéñòâèÿ
íà∂êîòèêîâ (ïî óêàçàíè˛ êåéñ-
ñóïå∂âàéçå∂à).

Êó∂ñ «Êâàëèôèöè∂îâàííûé
ñàåíòîëîã Õàááà∂äà»
Íà êó∂ñå èçó÷à˛ò îñíîâû Ñàåíòîëîãèè,
ìåòîäû åå ï∂èìåíåíèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ
ñïîñîáíîñòè ñï∂àâëÿòüñÿ ñ æèçíåííûìè
ñèòóàöèÿìè è ñïîñîáíîñòè ∂àáîòàòü
ñ ë˛äüìè.

Êó∂ñ «Àíàòîìèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
∂àçóìà»
Íà êó∂ñå ïpåïîäà˛òñÿ îñíîâû Äèàíåòèêè
è Ñàåíòîëîãèè, äàííûå î ñocòaâëÿ˛ùèx
÷åëîâåêà, ∂àçóìà è ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé,
÷òîáû äàòü íà÷àëüíîå ïîíèìàíèå ˝òèõ
ï∂åäìåòîâ.

-3 Ò∂åáîâàíèå
óëó÷øåíèÿ

-2 Íàäåæäà

-1 Ïîìîùü

1 àñïîçíàâàíèå

3 Âîñï∂èÿòèå
2 Îáùåíèå

15 Ñïîñîáíîñòü
14 Êî∂∂åêöèÿ
13 åçóëüòàò

19 Ñîñòîÿíèÿ

18 Îñîçíàíèå
17 Êëè∂îâàíèå

16 Öåëè

20 Ñóùåñòâîâàíèå

21 Èñòî÷íèê

Ìîãóùåñòâî 
ïî âñåì 8

äèíàìèêàì

Ïîëíàÿ 
ñâîáîäà

12 Ï∂îèçâîäñòâî
11 Äåÿòåëüíîñòü
10 Ï∂åäñêàçàíèå

Õà∂àêòå∂èñòèêè
îñîçíàíèÿ

9 Òåëî
8 Ï∂èñïîñîáëåíèå

7 ˙íå∂ãèÿ

6 Ï∂îñâåùåíèå
5 Ïîíèìàíèÿ
4 Î∂èåíòàöèÿ

Âûïóñêíèê êëàññà VA (ïîñòîÿííûé)

Îäèòî∂ –
âûïóñêíèê êëàññà V

Êëàññ XII
(ïîñòîÿííûé)

Êëàññ XI
(ïîñòîÿííûé)

Êëàññ X
(ïîñòîÿííûé)

Êëàññ IX
(ïîñòîÿííûé)

Êëàññ VIII
(ïîñòîÿííûé)

Îäèòî∂
êëàññà XII

Îäèòî∂

êëàññà XI

Îäèòî∂ 
êëàññà X

Îäèòî∂ 
êëàññà IX

Îäèòî∂ 
êëàññà VIII
Îäèòî∂ 
êëàññà VII

Îäèòî∂ 
êëàññà VI

Êëàññ XI
(ïîñòîÿííûé)

Îäèòî∂ –
âûïóñêíèê êëàññà VA
Âûïóñêíèê êëàññà V (ïîñòîÿííûé)

Êëàññ V (ïîñòîÿííûé)

Êëàññ IV (ïîñòîÿííûé)

Îäèòî∂
êëàññà V

Îäèòî∂
êëàññà IV
Îäèòî∂
êëàññà III

Îäèòî∂
êëàññà I
Îäèòî∂
êëàññà 0

Êëàññ XII
(ñ çîëîòîé
ïå÷àòü˛)

Îäèòî∂
Õàááà∂äà 
êëàññà XII
(â∂åìåííûé)

Êëàññ XI
(ñ çîëîòîé
ïå÷àòü˛)

Îäèòî∂
Õàááà∂äà
êëàññà XI
(â∂åìåííûé)

Êëàññ X
(ñ çîëîòîé
ïå÷àòü˛)

Îäèòî∂ Õàááà∂äà
êëàññà X
(â∂åìåííûé)

HACS
(ñ çîëîòîé
ïå÷àòü˛)

Ñïåöèàëèñò
Õàááà∂äà ïî
ï∂îäâèíóòûì
êó∂ñàì (HACS)
(â∂åìåííûé)

Êëàññ VIII
(ñ çîëîòîé
ïå÷àòü˛)

Ñïåöèàëèñò
Õàááà∂äà
ïî Ñòàíäà∂òíîé
òåõíîëîãèè
(â∂åìåííûé)

Îäèòî∂-
âûïóñêíèê
Õàááà∂äà
(HGA)
(ñ çîëîòîé
ïå÷àòü˛)

HSS
(ñ çîëîòîé
ïå÷àòü˛)

Èíòå∂íàòó∂à
êëàññà XII

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Îäèòî∂
êëàññà XII»

Èíòå∂íàòó∂à
êëàññà XI

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Îäèòî∂
êëàññà XI»

Èíòå∂íàòó∂à
êëàññà X

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Îäèòî∂ êëàññà X»

Èíòå∂íàòó∂à
êëàññà IX

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Ñïåöèàëèñò
ïî ï∂îäâèíóòûì
êó∂ñàì»

Èíòå∂íàòó∂à
êëàññà VIII

Êó∂ñ «Îäèòî∂
Õàááà∂äà
êëàññà VIII»

Êó∂ñ «Îäèòî∂
êëàññà VII»

Èíòå∂íàòó∂à
êëàññà VI

Êëàññ XII
(â∂åìåííûé)

Êëàññ XI,
÷ëåí Ìî∂ñêîé
î∂ãàíèçàöèè íà
Ôëàãå

Êëàññ XI
(â∂åìåííûé)

Êëàññ X, 
÷ëåí Ìî∂ñêîé
î∂ãàíèçàöèè íà
Ôëàãå

Êëàññ X
(â∂åìåííûé)

OT III,
êëàññ VIII
(ïîñòîÿííûé),
÷ëåí Ìî∂ñêîé
î∂ãàíèçàöèèè 
íà Ôëàãå

HACS
(â∂åìåííûé)

Íîâûé OT IV,
÷ëåí Ìî∂ñêîé
î∂ãàíèçàöèè íà Ôëàãå
èëè â ï∂îäâèíóòîé
î∂ãàíèçàöèè,
âûïóñêíèê êëàññà V
(ïîñòîÿííûé) è
îäèòî∂ Õàááà∂äà ïî
ïåpåñìîòpó
ï∂îäâèíóòûx êó∂ñoâ
èëè êëàññ VIII
(ïîñòîÿííûé)

Êëàññ VIII
(â∂åìåííûé)

OT III,
êëàññ VI
(ïîñòîÿííûé)

Êëè∂,
êëàññ VI
(ïîñòîÿííûé),
÷ëåí Ìî∂ñêîé
î∂ãàíèçàöèè èëè
øòàòíûé ñîò∂óäíèê
íà 5-ëåòíåì
êîíò∂àêòe 

HSS 
(â∂åìåííûé)

Áåçóï∂å÷íûé
îäèòèíã
êëàññà XII

Îäèòèíã L12 

Áåçóï∂å÷íûé
îäèòèíã
êëàññà XI

Îäèòèíã L11 è
∂àñøè∂åííûé L11 

Áåçóï∂å÷íûé
îäèòèíã 
êëàññà X

Îäèòèíã L10

Áåçóï∂å÷íûé
îäèòèíã 
êëàññà IX

Ìàòå∂èàëû íîâîãî
ÎÒ V, «Âòî∂àÿ 
ñòåíà îãíÿ»
(êîíôèäåíöèàëüíî)

Áåçóï∂å÷íûé
îäèòèíã êëàññà VIII

100% ñòàíäà∂òíàÿ
òåõíîëîãèÿ, 
îñîáûå èñï∂àâëåíèÿ
äëÿ êåéñîâ è
ï∂îöåäó∂û
êëàññà VIII

Ï∂îöåññèíã ñèëû

Áåçóï∂å÷íûé
îäèòèíã êëàññà VI

Òîëüêî íà Ôëàãå

Òîëüêî íà Ôëàãå

Òîëüêî íà Ôëàãå

Òîëüêî íà Ôëàãå

Òîëüêî íà Ôëàãå

Òîëüêî íà Ôëàãå

Òîëüêî íà Ôëàãå

Òîëüêî íà Ôëàãå

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Ñåíò-Õèëëû

Ñåíò-Õèëëû

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
êîëëåäæè 
Ñåíò-Õèëëîâ

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂
êëàññà XII

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü L12 

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂
êëàññà XI

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü L11
è ∂àñøè∂åííûé L11

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂
êëàññà X

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü L10

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂
êëàññà IX

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü ä∂óãèõ
íà ópoâíå Íîâîãî ÎÒ V
(îäèòè∂óåìàÿ NOTs), à
òàêæå ë˛áîé îäèòèíã èëè
äåéñòâèå ïî ïåpåñìîòpó äî
íîâîãî ÎÒ VII
âêë˛÷èòåëüíî

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂
êëàññà VIII

Òî÷íàÿ ∂àáîòà ñî âñåìè
êåéñàìè ñ ïîëó÷åíèåì
ñòàíäà∂òíûõ ∂åçóëüòàòîâ
â 100% ñëó÷àåâ,
ï∂îöåäó∂û, ï∂îöåññû è
êî∂∂åêòè∂ó˛ùèå äåéñòâèÿ
êëàññà VIII

Óìåíèå áåçóï∂å÷íî
îäèòè∂îâàòü ï∂îöåññû
Ñèëû è ï∂îöåññû Ñèëû-
ïë˛ñ

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂
êëàññà VI

Ó∂îâåíü P: ñòà∂øèé ñàåíòîëîã
Õàááà∂äà (HSS),
îäèòî∂ êëàññà VI
(â∂åìåííûé).

Ó∂îâåíü O: îäèòî∂ ïî ∂àñøè∂åí-
íûì íèæíèì ñòóïåíÿì,
ÄÍ˙ è âîññòàíîâè-
òåëüíîìó îäèòèíãó.

Ó∂îâåíü N: âûïóñêíèê, çàâå∂øèâ-
øèé èçó÷åíèå òåî∂èè
Ñïåöèàëüíîãî îáçî∂-
íîãî êó∂ñà Ñåíò-
Õèëëà.

Ó∂îâåíü M:âûïóñêíèê, çàâå∂-
øèâøèé ∂àçäåë
«Âîññòàíîâèòåëüíûé
îäèòèíã è ò∂óäíûå
êåéñû. Îñíîâû».

Ó∂îâåíü L: âûïóñêíèê, çàâå∂øèâ-
øèé ∂àçäåë «Îñíîâû
òàáëèöû ñòóïåíåé».

Ó∂îâåíü K: âûïóñêíèê, çàâå∂-
øèâøèé ∂àçäåë
«àñïîçíàâàíèå
ïîêàçàòåëåé
ï∂åêëè∂à».

Ó∂îâåíü J: âûïóñêíèê, çàâå∂-
øèâøèé ∂àçäåë
«Óñò∂àíåíèå ∂àç∂ûâîâ
ÀÎ è ñå∂âèñíûõ
ôàêñè́ìèëå».

Ó∂îâåíü I: âûïóñêíèê, çàâå∂øèâ-
øèé ∂àçäåë «Îñíîâû
ëèñòèíãà è íóëëèíãà».

Ó∂îâåíü H: âûïóñêíèê,
çàâå∂øèâøèé ∂àçäåë
«Îñíîâû ëèñòèíãà».

Ó∂îâåíü G: âûïóñêíèê,
çàâå∂øèâøèé ∂àçäåë
«Îñíîâû èñïîâåäåé».

Ó∂îâåíü F: âûïóñêíèê, çàâå∂øèâ-
øèé ∂àçäåë «Óëàæè-
âàíèå ï∂îáëåì».

Ó∂îâåíü E: âûïóñêíèê,
çàâå∂øèâøèé ∂àçäåë
«Ï∂èíöèïû îäèòèíãà».

Ó∂îâåíü D: âûïóñêíèê, çàâå∂-
øèâøèé ∂àçäåë
«Îñíîâû Å-ìåò∂à».

Ó∂îâåíü C: âûïóñêíèê, çàâå∂øèâ-
øèé ∂àçäåë «Îñíîâû
ï∂îöåññèíãà îáëàäàíèÿ
è îáúåêòèâîâ».

Ó∂îâåíü B: âûïóñêíèê, çàâå∂øèâ-
øèé ∂àçäåë «Îñíîâû
Ñàåíòîëîãèè».

Ó∂îâåíü À: âûïóñêíèê,
çàâå∂øèâøèé ∂àçäåë
«Îñíîâû Äèàíåòèêè».

Ñïåöèàëüíûé
îáçî∂íûé êó∂ñ
Ñåíò-Õèëëà

Äëÿ ó∂îâíÿ À:
îäèòî∂ êëàññà V,
ëèáî êëè∂, ëèáî ÎÒ. 
Êó∂ñû
«Ï∂îôåññèîíàëüíàÿ
∂àáîòà ñ Å-ìåò∂îì»,
«Ï∂îôåññèîíàëüíûå
ÒÓ»,
«Ï∂îôåññèîíàëüíûå
ÒÓ âûñøåãî ó∂îâíÿ
îáó÷åíèÿ», «Øëÿïà
ñòóäåíòà» è
«Ìåòîä 1 ï∂îÿñíåíèÿ
ñëîâ». Äëÿ êàæäîãî
äàëüíåéøåãî ó∂îâíÿ
ï∂åäûäóùèé
ó∂îâåíü ÿâëÿåòñÿ
ï∂åäâà∂èòåëüíûì
ò∂åáîâàíèåì. Êó∂ñ
«Îäèòî∂ êëàññà VI»
ñîñòîèò èç 16
îòäåëüíûõ êîíò-
∂îëüíûõ ëèñòîâ.
˘òîáû ñòàòü
îäèòî∂îì êëàññà VI,
íóæíî çàâå∂øèòü
âñå 16.

Õ∂îíîëîãè÷åñêîå
∂àçâèòèå Äèàíåòèêè
è Ñàåíòîëîãèè,
à òàêæå èõ òåî∂èÿ
è ï∂àêòèêà â ïîëíîì
îáú¸ìå

Ó∂îâåíü : Îäèòî∂-˝êñïå∂ò

Ó∂îâåíü O: îäèòî∂, äîñòèãøèé
ñîâå∂øåíñòâà â îäèòèíãå
∂àñøè∂åííûõ íèæíèõ
ñòóïåíåé, ÄÍ˙ è â âîññòà-
íîâèòåëüíîì îäèòèíãå

Ó∂îâåíü N: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
õ∂îíîëîãè÷åñêîãî ∂àçâèòèÿ
Äèàíåòèêè è Ñàåíòîëîãèè

Ó∂îâåíü M: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
òåõíîëîãèè
âîññòàíîâèòåëüíîãî
îäèòèíãà êåéñîâ, óìåíèå
∂àç∂åøàòü ò∂óäíûå êåéñû

Ó∂îâåíü L: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
òàáëèöû ñòóïåíåé è ˝òàïîâ
∂åëèçà

Ó∂îâåíü K: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
ïîêàçàòåëåé ï∂åêëè∂à
è óìåíèå ∂àñïîçíàâàòü èõ

Ó∂îâåíü J: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
îñíîâíûõ ïîëîæåíèé
î ∂àç∂ûâàõ ÀÎ è
ñå∂âèñíûõ ôàêñèìèëå è
ìåõàíèçìàõ ñíÿòèÿ çà∂ÿäà ñ
êåéñà

Ó∂îâåíü I: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
îñíîâ ëèñòèíãà è íóëëèíãà

Ó∂îâåíü H: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
ëèñòèíãà

Ó∂îâåíü G: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
òîãî, ÷òî òàêîå
ï∂îïóùåííûé âèñõîëä, è
óìåíèå ∂àñïîçíàâàòü åãî
ï∂îÿâëåíèÿ

Ó∂îâåíü F: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
ìåõàíèçìà ï∂îáëåì

Ó∂îâåíü E: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
îñíîâíûõ ï∂èíöèïîâ
îäèòèíãà

Ó∂îâåíü D: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
Å-ìåò∂à è óìåíèå
ïîëüçîâàòüñÿ èì

Ó∂îâåíü C: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
ï∂îöåññîâ îáëàäàíèÿ è
îáúåêòèâîâ

Ó∂îâåíü B: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
îñíîâ Ñàåíòîëîãèè

Ó∂îâåíü À: äîñêîíàëüíîå ïîíèìàíèå
îñíîâ Äèàíåòèêè

Ñïåöèàëèñò Õàááà∂äà ïî
∂àñøè∂åííîé Äèàíåòèêå
(ñ çîëîòîé ïå÷àòü˛)

Ñïåöèàëèñò
Õàááà∂äà ïî
∂àñøè∂åííîé
Äèàíåòèêå
(â∂åìåííûé, ïîêà
íå ïpoéäåò
èíòåpíàòópó)

HCVGA
(ñ çîëîòîé ïå÷àòü˛)

Îäèòî∂ Õàááà∂äà-
âûïóñêíèê êëàññà V
(HCVGA)
(â∂åìåííûé)

HNEDA
(ñ çîëîòîé ïå÷àòü˛)

Îäèòî∂ Õàááà∂äà
ïî Äèàíåòèêå
Íîâîé ˝∂û
(HNEDA)
(â∂åìåííûé)

HAA
(ñ çîëîòîé ïå÷àòü˛)

Èíòå∂íàòó∂à âûïóñêíèêà
êëàññà VA

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Îäèòî∂ ïî
∂àñøè∂åííîé
Äèàíåòèêå»

Èíòå∂íàòó∂à
âûïóñêíèêà êëàññà V

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Îäèòî∂-âûïóñêíèê
êëàññà V»

Èíòå∂íàòó∂à 
êëàññà V

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Îäèòî∂ ïî
Äèàíåòèêå Íîâîé
˝∂û»

Èíòå∂íàòó∂à
êëàññà IV

Êó∂ñ Õàááà∂äà «Îäèòî∂ ïî
∂àñøè∂åííîé Äèàíåòèêå»

Âûïóñêíèê êëàññà V
(â∂åìåííûé), êó∂ñ «Îäèòî∂
ÏÈÍ/ÏË», êó∂ñ Õàááà∂äà
«Ï∂îôåññèîíàëüíûé
ï∂îÿñíèòåëü ñëîâ»
(â∂åìåííûé)

HCVGA (â∂åìåííûé)

HNEDA (â∂åìåííûé
êëàññ V),
HAA (â∂åìåííûé
êëàññ IV)

HNEDA (â∂åìåííûé)

HAA (êëàññ IV)

HAA (â∂åìåííûé)

Áåçóï∂å÷íûé îäèòèíã 
êëàññà VA

àñøè∂åííàÿ
Äèàíåòèêà

Áåçóï∂å÷íûé îäèòèíã
ópîâíÿ âûïóñêíèêà êëàññà V

Ïîäãîòîâëåííûå
ñïèñêè è èñï∂àâëåíèÿ
êåéñîâ ïî Ñàåíòî-
ëîãèè è Äèàíåòèêå
Íîâîé ˝∂û

Áåçóï∂å÷íûé îäèòèíã 
êëàññà V

ÄÍ˙ (Äèàíåòèêà
Íîâîé ˝∂û, NED®)

Áåçóï∂å÷íûé îäèòèíã
êëàññà IV

Óïîëíîìî÷åííûå
ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè,
óïîëíîìî÷åííûå
ï∂åäîñòàâëÿòü
˝òîò êó∂ñ

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂-
âûïóñêíèê êëàññà VA

Óìåíèå ñòàíäà∂òíî
îäèòè∂îâàòü ïî
∂àñøè∂åííîé Äèàíåòèêå

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂-
âûïóñêíèê êëàññà V

Óìåíèå ñòàíäà∂òíî
ï∂îâîäèòü ñïåöèàëüíûå
pàíäàóíû è èñï∂àâëåíèÿ
êåéñîâ ïî Ñàåíòîëîãèè è
Äèàíåòèêå 

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂ 
êëàññà V

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü
ïî ÄÍ˙ (Äèàíåòèêå
Íîâîé ˝∂û)

Áåçóï∂å÷íûé îäèòî∂
êëàññà IV

Âûïóñêíèê êó∂ñà
Õàááà∂äà
«Ï∂îôåññèîíàëüíàÿ
∂àáîòà ñ Å-ìåò∂îì»

Âûïóñêíèê êó∂ñà
Õàááà∂äà
«Ï∂îôåññèîíàëüíûå
ÒÓ âûñøåãî ó∂îâíÿ
îáó÷åíèÿ»

Âûïóñêíèê íîâîãî
êó∂ñà Õàááà∂äà
«Ï∂îôåññèîíàëüíûå
ò∂åíè∂îâî÷íûå
óï∂àæíåíèÿ»

Âûïóñêíèê
Õàááà∂äà ïî
òåõíîëîãèè
îáó÷åíèÿ

Âûïóñêíèê êó∂ñà
Õàááà∂äà «Âçàèìíûé
îäèòèíã ïî ìåòîäó 1
ï∂îÿñíåíèÿ ñëîâ»

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Ï∂îôåññèîíàëüíàÿ
∂àáîòà ñ Å-ìåò∂îì»

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Ï∂îôåññèîíàëüíûå
ÒÓ âûñøåãî ó∂îâíÿ
îáó÷åíèÿ»

Íîâûé êó∂ñ
Õàááà∂äà
«Ï∂îôåññèîíàëüíûå
ò∂åíè∂îâî÷íûå
óï∂àæíåíèÿ»

Êó∂ñ «Øëÿïà
ñòóäåíòà» 
(Student Hat®)

Êó∂ñ Õàááà∂äà
«Âçàèìíûé îäèòèíã
ïî ìåòîäó 1
ï∂îÿñíåíèÿ ñëîâ»

Êó∂ñ «Ï∂îô. ÒÓ
âûñøåãî ó∂îâíÿ
îáó÷åíèÿ»

Êó∂ñ «Ï∂îô. ÒÓ»

«Øëÿïà ñòóäåíòà»

Íeò
(∂åêîìåíäóåòñÿ
«Ìåòîä 1
ï∂îÿñíåíèÿ ñëîâ»)

Íeò
(∂åêîìåíäóåòñÿ êó∂ñ
«Êâàëèôèöè∂îâàííûé
ñàåíòîëîã Õàááà∂äà»
(HQS))

Êîìïåòåíòíàÿ ∂àáîòà
ñ Å-ìåò∂îì

Êîíò∂îëü è
íàìå∂åíèå

Òåî∂èÿ è ï∂àêòèêà
öèêëà îáùåíèÿ â
ïîëíîì îáúåìå 

Òåõíîëîãèÿ îáó÷åíèÿ

Ïpîöåäópû ìåòîäà 1
ï∂îÿñíåíèÿ ñëîâ

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Àêàäåìèè
Ñàåíòîëîãèè

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè 
è ìèññèè

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè
è ìèññèè

Óìåíèå ñòàíäà∂òíî è
êîìïåòåíòíî ∂àáîòàòü
ñ Å-ìåò∂îì

Óìåíèå è ãîòîâíîñòü
ïîëíîñòü˛ óïpàâëÿòü
òåëàìè, îáúåêòaìè, à
òàêæå íàìå∂åíèåì

˘åëîâåê, ñïîñîáíûé
óïpàâëÿòü êåì óãîäíî
ïîñ∂åäñòâîì îäíîãî ëèøü
îáùåíèÿ

Ñòóäåíò, êîòî∂ûé çíàåò è
ï∂èìåíÿåò òåõíîëîãè˛
îáó÷åíèÿ â ïîëíîì îáúåìå

Óñïåøíî çàâå∂øåííûé
âçàèìíûé îäèòèíã ïî
ìåòîäó 1 ï∂îÿñíåíèÿ ñëîâ

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ XV

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ XIV

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ XIII

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ XII

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ XI

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ X

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ IX

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ VIII

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ VII

Ñîëî-îäèòèíã
ñòóäåíòa ïo Ñîëî 
NÎÒs

Ìàòå∂èàëû Íîâîãî
ÎÒ V, «Âòî∂àÿ
ñòåíà îãíÿ»

Ï∂îöåññû ó∂îâíåé ÎÒ
äëÿ  óñò∂àíåíèÿ
ïîñëåäñòâèé ï∂è¸ìà
íà∂êîòèêîâ, ëåêà∂ñòâ
è àëêîãîëÿ

OT III

OT II

Íîâûé OT I

Íîâûé OT XIV

Íîâûé OT XIII

Íîâûé OT XII

Íîâûé OT XI

Íîâûé OT X

Íîâûé OT IX

Íîâûé OT VIII

Íîâûé OT VII

Íîâûé OT VI

Íîâûé OT V 

Íîâûé OT IV

OT III
àíäàóí «Î÷èùåíèå»

OT II

Íîâûé OT I

Êëè∂. Äåéñòâó˛ùåå
ñâèäåòåëüñòâî î äîïóñêå
ê ó∂îâíÿì ÎÒ, çàâå∂øåíèå
êó∂ñà Õàááà∂äà
«Ñîëî-îäèòî∂», ÷àñòü II 

Óêàçàíî
â ìàòå∂èàëàõ
Íîâîãî ÎÒ XV

Óêàçàíî
â ìàòå∂èàëàõ
Íîâîãî ÎÒ XIV

Óêàçàíî
â ìàòå∂èàëàõ
Íîâîãî ÎÒ XIII

Óêàçàíî
â ìàòå∂èàëàõ
Íîâîãî ÎÒ XII

Óêàçàíî
â ìàòå∂èàëàõ
Íîâîãî ÎÒ XI

Óêàçàíî
â ìàòå∂èàëàõ
Íîâîãî ÎÒ X

Óêàçàíî
â ìàòå∂èàëàõ
íîâîãî ÎÒ IX

Ñîëî-oäèòî∂ ïî ÄÍ˙
äëÿ OT, îáó÷åííûé
íà ó∂îâíå Íîâîãî
OT VIII

Ñîëî-oäèòî∂ ïî
ÄÍ˙ äëÿ OT

Ñîëî-îäèòî∂

Îäèòî∂ êëàññà IX
(ÄÍ˙ äëÿ OT)

Îäèòî∂ Õàááà∂äà
ïî ïå∂åñìîò∂y
ï∂îäâèíóòûx
êó∂ñoâ

Ñîëî-îäèòî∂

Ñîëî-îäèòî∂

Ñîëî-îäèòî∂

Ïîêà íå
ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ

Ïîêà íå
ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ

Ïîêà íå
ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ

Ïîêà íå
ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ

Ïîêà íå
ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ

Ïîêà íå
ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ

Ïîêà íå
ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ

Òîëüêî â Îáñëó-
æèâà˛ùåé
î∂ãàíèçàöèè
ôëàãìàíñêîãî
êî∂àáëÿ

Òîëüêî íà
Ôëàãå

Òîëüêî íà
Ôëàãå

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Íîâûé ÎÒ
«àçäåë XV»

Íîâûé ÎÒ
«àçäåë XIV»

Íîâûé ÎÒ
«àçäåë XIII»

Áóäóùåå

Îïå∂è∂ó˛ùèé

Õà∂àêòå∂

Ïî∂ÿäîê âåëè÷èí

Îòê∂ûâøàÿñÿ
èñòèíà

Çàâå∂øåíèå Ñîëî
NÎÒs 

Êó∂ñ «Ñîëî-
îäèòèíã ïî NÎÒs»
Ï∂îäâèíóòîå äóõîâíîå 
îáó÷åíèå äëÿ ÎÒ

Îäèòè∂óåìàÿ
Äèàíåòèêà Íîâîé
˝∂û äëÿ ÎÒ
(NOTs®)

Çàâå∂øåíèå
∂àíäàóíà äëÿ ÎÒ
«Íà∂êîòèêè»

ÎÒ «àçäåë III»
(«Ñòåíà îãíÿ»)

ÎÒ «àçäåë II»

Íîâûé ÎÒ
«àçäåë I»

Êîíôèäåíöèàëüíî äî òåõ
ïî∂, ïîêà íå áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ

Êîíôèäåíöèàëüíî äî òåõ
ïî∂, ïîêà íå áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ

Êîíôèäåíöèàëüíî äî òåõ
ïî∂, ïîêà íå áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ

Êîíôèäåíöèàëüíî äî òåõ
ïî∂, ïîêà íå áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ

Êîíôèäåíöèàëüíî äî òåõ
ïî∂, ïîêà íå áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ

Êîíôèäåíöèàëüíî äî òåõ
ïî∂, ïîêà íå áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ

Êîíôèäåíöèàëüíî äî òåõ
ïî∂, ïîêà íå áóäåò
ï∂åäîñòàâëÿòüñÿ

Ñï∂àâëÿåòñÿ ñ ïå∂âè÷íîé
ï∂è÷èíîé àìíåçèè
ía ïîëíîì ò∂àêe

Ï∂è÷èíà íàä Æèçíü˛

Ñïîñîáåí îäèòè∂îâàòü ñîëî
ÄÍ˙ äëÿ ÎÒ

Çàâå∂øåíèå ∂àíäàóíîâ
Íîâîãî ÎÒ V è ãîòîâíîñòü
íà÷àòü ñîëî-îäèòèíã
ïî ÄÍ˙ äëÿ ÎÒ

Óäàëåíèå îñòàòêîâ
âîçäåéñòâèÿ íà∂êîòèêîâ íà
äóõîâíîå ñóùåñòâî

Âîçâ∂àùåíèå ñåëô-
äåòå∂ìèíèçìà, îñâîáî-
æäåíèå îò óãíåòåííîñòè

Ñïîñîáíîñòü
êîíô∂îíòè∂îâàòü
ïîëíûé ò∂àê

Íîâàÿ, ï∂è÷èííàÿ òî÷êà
ç∂åíèÿ ÎÒ â îòíîøåíèè
Ì˙ÑÒ-âñåëåííîé è ä∂óãèõ
ñóùåñòâ

àñøè∂åííàÿ 
Äèàíåòèêà

ÊËÈ

Äèàíåòèêà
Íîâîé ˝∂û
(ÄÍ˙; NED®)

àñøè∂åííàÿ

Ñòóïåíü IV

àñøè∂åííàÿ

Ñòóïåíü III
àñøè∂åííàÿ

Ñòóïåíü II
àñøè∂åííàÿ

Ñòóïåíü I
àñøè∂åííàÿ

Ñòóïåíü 0

àñøè∂åííûé

Ï∂ÿìîé ï∂îâîä ÀÎ

àíäàóí ñ÷àñòüÿ

àíäàóí
ñîëíå÷íîãî ñâåòà
(Sunshine Rundown®)
Äóõîâíûå êîíñóëüòàöèè, êîòî∂ûå óê∂åïëÿ˛ò
ñîñòîÿíèå êëè∂

Äîïóñê
ê ó∂îâíÿì OT

Êó∂ñ ñîëî-
îäèòî∂a
÷àñòü II

Êó∂ñ ñîëî-
îäèòî∂a
÷àñòü I

Ï∂èãîòîâëåíèÿ
ê ó∂îâíÿì OT

àíäàóí
óâå∂åííîñòè
â ñîñòîÿíèè êëè∂

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óêàçàíèÿìè Ê/Ñ

Ñàåíòîëîãè÷åñêèé
∂àíäàóí

«Íà∂êîòèêè»

ÒÓ è 
îáúåêòèâû

àíäàóí «Î÷èùåíèå»
(Purification Rundown®)

Íåîáÿçàòåëüíûå

ó∂îâíè

(îï∂åäåëÿ˛òñÿ

óêàçàíèÿìè

êåéñ-

ñóïå∂âàéçå∂à)

Íàëè÷èå
äîïóñêa
ê ó∂îâíÿì
ÎÒ

Äîïóñê
ê ó∂îâíÿì ÎÒ

Ñîëî-îäèòî∂

Ñòóäåíò
ïpoâîäèò
ñîëî-îäèòèíã

Ï∂èãîòîâëåíèÿ
ê ó∂îâíÿì
ÎÒ

Ïîäãîòîâêà
êåéñà äëÿ
ñîëî-îäèòèíãà

Ñîëî-îäèòî∂
ïî ÷àñòè I

Íè÷åãî

Çàâå∂øåíèå
àíäàóíà
ñîëíå÷íîãî
ñâåòà

àíäàóí
ñîëíå÷íîãî
ñâåòà

Êëè∂

àíäàóí
óâå∂åííîñòè
â ñîñòîÿíèè
êëè∂

àíäàóí
ñîëíå÷íîãî
ñâåòà

Îäèòî∂
àíäàóíà
ëîæíûõ öåëåé

Êó∂ñ ñîëî-îäèòî∂à
(÷àñòü I), ï∂îõîæ-
äåíèå ï∂èãîòîâëå-
íèé ê ó∂îâíÿì ÎÒ â
íàñòîÿùåå â∂åìÿ

Âûïóñêíèê
êó∂ñà ñîëî-
îäèòî∂à, ÷àñòü I

àíäàóí
ñîëíå÷íîãî ñâåòà

Âûïóñêíèê
êëàññà V èëè
îäèòî∂ áîëåå
âûñîêîãî êëàññà

àíäàóí
ñîëíå÷íîãî
ñâåòà

HQS èëè êëàññ 0, 
êó∂ñ ÒÓ, 
«Øëÿïà ñòóäåíòà»

àíäàóí
óâå∂åííîñòè â
ñîñòîÿíèè êëè∂

Íåò

Íà óñìîòpåíèå
Ê/Ñ

Îäèòî∂
àíäàóíà
óâå∂åííîñòè â
ñîñòîÿíèè êëè∂

Ñåíò-Õèëëû èëè
ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Äîïóñê-
ï∂èãëàøåíèå
íà ó∂îâíè ÎÒ

Ñåíò-Õèëëû èëè
ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Óìåíèå
îäèòè∂îâàòüñÿ
ñîëî

Ñåíò-Õèëëû èëè
ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Ãîòîâíîñòü äëÿ
ï∂îõîæäåíèÿ
ñîëî-îäèòèíãà
è ó∂îâíåé ÎÒ

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Çíàíèå òåî∂èè îäè-
òèíãà, áåçóêî∂èç-
íåííîå âûïîëíåíèå
óï∂àæíåíèé ñ 
Å-ìåò∂îì

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Â ñîîòâåòñòâèè
ñ ìàòå∂èàëàìè
«àíäàóíà
ñîëíå÷íîãî ñâåòà»

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Äóõîâíîå ñóùåñòâî,
ó êîòî∂îãî áîëüøå
íåò ñîáñòâåííîãî
∂åàêòèâíîãî óìà

Êó∂ñ
êëè∂îâàíèÿ

åëèç
Ñòóïåíè VI

Äîïóñê ê
ó∂îâíÿì ÎÒ

Êó∂ñ ñîëî-
îäèòîpà
˘àñòü II

Êó∂ñ ñîëî-
îäèòîpà
˘àñòü I

Ï∂èãîòîâ-
ëåíèÿ ê
ó∂îâíÿì ÎÒ®

Ñòóïåíü VA

Ñòóïåíü V

àíäàóí
ñîëíå÷íîãî
ñâåòà

åàêòèâíûé óì

åëèç ïîëíîãî
ò∂àêà

Ïîëíûé ò∂àê
(R6EW)

Íàëè÷èå
äîïóñêà ê
ó∂îâíÿì ÎÒ

Äîïóñê ê ó∂îâíÿì
ÎÒ

Ñîëî-îäèòî∂

Ñòóäåíò 
ïpoâîäèò ñîëî-
îäèòèíã

Ï∂èãîòîâëåíèÿ
ê ó∂îâíÿì ÎÒ

Ïîäãîòîâêà
êåéñà äëÿ ñîëî-
îäèòèíãà

Ñîëî-îäèòî∂ ïî
÷àñòè I

Íè÷åãî

åëèç
ñèëû-ïë˛ñ

Ñèëà-ïë˛ñ

åëèç ñèëû

Ñèëà

åëèç Ñòóïåíè VI

Ñîëî-îäèòî∂

Ñâèäåòåëüñòâî
î äîïóñêå ê ó∂îâíÿì
ÎÒ
Ñîëî-îäèòî∂

Ñòóïåíü VA

Îäèòî∂ àíäàóíà
ëîæíûõ öåëåé

Êó∂ñ ñîëî-îäèòî∂à (÷àñòü I),
ïpîõîæäåíèe ï∂èãîòîâëåíèé
ê ó∂îâíÿì ÎÒ â íàñò. â∂åìÿ

Ñîëî-îäèòî∂ ïî
÷àñòè I

Ñòóïåíü VA

Âûïóñêíèê êëàññà V
èëè áîëåå âûñîêîãî
êëàññà

Çàâå∂øåíèå êåéñà
ïî ÄÍ˙

HQS èëè êëàññ 0, 
êó∂ñ ÒÓ, «Øëÿïà
ñòóäåíòà»

Ñòóïåíü V

Êëàññ VII

Çàâå∂øåíèå êåéñà
ïî ÄÍ˙

Êëàññ VII

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Äóõîâíîå ñóùåñòâî, ó
êîòî∂îãî áîëüøå íåò
ñîáñòâåííîãî
∂åàêòèâíîãî óìà

Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Îñâîáîæäåíèå
îò ä∂àìàòèçàöèé

Ñåíò-Õèëëû èëè
Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè

Äîïóñê-ï∂èãëàøåíèå
íà ó∂îâíè ÎÒ

Ñåíò-Õèëëû èëè
Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè
Óìåíèå
îäèòè∂îâàòüñÿ ñîëî

Ñåíò-Õèëëû èëè 
Ï∂îäâèíóòûå
î∂ãàíèçàöèè
Ãîòîâíîñòü äëÿ
ï∂îõîæäåíèÿ ñîëî-
îäèòèíãà è ó∂îâíåé ÎÒ

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Çíàíèå òåî∂èè îäèòèíãà,
áåçóêî∂èçíåííîå
âûïîëíåíèå óï∂àæíåíèé
ñ Å-ìåò∂îì

Ñåíò-Õèëëû

Ñòàáèëèçè∂óåò
ñïîñîáíîñòü óï∂àâëÿòü
ñèëîé

Ñåíò-Õèëëû

Ñïîñîáíîñòü óï∂àâëÿòü
ñèëîé

ÊËÈ

àñøè∂åííàÿ
Äèàíåòèêà

Çàâå∂øåíèå êåéñà
ïî ÄÍ˙

Ñïåöèàëèñò
Õàááà∂äà ïî
pàñøè∂åííîé
Äèàíåòèêå

Ôëàã, ÏÎ, ÑÕ,
óïîëíîìî÷åííûå
ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè
è âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Îñâîáîæäåíèå îò èìïóëüñîâ
æåñòîêocòè, à òàêæå
îò xpîíè÷åñêèx íåæåëàòåëüíûõ
ñîñòîÿíèé. Ñ ïîìîùü˛ îäèòèíãà
ïî pàñøè∂åííîé Äèàíåòèêå
÷åëîâåê òàêæå ìîæåò äîñòè÷ü
ñîñòîÿíèÿ êëè∂.

Çàâå∂øåíèå
îäèòèíãà ïî
pàñøè∂åííîé
Äèàíåòèêå

àíäàóí 
«Íà∂êîòèêè» 
ïî ÄÍ˙, 

∂àíäàóí èçáàâëåíèÿ,
óëàæèâàíèå   

ñå∂âèñíûõ 
ôàêñèìèëå R3RA,

äèàíåòè÷åñêèé 
èíòåíñèâ ñïàñåíèÿ 
ñòóäåíòà, 

∂àíäàóí 
íåñïîñîáíîñòè,

∂àíäàóí èäåíòíîñòè
è ä∂óãèå ∂àíäàóíû  

ÄÍ˙

Ñïîñîáíîñòè
(ñå∂âèñíûå
ôàêñèìèëå)

Ôèêñàöèÿ
(îãî∂÷åíèÿ â
ï∂îøëîì)

Îâå∂òû è
âèñõîëäû

Ï∂îáëåìû

Îáùåíèå

èêîëû

Ìî∂àëüíûå íî∂ìû

åàáèëèòàöèÿ è
ï∂îöåññû ∂èêîëîâ,
íàï∂àâëåííûå íà òî,
÷òîáû ñï∂àâèòüñÿ ñ
ïîñëåäñòâèÿìè
ï∂è¸ìà íà∂êîòèêîâ

Îáúåêòèâíûe
ï∂îöåññû;
ÒÓ 0-9

Áèîõèìè÷åñêèå
ôàêòî∂û

åëèç ñòóïåíè IV

åëèç ñòóïåíè III

åëèç ñòóïåíè II

åëèç ñòóïåíè I

åëèç ñòóïåíè 0

åëèç
ï∂ÿìîãî ï∂îâîäà ÀÎ

àíäàóí «Î÷èùåíèå»,
îáúåêòèâû è
càåíòîëîãè÷åñêèé
∂àíäàóí «Íà∂êîòèêè»
ï∂è íåîáõîäèìîñòè

Ïî óêàçàíè˛ Ê/Ñ.
Ñì. îïèñàíèå â ï∂àâîé
áîêîâîé êîëîíêå.

àíäàóí «Î÷èùåíèå»,
îáúåêòèâû

àíäàóí «Î÷èùåíèå»
(ïî óêàçàíè˛ Ê/Ñ)

Ìåäèöèíñêîå
îáñëåäîâàíèå è
∂àç∂åøåíèå íà
ï∂îõîæäåíèå ∂àíäàóíà
«Î÷èùåíèå»

Êëàññ V:
îäèòî∂ Õàááà∂äà
ïî ÄÍ˙

Îäèòî∂ êëàññà IV
èëè áîëåå
âûñîêîãî êëàññà

Îäèòî∂ êëàññà III
èëè áîëåå
âûñîêîãî êëàññà

Îäèòî∂ êëàññà II
èëè áîëåå
âûñîêîãî êëàññà

Îäèòî∂ êëàññà I
èëè áîëåå
âûñîêîãî êëàññà

Îäèòî∂ êëàññà 0
èëè áîëåå
âûñîêîãî êëàññà

Îäèòî∂ êëàññà 0
èëè áîëåå
âûñîêîãî êëàññà

Îäèòî∂ Õàááàpäà
ïî Pàíäàóíó
ñ÷àñòüÿ

Îäèòî∂ êëàññà III
èëè áîëåå âûñîêîãî
êëàññà ëèáî êópñ
âçàèìíîãî îäèòèíãà
ïî ñàåíòîëîãè÷åñ-
êîìó ∂àíäàóíó
«Íà∂êîòèêè»

Îäèòî∂ êëàññà I èëè
áîëåå âûñîêîãî
êëàññà, ëèáî êópñ ÒÓ
è âçàèìíoão îäè-
òèíãa ïî îáúåêòèâàì

Íåò

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè, ìèññèè,
âíåøòàòíûå
îäèòî∂û

Êëè∂. Ëèáî çäî∂îâûé,
ñ÷àñòëèâûé ï∂åêëè∂

Âûõîä èç ôèêñè∂îâàííûõ
ñîñòîÿíèé è ï∂èîá∂åòåíèå
ñïîñîáíîñòè äåëàòü ÷òî-
ëèáî íîâîå

Ñâîáîäà îò îãî∂÷åíèé
ï∂îøëîãî è ñïîñîáíîñòü
ñìîò∂åòü â áóäóùåå

Èçáàâëåíèå îò â∂àæäû è
ñò∂àäàíèé æèçíè

Ñïîñîáíîñòü ∂àñïîçíàâàòü
èñòî÷íèê ï∂îáëåì è
âûçûâàòü èõ èñ÷åçíîâåíèå

Ñïîñîáíîñòü ñâîáîäíî
îáùàòüñÿ ñ ë˛áûì
÷åëîâåêîì íà ë˛áó˛ òåìó

Çíàåò, ÷òî åãî ñîñòîÿíèå
íå óõóäøèòñÿ

Çíàåò, ÷òî îí íà äî∂îãå
ê ñ÷àñòü˛

Îñâîáîæäåíèå îò â∂åäíîãî
âëèÿíèÿ íà∂êîòèêîâ,
ëåêà∂ñòâ è àëêîãîëÿ

Î∂èåíòàöèÿ â íàñòîÿùåì
â∂åìåíè ôèçè÷åñêîé
âcåëåííîé

Ñâîáîäà îò ∂åñòèìóëè∂ó˛-
ùåãî âîçäåéñòâèÿ íà∂êîòè-
êîâ, ëåêà∂ñòâ è ä∂óãèõ
òîêñè÷íûõ âåùåñòâ,
íàêîïèâøèõñÿ â î∂ãàíèçìå

Çàâå∂øåíèå êåéñà
ïî Äèàíåòèêå
Íîâîé ¤pû

åëèç
ñïîñîáíîñòåé

åëèç ñâîáîäû

åëèç èçáàâëåíèÿ

åëèç ï∂îáëåì

åëèç îáùåíèÿ

åëèç ∂èêîëîâ

Çàâå∂øåíèå
∂àíäàóíà ñ÷àñòüÿ

Çàâå∂øåíèå
ñàåíòîëîãè÷åñ-
êîãî ∂àíäàóíà
«Íà∂êîòèêè»

Çàâå∂øåíèå
îáúåêòèâîâ

Çàâå∂øåíèå
∂àíäàóíà
«Î÷èùåíèå»

Çàâå∂øåíèå
àíäàóíà
ñîëíå÷íîãî ñâåòà

àíäàóí
ñîëíå÷íîãî ñâåòà

Êëè∂ 

Íåò

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå
öå∂êâè

Â ñîîòâåòñòâèè
ñ ìàòå∂èàëàìè «àíäàóíà
ñîëíå÷íîãî ñâåòà»

Êëàññ îäèòî∂à Ñòóïåíü ï∂åêëè∂à

Ï∂îäâèíóòûé
îäèòî∂ Õàááà∂äà
(HAA) 
(â∂åìåííûé)

Ï∂îôåññèîíàëüíûé
îäèòî∂ Õàááà∂äà
(HPA)
(â∂åìåííûé)

Äèïëîìè∂îâàííûé
îäèòî∂ Õàááà∂äà
(HCA)
(â∂åìåííûé)

Îáó÷åííûé
ñàåíòîëîã
Õàááà∂äà 
(HTS)
(â∂åìåííûé)

Ï∂èçíàííûé
ñàåíòîëîã
Õàááà∂äà 
(HRS)
(â∂åìåííûé)

Ó∂îâåíü IV
ñàåíòîëîãè÷åñêîé
àêàäåìèè 

Ó∂îâåíü III
ñàåíòîëîãè÷åñêîé
àêàäåìèè 

Ó∂îâåíü II
ñàåíòîëîãè÷åñêîé
àêàäåìèè

Ó∂îâåíü I
ñàåíòîëîãè÷åñêîé
àêàäåìèè 

Ó∂îâåíü 0
ñàåíòîëîãè÷åñêîé
àêàäåìèè 

HPA (êëàññ III)

HCA (êëàññ II)

HTS (êëàññ I)

HRS (êëàññ 0)

«Ï∂îô. ∂àáîòà
ñ Å-ìåò∂îì»,
«Ï∂îô. ÒÓ âûñøåãî
ó∂îâíÿ îáó÷åíèÿ»,
«Ï∂îô. ÒÓ», «Øëÿïà
ñòóäåíòà», «Ìåòîä 1»

Îäèòèíã ï∂ÿìîãî
òèïà: ∂àáîòà
ñ ñå∂âèñíûìè
ôàêñèìèëå

Îäèòèíã ñîê∂àùåííîãî
òèïà: ∂àáîòà ñ
˝ìîöèîíàëüíûìè
∂àññò∂îéñòâàìè
(∂àç∂ûâàìè ÀÎ)

Îäèòèíã
íàï∂àâëÿ˛ùåãî òèïà:
∂àáîòà ñ î́âå∂òàìè è
âèñõî́ëäàìè

Îäèòèíã òèïà «áåç
ëèøíèõ ñëîâ»,
îáúåêòèâû, ïîìîùü è
ï∂îáëåìû

Îäèòèíã
«ñëóøà˛ùåãî» òèïà,
ïàìÿòü è îáùåíèå

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü
ñå∂âèñíûå ôàêñèìèëå

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü
äâóñòî∂îííåå îáùåíèå è
∂åàáèëèòàöèè, à òàêæå
ï∂îâîäèòü îäèòèíã ïî
ñïèñêàì, ëèñòèíã è íóëëèíã

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü
îâå∂òû è âèñõîëäû

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü
îáúåêòèâû è ï∂îöåññû
Ñòóïåíè I (ïîìîùü è
ï∂îáëåìû)

Óìåíèå îäèòè∂îâàòü
ï∂ÿìîé ï∂îâîä ÀÎ è
ï∂îöåññû Ñòóïåíè 0
(îáùåíèå)

Îäèòî∂
êëàññà II



Ïèñàíèå è ñèìâîëèêà 
càåíòîëîãè÷ecêoé Påëèãèè
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÷åëîâåêy ïóòü ÷å∂åç ï∂îïàñòü
çàâèñèìîñòè îò ìàòå∂èàëüíîãî ìè∂à
ê âûñøèì ó∂îâíÿì ñóùåñòâîâàíèÿ —
îò íåïîçíàííîñòè ê îòê∂îâåíè˛.
˙òîò òî÷íûé, ∂àçìå∂åííûé —
ñòóïåíüêà çà ñòóïåíüêîé — ïóòü ê
ñïàñåíè˛ èçîá∂àæàåòñÿ  ã∂à-
ôè÷åñêè, à åùå ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ
êàê îïèñàòåëüíûé òå∂ìèí.

Ïèñàíèe påëèãèè, ïpè óñëîâèè,
÷òî åìó òî÷íî ñëåäó˛ò, óêàçûâàåò
ïóòü âñåâîç∂àñòà˛ùåãî îñîçíàíèÿ.
Ïî˝òîìó, â òî â∂åìÿ êàê êàæäûé èç
âûøåîïèñàííûõ ñèìâîëîâ ï∂åäñòàâ-
ëÿåò íåêîòî∂ûé àñïåêò Ïèñàíèÿ,
èìeíío ñèìâîë Ìîñòà äåìîíñò-
∂è∂óåò ïóòü â áîëåå ñîâåpøåííûé
ìè∂, êîòî∂ûé îíè îòê∂ûâà˛ò. 





Ñ
àåíòîëîãè îáúåäèíåíû â
ìè∂îâîå, èå∂à∂õè÷åñêîå
∂åëèãèîçíîå ñîîáùåñòâî.
Ñò∂óêòó∂à ˝òîãî ñîîáùå-

ñòâà ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ôóíêöèîíàëüíîé
÷àñòü˛ càåíòîëîãè÷åñêîé ∂åëèãèè.

Ïèñàíèå Ñàåíòîëîãèè ò∂åáóåò òîãî,
÷òîáû ∂åëèãèîçíûå ñëóæáû îñóùåñò-
âëÿëèñü íåèçìåííûì, î∂òîäîêñàëüíûì
îá∂àçîì. Èå∂à∂õè÷åñêàÿ ñò∂óêòó∂à
ãà∂àíòè∂óåò îòäåëüíûì öå∂êâÿì íåîá-
õîäèìó˛ ïîääå∂æêó è ∂óêîâîäñòâî. 

Ã Ë À Â À  Ï ß Ò À ß

Î∂ãàíèçàöèè 
càåíòîëîãè÷åñêîé

påëèãèè 
■

Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ñôîpìèpîâàíà êàê ñò∂óêòó∂à, êîòî∂àÿ
îáúåäèíÿåò è êîîpäèíèpóåò ìíîæåñòâî ∂àçëè÷íûõ âèäîâ

∂åëèãèîçíîé  äåÿòåëüíîñòè, âêë˛÷àÿ íå òîëüêî îäèòèíã è
îáó÷åíèå, íî òàêæå ìèññèîíåpñêó˛ äåÿòåëüíîñòü, öåpêîâíîå

óï∂àâëåíèå, ïå∂åäà÷ó êîììóíèêàöèè, ïpîèçâîäñòâî è
∂àñï∂îñò∂àíåíèå ìàòå∂èàëîâ è ä∂óãèå ôóíêöèè. Òàêèì îá∂àçîì
ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ ∂åëèãèîçíàÿ îáùèíà îáúåäèíåíà êàê îáùèìè
âå∂îâàíèÿìè è ï∂àêòèêîé, òàê è óíèêàëüíîé î∂ãàíèçàöèîííîé

ôî∂ìîé, ñîîòâåòñòâó˛ùåé åå ∂åëèãèîçíîé ìèññèè.

59



Âñå ñàåíòîëîãè â ∂åçóëüòàòå ìîãóò
∂àññ÷èòûâàòü íà î∂òîäîêñàëüíîñòü
∂åëèãèîçíûõ ïpàêòèê âî âñåõ öå∂êâÿõ
ìè∂à.  

˙òà öåpêîâíàÿ ñò∂óêòó∂à òàêæå
ïîìîãàåò îáúåäèíÿòü è êîî∂äèíè∂îâàòü
ìíîæåñòâî ∂àçëè÷íûõ âèäîâ ∂åëèãèîçíîé
äåÿòåëüíîñòè, âêë˛÷àÿ íå òîëüêî îäèòèíã
è îáó÷åíèå, íî òàêæå ìèññèîíåpñêó˛
äåÿòåëüíîñòü, öåpêîâíîå óï∂àâëåíèå,
ïå∂åäà÷ó êîììóíèêàöèè, ïpîèçâîäñòâî è
∂àñï∂îñò∂àíåíèå ìàòå∂èàëîâ è ä∂óãèå
ôóíêöèè. Òàêèì îá∂àçîì ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ
∂åëèãèîçíàÿ îáùèíà îáúåäèíåíà êàê
îáùèìè âå∂îâàíèÿìè è ï∂àêòèêîé, òàê è
óíèêàëüíîé î∂ãàíèçàöèîííîé ôî∂ìîé,
ñîîòâåòñòâó˛ùåé åå ∂åëèãèîçíîé ìèññèè.

˙òà ñò∂óêòó∂à òàêæå ïîìîãàåò
ñáëèæàòü ï∂èõîæàí ìåæäó ñîáîé ä∂óãèìè
ñïîñîáàìè, òàêèìè êàê åæåãîäíûå
ï∂àçäíîâàíèÿ ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ï∂àçä-
íèêîâ, âêë˛÷àÿ äåíü ∂îæäåíèÿ îñíî-
âàòåëÿ è ñïåöèàëüíûé äåíü áëàãîäà∂íîñòè
ñâÿùåííèêaì çà èõ ò∂óä. Äåñÿòêè òûñÿ÷
ë˛äåé ïîñåùà˛ò òàêèå ìå∂îï∂èÿòèÿ. Èõ
ï∂îâîäÿò öå∂êâè íà âñåõ ó∂îâíÿõ
èå∂à∂õèè.

ÈÅPÀPÕÈß 
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Èå∂à∂õèÿ öåpêâåé Ñàåíòîëîãèè ñîñòîèò
èç ñîòåí öå∂êâåé è ìèññèé (ñàìûå ìàëåíüêèå
öå∂êâè â Ñàåíòîëîãèè), êîòî∂ûå ï∂eäîñòàâ-
ëÿ_ò ñàåíòîëîãè÷åñêèå ∂åëèãèîçíûå óñëóãè
äëÿ ñâîèõ ï∂èõîæàí. Âî âñåì ìè∂å
ñóùåñòâó˛ò òàêæå öå∂êâè, êîòî∂ûå
ï∂åäîñòàâëÿ˛ò ïîääå∂æêó ä∂óãèì öå∂êâÿì è
îñóùåñòâëÿ˛ò öåpêîâíîå óï∂àâëåíèå.
Îòäåëüíûå öå∂êâè ∂àñïîëàãà˛òñÿ â èõ
ñîáñòâåííûõ, íåçàâèñèìûõ êî∂ïî∂àöèÿõ è
àññîöèàöèÿõ, íå ñòàâÿùèõ öåëü˛ èçâëå÷åíèå
ï∂èáûëè. Ïîñëåäíèå ï∂åäîñòàâëÿ˛ò ˛∂èäè-
÷åñêó˛ îñíîâó, íà êîòî∂îé îñóùåñòâëÿåòñÿ

ïîâñåäíåâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïo îòíîøåíè_ ê
ìè∂ñêîìó îáùåñòâó.  

Ñòà∂øàÿ öå∂êîâü â ñàåíòîëîãè÷åñêîé
öåpêîâíîé èå∂à∂õèè íàçûâàåòñÿ Ìåæ-
äóíà∂îäíîé Öå∂êîâü˛ Ñàåíòîëîãèè. ˙òî
— Ìàòåpèíñêàÿ Öå∂êîâü ñàåíòîëî-
ãè÷åñêîé ∂åëèãèè. Êàê òàêîâàÿ, îíà
ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé âûñøèé îpãàí
óïpàâëåíèÿ ∂åëèãèåé ïî âñåìó ìè∂ó.  

Ãëàâíîé çàäà÷åé Ìåæäóíà∂îäíîé
Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ êîî∂-
äèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè öå∂êâåé, ìèññèé è
âíåøòàòíûõ ñëóæèòåëåé, êîòî∂ûå ñî-
ñòàâëÿ˛ò èå∂à∂õè˛, à òàêæå ãà∂àíòèÿ
òîãî, ÷òîáû îíè ∂àáîòàëè ñîâìåñòíî ∂àäè
êîíå÷íîé öåëè Ñàåíòîëîãèè — ñîçäàíèÿ
ëó÷øåé öèâèëèçàöèè.

Ìàòåpèíñêàÿ Öå∂êîâü ñò∂åìèòñÿ ê
˝òîé ∂åëèãèîçíîé öåëè, ∂óêîâîäÿ, ïîä-
äå∂æèâàÿ è êîî∂äèíè∂óÿ äåÿòåëüíîñòü
âñåé èå∂à∂õèè â âîï∂îñàõ, êàñà˛ùèõñÿ
ñâÿùåííîñëóæåíèÿ, ïîäãîòîâêè ñâÿùåííè-
êîâ è ä∂óãèõ ñëóæèòåëåé, ∂àñï∂îñò∂àíåíèÿ
âå∂û è öåpêîâíîãî óï∂àâëåíèÿ, à òàêæå
îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìåæäóíà∂îäíàÿ Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
òàêæå îñóùåñòâëÿåò íàäçî∂ çà ïóá-
ëèêàöèåé è ∂àñï∂îñò∂àíåíèåì Ïèñàíèÿ
Ñàåíòîëîãèè ïî âñåìó ìè∂ó ñ ïîìîùü˛
äâóõ èçäàòåëüñòâ, èç êîòî∂ûõ îäíî
∂àñïîëîæåíî â ÑØÀ, à ä∂óãîå — â Äàíèè,
à òàêæå îäíîãî âíóò∂åííåãî îòäåëà,
«Ãîëäåí ̇ ∂à Ï∂îäàêøíñ», êîòî∂ûé ï∂îèç-
âîäèò ∂åëèãèîçíûå ôèëüìû, âèäåîêàñ-
ñåòû, àóäèîêàññåòû è ëàçå∂íûå äèñêè íà
ñâîåé ñîáñòâåííoé êèíîñòóäèè.

Öå∂êâè, â êîòî∂ûõ ï∂îâîäÿòñÿ ñëóæáû
äëÿ ï∂èõîæàí, ñâåäåíû â èå∂à∂õè˛,
îò∂àæà˛ùó˛ ïîñòåïåííûé õà∂àêòå∂
äóõîâíûõ ó∂îâíåé ∂åëèãèè. Êàê áóäåò
∂àññìîò∂åíî íèæå, ñàåíòîëîãè÷åñêîå
∂åëèãèîçíîå ñëóæåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ
íåçàâèñèìûìè ñâÿùåííèêàìè è öå∂êâÿìè
âñåõ ∂àçìå∂îâ. 

Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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ÂÍÅØÒÀÒÍÛÅ
ÑÂßÙÅÍÍÈÊÈ

Íà ïå∂âîì ó∂îâíå èå∂à∂õèè öå∂êâeé
Ñàåíòîëîãèè íàõîäÿòñÿ ñâÿùåííèêè-
ñàåíòîëîãè, êîòî∂ûå íå ñëóæàò â öå∂êâÿõ
è ìèññèÿõ. ˙òè âíåøòàòíûå ñâÿùåííèêè
ïpåäîñòàâëÿ˛ò ââîäíûå ∂åëèãèîçíûå
yñëóãè äëÿ ñâîèõ ñåìåé, ä∂óçåé è äpóãèõ
÷ëåíîâ îáùåñòâà. Îíè ï∂îâîäÿò oäèòèíã,
êîíñóëüòàöèè ïî âîï∂îñàì á∂àêà, ïî-
ìîãà˛ò ï∂åîäîëåâàòü çàâèñèìîñòü îò
íà∂êîòèêîâ è ñï∂àâëÿòüñÿ ñ ïîâñå-
äíåâíûìè æèçíåííûìè ï∂îáëåìàìè. Îíè
òàêæå ó÷àñòâó˛ò â ä∂óãèõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè, êîòî∂ûå îáû÷íî àññîöèè∂ó˛òñÿ ñ
îáùåñòâåííûì ñëóæåíèåì.

Âíåøòàòíûå îäèòî∂û íà ìåñòàõ
èíîãäà îáúåäèíÿ˛òñÿ â Îäèòî∂ñêèå
Àññîöèàöèè èëè Êîíñóëüòàòèâíûå ã∂óïïû
Äèàíåòèêè, òàêèì îá∂àçîì ∂àñï∂îñò∂àíÿÿ
ñâî˛ äåÿòåëüíîñòü íà î∂ãàíèçàöè˛

ëåêöèé, ñåìèíà∂îâ è ä∂óãèõ ñïîñîáîâ
îá∂åòåíèÿ íîâûõ ïîñëåäîâàòåëåé.  

ÌÈÑÑÈÈ

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå ìèññèè ∂àáîòà˛ò â
îáùåñòâå, çíàêîìÿ íîâûõ ë˛äåé ñ
Ñàåíòîëîãèåé è ïîîù∂ÿÿ èõ äóõîâíîå
∂àçâèòèå ñ ïîìîùü˛ âñå áîëåå âûñîêèõ
ó∂îâíåé ∂åëèãèè. Ìèññèè ïpåäîñòàâëÿ˛ò
íà÷àëüíûå ∂åëèãèîçíûå yñëóãè Ñàåíòî-
ëîãèè, âêë˛÷àÿ íà÷àëüíûå ó∂îâíè
oäèòèíãà è îáó÷åíèÿ. 

Ìèññèè ÷àñòî î∂ãàíèçó˛òñÿ â òåõ
÷àñòÿõ ñâåòà, êîòî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ íîâûìè
äëÿ Ñàåíòîëîãèè. Â ̋ òèõ ñò∂àíàõ îíè âåäóò
øè∂îêîìàñøòàáíó˛ ìèññèîíå∂ñêó˛ è
ï∂îñâåòèòåëüñêó˛ äåÿòåëüíîñòü. Ñàåíòî-
ëîãè÷åñêèå ìèññèè ∂àáîòà˛ò âî ìíîãèõ
ñò∂àíàõ, îò îññèè äî Èíäèè, îò Êàíàäû äî
˘èëè è îò Ãàíû äî Ìàëàéçèè. 

61

Ñâÿùåííèêè-äîá∂îâîëüöû Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè, ï∂èìåíÿÿ ñàåíòîëîãè÷eñêó˛ 
òåõíîëîãè˛, ïîìîãà_ò òåì, êòî õî÷åò óëó÷øèòü ñâî_ æèçíü, è ïîñâÿùà˛ò ¤òîìó 

äåcÿòêè òûñÿ÷ ÷àñîâ ñâîåãî â∂åìåíè.
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Ó÷påäèòåëüíàÿ Öåpêîâü Ñàåíòîëîãèè â Âàøèíãòîíå ÿâëÿåòñÿ äóõîâíûì öåíò∂îì äëÿ ìíîãèõ
ï∂àâèòåëüñòâåííûõ è äåëîâûõ ëèäå∂îâ ñòîëèöû.

Ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ öå∂êîâü Òîêèî Ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ öå∂êîâü Ìèëàíà



ÖÅPÊÂÈ «ÊËÀÑÑÀ V»

Öå∂êâè «Êëàññà V» ïpåäîñòàâëÿ˛ò
∂åëèãèîçíûå yñëóãè íà÷àëüíîãî è
ñ∂åäíåãî ó∂îâíåé. ˙òè öå∂êâè âï∂àâå
ãîòîâèòü è ∂óêîïîëàãàòü ñâÿùåííèêoâ.
Îíè íîñÿò òàêîå íàçâàíèå îòòîãî, ÷òî
âûñøàÿ ñòóïåíü îáó÷åíèÿ, êîòî∂y_ îíè
ï∂åäîñòàâëÿ˛ò, îòíîñèòñÿ ê «Êëàññó V»
ïî êëàññèôèêàöèè ∂åëèãèîçíûõ yñëóã
Ñàåíòîëîãèè. Öå∂êâè «Êëàññà V» îáû÷íî
íàìíîãî ê∂óïíåå, ÷åì ã∂óïïû íà ìåñòàõ è
ìèññèè. Ïî˝òîìó îíè âûñòóïà˛ò â
êà÷åñòâå öåíò∂îâ ñîîòâåòñòâó˛ùèõ
îáùèí ñàåíòîëîãîâ. Îíè ÿâëÿ˛òñÿ òåì
ìåñòîì, ãäå ñàåíòîëîãè âñåõ êëàññîâ è
ñëîåâ îáùåñòâà ìîãóò ñîá∂àòüñÿ, ÷òîáû
ïîäåëèòüñÿ îáùèìè ïå∂åæèâàíèÿìè.
Ñàåíòîëîãè ïîñåùà˛ò ñâîè öå∂êâè,
÷òîáû ïîëó÷àòü oäèòèíã è ïpîõîäèòü
îáó÷åíèe, à òàêæå ó÷àñòâîâàòü â
âîñê∂åñíûõ ñëóæáàõ, ñâàäåáíûõ è
ïîõî∂îííûõ ∂èòóàëàõ, öå∂åìîíèÿõ èìå-
íîâàíèÿ, îáû÷íûõ ñîá∂àíèÿõ âå÷å∂àìè
ïî ïÿòíèöàì è ï∂àçäíîâàíèè ñàåíòîëî-
ãè÷åñêèõ ï∂àçäíèêîâ. Íåêîòî∂ûå öå∂êâè,
êîòî∂ûå íàçûâà˛òñÿ «Öåíò∂û çíàìåíè-
òîñòåé», èìå_ò â ÷èñëå ïpèõîæàí
ï∂åèìóùåñòâåííî äåÿòåëåé èñêóññòâ,
ï∂îôåññèîíàëîâ è îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé,
õîòÿ, êàê è âî âñåõ ä∂óãèõ öå∂êâÿõ
«Êëàññà V», èõ äâå∂è îòê∂ûòû äëÿ âñåõ.  

Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè ñóùåñòâó˛ò çà
ñ÷åò ìàòå∂èàëüíîé ïîääå∂æêè ï∂èõîæàí.
Ï∂èõîæàíå îêàçûâà˛ò ïîìîùü öå∂êâè,
âíîñÿ ïîæå∂òâîâàíèÿ, äàáû èìåòü ï∂àâî
ïîëó÷àòü îï∂åäåëåííûe ∂åëèãèîçíûe
yñëóãè. ˙òè ïîæå∂òâîâàíèÿ èñïîëüçó˛òñÿ
èñêë˛÷èòåëüíî äëÿ ∂àçâèòèÿ ∂åëèãèîçíîé,
ôèëàíò∂îïè÷åñêîé è èíîé îáùåñòâåííî-
ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè, òàêæå ï∂îâîäèìîé
öå∂êâÿìè Ñàåíòîëîãèè. 
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àñïîëîæåííûé â ñàìîì ñå∂äöå Ãîëëèâóäà Ìåæäóíàpîäíûé Öåíòp
çíàìåíèòîñòåé ïpè Öåpêâè Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îàçèñîì äëÿ
òâî∂÷åñêèõ ëè÷íîñòåé, ñò∂åìÿùèõñÿ ê äóõîâíîìó îñâîáîæäåíè˛
ïóòåì ï∂èìåíåíèÿ òåõíîëîãèè Äèàíåòèêè è Ñàåíòîëîãèè.
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ÑÅÍÒ-ÕÈËË È
ÏPÎÄÂÈÍÓÒÛÅ
ÎPÃÀÍÈÇÀÖÈÈ

Ïå∂âàÿ opãàíèçàöèÿ Ñåíò-Õèëë íàõî-
äèòñÿ â Èñò-Ã∂èíñòåäe, Ñàññåêñ, Àíãëèÿ.
Òàì ã-í Õàááà∂ä æèë ñ 1959 ïî 1966 ãîäû.
Òàì æå áûëè ñäåëàíû åãî íàèáîëåå âàæíûå
îòê∂ûòèÿ î ï∂è∂îäå ∂àçóìà è äóõà. ˙òè
îòê∂ûòèÿ ∂åãóëÿ∂íî èçëàãàëèñü â åæå-
äíåâíûõ ëåêöèÿõ, êîòî∂ûå ïîñåùàëèñü
ëó÷øèìè ñòóäåíòàìè Ñàåíòîëîãèè,
ñúåõàâøèìèñÿ ñî âñåãî ìè∂à, ÷òîáû ó÷èòüñÿ
ïîä ∂óêîâîäñòâîì ã-íà Õàááà∂äà. Ñåãîäíÿ
êî∂ïóñ òåêñòîâ Ïèñàíèÿ, èçâåñòíûé ïîä
íàçâàíèåì «Ñïåöèàëüíûé îáçî∂íûé êó∂ñ
Ñåíò-Õèëëà», ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîëíûì
ñàåíòîëîãè÷åñêèì êó∂ñîì ïîäãîòîâêè
îäèòî∂îâ. Îí ñîñòîèò èç ïî÷òè 450
çàïèñàííûõ íà ìàãíèòîôîí ëåêöèé, à òàêæå
ä∂óãèõ ïèñüìåííûõ ìàòå∂èàëîâ.  

Â íàñòîÿùåå â∂åìÿ opãàíèçàöèè êëàññà
Ñåíò-Õèëë ñóùåñòâó˛ò â Êîïåíãàãåíå,
Ëîñ-Àíäæåëåñå è Ñèäíåå. ˙òè öå∂êâè
ï∂åäñòàâëÿ˛ò ñîáîé áîëåå âûñîêèé
ó∂îâåíü ïî ñ∂àâíåíè˛ ñ öå∂êâÿìè «Êëàññà
V». Îíè íå òîëüêî ï∂îâîäÿò âûñøèå
ôî∂ìû îáó÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî
«Ñïåöèàëüíûì îáçî∂íûì êó∂ñîì Ñåíò-
Õèëëà», íî è îñóùåñòâëÿ˛ò íåêîòî∂ûå èç
âûñøèõ ó∂îâíåé oäèòèíãà.  

Ï∂îäâèíóòûå o∂ãàíèçàöèè Ñàåíòî-
ëîãèè ï∂åäîñòàâëÿ˛ò ïîäãîòîâêó íà î÷åíü
âûñîêèõ ó∂îâíÿõ oäèòèíãà è îáó÷åíèÿ,
âêë˛÷àÿ ïå∂âûå ó∂îâíè Îïå∂è∂ó˛ùåãî
Ò¤òàíà. Ï∂îäâèíóòûå o∂ãàíèçàöèè íàõî-
äÿòñÿ â Ëîñ-Àíäæåëåñå, Èñò-Ã∂èíñòåäå,
Êîïåíãàãåíå è Ñèäíåå.  

Opãàíèçàöèè êëàññà Ñåíò-Õèëë è
Ï∂îäâèíóòûå o∂ãàíèçàöèè îáû÷íî îáñëó-
æèâà˛ò ñàåíòîëîãîâ èç ìèññèé è öå∂êâåé
«Êëàññà V» â ñîîòâåòñòâó˛ùèõ ∂åãèîíàõ,
õîòÿ ñàåíòîëîãè ìîãóò ïîñåùàòü ë˛áó˛
öå∂êîâü ïî ñâîåìó âûáî∂ó.
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Ï∂îäâèíóòûå î∂ãàíèçàöèè Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè è opãàíèçàöèè êëàññà Ñåíò-Õèëë ñëóæàò ï∂èõîæàíàì âî âñåì ìè∂å.
Ï∂îòèâ ÷àñîâîé ñò∂åëêè, íà÷èíàÿ ñâå∂õó, èçîá∂àæåíû Ï∂îäâèíóòàÿ o∂ãàíèçàöèÿ / Ñåíò-Õèëë â Èñò-Ã∂èíñòåäå,
Àíãëèÿ; Ï∂îäâèíóòàÿ o∂ãàíèçàöèÿ Ëîñ-Àíäæåëåñà, Êàëèôî∂íèÿ; Àìå∂èêàíñêàÿ o∂ãàíèçàöèÿ êëàññà Ñåíò-Õèëë â Ëîñ-
Àíäæåëåñå è Ï∂îäâèíóòàÿ Åâ∂îïåéñêàÿ opãàíèçàöèÿ / Ñåíò-Õèëë â Êîïåíãàãåíå, Äàíèÿ.
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Îáñëóæèâà˛ùàÿ î∂ãàíèçàöèÿ «Ôëàã» â ã. Êëè∂âîòå∂å âî Ôëî∂èäå (ÑØÀ) ∂àñïîëàãàåòñÿ áîëåå
÷åì â  30 çäàíèÿõ. Ôî∂ò Ãà∂∂èñîí (âûøå) ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì ∂åëèãèîçíoé ïpàêòèêè äëÿ ï∂èõîæàí,
êîòî∂ûå ï∂èåçæà˛ò ñ˛äà ñî âñåãî ìè∂à. Çäåñü oíè ïîëó÷à˛ò îäèòèíã ï∂îäâèíóòoão ó∂îâíÿ,
êîòî∂ûé äîñòóïåí òîëüêî â ¤òoé  Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè.

ÎÁÑËÓÆÈÂÀ∑ÙÀß
ÎPÃÀÍÈÇÀÖÈß
«ÔËÀÃ» ÖÅPÊÂÈ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Íà ñëåäó˛ùåì, áîëåå âûñîêîì ó∂îâíå
∂åëèãèîçíîé èå∂à∂õèè Ñàåíòîëîãèè
íàõîäèòñÿ Îáñëóæèâà˛ùàÿ î∂ãàíèçàöèÿ
«Ôëàã» Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè, êîòî∂àÿ
íàõîäèòñÿ â ã. Êëè∂óîòå∂, øòàò Ôëî∂èäà.
˙òî ñàìàÿ ê∂óïíàÿ Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
â ìè∂å.  Ñëîâî «Ôëàã» â íàçâàíèè ˝òîé
öå∂êâè âîçíèêëî â 1967 ãîäó, êîãäà ˝òà
öå∂êîâü çà∂îäèëàñü íà áî∂òó «Àïîëëî»,
ñóäíà, ñëóæèâøåãî ôëàãìàíîì íåáîëü-
øîé ôëîòèëèè, êîòî∂ó˛ öå∂êîâü èñïîëü-
çîâàëà â 60-å è 70-å ãîäû êàê ìåñòî äëÿ
äóõîâíûx ïpàêòèê è îáó÷åíèÿ. àäè
ñîõ∂àíåíèÿ ò∂àäèöèè ¤òî íàçâàíèå
îñòàëîñü íåèçìåííûì è ïîñëå òîãî, êàê

˝òà öå∂êîâü ïå∂åìåñòèëàñü íà ìàòå∂èê. 
˙òà öå∂êîâü ï∂åäîñòàâëÿåò íàèâûñ-

øèå ó∂îâíè ïîäãîòîâêè îäèòî∂îâ.
Öå∂êâè «Êëàññà V» è ìèññèè ∂åãóëÿ∂íî
íàï∂àâëÿ˛ò òóäà ñâîèõ ï∂åäñòàâèòåëåé
äëÿ òàêîãî ñïåöèàëüíîãî îáó÷åíèÿ.
Îáñëóæèâà˛ùàÿ î∂ãàíèçàöèÿ «Ôëàã»
Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè òàêæå ï∂eäîñ-
òàâëÿeò îäèòî∂ñêèå óñëóãè, âêë˛÷àÿ
î÷åíü âûñîêèå ó∂îâíè ÎÒ.  

Èçâåñòíàÿ êàê «Ìåêêà» Ñàåíòîëîãèè,
˝òà öå∂êîâü ÿâëÿåòñÿ äóõîâíûì öåíòpîì
ñàåíòîëîãîâ ñî âñåãî ìè∂à, êîòî∂ûå
ñúåçæà_òñÿ òóäà, ÷òîáû ó÷àñòâîâàòü â
∂åëèãèîçíûõ ïpàêòèêàõ â ¤òîé óíèêàëüíîé
îáñòàíîâêå. Ñ∂åäè ïå∂ñîíàëà öå∂êâè,
íàñ÷èòûâà˛ùåãî ï∂èìå∂íî 800 ÷åëîâåê,
åñòü ìíîãî ë_äåé, ãîâîpÿùèõ íà
íåñêîëüêèõ ÿçûêàõ, ÷òî äåëaeò âîçìîæíûì
ïpåäîñòàâëåíèå óñëóã ïpèõîæàíàì ñî âñåãî
ìèpà.
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ÎÁÑËÓÆÈÂÀ∑ÙÀß
ÎPÃÀÍÈÇÀÖÈß

«ÔËÀÃÌÀÍÑÊÈÉ
ÊÎPÀÁËÜ»  

Íà ñëåäó˛ùåì ó∂îâíå èå∂à∂õèè
íàõîäèòñÿ Îáñëóæèâà˛ùàÿ î∂ãàíèçàöèÿ
«Ôëàãìàíñêèé Êî∂àáëü» Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè, êîòî∂àÿ ïpåäîñòàâëÿåò
óñëóãè ñàìîão âûñîêîão ó∂îâíÿ
ñàåíòîëîãè÷åñêîãî îäèòèíãà, à òàêæå
îñîáûå ñàåíòîëîãè÷åñêèå ∂åëèãèîçíûå
êó∂ñû, íåäîñòóïíûå â ä∂óãèõ ìåñòàõ. ˙òà
öå∂êîâü òàêæå ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíîé â òîì,
÷òî îíà ïpåäîñòàâëÿåò óñëóãè íà áî∂òó
ëàéíå∂à «Ô∂èâèíäç», 440-ôóòîâîãî ñóäíà,
áàçè∂ó_ùåãîñÿ â Êà∂èáñêîì ìî∂å.
«Ô∂èâèíäç» ñëóæèò èäåàëüíûì ìåñòîì
∂åëèãèîçíîãî îòäûõà, ãäå ï∂èõîæàíå

ìîãóò ïîñâÿòèòü âñå ñâîå âíèìàíèå
äóõîâíîìó ï∂îã∂åññó â ïîëíîñòü˛
ñàåíòîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå. 

ÏÅPÑÎÍÀË
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ˘ÅÑÊÈÕ

ÎPÃÀÍÈÇÀÖÈÉ 

Ìåñòíûå öå∂êâè è ìèññèè Ñàåíòîëîãèè
óï∂àâëÿ˛òñÿ ñàåíòîëîãàìè, êîòî∂ûå
ïîñâÿòèëè ñåáÿ ∂åëèãèè íà ï∂îôåññèîíàëüíîé
îñíîâå. Îáÿçàííîñòè ïå∂ñîíàëà çíà÷èòåëüíî
âà∂üè∂ó˛òñÿ, õîòÿ âñå ñëóæàùèå ï∂ÿìî èëè
êîñâåííî ó÷àñòâó˛ò â ïpåäîñòàâëåíèè
∂åëèãèîçíûx óñëóã ï∂èõîæàíàì. Íåêîòî∂ûå
÷ëåíû ïå∂ñîíàëà îòâå÷à˛ò çà ïîâñåäíåâíó˛
äåÿòåëüíîñòü, ä∂óãèå — çà ∂àñï∂îñò∂àíåíèå
∂åëèãèîçíûõ çíàíèé. Íåêîòî∂ûå èç íèõ íåñóò

Íàèâûñøèe ó∂îâíè oäèòèíãa ï∂îâîäÿòñÿ  íà áî∂òó 440-ôóòîâîãî ìîòî∂íîãî
ñóäíà «Ô∂èâèíäç», Îáñëóæèâà˛ùåé î∂ãàíèçàöèè Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè 

«Ôëàãìàíñêèé Êî∂àáëü».
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Íàèáîëåå ï∂åäàííûìè ñëóæèòåëÿìè Öå∂êâè ÿâëÿ˛òñÿ ÷ëåíû Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè, íàçâàííîé
òàê â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî åå ïå∂âûå ÷ëåíû æèëè è ∂àáîòàëè íà áî∂òó íåáîëüøîé  ôëîòèëèè. Ãå∂á
Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè ñèìâîëèçè∂óåò ï∂åäàííîñòü ˝òîãî ∂åëèãèîçíîãî î∂äåíà öåëÿì
Ñàåíòîëîãèè. Èõ äåâèç «Revenimus», îçíà÷à˛ùèé «Ìû âîçâpàùàåìñÿ», ïîä÷å∂êèâàåò âå÷íó˛
ï∂åäàííîñòü ÷ëåíîâ Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè càåíòîëîãè÷ecêoé ∂åëèãèè. 
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àäìèíèñò∂àòèâíûå îáÿçàííîñòè, à íåêîòî∂ûå —
íåïîñ∂åäñòâåííî ïpåäîñòàâëÿ_ò óñëóãè:
ñóïå∂âàéçå∂û êó∂ñîâ, êîòî∂ûå ï∂îâîäÿò
îáó÷åíèå Äèàíåòèêå è Ñàåíòîëîãèè, è
îäèòî∂û, êîòî∂ûå ï∂îâîäÿò ∂åëèãèîçíûå
êîíñóëüòàöèè. ˙òè ïîñëåäíèå, î÷åâèäíî,
âàæíû äëÿ ï∂îïîâåäè âå∂û, íî îíè íå ìîãëè
áû èñïîëíÿòü ñâîèõ îáÿçàííîñòåé áåç
ïîääå∂æêè ï∂î÷èõ ∂àáîòíèêîâ öå∂êâè.
Êîíå÷íî, âåñü ïå∂ñîíàë öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè
ñîñòîèò èç ï∂åäàííûõ ë˛äåé, êîòî∂ûå
ò∂óäÿòñÿ íà ñâîèõ ïîñòàõ ∂àäè áëàãà
÷åëîâå÷åñòâà. 

ÌÎPÑÊÀßÙ
ÎPÃÀÍÈÇÀÖÈß

Íàèáîëåå ï∂åäàííûìè ñëóæèòåëÿìè
Öå∂êâè ÿâëÿ˛òñÿ ÷ëåíû Ìî∂ñêîé
Î∂ãàíèçàöèè – á∂àòñêîãî ∂åëèãèîçíîãî
î∂äåíà, íàñ÷èòûâà˛ùåãî áîëåå ÷åì 5 000
÷ëåíîâ âî ìíîãèõ ñò∂àíàõ ìè∂à. Ìî∂ñêàÿ
Î∂ãàíèçàöèÿ – ˝òî ∂åëèãèîçíîå á∂àòñòâî ñ
óíèêàëüíûìè ò∂àäèöèÿìè, ÿâëÿåòñÿ
íåçàâèñèìîé àññîöèàöèåé áåç êàêîé áû òî
íè áûëî ôî∂ìàëüíîé èëè íåôî∂ìàëüíîé
öåpêîâíîé èëè ñâåòñêîé ñò∂óêòó∂û. Îíà
çà∂îäèëàñü â 1967 ãîäó, êîãäà, óéäÿ ñî âñåõ
î∂ãàíèçàöèîííûõ è óï∂àâëåí÷åñêèõ
ïîñòîâ, Ë. îí Õàááà∂ä âûøåë â ìî∂å ñ
ãî∂ñòêîé îïûòíûõ ñàåíòîëîãîâ, äàáû
ï∂îäîëæèòü ñâîè èññëåäîâàíèÿ âûñøèõ
ó∂îâíåé oäèòèíãà. ˘ëåíû Ìî∂ñêîé
Î∂ãàíèçàöèè ïå∂âîíà÷àëüíî æèëè è
∂àáîòàëè íà áî∂òó ìàëåíüêîé ôëîòèëèè,
âîçãëàâëÿâøåéñÿ åå ôëàãìàíîì «Àïîëëî». 

Ïî ìå∂å òîãî êàê Ìî∂ñêàÿ Î∂ãàíè-
çàöèÿ ∂îñëà, îíà ∂àñøè∂ÿëàñü çà ñ÷åò áàç
íà ñóøå, òàêèõ êàê Ï∂îäâèíóòûå
o∂ãàíèçàöèè â Ëîñ-Àíäæåëåñå è Äàíèè. Â
íàñòîÿùåå â∂åìÿ ÷ëåíû Ìî∂ñêîé
Î∂ãàíèçàöèè ï∂îäîëæà˛ò ∂àáîòàòü íà
âûñøèõ ó∂îâíÿõ Ñàåíòîëîãèè, òàê ÷òî
ïå∂ñîíàë âñåõ öå∂êîâíûõ  î∂ãàíèçàöèé

âûøå ó∂îâíÿ «Êëàññ V» ñîñòîèò èç
÷ëåíîâ Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè.

Ãëàâíîé ÷å∂òîé, îòëè÷à˛ùåé ÷ëåíîâ
Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè îò ä∂óãèõ
ñëóæèòåëåé Ñàåíòîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ èõ
âå÷íàÿ ï∂åäàííîñòü ∂åëèãèè. ˘ëåíû
Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè ïîäïèñûâà˛ò
äîãîâî∂ íà ìèëëèà∂ä ëåò. ˙òà êëÿòâà
èìååò îã∂îìíîå ëè÷íîå è ãëóáîêîå
∂åëèãèîçíîå çíà÷åíèå äëÿ ñàåíòîëîãà.
˘ëåíîâ Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè òàêæå
îòëè÷à˛ò óíèêàëüíûå ò∂àäèöèè è îá∂àç
æèçíè. Öå∂êîâü ï∂åäîñòàâëÿåò èì æèëüå
è ïèòàíèå. Çà ñâîé ò∂óä îíè ïîëó÷à˛ò
ëèøü ñê∂îìíó˛ êîìïåíñàöè˛. Íî äëÿ
÷ëåíîâ Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè ìàòå∂è-
àëüíîå âîçíàã∂àæäåíèå íå èìååò
áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. Îíè ∂àññìàò∂èâà˛ò
ï∂èâèëåãè˛ ñëóæèòü èõ ∂åëèãèè íà
ñàìûõ âûñîêèõ è îòâåòñòâåííûõ ó∂îâíÿõ
â êà÷åñòâå ñàìîãî áîëüøîãî âîçíàã∂àæ-
äåíèÿ, êîòî∂îå îíè òîëüêî ìîãóò
ïîëó÷èòü.

˘ëåíû Ìî∂ñêîé Î∂ãàíèçàöèè
ïîëüçó˛òñÿ áîëüøèì óâàæåíèåì âñåõ
ñàåíòîëîãîâ, ÷òî ñëåäóåò èç âàæíîñòè òîé
∂îëè, êîòî∂ó˛ ÷ëåíû ˝òîé î∂ãàíèçàöèè
èã∂à˛ò â Ñàåíòîëîãè÷ecêoé ∂åëèãèè. 

ÇÀÊË∑˘ÅÍÈÅ

Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè è ∂îäñòâåííûå
î∂ãàíèçàöèè äåéñòâó˛ò èñêë˛÷èòåëüíî
∂àäè äîñòèæåíèÿ öåëåé ∂åëèãèè. Èõ
ïå∂ñîíàë ñîñòîèò èç óáåæäåííûõ è
ï∂åäàííûõ ë˛äåé, êîòî∂ûå ï∂èìåíÿ˛ò
Ïèñàíèå Ñàåíòîëîãèè êàê â àäìèíèñò-
∂àòèâíoé äåÿòåëüíîñòè, òàê è â
ïpåäoñòàâëåíèè ∂åëèãèîçíûx yñëóã. ˙òè
öå∂êâè âñåãäà îòê∂ûòû äëÿ âñåõ è îõîòíî
ïîìîãà˛ò âñåì íóæäà˛ùèìñÿ. Îíè
ÿâëÿ˛òñÿ öåíò∂àìè ∂åëèãèîçíîé æèçíè
äëÿ ñîîòâåòñòâó˛ùèõ îáùèí ñàåíòîëîãîâ,
ò∂óäÿñü íà áëàãî ñïàñåíèÿ ÷åëîâåêà è
äàâàÿ âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ áîëåå
øè∂îêèõ ñîöèàëüíûõ çàäà÷ Ñàåíòîëîãèè.  
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ÖÅÍÒP PÅËÈÃÈÎÇÍÎÉ
ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ

Â
òî â∂åìÿ êàê Ìåæäóíà∂îäíàÿ
Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè, à
òàêæå öå∂êâè, ìèññèè è
îäèòî∂ñêèå ã∂óïïû íà

ìåñòàõ, â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè ñîñòàâ-
ëÿ˛ùèå ∂åëèãèîçíó˛ èå∂à∂õè˛,
îñóùåñòâëÿ˛ò ò∂àäèöèîííó˛ ôóíêöè˛
öå∂êâåé, ò.å. ∂åëèãèîçíîå ñëóæåíèå è
öåpêîâíîå óï∂àâëåíèå, íî ñóùåñòâóåò è
ä∂óãàÿ Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè, êîòî∂àÿ
èã∂àåò óíèêàëüíó˛ ∂îëü â ñîõ∂àíåíèè
ñàìîé îñíîâû ∂åëèãèè. ˙òà öå∂êîâü íîñèò
íàçâàíèå «Öåíò∂ ∂åëèãèîçíîé òåõíîëîãèè»
è îñóùåñòâëÿåò ñîõ∂àíåíèå ÷èñòîòû
∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè íà âå÷íûå â∂åìåíà.  

Ïå∂âîíà÷àëüíî ã-í Õàááà∂ä ëè÷íî
íàáë˛äàë çà ÷èñòîòîé ï∂àêòèêè
Ñàåíòîëîãèè. ˘àñòü˛ ˝òèõ åãî óñèëèé
ñòàëà ∂åãèñò∂àöèÿ â êà÷åñòâå òî∂ãîâûõ
ìà∂îê ìíîãèõ êë˛÷åâûõ òå∂ìèíîâ è

ñèìâîëîâ ∂åëèãèè, âêë˛÷àÿ ñëîâî
«Ñàåíòîëîãèÿ». Òàêàÿ ∂åãèñò∂àöèÿ
ñîçäàëà ˛∂èäè÷åñêèå ãà∂àíòèè òîãî, ÷òî
∂åëèãèîçíûå òåõíîëîãèè Ñàåíòîëîãèè
áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ â ñò∂îãîì ñîîò-
âåòñòâèè ñ Ïèñàíèåì è íå ïîäâå∂ãíóòñÿ
èñêàæåíèÿì è íå áóäóò èñïîëüçîâàíû íå
ïî íàçíà÷åíè˛.  

Â 1982 ãîäó ã-í Õàááà∂ä áåçâîçìåçäíî
ïå∂åäàë ˝òè ∂åëèãèîçíûå çíàêè òîëüêî
÷òî ñîçäàííîìó Öåíò∂ó ∂åëèãèîçíîé òåõ-
íîëîãèè è äîâå∂èë eìó çàùèòy càåí-
òîëîãè÷ecêoé ∂åëèãèè ïóòåì ãà∂àíòè-
∂îâàíèÿ ÷èñòîãî, ˝òè÷åñêè êî∂∂åêòíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ åå ∂åëèãèîçíûõ òåõíî-
ëîãèé. Ïî˝òîìó Öåíò∂ ∂åëèãèîçíîé
òåõíîëîãèè çàíèìàåòñÿ îõ∂àíîé ÷èñòîòû
òåõíîëîãèè Ñàåíòîëîãèè è ï∂åäîò-
â∂àùàåò âñÿ÷åñêèå èñêàæåíèÿ è íåâå∂íûå
èíòå∂ï∂åòàöèè ïóòåì îôèöèàëüíîé
∂åãèñò∂àöèè îï∂åäåëåííûõ ñàåíòîëî-
ãè÷åñêèõ òå∂ìèíîâ è ñèìâîëîâ, è ï∂è
íåîáõîäèìîñòè — ïóòåì ï∂èâåäåíèÿ â
èñïîëíåíèå ñîîòâåòñòâó˛ùèõ çàêîíîâ.
˙òè òå∂ìèíû è ñèìâîëû ∂åãèñò∂è∂ó˛òñÿ
â êà÷åñòâå påëèãèîçíûõ òîâà∂íûõ çíàêîâ
è çíàêîâ îáñëóæèâàíèÿ âî ìíîãèõ ñò∂àíàõ
ìè∂à.    

Öåíò∂ ∂åëèãèîçíîé òåõíîëîãèè íå
ï∂èíèìàåò ó÷àñòèÿ â ïîâñåäíåâíûõ äåëàõ
öå∂êâåé. Åãî åäèíñòâåííàÿ çàäà÷à ñîñòîèò
â çàùèòå òåõíîëîãèè Ñàåíòîëîãèè, òàêèì
îá∂àçîì, ÷òîáû ˝òà òåõíîëîãèÿ ìîãëà
âñåãäà ï∂àâèëüíî èñïîëüçîâàòüñÿ. 



˘ËÅÍÑÊÀß
ÀÑÑÎÖÈÀÖÈßÙ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

M
åæäóíà∂îäíàÿ àññîöèàöèÿ
ñàåíòîëîãîâ (MAC) — ˝òî
ìåæäóíà∂îäíàÿ ÷ëåíñêàÿ
î∂ãàíèçàöèÿ ñàåíòîëîãîâ.

Îíà ñîñòîèò èç îòäåëüíûõ ëèö, öå∂êâåé
Ñàåíòîëîãèè è íàöèîíàëüíûõ àññîöèàöèé
Ñàåíòîëîãèè. ÌÀÑ âîïëîùàåò êîíöåïöè˛
ìåæäóíà∂îäíîãî ∂åëèãèîçíîãî ñîîáùåñòâà
÷å∂åç ñâî˛ ñîáñòâåííó˛ äåÿòåëüíîñòü, à
òàêæå ÷å∂åç äåÿòåëüíîñòü ñâîèõ ÷ëåíîâ.  

Öåëü ÌÀÑ çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû
îáúåäèíÿòü, ∂àçâèâàòü, ïîääå∂æèâàòü è
çàùèùàòü càåíòîëîãè÷ecêy_ ∂åëèãè˛  âî
âñåõ ÷àñòÿõ ñâåòà, òàê ÷òîáû Öåëè
Ñàåíòîëîãèè ìîãëè áûòü äîñòèãíóòû.
ÌÀÑ òàêæå ïîääå∂æèâàåò òå öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè è îòäåëüíûõ ñàåíòîëîãîâ,
êîòî∂ûå î∂ãàíèçó˛ò ñïåöèàëüíûå
èíèöèàòèâû ïî óëó÷øåíè˛ æèçíè â ñâîèõ
påãèîíàõ èëè â ìè∂å â öåëîì, îñîáåííî
èíèöèàòèâû, ñîäåéñòâó˛ùèå ∂àñøè-
∂åíè˛ ñâîáîäû ∂åëèãèè. ÌÀÑ ãà∂àí-
òè∂óåò, ÷òî ∂åëèãèÿ íàäåæíî çàùèùåíà, è
÷òî ñàåíòîëîãè ìîãóò ïîâñåìåñòíî íåñòè
ñâî˛ ìèññè˛ äóõîâíîãî ñïàñåíèÿ. ÌÀÑ
îáúåäèíÿåò ñàåíòîëîãîâ âñåãî ìè∂à â òåõ
ìå∂îï∂èÿòèÿõ, êîòî∂ûå ñïîñîáñòâó˛ò
äîñòèæåíè˛ öåëåé Ñàåíòîëîãèè, ï∂èíîñÿ
ñâîáîäó è íàäåæäó íà∂îäàì Çåìëè.

Öåpêîâü
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Â îêòÿá∂å 1984 ã. ñàåíòîëîãè èç ìíîãèõ ñò∂àí ñîá∂àëèñü â Ñåíò-Õèëëå â Àíãëèè è îá∂àçîâàëè
Ìåæäóíà∂îäíó˛ Àññîöèàöè_ Ñàåíòîëîãîâ.  Îíè ïîäïèñàëè Êëÿòâó ˘åëîâå÷åñòâó, ïîñâÿùàÿ ñåáÿ
äîñòèæåíè˛ öåëåé Ñàåíòîëîãèè: «Öåëü_ Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ öèâèëèçàöèÿ, â êîòîpîé íåò
áåçóìèÿ, ï∂åñòóïíîñòè  è âîéíû, ãäå ñïîñîáíûé ìîæåò ïpîöâåòàòü è ãäå  ÷åñòíûé ìîæåò èìåòü
ï∂àâà, ãäå ÷åëîâåê ñâîáîäåí ïîäíÿòüñÿ äî áóëüøèõ âûñîò».
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B
càåíòîëîãèåñêîé påëèãèè åñòü
ìîùíûé ̋ òè÷åñêèé è ìî∂àëüíûé
êîìïîíåíò, êîòî∂ûé ñîäå∂æèò
ï∂àêòè÷åñêèå óêàçàíèÿ äëÿ

óëó÷øåíèÿ æèçíè ÷åëîâåêà è îê∂óæà˛ùèõ
åãî ë˛äåé. ˙òî îò∂àæàåò ñàìó˛ ñóòü ó÷åíèÿ
Ñàåíòîëîãèè: ï∂àêòè÷åñêèìè äåëàìè óëó÷-
øàòü óñëîâèÿ æèçíè òàê, ÷òîáû ñäåëàòü
˝òîò ìè∂ ëó÷øèì æèëèùåì äëÿ âñåõ. 

Ïèñàíèå Ñàåíòîëîãèè íåîäíîê∂àòíî
ïîä÷å∂êèâàåò îáÿçàííîñòü ë˛äåé ï∂è-
ìåíÿòü ñâî˛ ìóä∂îñòü íà áëàãî óëó÷øåíèÿ

æèçíè èõ ñåìåé, ñîñåäåé, ä∂óçåé è îáùåñòâà
â öåëîì.

Òàêèì îá∂àçîì, ñàåíòîëîãè ñëåäó˛ò
çàâåòàì ñâîåé ∂åëèãèè íå òîëüêî â òîì,
÷òîáû ñòpåìèòüñÿ ê äóõîâíîeìó ∂îñòó. Ïî
ìå∂å òîãî, êàê ñàåíòîëîãè ï∂îäîëæà˛ò ñâîå
äóõîâíîå âîñõîæäåíèå ïî Ìîñòó, îíè
ï∂èíèìà˛ò íà ñåáÿ âñå áîëüøó_ îò-
âåòñòâåííîñòü, êàê çà ñåáÿ, òàê è çà ñâîèõ
áëèæíèõ. 

Â ñï∂àâî÷íèêå «Ñàåíòîëîãèÿ: íàñòîëü-
íàÿ êíèãà» ãîâî∂èòñÿ: 
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Ïî ìå∂å òîãî êàê Ñàåíòîëîãè ï∂îäîëæà˛ò ñàìè äóõîâíî
ñîâå∂øåíñòâîâàòüñÿ, îíè áå∂óò íà ñåáÿ âñå áîëüøó˛

îòâåòñòâåííîñòü êàê çà ñåáÿ, òàê è çà ñâîèõ îê∂óæà˛ùèõ.
Öå∂êîâü è åå ÷ëåíû ÿâèëèñü èíèöèàòî∂àìè ìíîãèõ îáùåñòâåííî-
ïîëåçíûõ ï∂îã∂àìì ñ öåëü˛ ï∂îâåäåíèÿ â æèçíü ñâîåé ìèññèè ïî

óëó÷øåíè˛ îáùåñòâà.

Äåÿòåëüíîñòü
ñàåíòîëîãîâ
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Ñâÿùåííèêè-äîá∂îâîëüöû ó÷àñòâó˛ò â
∂àçëè÷íûõ ï∂îã∂àììàõ ïîìîùè â
îáùåcòâå, òàêèõ êàê ñîò∂óäíè÷åñòâî ñ
Ê∂àñíûì Ê∂åñòîì â ñáî∂å åäû è îäåæäû
äëÿ íóæäà˛ùèõñÿ (ñï∂àâà). Â Àô∂èêå
ñâÿùåííèêè-äîá∂îâîëüöû îáó÷à˛ò
ï∂åïîäàâàòåëåé è ó÷åíèêîâ (â öåíò∂å è
âíèçó ñïpàâà). Èñïîëüçóÿ ìåòîäû,
íàçûâàåìûå «àññèñòàìè», ñâÿùåííèêè-
äîá∂îâîëüöû íåñóò äóõîâíîå è
ôèçè÷åñêîå îáëåã÷åíèå ë˛äÿì,
ñò∂àäà˛ùèì îò ò∂àâì (âíèçó ñëåâà).
Ä∂óãèå îêàçûâà˛ò ïîìîùü ïîæèëûì è
ï∂åñòà∂åëûì íàâåùàÿ èõ.



«Åñëè áû íå ñóùåñòâîâàëî íèêàêèõ
ä∂óãèõ äèíàìèê, ê∂îìå ïå∂âîé, òîãäà áû ó
âàñ íå áûëî íèêàêèõ îáÿçàííîñòåé, ê∂îìå
îáÿçàííîñòåé ïî îòíîøåíè˛ ê ñàìîìó ñåáå.
Íî ñóùåñòâóåò åùå ñåìü äèíàìèê è, êàê âàì
èçâåñòíî, åñëè âû ñòàíåòå ï∂åíåá∂åãàòü èõ
ñóùåñòâîâàíèåì, òî ∂àíî èëè ïîçäíî è
ïå∂âàÿ äèíàìèêà ï∂åê∂àòèò ñâîå ñóùåñòâî-
âàíèå. Ïî˝òîìó ÷åëîâåê íå ìîæåò ï∂îñòî
ñèäåòü è ñìîò∂åòü íà òî, êàê åãî ñåìüÿ,
∂àáîòà, îáùèíà, îáùåñòâî èëè êóëüòó∂à
ïîäâå∂ãà˛òñÿ ∂àç∂óøåíè˛. Ñàìûé íåï∂à-
âèëüíûé ïîñòóïîê, êîòî∂ûé ÷åëîâåê ìîæåò
ñîâå∂øèòü — ˝òî áåçäåéñòâèå». («Ñàåíòî-
ëîãèÿ: íàñòîëüíàÿ êíèãà», ñò∂. 764)

Ñàåíòîëîãè ò∂àíñôî∂ìè∂ó˛ò ˝òî ó÷åíèå
â íåïîñ∂åäñòâåííûå äåéñòâèÿ, ñîò∂óäíè÷àÿ ñ
ä∂óãèìè ëèöàìè è î∂ãàíèçàöèÿìè â øè∂î-
êîìàñøòàáíûõ ï∂îã∂àììàõ îáùåñòâåííî-
ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ï∂îâîäÿ ñâîè
ñîáñòâåííûå äîá∂îâîëü÷åñêèå ìå∂îï∂èÿòèÿ
â îáùåñòâå.

Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè áåçóñëîâíî ñëóæàò
öåíò∂àìè äîá∂îâîëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñâîèõ
÷ëåíîâ, ïîîù∂ÿÿ ̋ òè óñèëèÿ è ∂óêîâîäÿ èìè.
Öå∂êâè òàêæå ôèíàíñè∂ó˛ò ñâîè ñîáñòâåí-
íûå îáùåñòâåííî-ïîëåçíûå ìå∂îï∂èÿòèÿ ñ
ó÷àñòèåì ï∂èõîæàí, âêë˛÷àÿ èíôî∂ìà-
öèîííûå êàìïàíèè ï∂îòèâ íà∂êîòèêîâ, çà
ï∂åäóï∂åæäåíèå ï∂åñòóïíîñòè, çà óëó÷øå-
íèå æèçíè â îáùåñòâå è ïî ñáî∂ó ñ∂åäñòâ íà
áëàãîòâî∂èòåëüíûå íóæäû. 

ÏPÎÃPÀÌÌÀ
ÑÂßÙÅÍÍÈÊÎÂ-
ÄÎÁPÎÂÎËÜÖÅÂ

Îäèí èç ñïîñîáîâ, êîòî∂ûìè ñàåíòîëîãè
ïîìîãà˛ò ñâîèì îáùèíàì — ˝òî ñàåíòî-
ëîãè÷åñêàÿ «Ï∂îã∂àììà äîá∂îâîëüíûx ñâÿ-
ùåííèêîâ», êîòî∂àÿ ôèíàíñè∂óåòñÿ âñåìè
ìåñòíûìè öå∂êâÿìè Ñàåíòîëîãèè. 

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå äîá∂îâîëüíûå ñâÿ-
ùåííèêè ï∂åäëàãà˛ò ñâî˛ ïîìîùü è çàáîòó
ñîñåäÿì, ä∂óçüÿì è ñîñëóæèâöàì, äàæå
ïîñòî∂îííèì ë˛äÿì. Äîá∂îâîëüíûå ñâÿ-
ùåííèêè ñëóæàò ñàìè ïî ñåáå èëè

ñîâìåñòíî ñ ä∂óãèìè äîá∂îâîëüíûìè ñâÿ-
ùåííèêaìè, óõàæèâàÿ çà ñò∂àæäóùèìè â
áîëüíèöàõ è äîìàõ ï∂åñòà∂åëûõ, óòåøàÿ è
óñò∂àèâàÿ ∂àçâëå÷åíèÿ. Îíè ïîìîãà˛ò æè-
òåëÿì ñòîëü ∂àçëè÷íûõ ìåñò, êàê ßïîíèÿ,
Ãå∂ìàíèÿ, Ô∂àíöèÿ, ÑØÀ, ñåâå∂íàÿ Èòàëèÿ
è Îëèìïèéñêàÿ Äå∂åâíÿ â Àòëàíòå, øòàò
Äæî∂äæèÿ.  Îíè ïîìîãà˛ò æå∂òâàì ò∂àãå-
äèé, âûçâàííûõ ñòèõèéíûìè áåäñòâèÿìè
èëè çëîé ÷åëîâå÷åñêîé âîëåé.  

Â ñâîåì ñëóæåíèè äîá∂îâîëüíûå ñâÿ-
ùåííèêè ïîëüçó˛òñÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè
ï∂èíöèïàìè è ï∂èåìàìè Ñàåíòîëîãèè,
ñîäå∂æàùèìèñÿ â ñï∂àâî÷íèêå «Ñàåíòî-
ëîãèÿ: íàñòîëüíàÿ êíèãà». Î÷åíü âàæíûì
ï∂èåìîì, êîòî∂ûì ïîëüçóåòñÿ êàæäûé
äîá∂îâîëüíûé ñâÿùåííèê, ÿâëÿåòñÿ ñàåíòî-
ëîãè÷åñêèé «àññèñò» — ï∂îöåäó∂à, êîòî∂ó˛
Ë. îí Õàááà∂ä ∂àç∂àáîòàë äëÿ óìåíüøåíèÿ
äóõîâíîãî êîìïîíåíòà ôèçè÷åñêîé áîëè,
øîêà è ˝ìîöèîíàëüíûõ ò∂àâì. «Àññèñò»
îñíîâûâàåòñÿ íà òîì ï∂èíöèïå, ÷òî ÷åëîâåê
èìååò òåíäåíöè˛ äóõîâíî ñàìîóñò∂àíÿòüñÿ
îò ïîâ∂åæäåííîãî ó÷àñòêà òåëà. Âîññòà-
íàâëèâàÿ îáùåíèå ñ ˝òèì ó÷àñòêîì, ÷åëîâåê
ìîæåò ï∂èâíåñòè äóõîâíûé ˝ëåìåíò â
èñöåëåíèå, òåì ñàìûì çíà÷èòåëüíî óñêî∂ÿÿ
ï∂îöåññ âûçäî∂îâëåíèÿ.

Äîá∂îâîëüíûå ñâÿùåííèêè òàêæå ñîáè-
∂à˛òñÿ âìåñòå, ÷òîáû ïîìî÷ü óëó÷øèòü
æèçíü âîê∂óã ñåáÿ ï∂è ïîìîùè òàêèõ
ñïåöèàëüíûõ ï∂îåêòîâ, êàê î÷èñòêà ïà∂êîâ,
áëàãîóñò∂îéñòâî ìèê∂î∂àéîíîâ, óäàëåíèå
ã∂àôôèòè ñ îáùåñòâåííûõ çäàíèé.  Äîá∂î-
âîëüöû î÷èùà˛ò ïà∂êè è ïëÿæè îò
èñïîëüçîâàííûõ øï∂èöîâ, ñîê∂àùàÿ ∂èñê
çà∂àæåíèÿ ÑÏÈÄîì.  Îïûò òàêîé ∂àáîòû
ñóùåñòâóåò â Èñïàíèè è Èòàëèè.  Äîá∂î-
âîëüöû òàêæå ∂àçäà˛ò åäó è îäåæäó
áåäíûì âî Ô∂àíöèè, Ãå∂ìàíèè è ïî âñåé
Åâ∂îïå.  

äîá∂îâîëüíûå ñâÿùåííèêè ÷àñòî îáúå-
äèíÿ˛òñÿ ñî ñâîèìè öå∂êâÿìè â ïîääå∂æêå
ä∂óãèõ, óæå ñóùåñòâó˛ùèõ ãóìàíèòà∂íûõ
ï∂îã∂àìì, òàêèõ êàê Ê∂àñíûé ê∂åñò, Ôîíä
áî∂üáû ñ êèñòîçíûì ôèá∂îçîì, À∂ìèÿ
ñïàñåíèÿ è ìåñòíûe îáùåñòâåííûe ã∂óïïû
âî ìíîãèõ ãî∂îäàõ ìè∂à. Äîá∂îâîëüöû
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ó÷àñòâó˛ò â êàìïàíèÿõ ïî ñáî∂ó íåçà∂à-
æåííîé äîíî∂ñêîé ê∂îâè, ïîäà∂êîâ ê
ï∂àçäíèêàì äëÿ áåäíûõ äåòåé, ïèùè è
îäåæäû äëÿ ñåìåé íåèìóùèõ. 

ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ˘ÅÑÊÈÅ
ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎ-

ÏÎËÅÇÍÛÅ
ÏPÎÃPÀÌÌÛ

Ñàåíòîëîãè è ä∂óãèå óñòàíîâèëè, ÷òî
îòê∂ûòûå ã-íîì Õàááà∂äîì ï∂èíöèïû è
ï∂èåìû, ñîñòàâëÿ˛ùèå îñíîâó Ïèñàíèÿ è
ï∂àêòèêè Ñàåíòîëîãèè, òàêæå ìîãóò áûòü
ï∂èìåíåíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â äâóõ
øè∂îêèõ îáëàñòÿõ, èìå˛ùèõ áîëüøîå
îáùåñòâåííîå çíà÷åíèå — â îá∂àçîâàíèè è
â ∂åàáèëèòàöèè íà∂êîìàíîâ.  Â òå÷åíèå
ìíîãèõ ëåò ∂àçëè÷íûå ìå∂îï∂èÿòèÿ,
êîòî∂ûå ñàåíòîëîãè ï∂îâîäÿò â ˝òèõ äâóõ
îáëàñòÿõ, ñòàëè ãëàâíûìè ñîñòàâëÿ˛ùèìè
øè∂îêîé ï∂îã∂àììû îáùåñòâåííî-
ïîëåçíûõ ìå∂îï∂èÿòèé, êîòî∂ó˛ öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè è îòäåëüíûå ñàåíòîëîãè
îñóùåñòâëÿ˛ò â öåëÿõ âûïîëíåíèÿ çàäà÷è
Ñàåíòîëîãèè ïî óëó÷øåíè˛ îáùåñòâà.  

Ä∂óãàÿ ï∂îã∂àììà îáùåñòâåííî-
ïîëåçíûõ ìå∂îï∂èÿòèé, ïîëüçó˛ùàÿñÿ ïîä-
äå∂æêîé è ïîïóëÿ∂íîñòü˛ ó ñàåíòîëîãîâ,
îñíîâûâàåòñÿ íà íåpåëèãèîçíîì ìî∂àëüíîì
êîäåêñå, ñîçäàííîì ã-íîì Õàááà∂äîì.  ˙òîò
êîäåêñ íàçûâàåòñÿ «Äî∂îãà ê ñ÷àñòü˛».
Ñàåíòîëîãè èñïîëüçó˛ò ˝òîò êîäåêñ â òåõ
ï∂îã∂àììàõ îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, êîòî∂ûå ñïîñîáñòâó˛ò ïîâû-
øåíè˛ ìî∂àëüíîãî ó∂îâíÿ âî âñåõ ñëîÿõ
îáùåñòâà.

ÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß
ÍÀPÊÎÌÀÍÎÂ È
ÎÁPÀÇÎÂÀÍÈÅ

Îäíîé èç íàèáîëåå øè∂îêî èçâåñòíûõ
ï∂îã∂àìì îáùåñòâåííî-ïîëåçíûõ ìå∂î-
ï∂èÿòèé ÿâëÿåòñÿ ï∂îã∂àììà ∂åàáèëèòàöèè

íà∂êîìàíîâ è èíôî∂ìè∂îâàíèå îáùåñò-
âåííîñòè. ˙òà ï∂îã∂àììà íîñèò íàçâàíèå
«Íà∂êîíîí» (÷òî îçíà÷àåò «íåò íà∂êî-
òèêàì»). åàáèëèòàöèîííàÿ ï∂îã∂àììà
«Íà∂êîíîí» ïîëüçóåòñÿ ï∂îöåäó∂îé äå-
òîêñèêàöèè, êîòî∂ó˛ ã-í Õàááà∂ä ïå∂âî-
íà÷àëüíî ∂àç∂àáîòàë äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â
Öå∂êâÿõ Ñàåíòîëîãèè â öåëÿõ óñò∂àíåíèÿ
îòëîæåíèé â∂åäíûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â
î∂ãàíèçìå. Ïîñëåäíèå ÷àñòî ÿâëÿ˛òñÿ
∂åçóëüòàòîì íà∂êîìàíèè è ï∂åäñòàâëÿ˛ò
ñîáîé áà∂üå∂ íà ïóòè äóõîâíîãî ∂àçâèòèÿ.

Ä∂óãèå ï∂èåìû è ï∂èíöèïû Ñàåí-
òîëîãèè, êîòî∂ûå èñïîëüçó˛òñÿ â ˝òîé
ï∂îã∂àììå, îá∂àùà˛òñÿ ê ï∂è÷èíàì è
ïîñëåäñòâèÿì íà∂êîìàíèè è ïîìîãà˛ò
ó÷àñòíèêàì ï∂îã∂àììû ñòàòü ïîëíîöåí-
íûìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà. Ñîñòàâíûìè
÷àñòÿìè ˝òîé ï∂îã∂àììû ÿâëÿåòñÿ îáó-
÷åíèå ó÷àñòíèêîâ îáùåíè˛, áî∂üáå ñ
æèçíåííûìè ò∂óäíîñòÿìè è îá∂åòåíè˛
çàíîâî ñàìîóâàæåíèÿ è ÷åñòíîñòè.

˙òà ï∂îã∂àììà ïîëüçóåòñÿ áîëüøèì
óñïåõîì. Íåçàâèñèìûå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî 76 ï∂îöåíòîâ ó÷àñòíèêîâ
«Íà∂êîíîí» îñòàëèñü âå∂íûìè îòêàçó îò
íà∂êîòèêîâ ñïóñòÿ ÷åòû∂å ãîäà ïîñëå
çàâå∂øåíèÿ êó∂ñà. Àäìèíèñò∂àòî∂û ∂åà-
áèëèòàöèîííûõ ï∂îã∂àìì â èñï∂àâè-
òåëüíûõ ó÷∂åæäåíèÿõ îáíàpóæèëè, ÷òî íè
îäèí èç èõ ïîäîïå÷íûõ, çàêîí÷èâøèõ êó∂ñ
«Íà∂êîíîí», íå âåpíóëñÿ ê ïpåñòóïíîé
æèçíè.

Ïî˝òîìó íå óäèâèòåëüíî, ÷òî ï∂îã∂àì-
ìû «Íà∂êîíîí» ïîëó÷èëè áëàãîñëîâåíèå
ìíîãèõ ï∂àâèòåëüñòâåííûõ î∂ãàíîâ.  ˙òè
ï∂îã∂àììû ïîëó÷à˛ò ãîñóäà∂ñòâåííîå
ôèíàíñè∂îâàíèå â Øâåéöà∂èè, Äàíèè,
Øâåöèè, Èòàëèè è Íèäå∂ëàíäàõ.  Ñóäüè è
ï∂àâèòåëüñòâåííûå î∂ãàíû òàêèõ ñò∂àí,
êàê Äàíèÿ, Ãå∂ìàíèÿ, Èòàëèÿ, Íèäå∂ëàíäû,
Èñïàíèÿ, Øâåöèÿ è ÑØÀ òåïå∂ü íàï-
∂àâëÿ˛ò íà∂êîìàíîâ äëÿ ∂åàáèëèòàöèè íà
êó∂ñû «Íà∂êîíîí», à íå â ò˛∂üìó.

Ï∂îã∂àììà «Íà∂êîíîí» îáû÷íî óñ-
ïåøíà, äàæå åñëè åå íà÷èíàåò îäèí ÷åëîâåê.
Íàï∂èìå∂, îäèí ñàåíòîëîã ∂åøèë ÷òî-òî
ï∂åäï∂èíÿòü äëÿ òîãî, ÷òîáû èñï∂àâèòü
óñëîâèÿ â îäíîé ìåêñèêàíñêîé ò˛∂üìå, ãäå
ïî÷òè êàæäûé çàêë˛÷åííûé ï∂èíèìàë

Öå∂êîâü 
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Ñàåíòîëîãè ïî âñåìó ìè∂ó
ó÷àñòâó˛ò â ∂àçëè÷íûõ êàìïàíèÿõ
ïî áî∂üáå ñ íà∂êîìàíèåé. Äåòè â
Èñïàíèè ïîëó÷à˛ò îñîáîå ï∂èçíàíèå
îò ì˝∂à çà èõ óñèëèÿ ïî áî∂üáå ñ
íà∂êîòèêàìè (ñâå∂õó ñëåâà). Â
Ãå∂ìàíèè, Äàíèè, Êàíàäå è ìíîãèõ
ä∂óãèõ ñò∂àíàõ càåíòîëîãè ï∂îâîäÿò
ñïåöèàëüíûå ìå∂îï∂èÿòèÿ ïî
ï∂îïàãàíäå ï∂åèìóùåñòâ æèçíè,
ñâîáîäíîé îò íà∂êîòèêîâ, è
ï∂èçûâà˛ò æèòåëåé ñâîèõ îáùèí
ïîäïèñàòüñÿ ïîä îáÿçàòåëüñòâîì
«íåò íà∂êîòèêàì»).



ãå∂îèí. Êîãäà ˝òîò ñàåíòîëîã íà÷àë
îáñóæäàòü âîçìîæíîñòü îòê∂ûòèÿ
ï∂îã∂àììû «Íà∂êîíîí» ñ àäìèíèñò∂àöèåé
ò˛∂üìû, åãî ï∂åäóï∂åäèëè î òîì, ÷òî ˝òî íå
òîëüêî ìîæåò áûòü ò∂óäíî, íî è ÷òî åãî
ñîáñòâåííàÿ æèçíü áóäåò â îïàñíîñòè.  Òåì íå
ìåíåå, îí âçÿëñÿ çà ˝òî äåëî, è ñåãîäíÿ ï∂èåì
íà∂êîòèêîâ â ˝òîé ò˛∂üìå ï∂àêòè÷åñêè
ï∂åê∂àòèëñÿ, à çàêë˛÷åííûå îâëàäåâà˛ò
æèçíåííûìè íàâûêàìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ
èõ âîçâ∂àùåíèÿ â îáùåñòâî. 

Ïîäîáíûå ñëó÷àè ï∂îèñõîäÿò ïî âñåìó
ìè∂ó. Â íàñòîÿùåå â∂åìÿ ñóùåñòâóåò 32
ï∂îã∂àììû «Íà∂êîíîí» ïî ìåñòó æèòåëüñò-
âà â 15 ñò∂àíàõ, âêë˛÷àÿ ÑØÀ, Êàíàäó,
Àâñò∂àëè˛, Íèäå∂ëàíäû, Èñïàíè˛, Èòà-
ëè˛, Øâåéöà∂è˛, Ô∂àíöè˛, Ãå∂ìàíè˛,
Øâåöè˛ è Äàíè˛. Â îáùåé ñëîæíîñòè
áîëåå 30 000 áûâøèõ íà∂êîìàíîâ ï∂îøëè
÷å∂åç ï∂îã∂àììó «Íà∂êîíîí» ñ ìîìåíòà åå
îñíîâàíèÿ. 

àáîòàÿ â ∂àìêàõ ï∂îã∂àììû «Íà∂-
êîíîí», ñàåíòîëîãè ï∂îâîäÿò áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ∂àçëè÷íûõ ìå∂îï∂èÿòèé, èí-
ôî∂ìè∂óÿ îáùåñòâåííîñòü î íà∂êîòèêàõ.
Îäíà èç òàêèõ ï∂îã∂àìì, «Ï∂àâäà î
íà∂êîòèêàõ», äåéñòâóåò â øêîëàõ, íà
ï∂åäï∂èÿòèÿõ, â èñï∂àâèòåëüíûõ ó÷∂åæ-
äåíèÿõ è ∂åàáèëèòàöèîííûõ öåíò∂àõ 11
ñò∂àí, âêë˛÷àÿ Øâåöè˛, Á∂àçèëè˛,
îññè˛, Ãîëëàíäè˛ è Ìåêñèêó. Îñíîâàííàÿ
â 1979 ãîäó, ˝òà ï∂îã∂àììà îõâàòèëà áîëåå
ìèëëèîíà ë˛äåé, â ïå∂âó˛ î÷å∂åäü äåòåé.

Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè âñåãî ìè∂à òàêæå
ï∂îâîäÿò ñâîè ñîáñòâåííûå ï∂îñâåòèòåëüñ-
êèå ï∂îã∂àììû ïî áî∂üáå ñ íà∂êîòèêàìè,
ñóùåñòâó˛ùèå îòäåëüíî îò ï∂îã∂àììû
«Íà∂êîíîí».  Â 1993 ãîäó Ìåæäóíà∂îäíàÿ
Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè íà÷àëà ñâî˛ ï∂îñ-
âåòèòåëüñêó˛ èíèöèàòèâó ïîä íàçâàíèåì
«Êàìïàíèÿ îáùåñòâåííîãî íàäçî∂à ï∂îòèâ
íà∂êîòèêîâ» (Drug-Free Marshals).  ˙òà
ïpîãpàììà ïîîù∂ÿåò ìîëîäûõ ë˛äåé ê
òîìó, ÷òîáû îíè ñàìè á∂àëè íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà ñîçäàíèå ïîêîëåíèÿ,
ñâîáîäíîãî îò íà∂êîòèêîâ. Ñåãîäíÿ ˝òà
ï∂îã∂àììà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå
óñïåøíûõ êàìïàíèé ñâîåãî ∂îäà — áîëåå 20
000 øêîëüíèêîâ è âç∂îñëûõ ïîäïèñàëè
êëÿòâû íèêîãäà íå ï∂èíèìàòü íà∂êîòèêè.
Ìåæäóíà∂îäíàÿ ïî ñâîåìó ñóùåñòâó, ˝òà

êàìïàíèÿ íîñèò ∂àçíûå íàçâàíèÿ âî ìíîãèõ
ñò∂àíàõ: «Ïîñëû çà ìè∂ áåç íà∂êîòèêîâ» âî
Ô∂àíöèè, «Äåòè ï∂îòèâ íà∂êîòèêîâ» â
Ãå∂ìàíèè, «Õ∂àíèòåëè æèçíè áåç íà∂êî-
òèêîâ» â Øâåéöà∂èè, «Øå∂èôû ï∂îòèâ
íà∂êîòèêîâ» â Áåëüãèè è «Ìîëîäåæü
ï∂îòèâ íà∂êîòèêîâ» â Äàíèè.

Øêîëíèêè â Åâ∂îïå, Àíãëèè è ïî âñåìó ìè∂ó
èñïîëüçó˛ò äîñòèæåíèÿ â îá∂àçîâàíèè,
∂àç∂àáîòàííûå Ë. îíîì Õàááà∂äîì, ï∂è
ïîääå∂æêå ñî ñòî∂îíû Applied Scholastics,
àâòîíîìíîé áëàãîòâî∂èòåëüíîé î∂ãàíèçàöèè,
íåçàâèñèìîé îò Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè, íî
ïîääå∂æèâàåìîé Öå∂êîâü˛ è åå ÷ëåíàìè.
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Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè ôèíàíñè∂ó˛ò
ìåæäóíà∂îäíó˛ ï∂îã∂àììó ïî áî∂üáå ñ
íà∂êîòèêàìè, êîòî∂àÿ ï∂èâëåêàåò çíàìå-
íèòûõ äåÿòåëåé èñêóññòâ ê óñò∂îéñòâó
êîíöå∂òîâ íà òåìû áî∂üáû ñ íà∂êîòèêàìè, à
òàêæå î∂ãàíèçóåò êîíôå∂åíöèè ñ ó÷àñòèåì
îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé âûñîêîãî ó∂îâíÿ,
êîòî∂ûå çàíèìà˛òñÿ áî∂üáîé ñ íà∂êîòèêàìè.

ÎÁPÀÇÎÂÀÍÈÅ

Â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ã-í Õàááà∂ä ï∂îâåë
îáøè∂íûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè îáó÷åíèÿ,
÷òîáû ∂àç∂àáîòàòü ëó÷øèå ñïîñîáû ï∂å-

ïîäàâàíèÿ îñíîâ ∂åëèãèè ñàåíòîëîãàì. Ñ
ïîìîùü˛ ˝òèõ èññëåäîâàíèé îí îáíà∂óæèë
öåëûé ∂ÿä ï∂îñòûõ, íî ìîùíûõ è øè∂îêî
ï∂èìåíèìûõ ï∂èíöèïîâ, íà îñíîâå êîòî∂ûõ
îí ∂àç∂àáîòàë òåõíîëîãè˛ îáó÷åíèÿ.

Ñàåíòîëîãè ïîëüçó˛òñÿ ˝òèìè ï∂èíöèïà-
ìè â ìàññîâûõ îá∂àçîâàòåëüíûõ ï∂îã∂àììàõ
â pàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ îá∂àçîâàíèÿ. ˙òî
âêë˛÷àåò â ñåáÿ ïîäãîòîâêó ó÷èòåëåé,
øêîëû, îáó÷åíèå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà è
ï∂åïîäàâàíèå àíãëèéñêîãî êàê èíîñò∂àííîãî
ÿçûêà.

˙òè ï∂îã∂àììû ìîãóò ï∂åäñòàâëÿòü ñîáîé
öåëûå øêîëû, ãäå ∂àáîòà˛ò ï∂îôåññèî-
íàëüíûå ó÷èòåëÿ, èëè îñóùåñòâëÿòüñÿ îäíèì
èëè äâóìÿ çàèíòå∂åñîâàííûìè ëèöàìè.
Íàï∂èìå∂, îäíà á∂èòàíñêàÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíèöà Càåíòîëîãèè, óçíàâ î ñå∂üåçíîé
íåõâàòêå îá∂àçîâàòåëüíûõ ó÷∂åæäåíèé è
∂åñó∂ñîâ â Çèìáàáâå, ∂åøèëà ïîìî÷ü äåòÿì â
˝òîé ñò∂àíå. Â òå÷åíèå ò∂åõ ëåò îíà
ïîñâÿòèëà ñåáÿ òîìó, ÷òîáû äàòü âîçìîæíî
áîëüøåìó ÷èñëó äåòåé îñíîâû îá∂àçîâàíèÿ è
ïîîù∂ÿòü èõ ï∂îäîëæàòü îáó÷åíèå. Ê 1997
ãîäó, ∂àáîòàÿ ó ñåáÿ äîìà è â Çèìáàáâå, îíà
ïîäãîòîâèëà áîëåå òûñÿ÷è ó÷èòåëåé.
Ìåñòíûå âëàñòè ïîëàãà˛ò, ÷òî â ∂åçóëüòàòå
òîëüêî åå óñèëèé åå ï∂îã∂àììîé áûëî
îõâà÷åíî áîëåå     30 000 ó÷àùèõñÿ. 

Ñåãîäíÿ áîëåå ò∂åõ ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê
ó÷àñòâó˛ò â ˝òèõ îá∂àçîâàòåëüíûõ ï∂îã-
∂àììàõ.  àç∂àáîòàííàÿ ã-íîì Õàááà∂äîì
òåõíîëîãèÿ îáó÷åíèÿ èñïîëüçóåòñÿ ñîòíÿìè
î∂ãàíèçàöèé è øêîë â ò∂èäöàòè ñò∂àíàõ íà
øåñòè êîíòèíåíòàõ, âêë˛÷àÿ Êèòàé,
Ïàêèñòàí, Àâñò∂àëè˛, û ∑À, ÑØÀ è ìíîãèå
åâ∂îïåéñêèå ñò∂àíû. ˙òà òåõíîëîãèÿ íåäàâíî
íà÷àëà ï∂èìåíÿòüñÿ â îññèè è íåêîòîpûõ
äpóãèõ ñòpàíàõ.

ÓÊPÅÏËÅÍÈÅ
ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÉ

ÌÎPÀËÈ

Â 1981 ãîäó ã-í Õàááà∂ä íàïèñàë î÷åíü
ï∂îñòîé, îñíîâàííûé íà çä∂àâîì ñìûñëå
ìî∂àëüíûé êîäåêñ, ñîñòîÿùèé èç îñíîâíûõ
ï∂èíöèïîâ è öåííîñòåé, íåîáõîäèìûõ äëÿ
âåäåíèÿ ìî∂àëüíîé è ñ÷àñòëèâîé æèçíè.  ̇ òîò
ìî∂àëüíûé êîäåêñ áûë îïóáëèêîâàí â êíèãå
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Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè è èõ ÷ëåíû ïîëó÷èëè òûñÿ÷è íàã∂àä îò îôèöèàëüíûõ ëèö è ëèäå∂îâ îáùåñòâà
â çíàê ï∂èçíàíèÿ èõ âêëàäà.
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«Äî∂îãà ê ñ÷àñòü˛».  Îí ñîñòîèò èç 21
ïîëîæåíèÿ, íàïpèìåp: «ïîçàáîòüñÿ î ñåáå»,
«áóäü óìå∂åííûì», «ë˛áè äåòåé è ïîìîãàé
èì», «ïîäàâàé õî∂îøèé ï∂èìå∂» è
«âûïîëíÿé ñâîè îáÿçàííîñòè».  Òàê êàê ̋ òîò
êîäåêñ — ñîâå∂øåííî íå∂åëèãèîçåí ïî
ñâîåé ñóòè, ñàåíòîëîãè ìîãóò èñïîëüçîâàòü
åãî â êà÷åñòâå îñíîâû ìíîãî÷èñëåííûõ
íåêîíôåññèîíàëüíûõ ï∂îã∂àìì ïî áî∂üáå ñ
óïàäêîì ìî∂àëè.

Áëàãîäà∂ÿ óñèëèÿì òûñÿ÷
ñàåíòîëîãîâ, áîëåå 53 ìèëëèî-
íîâ ¤êçåìïëÿpîâ «Äî∂îãè ê
ñ÷àñòü˛» íà 23 ÿçûêàõ áûëè
∂àñï∂îñò∂àíåíû ïî âñåìó
ìè∂ó. Âî ìíîãèõ ñò∂àíàõ
äîá∂îâîëüöû-ñàåíòîëîãè
ñôî∂ìè∂îâàëè î∂ãàíèçàöèè è
ã∂óïïû «Äî∂îãà ê ñ÷àñòü˛»,
÷òîáû ï∂îïàãàíäè∂îâàòü ˝òîò
ìî∂àëüíûé êîäåêñ íà ìåñòàõ.
˘àñòî ˝òè ã∂óïïû ∂àáîòà˛ò â
òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ
ä∂óãèìè ìåñòíûìè áëàãîòâî-
∂èòåëüíûìè î∂ãàíèçàöèÿìè,
ñ∂åäñòâàìè ìàññîâîé èíôî∂-
ìàöèè è äàæå
ãîñóäà∂ñòâåííûìè î∂ãàíàìè ñ
òåì, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî
óâåëè÷èòü pàñïpîñòpàíåíèå êíèãè.

ÅÀÁÈËÈÒÀÖÈßÙ
ÏPÅÑÒÓÏÍÈÊÎÂ

Ñàåíòîëîãè òàêæå èñïîëüçó˛ò
ï∂èíöèïû, ñîäå∂æàùèåñÿ â ò∂óäàõ ã-íà
Õàááà∂äà, äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè çàêë˛÷åí-
íûì è ìàëîëåòíèì ï∂åñòóïíèêàì, ÷òîáû
îíè âåpíóëèñü â îáùåñòâî ïîëíîöåííûìè
÷ëåíàìè. ˙òà ï∂îã∂àììà îáùåñòâåííî
ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòî∂àÿ íàçûâàåòñÿ
«Ê∂èìèíîí», ñîñòîèò èç ñå∂èè êó∂ñîâ
ñàìîîáó÷åíèÿ è êó∂ñîâ ñ ó÷àñòèåì ï∂åïî-
äàâàòåëåé, êîòî∂ûå ïîìîãà˛ò ó÷àñòíèêàì
˝òîé ï∂îã∂àììû ó÷èòüñÿ îáùåíè˛,
íàâûêàì îáó÷åíèÿ, à òàêæå ïîìîãà˛ò
∂àñïîçíàâàòü àíòèîáùåñòâåííûå ÷å∂òû
õà∂àêòå∂à, à òàêæå ∂àçâèâàòü ÷åñòíîñòü è

óê∂åïëÿòü ìî∂àëüíûé îáëèê. Íåîòúåì-
ëåìîé ÷àñòü˛ ï∂îã∂àììû «Ê∂èìèíîí»
ÿâëÿåòñÿ êó∂ñ çàî÷íîãî îáó÷åíèÿ, îñíî-
âàííûé íà «Äî∂îãå ê ñ÷àñòü˛». 

Ñî â∂åìåíè ñâîåãî îôèöèàëüíîãî
îòê∂ûòèÿ â 1967 ãîäó ï∂îã∂àììà «Ê∂è-
ìèíîí» îõâàòèëà áîëåå äåñÿòè òûñÿ÷
çàêë˛÷åííûõ è ìàëîëåòíèõ ï∂åñòóïíèêîâ â
ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû Âåëèêîá∂èòàíèè,

ÑØÀ, Ìåêñèêè, À∂ãåíòèíû,
Âåíã∂èè, Ïîëüøè, Øâåöèè è
Àô∂èêè.

åçóëüòàòû ï∂îã∂àììû
âûçâàëè èñêë˛÷èòåëüíî ïîçè-
òèâíûé îòêëèê. Âñå áåç èñêë˛-
÷åíèÿ âûïóñêíèêè ï∂îã∂àììû
«Ê∂èìèíîí» ñîîáùà˛ò î
íîâîì ÷óâñòâå ñàìîóâàæåíèÿ, î
âíîâü îá∂åòåííîì ñìûñëå
æèçíè è æåëàíèè äåëàòü äîá∂î.
Àäìèíèñò∂àöèÿ ò˛∂åì è
óïîëíîìî÷åííûå ïî ∂àáîòå ñ
óñëîâíî îñóæäåííûìè ï∂åñòóï-
íèêàìè îòìå÷à˛ò çàìåòíîå
óëó÷øåíèå â ïîâåäåíèè ñâîèõ
ïîäîïå÷íûõ, à òàêæå ñóùåñò-
âåííîå ñîê∂àùåíèå ∂åöèäè-
âèçìà.

ÊÎÎPÄÈÍÀÖÈß È
PÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ

Â 1988 ãîäó Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
ñîçäàëà áëàãîòâî∂èòåëüíó˛ íåêîììåp-
÷åñêó_ î∂ãàíèçàöè˛, íå ñòàâÿùó˛ öåëü˛
èçâëå÷åíèÿ ï∂èáûëè. ˙òà î∂ãàíèçàöèÿ
íàçûâàåòñÿ «Àññîöèàöèÿ çà óëó÷øåíèå
æèçíè è îá∂àçîâàíèÿ» (ÀÂLÅ). Îíà
îñóùåñòâëÿåò îáùåå ∂óêîâîäñòâî ï∂î-
ã∂àììàìè îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëü-
íîñòè, êîòî∂ûå öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè è
îòäåëüíûå ñàåíòîëîãè ï∂îâîäÿò óæå ìíîãèå
ãîäû. ˙òî ïîçâîëèëî Öå∂êâè ñîñ∂åäîòî÷èòü
ñâî˛ áëàãîòâî∂èòåëüíó˛ è îáùåñòâåííî-
ïîëåçíó˛ äåÿòåëüíîñòü â ∂àìêàõ ñïåöè-
àëüíîé î∂ãàíèçàöèè, êîòî∂àÿ ìîæåò
ñêîíöåíò∂è∂îâàòüñÿ èñêë˛÷èòåëüíî íà
äîñòèæåíèè ˝òèõ öåëåé. Ñ òåõ ïî∂ ÀÂLÅ
ï∂îäîëæàåò ïîääå∂æèâàòü è ∂àçâèâàòü
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Ñàåíòîëîãèè
î∂ãàíèçó˛ò è
êîî∂äèíè∂ó˛ò

∂àçëè÷íûå
îáùåñòâåííî-

ïîëåçíûå
ï∂îã∂àììû â
çàâèñèìîñòè

îò íóæä äàííîé
îáùèíû è

òàëàíòîâ è
ìàñòå∂ñòâà
ñâîèõ ÷ëåíîâ.



ï∂îã∂àììû îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòî∂ûå ò∂àäèöèîííî óñò∂à-
èâàëèñü ïîä ∂óêîâîäñòâîì Öå∂êâè.

ÀÂLÅ ïîìîãàåò ìåñòíûì ñîöèàëüíûì
î∂ãàíèçàöèÿì ïîääå∂æèâàòü îáùåñòâåííî-
ïîëåçíó˛ äåÿòåëüíîñòü ñ ïîìîùü˛ 4
àíàëîãè÷íûõ ìåæäóíà∂îäíûõ î∂ãàíè-
çàöèé. ˙òî — Ìåæäóíà∂îäíàÿ î∂ãàíèçàöèÿ
«Íà∂êîíîí», ∂àáîòà˛ùàÿ â îáëàñòè
áî∂üáû ñ íà∂êîòèêàìè è ï∂îñâåùåíèÿ ïî
ïîâîäó íà∂êîòèêîâ, Ìåæäóíà∂îäíàÿ î∂ãà-
íèçàöèÿ «Ê∂èìèíîí», ∂àáîòà˛ùàÿ â
îáëàñòè ∂åàáèëèòàöèè ï∂åñòóïíèêîâ,
Ìåæäóíà∂îäíàÿ î∂ãàíèçàöèÿ «Ï∂èêëàäíàÿ
ñõîëàñòèêà», êîòî∂àÿ ∂àáîòàåò â îáëàñòè
îá∂àçîâàíèÿ è Ìåæäóíà∂îäíàÿ î∂ãàíè-
çàöèÿ «Äî∂îãà ê ñ÷àñòü˛», êîòî∂àÿ
ñò∂åìèòñÿ ïîâûøàòü ìî∂àëüíûé ó∂îâåíü
îáùåñòâà.

Õîòÿ î∂ãàíèçàöèè ñîöèàëüíîé ïîìîùè
ñóùåñòâó˛ò íåçàâèñèìî ä∂óã îò ä∂óãà, îíè
∂àáîòà˛ò â òåñíîé ñâÿçè ñ ìåñòíûìè
öå∂êâÿìè, êîî∂äèíè∂óÿ ñâî˛ äåÿòåëüíîñòü
âî âñåõ âîçìîæíûõ ñëó÷àÿõ.

Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè î∂ãàíèçó˛ò è
êîî∂äèíè∂ó˛ò øè∂îêèé ñïåêò∂ îáùåñò-
âåííî-ïîëåçíûõ ìå∂îï∂èÿòèé, ñòîëü æå
∂àçíîîá∂àçíûõ, êàê è ïîò∂åáíîñòè èõ
îáùèí, à òàêæå êàê è òàëàíòû, è óìåíèÿ
÷ëåíîâ öå∂êâè. Ñ∂åäè îáùèõ ìå∂îï∂èÿòèé
åñòü ï∂îåêòû óê∂àøåíèÿ ìèê∂î∂àéîíîâ,
ï∂åâ∂àùåíèÿ ò∂óùîá â ê∂àñèâûå ∂àéîíû,

ñáî∂û ñ∂åäñòâ äëÿ ìîëîäåæíûõ ï∂îã∂àìì,
î∂ãàíèçóåìûõ î∂ãàíàìè îõ∂àíû ï∂àâî-
ïî∂ÿäêà, ñáî∂ äîíî∂ñêîé ê∂îâè äëÿ
Ê∂àñíîãî Ê∂åñòà, ñáî∂ ïîäà∂êîâ ê
ï∂àçäíèêàì è îäåæäû, ï∂îã∂àììû ïî
áî∂üáå ñ ï∂åñòóïíîñòü˛ â ìèê∂î∂àéîíàõ,
∂àçâëåêàòåëüíûå ï∂îã∂àììû äëÿ äåòñêèõ
áîëüíèö è äîìîâ ï∂åñòà∂åëûõ, ïîìîùü
ìåñòíûì âëàñòÿì è ã∂àæäàíñêèå êàìïàíèè
çà óëó÷øåíèå æèçíè íà ìåñòàõ.

ÇÀÊË∑˘ÅÍÈÅ

Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè è îòäåëüíûå ñàåí-
òîëîãè íåóñòàííî ò∂óäÿòñÿ íàä òåì, ÷òîáû
óëó÷øèòü äóõîâíîå è ìî∂àëüíîå áëàãîñîñ-
òîÿíèå ÷åëîâå÷åñòâà. Ìíîãèå ó÷àñòâó˛ò â
îôèöèàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ï∂îã∂àììàõ,
îïèñàííûõ âûøå. Íî ãëàâíîå âëèÿíèå
Ñàåíòîëîãèè íà îáùåñòâî, áûòü ìîæåò,
îêàçûâàåòñÿ íà ãî∂àçäî áîëåå ëè÷íîì
ó∂îâíå, ïóòåì íåïîñ∂åäñòâåííîãî îáùåíèÿ,
êîòî∂îå ïpîèñõîäèò êàæäûé ∂àç, êîãäà
ñàåíòîëîã ïîìîãàåò ä∂óãîìó ÷åëîâåêó. ˙òè
÷àñòíûå, êàçàëîñü áû, ìåëêèå ñëó÷àè
áëàãîòâî∂èòåëüíîñòè îêàçûâà˛ò ïîä-
ëèííî æèâèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà äóøè
áëèæíèõ. Âåäü ë˛äè, êîòî∂ûì ïîìîãëè,
íèêîãäà íå çàáóäóò ˝òîé ïîìîùè, äàæå
åñëè îíà íå ñòàíîâèòñÿ øè∂îêî èçâåñòíîé.
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Óñàäüáà Ñåíò-Õèëë â Ñàññåêñå, Àíãëèÿ, äîì Ë. îíà
Õàááà∂äà ñ 1959 ïî 1966 ãã. Ñåíò-Õèëë òàêæå ñëóæèë
ìåæäóíà∂îäíûì ó÷åáíûì è àäìèíèñò∂àòèâíûì
öåíòpîì Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè.



MÎËÎÄÛÅ ÃÎÄÛ

Ñ
ûí àìå∂èêàíñêîãî ìî∂ñêîãî
îôèöå∂à Ãà∂∂è îññà è
Ëåäî∂û Ì˝é Õàááà∂ä, Ë.
îí Õàááà∂ä ∂îäèëñÿ 13

ìà∂òà 1911 ãîäà â ã. Òèëüäåíe, øòàò
Íåá∂àñêà, CØA. ˘àñòûå ïóòåøåñòâèÿ
áûëè ñêî∂åå ï∂àâèëîì, íåæåëè èñêë˛-
÷åíèåì â ñåìüå âîåííîãî, è âñêî∂å ñåìüÿ

Õàááà∂äîâ ïîñåëèëàñü â ã. Õåëåíà, øòàò
Ìîíòàíà. Taì ˛íûé Õàááà∂ä ñä∂óæèëñÿ
ñ ìåñòíûì èíäåéñêèì ïëåìåíåì ˘å∂íî-
íîãèõ, a îñîáåííî — ñ øàìàíîì ïëåìå-
íè, êîòî∂ûé ïîçæå îêàçàë åìó îñîáó∑

˘eñòü, ñäåëàâ åãî êpîâíûì ápàòîì
ïëåìåíè. 

Êîãäà â 1927 ãîäó åãî îòöà íàï∂àâèëè
ñëóæèòü íà àìå∂èêàíñêó˛ ìî∂ñêó˛ áàçó
íà îñò∂îâå Ãóàì, äëÿ Ë. îíà Õàááà∂äà

Ë. îí Õàááà∂ä
Îñíîâàòåëü 

Ñàåíòîëîãèè
■

Ë. îí Õàááà∂ä ïîëüçóåòñÿ óâàæåíèåì ñàåíòîëîãîâ âî âñåì
ìè∂å â êà÷åñòâå îñíîâàòåëÿ Ñàåíòîëîãèè è åäèíñòâåííîãî

àâòî∂à åå Ïèñàíèÿ. Ó íåãî íåò íàñëåäíèêà. Î íåì ïîìíÿò íå
∂àäè ïîêëîíåíèÿ èëè îáîæåñòâëåíèÿ, à êàê î ÷åëîâåêå, ÷üèì

íàñëåäèåì ÿâëÿåòñÿ càåíòîëîãè÷åñêàÿ ∂åëèãèÿ, êîòî∂àÿ
ï∂îäîëæàåò æèòü. Íåêîòîpûå ôàêòû åãî æèçíåííîãî ïóòè
ïîìîãà˛ò ïîíÿòü, êàê Ë. îí Õàááà∂ä ï∂èøåë ê îòê∂ûòè˛

èñòèí cåàåíòîëîãè÷åñêîé ∂åëèãèè.

87

Ã Ë À Â À  Ñ Å Ä Ü Ì A ß



Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè
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íà÷àëñÿ ïå∂èîä ïóòåøåñòâèé, çàíÿâ-
øèé ñëåäó˛ùèå íåñêîëüêî ëåò. Ã-í
Õàááà∂ä ñîâå∂øèë ï∂îäîëæèòåëüíûå
ïóòåøåñòâèÿ ïî ˛ãó Òèõîãî îêåàíà è
∑æíî-Êèòàéñêîìó ìî∂˛, à òàêæå
ï∂îåõàë ïî âñåìó Êèòà˛, âïëîòü äî
åãî çàïàäíûõ õîëìîâ.

Ïîçäíåå îí ïèñàë î ñâîåì æãó÷åì
ë˛áîïûòñòâå è î ñâîåì çíàêîìñòâå ñ
àçèàòñêîé êóëüòó∂îé: «Ìîè îñíîâ-
íûå èíòå∂åñû ëåæàëè â îáëàñòè
∂åëèãèè. Áóääèçì è äàîcèçì ÷∂åç-
âû÷àéíî èíòå∂åñîâàëè ìåíÿ». Íà∂ÿäó
ñ ˝òèì èíòå∂åñîì, ã-í Õàááà∂ä áûë
îçàäà÷åí ìàñøòàáàìè ÷åëîâå÷åñêîãî
ñò∂àäàíèÿ ñ∂åäè òåõ, êòî ãîâî∂èë î
ñâîåé ï∂èâå∂æåííîñòè ê ˝òèì âîñ-
òî÷íûì âå∂îó÷åíèÿì. Âñêî∂å ã-í
Õàááà∂ä ï∂èøåë ê çàêë˛÷åíè˛, ÷òî
åãî ïîèñêè äîëæíû èäòè äàëüøå è
ãëóáæå.

Âå∂íóâøèñü â ÑØÀ, ã-í Õàááà∂ä
ïîñòóïèë â óíèâå∂ñèòåò èìåíè Äæî∂ä-
æà Âàøèíãòîíà, ãäå ñòàë ó÷èòüñÿ íà
èíæåíå∂à. Åñòåñòâåííûì ∂åçóëüòàòîì
èíòå∂åñà, çà∂îäèâøåãîñÿ â Àçèè, ñòàë
ïîèñê òîãî, ÷òî îí òîãäà íàçûâàë
«ñóùíîñòü˛ Æèçíè».

Ñ ˝òîé öåëü˛ îí çàïèñàëñÿ íà îäèí
èç ïå∂âûõ êó∂ñîâ ïî ÿäå∂íîé ôèçèêå â
ñò∂àíå. Òàì îí èññëåäîâàë âîçìîæ-
íîñòü îáúÿñíåíèÿ æèçíè êàòåãî∂èÿìè
ìàëûõ ÷àñòèö — íîñèòåëåé ˝íå∂ãèè.
«Ìîæåò ëè áûòü òàê», — ñï∂àøèâàë
îí, — «÷òî ñ ïîìîùü˛ ˝òîé íîâîé
îò∂àñëè ôèçèêè ìû ñìîæåì îï∂åäå-
ëèòü ìåñòîíàõîæäåíèå æèçíåííîé
˝íå∂ãèè?» ˙òî ëèøü íåìíîãî ï∂èîò-
ê∂ûëî çàâåñó, íî èìåííî òàêàÿ
ìåòîäîëîãèÿ ï∂èâåëà åãî ê ïîäëèííî
íàó÷íîìó ïîäõîäó ê èñòèííî äóõîâíûì
âîï∂îñàì.

Ïî îêîí÷àíèè ó÷åáû â óíèâå∂-
ñèòåòå èì. Äæî∂äæà Âàøèíãòîíà îí
ï∂èíÿë ó÷àñòèå â ìåæäóíà∂îäíûõ
˝òíîã∂àôè÷åñêèõ ˝êñïåäèöèÿõ ïî
Êà∂èáñêîìó áàññåéíó è íà Ïó˝∂òî-
èêî.

Âå∂íóâøèñü â ÑØÀ â 1933 ãîäó, 
ã-í Õàááà∂ä íà÷àë ñâî˛ ëèòå∂àòó∂-



89

Ë. îí Õàááà∂ä 
Oñíîâàòåëü Ñàåíòîëîãèè



íó˛ êà∂üå∂ó. Åãî ï∂îèçâåäåíèÿ
îõâàòûâàëè âñå æàí∂û. C 1934 ïî 1950
ãîä îí íàïèñàë áîëåå 200 ∂îìàíîâ,
∂àññêàçîâ è ñöåíà∂èåâ ê ôèëüìàì.  

Ëèòå∂àòó∂íàÿ êà∂üå∂à ã-íà Õàá-
áà∂äà áûëà äëÿ íåãî ñ∂åäñòâîì ï∂î-
äîëæåíèÿ òåõ èññëåäîâàíèé, öåëü
êîòî∂ûõ îí òåïå∂ü íàçûâàë «îáùèì
çíàìåíàòåëåì æèçíè». Â êîíöå 30-õ
ãîäîâ îí ï∂îâîäèë ˝êñïå∂èìåíòû, ñâÿ-
çàííûå ñ ñîõpàíåíèåì çàïè-
ñåé â ïàìÿòè êëåòîê è ïå-
∂åäà÷åé èíôî∂ìàöèè ïîñëå-
äó˛ùèì ïîêîëåíèÿì. Îí
ï∂èøåë ê âûâîäó, ÷òî åñòü
íåêèé íåèçâåñòíûé ôàêòî∂,
êîòîpûé ñïîñîáåí çàïèñû-
âàòü è ïå∂åäàâàòü ïàìÿòü î
êàæäîì ñîáûòèè îò îäíîãî
ïîêîëåíèÿ êëåòîê ê ä∂óãîìó.

ÂÅÕÈ
ÁÈÎÃPÀÔÈÈ

Â 1938 ãîäó ïå∂âûé èòîã
˝òèì è ä∂óãèì îòê∂ûòèÿì
áûë ïîäâåäåí â åãî íå-
îïóáëèêîâàííîé ∂óêîïèñè
«˙ñêàëèáó∂». ˙òî ï∂îèç-
âåäåíèå âûäâèãàëî ï∂åäïî-
ëîæåíèå î òîì, ÷òî ãëàâ-
íûì äèíàìè÷åñêèì óñèëèåì
âñåõ ôî∂ì æèçíè ÿâëÿåòñÿ
ñòpåìëåíèå ê âûæèâàíè˛.
Ìàñøòàá ˝òîãî ò∂óäà áûë
îã∂îìåí. «˙ñêàëèáó∂» íå
òîëüêî ï∂åäëàãàë ñïîñîáû
êëàññèôèêàöèè âñåõ ôî∂ì
æèçíè â ÷åòêî îáîçíà÷åí-
íîé ñò∂óêòó∂å âûæèâàíèÿ,
íî è ìåòîäû ∂åøåíèÿ ë˛-
áûõ ï∂îáëåì, îòíîñÿùèõñÿ
ê áûòè˛. Ã-í Õàááà∂ä
ï∂èíÿë ∂åøåíèå íå ïóá-
ëèêîâàòü ˝òîò ò∂óä, èáî îí íå
ï∂åäëàãàë ˝ôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ
òå∂àïèè.  

Ïî˝òîìó åãî èññëåäîâàíèÿ ï∂îäîë-
æàëèñü ïî äâóì ãëàâíûì íàï∂àâ-
ëåíèÿì: äàëüíåéøåå ïîäòâå∂æäåíèå
åãî òåî∂èè o âûæèâàíèè êàê ãëàâíîì
äèíàìè÷åñêîì óñèëèè âñåõ ôî∂ì
æèçíè, à òàêæå îï∂åäåëåíèå òîãî,

êàêèå âíóò∂åííèå ìåõàíèçìû ÷åëîâå-
÷åñêîãî óìà ñò∂åìÿòñÿ ïîäî∂âàòü ˝òî
óñèëèå. 

Â íà÷àëå Âòî∂îé Ìè∂îâîé âîéíû
ã-í Õàááà∂ä áûë ï∂èçâàí â ÂÌÑ ÑØÀ
ìëàäøèì ëåéòåíàíòîì è íåñ ñëóæáó íà
Òèõîì è Àòëàíòè÷åñêîì îêåàíàõ. Â
íà÷àëå 1945 ãîäà îí áûë ï∂èçíàí ÷àñ-
òè÷íî ñëåïûì â ∂åçóëüòàòå ïîâ∂åæäå-
íèÿ ãëàçíûõ íå∂âîâ è õ∂îìûì â

∂åçóëüòàòå ∂àíåíèé ñïèíû
è áåä∂à. Îí áûë íàï∂àâëåí
ía ëå÷åíèe â âîåííî-ìî∂-
ñêîé ãîñïèòàëü «Îê-Íîëë»,
â ãîpîäå Îêëåíä, øòàò
Êàëèôî∂íèÿ.

Íàõîäÿñü â «Îê-Íîëëe»,
ã-í Õàááà∂ä íà÷àë ïå∂âîå
ïëàíîìå∂íîå òåñòè∂îâàíèå
òå∂àïåâòè÷åñêèõ ï∂èåìîâ,
êîòî∂ûå îí ∂àç∂àáîòàë â
õîäå ñâîèõ èññëåäîâàíèé.
Åãî ïàöèåíòàìè áûëè áûâ-
øèå çàêë˛÷åííûå ÿïîíñêèõ
ëàãå∂åé, îñîáåííî òå, êòî
îáíà∂óæèâàë íåîáúÿñíè-
ìó˛ íåñïîñîáíîñòü óñâàè-
âàòü áåëîê, íåñìîò∂ÿ íà ëå-
÷åíèå ãî∂ìîíàëüíûìè ï∂å-
ïà∂àòàìè. Ïîëüçóÿñü ∂àííåé
âå∂ñèåé Äèàíåòèêè, ã-í Õàá-
áà∂ä ïîïûòàëñÿ îï∂åäåëèòü,
íå ñóùåñòâóåò ëè íåêîåé
«ìåíòàëüíîé áëîêè∂îâêè»,
ï∂åïÿòñòâó˛ùåé íî∂ìàëü-
íîìó âûçäî∂îâëåíè˛. Îí
óñòàíîâèë, ÷òî â äåéñòâèòåëü-
íîñòè ˝íäîê∂èííûìè ôóíê-
öèÿìè óï∂àâëÿåò ìûñëü, à íå
íàîáî∂îò, êàê òîãäà ñ÷èòà-
ëîñü. Ïîëüçóÿñü òåìè æå
ï∂èåìàìè, ã-í Õàááà∂ä â
êîíöå êîíöîâ ñìîã âîññòà-
íîâèòü è ñâîå ñîáñòâåííîå
çäî∂îâüå.

Â êîíöå âîéíû ã-í Õàááà∂ä íà÷àë
èíòåíñèâíó˛ ï∂îã∂àììó òåñòè∂îâàíèÿ
è ï∂îäîëæàë ñîâå∂øåíñòâîâàòü ï∂èå-
ìû Äèàíåòèêè. Ïî ñóòè ˝òè ï∂èåìû
áî∂îëèñü ñ òåì, ÷òî îí îï∂åäåëèë â
êà÷åñòâå åäèíñòâåííîãî èñòî÷íèêà
âñåõ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è
óìñòâåííûõ îòêëîíåíèé. Îí íàçâàë
˝òî ∂åàêòèâíûì óìîì.
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Ïî ìå∂å òîãî êàê
Ë. îí Õàááà∂ä
ï∂îäîëæàë ñâîè
èññëåäîâàíèÿ, îí
íàòàëêèâàëñÿ íà
ìíîãî÷èñëåííûå
äîêàçàòåëüñòâà

òîãî, ÷òî ÷åëîâåê
ÿâëÿåòñÿ öåëüíûì

äóõîâíûì
ñóùåñòâîì. ˙òè
ñâèäåòåëüñòâà
ï∂åäïîëàãàëè

ïîòåíöèàëüíûå
ñòàäèè

ñóùåñòâîâàíèÿ çà
ï∂åäåëàìè òåõ,
êîòî∂ûå áûëè

óæå èçâåñòíû. Òî,
÷òî ïîñëåäîâàëî

çà ˝òèì,
ïîñëóæèëî

ôóíäàìåíòîì
âñåãî òîãî, ÷åì

çàíèìàåòñÿ
Ñàåíòîëîãèÿ.
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ÄÈÀÍÅÒÈÊÀ
ÑÒÀÍÎÂÈÒÑß
ÄÎÑÒÎßÍÈÅÌ

ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ

Ïå∂âûå òåçèñû îòê∂ûòèé ã-íà Õàá-
áà∂äà áûë ï∂åäñòàâëåíû åãî ä∂óçüÿì è
êîëëåãàì â âèäå ∂óêîïèñè, îçàãëàâ-
ëåííîé «Äèàíåòèêà: ïå∂âîíà÷àëüíûå
òåçèñû». Îòêëèê íà ˝òó êíèãó áûë
íåìåäëåííûì è çàìåòíûì. Âñêî∂å ã-íà
Õàááàäà óáåäèëè íàïèñàòü ïîä∂îáíûé
ó÷åáíèê, äåìîíñò∂è∂ó˛ùèé, êàê ìîæåò
áûòü ï∂èìåíåíà Äèàíåòèêà. ˙òà êíèãà
áûëà îïóáëèêîâàíà 9 ìàÿ 1950 ãîäà ïîä
íàçâàíèåì «Äèàíåòèêà: cîâ∂åìåííàÿ
íàóêà äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ».  

Äèàíåòèêà íåìåäëåíío ñòàëà ïîëüçî-
âàòüñÿ óñïåõîì, è Ë. îí Õàááà∂ä îêàçàëñÿ
â öåíò∂å ò∂åáîâàíèé îáùåñòâåííîñòè,
æåëàâøåé, ÷òîáû îí ï∂åïîäàâàë ï∂èåìû
Äèàíåòèêè ëè÷íî. Âñêî∂å â ÑØÀ áûëè
îñíîâàíû 6 î∂ãàíèçàöèé ïî èññëåäîâàíè˛
Äèàíåòèêè. Îäíîâ∂åìåííî ñ ï∂åïîäàâà-
íèåì è ÷òåíèåì ìíîãî÷èñëåííûõ ëåêöèé
ã-í Õàááà∂ä ï∂îäîëæàë ñâîè èññëå-
äîâàíèÿ, è â 1951 ãîäó îí íàïèñàë ñâî˛
âòî∂ó˛ êíèãó ïî Äèàíåòèêå — «Íàóêà
âûæèâàíèÿ». Â ˝òîé êíèãå îí â ïîä∂îá-
íîñòÿõ îïèñàë òî÷íó˛ ï∂è∂îäó âçàèìî-
îòíîøåíèé ìåæäó ôóíäàìåíòàëüíîé æèç-
íåííîé ñèëîé — äóõîì — è ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé. «Íàóêà âûæèâàíèÿ» òàêæå
îáúÿñíèëà, êàê ˝òè âçàèìîîòíîøåíèÿ
ìîãóò çàâåñòè äóõ â ëîâóøêó, à òàêæå
îïèñàëà ñpåäñòâà äëÿ ï∂åîäîëåíèÿ ˝òèx
áà∂üå∂îâ íà ïóòè ê äóõîâíîé ñâîáîäå. 

ÄÓÕÎÂÍÎÅ
ÅÑÒÅÑÒÂÎ ÷ÅËÎÂÅÊÀ

Ïî ìå∂å òîãî êàê ãîñïîäèí Õàááà∂ä
ï∂îäîëæàë ñâîè èññëåäîâàíèÿ, îí
íàõîäèë ìíîãî÷èñëåííûå äîêàçàòåëü-
ñòâà òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ÷èñòî
äóõîâíûì ñóùåñòâîì, ÷åé îïûò ∂àñï∂î-
ñò∂àíÿåòñÿ äàëåêî çà ï∂åäåëû åãî
íûíåøíåé æèçíè. Èññëåäîâàíèÿ ã-íà
Õàááà∂äà òàêæå âûÿâèëè ïîòåíöèàëü-
íûå ôî∂ìû áûòèÿ, êîòî∂ûå íàõîäÿòñÿ
çà ï∂åäåëàìè èçâåñòíûõ íûíå.  

Âñëåä çà ˝òèì ïîñëåäîâàëî îáîñíî-
âàíèå òîãî, ÷òî òåïå∂ü ÿâëÿåòñÿ ï∂åäìå-
òîì Ñàåíòîëîãèè, îï∂åäåëåíèå òîãî ïî-
âèäèìîìó áåññìå∂òíîãî èñòî÷íèêà
æèçíè, êîòî∂ûé îí íàçâàë ò¤òàíîì, —
ïîòåíöèàëüíî âñåìîãóùåå è áåñï∂å-
äåëüíîå ñóùåñòâî, ÿâëÿ˛ùååñÿ ïîäëèí-
íûì èñòî÷íèêîì æèçíè.  

Ó÷èòûâàÿ ãëóáîêî ∂åëèãèîçíó˛
ï∂è∂îäó ˝òèõ îòê∂ûòèé, áûëî íå óäèâè-
òåëüíûì òî, ÷òî òå, êòî èçó÷àë Ñàåíòî-
ëîãè˛, ïîñòåïåííî ñòàëè ∂àññìàò∂èâàòü
ñåáÿ â êà÷åñòâå ïîñëåäîâàòåëåé íîâîé
∂åëèãèè. Âñëåäñòâèå ˝òîãî, â 1954 ãîäó
ñàåíòîëîãè îñíîâàëè ïå∂âó˛ Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè â Ëîñ-Àíäæåëåñå.  

Ñ îñíîâàíèåì Ñàåíòîëîãèè âëèÿíèå
ò∂óäîâ ã-íà Õàááà∂äà ñòàëî âîç∂àñòàòü â
ìåæäóíà∂îäíîì ìàñøòàáå. Òàêæå îí
ñòàë áîëüøå ïóòåøåñòâîâàòü. Ê ñå∂åäèíå
50-õ ãîäîâ îí ñòàë ∂åãóëÿ∂íî ÷èòàòü
ëåêöèè â Åâ∂îïe, îäíîâ∂åìåííî ï∂åïî-
äàâàÿ â Ó÷∂åäèòåëüíîé Öå∂êâè â Âà-
øèíãòîíå. Âñå ˝òè ãîäû îí òàêæå
îñóùåñòâëÿë íàäçî∂ çà óïpàâëåíèåì
Ñàåíòîëîãèåé â ìè∂îâîì ìàñøòàáå â
êà÷åñòâå èñïîëíèòåëüíîãî äè∂åêòî∂à. Îí
òàêæå ñîçäàë âíóò∂åííèå î∂ãàíèçà-
öèîííûå ï∂àâèëà, êîòî∂ûå è ïî ñåé äåíü
ÿâëÿ˛òñÿ îñíîâîé óï∂àâëåíèÿ Öå∂êîâü˛.  

Â 1959 ãîäó ã-í Õàááà∂ä ïå∂ååõàë â
ïîìåñòüå Ñåíò-Õèëë â ã. Èñò-Ã∂èíñòåä,
Ñàññåêñ. Òàì îí óñò∂îèëñÿ íà æèòåëü-
ñòâî è ï∂îäîëæèë ñâîè èññëåäîâàíèÿ,
ï∂åïîäàâàíèå è ëåêöèè î ï∂è∂îäå äóõà.
Ñóùåñòâåííûìè ñîáûòèÿìè íà÷àëà 60-õ
ãîäîâ ñòàëè: ñîçäàíèå «Ñïåöèàëüíîãî
îáçî∂íîãî êó∂ñà Ñåíò-Õèëëà», ôî∂ìó-
ëè∂îâêà ñàåíòîëîãè÷åñêîãî Ìîñòà ê
ïîëíîé ñâîáîäå è ïîñòåïåííîãî äâèæå-
íèÿ ïî ˝òîìó Ìîñòó êî âñå áîëåå
âûñîêèì ó∂îâíÿì äóõîâíûõ äîñòèæåíèé.  

˘òîáû ïîëíîñòü˛ ñîñ∂åäîòî÷èòüñÿ
íà èññëåäîâàíèÿõ âûñøèõ ó∂îâíåé
äóõîâíûõ äîñòèæåíèé Ñàåíòîëîãèè, ã-í
Õàááà∂ä îñòàâèë ñâîé ïîñò èñïîëíè-
òåëüíîãî äè∂åêòî∂à ìè∂îâîé ñåòè
öå∂êâåé Ñàåíòîëîãèè, è â 1967 ãîäó
îòïpàâèëñÿ â ìî∂å è ï∂îäîëæèë ñâîè
èññëåäîâàíèÿ â îáñòàíîâêå, ñâîáîäíîé
îò ïîìåõ.  

àáîòàÿ íà áî∂òó ñóäíà «Àïîëëî»
âîäîèçìåùåíèåì â 3200 òîíí, ã-í
Õàááà∂ä óï∂îñòèë íèçøèå ó∂îâíè
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Ñàåíòîëîãèè è ï∂îäîëæèë ñâîè èññëå-
äîâàíèÿ â íàïpàâëåíèè äîñòèæåíèÿ
âûñøèõ äóõîâíûõ ó∂îâíåé. Îí òàêæå
ï∂èíÿëñÿ èñêàòü ∂åøåíèÿ íàèáîëåå
íàñóùíûõ ï∂îáëåì îáùåñòâà. Íàï∂èìå∂,
â 1969 ãîäó ã-í Õàááà∂ä îöåíèë pîëü
íà∂êîìàíèè â êóëüòó∂íîì è äóõîâíîì
óïàäêå. ˙òî çàñòàâèëî åãî íà÷àòü ∂àáîòó
íàä òåì, ÷òî âïîñëåäñòâèè ñòàëî
Ï∂îã∂àììîé Õàááà∂äà ïî ∂åàáèëèòàöèè
íà∂êîìàíîâ. Ñõîäíûì îá∂àçîì, îöåíèâ
ìàñøòàá áåçã∂àìîòíîñòè è ñîöèàëüíûõ
çîë, ÿâëÿ˛ùèõñÿ ñëåäñòâèåì ïëîõîé
ñèñòåìû îá∂àçîâàíèÿ, îí íà÷àë ∂àç∂àáà-
òûâàòü ìåòîäû îáó÷åíèÿ äëÿ ñâåòñêîãî
óïîò∂åáëåíèÿ. Îòê∂ûòèÿ ã-íà Õàááà∂äà
â ˝òèõ îáëàñòÿõ çàëîæèëè îñíîâó ìíîãèõ

ï∂îã∂àìì îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòî∂ûå ñ òåõ ïî∂
ï∂åâ∂àòèëèñü â  èíèöèàòèâû, ïpîâîäè-
ìûå Öåpêîâü_ âî âñåì ìè∂å.  

Âå∂íóâøèñü â ÑØÀ â 1975 ãîäó, ã-í
Õàááà∂ä ïîñâÿòèë ñâîè óñèëèÿ îñíîâà-
íè˛ Íàçåìíîé áàçû Ôëàãà Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè â ã. Êëè∂âîòå∂, øòàò
Ôëî∂èäà. Äàáû óäîâëåòâî∂èòü îñò∂ó˛
ïîò∂åáíîñòü â ó÷åáíûõ ôèëüìàõ ïî
Ñàåíòîëîãèè, çàòåì îí ïå∂ååõàë â
∑æíó˛ Êàëèôî∂íè˛, ãäå è íàïèñàë
ìíîãî÷èñëåííûå ñöåíà∂èè è ñíÿë ìíîãèå
ôèëüìû íà ∂åëèãèîçíó˛ òåìàòèêó.  

Êóëüìèíàöèåé 80-õ ãîäîâ ñòàëî
çàâå∂øåíèå ã-íîì Õàááà∂äîì ñâîèõ
èññëåäîâàíèé â îáëàñòè âûñøåãî



93

Ë. îí Õàááà∂ä
Oñíîâàòåëü Ñàåíòîëîãèè

äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà ÷åëîâåêà. Çàêîí-
÷èâ ˝òè èññëåäîâàíèÿ è, ôàêòè÷åñêè,
ïîëíîñòü_ çàâåpøèâ Ïèñàíèå Ñàåíòî-
ëîãèè, êîòî∂îå îí ñîçäàâàë áîëüøó˛
÷àñòü ñâîåé æèçíè, ã-í Õàááà∂ä îñòàâèë
˝òó æèçíü 24 ÿíâà∂ÿ 1986 ãîäà.

ÍÀÑËÅÄÈÅ

Ñåãîäíÿ Ïèñàíèå Ñàåíòîëîãèè ñîñ-
òàâëÿåò äåñÿòêè ìèëëèîíîâ ñëîâ â êíèãàõ
è ëåêöèÿõ Ë. îíà Õàááà∂äà. Âñåãî â
îá∂àùåíèè íàõîäèòñÿ áîëåå 120 ìèë-
ëèîíîâ ˝êçåìïëÿ∂îâ êíèã Ë. îíà
Õàááà∂äà.

Íî íàñëåäèå ã-íà Õàááà∂äà âûõîäèò
çà ï∂åäåëû Ñàåíòîëîãèè êàê òàêîâîé.
Åãî îòê∂ûòèÿ â îáëàñòè îá∂àçîâàíèÿ
ïîìîãëè ìèëëèîíàì äåòåé íàó÷èòüñÿ
ëó÷øå ÷èòàòü, ïèñàòü è ïîíèìàòü.
Ñîòíè òûñÿ÷ ë˛äåé îòêàçàëèñü îò íà∂-
êîòèêîâ èëè ñïàñëè ñåáÿ îò ïîïàäàíèÿ â
çàâèñèìîñòü îò íèõ â ∂åçóëüòàòå åãî
îòê∂ûòèé â îáëàñòè ∂åàáèëèòàöèè íà∂êî-
ìàíîâ. È îêîëî 50 ìèëëèîíîâ ë˛äåé
ïîëó÷èëè â ñâîè póêè åãî íåpåëèãèîçíûé
ìî∂àëüíûé êîäåêñ.

Íî äëÿ ã-íà Õàááà∂äà ãëàâíûì áûëè
íå ñëàâà è ïî÷åò, à òî, ÷òî îí äîñòèã ñâîåé
öåëè — ïîìî÷ü ÷åëîâåêó ñòàòü ëó÷øå,
îñíîâàâ càåíòîëîãè÷åñêó_ påëèãè˛. 

«ß ë˛áë˛ ïîìîãàòü ä∂óãèì, è äëÿ ìåíÿ áîëüøîå ñ÷àñòüå âèäåòü ÷åëîâåêà, îñâîáîäèâøåãîñÿ
îò òåíåé, îì∂à÷àâøèõ åãî ñóùåñòâîâàíèå», — Ë. îí Õàááà∂ä



Ïpèëîæåíèÿ
■
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Òåîëîãè÷åñêèå 
îñíîâû 

càåíòîëîãè÷åñêîé 
påëèãèè

■ 



Öèâèëèçàöèÿ, â êîòîpîé íåò áåçóìèÿ,
ïpåñòóïíîñòè è âîéíû, ãäå ñïîñîáíûé
ìîæåò ïpîöâåòàòü è ãäå ÷åñòíûé ìîæåò
èìåòü ïpàâà, ãäå ÷åëîâåê ñâîáîäåí
ïîäíÿòüñÿ äî áî́ëüøèõ âûñîò, — ¤òî òî, ÷òî
ïpåäñòàâëÿ_ò ñîáîé öåëè Ñàåíòîëîãèè.

˙òè öåëè áûëè ïpîâîçãëàøåíû
¤íòópáóëèpîâàííîìó ìèpó ïÿòíàäöàòü
ëåò íàçàä, è íàøà òåõíîëîãèÿ ñïîñîáíà
ïpèâåñòè ê íèì.

Ñàåíòîëîãèÿ ïî ñâîåé ïpèpîäå âíå
ïîëèòèêè, îíà äàíà ë_áîìó ÷åëîâåêó,
íåçàâèñèìî îò åãî óáåæäåíèé, pàñû èëè
íàöèîíàëüíîñòè.

Ìû íå ñòpåìèìñÿ ê påâîë_öèè. Ìû
õîòèì òîëüêî ¤âîë_öèè, âåäóùåé ê
áîëåå âûñîêèì ñîñòîÿíèÿì áûòèÿ –
÷åëîâåêà è îáùåñòâà.

Ìû äîñòèãàåì ñâîèõ öåëåé.

Ïîñëå áåñêîíå÷íûõ òûñÿ÷åëåòèé
íåâåäåíèÿ ÷åëîâåêà î ñàìîì ñåáå, î
ñâîåì pàçóìå è îá ¤òîé âñåëåííîé, äëÿ
íåãî áûë ñîâåpøåí ïpîpûâ.

Äpóãèå ïîïûòêè, ñîâåpøåííûå
÷åëîâåêîì, áûëè ïpåâçîéäåíû.
Ñîâîêóïíîñòü èñòèí, ñîçäàííûõ
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Öåëè 
Ñàåíòîëîãèè

Ë. îí Õàááàpä



ìûñëèòåëÿìè ÷åëîâå÷åñòâà çà
ïîñëåäíèå 50 òûñÿ÷ ëåò, — èñòèí,
î÷èùåííûõ è pàñøèpåííûõ íîâûìè
îòêpûòèÿìè î ÷åëîâåêå, —
ñïîñîáñòâîâàëà ¤òîìó óñïåõó.

Äîápî ïîæàëîâàòü â Ñàåíòîëîãè_.
Âce, â ÷åì ìû pàññ÷èòûâàåì íà âàñ, —
¤òî ïîìîùü â äîñòèæåíèè íàøèõ
öåëåé è ïîìîùü äpóãèì. È ñàìè âû
ìîæåòå pàññ÷èòûâàòü íà ïîìîùü.

Ñåãîäíÿ Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ
æèçíåííî âàæíûì äâèæåíèåì íà
Çåìëå.

Íàøà pàáîòà íåëåãêà â ¤òîì áóéíîì
ìèpå. ÷òî æ, áóäü èíà÷å, ó íàñ íå
áûëî áû íåîáõîäèìîñòè åå äåëàòü.

Ìû óâàæàåì ÷åëîâåêà è âåpèì, ÷òî îí
çàñëóæèâàåò ïîìîùè. Ìû óâàæàåì
âàñ è âåpèì, ÷òî âû òîæå ìîæåòå
ïîìî÷ü.

Ñàåíòîëîãèÿ îêàçûâàåò ïîìîùü íå
ïîòîìó, ÷òî îíà ïåpåä êåì-òî â äîëãó.
Ìû íå ñäåëàëè íè÷åãî, ÷òî
âûíóæäàåò íàñ çàäàápèâàòü êîãî-òî.
Åñëè áû ìû êîãäà-íèáóäü ïîñòóïèëè

òàê, ìû áû íå áûëè äîñòàòî÷íî óìíû
ñåé÷àñ, ÷òîáû äåëàòü òî, ÷òî ìû
äåëàåì.

÷eëîâåê ñ ïîäîçpåíèåì îòíîñèòñÿ êî
âñåì ïpåäëîæåíèÿì ïîìîùè. Åãî
÷àñòî ïpåäàâàëè, åãî äîâåpèå
ïîäîpâàíî. Ñëèøêîì ÷àñòî îí
äîâåpÿë, à åãî ïpåäàâàëè. Mû ìîæåì
îøèáàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ìû ñòpîèì
ìèp èç íàäëîìëåííûõ ñîëîìèíîê.
Áóäüòå ñpåäè íàñ, è ìû íèêîãäà íå
ïpåäàäèì âàøó âåpó â íàñ.

Ñîëíöå íèêîãäà íå çàõîäèò íàä
Ñàåíòîëîãèåé. 

È äà íàñòóïèò íîâûé äåíü äëÿ âàñ, äëÿ
òåõ, êîãî âû ë_áèòå, è äëÿ
÷åëîâå÷åñòâà.

Íàøè öåëè ïpîñòû, íî âåëèêè.

È ìû äîáüåìñÿ óñïåõà, è ìû
äîáèâàåìñÿ óñïåõà ñ êàæäûì
îáîpîòîì Çåìëè.

Ìû ïpèíèìàåì îò âàñ póêó ïîìîùè.

È äàåì âàì ñâî_.
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1Äî íà÷àëà áûëà Ï∂è÷èíà, è åäèí-
ñòâåííîé öåëü˛ Ï∂è÷èíû áûëî

ñîçäàíèå ñëåäñòâèÿ.

2Îò íà÷àëà è íàâåêè åñòü ∂åøåíèå, è
˝òî ∂åøåíèå – ÁÛÒÜ.

3Ïå∂âîå äåéñòâèå áûòèéíîñòè – ˝òî
ï∂èíÿòü òî÷êó âè́äåíèÿ.

4Âòî∂îå äåéñòâèå áûòèéíîñòè –
∂àçìåñòèòü íà ∂àññòîÿíèè îò òî÷êè

âèäåíèÿ òî÷êè äëÿ âèäåíèÿ, êîòîpûå
ÿâëÿ_òñÿ òî÷êàìè ï∂îòÿæ¸ííîñòè.

5Òàêèì îápàçîì ñîòâî∂åíî ï∂îñò∂àí-
ñòâî, èáî äåôèíèöèÿ ï∂îñò∂àíñòâà

òàêîâà: òî÷êà âèäåíèÿ ï∂îòÿæ¸ííîñòè.
È ï∂åäíàçíà÷åíèå òî÷êè ï∂îòÿæ¸í-
íîñòè â òîì, ÷òîáû áûëî ï∂îñò∂àíñòâî
è ÷òîáû áûëà òî÷êà âèäåíèÿ.

6Äåéñòâèå òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè –
äîñòèãàòü è îòäàëÿòüñÿ.

7È òî÷êè âèäåíèÿ ñâÿçàíû c òî÷êàìè
ï∂îòÿæ¸ííîñòè, è ìåæäó íèìè ñó-

ùåñòâóåò âçàèìîîáìåí. Òàê ñîçäà-
˛òñÿ íîâûå òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè.
Òàê ïîÿâëÿåòñÿ îáùåíèå.

8È òàê ïîÿâëÿåòñÿ ñâåò.

9È òàê ïîÿâëÿåòñÿ ˝íå∂ãèÿ.

10È òàê ïîÿâëÿåòñÿ æèçíü.

11Íî åñòü è ä∂óãèå òî÷êè âèäåíèÿ, è
˝òè òî÷êè âèäåíèÿ ñîçäà_ò âîêpóã

ñåáÿ òî÷êè äëÿ âèäåíèÿ. È âîçíèêàåò
âçàèìîîáìåí ìåæäó òî÷êàìè âèäåíèÿ;
íî îáìåíèâà˛òñÿ îíè íè÷åì èíûì, êàê
òî÷êàìè ï∂îòÿæ¸ííîñòè.

12Òî÷êà âèäåíèÿ ìîæåò ïåpåìåùàòü
òî÷êó ï∂îòÿæ¸ííîñòè, èáî òî÷êà

âèäåíèÿ, ïîìèìî ñïîñîáíîñòè òâî∂èòü
è ñïîñîáíîñòè ê ìûñëåçàêë˛÷åíè˛, îá-
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Èòîã èññëåäîâàíèé
÷åëîâå÷åñêîãî äóõà 
è ìàòå∂èàëüíîé
âñåëåííîé,
çàâå∂ø¸ííûõ ìåæäó
1923 è 1953 ãã. í.˝.



ëàäàåò åùå è âîëåé, è ïîòåíöèàëüíîé
íåçàâèñèìîñòü˛ äåéñòâèÿ; è òî÷êà âèäå-
íèÿ, ãëÿäÿ íà òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè,
ìîæåò ìåíÿòüñÿ îòíîñèòåëüíî ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ èëè ä∂óãèõ òî÷åê ï∂îòÿ-
æ¸ííîñòè èëè òî÷åê âèäåíèÿ. Òàê âîç-
íèêà_ò âñå îñíîâíûå ïpèíöèïû äâèæå-
íèÿ.

13Âñå òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè è êàæ-
äàÿ èç íèõ, áóäü îíè âåëèêè èëè

ìàëû, – âñå îíè òâå∂äû. È òâå∂äû îíè
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî òî÷êè âèäåíèÿ
ãîâî∂ÿò, ÷òî îíè òâå∂äû.

14Ìíîãèå òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè
îáúåäèíÿ˛òñÿ â áîëåå ê∂óïíûå

ìàññû – ãàçû, æèäêîñòè èëè òâå∂äûå
òåëà. Òàê ïîÿâëÿåòñÿ ìàòå∂èÿ. Íî òî,
÷òî öåíèòñÿ ï∂åâûøå âñåãî, – ˝òî
âîñõèùåíèå, è ñèëà âîñõèùåíèÿ ñòîëü
âåëèêà, ÷òî ëèøü îäíîãî åãî îòñóòñò-
âèÿ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîçâîëèòü 
÷åìó-ëèáî ï∂îäîëæàòü ñâî¸ ñóùåñòâî-
âàíèå.

15Òî÷êà ï∂îòÿæ¸ííîñòè ìîæåò îò-
ëè÷àòüñÿ îò ä∂óãèõ òî÷åê ï∂îòÿ-

æ¸ííîñòè, è, òàêèì îá∂àçîì, îíà ìîæåò
îáëàäàòü èíäèâèäóàëüíûì êà÷åñòâîì.
È ìíîãèå òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè ìîãóò
îáëàäàòü ñõîäíûì êà÷åñòâîì, à y ä∂ó-
ãèx òî÷eê ï∂îòÿæ¸ííîñòè ìîæeò áûòü
ñâîå ñõîäíoe êà÷åñòâî. Òàê âîçíèêàåò
êà÷åñòâî, èìåíóåìîå «êëàññû ìàòå∂èè».

16Òî÷êà âèäåíèÿ ìîæåò îáúåäèíÿòü
òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè â ôî∂ìû, è

¤òè ôî∂ìû ìîãóò áûòü ï∂îñòûìè èëè
ñëîæíûìè è ìîãóò íàõîäèòüñÿ íà ∂àç-
íûõ ∂àññòîÿíèÿõ îò òî÷åê âèäåíèÿ,
ïî¤òîìó âîçìîæíû êîìáèíàöèè ôî∂ì.
È ¤òè ôî∂ìû ñïîñîáíû íà äâèæåíèå, è
òî÷êè âèäåíèÿ ñïîñîáíû íà äâèæåíèå,
è ïîòîìó âîçìîæíî äâèæåíèå ôî∂ì.

17È ìíåíèå òî÷êè âèäåíèÿ óï-
∂àâëÿåò ìûñëåçàêë˛÷åíèÿìè î

ôî∂ìàõ, îá èõ íåïîäâèæíîñòè èëè îá
èõ äâèæåíèè, è ˝òè ìûñëåçàêë˛÷åíèÿ
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ñîñòîÿò èç ï∂èïèñûâàíèÿ ˝òèì ôî∂-
ìàì ê∂àñîòû èëè ó∂îäñòâà, è ˝òè ìûñ-
ëåçàêë˛÷åíèÿ ñàìè ïî ñåáå è åñòü
èñêóññòâî.

18˙òî ìíåíèå òî÷åê âèäåíèÿ – ÷òî
íåêîòî∂ûå èç ˝òèõ ôîpì äîëæíû

ï∂îäîëæàòü ñóùåñòâîâàíèå. Òàê ïîÿâ-
ëÿåòñÿ âûæèâàíèå.

19È òî÷êà âèäåíèÿ íå ìîæåò ïî-
ãèáíóòü; îäíàêî ôîpìà ìîæåò

ïîãèáíóòü.

20È ìíîãèå òî÷êè âèäåíèÿ, âçàèìî-
äåéñòâóÿ, íà÷èíà˛ò çàâèñåòü îò

ôî∂ì ä∂óã ä∂óãà è íå æåëà˛ò ÷eòêî
∂àçëè÷àòü òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè, è òàê
âîçíèêàåò çàâèñèìîñòü îò òî÷åê ï∂îòÿ-
æ¸ííîñòè è îò ä∂óãèõ òî÷åê âèäåíèÿ.

21Îòñ˛äà ï∂îèñòåêàåò ïîñòîÿíñòâî
ïîçèöèè òî÷êè âèäåíèÿ â îòíî-

øåíèè âçàèìîäåéñòâèÿ òî÷åê ï∂îòÿ-
æ¸ííîñòè, à ˝òî, áóäó÷è óïî∂ÿäî-
÷åííûì, åñòü ÂPÅÌß.

22È åñòü âñåëåííûå.

23È âñåëåííûõ ˝òèõ ÷èñëîì ò∂è:
âñåëåííàÿ, ñîçäàííàÿ îäíîé òî÷-

êîé âèäåíèÿ; âñåëåííàÿ, ñîçäàííàÿ
êàæäîé ä∂óãîé òî÷êîé âèäåíèÿ; âñåëåí-
íàÿ, ñîçäàííàÿ ñîâìåñòíûì äåéñòâèåì
òî÷åê âèäåíèÿ, êîòî∂ó˛ ñîãëàñèëèñü
ïîääå∂æèâàòü — ôèçè÷åñêàÿ âñå-
ëåííàÿ.

24È òî÷êè âèäåíèÿ íåâèäèìû.
È òî÷êè âèäåíèÿ âñ¸ áîëüøå è

áîëüøå ñ÷èòà˛ò, ÷òî òî÷êè ï∂îòÿ-
æ¸ííîñòè öåííû. È òî÷êè âèäåíèÿ
ñòà∂à˛òñÿ ñòàòü ÿêî∂íûìè òî÷êàìè è
çàáûâà˛ò, ÷òî îíè ìîãóò ñîçäàòü eùå
òî÷êè, è ï∂îñò∂àíñòâî, è ôî∂ìû. Òàê
âîçíèêàåò íåxâàòêa. È òî÷êè ï∂îòÿ-
æ¸ííîñòè ìîãóò ïîãèáíóòü, ïî˝òîìó
òî÷êè âèäåíèÿ ïîëàãà_ò, ÷òî è îíè òîæå
ìîãóò ïîãèáíóòü.

25Òàê âîçíèêàåò ñìå∂òü.

26Óäîâîëüñòâèå è áîëü, ìûñëü,
˝ìîöèÿ è óñèëèå, ìûøëåíèå,

îùóùåíèå, àôôèíèòè, ∂åàëüíîñòü è
îáùåíèå, ïîâåäåíèå è áûòèå – âñe ¤òè
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ï∂îÿâëåíèÿ ï∂îèñõîäÿò îòñ˛äà, è
çàãàäêè íàøåé âñåëåííîé, ñóäÿ ïî
âñåìó, ñîäå∂æàòñÿ çäåñü âìåñòå ñ
îòâåòàìè íà íèõ.

27Åñòü áûòèéíîñòü, íî ÷åëîâåê
ïîëàãàåò, ÷òî åñòü òîëüêî ñòàíîâ-

ëåíèå.

28àç∂åøåíèå ë˛áîé èç ï∂îáëåì,
ïîñòàâëåííûõ çäåñü, ñîñòîèò â

òîì, ÷òîáû óñòàíîâèòü òî÷êè âèäåíèÿ
è òî÷êè ï∂îòÿæ¸ííîñòè, óëó÷øèòü
ñîñòîÿíèå òî÷åê ï∂îòÿæ¸ííîñòè è
îáùåíèå ìåæäó íèìè, è òåì ñàìûì
ñäåëàòü òî æå è äëÿ òî÷åê âèäåíèÿ, è
èñï∂àâèòü èçëèøåê èëè íåäîñòàòîê â
÷¸ì áû òî íè áûëî, ï∂èÿòíîì èëè
áåçîá∂àçíîì, çà ñ÷¸ò âîññòàíîâëåíèÿ
ñïîñîáíîñòè òî÷êè âèäåíèÿ ï∂èíèìàòü
òî÷êè âèäåíèÿ, à òàêæå ñîçäàâàòü è
∂àñ-ñîçäàâàòü, èãíî∂è∂îâàòü, íà÷è-
íàòü, èçìåíÿòü è îñòàíàâëèâàòü òî÷êè
ï∂îòÿæ¸ííîñòè ë˛áîãî ∂îäà ïî
äåòå∂ìèíèçìó òî÷êè âèäåíèÿ. Óâå-
∂åííîñòü âî âñåõ ò∂¸õ âñåëåííûõ
äîëæíà áûòü îá∂åòåíà âíîâü, èáî
óâå∂åííîñòü, a íå äàííûå, åñòü çíàíèå.

29Ïî ìíåíè˛ òî÷êè Ù âèäåíèÿ,
ë˛áàÿ áûòèéíîñòü, ë˛áàÿ âåùü

ëó÷øå, ÷åì îòñóòñòâèå âåùè, ë˛áîå
ñëåäñòâèå ëó÷øå, ÷åì îòñóòñòâèå
ñëåäñòâèÿ, ë˛áàÿ âñåëåííàÿ ëó÷øå,
÷åì îòñóòñòâèå âñåëåííîé, ë˛áàÿ
÷àñòèöà ëó÷øå, ÷åì îòñóòñòâèå
÷àñòèöû, íî ÷àñòèöà âîñõèùåíèÿ –
ëó÷øå âñåãî íà ñâåòå.

30È î òîì, ÷òî âûøå âñåãî ˝òîãî,
ìîæíî ëèøü ñò∂îèòü äîìûñëû. À

òî, ÷òî íèæå âñåãî ˝òîãî, íàçûâàåòñÿ
«èã∂àòü â èã∂ó». Íî òî, ÷òî íàïèñàíî
çäåñü, ÷åëîâåê ìîæåò èñïûòàòü è ïî-
çíàòü. È íåêîòî∂ûå, áûòü ìîæåò,
çàõîòÿò ó÷èòü ˝òîìó, è íåêîòî∂ûå, áûòü
ìîæåò, çàõîòÿò èñïîëüçîâàòü ˝òî, ÷òî-
áû ïîìî÷ü òåì, êòî â áåäå, è íåêîòî-
∂ûå, áûòü ìîæåò, ïîæåëà˛ò ï∂èìåíèòü
˝òî, ÷òîáû ñäåëàòü ë˛äåé è î∂ãàíèçàöèè
áîëåå ñïîñîáíûìè, è òåì ñàìûì ïî-
äà∂èòü Çåìëå êóëüòó∂ó, êîòî∂îé ìû
ìîãëè áû ãî∂äèòüñÿ.

Ï∂èíåñåíî ñî ñê∂îìíîñòü˛ 
â äà∂ ë˛äÿì Ë. îíîì Õàááà∂äîì 
23 àï∂åëÿ 1953 ãîäà
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Àêñèîìû Ñàåíòîëîãèè, èçëîæåí-
íûå Ë. îíîì Õàááà∂äîì â 1954 ãîäó,
ÿâëÿ˛òñÿ ñæàòûì âà∂èàíòîì âñåõ
áîëåå ∂àííèõ Àêñèîì è Ëîãèê.

Aêñèîìû — ¤òî ècòèíû, êoòopûe
äoêaçûâà_òcÿ âceé æèçíü_. Oíè
èçëaãa_ò ìóäpocòü o ïpèpoäå ÷åëo-
âå÷åñêoão äóõa.

Àêñèîìû 
Ñàåíòîëîãèè



1Æèçíü â ñóòè ñâîåé åñòü ñòà-
òèêà.

ÎÏÅÄÅËÅÍÈÅ: ñòàòèêà æèç-
íè íå èìååò ìàññû, äâèæåíèÿ,
äëèíû âîëíû, ïîëîæåíèÿ â ï∂î-
ñò∂àíñòâå è âî â∂åìåíè. Îíà
îáëàäàåò ñïîñîáíîñòü˛ ïîñòó-
ëè∂îâàòü è âîñï∂èíèìàòü.

2Ñòàòèêà ñïîñîáíà ñîçäàâàòü
ìûñëåçàêë˛÷åíèÿ, ïîñòóëàòû

è ìíåíèÿ.

3Ï∂îñò∂àíñòâî, ˝íå∂ãèÿ, îáúåê-
òû, ôî∂ìà è â∂åìÿ ÿâëÿ˛òñÿ

∂åçóëüòàòîì ìûñëåçàêë˛÷åíèé,
êîòî∂ûå ñòàòèêà ñîçäàëà èëè ñ
êîòî∂ûìè îíà ñîãëàñèëàñü. Îíè
âîñï∂èíèìà˛òñÿ èñêë˛÷èòåëüíî
ïîòîìó, ÷òî ñòàòèêà ñ÷èòàåò, ÷òî
îíà ìîæåò âîñï∂èíèìàòü èõ.

4Ï∂îñò∂àíñòâî – ˝òî òî÷êà
âè́äåíèÿ ï∂îòÿæ¸ííîñòè. 

5˙íå∂ãèÿ ñîñòîèò èç ñïîñòó-
ëè∂îâàííûõ ÷àñòèö, íàõîäÿ-

ùèõñÿ â ï∂îñò∂àíñòâå

6Ï∂åäìåòû ñîñòîÿò èç ñã∂óï-
ïè∂îâàííûõ ÷àñòèö.

7Â∂åìÿ, ïî ñóòè, – ̋ òî ïîñòóëàò,
÷òî ï∂îñò∂àíñòâî è ÷àñòèöû

áóäóò ï∂îäîëæàòü ñóùåñòâî-
âàòü.

8Âèäèìîñòü â∂åìåíè – ˝òî
èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ ÷àñòèö

â ï∂îñò∂àíñòâå.

9Ãëàâíûì ï∂îÿâëåíèåì â∂å-
ìåíè ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå.

10Íàèâûñøåé öåëü˛ â ˝òîé
âñåëåííîé ÿâëÿåòñÿ ñîçäà-

íèå ñëåäñòâèÿ.

11Ìûñëåçàêë˛÷åíèÿ, ï∂èâî-
äÿùèå ê ñîñòîÿíèÿì ñóùå-

ñòâîâàíèÿ, äåëÿòñÿ íà ÷åòû∂å
òèïà:

à) ÑÎÑÒÎßÍÈÅ «ÊÀÊ-ÅÑÒÜ» – ˝òî
ñîñòîÿíèå íåïîñ∂åäñòâåííîãî
ñîçäàíèÿ áåç ï∂îäîëæåíèÿ ñó-
ùåñòâîâàíèÿ, è ˝òî – ñîñòî-
ÿíèå ñóùåñòâîâàíèÿ, êîòî∂îå
ñóùåñòâóåò â ìîìåíò ñîçäàíèÿ
è â ìîìåíò ∂àç∂óøåíèÿ, è îò-
ëè÷àåòñÿ îò ä∂óãèõ ìûñëåçà-
êë˛÷åíèé òåì, ÷òî îíî íå
ñîäå∂æèò âûæèâàíèÿ.

á) ÈÑÊÀÆÅÍÈÅ «ÊÀÊ-ÅÑÒÜ» –
˝òî ìûñëåçàêë˛÷åíèå, êîòî∂îå
ââîäèò èçìåíåíèå, à ñëåäîâà-
òåëüíî, â∂åìÿ è ï∂îäîëæåíèå â
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ «ÊÀÊ-ÅÑÒÜ», ÷òîáû
ïîëó÷èòü ï∂îäîëæà˛ùååñÿ ñó-
ùåñòâîâàíèå.

â) ÅÑÒÜ-ÍÎÑÒÜ – ˝òî âèäèìîñòü
ñóùåñòâîâàíèÿ, âûçâàííàÿ ï∂î-
äîëæà˛ùèìñÿ èñêàæåíèåì ÑÎ-
ÑÒÎßÍÈß «ÊÀÊ-ÅÑÒÜ». Êîãäà ñ
˝òèì ñîãëàñèëèñü, ˝òî íàçû-
âàåòñÿ ∂åàëüíîñòü˛.

ã) ÍÅ-ÅÑÒÜ-ÍÎÑÒÜ – ˝òî óñèëèå,
íàï∂àâëåííîå íà òî, ÷òîáû
ñï∂àâèòüñÿ ñ «ÅÑÒÜ-ÍÎÑÒÜ∑»,
îñëàáëÿÿ å¸ ñîñòîÿíèå ïîñ∂åä-
ñòâîì ï∂èìåíåíèÿ ñèëû. ˙òî
âèäèìîñòü, è ˝òî íå ìîæåò
ïîëíîñòü˛ ï∂åîäîëåòü «ÅÑÒÜ-
ÍÎÑÒÜ».

12Âàæíåéøèì óñëîâèåì ë˛-
áîé âñåëåííîé ÿâëÿåòñÿ òî,

÷òî äâà ï∂îñò∂àíñòâà, äâå
˝íå∂ãèè èëè äâà îáúåêòà íå
äîëæíû çàíèìàòü îäíî è òî æå
ï∂îñò∂àíñòâî. Êîãäà ˝òî óñëî-
âèå íà∂óøàåòñÿ (êàê ï∂è ñîç-
äàíèè ñîâå∂øåííîé êîïèè),
âèäèìîñòü ë˛áîé âñåëåííîé èëè
ë˛áîé å¸ ÷àñòè ñâîäèòñÿ íà íåò.

13Öèêë äåéñòâèÿ ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé – ˝òî «ñîçäàâàòü,

âûæèâàòü (òî åñòü ï∂îäîëæàòü
ñóùåñòâîâàòü), ∂àç∂óøàòü».

14Âûæèâàíèå îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ïóò¸ì èñêàæåíèÿ «êàê-

åñòü» è ïóò¸ì «íå-åñòü-íîñòè»,
ïîñ∂åäñòâîì êîòî∂ûõ ï∂è-
îá∂åòàåòñÿ ï∂îäîëæà˛ùååñÿ
ñóùåñòâîâàíèå, èçâåñòíîå êàê
â∂åìÿ.

15Ñîçäàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïóò¸ì ïîñòóëè∂îâàíèÿ ñîñ-

òîÿíèÿ «êàê-åñòü».

16Ïîëíîå ∂àç∂óøåíèå îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ïóò¸ì ïîñòóëè∂î-

âàíèÿ ñîñòîÿíèÿ «êàê-åñòü» äëÿ
÷åãî óãîäíî, ÷òî ñóùåñòâóåò, à
òàêæå äëÿ åãî ÷àñòåé.

17Ñòàòèêà, ïîñòóëè∂îâàâ ñîñ-
òîÿíèå «êàê-åñòü», çàòåì

çàíèìàåòñÿ èñêàæåíèåì «êàê-
åñòü», è òàêèì îá∂àçîì äîñòè-
ãàåò âèäèìîñòè, íàçûâàåìîé

Ïpèëîæåíèå îäèí
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«åñòü-íîñòü˛», è òåì ñàìûì
ïîëó÷àåò ∂åàëüíîñòü.

18Ñòàòèêà, çàíèìàÿñü «íå-
åñòü-íîñòü˛», âûçûâàåò ï∂î-

äîëæåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ òîãî,
÷òî íåæåëàòåëüíî, è òåì ñàìûì
âûçûâàåò íå∂åàëüíîñòü, ÷òî
âêë˛÷àåò çàáûâ÷èâîñòü, áåñ-
ñîçíàòåëüíîñòü è ä∂óãèå íåæå-
ëàòåëüíûå ñîñòîÿíèÿ.

19Åñëè çàñòàâèòü ñòàòèêó ∂àñ-
ñìîò∂åòü «êàê-åñòü» ë˛áîå

ñîñòîÿíèå, ˝òî ñîñòîÿíèå ïîòå-
∂ÿåò ñâî˛ âàæíîñòü.

20 Åñëè çàñòàâèòü ñòàòèêó
ñîçäàòü ñîâå∂øåííó˛ êî-

ïè˛ ÷åãî-ëèáî, ̋ òî âûçîâåò ïîë-
íîå èñ÷åçíîâåíèå äàííîãî îáú-
åêòà èëè èñ÷åçíîâåíèå åãî ÷àñ-
òè.

Ñîâå∂øåííàÿ êîïèÿ îçíà÷àåò
åù¸ îäíî ñîçäàíèå äàííîãî îáú-
åêòà, åãî ˝íå∂ãèè è ï∂îñò∂àíñ-
òâà, â åãî ñîáñòâåííîì ï∂îñò-
∂àíñòâå, â åãî ñîáñòâåííîì â∂å-
ìåíè, ï∂è ïîìîùè åãî ñîáñò-
âåííîé ˝íå∂ãèè. ˙òî íà∂óøàåò
óñëîâèå î òîì, ÷òî äâà ï∂åäìå-
òà íå äîëæíû çàíèìàòü îäíî è
òî æå ï∂îñò∂àíñòâî, è âû-
çûâàåò èñ÷åçíîâåíèå îáúåêòà.

21Ïîíèìàíèå ñêëàäûâàåòñÿ èç
àôôèíèòè, ∂åàëüíîñòè è

îáùåíèÿ.

22Åñëè çàíèìàòüñÿ «íå-åñòü-
íîñòü˛», òî ˝òî ï∂èâåä¸ò ê

óìåíüøåíè˛ ïîíèìàíèÿ.

23Ñòàòèêà ñïîñîáíà íàõî-
äèòüñÿ â ñîñòîÿíèè ïîëíîãî

çíàíèÿ. Ñîñòîÿíèå ïîëíîãî çíà-
íèÿ ñîñòîÿëî áû èç ïîëíîãî
ÀÎ.

24Ïîëíûé ÀÎ âûçâàë áû
èñ÷åçíîâåíèå âñåõ ìåõà-

íè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ñóùåñòâî-
âàíèÿ.

25Àôôèíèòè îá∂àçóåò øêàëó
îòòåíêîâ îòíîøåíèÿ, è îíî

ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ, íà÷èíàÿ
ñ ñîñòîÿíèÿ ñîñóùåñòâîâàíèÿ 
ñòàòèêè è äâèãàÿñü âíèç –
ïîñ∂åäñòâîì ââåäåíèÿ ï∂åã∂àä
(∂àññòîÿíèÿ è ˝íå∂ãèè) äëÿ
ñîçäàíèÿ èäåíòíîñòè – ê ñîñ-

òîÿíè˛ íåïîñ∂åäñòâåííîé áëè-
çîñòè, íî è òàéíû.

Åñëè çàíèìàòüñÿ «åñòü-íîñòü˛»
(áûòèéíîñòü˛) è «íå-åñòü-
íîñòü˛» (îòêàçîì áûòü), òî â
∂åçóëüòàòå ï∂îèñõîäèò âñ¸
áîëüøåå îáîñîáëåíèå: îò ñîñ-
òîÿíèÿ çíàíèÿ, ñ åãî ïîëíûì
∂àñïîçíàâàíèåì âñåãî, è äàëåå –
ïîñ∂åäñòâîì ââåäåíèÿ âñ¸ áîëü-
øåãî è áîëüøåãî ∂àññòîÿíèÿ è
âñ¸ ìåíüøåãî è ìåíüøåãî
âîñï∂îèçâåäåíèÿ – ÷å∂åç ñîñòî-
ÿíèÿ «ñìîò∂åòü», «˝ìîöèÿ»,
«óñèëèå», «äóìàòü», «ñèìâîëû»,
«åäà», «ñåêñ» è ò.ä. äî ñîñ-
òîÿíèÿ íå-çíàíèÿ (òàéíû).
Ïîêà íå äîñòèãíóòî ñîñòîÿíèå
òàéíû, âîçìîæíî íåêîòî∂îå
îáùåíèå, íî äàæå íà ó∂îâíå
òàéíû ïîïûòêè îáùàòüñÿ
ï∂îäîëæà˛òñÿ. Çäåñü ìû íà-
áë˛äàåì, åñëè ∂àññìàò∂èâàòü
˝òî íà ï∂èìå∂å èíäèâèäóóìà,
ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå: îò âå∂û
â òî, ÷òî ìîæíî èìåòü ïîëíîå
àôôèíèòè, äî óáåæäåíèÿ, ÷òî
âñ¸ – ïîëíàÿ òàéíà. Ë˛áîé èí-
äèâèäóóì íàõîäèòñÿ ãäå-òî íà
˝òîé øêàëå «Îò Çíàíèÿ äî
Òàéíû». Ïå∂âîíà÷àëüíî ñóùå-
ñòâîâàâøàÿ «Òàáëèöà îöåíêè
÷åëîâåêà» ï∂åäñòàâëÿëà ñîáîé
÷àñòü ˝òîé øêàëû, êoòopaÿ
îïèñûâàëa ˝ìîöè˛.

26åàëüíîñòü – ˝òî âèäèìîñòü
ñóùåñòâîâàíèÿ, ñ êîòî∂îé

ñîãëàñèëèñü.

27Äåéñòâèòåëüíîñòü ìîæåò
ñóùåñòâîâàòü äëÿ ÷åëîâåêà

èíäèâèäóàëüíî, íî êîãäà ñ íåé
ñîãëàøà˛òñÿ ä∂óãèå, å¸ ìîæíî
íàçâàòü ∂åàëüíîñòü˛.

Àíàòîìèÿ ∂åàëüíîñòè ñîäå∂-
æèòñÿ â «åñòü-íîñòè», êîòî∂àÿ
ñîñòîèò èç ñîñòîÿíèÿ «êàê-
åñòü» è èñêàæåíèÿ «êàê-åñòü».
«Åñòü-íîñòü» – ˝òî âèäè-
ìîñòü, à íå äåéñòâèòåëüíîñòü.
Äåéñòâèòåëüíîñòü – ˝òî ñîñ-
òîÿíèå «êàê-åñòü», èñêàæ¸ííîå
òàêèì îá∂àçîì, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü ï∂îäîëæà˛ùååñÿ ñóùå-
ñòâîâàíèå.

Íå∂åàëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ïî-
ñëåäñòâèåì è âèäèìîñòü˛
òîãî, ÷òî êòî-ëèáî çàíè-
ìàåòñÿ «íå-åñòü-íîñòü˛».

ÖåPêîâü 
Ñàåíòîëîãèè
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28Îáùåíèå – ˝òî ìûñëåçà-
êë˛÷åíèå è äåéñòâèå ïî
íàï∂àâëåíè˛ èìïóëüñà

èëè ÷àñòèöû èç òî÷êè-èñòî÷-
íèêà íà íåêîòî∂îå ∂àññòîÿíèå ê
òî÷êå-ï∂è¸ìíèêó ñ íàìå∂åíèåì
âûçâàòü â òî÷êå-ï∂è¸ìíèêå âîñ-
ï∂îèçâåäåíèå è ïîíèìàíèå òîãî,
÷òî áûëî âûïóùåíî èç òî÷êè-
èñòî÷íèêà.

Ôî∂ìóëà îáùåíèÿ – ˝òî: ï∂è-
÷èíà, ∂àññòîÿíèå, ñëåäñòâèå,
âêë˛÷àÿ íàìå∂åíèå, âíèìàíèå,
âîñï∂îèçâåäåíèå è ïîíèìàíèå.

Ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè îáùåíèÿ
ÿâëÿ˛òñÿ: ìûñëåçàêë˛÷åíèå, 
íàìå∂åíèå, âíèìàíèå, ï∂è÷èíà,
òî÷êà-èñòî÷íèê, ∂àññòîÿíèå,
ñëåäñòâèå, òî÷êà-ï∂è¸ìíèê, âîñ-
ï∂îèçâåäåíèå, ïîíèìàíèå, ñêî-
∂îñòü èìïóëüñà èëè ÷àñòèöû,
íè÷òî èëè íå÷òî.

Íåîáùåíèå ñîñòîèò èç áà∂üå-
∂îâ. Áà∂üå∂û ñîñòîÿò èç ï∂î-
ñò∂àíñòâà, ï∂åã∂àä (òàêèõ,
êàê ñòåíû è ˝ê∂àíû èç áûñò∂î
äâèæóùèõñÿ ÷àñòèö), à òàêæå
â∂åìåíè. Îáùåíèå, ïî îï∂åäå-
ëåíè˛, íå îáÿçàòåëüíî äîëæíî
áûòü äâóñòî∂îííèì. Êîãäà
îáùåíèå ï∂îèñõîäèò â îá∂àò-
íîì íàï∂àâëåíèè, ôî∂ìóëà ïî-
âòî∂ÿåòñÿ, ï∂è ˝òîì òî÷êà-
ï∂è¸ìíèê ñòàíîâèòñÿ òî÷êîé-
èñòî÷íèêîì, à áûâøàÿ òî÷êà-
èñòî÷íèê ñòàíîâèòñÿ òî÷êîé-
ï∂è¸ìíèêîì.

29˘òîáû çàñòàâèòü ñîñòîÿíèå
«êàê-åñòü» ï∂îäîëæàòü ñó-

ùåñòâîâàòü, ÷åëîâåê äîëæåí
ï∂èïèñàòü àâòî∂ñòâî òâî∂åíèÿ
êîìó-òî ä∂óãîìó, à íå ñåáå. Èíà-
÷å ˝òî òâî∂åíèå èñ÷åçëî áû ïîä
åãî âçãëÿäîì. 

Ë˛áîå ï∂îñò∂àíñòâî, ˝íå∂ãèÿ,
ôî∂ìà, îáúåêò, ñîñòîÿíèå
èíäèâèäóóìà èëè ôèçè÷åñêîé
âñåëåííîé ìîæåò ñóùåñòâî-
âàòü òîëüêî òîãäà, êîãäà
ï∂îèçîøëî èñêàæåíèå èñõîäíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ «êàê-åñòü», ÷òîáû
íå äàòü ñëó÷àéíîìó âçãëÿäó
âûçâàòü èñ÷åçíîâåíèå ˝òîãî.
Ä∂óãèìè ñëîâàìè, âñ¸, ÷òî ï∂î-
äîëæàåò ñóùåñòâîâàòü, äîë-

æíî ñîäå∂æàòü «ëîæü», ñ òåì
÷òîáû èñõîäíîå ìûñëåçàêë˛-
÷åíèå íå âîñï∂îèçâîäèëîñü ïîë-
íîñòü˛.

30Îáùåå ï∂àâèëî îäèòèíãà
çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âñ¸

íåæåëàòåëüíîå, íî òåì íå ìåíåå
ï∂îäîëæà˛ùåå ñóùåñòâîâàòü,
íóæíî òùàòåëüíî ∂àññìîò∂åòü,
è â ˝òîò ìîìåíò îíî èñ÷åçíåò.

Åñëè ˝òî ∂àññìîò∂åòü òîëüêî
÷àñòè÷íî, åãî èíòåíñèâíîñòü,
ïî ê∂àéíåé ìå∂å, óìåíüøèòñÿ.

31Õî∂îøåå è ïëîõîå, ê∂àñîòà
è ó∂îäñòâî â îäèíàêîâîé

ñòåïåíè ÿâëÿ˛òñÿ ìûñëåçàêë˛-
÷åíèÿìè è íå èìå˛ò ïîä ñîáîé
íèêàêîé ä∂óãîé îñíîâû, ê∂îìå
ìíåíèÿ.

32Âñ¸, ÷òî íå ïîäâå∂ãíóòî íå-
ïîñ∂åäñòâåííîìó íàáë˛äå-

íè˛, ñêëîííî ï∂îäîëæàòü ñóùå-
ñòâîâàòü.

33Ë˛áîå ñîñòîÿíèå «êàê-
åñòü», êîòî∂îå èñêàæåíî ï∂è

ïîìîùè «íå-åñòü-íîñòè» (ï∂è ïî-
ìîùè ñèëû), èìeeò òeíäeíöè_
ï∂îäîëæàòü ñóùåñòâîâàòü.

34Ë˛áàÿ «åñòü-íîñòü», êîòî-
∂àÿ èñêàæåíà ï∂è ïîìîùè

ñèëû, ñêëîííà ï∂îäîëæàòü ñóù-
åñòâîâàòü.

35Àáñîë˛òíàÿ èñòèíà åñòü
ñòàòèêà.

Ñòàòèêà íå èìååò ìàññû, çíà-
÷åíèÿ, íå îáëàäàåò ïîäâèæ-
íîñòü˛, íå èìååò äëèíû âîëíû,
â∂åìåíè, ∂àñïîëîæåíèÿ â ï∂î-
ñò∂àíñòâå, ï∂îñò∂àíñòâà. Òåõ-
íè÷åñêîå íàçâàíèå ˝òîãî –
«îñíîâîïîëàãà˛ùàÿ èñòèíà».

36Ëîæü – ̋ òî âòî∂îé ïî ñ÷¸òó
ïîñòóëàò, çàÿâëåíèå èëè

óñëîâèå, ï∂åäíàçíà÷åííûå äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñê∂ûòü ïå∂âè÷íûé
ïîñòóëàò, êîòî∂îìó äà¸òñÿ âîç-
ìîæíîñòü îñòàòüñÿ.

ÏÈÌÅÛ:
Íè èñòèíà, íè ëîæü íå ÿâ-
ëÿ˛òñÿ äâèæåíèåì, èíûìè ñëî-
âàìè, èçìåíåíèåì îäíîãî ïî-
ëîæåíèÿ ÷àñòèöû ía ä∂óãîe.
Ëîæü – ˝òî óòâå∂æäåíèå, ÷òî
÷àñòèöà, êîòî∂àÿ ïå∂åìåñ-
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òèëàñü, íå äâèãàëàñü, èëè óò-
âå∂æäåíèå, ÷òî ÷àñòèöà, êî-
òî∂àÿ íå äâèãàëàñü, íà ñàìîì
äåëå ïå∂åìåñòèëàñü.

Îñíîâîïîëàãà˛ùàÿ ëîæü – ˝òî
óòâå∂æäåíèå, ÷òî ìûñëåçàêë˛-
÷åíèå, êîòî∂îå áûëî ñäåëàíî, íå
äåëàëîñü, èëè ÷òî îíî áûëî ä∂ó-
ãèì.

37Êîãäà ïå∂âè÷íîå ìûñëå-
çàêë˛÷åíèå èñêàæåíî, íî

âñ¸ æå ñóùåñòâóåò, òî ï∂îäîë-
æàåò ñóùåñòâîâàòü èñêàæà˛ùåå
ìûñëåçàêë˛÷åíèå.

Ë˛áîå ï∂îäîëæåíèå ñóùåñò-
âîâàíèÿ çàâèñèò îò îñíîâî-
ïîëàãà˛ùåé èñòèíû, íî èìåííî
èñêàæà˛ùåå ìûñëåçàêë˛÷åíèå
ï∂îäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü,
òàê êàê îñíîâîïîëàãà˛ùåé
èñòèíå íå ñâîéñòâåííî íè
ï∂îäîëæåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ,
íè íåï∂îäîëæåíèå ñóùåñòâî-
âàíèÿ.

381. Ãëóïîñòü – ˝òî íåâåäàíèå
ìûñëåçàêë˛÷åíèÿ. 

2. Ìåõàíè÷åñêîå îï∂åäåëåíèå:
ãëóïîñòü – ˝òî íåâåäàíèå â∂å-
ìåíè, ìåñòà, ôî∂ìû è ñîáûòèÿ.

1. Èñòèíà ÿâëÿåòñÿ òî÷íûì
ìûñëåçàêë˛÷åíèåì. 

2. Èñòèíà ÿâëÿåòñÿ òî÷íûì
â∂åìåíåì, ìåñòîì, ôî∂ìîé è
ñîáûòèåì.

Òàêèì îá∂àçîì, ìû âèäèì, ÷òî,
åñëè èñòèíà íå îáíà∂óæåíà, ˝òî
ï∂èâîäèò ê ãëóïîñòè.

Òàêèì îá∂àçîì, ìû âèäèì, ÷òî
îòê∂ûòèå èñòèíû ï∂èâåëî áû
ê âîñï∂èÿòè˛ «êàê-åñòü».

Òàêèì îá∂àçîì, ìû âèäèì, ÷òî
àáñîë˛òíàÿ èñòèíà íå ñîäå∂-
æàëà áû â∂åìåíè, ìåñòà, ôî∂ìû
èëè ñîáûòèÿ.

Òàêèì îá∂àçîì, ìû ïîíèìàåì,
÷òî ìû ìîæåì äîñòè÷ü ï∂î-
äîëæèòåëüíîñòè ñóùåñòâîâà-
íèÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà ñê∂û-
âàåì èñòèíó.

Ëîæü – ˝òî èñêàæåíèå â∂åìåíè,
ìåñòà, ñîáûòèÿ èëè ôî∂ìû.

Ëîæü ñòàíîâèòñÿ èñêàæåíèåì
«êàê-åñòü» è ï∂åâ∂àùàåòñÿ â
ãëóïîñòü.

(˘å∂íîòà êåéñîâ – ̋ òî ñêîïëåíèå
èõ ñîáñòâåííîé èëè ÷óæîé ëæè.)

Âñ¸, ÷òî ï∂îäîëæàåò ñóùåñòâî-
âàòü, äîëæíî èçáåãàòü ñîñòî-
ÿíèÿ «êàê-åñòü». Òàêèì îá∂àçîì,
äëÿ òîãî ÷òîáû ï∂îäîëæàòü
ñóùåñòâîâàíèå, âñ¸ äîëæíî ñî-
äå∂æàòü ëîæü.

39Æèçíü ñòàâèò ï∂îáëåìû,
÷òîáû ñàìîé èõ ∂åøàòü.

40Ë˛áàÿ ï∂îáëåìà, äëÿ òîãî
÷òîáû áûòü ï∂îáëåìîé,

äîëæíà ñîäå∂æàòü ëîæü. Åñëè
áû îíà áûëà èñòèíîé, îíà áû
ï∂åâ∂àòèëàñü â íè÷òî.

«Íå∂àç∂åøèìàÿ ï∂îáëåìà» ï∂î-
äîëæàåò ñóùåñòâîâàòü äîëüøå
âñåãîâ íàèáîëüøåé ñòåïåíè.
Îíà òàêæå ñîäå∂æèò íàèáî-
ëüøåå êîëè÷åñòâî èñêàæ¸ííûõ
ôàêòîâ. ˘òîáû ñîçäàòü ï∂î-
áëåìó, íóæíî ââåñòè èñêàæåíèå
«êàê-åñòü».

41Òî, âî ÷òî ââîäèòñÿ èñêà-
æåíèå «êàê-åñòü», ñòàíîâèò-

ñÿ ï∂îáëåìîé.

42Ìàòå∂èÿ, ˝íå∂ãèÿ, ï∂îñò∂àí-
ñòâî è â∂åìÿ ï∂îäîëæà˛ò

ñóùåñòâîâàòü, ïîòîìó ÷òî ÿâëÿ-
˛òñÿ ï∂îáëåìîé.

Îíè ÿâëÿ˛òñÿ ï∂îáëåìîé, ïî-
òîìó ÷òî ñîäå∂æàò èñêàæåíèå
«êàê-åñòü».

43Â∂åìÿ – ãëàâíûé èñòî÷íèê
íåï∂àâäû.

Â∂åìÿ îáúÿâëÿåò ïîñëåäîâà-
òåëüíî ñäåëàííûå ìûñëåçàêë˛-
÷åíèÿ íåï∂àâäîé.

44Ò˝òà, ñòàòèêà, íå èìååò
ìåñòîïîëîæåíèÿ â ìàòå∂èè,

˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àíñòâå èëè â∂åì-
åíè, íî ñïîñîáíà ê ìûñëåçàêë˛-
÷åíè˛.

ÖåPêîâü 
Ñàåíòîëîãèè
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45Ò˝òà ìîæåò ñ÷èòàòü, ÷òî
îíà ïîìåùåíà êóäà-òî, è â

˝òîò ìîìåíò îíà ïîìåùàåòñÿ
êóäà-òî, è äî ˝òîé ñòåïåíè ñòà-
íîâèòñÿ ï∂îáëåìîé.

46Ò˝òà ìîæåò ñòàòü ï∂îá-
ëåìîé âñëåäñòâèå ñîáñòâåí-

íûõ ìûñëåçàêë˛÷åíèé, íî ï∂è
˝òîì îíà ñòàíîâèòñÿ Ì˙ÑÒ. 

Ì˙ÑÒ – ˝òî òà ôî∂ìà ò˝òû,
êîòî∂àÿ ÿâëÿåòñÿ ï∂îáëåìîé.

47Ò˝òà ìîæåò ∂àç∂åøàòü ï∂î-
áëåìû.

48Æèçíü – ˝òî èã∂à, â êîòî-
∂îé ò˝òà êàê ñòàòèêà ∂å-

øàåò ï∂îáëåìû ò˝òû êàê
Ì˙ÑÒ.

49˘òîáû ∂åøèòü ë˛áó˛ ï∂îá-
ëåìó, íåîáõîäèìî ëèøü

ñòàòü ò˝òîé, êîòî∂àÿ ∂åøàåò
ï∂îáëåìû, âìåñòî òîãî ÷òîáû
áûòü ò˝òîé-ï∂îáëåìîé.

50Ò˝òà êàê Ì˙ÑÒ äîëæíà
ñîäå∂æàòü ìûñëåçàêë˛÷å-

íèÿ, êîòî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ ëîæü˛.

51Ïîñòóëàòû è æèâîå îáùå-
íèå, íå ÿâëÿÿñü Ì˙ÑÒ è

çàíèìàÿ áîëåå âûñîêîå ïîëî-
æåíèå, ÷åì Ì˙ÑÒ, ìîãóò îñó-
ùåñòâèòü èçìåíåíèÿ â Ì˙ÑÒ,
íå âûçûâàÿ ï∂îäîëæåíèÿ ñó-
ùåñòâîâàíèÿ Ì˙ÑÒ. Ïî˝òîìó
îäèòèíã âîçìîæåí.

52Ì˙ÑÒ ï∂îäîëæàåò ñóùå-
ñòâîâàòü è çàòâå∂äåâàåò â

òîé ñòåïåíè, â êàêîé îí íå
íàäåë¸í æèçíü˛.

53Ñòàáèëüíîå äàííîå íåîá-
õîäèìî äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ

äàííûõ.

54Äëÿ äóøåâíî çäî∂îâîé ∂å-
àêöèè ïî âîñüìè äèíàìèêàì

íåîáõîäèìû òå∂ïèìîå îòíî-
øåíèå ê ïóòàíèöå è ñòàáèëüíîå
äàííîå (ïî ïîâîäó êîòî∂îãî
ñóùåñòâóåò ñîãëàøåíèå), ÷òîáû
ñîãëàñîâûâàòü ñ íèì ä∂óãèå äàí-
íûå, íàõîäÿùèåñÿ â ïóòàíèöå.
(˙òî ñîñòàâëÿåò äåôèíèöè˛
äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ.)

55Öèêë äåéñòâèÿ – ˝òî ìûñëå-
çàêë˛÷åíèå. «Ñîçäàâàòü,

âûæèâàòü, ∂àç∂óøàòü», öèêë
äåéñòâèÿ, ï∂èíÿòûé ãåíåòè÷åñ-

êîé ñóùíîñòü˛, ÿâëÿåòñÿ òîëüêî
ìûñëåçàêë˛÷åíèåì, êîòî∂îå ìî-
æåò áûòü èçìåíåíî ò˝òàíîì,
åñëè îí ñîçäàñò íîâîå ìûñëåçà-
êë˛÷åíèå èëè èíûå öèêëû äåé-
ñòâèé.

56Ò˝òà âíîñèò ïî∂ÿäîê â õàîñ.

ÑËÅÄÑÒÂÈÅ: Õàîñ âíîñèò áåñ-
ïî∂ÿäîê â ò˝òó.

57Ïî∂ÿäîê ï∂îÿâëÿåòñÿ, êîãäà
îáùåíèå, êîíò∂îëü è

îáëàäàíèå äîñòóïíû ò˝òå.

ÎÏÅÄÅËÅÍÈß:

Îáùåíèå: âçàèìíûé îáìåí
èäåÿìè ÷å∂åç ï∂îñò∂àíñòâî.

Êîíò∂îëü: ïîçèòèâíîå ïîñòó-
ëè∂îâàíèå, òî åñòü íàìå∂åíèå, è
ï∂èâåäåíèå ïîñòóëàòà â äåé-
ñòâèå.

Îáëàäàíèå: òî, ÷òî ïîçâîëÿåò
îùóùàòü ìàññó è äàâëåíèå.

58Èíòåëëåêò è ñïîñîáíîñòü ê
ñóæäåíè˛ èçìå∂ÿ˛òñÿ ñïî-

ñîáíîñòü˛ îöåíèâàòü îòíîñè-
òåëüíó  ̨âàæíîñòü.

ÑËÅÄÑÒÂÈÅ: Ñïîñîáíîñòü îöå-
íèâàòü, ÷òî âàæíî, à ÷òî 
íåâàæíî, ÿâëÿåòñÿ íàèâûñøåé 
ñïîñîáíîñòü  ̨ëîãè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ.

ÑËÅÄÑÒÂÈÅ: Îòîæäåñòâëåíèå
– ˝òî ï∂èïèñûâàíèå âñåìó îäèíà-
êîâîé âàæíîñòè.

ÑËÅÄÑÒÂÈÅ: Îòîæäåñòâëåíèå
– ˝òî íåñïîñîáíîñòü îöåíèòü 
∂àçëè÷èÿ âî â∂åìåíè, ìåñòîïî-
ëîæåíèè, ôî∂ìå, ñîñòàâå èëè
âàæíîñòè.

Ñêàçàííîå âûøå – ˝òî ∂åç˛ìå
ñîñòîÿíèé áûòèÿ, êîòî∂îå ìî-
æåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ òîãî,
÷òîáû ñîçäàâàòü, çàñòàâëÿòü
ï∂îäîëæàòüñÿ èëè ∂àç∂óøàòü.

Ñîãëàñèâøèñü ñ ìåõàíèêîé è
ïîääå∂æèâàÿ ñîãëàøåíèÿ, ò˝-
òàí, òåì íå ìåíåå, ìîæåò ñîç-
äàòü áåñ÷èñëåííîå êîëè÷åñòâî
ïîñòóëàòîâ, êîòî∂ûå, çà ñ÷¸ò
ñâîåé ï∂îòèâî∂å÷èâîñòè è ñëîæ-
íîñòè, ñîçäà˛ò, çàñòàâëÿ˛ò
ï∂îäîëæàòüñÿ è ∂àç∂óøà˛ò
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I. ÌÍÎÃÎÎÁPÀÇÈÅ PÅËÈÃÈÉ È
ÏPÎÁËÅÌÛ ÎÏPÅÄÅËÅÍÈÿ

I.I. ˙ëåìåíòû îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè

Íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî îï∂åäåëåíèÿ
∂åëèãèè, áåçîãîâî∂î÷íî ï∂èíÿòîãî ó÷åíû-
ìè. Òåì íå ìåíåå, ñ∂åäè ìíîãèõ âûäâèíóòûõ
îï∂åäåëåíèé ÷àñòî âñò∂å÷àåòñÿ ∂ÿä ˝ëåìåí-
òîâ, ïîÿâëÿ˛ùèõñÿ â ∂àçëè÷íûõ êîìáèíà-
öèÿõ. Îíè âêë˛÷à˛ò: 

à) âå∂îâàíèÿ, îáû÷àè, îòíîøåíèÿ è
ó÷∂åæäåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê:

1) ñâå∂õúåñòåñòâåííûì ñèëàì, ñó-
ùåñòâàì èëè öåëÿì;

2) âûñøåé íåâèäèìîé ñèëe èëè ñèëàì;

3) ôóíäàìeíòàëüíûì óñò∂åìëåíèÿì
÷åëîâåêà;

4) ñâÿùåííûì ï∂åäìåòàì (îòäåë¸í-
íûì èëè çàï∂åòíûì âåùàì);

5) ï∂åäìåòó äóõîâíîãî ñëóæåíèÿ;

6) ñèëå, îï∂åäåëÿ˛ùåé ñóäüáó ÷å-
ëîâåêà;

7) îñíîâå áûòèÿ;

8) èñòî÷íèêó ò∂àíñöåíäåíòàëüíîãî
çíàíèÿ è ìóä∂îñòè;

á) ï∂àêòèêè, ñoñòoÿùèå â ïîâèíîâåíèè,
ïî÷èòaíèè èëè ïîêëîíåíèè; 

â) êîëëåêòèâíûé èëè ã∂óïïîâîé õà∂à-
êòå∂ ∂åëèãèîçíîé æèçíè.

Õîòÿ çàäà÷è ∂åäêî âêë˛÷à˛òñÿ â îï∂å-
äåëåíèÿ ∂åëèãèè, ïî∂î˛ ãîâî∂èòñÿ îá «˝ì-
ïè∂è÷åñêîì ñòîëêíîâåíèè ñ äóõîâíûì».
Ñëåäñòâèÿ è ôóíêöèè ∂åëèãèè îï∂åäå-
ëÿ˛òñÿ êàê:
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à) ïîääå∂æàíèå í∂àâñòâåííîãî ñîîá-
ùåñòâà; 

á) íàäåëåíèå ã∂óïïû è (èëè) èíäèâè-
äóóìà ëè÷íîñòü˛; 

â) ñò∂óêòó∂à î∂èåíòàöèè; 

ã) ñîçäàííàÿ ÷åëîâåêîì âñåëåííàÿ çíà-
÷åíèÿ; 

ä) çàâå∂åíèå è óñïîêîåíèå â ïå∂ñïåê-
òèâå ïîìîùè ñâûøå è ñïàñåíèÿ.

åëèãèÿ âñåãäà íî∂ìàòèâíà, íî òàê êàê
êàæäàÿ ∂åëèãèÿ îòëè÷àåòñÿ îò ä∂óãèõ,
ñîâ∂åìåííûå ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ñîöèî-
ëîãèè ∂åëèãèè è ñ∂àâíèòåëüíîé ∂åëèãèè
ñò∂åìÿòñÿ îáñóæäàòü íî∂ìàòèâ, â òî æå
â∂åìÿ íå ñâÿçûâàÿ ñåáÿ èì.

Îäíàêî ∂àçíîîá∂àçèå ìîäåëåé âå∂îâà-
íèé, ∂èòóàëîâ è î∂ãàíèçàöèé òàêîâî, ÷òî
ë˛áîå îï∂åäåëåíèå ∂åëèãèè áóäåò íå â
ñîñòîÿíèè àäåêâàòíî îõâàòèòü âñå èçâåñò-
íûå ï∂îÿâëåíèÿ ∂åëèãèè.

I.II. Ïå∂âîíà÷àëüíîå èñïîëüçîâàíèå
êîíöåïöèè

Â çàïàäíîì îáùåñòâå êîíöåïöèÿ ∂åëè-
ãèè ï∂åæäå ÷àñòî èäåíòèôèöè∂îâàëañü ñ
êîíê∂åòíûìè ôàêòè÷åñêèìè ï∂îÿâëåèÿìè
âå∂îâàíèé è îá∂ÿäîâ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî,
ïîìèìî ïîñëåäîâàòåëåé x∂èñòèàíñòâà,
èóäàèçìà è ìóñóëüìàíñòâà, âñå ä∂óãèå
íà∂îäû íå èìåëè íèêàêîé ∂åëèãèè â äîëæ-
íîì ñìûñëå. Îíè áûëè «ÿçû÷íèêàìè».
Òåîëîãè, ï∂èìåíÿâøèå òå∂ìèí «∂åëèãèÿ»,
áûëè ñêëîííû ïîä∂àçóìåâàòü ïîä ˝òèì
x∂èñòèàíñòâî, à â Àíãëèè ïîä «x∂èñòè-
àíñòâîì» ÷àñòî ïîíèìàëañü èñêë˛÷èòåëüíî
òà âå∂à, êîòî∂àÿ èñïîâåäîâàëàñü Öå∂êîâü˛
Àíãëèè. Ïî ìå∂å òîãî, êàê âñ¸ áîëüøå
ñòàíîâèëîñü èçâåñòíî î âîñòî÷íûõ ñèñòåìàõ

âå∂îâàíèé, à èçó÷åíèå ∂åëèãèè âûxoäèëî çà
∂àìêè óçêèõ íî∂ìàòèâíûõ ∂àìîê, ï∂åäïè-
ñàííûõ ò∂àäèöèîííîé õ∂èñòèàíñêîé òåî-
ëîãèåé, òàêîå îã∂àíè÷åííîå óïîò∂åáëåíèå
ïîñòåïåííî èñ÷åçëî. åëèãèÿ ñòàëà ï∂åä-
ìåòîì èçó÷åíèÿ àêàäåìè÷åñêèõ äèñöèï-
ëèí — â îñîáåííîñòè îáùåñòâåííûõ íàóê,
êîòî∂ûå ïîäõîäèëè ê ˝òîìó ï∂åäìåòó
îáúåêòèâíî è íåéò∂àëüíî, íå îòäàâàÿ ï∂åä-
ïî÷òåíèÿ êàêîé-ëèáî îòäåëüíîé ∂åëèãèè è
íå ñòàâÿ îäíó ∂åëèãè˛ âûøå ä∂óãîé. 

I.III. Êóëüòó∂íûå ï∂åäóáåæäåíèÿ è
îï∂åäåëåíèå ∂åëèãèè

Îäíàêî â ïîëíîé ìå∂å íåéò∂àëüíûé
ïîäõîä ê èçó÷åíè˛ ∂åëèãèè äîñòèãàëñÿ
î÷åíü ìåäëåííî. Íåêîòî∂ûå ñîâ∂åìåííûå
èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ñ∂àâíèòåëüíîé
∂åëèãèè âñ¸ åù¸ äåìîíñò∂è∂ó˛ò ÿâíûå
ï∂åäóáåæäåíèÿ. Äàæå â îáùåñòâåííûõ
íàóêàõ, íåñîìíåííî ï∂èçâàííûõ ïpîâî-
äèòü áåñï∂èñò∂àñòíûé àíàëèç, â ∂àáîòàõ,
íàïèñàííûõ â ãîäû ìåæäó ïå∂âîé è
âòî∂îé ìè∂îâûìè âîéíàìè, î÷åâèäíû
íåêîòî∂ûå ï∂åäóáåæäåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè,
íå∂åäêî âîñï∂èíèìàëîñü êàê äîëæíîå,
÷òî ∂åëèãèÿ ï∂åòå∂ïåëà ˝âîë˛öèîííûé
ï∂îöåññ, àíàëîãè÷íûé ï∂îöåññó áèîëî-
ãè÷åñêîé ˝âîë˛öèè, è ÷òî ∂åëèãèÿ
∂àçâèòûõ íàöèé íåï∂åìåííî ñòîèò
«âûøå», ÷åì ∂åëèãèè ä∂óãèõ íà∂îäîâ.
Íåêîòî∂ûå (â ÷àñòíîñòè, ñ˝∂ Äæåéìñ
Ô∂åéçå∂) ïîëàãàëè, ÷òî ∂åëèãèÿ ÿâëÿåòñÿ
˝âîë˛öèîííîé ñòóïåíü˛ ìåæäó âîëøå-
áñòâîì è íàóêîé.

I.IV. Ñîâ∂åìåííîå èñïîëüçîâàíèå

Ñåãîäíÿ ñîöèîëîãè è, âñ¸ ÷àùå è ÷àùå,
òåîëîãè ï∂èìåíÿ˛ò äàííó˛ êîíöåïöè˛
êàê íåéò∂àëüíîå âû∂àæåíèå, áîëåå íå
ïîä∂àçóìåâàÿ àï∂èî∂íûå ïîëîæåíèÿ îò-
íîñèòåëüíî áîëüøåé èñòèííîñòè îäíîé
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∂åëèãèè ïî ñ∂àâíåíè˛ ñ ä∂óãèìè. Òåïå∂ü
íå ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âå∂à â åäèíîå
áîæåñòâî —  îáÿçàòåëüíî áîëåå âûñîêàÿ
ôî∂ìà ∂åëèãèè, ÷åì âå∂à â íåñêîëüêèõ
áîãîâ èëè íè â îäíîãî. Ï∂èçíàíî, ÷òî
∂åëèãèÿ ìîæåò ïîñòóëèpoâàòü àíò∂î-
ïîìî∂ôíîãî áîãà, íåêîòî∂ó˛ ä∂óãó˛
ôî∂ìó áîæåñòâà, âûñøåå ñóùåñòâî,
ñîíì äóõîâ èëè ï∂åäêîâ, óíèâå∂ñàëüíûé
ï∂èíöèï èëè çàêîí ëèáî íåêîå èíîå
âû∂àæåíèå àáñîë˛òíîãî âå∂îâàíèÿ. Íå-
êîòî∂ûå x∂èñòèàíñêèå òåîëîãè, òàêèå
êàê Áóëüòìàíí (Bultmann), Òèëëèõ
(Tillich), âàí Áó∂åí (van Buren) è
îáèíñîí (Robinson), îòêàçàëèñü îò
ò∂àäèöèîííûõ îïèñàíèé áîæåñòâà,
ï∂åäïî÷èòàÿ èì ïîíÿòèÿ «îñíîâà áûòèÿ»
èëè «ôóíäàìåíòàëüíîå óñò∂åìëåíèå». 

I.V. àçâèòèå êîíöåïöèè

Ïîñêîëüêó àíò∂îïîëîãè ï∂èøëè ê
ìíåíè˛, ÷òî íèêîãäà íå áûëî
îáùåñòâà, â êîòî∂îì îòñóòñòâîâàëè
êàêèå áû òî íè áûëî ôî∂ìû
âå∂îâàíèé â ñâå∂õúåñòåñòâåííîå, êàê è
ñò∂óêòó∂û, ïîääå∂æèâà˛ùèå òàêèå
âå∂îâàíèÿ, òî îíè çàêë˛÷èëè, ÷òî, â
áîëåå øè∂îêîì ñìûñëå òå∂ìèíà,
îáùåñòâî áåç ∂åëèãèè íèêîãäà íå
ñóùåñòâîâàëî. Êîíöåïöèÿ ∂åëèãèè
ñòàëà ïîäpàçóìåâàòü ÿâëåíèÿ, èìå-
˛ùèå ñêî∂åå ôàìèëüíîå ñõîäñòâî,
íåæåëè îáùó˛ èäåíòè÷íîñòü, è
∂åëèãè˛ ïå∂åñòàëè îï∂åäåëÿòü â òå∂-
ìèíàõ, ï∂èñóùèõ îäíîé îï∂åäåëåííîé
ò∂àäèöèè. Êîíê∂åòíûå ˝ëåìåíòû,
îòíîñÿùèåñÿ ê x∂èñòèàíñòâó è ñ÷èòàâ-
øèåñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòü˛ îï∂å-
äåëåíèÿ ∂åëèãèè, ñòàëè ∂àññìàò-
∂èâàòüñÿ êàê íå áîëåå ÷åì ï∂èìå∂û
òîãî, ÷òî òàêîå îï∂åäåëåíèå ìîãëî
âêë˛÷àòü. Äåòàëèçè∂îâàíèå òàêèõ
êîíê∂åòíûõ ˝ëåìåíòîâ áûëî çàìåíåíî
áîëåå àáñò∂àêòíûìè ôî∂ìóëè∂îâ-

êàìè, îõâàòèâøèìè ∂àçíîîá∂àçíûå
âèäû âå∂îâàíèé, îá∂ÿäîâ è ó÷∂åæ-
äåíèé, êîòî∂ûå, ïóñòü äàëåêî íå
èäåíòè÷íûå ïî ñâîèì ñâîéñòâàì, âñ¸
æå ìîãëè ∂àññìàò∂èâàòüñÿ êàê
ôóíêöèîíàëüíûå ˝êâèâàëåíòû. Ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî â êàæäîì îáùåñòâå ñóùå-
ñòâó˛ò âå∂îâàíèÿ, êîòî∂ûå, íåñìîò∂ÿ
íà ñâî¸ ∂àçíîîá∂àçèå, âûõîäÿò çà
ï∂åäåëû ïîçíàííîé ˝ìïè∂è÷åñêîé
∂åàëüíîñòè, à òàêæå ï∂àêòèêè, ï∂åä-
íàçíà÷åííûå äëÿ ï∂èâåäåíèÿ ë˛äåé â
êîíòàêò èëè ñâÿçü ñî ñâå∂õúåñòåñò-
âåííûì. Â áîëüøèíñòâå îáùåñòâ áûëè
ë˛äè, âçÿâøèå íà ñåáÿ îñîáûå
ôóíêöèè, ñâÿçàííûå ñ ˝òîé öåëü˛. Â
ñîâîêóïíîñòè ˝òè ˝ëåìåíòû ñòàëè
ñ÷èòàòü ñîñòàâëÿ˛ùèìè ∂åëèãèè. 

I.VI. Ìíîãîîá∂àçèå ∂åëèãèé â
ï∂îñòûõ îáùåñòâàõ

Â îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèõ, ïëå-
ìåííûõ îáùåñòâàõ ÷àñòî âñò∂å÷à˛òñÿ
îá∂ÿäû è ìèôû çíà÷èòåëüíîé ñëîæ-
íîñòè, êîòî∂ûå îáû÷íî íå ï∂åäñòàâëÿ˛ò
ñîáîé îäíó ïîñëåäîâàòåëüíó˛, âíóò∂åííå
íåï∂îòèâî∂å÷èâó˛, ñâÿçíó˛ ñèñòåìó.
åëèãèÿ ïîäâå∂ãàåòñÿ èçìåíåíèÿì, è, ïî
ìå∂å òîãî êàê îáùåñòâî âõîäèò â êîíòàêò
ñ ñîñåäÿìè èëè ïå∂åæèâàåò âòî∂æåíèÿ
ä∂óãèõ ïëåìåí, êàê ìèôû, òàê è ∂èòóàëû
∂àç∂àñòà˛òñÿ. àçëè÷íûå îá∂ÿäû è âå∂î-
âàíèÿ ìîãóò îòíîñèòüñÿ ê ∂àçíûì
ñèòóàöèÿì (íàï∂èìå∂, ÷òîáû âûçâàòü
äîæäü, ÷òîáû óâåëè÷èòü ïëîäî∂îäèå
ïîñåâîâ, æèâîòíûõ è æåíùèí; ÷òîáû
çà∂ó÷èòüñÿ çàùèòîé; ÷òîáû ñïëîòèòü
ñî˛ç; äëÿ ïîñâÿùåíèÿ (èíèöèàöèè) âîç-
∂àñòíûõ ã∂óïï èëè èíäèâèäóóìîâ, è ò.ä.).
Âñå ïîäîáíûå äåéñòâèÿ îá∂àùà˛òñÿ ê
ñâå∂õúåñòåñòâåííûì ôàêòî∂àì (êàê áû
îíè íè íàçûâàëèñü) è ï∂èçíà˛òñÿ
ó÷¸íûìè êàê ∂åëèãèîçíûå. 

Ïpèëîæåíèå äâà
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I.VII. Ìíîãîîá∂àçèå ∂åëèãèé â
∂àçâèòûõ îáùåñòâàõ

Â òåõíîëîãè÷åñêè áîëåå ∂àçâèòûõ
îáùåñòâàõ ñâîäû ∂åëèãèîçíûõ âå∂îâàíèé è
îá∂ÿäîâ, êàê ï∂àâèëî, òùàòåëüíåå ñôî∂-
ìóëè∂îâàíû è äåìîíñò∂è∂ó˛ò áoëüøó˛
âíóò∂åíí˛˛ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è ñòà-
áèëüíîñòü, íî äàæå â ∂àçâèòûõ ñèñòåìàõ
ñîõ∂àíÿ˛òñÿ ˝ëåìåíòû ìíîãîîá∂àçèÿ. Íè
îäíà òåîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà èëè ñî-
âîêóïíîñòü âå∂îâàíèé, èìå˛ùàÿ îòíî-
øåíèå ê ñâå∂õúåñòåñòâåííîìó, â ë˛áîé èç
âåëèêèõ ìè∂îâûõ ∂åëèãèé íå ÿâëÿåòñÿ
ïîëíîñòü˛ ïîñëåäîâàòåëüíîé. Âñåãäà ÷òî-
òî îñòàåòñÿ íåîáúÿñí¸ííûì. Òàêæå âñåãäà
îñòà˛òñÿ ∂óäèìåíòû ∂àííèõ ∂åëèãèîçíûõ
î∂èåíòàöèé, êàê, íàï∂èìå∂, íà∂îäíûå
ïîâå∂üÿ, ï∂îäîëæà˛ùèå áûòîâàòü â ñ∂åäå
ï∂îñòîãî íàñåëåíèÿ. Ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ
âñåõ îñíîâíûõ ∂åëèãèé îáíà∂óæèâà˛ò
âíóò∂åííèå ï∂îòèâî∂å÷èÿ è íåñîîá∂àç-
íîñòè. ˙òè è ä∂óãèå èñòî÷íèêè âûçûâà˛ò
∂àçíîãëàñèÿ ñ∂åäè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè
∂åëèãèè, êîòî∂ûå èçáè∂à˛ò ∂àçëè÷íûå è
â∂åìåíàìè íåï∂èìè∂èìûå ñõåìû òîëêî-
âàíèé è ï∂èíöèïû ˝êçåãåçû, ÷òî äà¸ò
íà÷àëî ∂àçëè÷íûì ò∂àäèöèÿì äàæå âíóò∂è
òîãî, ÷òî âñåìè ñ÷èòàåòñÿ î∂òîäîêñàëü-
íîñòü˛.

I.VIII. àçâèòèå ∂åëèãèîçíîãî
ïë˛∂àëèçìà

Â ∂àçâèòûõ îáùåñòâàõ íàìå∂åííûé è
ñîçíàòåëüíûé îòõîä îò î∂òîäîêñàëüíîñòè
äîëæåí ∂àñöåíèâàòüñÿ êàê íî∂ìàëüíîå ÿâ-
ëåíèå. Õ∂èñòèàíå, èóäàèñòû è ìóñóëüìàíå
∂àçäåëåíû íå òîëüêî â ∂àìêàõ î∂òîäîêñàëü-
íûõ âåpîâàíèé, íî è íà ∂àñêîëüíè÷åñêèå
ã∂óïïû, îò∂èöà˛ùèå ë˛áó˛ ôî∂ìó
î∂òîäîêñàëüíîñòè è ñëåäó˛ùèå èíîìó
îá∂àçó ∂åëèãèîçíîé ï∂àêòèêè (èëè æå
îòâå∂ãà˛ùèå ∂åëèãè˛ âîîáùå). Èíàêîìûñ-
ëèå íàèáîëåå çàìåòíî â êîíòåêñòå, ãäå
ï∂åîáëàäàåò «èñêë˛÷èòåëüíîñòü» ∂åëèãèè:
ä∂óãèìè ñëîâàìè, êîãäà îò èíäèâèäóóìà,
ï∂èíèìà˛ùåãî îäíó ∂åëèãè˛, ò∂åáóåòñÿ
îòêàç îò ï∂èíàäëåæíîñòè êî âñåì

îñòàëüíûì — ìîäåëü ï∂èâå∂æåííîñòè,
ñò∂îãî ò∂åáóåìîé â èóäàèñòêî-õ∂èñòèàíñêî-
èñëàìñêèõ ò∂àäèöèÿõ. Ïî ìå∂å òîãî êàê
ï∂àâèòåëüñòâà ãîñóäà∂ñòâ ïå∂åñòàâàëè
ï∂åäïèñûâàòü ñïåöèôè÷åñêèå ôî∂ìû ∂å-
ëèãèè, áûëè ∂àç∂åøåíû èíàêîìûñëÿùèå
∂åëèãèîçíûå î∂ãàíèçàöèè, êîòî∂ûå áûëè
íàäåëåíû îáùèìè ï∂èâèëåãèÿìè ∂åëèãèé â
ñò∂àíàõ Åâ∂îïû è âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñòàëè
ïîëüçîâàòüñÿ îáùåé ñâîáîäîé ∂åëèãèè,
êîíñòèòóöèîííî ãà∂àíòè∂îâàííîé â Ñîå-
äèí¸ííûõ Øòàòàõ. Ñèòóàöèÿ, äîñòèãíóòàÿ
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, êîãäà áîê î áîê
äåéñòâóåò ìíîæåñòâî ∂àçëè÷íûõ êîíôåññèé,
èçâåñòíà êàê «∂åëèãèîçíûé ïë˛∂àëèçì». 

I.IX. Íî∂ìàòèâíûå è íåéò∂àëüíûå
ïîäõîäû ê ∂åëèãèè

åëèãèÿ, êàê ˝òî åé ñâîéñòâåííî,
ó÷∂åæäàåò îï∂åäåë¸ííûå èñòî∂èè (ìèôû) è
ï∂åäïîëîæåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê ñâå∂õúåñ-
òåñòâåííîìó è ï∂èçâàííûå âíóøàòü âå∂ó.
åëèãèÿ ï∂åäïèñûâàåò èñïîëíåíèå ∂è-
òóàëîâ. Îíà ïîääå∂æèâàåò ñîöèàëüíûå
èíñòèòóòû (â øè∂îêîì ñìûñëå ∂åãóëè-
∂óåìûõ îòíîøåíèé — áóäü òî íà ˝ëå-
ìåíòà∂íîì ëè÷íîì ó∂îâíå ëèáî â âèäå
ñëîæíîé ñèñòåìû ∂åãóëè∂îâàíèÿ ïîâåäå-
íèÿ, îá∂ÿäîâ è ∂àñïî∂ÿæåíèÿ èìóùåñòâîì).
Îíà èíîãäà òàêæå ï∂åäóñìàò∂èâàåò ï∂àâèëà
í∂àâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, õîòÿ ñò∂îãîñòü
òàêèõ ï∂åäïèñàíèé è ñàíêöèé, â ï∂èìåíåíèè
ê í∂àâñòâåííîñòè, ñèëüíî ∂àçíèòñÿ. Ïî
ìåíüøåé ìå∂å, ∂åëèãèÿ îï∂åäåëÿåò îáÿ-
çàòåëüñòâà è îáåùàåò âîçíàã∂àæäåíèÿ çà èõ
ñîáë˛äåíèå â ôî∂ìå ñâå∂õúåñòåñòâåííî
ïîñûëàåìûõ áëàã. åëèãèÿ ñîñòàâëÿåò
íî∂ìàòèâíó˛ ñèñòåìó. }åëèãèîçíûå ó÷è-
òåëÿ (â x∂èñòèàíñòâå «òåîëîãè», íî ˝òîò
òå∂ìèí íå ï∂èìåíèì â íåêîòî∂ûõ ä∂óãèõ
∂åëèãèÿõ) îáÿçàòåëüíî ïîääå∂æèâà˛ò ˝òè
íî∂ìû è ï∂åäïèñûâà˛ò èõ âûïîëíåíèå. Â
îòëè÷èå îò íèõ, ñîöèîëîãè ∂àññìàò∂èâà˛ò
öåííîñòè ∂åëèãèè ï∂îñòî êàê ôàêòû, íå
îäîá∂ÿÿ è íå îò∂èöàÿ èõ ï∂àâîìî÷èé èëè
äîñòîèíñòâ. ˙òà òî÷êà ç∂åíèÿ íàïîìèíàåò
ïîäõîä òåõ ôî∂ìóëè∂îâîê çàêîíà, êîòî∂ûå
ï∂îâîçãëàøà˛ò, ÷òî çàêîí íå äåëàåò
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∂àçëè÷èé ñ∂åäè ∂åëèãèé. Ïîñêîëüêó ∂å-
ëèãèÿ íî∂ìàòèâíà è â èíòåëëåêòóàëüíîì
ñìûñëå áûëà, â îñíîâíîì, âîò÷èíîé òåî-
ëîãîâ, òî âî âñåõ ∂àçâèòûõ îáùåñòâàõ
ïîíÿòèéíûé àïïà∂àò, ñâÿçàííûé ñ ∂åëèãèåé,
íåñåò íà ñåáå îòïå÷àòîê ∂åëèãèîçíîé
ï∂èâå∂æåííîñòè. Çäåñü íóæíî èçáåãàòü
ÿçûêà, îòäà˛ùåãî ï∂åäïî÷òåíèå òîé èëè
èíîé ñòî∂îíå, è ïîëüçîâàòüñÿ íåéò∂àëüíîé
òå∂ìèíîëîãèåé îáùåñòâåííûõ
íàóê, â òî æå â∂åìÿ ñò∂åìÿñü íå
òå∂ÿòü äîëæíîé ÷óòêîñòè ïî
îòíîøåíè˛ ê òåì, êòî âîâëå÷¸í
â ∂åëèãèîçíó˛ ï∂àêòèêó. 

I.X. «Çàèìñòâîâàííàÿ»
òå∂ìèíîëîãèÿ

Â ∂àííèõ îï∂åäåëåíèÿõ è
îïèñàíèÿõ îñíîâíûõ ˝ëåìåíòîâ
∂åëèãèè ÷àñòî èñïîëüçîâàëèñü
òå∂ìèíû, çàèìñòâîâàííûå èç
∂åëèãèîçíûõ ò∂àäèöèé òåõ, êòî
èõ ôî∂ìóëè∂îâàë. Ñåé÷àñ ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
òå∂ìèíîâ, õà∂àêòå∂íûõ äëÿ
îäíîé ∂åëèãèè, îáÿçàòåëüíî
èñêàæàåò îïèñàíèå ä∂óãèõ
∂åëèãèé è ìîæåò ÷àñòî âêë˛÷àòü íåâå∂-
íûå äîïóùåíèÿ. Êîíöåïöèè, pàçâèâøèåcÿ
âíóò∂è îäíîé êóëüòó∂íîé è ∂åëèãèîçíîé
ò∂àäèöèè, íåâå∂íî ï∂åäñòàâÿò ôóíêöè-
îíàëüíî ˝êâèâàëåíòíûå, íî ôî∂ìàëüíî ∂àç-
ëè÷íûå ˝ëåìåíòû ∂åëèãèè â ä∂óãîé
ò∂àäèöèè. Ï∂èìå∂àìè òàêîãî íåâå∂íîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ÿâëÿ˛òñÿ âû∂àæåíèÿ «áóä-
äèéñêàÿ öå∂êîâü», «ìóñóëüìàíñêîå äóõî-
âåíñòâî» èëè, ïî îòíîøåíè˛ ê Ò∂îèöå,
«õ∂èñòèàíñêèå áîãè». Òî÷íî òàê æå, õîòÿ
àêòû áëàãîãîâåíèÿ, ïî÷òåíèÿ, ∂àçìûø-
ëåíèÿ èëè ïîñâÿùåíèÿ èìå˛ò ìåñòî âî âñåõ
∂àçâèòûõ ∂åëèãèÿõ, êîììåíòàòî∂û íå
âñåãäà ∂àñïîçíàâàëè èõ êàê ïîêëîíåíèå,
ïîñêîëüêó â çàïàäíîé ò∂àäèöèè ˝òîò òå∂ìèí
áûë îòÿãîù¸í õ∂èñòèàíñêèìè ï∂åä-
óáåæäåíèÿìè è ï∂åäïèñàíèÿìè î ñî-
îòâåòñòâó˛ùèõ îòíîøåíèÿõ è äåéñòâèÿõ.
Íàï∂èìå∂, ôóíêöèîíàëüíûé ˝êâèâàëåíò
õ∂èñòèàíñêîãî áîãîñëóæåíèÿ ï∂èñóòñòâóåò

â áóääèçìå â êóëüòèâè∂îâàíèè õà∂àêòå∂à
âå∂ó˛ùèõ, íî èìååò ä∂óãó˛ ôî∂ìó è
îïèñûâàåòñÿ ä∂óãèìè òå∂ìèíàìè. Òàêèì
îá∂àçîì, åñëè âû õîòèòå ï∂èçíàòü çà
∂åëèãèÿìè ∂àâåíñòâî, òî äëÿ òîãî, ÷òîáû
îõâàòèòü ìíîãîîá∂àçèå ∂åëèãèîçíûõ
ÿâëåíèé, íåîáõîäèìî ï∂èíÿòü àáñò∂àêòíûe
îïpåäåëÿ_ùèe òå∂ìèíû.

I.XI. Íåäîñòàòêè,
ï∂èñóùèå àáñò∂àêòíîìó
èëè îáúåêòèâíîìó àíàëèçó

Èñïîëüçîâàíèå àáñò∂àêòíîãî
ïîíÿòèéíîãî àïïà∂àòà, êîòî-
∂ûé ìîæíî íàçâàòü «êëèíè-
÷åñêèì» â òîì ñìûñëå, ÷òî îí
íå çàã∂ÿçíåí îòäåëüíûìè ∂å-
ëèãèîçíûìè ò∂àäèöèÿìè, îá∂å-
÷åíî íà íåóäà÷ó â ïîïûòêå
îõâàòèòü âñå õà∂àêòå∂íûå
÷å∂òû, ï∂èñóùèå êàêîé-ëèáî
êîíê∂åòíîé âå∂å, íî èìåííî
òàêîé àïïà∂àò íåîáõîäèì äëÿ
àíàëèçà. Îí íå èñ÷å∂ïàåò íè
êîãíèòèâíîãî, íè ˝ìîöèîíàëü-
íîãî àñïåêòîâ âå∂û, ∂èòóàëà,
ñèìâîëèêè è ó÷∂åæäåíèé.
Òàêîé îáùåñòâåííî-íàó÷íûé

ïîäõîä äåëàåò âîçìîæíûì îáúåêòèâíîå
ñ∂àâíåíèå è îáúÿñíåíèå, íî íå ïå∂åäàåò è 
íå ï∂åòåíäóåò íà òî, ÷òîáû ïå∂åäàòü 
âñ˛ ñóùíîñòü âíóò∂åííåãî çíà÷åíèÿ èëè
˝ìîöèîíàëüíó˛ ï∂èâëåêàòåëüíîñòü òîé 
èëè èíîé ∂åëèãèè äëÿ å¸ ñòî∂îííèêîâ.

II. ÕÀPÀÊÒÅPÍÛÅ ÷ÅPÒÛ PÅËÈÃÈÈ

II.I. Ãëàâíûå õà∂àêòå∂èñòèêè ∂åëèãèè

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîîá∂àæåíèÿìè,
ï∂èâåä¸ííûìè âûøå, ìû ìîæåì óêàçàòü, â
àáñò∂àêòíûõ è îáùèõ ïîíÿòèÿõ, ãëàâíûå
õà∂àêòå∂èñòèêè ∂åëèãèè. Ñêàçàííîå íèæå
íå ñòîëüêî ï∂åòåíäóåò íà òî, ÷òîáû äàòü
óíèâå∂ñàëüíî ï∂èìåíèìîå îï∂åäåëåíèå,
ñêîëüêî ñò∂åìèòñÿ ïå∂å÷èñëèòü ÷å∂òû è
ôóíêöèè, ÷àñòî âñò∂å÷à˛ùèåñÿ â ∂åëèãèè 
è ñ÷èòà˛ùèåñÿ òàêîâûìè. ˙òî: 

Ïpèëîæåíèå äâà
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Òàêèì îá∂àçîì,
åñëè âû õîòèòå

ï∂èçíàòü çà
∂åëèãèÿìè

∂àâåíñòâî, òî 
äëÿ òîãî, ÷òîáû

îõâàòèòü
ìíîãîîá∂àçèå
∂åëèãèîçíûõ

ÿâëåíèé,
íåîáõîäèìî

ï∂èíÿòü
àáñò∂àêòíûe
îïpåäåëÿ_ùèe

òå∂ìèíû.
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à) âå∂à â ñèëó (èëè ñèëû), êîòî∂ûå
âûõîäÿò çà ï∂åäåëû íî∂ìàëüíîãî ÷óâñò-
âåííîãî âîñï∂èÿòèÿ è ìîãóò äàæå âêë˛÷àòü
â ñåáÿ öåëûé ïîñòóëèpîâaííûé ïî∂ÿäîê
áûòèÿ;

á) âå∂à â òî, ÷òî òàêèe ñèëû íå òîëüêî
âîçäåéñòâó_ò íà ïpèpoäó è îáùåñòâåííîå
óñò∂îéñòâî, íî óï∂àâëÿ˛ò èìè è, âîçìîæíî,
äàæå ñîçäàëè èõ; 

â) âå∂à â òî, ÷òî â êàêèå-òî ìîìåíòû
ï∂îøëîãî ï∂îèñõîäèëè ÿâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà ñâå∂õúåñòåñòâåííîãî â äåëà ë˛äåé;

ã) ñâå∂õúåñòåñòâåííûå ñèëû, êîòî∂ûå
óï∂àâëÿ˛ò ÷åëîâå÷åñêîé èñòî∂èåé è
ñóäüáîé; êîãäà ˝òè ôàêòî∂û èçîá∂àæà˛òñÿ
àíò∂îïîìî∂ôíî, èõ îáû÷íî íàäåëÿ˛ò
îï∂åäåë¸ííûìè öåëÿìè; 

ä) ïîääå∂æàíèå âå∂û â òî, ÷òî ñóäüáa
÷åëîâåêà â ˝òîé æèçíè è â çàã∂îáíîé æèçíè
(èëè æèçíÿõ) çàâèñèò îò îòíîøåíèé,
óñòàíîâëåííûõ ñ òàêèìè ò∂àíñöåíä-
åíòàëüíûìè ôàêòî∂àìè èëè â ñîîòâåòñòâèè
ñ íèìè; 

å) ÷àñòî (íî íå âñåãäà) âñò∂å÷à˛ùàÿñÿ
âå∂à â òî, ÷òî, õîòÿ ò∂àíñöåíäåíòàëüíûå
ôàêòî∂û ìîãóò ï∂îèçâîëüíî äèêòîâàòü
ñóäüáó èíäèâèäóóìà, ˝òîò èíäèâèäóóì, âåäÿ
ñåáÿ ï∂åäïèñàííûì îá∂àçîì, ìîæåò âëèÿòü
íà ñâîé æèçíåííûé ïóòü ëèáî â ˝òîé æèçíè,
ëèáî â áóäóùåé æèçíè (æèçíÿõ), ëèáî è â
òîé, è â ä∂óãîé; 

æ) àêòû, ï∂åäïèñàííûå äëÿ èñïîëíåíèÿ
èíäèâèäóóìàìè, ãpóïïàìè èëè îïpåäå-
ëåííûìè ïpåäñòàâèòåëÿìè — à èìåííî,
∂èòóàëû; 

ç) ñîõ∂àíåíèå (äàæå â ∂àçâèòûõ ∂åëè-
ãèÿõ) ˝ëåìåíòîâ óìèëîñòèâëÿ˛ùåãî äåéñò-
âèÿ, ñ ïîìîùü˛ êîòî∂ûõ èíäèâèäóóìû èëè
ã∂óïïû ìîãóò ï∂îñèòü îá îñîáîé ïîìîùè
ñâå∂õúåñòåñòâåííûõ ñèë; 

è) âû∂àæåíèÿ ï∂åäàííîñòè, áëàãî-
äà∂íîñòè, ïî÷òåíèÿ èëè ïîâèíîâåíèÿ
ï∂åäëàãà˛òñÿ, à â íåêîòî∂ûõ ñëó÷àÿõ ò∂å-
áó˛òñÿ îò âå∂ó˛ùèõ, îáû÷íî â ï∂èñóòñòâèè
ñèìâîëè÷åñêèõ îá∂àçîâ ñâå∂õúåñòåñòâåí-
íîãî îáúåêòà (îáúåêòîâ) âå∂û; 

ê) ÿçûê, îáúåêòû, ìåñòà, çäàíèÿ èëè
îò∂åçêè â∂åìåíè, êîòî∂ûå îñîáûì îá∂àçîì
îòîæäåñòâëÿ˛òñÿ ñî ñâå∂õúåñòåñòâåííûì,
äåëà˛òñÿ ñâÿùåííûìè è ñàìè ñòàíîâÿòñÿ
îáúåêòàìè ïî÷òåíèÿ;

ë) ∂åãóëÿ∂íûå èñïîëíåíèÿ ∂èòóàëîâ
èëè öå∂åìîíèé, âû∂àæåíèÿ ï∂åäàííîñòè,
ï∂àçäíîâàíèÿ, ïîñò, ìàññîâûå ïîêàÿíèÿ,
ïàëîìíè÷åñòâà è èíñöåíè∂îâêè èëè ïîìè-
íàíèÿ ˝ïèçîäîâ çåìíîé æèçíè áîæåñòâ,
ï∂î∂îêîâ èëè âåëèêèõ ó÷èòåëåé; 

ì) ïîêëîíåíèÿ è ïóáëè÷íîå pàñ-
ïpîñòpàíåíèå ó÷åíèÿ âûçûâà˛ò îùóùåíèå
ñîîáùåñòâà è îòíîøåíèÿ äîá∂îæåëà-
òåëüíîñòè, òîâà∂èùåñòâà è åäèíñòâà; 

í) í∂àâñòâåííûå íî∂ìû ÷àñòî ïpåä-
ïèñûâà_òñÿ âå∂ó˛ùèì, õîòÿ ∂àìêè èõ
∂àçëè÷íû; îíè ìîãóò áûòü èçëîæåíû â ëå-
ãàëèñòè÷åñêèõ è ∂èòóàëüíûõ òå∂ìèíàõ, èëè
îíè ìîãóò áûòü ñîñòàâëåíû â ñîîòâåòñòâèè 
ñ äóõîì áîëåå îáùåé âûñøåé í∂àâñò-
âåííîñòè; 

î) ñå∂üåçíîñòü íàìå∂åíèé, äëèòåëüíàÿ
ï∂åäàííîñòü è påâíîñòíîå ñëóæåíèå â
òå÷åíèå âñåé æèçíè ÿâëÿ˛òñÿ íî∂ìàòèâ-
íûìè ò∂åáîâàíèÿìè; 

ï) â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì ïîâåäåíèåì,
âå∂ó˛ùèå ïpèîápåòà_ò äîñòîèíñòâà è
íåäîñòàòêè, ñëóæàùèå îñíîâàíèåì í∂àâñò-
âåííîé ˝êîíîìèêè íàã∂àäû è íàêàçàíèÿ.
Òî÷íàÿ ñâÿçü ìåæäó äåéñòâèåì è åãî
ñëåäñòâèåì âà∂üè∂óåòñÿ îò àâòîìàòè÷åñêèõ



ñëåäñòâèé äàííûõ ï∂è÷èí äî âå∂û â òî, ÷òî
ëè÷íûå íåäîñòàòêè ìîãóò áûòü çàãëàæåíû
áëàãî÷åñòèâûìè è ∂èòóàëüíûìè
äåéñòâèÿìè, èñïîâåäü˛ è ∂àñêàÿíèåì èëè
îñîáûì çàñòóïíè÷åñòâîì ñâå∂õúåñòåñòâåí-
íûõ ñèë; 

∂) ñóùåñòâîâàíèå îñîáîãî êëàññà ∂å-
ëèãèîçíûõ äîëæíîñòíûõ ëèö, ñëóæàùèõ â
êà÷åñòâå õ∂àíèòåëåé ñâÿùåííûõ îáúåê-
òîâ, ñâÿùåííûõ ïèñàíèé è ìåñò; ˝êñïå∂òîâ
â ó÷åíèè, ∂èòóàëàõ è ïàñòû∂ñêîì ∂óêî-
âîäñòâå; 

ñ) óñëóãè òàêèõ ˝êñïå∂òîâ îáû÷íî
îïëà÷èâà˛òñÿ, áóäü òî çà ñ÷¸ò ï∂èíî-
øåíèé, âîçíàã∂àæäåíèé çà îòäåëüíûå
óñëóãè, èëè ïîñpåäñòâîì óñòàíîâëåííîãî
æàëîâàíèÿ; 

ò) êîãäà ˝êñïå∂òû ïîñâÿùà˛ò ñåáÿ
ñèñòåìàòèçàöèè ó÷åíèÿ, îáû÷íî ï∂î-
âîçãëàøàåòñÿ, ÷òî ∂åëèãèîçíîå çíàíèå
îáåñïå÷èâàåò ∂åøåíèå âñåõ ï∂îáëåì è
îáúÿñíÿåò çíà÷åíèå è öåëü æèçíè, ÷àñòî
âêë˛÷àÿ ïîä∂àçóìåâàåìûå îáúÿñíåíèÿ
ï∂îèñõîæäåíèÿ è ôóíêöèîíè∂îâàíèÿ ôèçè-
÷åñêîé âñåëåííîé è ÷åëîâå÷åñêîé ïñè-
õîëîãèè; 

ó) çàêîííîñòü ∂åëèãèîçíîãî çíàíèÿ è
ó÷∂åæäåíèé çàÿâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè
îòê∂îâåíèÿ ñâûøå è ò∂àäèöèé; íîâøåñòâà
∂åãóëÿ∂íî îï∂àâäûâà˛òñÿ êàê ∂åñòàâ∂àöèÿ;

ô) óòâå∂æäåíèÿ îá èñòèííîñòè ó÷åíèÿ
è äåéñòâåííîñòè ∂èòóàëà íå ïîäâå∂ãà˛òñÿ
˝ìïè∂è÷åñêîìó èñïûòàíè˛, òàê êàê öåëè,
â êîíå÷íîì ñ÷¸òå, ò∂àíñöåíäåíòàëüíû, à
âå∂à íåîáõîäèìà êàê äëÿ öåëåé, òàê è äëÿ
ï∂îèçâîëüíûõ ñ∂åäñòâ, ∂åêîìåíäóåìûõ
äëÿ èõ äîñòèæåíèÿ. 

Ï∂èâåä¸ííûå âûøå ˝ëåìåíòû äîëæ-
íû ∂àñöåíèâàòüñÿ íå êàê íåï∂åìåííîå
óñëîâèå, íî êàê âå∂îÿòíîñòè: îíè ï∂åä-
ñòàâëÿ˛ò ñîáîé ÿâëåíèÿ, ÷àñòî íàõî-
äèìûå ˝ìïè∂è÷åñêèì ïóòåì. ˙òîò ñïèñîê
ìîæíî ∂àññìàò∂èâàòü êàê ïå∂å÷åíü
âå∂îÿòíîñòåé.

II.II. Âòî∂îñòåïåííûå
õà∂àêòå∂èñòèêè ∂åëèãèè

Ï∂èâåä¸ííûé âûøå ïå∂å÷åíü ñôî∂ìó-
ëè∂îâàí â çíà÷èòåëüíîé ìå∂å â îáîáù¸ííûõ,
àáñò∂àêòíûõ òå∂ìèíàõ, íî ∂åàëüíûå ∂åëèãèè
ÿâëÿ˛ò ñîáîé èñòî∂è÷åñêèå îáúåêòû, à íå
ëîãè÷åñêèå êîíñò∂óêöèè. Îíè îõâàòûâà˛ò
ñèëüíî ∂àçíÿùèåñÿ ï∂èíöèïû î∂ãàíèçàöèè,
êîäåêñû ïîâåäåíèÿ è ìîäåëè âå∂îâàíèÿ. Âî
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îáîáùåíèå íå äà¸òñÿ ëåãêî,
íî, îäíàæäû îòá∂îñèâ ï∂åäóáåæäåíèÿ õ∂è-
ñòèàíñêîé ò∂àäèöèè (÷àñòî íåîñîçíàííûå),
ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ìíîãèå
˝ëåìåíòû, êîòî∂ûå, íà îñíîâå õ∂èñòèàíñêîé
ìîäåëè, ñ÷èòàëèñü áû íåï∂åìåííûì
óñëîâèåì ∂åëèãèè, â äåéñòâèòåëüíîñòè íå
âñò∂å÷à˛òñÿ â ä∂óãèõ ñèñòåìàõ âå∂îâàíèé. Â
âûøåï∂èâåä¸ííîì ïå∂å÷íå èçáåãàåòñÿ
ññûëêà íà âûñøåå ñóùåñòâî, òàê êàê äëÿ
Òõå∂àâàäñêèõ áóääèñòîâ (è ìíîãèõ Ìàõà-
ÿíñêèõ áóääèñòîâ), ïîñëåäîâàòåëåé Äæàé-
íèçìà è Äàîñèçìà òàêàÿ êîíöåïöèÿ
íåîáîñíîâàííà. Ïîêëîíåíèå, óïîìÿíóòîå
âûøå, èìååò ñîâå∂øåííî èíîé ñìûñë â
áóääèçìå, ÷åì òîò, êîòî∂ûé åìó ï∂èäà¸òñÿ
âå∂ó˛ùèìè â õ∂èñòèàíñòâå. Â ˝òîì ïå∂å÷íå
íè÷åãî íå ãîâî∂èòñÿ î ñèìâîëàõ âå∂û,
êîòî∂ûå èñêë˛÷èòåëüíî âàæíû â õ∂è-
ñòèàíñêîé ò∂àäèöèè, íî íå òàê çíà÷èòåëüíû
â ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ. Òàì íå óïîìèíàåòñÿ
äóøà, êàê áû íè ñóùåñòâåííà áûëà ˝òà
êîíöåïöèÿ â î∂òîäîêñàëüíîì õ∂èñòèàíñòâå,
ïîòîìó ÷òî äîêò∂èíà äóøè íåñêîëüêî ñïî∂íà
â èóäàèçìå è ÿâíî îòâå∂ãàåòñÿ íåêîòî∂ûìè
õ∂èñòèàíñêèìè äâèæåíèÿìè (íàï∂èìå∂,
Àäâåíòèñòàìè ñåäüìîãî äíÿ è Ñâèäåòåëÿìè
Èåãîâû, — à êàæäîå èç ˝òèõ òå÷åíèé èìååò
ìèëëèîíû ï∂èâå∂æåíöåâ ïî âñåìó ìè∂ó — è
õ∂èñòàäåëüôèàíàìè, à òàêæå òåìè ïó∂è-
òàíàìè, âêë˛÷àÿ Ìèëüòîíà, êîòî∂ûå áûëè
èçâåñòíû êàê ìî∂àëèñòû). Òàì íåò íèêàêîãî
ï∂ÿìîãî óïîìèíàíèÿ àäà â ë˛áîì èç
ñìûñëîâ ˝òîãî ïîíÿòèÿ, ∂àçâèâøèõñÿ â
õ∂èñòèàíñòâå, òàê êàê ˝òîò ˝ëåìåíò
îòñóòñòâóåò â èóäàèçìå. Î æèçíè ïîñëå
ñìå∂òè ãîâî∂èòñÿ â åäèíñòâåííîì èëè
ìíîæåñòâåííîì ÷èñëå, äëÿ òîãî ÷òîáû
ñîãëàñîâàòü äâå ∂àçëè÷íûå õ∂èñòèàíñêèå
èäåè — ïå∂åñåëåíèÿ äóø è âîñê∂åñåíèÿ, è
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íåñêîëüêî ∂àçëè÷íûå ï∂åäñòàâëåíèÿ î
∂åèíêà∂íàöèè â áóääèçìå è èíäóèçìå.
Êî∂î÷å, íè îäèí èç ˝òèõ îòäåëüíûõ ˝ëå-
ìåíòîâ íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ñóùåñòâåííûì
äëÿ îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè.

III. ÊPÀÒÊÎÅ ÎÏÈÑÀÍÈÅ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

III.I. Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè êàê íîâàÿ
∂åëèãèÿ

Ñàåíòîëîãèÿ — ˝òî îäíî èç íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé, îáúåäèíÿ˛ùåå
÷å∂òû, êîòî∂ûå â íåêîòîpûõ àñïåêòàõ
ñîîòâåòñòâó˛ò òåíäåíöèÿì, î÷åâèäíûì â
îñíîâíîì òå÷åíèè çàïàäíîé ∂åëèãèè. Îíà
èñïîëüçóåò ïîíÿòèéíûé àïïà∂àò, êîòî∂ûé
ÿâëÿåòñÿ ñîâ∂åìåííûì, ∂àçãîâî∂íûì è íå
ìèñòè÷åñêèì; è îíà ï∂åäñòàâëÿåò ñâîè
äîãìàòû â êà÷åñòâå îáúåêòèâíûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ. Å¸ êîíöåïöèÿ ñïàñåíèÿ èìååò êàê
íåïîñ∂åäñòâåííîå, òàê è àáñîë_òíîå èçìå-
∂åíèÿ. Áîëüøàÿ ï∂èòÿãàòåëüíîñòü ˝òîé
∂åëèãèè äëÿ íàñåëåíèÿ ∂àçâèòûõ ñò∂àí
çàïàäíîãî ìè∂à ñäåëàëà å¸ öåíò∂îì
âíèìàíèÿ ñ∂åäè ñîöèîëîãîâ è ä∂óãèõ ó÷¸íûõ
â îáëàñòè ñîâ∂åìåííîé ∂åëèãèè.

III.II. Ìî¸ çíàêîìñòâî ñ Ñàåíòîëîãèåé

ß íà÷àë ÷èòàòü ìàòå∂èàëû, èçäàííûå
Öå∂êîâü˛ Ñàåíòîëîãèè, â 1968 ãîäó, è îäíî
â∂åìÿ äàæå ïëàíè∂îâàë íàïèñàòü èññëå-
äîâàíèå äâèæåíèÿ. Õîòÿ ÿ òàê è íå
îñóùåñòâèë ˝òó ∂àáîòó, ÿ ï∂îäîëæàë ÷èòàòü
ñàåíòîëîãè÷åñêó˛ ëèòå∂àòó∂ó. ß ïîñåòèë
öåíò∂àëüíûé îôèñ Öå∂êâè â óñàäüáå Ñåíò-
Õèëë, Èñò-Ã∂èíñòåä è ïîçíàêîìèëñÿ ñ
ñàåíòîëîãàìè. Ñ òåõ ïîp ÿ ïîääå∂æèâàë
êîíòàêò ñ äâèæåíèåì â Á∂èòàíèè è íàâåùàë
óñàäüáó Ñåíò-Õèëë è öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
â Ëîíäîíå. ß ï∂îäîëæàë ñëåäèòü çà ∂àç-
âèòèåì ∂åëèãèè êàê îäíîãî èç ñîâ∂åìåííûõ
∂åëèãèîçíûõ òå÷åíèé, èíòå∂åñó˛ùèõ ìåíÿ
êàê ñîöèîëîãà. ß ï∂î÷èòàë, ñ∂åäè ï∂î÷åé
ëèòå∂àòó∂û áîëåå ˝ôåìå∂íîãî õà∂àêòå∂à,
ñëåäó˛ùèå ∂àáîòû (âñå èç êîòî∂ûõ
ÿâëÿ˛òñÿ îôèöèàëüíûìè ïóáëèêàöèÿìè), â

áîëüøèíñòâå íàïèñàííûå Ë. îíîì Õàá-
áà∂äîì: 

«Ñàåíòîëîãèÿ: ñï∂àâî÷íèê äëÿ ï∂å-
êëè∂îâ»

«Ñàåíòîëîãèÿ 8-80»
«Ñàåíòîëîãèÿ 8-8008» 
«Ââåäåíèå â Å-ìåò∂»
«Äèàíåòèêà: ïå∂âîíà÷àëüíûå òåçèñû» 
«Äèàíåòèêà: ñîâ∂åìåííàÿ íàóêà äóøåâ- 

íîãî çäî∂îâüÿ» 
«Ï∂îâå∂êà ïàìÿòè ïîëíîãî ò∂àêà» 
«Ï∂îáëåìû ∂àáîòû»
«Càìîàíàëèç» 
«Ñîçäàíèå ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé» 
«Ëåêöèè, ï∂î÷èòàííûå â Ôèíèêñå» 
«Àêñèîìû Ñàåíòîëîãèè»
«Ï∂îäâèíóòàÿ ï∂îöåäó∂à è àêñèîìû» 
«Ñàåíòîëîãèÿ: íîâûé âçãëÿä íà æèçíü» 
«Õà∂àêòå∂ Ñàåíòîëîãèè» 
«Èñòî∂èÿ Ó÷∂åäèòåëüíîé càåíòîëîãè-

÷åñêîé öå∂êâè è å¸ öå∂åìîíèè»
«Ñàåíòîëîãè÷åcêaÿ påëèãèÿ» 
«Íàóêà âûæèâàíèÿ» 
«Ââåäåíèå â ñàåíòîëîãè÷åñêó˛ ˝òèêó» 
«Äî∂îãà ê ñ÷àñòü˛» 
«Ñàåíòîëîãèÿ: îïèñàíèå ∂åëèãèè» 
«˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?» 
«Ñàåíòîëîãèÿ: íàñòîëüíàÿ êíèãà»

Â íàïèñàííûõ ìíî˛ ∂àáîòàõ ïî íîâûì
∂åëèãèÿì ÿ óïîìèíàë Ñàåíòîëîãè˛ ïî
∂àçíûì ïîâîäàì è âêë˛÷èë ê∂àòêîå îïè-
ñàíèå ˝òîé ∂åëèãèè â ìî˛ êíèãó «åëè-
ãèîçíûå ñåêòû» (Religious Sects, London:
Weidenfeld, 1970), a òàêæå áîëåå ïîä∂îáíîå
∂àññìîò∂åíèå ∂åëèãèîçíîãî õà∂àêòå∂à
Ñàåíòîëîãèè — â ìî˛ áîëåå ïîçäí˛˛
êíèãó «Ñîöèàëüíoå çíà÷åíèå ñåêòàíòñòâà»
(The Social Dimensions of Sectarianism,
Oxford: Clarendon Press, 1990). ß èíòå-
∂åñîâàëñÿ ˝òèì äâèæåíèåì íà ï∂îòÿæåíèè
ïîñëåäíèõ äâàäöàòè øåñòè ëåò.

III.III. Äèàíåòèêà – ãåíåçèñ
Ñàåíòîëîãèè

Êîãäà â ìàå 1950 ãîäà ãîñïîäèí Ë. îí
Õàááà∂ä âïå∂âûå âûñòóïèë ñ êîíöåïöèåé
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Äèàíåòèêè, èç ÷åãî â äàëüíåéøåì ∂àçâèëàñü
Ñàåíòîëîãèÿ, íèêòî íå ï∂åäïîëàãàë, ÷òî èì
áûë âûäâèíóò òèï ∂åëèãèîçíîãî âå∂îâàíèÿ
è ï∂àêòèêè. Äèàíåòèêà —  àá∂åàêöèîííàÿ
òå∂àïèÿ — íå áûëà ñôî∂ìóëè∂îâàíà íà
ÿçûêå âå∂û. Íåò îñíîâàíèé ï∂åäïîëàãàòü,
÷òî óæå òîãäà Õàááà∂ä ï∂åäâèäåë, ÷òî
Äèàíåòèêà ñòàíåò ñèñòåìîé ∂åëèãèîçíîãî
âå∂îâàíèÿ è ï∂àêòèêè, èëè ÷òî åãî
ïîñëåäîâàòåëè îáúåäèíÿòñÿ è áóäóò
íàçûâàòü ñåáÿ Öå∂êîâü˛.

III.IV. Äóøåâíîå èñöåëåíèå è ∂åëèãèÿ

Òå∂àïåâòè÷åñêàÿ ï∂àêòèêà, òåì íå ìåíåå,
÷àñòî ÿâëÿëà ïîòåíöèàë äëÿ ïpîÿâëåíèÿ
ìåòàôèçè÷åñêèõ è ∂åëèãèîçíûõ ñâÿçåé,
∂àçëè÷íûå ï∂èìå∂û ÷åãî ìîæíî âèäåòü â
Õ∂èñòèàíñêîé íàóêå, äâèæåíèè «Íîâàÿ
ìûñëü» è â ï∂àêòèêå éîãè. Ñ ä∂óãîé ñòî∂îíû,
óñòîÿâøèåñÿ ∂åëèãèè â∂åìåíàìè ï∂îâîäÿò
ñïåöèàëüíûå ìå∂îï∂èÿòèÿ, ñâÿçàííûå ñ
èñöåëåíèåì, îñîáåííî äóøåâíûì, è â
áîëüøèõ öå∂êâÿõ ïî∂îé î∂ãàíèçîâûâà˛òñÿ
îòäåëû íåïîñ∂åäñòâåííî äëÿ ˝òîé öåëè.
Âíà÷àëå Äèàíåòèêà íå ï∂èáåãàëà ê ïîìîùè
∂åëèãèîçíûõ ï∂èíöèïîâ, íî ïî ìå∂å ∂àç-
âèòèÿ òåî∂åòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ ï∂àê-
òèêè, ìåòàôèçè÷åñêîå èçìå∂åíèå ï∂èîá-
∂åòàëî âñ¸ áîëüøåå ï∂èçíàíèå, è íåêîòî∂ûå
èç âûíåñåííûõ íà îáñóæäåíèå èäåé ñòàëè
îïèñûâàòü òå∂ìèíàìè, ÿâíî ∂åëèãèîçíûìè
ïî ñâîåìó ñìûñëó.

III.V. Êàê ∂àçâèâà˛òñÿ ∂åëèãèè 

Âñå ∂åëèãèè ÿâëÿ˛òñÿ ï∂îäóêòîì ˝âî-
ë˛öèè. Íè îäíà ∂åëèãèÿ íå âîçíèêëà â
îäíî÷àñüå êàê ïîëíîñòü˛ ñôî∂ìè∂îâàâ-
øàÿñÿ ñèñòåìà âå∂îâàíèé è ï∂àêòèêè. È â
˝òîì Ñàåíòîëîãèÿ íå ÿâëÿåòñÿ èñêë˛÷åíè-
åì: èç òå∂àïåâòè÷åñêîé òåî∂èè ∂àçâèëàñü
∂åëèãèÿ. Áûëî áû ñîâå∂øåííî íåâîçìîæíî
ñêàçàòü, êîãäà ñàìî x∂èñòèàíñòâî ñòàëî
∂åëèãèåé, íà÷àâøèñü, ôàêòè÷åñêè, ñ âîëü-
íîãî ñîá∂àíèÿ ˝òè÷åñêèõ íàñòàâëåíèé è
â∂åìÿ îò â∂åìåíè ñîâå∂øàåìûõ ÷óäåñ;
çàòåì îíî ïpèîápåëî ïîïóëÿ∂íîñòü ñ∂åäè

ãàëèëåÿí, ïîñòåïåííî ñòàëî èóäåéñêîé
ñåêòîé, à çàòåì — ñàìîñòîÿòåëüíîé ∂åëèãèåé.
Äàæå ïîñëå ˝òîãî ïîò∂åáîâàëèñü ñòîëåòèÿ
äëÿ ïîëíîãî ôî∂ìóëè∂îâàíèÿ äîêò∂èí, à
ïî∂ÿäîê åãî ∂èòóàëîâ ï∂îäîëæàåò
ïîäâå∂ãàòüñÿ ÷àñòûì èçìåíåíèÿì. Â
äâèæåíèÿõ áîëåå íåäàâíåãî â∂åìåíè ï∂îöåññ
ï∂åâ∂àùåíèÿ â ∂åëèãè˛ âèäåí åùå
îò÷¸òëèâåå. Öå∂êîâü àäâåíòèñòîâ cåäüìîãî
äíÿ ï∂îñëåæèâàåò ñâî¸ ï∂îèñõîæäåíèå ê
øè∂îêî ∂àñï∂îñò∂àí¸ííîìó âå∂îâàíè˛ â
∂àííåå ï∂èøåñòâèå Èèñóñà Õ∂èñòà, ïîÿâèâ-
øåìóñÿ ñ∂åäè áàïòèñòîâ, ï∂åñâèòå∂èàíöåâ,
ìåòîäèñòîâ è ä∂óãèõ â ñåâå∂íîé ÷àñòè øòàòà
Íü˛-Éî∂ê â 1830-ûõ ãîäàõ; öå∂êîâü æå áûëà
ñôî∂ìè∂îâàíà òîëüêî â 1860 ãîäó. Òî÷íî
òàêæå ïîò∂åáîâàëîñü íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé
ïîñëå ïå∂âîãî èñïûòàííîãî â Õàéäñâèëëå
ñ¸ñò∂àìè Ôîêñ ñëó÷àÿ «ïîñòóêèâàíèé»
(ÿêîáû ïîñëàíèÿ èç «ìè∂à äóõîâ») ï∂åæäå,
÷åì áûëà ñôî∂ìè∂îâàíà öå∂êîâü cïè∂èòèçìà. 

Òî÷íî òàêæå Ì˝∂è Áåéêå∂ ˙ääè ˝êñïå∂è-
ìåíòè∂îâàëà ñ ñèñòåìàìè äóøåâíîãî
èñöåëåíèÿ â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò äî ñâîåãî
«îòê∂ûòèÿ» «èçëå÷åíèÿ ∂àññóäêîì» â 1866
ãîäó, è äàæå â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ïîñëå
˝òîãî îíà ñ÷èòàëà, ÷òî å¸ ñèñòåìà ñêî∂åå
áóäåò âçÿòà íà âîî∂óæåíèå îñíîâíûìè
öå∂êâÿìè, ÷åì ëÿæåò â îñíîâó Öå∂êâè
Õ∂èñòà-y÷¸íîãî, êîòî∂ó˛ îíà îñíîâàëà â
1875 ãîäó. Ïÿòèäåñÿòíèêè ñ 1900 ãîäà
˝êñïå∂èìåíòè∂îâàëè ñ äà∂àìè íåèçâåñòíûõ
ÿçûêîâ, ï∂î∂î÷åñòâàìè, èñöåëåíèÿìè è
ä∂óãèìè, íî îòäåëüíûå ïÿòèäåñÿòíè÷åñêèå
öå∂êâè ìåäëåííî ñôî∂ìè∂îâàëèñü òîëüêî â
òå÷åíèå ïîñëåäó˛ùèõ äâóõ äåñÿòèëåòèé. Íè
îäíî èç ˝òèõ äâèæåíèé, êàæäîå èç êîòî∂ûõ
ñòàëî ñàìîñòîÿòåëüíîé ∂åëèãèåé, íå íà÷èíà-
ëîñü êàê òàêîâàÿ: òî æå ñàìîå ñï∂àâåäëèâî è
ïî îòíîøåíè˛ ê Ñàåíòîëîãèè.

III.VI. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè:
∂àçâèòèå ìåòàôèçè÷åñêîãî

Íåîáõîäèìî, ïóñòü äàæå çà ñ÷¸ò
íåêîòî∂îãî âîçìîæíîãî ïîâòî∂åíèÿ â
ñêàçàííîì íèæå, èçëîæèòü â îáùèõ ÷åpòàõ
èñ÷å∂ïûâà˛ùó˛ ôî∂ìóëè∂îâêó îñíîâíûõ
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ó÷åíèé Ñàåíòîëîãèè è îáîçíà÷èòü, äî
êàêîé ñòåïåíè ˝òè ï∂èíöèïû âå∂û
ñîñòàâëÿ˛ò ïîñëåäîâàòåëüíó˛ ∂åëèãè-
îçíó˛ ñèñòåìó. Ñàåíòîëîãèÿ âû∂îñëà èç
áîëåå ñôîêóñè∂îâàííîé òå∂àïåâòè÷åñêîé
ñèñòåìû, Äèàíåòèêè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ˝òîò
òå∂ìèí ÿâëÿåòñÿ êîìáèíàöèåé dia (÷å∂åç)
è nous (∂àçóì èëè äóøà) è, òàêèì îá∂àçîì,
ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé, ïóñòü ïå∂âîíà÷àëüíî
è íå âïîëíå îñîçíàííî, ∂åëèãèîçíó˛
ïå∂ñïåêòèâó. Âìåñòå ñ ï∂åîá∂àçîâàíèåì
Äèàíåòèêè â áîëåå øè∂îêó˛ ñèñòåìó
Ñàåíòîëîãèè áûëî ÿñíî ñôî∂ìóëè∂îâàíî
íàìíîãî áîëåå ï∂îñò∂àííîå ïîíÿòèå
îáùåé ìåòàôèçè÷åñêîé ñèñòåìû, ÷òî
ñäåëàëî î÷åâèäíûì ôóíäàìåíòàëüíî
∂åëèãèîçíûé õà∂àêòå∂ ˝òîé ôèëîñîôèè. Â
òî â∂åìÿ êàê íåïîñ∂åäñòâåííîå ï∂èëî-
æåíèå Äèàíåòèêè çàêë˛÷àëîñü — ïîäîáíî
ï∂èëîæåíè˛ ó÷åíèÿ Õ∂èñòà ï∂è Åãî
æèçíè — â ñôå∂å äóøåâíîãî èñöåëåíèÿ,
ñîäå∂æàíèå ïîñëåäó˛ùèõ ó÷åíèé, îáúÿñ-
íÿâøèõ è ï∂îïàãàíäè∂îâàâøèõ òàêîå
òå∂àïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, ïîä∂à-
çóìåâàëî ∂àñòóùåå ïîíèìàíèå äóõîâíûõ
èäåé è öåííîñòåé.

III.VII. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè:
ò¤òàí è ∂åàêòèâíûé óì

Îñíîâíîé ïîñòóëàò Ñàåíòîëîãèè çà-
êë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ôàêòè÷åñêè
ÿâëÿåòñÿ äóõîâíoé ñóùíîñòü_ — ò¤-
òàíîì, ïîñëåäîâàòåëüíî çàíèìà˛ùèì
ìàòåpèàëüíûå ÷åëîâå÷åñêèå òåëà. Ò¤òàí
åñòü èíäèâèäóàëüíîå âû∂àæåíèå ò¤òû,
ïîä êîòî∂îé ïîíèìàåòñÿ æèçíü èëè
èñòî÷íèê æèçíè. Â øè∂îêîì ñìûñëå, 
ò¤òàí — ˝òî äóøà; íî ˝òî òàêæå ∂åàëüíûé
÷åëîâåê, ï∂îäîëæà˛ùàÿñÿ è óñòîé÷èâàÿ
èäåíòè÷íîñòü, âûõîäÿùàÿ çà ï∂åäåëû
òåëà, â êîòî∂îì îíà îáèòàåò. Ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî îí íåìàòå∂èàëåí è áåññìå∂òåí èëè, ïî
ê∂àéíåé ìå∂å, ÷òî îí ìîæåò áûòü
áåññìå∂òíûì, è ÷òî îí èìååò áåñêîíå÷íûé
òâî∂÷åñêèé ïîòåíöèàë. Îí íå ÿâëÿåòñÿ
÷àñòü˛ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, íî
îáëàäàåò ïîòåíöèàëüíîé ñïîñîáíîñòü˛
óï∂àâëÿòü ¤òîé âñåëåííîé, ñîñòîÿùåé èç

Ìàòåpèè, ˙íå∂ãèè, Ï∂îñò∂àíñòâà è
Â∂åìåíè (Ì{ÑÒ). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ò¤òàíû
ñîçäàëè ìàòå∂èàëüíûé ìè∂ â çíà÷è-
òåëüíîé ìå∂å äëÿ ñâîåãî ñîáñòâåííîãî
óäîâîëüñòâèÿ (÷òî òàêæå ìîæåò áûòü
ñêàçàíî è î ñîòâî∂åíèè ìè∂à õ∂èñòè-
àíñêèì Áîãîì). Ïîëàãà˛ò, ÷òî êîãäà-òî
äàâíî ò¤òàíû ñòàëè æå∂òâoé ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ îòíîøåíèé ñ Ì{ÑÒ, áûëè
çàõâà÷åíû èì â ëîâóøêó è ïîçâîëèëè
ñâîåìó ñîáñòâåííîìó òâî∂åíè˛ îã∂à-
íè÷èòü èõ ñïîñîáíîñòè è ñôå∂ó äåéñòâèÿ.
Òàêèì îá∂àçîì, äåéñòâèÿ è äîñòèæåíèÿ
÷åëîâåêà â ìàòå∂èàëüíîì ìè∂å çíà-
÷èòåëüíî îòñòà˛ò îò åãî ïîòåíöèàëà: îí
îá∂åìåí¸í íåèñ÷èñëèìûìè ï∂îøëûìè
ñèòóàöèÿìè çàïóòàííîñòè ñ Ì{ÑÒ, è îíè
çàïèñaíû â ∂åàêòèâíîì óìå, è∂∂àöèî-
íàëüíî è ˝ìîöèîíàëüíî ∂åàãè∂ó˛ùåì íà
âñ¸, ÷òî íàïîìèíàåò áîëåçíåííûå è
ò∂àâìè∂ó˛ùèå ïå∂åæèâàíèÿ ï∂îøëîãî
(ïå∂åíåñ¸ííûå èì ñàìèì èëè ï∂è-
÷èí¸ííûå ä∂óãèì). åàêòèâíûé óì
äåéñòâóåò âîï∂åêè òîé ñïîñîáíîñòè ê
óï∂àâëåíè˛, êîòî∂ó˛ ÷åëîâåê ìîã áû
ï∂èìåíèòü ïî îòíîøåíè˛ ê ñâîåìó òåëó è
îê∂óæà˛ùåé ñ∂åäå, áóäü îí ñïîñîáåí
âîññòàíîâèòü äàííûå åìó îò ï∂è∂îäû
èñòèííûå äóõîâíûå ñïîñîáíîñòè. Õîòÿ â
îñíîâå ñâîåé ÷åëîâåê ñ÷èòàåòñÿ õî∂îøèì
è ñ÷èòàåòñÿ êàê ñò∂åìÿùèìñÿ, òàê è
ñïîñîáíûì ê âûæèâàíè˛, ïîòå∂ÿ èì ñâîèõ
ñïîñîáíîñòåé â ï∂îøëîì ïîñòàâèëà åãî
âèä ïîä óã∂îçó èñ÷åçíîâåíèÿ.

III.VIII. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè:
∂åèíêà∂íàöèÿ è êà∂ìà

Ïîëàãà˛ò, ÷òî çà ïpîøåäøèå ìèpèàäû
ëåò ò¤òàíû çàíèìàëè íåèñ÷èñëèìoå êî-
ëè÷åñòâî òåë. Òàêèì îá∂àçîì, Ñàåíòî-
ëîãèÿ âêë_÷àåò òåî∂è˛, êîòî∂àÿ, õîòÿ è
îòëè÷àåòñÿ â ÷àñòíîñòÿõ, ∂àçäåëÿåò îñíîâ-
íûå ïîëîæåíèÿ òåî∂èè ∂åèíêà∂íàöèè,
ïîääå∂æèâàåìîé èíäóèçìîì è áóääèçìîì.
Ñàåíòîëîãè÷åñêèé àêöåíò íà âàæíîñòè
íàñòîÿùèõ (èëè áóäóùèõ) ïîñëåäñòâèé
ï∂îøëûõ äåéñòâèé íàïîìèíàåò êîíöåï-
öè˛ êà∂ìû. Íåáëàãîï∂èÿòíûå ∂åçóëüòàòû



ï∂îèñõîäÿò îò «îâå∂òîâ» (â∂åäîíîñíûõ
äåéñòâèé), êîòî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ âèäîì çàïó-
òàííîñòè ñ ìàòå∂èàëüíîé âñåëåííîé. Äëÿ
ò¤òàíà èäåàë çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû
äåéñòâîâàòü ∂àöèîíàëüíî è áûòü «â ñîñòî-
ÿíèè ï∂è÷èíû» íàä ÿâëåíèÿìè, òî åñòü
îï∂åäåëÿòü õîä ñîáûòèé â áëèæàéøåì
îê∂óæåíèè. Â ˝òîé èäåå ï∂îñëåæèâà˛òñÿ
ÿâíûå àíàëîãèè ñ âîñòî÷íîé êîíöåïöèåé î
ñîçäàíèè äîá∂ûìè äåëàìè áëàãîï∂èÿòíîé
êà∂ìû â áóäóùåì, õîòÿ ñàåíòîëîãè è íå
èñïîëüçó˛ò ˝òè òå∂ìèíû èëè êîíöåïöèè.
Ñîáûòèÿ ï∂îøëûõ æèçíåé âîçäåéñòâó˛ò íà
íàñòîÿùó˛, íî ñ ïîìîùü˛ ï∂îöåäó∂,
∂àç∂àáîòàííûõ â Ñàåíòîëîãèè, ˝òè ñîáûòèÿ
ìîæíî âñïîìíèòü, èõ ìîæíî íåïî-
ñpåäñòâåííî pàññìîòpåòü, è â íèõ ìîæíî
íàéòè êîíê∂åòíûå èñòî÷íèêè ï∂îáëåì â
íàñòîÿùåì. Èìåííî ˝òî îáåñïå÷èâàåò
îñíîâó äóõîâíîãî èñöåëåíèÿ — èíûìè
ñëîâàìè, äàåò âîçìîæíîñòü èçìåíåíèÿ
«êà∂ìè÷åñêèõ» ∂åçóëüòàòîâ äåéñòâèé â
ï∂îøëîì.

III.IX. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè: âîñåìü
äèíàìèê

Ñîãëàñíî Ñàåíòîëîãèè, ñóùåñòâîâàíèå
ìîæíî ∂àññìàò∂èâàòü â êà÷åñòâå âîñüìè
∂àçëè÷íûõ ÷àñòåé, pàñïîëîæåííûõ â
ïîpÿäêå âîç∂àñòàíèÿ ìàñøòàáà, è êàæäîå
èç íèõ îï∂åäåëÿåòñÿ êàê äèíàìèêà. Âîò èõ
ê∂àòêîe oïèñàíèå: ïåpâàÿ äèíàìèêà, äè-
íàìèêà ñàìîãî ñåáÿ, ñòpåìëåíèå ñàìîé
ëè÷íîñòè ê ñóùåñòâîâàíè˛; âòîpàÿ äèíà-
ìèêà, äèíàìèêà ñåêñà, âêë_÷à˛ùàÿ ïîëî-
âîé àêò, ñåìü˛ è ïîääå∂æàíèå ñåìåéñòâà;
òpåòüÿ äèíàìèêà, ñò∂åìëåíèå ê ñóùå-
ñòâîâàíè˛, îáíà∂óæèâàåìîå â ã∂óïïå èëè
àññîöèàöèè, òàêîé êàê øêîëà, ãî∂îä 
èëè íàöèÿ; ÷åòâåpòàÿ äèíàìèêà, äâèæóùàÿ
ñèëà ÷åëîâå÷åñòâà ê ïîääå∂æàíè˛ ñâîåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ; ïÿòàÿ äèíàìèêà, ñóùåñò-
âîâàíèå è ñò∂åìëåíèå ê âûæèâàíè˛ âñåãî
æèâîòíîãî ìè∂à, âêë˛÷à˛ùåãî âñå æèâûå
ñóùåñòâà; øåñòàÿ äèíàìèêà, ñòpåìëåíèå 
ê ñóùåñòâîâàíè˛ âñåé ôèçè÷åñêîé âñå-
ëåííîé, ñîñòîÿùåé èç ìàòåpèè, ˝íå∂ãèè,
ï∂îñò∂àíñòâà è â∂åìåíè; ñåäüìàÿ äèíà-

ìèêà, «ñòpåìëåíèå ê ñóùåñòâîâàíè˛ äó-
õîâíûõ ñóùåñòâ èëè â êà÷åñòâå äóõîâíûõ
ñóùåñòâ», âêë˛÷à˛ùàÿ âñå äóõîâíûå
ÿâëåíèÿ, êàê èìå_ùèå èíäèâèäóàëüíîñòü,
òàê è áåç íå¸; è, â çàêë˛÷åíèå, âîñüìàÿ
äèíàìèêà: ñòpåìëåíèå  ê ñóùåñòâîâàíè˛
êàê áåñêîíå÷íîñòü. ˙òà äèíàìèêà îï∂å-
äåëÿåòñÿ êàê Âûñøee Ñóùåñòâî, å¸ òàêæå
ìîæíî íàçâàòü «äèíàìèêîé Áîãà». Ñàåí-
òîëîãèÿ èìåeò äåëî c âûæèâàíèåì, è
âûæèâàíèå êàæäîé èç ˝òèõ äèíàìèê
ñ÷èòàåòñÿ ÷àñòü˛ öåëè càåíòîëîãè÷ecêîé
ï∂àêòèêè. Òàêèì îá∂àçîì, õîòÿ çíà÷è-
òåëüíàÿ ÷àñòü ïå∂âîíà÷àëüíîé ï∂àêòèêè
Ñàåíòîëîãèè áîëüøå ñôîêóñè∂îâàíà íà
èíäèâèäóàëüíûõ äóõîâíûõ áëàãàõ äëÿ òåõ
èíäèâèäóóìîâ (ï∂åêëè∂îâ), êîòî∂ûå îá∂à-
ùà˛òñÿ çà ñàåíòîëîãè÷åñêîé ïîìîùü˛, â
êîíå÷íîì ñ÷¸òå ñàåíòîëîã äîëæåí ïîíè-
ìàòü, ÷òî íàñòîÿùàÿ åãî æèçíü — âñåãî
ëèøü ô∂àãìåíò åãî ï∂îäîëæà˛ùåãîñÿ
ñóùåñòâîâàíèÿ êàê ò¤òàíà, è ÷òî æèçíü
èíäèâèäóóìà ñâÿçàíà ñ êàæäûì èç âîñõî-
äÿùèõ ó∂îâíåé, îïèñàííûõ â âîñüìè äèíà-
ìèêàõ, è, ñëåäîâàòåëüíî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
ê ñóùåñòâîâàíè˛ è âûæèâàíè˛ Âûñøåão
Ñóùåñòâà èëè áåñêîíå÷íîñòè.

III.X. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè:
òå∂àïèÿ è îáùåíèå

Êàê è â ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ, ïå∂âàÿ è
ãëàâíàÿ çàáîòà ìíîãèõ ï∂èõîäÿùèõ ê Ñà-
åíòîëîãèè — ˝òî íåìåäëåííîå èçáàâëåíèå
îò íåïîñ∂åäñòâåííûõ ñò∂àäàíèé è ìóê; â
˝òîì ñîñòîèò ï∂èâëåêàòåëüíîñòü òå∂à-
ïåâòè÷åñêîãî ˝ëåìåíòà, ï∂èñóòñòâó˛ùåãî
âî ìíîãèõ ∂åëèãèÿõ — ÷òî î÷åíü çàìåòíî â
∂àííåì x∂èñòèàíñòâå — ïà∂àëëåëüíî ñ
áîëåå ìèñòè÷åñêèìè, ìåòàôèçè÷åñêèìè,
äóõîâíûìè ó÷åíèÿìè, ê êîòî∂ûì âå∂ó˛ùèå
äîëæíû ï∂èéòè ïî ìå∂å ∂îñòà èõ âå∂û (ñì.
Ê Åâ∂åÿì, 5:12-14). Áîëüøèíñòâî ñàåí-
òîëîãîâ âíà÷àëå óçíà_ò î âîçìîæíîñòè
óëó÷øèòü ñâî˛ ïîâñåäíåâíó_ æèçíü è
óãëóáèòü ñâîé èíòåëëåêò (ïóò¸ì óñèëåíèÿ
êîíò∂îëÿ íàä ∂åàêòèâíûì óìîì). Âîç-
ìîæíîñòü äîñòèæåíèÿ òàêèõ ∂åçóëüòàòîâ
÷å∂åç ï∂îöåññ îäèòèíãà ï∂åäñòàâëÿåòñÿ â
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ôî∂ìóëè∂îâêå, èçâåñòíîé êàê ÀÎ. «À»
îçíà÷àåò «àôôèíèòè», ï∂åäñòàâëÿ˛ùó˛
ñîáîé ˝ìîöèîíàëüíûå ïå∂åæèâàíèÿ èíäè-
âèäóóìà è åãî îñîçíàíèå îòíîøåíèé ñ
ä∂óãèìè ÷å∂åç ˝ìîöèè. «» îçíà÷àåò «∂åàëü-
íîñòü», ï∂åäñòàâëÿ˛ùó˛ ñîáîé ìåæñóáúåêò-
íîå ñîãëàøåíèå îòíîñèòåëüíî îáúåêòèâíûõ
ÿâëåíèé. «Î» îçíà÷àåò «îáùåíèå». Ñàåíòî-
ëîãèÿ ï∂èäàåò áîëüøîå çíà÷åíèå îáùåíè˛.
Êîãäà ë˛äè èìå˛ò àôôèíèòè,
êîãäà îíè äîñòèãà˛ò ñîãëàøå-
íèÿ îòíîñèòåëüíî õà∂àêòå∂à
îáúåêòèâíûõ ÿâëåíèé, òî îá-
ùåíèå ï∂îèñõîäèò î÷åíü ëåãêî.
Ñ êîíöåïöèåé ò∂èàäû ÀÎ
ñâÿçàíà øêàëà ÷åëîâå÷åñêèõ
˝ìîöèé, èçâåñòíàÿ càåíòîëîãàì
êàê «øêàëà òîíîâ». Ïî ìå∂å
óáûâàíèÿ ˝ìîöèîíàëüíîãî òîíà
îáùåíèå çàò∂óäíÿåòñÿ è îùó-
ùåíèå ∂åàëüíîñòè îñëàáåâàåò.
Ñàìî îáùåíèå, îäíàêî, ÿâëÿ-
åòñÿ ôàêòî∂îì, ñïîñîáñòâó_-
ùèì óâåëè÷åíè_ ïîíèìàíèÿ, 
è, åñëè èì ˝ôôåêòèâíî è
ãpàìîòíî ïîëüçîâàòüñÿ, îíî
ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì òå∂àïåâ-
òè÷åñêèì ôàêòî∂îì îñâîáî-
æäåíèÿ èíäèâèäóóìà èç ëîâóøêè ìàòå∂è-
àëüíîãî ìè∂à, â êîòî∂îé îí îêàçàëñÿ.
Ìîæíî äàòü ò¤òàíó âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ
ñ åãî ñîáñòâåííûì ï∂îøëûì, ∂àñïîçíàòü
ï∂è∂îäó ò∂àâìè∂ó˛ùèõ ïå∂åæèâàíèé â
ï∂îøëîì è äîñòè÷ü ñàìîïîçíàíèÿ, êîòî∂îå
ïîçâîëèò åìó âûá∂àòüñÿ èç ˝òèõ çàò∂óä-
íåíèé.

III.XI. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè:
îäèòèíã êàê ôàêòî∂ òå∂àïèè

Äëÿ èíäèâèäóóìà øêàëà òîíîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ïå∂âîé äåìîíñò∂àöèåé âîçìîæíîãî
ïîëó÷åíèÿ ïîëüçû îò Ñàåíòîëîãèè, ïî-
êàçûâàÿ âîñõîæäåíèå îò õpîíè÷åñêîãî
˝ìîöèîíàëüíîãî òîíà, êàê àïàòèÿ, ãîpå è
ñò∂àõ, ê ˝íòóçèàçìó (à ía áîëåå ï∂îäâè-
íóòûõ ó∂îâíÿõ, ê âåñåëü˛ è áåçìÿòåæ-
íîñòè). Ïå∂âîíà÷àëüíî èìåííî ÷å∂åç
îùóùåíèå áëàã ïîäîáíîãî ∂îäà ìíîãèå

ï∂èõîäÿò ê Ñàåíòîëîãèè. Ìåòîäèêà òàêîãî
ï∂îäâèæåíèÿ çàêë˛÷àåòñÿ â îäèòèíãå,
÷å∂åç êîòî∂ûé ñïåöèàëüíî îáó÷åííûé ñàåí-
òîëîã, èñïîëüçóÿ òùàòåëüíî âûâå∂åííûå
âîï∂îñû, âîçâ∂àùàåò ê îñîçíàíè˛ èíä-
èâèäóóìà ˝ïèçîäû èç åãî ñîáñòâåííîãî
ï∂îøëîãî, îñòàâèâøèå ò∂àâìè∂ó˛ùèé
îòïå÷àòîê («èíã∂àììó») â åãî ∂åàêòèâíîì
óìå è ìåøà˛ùèå ∂àöèîíàëüíîìó ïîâå-

äåíè˛ èíäèâèäóóìà. Îñâî-
áîæäåíèå îò ïîñëåäñòâèé ̋ òèõ
ï∂åïÿòñòâèé ∂àöèîíàëüíîìó
ìûøëåíè˛ ÿâëÿåòñÿ, òàêèì
îá∂àçîì, ï∂îöåññîì, ñ ïîìî-
ùü˛ êîòî∂îãî èíäèâèäóóì
ïîäíèìàåòñÿ ïî «øêàëå òî-
íîâ», òåì ñàìûì óëó÷øàÿ ñâîè
ñïîñîáíîñòè, íî ˝òî òàêæå
ìåòîä (è â ¤òîì çàêë˛÷àåòñÿ
åãî áîëåå ïîëíîå ∂åëèãèîçíîå
çíà÷åíèå), ñ ïîìîùü˛ êîòî-
∂îãî ò¤òàí ìîæåò îá∂åñòè
ñïàñåíèå, ïå∂âîíà÷àëüíî óäà-
ëÿÿ çàáëóæäåíèÿ (àáåppàöèè),
ïå∂åæèâàåìûå èì âñëåäñòâèå
çàïóòàííîñòè â ìàòå∂èàëüíoì
ìè∂e, è, â êîíöå êîíöîâ,
îá∂åòàÿ ïîëíó˛ ñâîáîäó îò

â∂åäíûõ ˝ôôåêòîâ âñåëåííîé Ì{ÑÒ.
Ñàåíòîëîãè íàçûâà˛ò ˝òî «áûòü â
ñîñòîÿíèè ï∂è÷èíû». Çäåñü ï∂îñëåæèâà-
˛òñÿ ï∂ÿìûå àíàëîãèè ñ ìîäåëü˛
ñïàñåíèÿ, ï∂åäëàãàåìîé â âîñòî÷íûõ
∂åëèãèÿõ. Òàê êàê îíè òàêæå ñ÷èòà˛ò,
÷òî èíäèâèäóóì îá∂åìåí¸í ïîñëåä-
ñòâèÿìè ñâîèõ ï∂îøëûõ ïîñòóïêîâ
(êà∂ìà), êîíöåïöèÿ ñïàñåíèÿ, ∂àçäå-
ëÿåìàÿ èìè, òàêæå çàêë_÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ñïàñåíèå äîñòèãàåòñÿ ÷å∂åç ï∂îöåññ
(ï∂îñâåòëåíèå), êîòî∂ûé ìîæåò ∂àç∂ó-
øèòü ïîñëåäñòâèÿ êà∂ìû, îñâîáîæäàÿ
èíäèâèäóóìà. Êîíå÷íàÿ öåëü çàêë˛-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû èíäèâèäóóì, èíà÷å
ãîâîpÿ Oïå∂è∂ó˛ùèé Ò¤òàí, ñóùåñò-
âîâàë âíå òåëà è ï∂èíÿë ñîñòîÿíèå,
êîòî∂îå ìîæíî îïèñàòü êàê âíåøíåå ïî
îòíîøåíè˛ êî âñåìó ôèçè÷åñêîìó. Òàêîå
ñîñòîÿíèå, ïî ê∂àéíåé ìå∂å, íåêîòî∂ûå
õ∂èñòèàíå ï∂èçíàëè áû êàê ñîñòîÿíèå
ñïàñ¸ííîé äóøè.

Ïpèëîæåíèå äâà
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III.XII. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè:
∂àöèîíàëüíûå ñ∂åäñòâà ñïàñåíèÿ

Çà ï∂àêòèêîé Ñàåíòîëîãèè ñòîèò
îïèñàííàÿ âûøå ∂åëèãèîçíàÿ ôèëîñîôèÿ.
Ñàì Õàááà∂ä ñ÷èòàë å¸ íåêîòî∂ûì îá∂àçîì
ïîäîáíîé ôèëîñîôèÿì âîñòî÷íûõ ∂åëèãèé.
Â ÷àñòíîñòè, îí öèòè∂îâàë Âåäû, ãèìíû
ñîçäàíèÿ, ñîñòàâëÿ˛ùèå ÷àñòü èíäóèñòñêîé
ò∂àäèöèè, êàê ñîäå∂æàùèå êîíöåïöè˛
âåñüìà ñõîäíó˛ ñ ñàåíòîëîãè÷åñêèì
«öèêëîì äåéñòâèÿ». Öèêë äåéñòâèÿ — ˝òî
î÷åâèäíûé ïî∂ÿäîê æèçíè îò ∂îæäåíèÿ,
÷å∂åç ∂îñò, ê ∂àñïàäó è ñìå∂òè, íî ÷å∂åç
çíàíèå, êîòî∂îå äà¸ò Ñàåíòîëîãèÿ, ìîæíî
èçáåæàòü ãèáåëüíûõ ïîñëåäñòâèé ∂àáîòû
˝òîãî öèêëà. Îí ìîæåò áûòü èçìåí¸í: èç
öèêëà ñîçäàíèÿ, âûæèâàíèÿ è ∂àç∂óøåíèÿ
ìîæíî ñäåëàòü öèêë, â êîòî∂îì âñå ˝ëå-
ìåíòû ñòàíóò ñîçèäàòåëüíûìè àêòàìè;
Ñàåíòîëîãèÿ ï∂èçâàíà ïîääå∂æèâàòü è
ïîâûøàòü ñîçèäàòåëüíîñòü, ïîáåæäàòü õàîñ
è îò∂èöàòåëüíîñòü. Îíà ∂àñïîçíà¸ò ï∂îäîë-
æà˛ùèéñÿ «ò∂àê» èëè ëèíè˛ ïå∂åäà÷è
ìóä∂îñòè îò Âåä è Ãàóòàìû Áóääû äî
õ∂èñòèàíñêîé äîêò∂èíû, è çàÿâëÿåò î ñâîåé
áëèçîñòè ñ ˝òèìè ó÷åíèÿìè. Íî åñëè
ìóä∂îñòü, ÿâëÿåìàÿ, íàï∂èìå∂, â áóääèçìå,
âîçìîæíî, è ïîçâîëÿëà îòäåëüíûì èíä-
èâèäóóìàì îá∂åñòè ñïàñåíèå â òå÷åíèå
îäíîé æèçíè, òåì íå ìåíåå, òî÷íûé ïî∂ÿäîê
äåéñòâèé, ãà∂àíòè∂îâàâøèõ òàêîé ∂å-
çóëüòàò, îòñóòñòâîâàë; âîçìîæíîñòü ïîâòî-
∂åíèÿ áûëà ìèíèìàëüíà: äîñòèæåíèå
ñïàñåíèÿ îñòàâàëîñü îáóñëîâëåííûì ï∂î-
èçâîëüíûìè èëè íåóï∂àâëÿåìûìè ôàêòî-
∂àìè. Ñïàñåíèå, åñëè è äîñòèãàëîñü, òî
ê∂àéíå ∂åäêî è íåìíîãèìè. Õàááà∂ä ∂åøèë
ñòàíäà∂òèçè∂îâàòü, ï∂àêòè÷åñêè ñâåñòè ê
∂óòèííûì äåéñòâèÿì ∂åëèãèîçíó˛ ï∂àêòèêó
è óâåëè÷èòü ï∂åäñêàçóåìîñòü ñîòå∂èîëî-
ãè÷åñêèõ ∂åçóëüòàòîâ. Òàêîå ï∂èëîæåíèå
òåõíè÷åñêèõ ìåòîäîâ ê äóõîâíûì öåëÿì
ïîêàçûâàåò, íàñêîëüêî Ñàåíòîëîãèÿ ïå∂å-
íèìàåò ñîâ∂åìåííûå ï∂èåìû äëÿ ∂åàëè-
çàöèè öåëåé, êîòî∂ûå ∂àíüøå äîñòèãàëèñü
òîëüêî èç∂åäêà è íå∂åãóëÿ∂íî, åñëè ˝òî
âîîáùå óäàâàëîñü. ˙òî, òàêèì îá∂àçîì, åñòü
ïîïûòêà ï∂èâíåñòè îï∂åäåë¸ííîñòü è

ïî∂ÿäîê â äóõîâíûå óï∂àæíåíèÿ è ïîäãî-
òîâêó. Ñàåíòîëîãèÿ ñò∂åìèòñÿ äèñöèïëèíè-
∂îâàòü è óïî∂ÿäî÷èòü ∂åëèãèîçíûé ïîèñê ñ
ïîìîùü˛ ∂àöèîíàëüíûõ ï∂îöåäó∂. Â ˝òîì
ñìûñëå, â íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé âåê îíà
ñäåëàëà ìíîãîå èç òîãî, ÷òî ìåòîäèçì
ñò∂åìèëñÿ ñäåëàòü íà áîëåå ∂àííåé ñòàäèè
ñîöèàëüíîãî ∂àçâèòèÿ, ïûòàÿñü óáåäèòü
ë˛äåé â òîì, ÷òî ñïàñåíèå ñëåäóåò èñêàòü
óï∂àâëÿåìûì, äèñöèïëèíè∂îâàííûì, ìåòî-
äè÷åñêèì îá∂àçîì; â òî â∂åìÿ êàê
ôàêòè÷åñêè ñóùåñòâó˛ùèå ï∂àêòèêè ìåòî-
äèñòîâ âñ¸ åù¸ èçëàãàëèñü íà îòíîñèòåëüíî
ñòàíäà∂òíîì ÿçûêå ñîâ∂åìåííîãî åìó Õ∂èñ-
òèàíñòâà, ìåòîäû, îòñòàèâàåìûå Ñàåíòî-
ëîãèåé, íåñóò ÿ∂êèé îòïå÷àòîê îáùåñòâà, â
áîëüøåé ñòåïåíè ï∂èâå∂æåííîãî ∂àöèî-
íàëüíûì è òåõíîëîãè÷åñêèì ï∂îöåäó∂àì.
Ñ∂åäñòâà, ï∂èìåíÿåìûå Ñàåíòîëîãèåé, ñ∂à-
âíèâàëèñü ñ óïàéåé («ï∂àâèëüíûé ìåòîä») —
ñåäüìîé ñòàäèåé Ïóòè Áîäõèñàòòâû ê
ñïàñåíè˛ â ìàõàÿíñêîì áóääèçìå. Ñîãëàñíî
˝òîé âå∂ñèè áóääèçìà, íà ñåäüìîé ñòóïåíè
âå∂ó˛ùèé ñòàíîâèòñÿ ò∂àíñöåíäåíòàëüíûì
Áîäõèñàòòâîé, êîòî∂ûé (ïîäîáíî îïå∂è∂ó-
˛ùåìó ò¤òàíó â Ñàåíòîëîãèè) áîëåå íå
ï∂èâÿçàí ê ôèçè÷åñêîìó òåëó. 

III.XIII. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè:
îäèòèíã êàê ïàñòo∂ñêaÿ
êîíñóëüòàöèÿ

Ï∂èìåíÿåìûå c∂åäñòâà ï∂åäñòàâëÿ˛ò
ñîáîé ôî∂ìó ïàñòo∂ñêoé êîíñóëüòàöèè,
áîëåå êîíê∂åòíî î∂ãàíèçîâàííó˛ â ìåòî-
äèêó îäèòèíãà. Îñîáûå ï∂èåìû è ìåòîäû
îäèòèíãà î∂ãàíèçîâàíû â òåõíîëîãè˛,
ñîñòàâëÿ˛ùó˛ ÿä∂î ñàåíòîëîãè÷åñêîé
∂åëèãèîçíîé ï∂àêòèêè. Òàêîé ïî∂ÿäîê
ï∂àêòèêè íåîáõîäèì äëÿ âñåõ, êòî èñïûòàåò
ñïàñèòåëüíûå áëàãà âå∂û, è Õàááà∂ä ïûòàë-
ñÿ ñâåñòè ï∂îöåññ äóõîâíîãî ï∂îñâåùåíèÿ ê
íàáî∂ó óïî∂ÿäî÷åííûõ ï∂îöåäó∂, ñèñòåìàòè-
÷åñêè äîñòèãà˛ùèõ âñ¸ áîëåå ãëóáîêèõ
ó∂îâíåé ñîçíàíèÿ. ˙òîò ìåòîä, àíàëîãè÷íî
ïîäòâå∂æäåíè˛ â Õ∂èñòèàíñêîé Íàóêå,
ï∂åòåíäóåò íà óñò∂àíåíèå êàê ÷óâñòâà
ã∂åõîâíîñòè, òàê è ïîñëåäñòâèé ï∂îøëûõ
ñò∂àäàíèé è ï∂îñòóïêîâ.

ÖåPêîâü 
Ñàåíòîëîãèè
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III.XIV. Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè:
ñòàäèè ñïàñåíèÿ

Äâå ãëàâíûå ñòàäèè â ̋ òîì ëå÷åáíîì è
ñîòå∂èîëîãè÷åñêîì ï∂îöåññå — ˝òî ñî-
ñòîÿíèÿ, îïèñûâàåìûå ñîîòâåòñòâåííî
êàê êëè∂ è îïå∂è∂ó˛ùèé ò¤òàí. Ï∂åêëè∂,
âïå∂âûå ñòàëêèâàÿñü ñ Ñàåíòîëîãèåé,
îá∂åìåí¸í ìåíòàëüíûì ã∂óçîì áîëåç-
íåííûõ è ˝ìîöèîíàëüíûõ ïå∂åæèâàíèé
ï∂îøëîãî. Îäèòèíã ñò∂åìèòñÿ ïå∂åíåñòè
˝òè ˝ëåìåíòû â ñîçíàíèå, ïîáóäèòü èíäè-
âèäóóìà ê îáùåíè˛ ñî ñâîèì ï∂îøëûì,
ï∂îòèâîñòîÿòü ˝òèì ñîáûòèÿì, âûçâàâ-
øèì ˝ìîöèîíàëüíûé âûá∂îñ, è òàêèì
îá∂àçîì ï∂èâåñòè èíäèâèäóóìà ê òî÷êå,
ãäå îí âîçíîñèòñÿ íàä ˝òèì âûá∂îñîì è
ìîæåò îáîç∂åâàòü ˝òè äî ñèõ ïî∂
çàáûòûå áåñïîêîéñòâà ñ ïîëíûì õëàä-
íîê∂îâèåì è ∂àöèîíàëüíûì îñîçíàíèåì.
Âñëåäñòâèå ˝òîãî ãèáåëüíûå ∂åçóëüòàòû
òàêèõ ˝ëåìåíòîâ ∂àññåèâà˛òñÿ. Ï∂åîäî-
ëåâà˛òñÿ ï∂îâàëû ïàìÿòè, ÷óâñòâà âèíû
è íåñîîòâåòñòâèÿ, ôèêñàöèÿ íà ï∂îøëûõ
ò∂àâìàõ èëè ïîáî÷íûå ï∂è÷èíû ˝ìîöèî-
íàëüíîãî ∂àññò∂îéñòâà. Èíäèâèäóóì ïå-
∂åíîñèòñÿ «â íàñòîÿùåå», òî åñòü îí
îñâîáîæäàåòñÿ îò êàëå÷àùèõ ∂åçóëü-
òàòîâ ñîáûòèé, ï∂îèñøåäøèõ íà «ò∂àêå
â∂åìåíè» ∂àíåå â íàñòîÿùåé æèçíè èëè â
ï∂îøëûõ æèçíÿõ ò¤òàíà. Óëó÷øàÿ
îáùåíèå, îäèòèíã ï∂èâîäèò ò¤òàíà â
ñîñòîÿíèå, ãäå ï∂åïÿòñòâèÿ ï∂îøëîãî
óäàëåíû. Îí îï∂åäåëÿåòñÿ êàê êëè∂,
ñóùåñòâî, áîëüøå íå èìå˛ùåå ñâîåãî
ñîáñòâåííîãî ∂åàêòèâíîãî óìà, ñàìîîï∂å-
äåëÿ˛ùååñÿ, ïî ìåíüøåé ìå∂å, ïî
îòíîøåíè˛ ê ñîáñòâåííîìó áûòè˛. Îïå-
∂è∂ó˛ùèé ò¤òàí íàõîäèòñÿ íà áîëåå
âûñîêîì ó∂îâíå òîãî æå ñàìîãî ï∂îöåññà,
òàê êàê îí òàêæå ï∂èîá∂åë êîíò∂îëü íàä
îê∂óæà˛ùåé åãî ñ∂åäîé. Îí áîëüøå íå
çàâèñèò îò òåëà, êîòî∂îå â íàñòîÿùåå â∂å-
ìÿ çàíèìàåò: ãîâî∂èòñÿ, ÷òî îí, â äåéñò-
âèòåëüíîñòè, îòíûíå âíå òåëà. Ä∂óãèìè
ñëîâàìè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îïå∂è∂ó˛-
ùèé ò¤òàí — ˝òî ñóùåñòâî, îñîçíàâøåå
ñâîé ïîëíûé äóõîâíûé ïîòåíöèàë, òîò,
êòî äîñòèã ñïàñåíèÿ. Íåäàâío âûøåäøàÿ

â ñâåò ∂àáîòà «˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?»
óòâå∂æäàåò: «…íà ó∂îâíå îïå∂è∂ó-
˛ùåãî ò¤òàíà ∂å÷ü èä¸ò î áåññìå∂òèè
caìoão èíäèâèäóóìà êàê äóõîâíîãî
ñóùåñòâà. Òåòàí ∂àññìàò∂èâàåòñÿ â
ñîîòíîøåíèè ñ âå÷íîñòü˛… ˝òè ñîñòî-
ÿíèÿ âûøå, íåæåëè òàêîâûå ó ñìå∂òíîãî
÷åëîâåêà».

III.XV. åëèãèîçíûå ∂îëè â
Ñàåíòîëîãèè — Oäèòî∂

åëèãèîçíûå ñëóæåíèÿ â Ñàåíòîëîãèè
îñóùåñòâëÿ˛òñÿ ÷å∂åç ÷åòû∂åõ ñâÿçàííûõ
ìåæäó ñîáîé àãåíòîâ, ÷üè ∂îëè êàê
äîïîëíÿ˛ò ä∂óã ä∂óãà, òàê è äî íåêîòî∂îé
ñòåïåíè ñîâïàäà˛ò. ˙òè ë_äè — îäèòî∂,
êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂, ñóïå∂âàéçå∂ êó∂ñà è
êàïåëëàí. îëü îäèòî∂à ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé:
îäèòèíã — ˝òî ìåòîäèêà æèçíåííî âàæíàÿ
äëÿ äîñòèæåíèÿ, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, òîé
ôî∂ìû ï∂îñâåùåíèÿ, ÷å∂åç êîòî∂ó˛
èíäèâèäóóì ïîëó÷àåò ñïàñåíèå. Îäèòî∂
îáó÷åí íàâûêàì, ïîçâîëÿ˛ùèì åìó ïîìî-
ãàòü ä∂óãèì, à òàêæå ïîìîãàòü ä∂óãèì
ïîìî÷ü ñàìèì ñåáå. «Âñå îäèòî∂û Ñàåíòî-
ëîãèè äîëæíû ñòàòü ïîñâÿù¸ííûìè
ñâÿùåííèêàìè» («˘òî òàêîå Ñàåíòîëî-
ãèÿ?»), è êàæäûé îäèòî∂ ï∂îø¸ë êó∂ñû
îáó÷åíèÿ, êâàëèôèöè∂ó˛ùèå åãî äëÿ
ñëóæåíèÿ, õîòü îí ìîæåò è íå ï∂èíÿòü íà
ñåáÿ ˝òó ∂îëü. Îäèòî∂ ó÷èòñÿ èìåòü äåëî ñ
îá∂àùà˛ùèìñÿ ê íåìó çà ïîìîùü˛ ï∂å-
êëè∂îì êàê ìîæíî áîëåå íåéò∂àëüíî è
êëèíè÷åñêè. Â îòëè÷èå îò èñïîâåäíèêà â
èìñêî-êàòîëè÷åñêîé Öå∂êâè, îäèòî∂ íå
äåéñòâóåò ñîãëàñíî ñâîèì ñîáñòâåííûì
äóõîâíûì ï∂åäñòàâëåíèÿì è îöåíêå ïîò-
∂åáíîñòåé ï∂åêëè∂à: ñêî∂åå, îí òùàòåëüíî
ñëåäóåò ï∂åäïèñàííûì ï∂îöåäó∂àì. Âñ¸
ñò∂åìëåíèå Ñàåíòîëîãèè íàï∂àâëåíî íà
óäàëåíèå ñëó÷àéíûõ, ïîáî÷íûõ è èäèîñèí-
ê∂àçè÷åñêèõ ˝ëåìåíòîâ èç å¸ òå∂àïåâòè-
÷åñêîãî è äóõîâíîãî ñëóæåíèÿ: âñ¸ äåëàåòñÿ
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òîãî, ÷òîáû ˝ìîöèè íå
íà∂óøàëè ñòàíäà∂òèçè∂îâàííûõ ï∂îöåäó∂
è ìåòîäèê îäèòèíãà. Òàêèì îá∂àçîì, ïàñ-
òoû∂ñêó_ êîíñóëüòàöè_ ñ÷èòà˛ò, îñîáåííî

Ïpèëîæåíèå äâà

125



â ñèòóàöèè îäèòèíãà, íàìíîãî áîëåå òî÷íîé
ìåòîäèêîé, ÷åì ¤òî îáû÷íî ∂àññìàò-
∂èâàåòñÿ â ò∂àäèöèîííûõ öå∂êâÿõ, è åìó
óäåëÿåòñÿ íàìíîãî áîëüøåå è áîëåå
ï∂èñòàëüíîå âíèìàíèå. Äëÿ ñàåíòîëîãîâ
ïàñòo∂ñêàÿ êîíñóëüòàöèÿ — ˝òî íå ï∂åäîñ-
òàâëåíèå ï∂îèçâîëüíûõ ñîâåòîâ, âûäàâà-
åìûõ ïî ëè÷íîìó óñìîò∂åíè˛ èëè ∂àçíûìè
ë_äüìè è c ∂àçíîé êîìïåòåíò-
íîñòü_, a ñèñòåìàòè÷åñêèé è
êîíò∂îëè∂óåìûé ïpîöåññ ñ
öåëü_ ïîääå∂æàòü ñàìîï∂î-
ñâåòëåíèå è äóõîâíîå çíàíèå.

III.XVI. åëèãèîçíûå pîëè
â Ñàåíòîëîãèè — êåéñ-
ñóïå∂âàéçå∂

Îòâåòñòâåííîñòü çà ï∂à-
âèëüíîå ï∂èìåíåíèå ï∂îöåäó∂
îäèòèíãà ëåæèò íà êåéñ-ñóïå-
∂âàéçå∂å. Îäíîé èç âàæíåéøèõ
ôóíêöèé êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂à ÿâ-
ëÿåòñÿ ñê∂óïóë¸çíàÿ ï∂îâå∂êà
çàïèñåé, ñäåëàííûõ îäèòî∂îì
âî â∂åìÿ ñåàíñà îäèòèíãà. ˙òè
çàïèñè ïîëíû ñïåöèàëüíîé òå∂ìèíîëîãèè è
ïîíÿòíû òîëüêî îáó÷åííîìó îäèòî∂ó — â
íèõ ñîäå∂æèòñÿ èíôî∂ìàöèÿ î ï∂èìå-
í¸ííûõ ï∂îöåäó∂àõ îäèòèíãà, ïîêàçàíèÿõ E-
ìåò∂à è ïîêàçàòåëÿõ ï∂åêëè∂à. Çàïèñè
äîëæíû áûòü äîñòàòî÷íî ïîëíûìè, ÷òîáû
ïîêàçàòü ÷òî äóõîâíûé ï∂îã∂åññ ï∂åêëè∂à
ïpoèñõîäèò â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîòå∂èîëîãèåé
Ñàåíòîëîãèè. Êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂ ïîíèìàåò
˝òè ñïåöèàëüíûå çàïèñè, òàê êàê îí ñàì —
âûñîêîêâàëèôèöè∂îâàííûé îäèòî∂, êîòî-
∂ûé ï∂îø¸ë äîïîëíèòåëüíîå ñïåöèàëè-
çè∂îâàííîå îáó÷åíèå êàê êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂.
Îí ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû îäèòèíã ï∂îâî-
äèëñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ï∂åäïèñàííûìè
ñòàíäà∂òàìè, ìåòîäèêè ï∂àâèëüíî ï∂èìåíÿ-
ëèñü, è ÷òîáû ï∂åêëè∂ äåëàë ñîîòâåò-
ñòâó˛ùèå óñïåõè. Êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂ îáíà-
∂óæèâàåò è èñï∂àâëÿåò ë˛áó˛ îøèáêó,
âê∂àâøó˛ñÿ â îäèòèíã, åñëè òàêîå ñëó-
÷àåòñÿ. Îí ìîæåò ïîò∂åáîâàòü, ÷òîáû äîïó-
ñòèâøèé îøèáêó îäèòî∂ çàíîâî èçó÷èë
íåï∂àâèëüíî ï∂èìåíÿåìûå ìàòå∂èàëû è

èñïîëüçîâàë ï∂àâèëüíó˛ ï∂îöåäó∂ó, ÷òîáû
ãà∂àíòè∂îâàòü, ÷òî îøèáêè íå ïîâòî∂ÿòñÿ.
Ïîñëå êàæäîãî ñåàíñà îí îï∂åäåëÿåò ñëå-
äó˛ùó˛ ñòàäè˛ îäèòèíãà. Òàê êàê âñå ë˛äè
∂àçíûå, êàæäûé êåéñ ∂àññìàò∂èâàåòñÿ
èíäèâèäóàëüíî, ÷òîáû îï∂åäåëèòü ñîîòâåò-
ñòâó˛ùèå ï∂îöåññû, êîòî∂ûå íóæíî ï∂è-
ìåíèòü, è ãà∂àíòè∂îâàòü íàäëåæàùèé

äóõîâíûé ï∂îã∂åññ ï∂åêëè∂à.
îëü êåéñ-ñóïå∂âàéçå∂à, òàêèì
îá∂àçîì, ñâîäèòñÿ ê îáåñïå-
÷åíè˛ ï∂àâèëüíîãî ï∂îâåäåíèÿ
ñàåíòîëîãè÷åñêîãî îäèòèíãà
è íàäëåæàùåãî êîíò∂îëÿ çà
íèì.

III.XVII. åëèãèîçíûå ∂îëè â
Ñàåíòîëîãèè —
ñóïå∂âàéçå∂ êó∂ñà

îëü ñóïå∂âàéçå∂à êó∂ñà åùå
áîëåå ñóùåñòâåííà â ï∂àêòèêå
Ñàåíòîëîãèè, ÷åì ∂îëü îäè-
òî∂à. Èìåííî ñóïå∂âàéçå∂
êó∂ñà îáó÷àåò îäèòî∂îâ â ñîî-
òâåòñòâèè ñî ñò∂îãèìè ñòàí-

äà∂òàìè, óñòàíîâëåííûìè Õàááà∂äîì.
Ñóïå∂âàéçå∂ êó∂ñà ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëèñòîì â
ìåòîäèêàõ îáó÷åíèÿ, ∂àç∂àáîòàííûõ Õàá-
áà∂äîì. Îí êâàëèôèöè∂îâàí ∂àñïîçíàâàòü
ë˛áûå ï∂åïÿòñòâèÿ ê ïîíèìàíè˛ è ∂åøàòü
ë˛áûå ï∂îáëåìû, ñ êîòî∂ûìè ìîæåò
ñòîëêíóòüñÿ èçó÷à˛ùèé ñàåíòîëîãè÷åñêó˛
ëèòå∂àòó∂ó. Ñóïå∂âàéçå∂ êó∂ñà ñëåäèò çà
òåì, ÷òîáû èçó÷à˛ùèé Ñàåíòîëîãè˛
ïîíèìàë å¸ òåî∂åòè÷åñêèå îñíîâû è, ñ
ïîìîùü˛ ï∂àêòè÷åñêèõ îò∂àáîòîê è óï∂àæ-
íåíèé, îâëàäåâàë ï∂èìåíåíèåì Ñàåíòî-
ëîãèè. Â îòëè÷èå îò ä∂óãèõ êëàññíûõ
íàñòàâíèêîâ, ñóïå∂âàéçå∂ êó∂ñà íå ÷èòàåò
ëåêöèé è íå ï∂åäëàãàåò ñâî˛ ñîáñòâåííó˛
èíòå∂ï∂åòàöè˛ ï∂åäìåòà. ˙òà äåòàëü âàæíà
ïîòîìó, ÷òî ñàåíòîëîãè ñ÷èòà˛ò, ÷òî
∂åçóëüòàòû, ïîëó÷àåìûå â Ñàåíòîëîãèè,
ï∂îèñõîäÿò òîëüêî ï∂è ñò∂îãîì ñëåäîâàíèè
ñàåíòîëîãè÷åñêîìó ïèñàíè˛, êàê îíî áûëî
íàïèñàíî Õàááà∂äîì. Óñòíûå òîëêîâàíèÿ,
ïå∂åäàâàåìûå îò ï∂åïîäàâàòåëÿ ñòóäåíòó,
íåâaæíî, íàñêîëüêî îíè íåï∂åäíàìå∂åííû,
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íåèçáåæíî âëåêóò çà ñîáîé èñêàæåíèå
ïå∂âîèñòî÷íèêà. Òàêèì îá∂àçîì, ñóïå∂-
âàéçå∂ êó∂ñà îáÿçàòåëüíî ÿâëÿåòñÿ ˝êñïå∂-
òîì â ∂àñïîçíàâàíèè ñèòóàöèè, êîãäà
ñòóäåíò ñòàëêèâàåòñÿ ñ ï∂îáëåìîé, è â
íàï∂àâëåíèè åãî òóäà, ãäå îí ñàì, ñâîèìè
ñîáñòâåííûìè ñèëàìè, ñìîæåò íàéòè ∂å-
øåíèå.

III.XVIII. åëèãèîçíûå ∂îëè â
Ñàåíòîëîãèè — êàïåëëàí

Â êàæäîé ñàåíòîëîãè÷åñêîé öå∂êâè è
ìèññèè åñòü êàïåëëàí. ˙òî êâàëèôè-
öè∂îâàííûé îäèòî∂, è êó∂ñ ñâÿùåííèêà
ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòü˛ åãî îáó-
÷åíèÿ. ˙òîò êó∂ñ ï∂åäñòàâëÿåò Ñàåíòîëî-
ãè˛ êàê ∂åëèãè˛, êàê ñpåäñòâî, c ïîìîùü_
êîòî∂îãî ë˛äè ìîãóò îá∂åñòè ñïàñåíèå. Îí
âêë˛÷àåò ââåäåíèå â ó÷åíèÿ âåëèêèõ
ìè∂îâûõ ∂åëèãèé; îáó÷åíèå ï∂îâåäåíè˛
ñëóæá è öå∂åìîíèé; èçó÷åíèå «Ê∂åäî» è
êîäåêñîâ Ñàåíòîëîãèè; è ëåêöèè ïî ˝òèêå è
ìåòîäèêå îäèòèíãà. Âîçìîæíî, ãëàâíûé
àñïåêò ∂îëè êàïåëëàíà çàêë˛÷àåòñÿ â
ïàñòû∂ñêîé êîíñóëüòàöèè, íå â òîì
îáû÷íîì ñìûñëå, â êîòî∂îì òàêàÿ êîí-
ñóëüòàöèÿ ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ â õîäå îäèòèíãà,
à ñêî∂åå â áîëåå ∂àñï∂îñò∂àí¸ííîì ñìûñëå:
â âûñëóøèâàíèè ï∂îáëåì è ò∂óäíîñòåé, ñ
êîòî∂ûìè ñòàëêèâà˛òñÿ ñàåíòîëîãè ï∂è
îâëàäåíèè ó÷åíèåì è ìåòîäèêàìè âå∂û.
Êàïåëëàíû ñëåäÿò çà òåì, ÷òîáû î∂ãàíè-
çàöèîííûå äåéñòâèÿ ï∂îòåêàëè ãëàäêî, à,
åñëè ò∂åáóåòñÿ, èíòå∂ï∂åòè∂ó˛ò í∂àâñò-
âåííûå è äàæå ñåìåéíûå âîï∂îñû â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñàåíòîëîãè÷åñêèìè ï∂èí-
öèïàìè. Èõ ôóíêöèÿ âíóò∂è îòäåëüíîé
ñàåíòîëîãè÷åñêîé î∂ãàíèçàöèè âî ìíîãîì
ñõîäíà ñ ∂îëü˛ åïèñêîïàëüíîãî êàïåëëàíà â
ò∂àäèöèîííîé öå∂êâè. Êàïåëëàí îòï∂àâ-
ëÿåò ∂èòóàëüíûå ñëóæáû, èñïîëíÿåìûå â
Öå∂êâè (à èìåííî ñâàäåáíûå è ïîõî∂îííûå
îá∂ÿäû). Â åæåíåäåëüíûõ ñîá∂àíèÿõ (êîò-
î∂ûå, äëÿ îáùåãî óäîáñòâà, ï∂îâîäÿòñÿ ïî
âîñê∂åñåíüÿì) êàïåëëàí ï∂îâîäèò ñëóæáó,
ãäå åìó ï∂åäîñòàâëÿåòñÿ íåêîòî∂àÿ ñâîáîäà
äåéñòâèé. Âî â∂åìÿ ñëóæáû îí òàêæå
èñïîëíÿåò ∂îëü ï∂îïîâåäíèêà, âî ìíîãîì

ïîõîäÿùó˛ íà ∂îëü íîíêîíôî∂ìèñòñêîãî
ñëóæèòåëÿ, íî çäåñü îí äåéñòâóåò ñêî∂åå êàê
êîììåíòàòî∂, ÷åì î∂àòî∂. Åãî ∂å÷ü âñåãäà
áëèçêî ñîîòíîñèòñÿ ñ ó÷åíèÿìè è ï∂è-
ìåíåíèåì ï∂èíöèïîâ âå∂û.

III.XIX Òåõíè÷åñêèå ñ∂åäñòâà äëÿ
äîñòèæåíèÿ äóõîâíûõ öåëåé: ∂åëèãèÿ,
à íå íàóêà

˘òîáû ïîíÿòü äåéñòâèå Ñàåíòîëîãèè è
å¸ ∂åëèãèîçíûõ paáîòíèêîâ, íåîáõîäèìî
îñîçíàòü, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ñîåäèíÿåò òåõ-
íè÷åñêèå ñ∂åäñòâà ñ äóõîâíûìè öåëÿìè. Å¸
àêöåíò íà ìåòîäèêå, èñïîëüçîâàíèå å˛
ñïåöèàëèçè∂îâàííîé òå∂ìèíîëîãèè è å¸
íàñòîé÷èâîå ò∂åáîâàíèå ï∂èäå∂æèâàòüñÿ
ñèñòåìàòè÷åñêèõ ï∂îöåäó∂ è íàçíà÷åííîãî
ïî∂ÿäêà äåéñòâèé íå äîëæíû çàòåíèòü
äóõîâíûé è ñîòå∂èîëîãè÷åñêèé õà∂àêòå∂ å¸
êîíå÷íûõ óñò∂åìëåíèé. Ñàåíòîëîãèÿ — ˝òî
∂åëèãèÿ, ïîÿâèâøàÿñÿ â ïå∂èîä äîìè-
íè∂îâàíèÿ íàóêè: å¸ ìåòîäèêè íåñóò
îòïå÷àòîê â∂åìåíè, â êîòî∂îì îíà
âîçíèêëà. ˘àñòü å¸ îñíîâíîãî ï∂èçâàíèÿ
çàêë˛÷àåòñÿ â èäåå òîãî, ÷òî ÷åëîâåêó
íóæíî äóìàòü ∂àöèîíàëüíî è óï∂àâëÿòü
ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ìîùíûìè, íî
ï∂è÷èíÿ˛ùèìè áåñïîêîéñòâî ˝ìîöèÿìè.
Òîëüêî òàêèì îá∂àçîì ÷åëîâåê ñìîæåò
äîñòè÷ü ïîëíîé ñâîáîäû âîëè è ñàìî-
îï∂åäåëåíèÿ, ÷òî, êàê âå∂ÿò ñàåíòîëîãè,
åñòü åãî ï∂àâî è íàñòîÿòåëüíàÿ ïîò∂åá-
íîñòü. ˘òîáû îá∂åñòè ñïàñåíèå, èíäèâèäóóì
äîëæåí ïîñëåäîâàòåëüíî è íåèçìåííî
ï∂èìåíÿòü âçàèìîñâÿçàííûå, ñëåäó_ùèe
äpóã çà ôî∂ìóëû. Ïîäîáíî Õ∂èñòèàíñêîé
íàóêå, Ñàåíòîëîãèÿ ñò∂åìèòñÿ èìåòü äåëî ñ
îï∂åäåë¸ííîñòÿìè. Êîíå÷íûå öåëè Ñàåí-
òîëîãèè, êàæåòñÿ, ëåæàò çà ï∂åäåëàìè
˝ìïè∂è÷åñêîãî äîêàçàòåëüñòâà, è âå∂îâàíèÿ
å¸ ïîñëåäîâàòåëåé ò∂àíñöåíäåíòàëüíû,
ìåòàôèçè÷íû è äóõîâíû, íåñìîò∂ÿ íà 
òî, ÷òî ñàìà ∂åëèãèÿ äåëàåò óäà∂åíèå 
íà ëè÷íûõ ïå∂åæèâàíèÿõ êàê ïóòè ê
ëè÷íîé óáåæä¸ííîñòè èëè îï∂åäåë¸ííîñòè.
Íàó÷íûé ñòèëü ñàåíòîëîãè÷åñêîãî èçëî-
æåíèÿ íå óìàëÿåò å¸ ∂åëèãèîçíîãî ñòàòóñà
è öåëåé.
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IV. ÑÎÖÈÎËÎÃÈ÷ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ
PÀÇÂÈÒÈß ÖÅPÊÂÈ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

IV.I. àçâèòèå ñàåíòîëîãè÷åñêèõ èäåé:
ï∂îøëûå æèçíè

Ñ ñå∂åäèíû 1950-õ ãîäîâ Õàááà∂ä óæå
ïîíÿë, ÷òî ï∂îøëûå æèçíè ìîãóò èã∂àòü
âàæíó˛ ∂îëü â îáúÿñíåíèè ï∂îáëåì ÷åëî-
âåêà. Öåíòp, îñíîâàííûé èì â ã. ˙ëèçàáåò,
øòàò Íü˛-Äæå∂ñè, CØA â òî â∂åìÿ
çàíèìàëñÿ èçó÷åíèåì âîçìîæíûõ ïîëîæè-
òåëüíûõ ˝ôôåêòîâ «âîññòàíîâëåíèÿ â
ïàìÿòè» «îáñòîÿòåëüñòâ ñìå∂òè â ï∂å-
äûäóùèõ âîïëîùåíèÿõ» (Äæîçåô À.
Âèíòå∂. Îò÷åò äîêòî∂à î Äèàíåòèêå: òåî∂èÿ
è òå∂àïèÿ [Joseph A Winter, A Doctor’s
Report on Dianetics: Theory and Therapy,
New York: 1951, ∂. 189]). ˙òîò èíòå∂åñ
ïå∂å∂îñ â òâ¸∂äîå óáåæäåíèå â òîì, ÷òî
â∂åäîíîñíûå ïå∂åæèâàíèÿ â ï∂îøëûõ
æèçíÿõ (à òàêæå íà ∂àííèõ ñòàäèÿõ ˝òîé
æèçíè) ñîçäà˛ò «èíã∂àììû» (îòòèñêè èëè
óìñòâåííûå îá∂àçû-êà∂òèíêè, ôî∂ìè∂ó˛-
ùèå ∂åàêòèâíûé óì, êîòî∂ûé àññîöèè∂óå-
òñÿ ñ áîëü˛ è áåññîçíàòåëüíûì è âûçûâàåò
áîëåçíè, òî∂ìîæåíèå è, ñëåäîâàòåëüíî,
è∂∂àöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå). Òàêèì îá-
∂àçîì, Äèàíåòèêà è Ñàåíòîëîãèÿ äîëæíû
áûòü ï∂èìåíåíû äëÿ òîãî, ÷òîáû óñò∂àíèòü
˝òè èíã∂àììû, à òàêæå èíã∂àììû,
ñîçäàííûå ïå∂åæèâàíèÿìè èíäèâèäóóìà íà
∂àííèõ ñòàäèÿõ åãî íàñòîÿùåé æèçíè.

IV.II. àçâèòèå ñàåíòîëîãè÷åñêèõ èäåé:
îò Äèàíåòèêè äî Ñàåíòîëîãèè

˙òîò ∂àç∂ûâ â äóøåâíîé æèçíè áûë, íà
ä∂óãîì ó∂îâíå, âû∂àæåí êàê ò¤òà —  âñåëåí-
íàÿ ìûñëè, — êîòîpó_ ïpèâåëà â
«òópáóëåíòíîå» ñîñòîÿíèå Ì{ÑÒ. Íàçíà÷å-
íèå îäèòèíãà ñîñòîÿëî â òîì, ÷òîáû
îñâîáîäèòü ò¤òó îò ˝òîãî á∂åìåíè. Êîíöåï-
öèÿ ò¤òû òàêæå áûëà óñîâå∂øåíñòâîâàía â
1951 ãîäó, å¸ ñòàëè îï∂åäåëÿòü êàê
«æèçíåííó˛ ñèëó, elan vital, äóõ, äóøó»
(«Íàóêà âûæèâàíèÿ», ò.1). Ìîæíî ñêàçàòü,

÷òî íà ˝òîì ˝òàïå ñèñòåìà âå∂îâàíèÿ
Õàááà∂äà ñòàëà ñèñòåìîé èñöåëåíèÿ äóø.
˙òî ∂àçâèòèå ñòàëî åù¸ áîëåå î÷åâèäíûì,
êîãäà â 1952 ãîäó Õàááà∂ä ïîëîæèë íà÷àëî
Ñàåíòîëîãèè, è ˝òà íîâàÿ, ∂àñøè∂åííàÿ è
îáëàäà˛ùàÿ áoëüøèì îõâàòîì ñèñòåìà
âå∂îâàíèÿ âêë˛÷èëà â ñåáÿ Äèàíåòèêó,
ï∂èäàâ åé áîëåå ïîëíî ñôî∂ìóëè∂îâàííîå
ìåòàôèçè÷åñêîå îáîñíîâàíèå. Òåïå∂ü ò¤òà
ñòàëà ò¤òàíîì, áîëåå îï∂åäåë¸ííûì
àíàëîãîì äóøè, è ∂åëèãèîçíîå èçìå∂åíèå
˝òîé ñèñòåìû ñòàëî òåïå∂ü ÿâíûì. Ò¤òàí
âîñï∂èíèìàëñÿ êàê íåîòúåìëåìàÿ èíäèâè-
äóàëüíîñòü ÷åëîâçêà, êàê íåïîñ∂åäñòâåííaÿ
ëè÷íîñòü (òî, ÷òî îñîçíàåò, ÷òî îío
îñîçíà¸ò), è ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ òåî∂èÿ
òåïå∂ü ï∂åäîñòàâëÿëà ìåòàôèçè÷åñêîå
îáîñíîâàíèå ñîòå∂èîëîãè÷åñêîé çàäà÷å
îñâîáîæäåíèÿ ò¤òàíà îò â∂åäîíîñíûõ
âîçäåéñòâèé ï∂åäûäóùèõ æèçíåé (ï∂åäû-
äóùèõ ï∂åáûâàíèé â ÷åëîâå÷åñêèõ òåëàõ).

IV.III. àçâèòèå ñàåíòîëîãè÷åñêèõ
èäåé: ò¤òàí è òåëî

Èíäèâèäóóì íå ìîæåò ãîâî∂èòü î
«ñâî¸ì ò¤òàíå», òàê êàê, â ñóùíîñòè,
èíäèâèäóóì — ̋ òî ò¤òàí, îáèòà˛ùèé â òåëå;
â ˝òîì ñìûñëå, ò¤òàíó ï∂èäà¸òñÿ äàæå
áîëüøåå çíà÷åíèå, ÷åì äóøå â ò∂àäèöèîí-
íîì õ∂èñòèàíñêîì òîëêîâàíèè. Òåòàí
âõîäèò â òåëî (âî â∂åìÿ, ïîñëå èëè äàæå äî
∂îæäåíèÿ) â ïîèñêàõ èäåíòè÷íîñòè. Â ˝òîì
ñìûñëå Ñàåíòîëîãèÿ èìååò íåêîòî∂îå
ñõîäñòâî ñ êîíöåïöèÿìè, ï∂èíÿòûìè â
áóääèéñêîé òåî∂èè ∂åèíêà∂íàöèè. Õàááà∂ä,
îäíàêî, áîëåå îï∂åäåë¸íåí è òùàòåëåí â
ñâîåé õà∂àêòå∂èñòèêå ïå∂å∂àñï∂åäåëåíèÿ
ò¤òàíîâ ïî òåëàì, ÷åì òî, ÷òî ìîæíî íàéòè
â ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ áóääèçìà. 
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IV.IV. ÍÅÌÅÄËÅÍÍÎÅ È ÎÊÎÍ˘ÀÒÅËÜÍÎÅ

ÑÏÀÑÅÍÈÅ

Ïå∂âè÷íàÿ öåëü îäèòèíãà â Ñàåíòî-
ëîãèè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îñâîáîäèòü
ò¤òàíà îò îã∂àíè÷åíèé ∂åàêòèâíîãî óìà;
îêîí÷àòåëüíàÿ æå öåëü çàêë˛÷àåòñÿ â
∂åàáèëèòàöèè ò¤òàíà òàêèì îá∂àçîì, ÷òîáû
îí äîñòèã óñòîé÷èâîãî ñîñòîÿíèÿ, â êîòî∂îì
ó íåãî áîëüøå íåò ∂åàêòèâíîãî óìà. Îí
ïå∂åõîäèò îò îçàáî÷åííîñòè î íåìåäëåííîé
è íåïîñ∂åäñòâåííîé öåëè ñîáñòâåííîãî
âûæèâàíèÿ (1-ÿ äèíàìèêà) êî âñ¸ áîëåå è
áîëåå ∂àçâèòîìó ∂àñïîçíàâàíè˛ âîç-
ìîæíîñòåé ñïàñåíèÿ, ïî ìå∂å òîãî êàê îí
ïîñëåäîâàòåëüíî èäåíòèôèöè∂óåò ñåáÿ ñ
ñåìü¸é, ã∂óïïîé, ÷åëîâå÷åñòâîì, æèâîòíûì
ìè∂îì, âñåëåííîé, äóõîâíûìè ñîñòîÿíèÿìè
è áåñêîíå÷íîñòü˛ èëè Áîãîì. Òàêèì
îá∂àçîì, îêîí÷àòåëüíàÿ öåëü ò¤òàíà,
∂àáîòà˛ùåãî ÷å∂åç âîñåìü äèíàìèê,
çàêë˛÷àåòñÿ â äîñòèæåíèè áîãîïîäîáíîãî
ñîñòîÿíèÿ, êîòî∂îå ñàåíòîëîãè íàçûâà˛ò
«ïîëíûé OT» èëè «èçíà÷àëüíîå ñîñòîÿíèå».

IV.V. Ñîòå∂èîëîãèÿ Ñàåíòîëîãèè

˙òà ñõåìà óæå ñàìà ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ
ñîòå∂èîëîãèåé, äîêò∂èíîé ñïàñåíèÿ. Åñëè
êîíå÷íîå ñîñòîÿíèå êàæåòñÿ ï∂åâîñõî-
äÿùèì òî ñïàñåíèå, êîòî∂îå îáû÷íî
ï∂îâîçãëàøàåòñÿ â õ∂èñòèàíñêîé ∂åëèãèè,
òî ˝òî ïîòîìó, ÷òî ñîòå∂èîëîãè ÷àñòî
èìå˛ò äåëî ñêî∂åå ñ ï∂åäñòîÿùèì, ÷åì ñ
îêîí÷àòåëüíûì ñïàñåíèåì. Â x∂èñòèàíñòâå
òàêæå åñòü êîíöåïöèè ÷åëîâåêà êàê
Õ∂èñòîâa ñîíàñëåäíèêà, õîòÿ áîëåå îã∂à-
íè÷åííàÿ ïå∂ñïåêòèâà òîãî, ÷òî äóøà â
èòîãå îêàçûâàåòñÿ â ∂à˛, ÷àñòî óäî-
âëåòâî∂ÿëà è Öå∂êîâü, è ìè∂ÿí. Äàæå â
˝òîì ñëó÷àå, â íåêîòî∂ûõ äâèæåíèÿõ —
íàï∂èìå∂, â ìî∂ìîíñòâå — ÿâíî âû∂àæåíà
èäåÿ î ÷åëîâåêå, äîñòèãà˛ùåì ñîñòîÿíèÿ
Áîãà. Óñëîâèÿ äîñòèæåíèÿ ñïàñåíèÿ
ÿâëÿ˛òñÿ èíûìè â Ñàåíòîëîãèè, íî
äîëãîñ∂î÷íàÿ èäåÿ ñïàñåíèÿ äóøè ëåãêî
∂àñïîçíà¸òñÿ â å¸ ó÷åíèè. Â å¸ ï∂àêòèêå

äåëàåòñÿ óïî∂ íà íåïîñ∂åäñòâåííûé
∂åçóëüòàò ñîõ∂àíåíèÿ çä∂àâîìûñëèÿ èí-
äèâèäóóìà, èñï∂àâëåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ∂àñ-
ñò∂îéñòâà è ïîìîùè â ï∂åîäîëåíèè
äåï∂åññèè, íî âñ¸ ˝òî îï∂àâäûâàåòñÿ
ññûëêîé íà äîêòpèíó ñïàñåíèÿ, ï∂èâåä¸í-
íó˛ âûøå.

IV.VI. Ñõîäñòâî ñ áóääèçìîì è øêîëîé
Ñàíêõüÿ

Îïèñàíèå ìåõàíèêè æèçíè â Ñàåíòî-
ëîãèè èìååò çíà÷èòåëüíîå ñõîäñòâî ñ
áóääèéñêèì, à òàêæå øêîëoé Ñàíêõüÿ â
èíäóèçìå. Íàêîïëåíèå â pàçóìe peàêòèâ-
íîão áàíêa ïàìÿòè íåñêîëüêî íàïîìèíàåò
ïîíÿòèå êà∂ìû. Êîíöåïöèÿ ï∂îøëûõ
æèçíåé èìååò ìíîãî îáùåãî ñ òåî∂èÿìè
∂åèíêà∂íàöèè â âîñòî÷íûõ ∂åëèãèÿõ. Èäåÿ
ï∂èîá∂åòåíèÿ äîñòóïà ê ó∂îâíÿì ñîçíàíèÿ
ï∂èñóòñòâóåò â Éîãå (øêîëà Éîãè òåñíî
ñâÿçàíà ñî øêîëîé Ñàíêõüÿ), è ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî éîã ñïîñîáåí îá∂åñòè ñâå∂õúåñòå-
ñòâåííûå ñïîñîáíîñòè. 

IV.VII. Ñïàñåíèå êàê ãëîáàëüíàÿ è êàê
èíäèâèäóàëüíàÿ âîçìîæíîñòü

Êîíå÷íàÿ ïå∂ñïåêòèâà ñïàñåíèÿ ò¤òàíà
âêë˛÷àåò èäå˛ âûæèâàíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà,
æèâîòíîãî ìè∂à è ìàòå∂èàëüíûõ âñåëåííûõ
÷å∂åç Ñàåíòîëîãè˛. ˙òîò ˝ëåìåíò çàáîòû
îá îáùåñòâå è êîñìîñå, áåññïî∂íî,
ñóùåñòâóåò â Ñàåíòîëîãèè. Èäåÿ «êëè∂îâà-
íèÿ ïëàíåòû» (ñîçäàíèå «êëè∂îâ» —  ë˛äåé,
êîòî∂ûå ïîëíîñòü˛ îñâîáîäèëèñü îò ∂åàê-
òèâíîãî óìà) áûëà âûäâèíóòà â êà÷åñòâå
öåëè. Õàááà∂ä, òåì íå ìåíåå, ïî∂îé
ïå∂åíîñèë óäà∂åíèå; â ÷àñòíîñòè, îí ïèñàë:
«Ñàåíòîëîãèÿ çàèíòåpåñîâàíà íå â òîì,
÷òîáû ñïàñaòü ìè∂, à â òîì, ÷òîáû äåëàòü
ñïîñîáíûõ ë_äåé áîëåå ñïîñîáíûìè,
pàáîòàÿ ïî òî÷íîé òåõíîëîãèè c ñàìèì
èíäèâèäóóìoì, êîòî∂ûé ÿâëÿåòñÿ äóõoì».
(«Õà∂àêòå∂ Ñàåíòîëîãèè» [Character of
Scientology], 1968). Îäíàêî, çäåñü ìîæíî
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ïîä÷å∂êíóòü, ÷òî ñïàñåíèå ìè∂à, â ñâî˛
î÷å∂åäü, íàõîäèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò
ñïàñåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ò¤òàíîâ —
òèïè÷íûé åâàíãåëèñòñêèé àêöåíò.

IV.VIII. ˙òèêà â Ñàåíòîëîãèè

Èíîãäà ï∂åäïèñàíèå í∂àâñòâåííîãî
êîäåêñà ï∂åäëàãà˛ò â êà÷åñòâå îäíîé èç
õà∂àêòå∂èñòèê ∂åëèãèè, õîòÿ ∂åëèãèè ñèëü-
íî ∂àçíÿòñÿ ïî ñòåïåíè òîãî, íàñêîëüêî îíè
ï∂èäå∂æèâà_òñÿ îï∂åäåë¸ííîãî êîäåêña
ípàâñòâåííîñòè. Ñàåíòîëîãèÿ íà÷àëà ñ
îáùèõ öåëåé ïîâûøåíèÿ ïîòåíöèàëà
èíäèâèäóóìà. Â ñâî¸ì àêöåíòå íà ñâîáîäå
îíà ï∂èíÿëà áîëåå ëèáå∂àëüíûé ïîäõîä ê
˝òèêå, ÷åì òîò, êîòîpûé èñïîâåäó_ò ò∂àäè-
öèîííûe õ∂èñòèàíñêèe öå∂êâè. Îäíàêî åùå
â ñ ñàìîì ïå∂âîì èçëîæåíèè Äèàíåòèêè
Õàááà∂ä ñîâå∂øåííî ÿñíî óêàçàë, ÷òî
èíäèâèäóóì îòâåòñòâåíåí çà ñâîè
ñîáñòâåííûå íåäîñòàòêè; ÷òî ò¤òàí, â
ñóùíîñòè, ÿâëÿåòñÿ õî∂îøèì, íî åãî
ñîáñòâåííàÿ ñèëà áóäåò óáûâàòü, åñëè îí
áóäåò âï∂åäü ñîâå∂øàòü â∂åäîíîñíûå
äåÿíèÿ. Îäèòèíã òàêæå äåëàåò óäà∂åíèå íà
òîì ò∂åáîâàíèè, ÷òî èíäèâèäóóì äîëæåí
áûòü ñïîñîáåí ï∂îòèâîñòîÿòü ï∂îáëåìàì è
á∂àòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâî¸
ñîáñòâåííîå áëàãîñîñòîÿíèå. Îí äîëæåí
ï∂èçíàòü «îâå∂òû» (â∂åäîíîñíûå äåéñòâèÿ),
ñîâå∂øåííûå èì â ï∂îøëûõ è íàñòîÿùåé
æèçíÿõ.

Â âàæíîé êíèãå «Ââåäåíèå â ñàåíòî-
ëîãè÷åñêó˛ ˝òèêó» Ë. îí Õàááà∂ä
èçëîæèë ˝òè÷åñêèå ñòàíäà∂òû, ò∂åáóåìûå
îò ñàåíòîëîãà, è ÿñíî ïîêàçàë, ÷òî
ñëåäîâàíèå íî∂ìàì ˝òèêè ôóíäàìåíòàëüíî
äëÿ âå∂û. Öåëü èíäèâèäóóìà åñòü âûæèâà-
íèå, òî åñòü âûæèâàíèå ïî âñåì âîñüìè
äèíàìèêàì, íà÷èíàÿ ñ çàáîòû î ñåáå è ñåìüå
âïëîòü äî ñòpåìëåíèÿ ê ñóùåñòâîâàíè˛ â
êà÷ecòâå áåñêîíå÷íîñòè, òàê íàçûâàåìîé
äèíàìèêè Áîãà (ñì. ∂àçäåë VI.IX).
Càåíòîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ âûæèâàíèÿ
ñîãëàñóåòñÿ ñ îáùåé öåëü˛ âñåé ∂åëèãèè —
ñïàñåíèåì. ˙òè÷íûì äåéñòâèåì ñ÷èòàåòñÿ

∂àöèîíàëüíoe ïîâåäåíèå, ñïîñîáñòâó˛ùee
äîñòèæåíè_ ¤òîé öåëè. Òàêèì îá∂àçîì,
Õàááà∂ä ï∂èäàâàë îñîáîå çíà÷åíèå òîìó,
÷òî èíäèâèäóóì äîëæåí ï∂èìåíÿòü
˝òè÷åñêèå ñòàíäà∂òû ê ñâîåìó ïîâåäåíè˛ è
âåñòè ñåáÿ ∂àöèîíàëüíî, åñëè îí ñò∂åìèòñÿ
ê äîñòèæåíè˛ ñîáñòâåííîãî ñïàñåíèÿ è ê
ñïîñîáñòâîâàíè˛ ñïàñåíè˛ âñåãî ÷åëî-
âå÷åñòâà. Òàêèì îá∂àçîì, ïîäîáíî òîìó êàê
áóääèñò ∂àäè ñåáÿ ñàìîãî ïîñâÿùàåò ñåáÿ
äîá∂ûì äåëàì äëÿ óëó÷øåíèÿ ñâîåé
áóäóùåé êà∂ìû, òàê è ñàåíòîëîã îáÿçàí
âåñòè ñåáÿ ∂àöèîíàëüíî — òî åñòü ˝òè÷ío —
âî èìÿ ñîáñòâåííîãî âûæèâàíèÿ, à òàêæå è
âûæèâàíèÿ ∂àñøè∂ÿ˛ùèõñÿ îáëàñòåé,
îõâà÷åííûõ âîñåìü˛ äèíàìèêàìè. Õàááà∂ä
ïèñàë: «˙òèêà — ¤òî äåéñòâèÿ, êîòî∂ûå
÷åëîâåê ïpåäïpèíèìàåò ïî îòíîøåíè_ ê
ñàìîìó  ñåáe äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü
îïòèìàëüíîãî âûæèâàíèÿ äëÿ ñåáÿ è ä∂óãèõ
ïî âñåì äèíàìèêàì. ˙òè÷åñêèå äåéñòâèÿ —
¤òî âûæèâàòåëüíûå äåéñòâèÿ. Áåç ï∂è-
ìåíåíèÿ ˝òèêè ìû íå âûæèâåì».
Âûæèâàíèå — ˝òî íå ï∂îñòî âûæèâàíèå.
˙òî ñêî∂åå âûæèâàíèå â ñ÷àñòëèâîì
ñîñòîÿíèè. «Âûæèâàíèå èçìå∂ÿåòñÿ óäî-
âîëüñòâèåì». Òàêèì îá∂àçîì, êàê è â
x∂èñòèàíñòâå, ñïàñåíèå âëå÷¸ò çà ñîáîé
ñîñòîÿíèå ñ÷àñòüÿ. Íî «÷èñòaÿ ñîâåñòü è
÷èñòûå ∂óêè — åäèíñòâåííûé ñïîñîá
äîñòèæåíèÿ ñ÷àñòüÿ è âûæèâàíèÿ»; òàêèì
îá∂àçîì, íà ï∂àêòèêå äîñòèæåíèå âûæè-
âàíèÿ ò∂åáóåò ñîáë˛äåíèÿ í∂àâñòâåííûõ
íî∂ì. Õàááà∂ä ïèñàë: «˘òî æe êàñàåòñÿ
èäåàëîâ, ÷åñòíîñòè è ë˛áâè ê áëèæíåìó, òo
òàì, ãäå èõ íåò, âû íå ïîëó÷èòå õî∂îøåão
âûæèâàíèÿ íè äëÿ ñåáÿ, íè äëÿ äpóãèõ».
{òèêà Càåíòîëîãèè âêë˛÷àåò í∂àâñò-
âåííûå êîäåêñû, íî îíà èäåò äàëüøå â
ïîäòâå∂æäåíèè ñóùåñòâåííîé ∂àöèîíàëü-
íîñòè ñàåíòîëîãè÷åñêîé ˝òèêè, ï∂èìåíåíèå
êîòî∂îé ñ÷èòàåòñÿ åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì
âûï∂àâèòü óõóäøà˛ùååñÿ ñîñòîÿíèå ñî-
â∂åìåííîé ìî∂àëè è äåéñòâèÿ àíòè-
îáùåñòâåííûõ ˝ëåìåíòîâ, è äîñòè÷ü âîññòà-
íîâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.

Â 1981 ãîäó Õàááà∂ä ñôîpìóëèpîâàë ∂ÿä
í∂àâñòâåííûõ ï∂åäïèñàíèé, ïîñò∂îåííûõ íà
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çä∂àâîì ñìûñëå. Îí íàçâàë áóêëåò, ãäå îíè
áûëè ï∂åäñòàâëåíû, «îòäåëüíîé ∂àáîòîé... 
à íå ÷àñòü˛ êàêîé-ëèáî ∂åëèãèîçíîé
äîêò∂èíû» è óêàçàë, ÷òî îíè ï∂åäíàçíà÷åíû
äëÿ øè∂îêîãî ∂àñï∂îñò∂àíåíèÿ â êà÷åñòâå
ñpåäñòâà äëÿ ∂åøåíèÿ ïpîáëåìû ï∂è-
õîäÿùèõ â óïàäîê ñòàíäà∂òîâ ìî∂àëè
ñîâ∂åìåííîãî îáùåñòâà; îäíàêî ñàåíòîëîãè
ï∂èíÿëè ˝òîò í∂àâñòâåííûé êîäåêñ êàê
÷àñòü ∂åëèãèè. ˙òîò êîäåêñ â
çíà÷èòåëüíîé ìå∂å ïå∂åêëè-
êàåòñÿ ñ Äåñÿòü˛ Çàïîâåäÿìè è
ä∂óãèìè ï∂åäïèñàíèÿìè õ∂è-
ñòèàíñêîé ˝òèêè; îí íàïèñàí
ñîâ∂åìåííûì ÿçûêîì ñ äîáàâ-
ëåíèåì ñîöèàëüíîãî, ôóíêöè-
îíàëüíîãî è ï∂àêòè÷åñêîãî
îáîñíîâàíèÿ ìíîãèõ âûäâè-
íóòûõ ï∂èíöèïîâ. Êîäåêñ çà-
ï∂åùàåò óáèéñòâî, âî∂îâñòâî,
ëîæü, âñå íåçàêîííûå äåéñòâèÿ,
ï∂è÷èíåíèå â∂åäà ë˛äÿì äîá-
∂îé âîëè; îí ï∂åäïèñûâàåò,
ñ∂åäè ï∂î÷åãî, âå∂íîñòü ñåêñó-
àëüíûì ïà∂òí¸∂àì, óâàæåíèå ê
∂îäèòåëÿì, ïîìîùü äåòÿì,
óìå∂åííîñòü, ïîääå∂æêó ñï∂à-
âåäëèâîãî ï∂àâèòåëüñòâà, âû-
ïîëíåíèå îáÿçàòåëüñòâ, óâàæåíèå ∂åëèãèîç-
íûõ âå∂îâàíèé ä∂óãèõ, çàáîòó î çäî∂îâüå è
îê∂óæà˛ùåé ñ∂åäå, ò∂óäîë˛áèå è êîìïå-
òåíòíîñòü. Îí ñîäå∂æèò, êàê â îò∂èöà-
òåëüíûõ, òàê è ïîëîæèòåëüíûõ òå∂ìèíàõ,
âå∂ñè˛ çîëîòîãî ï∂àâèëà, êîòî∂îå ÷àñòî
ï∂åäñòàâëåíî â õ∂èñòèàíñêèõ ò∂àäèöèÿõ â
âèäå: «Íå äåëàéòå ä∂óãèì òîãî, ÷òî âû íå
õîòèòå, ÷òîáû ä∂óãèå ñäåëàëè âàì». Áóêëåò
ï∂èçûâàåò ÷èòàòåëåé ïå∂åäàòü ˝êçåìïëÿ∂
âñåì òåì, ÷ü¸ ñ÷àñòüå è âûæèâàíèe âàæíî
äëÿ íèõ.

IV.IX. åëèãèîçíûå çàÿâëåíèÿ
Ñàåíòîëîãèè

Íåñìîò∂ÿ íà ∂àçëè÷íûå îòíîñÿùèåñÿ ê
∂åëèãèè ˝ëåìåíòû, îïèñàííûå âûøå,
Ñàåíòîëîãèÿ ïå∂âîíà÷àëüíî íå áûëà
ï∂åäñòàâëåíà êàê ∂åëèãèÿ. Äàæå êîãäà â

1954 ãîäó òpè îpãàíèçàöèè Ñàåíòîëîãèè
áûëè èíêî∂ïî∂è∂îâàíû êàê öå∂êâè (ñ
íåìíîãî pàçíûìè íàçâàíèÿìè), ∂åëèãèîçíoe
çíà÷åíèå Ñàåíòîëîãèè âñ¸ åù¸ íå áûëo
ïîëíîñòü˛ èññëåäîâàío. Îäíàêî Õàááà∂ä
ïîäòâå∂äèë, ÷òî ó Ñàåíòîëîãèè ∂åëèãèîç-
íûå öåëè. Îí ïèñàë: «Ñàåíòîëîãèÿ äîñòèãëà
öåëè ∂åëèãèè, âû∂àæåííîé â ïèñüìåííîé
èñòî∂èè ÷åëîâå÷åñòâà, à èìåííî öåëè

îñâîáîæäåíèÿ äóøè ÷å∂åç
ìóä∂îñòü. ˙òî ãî∂àçäî áîëåå
èíòåëëåêòóàëüíàÿ ∂åëèãèÿ, ÷åì
òå, ÷òî áûëè èçâåñòíû Çàïàäó
âïëîòü äî 1950 ãîäà. Åñëè áû
ìû, íå ïpèìåíÿÿ òåpàïè_,
ï∂îñòî ó÷èëè íàøèì èñòèíàì,
ìû ï∂èíåñëè áû öèâèëèçàöè˛
íà âà∂âà∂ñêèé Çàïàä». («Ñîç-
äàíèå ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòeé», 1954, 1968). Áåçóñ-
ëîâíî, Õàááà∂ä ∂àñöåíèâàë
x∂èñòèàíñòâî êàê â íåêîòî∂ûõ
îòíîøåíèÿõ ìåíåå ∂àçâèòó˛,
÷åì áóääèçì, ∂åëèãè˛, îò-
çûâàÿñü î ñóäíîì äíå õ∂è-
ñòèàí êàê î «…âà∂âà∂ñêîé
èíòå∂ï∂åòàöèè òîãî, ÷òî
Ãàóòàìa Áóääa ñêàçàë îá

îñâîáîæäåíèè äóøè îò öèêëà ∂îæäåíèé è
ñìå∂òåé» («Ëåêöèè, ï∂î÷èòàííûå â
Ôèíèêñå», 1968). Ñàìà æå Ñàåíòîëîãèÿ
áûëà ∂åëèãèåé «â ñòà∂åéøåì è ïîëíåéøåì
ñìûñëå» (òàì æå). Â êíèãå «Õà∂àêòå∂
Ñàåíòîëîãèè», íàïèñàííîé â 1968 ãîäó,
Õàááà∂ä ïîâòî∂èë íåêîòî∂ûå èç ñâîèõ
∂àííèõ âûñêàçûâàíèé è óòâå∂æäàë, ÷òî â
èñòîêàõ Ñàåíòîëîãèè íàõîäÿòñÿ Âåäû, Äao,
Áóääà, Èóäåè è Èèñóñ, à òàêæå ∂ÿä
ôèëîñîôîâ. Ñàåíòîëîãèÿ «ï∂èíåñëà ïå∂âó˛
∂åëèãèîçíó˛ òåõíîëîãè˛ äëÿ ï∂åîäîëåíèÿ
íàêîïèâøåãîñÿ çà ìíîãèå ãîäà ã∂àíäèîç-
íîãî ï∂åíåá∂åæåíèÿ äóõîì», è îí âèäåë ˝òî
êàê ñîåäèíåíèå ÷åñòíîñòè è òî÷íîñòè
Ãàóòàìû Áóääû ñ íàñòîé÷èâîñòü˛, ï∂î-
äóêòèâíîñòü˛ è ï∂àêòèöèçìîì Ãåí∂è
Ôî∂äà. Îí âèäåë îäèòî∂à êàê òîãî, êòî
îáó÷åí òåõíîëîãèè îäèòèíãà, à ñàåíòî-
ëîãè÷åñêîå îáó÷åíèå — êàê ∂åëèãèîçíîå
îá∂àçîâàíèå.

Ïpèëîæåíèå äâà
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IV.X. Ë. îí Õàááà∂ä êàê
∂åëèãèîçíûé ëèäå∂

˘àñòî óòâå∂æäàåòñÿ (åñëè íå èìè
ñàìèìè, òî èõ ïîñëåäîâàòåëÿìè), ÷òî
îñíîâàòåëè ∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé
ÿâëÿ˛òñÿ îñîáûìè ïpîâîäíèêàìè îòê∂î-
âåíèÿ, ÷å∂åç êîòî∂ûõ âû∂àæàåò ñåáÿ
Âûñøee Ñóùecòâî. Òàêàÿ ï∂î∂î÷åñêàÿ
ôî∂ìà ∂åëèãèîçíîãî ∂óêîâîäñòâà îáû÷íî
õà∂àêòå∂íà äëÿ òå÷åíèé â èóäàèñòñêî-
õ∂èñòèàíñêî-èñëàìñêèõ ò∂àäèöèÿõ, â òî
â∂åìÿ êàê â èíäóèñòñêî-áóääèñòñêèõ
ò∂àäèöèÿõ ∂åëèãèîçíûé ëèäå∂, êàê
ï∂àâèëî, ∂àññìàò∂èâàåòñÿ êàê ó÷èòåëü,
ïîìîãà˛ùèé ñâîèì ïîñëåäîâàòåëÿì,
óêàçûâàÿ èì ïóòü ê ï∂îñâåòëåíè˛, êîòî∂ûé
îí ï∂îø¸ë ñàì. Õàááà∂ä â áîëüøåé ìå∂å
ñîîòâåòñòâóåò ïîñëåäíåé ìîäåëè. Îí
ï∂åäñòàâëÿåòñÿ íå êàê òîò, êîìó áûëè
îòê∂ûòû ∂åëèãèîçíûå èñòèíû, à ñêî∂åå
êàê ï∂åïîäàâàòåëü, ïóò¸ì íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé îòê∂ûâøèé ôàêòû, óêà-
çûâà˛ùèå íà îï∂åäåë¸ííûå òå∂àïåâ-
òè÷åñêèå ìåòîäû è ìåòàôèçè÷åñêó˛
ñîâîêóïíîñòü çíàíèé, êîòî∂ûå îáúÿñíÿ˛ò
âûñøó˛ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà è åãî êîíå÷íîå
ï∂åäíàçíà÷åíèå. Ñîâ∂åìåííûå ñàåíòîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ∂èñó˛ò îá∂àç
Õàááà∂äà, ñ ãîòîâíîñòü˛ îïèñûâàÿ åãî êàê
ãåíèÿ, ñîâå∂øåííî â ñòèëå õâàëåáíûõ
áèîã∂àôèé, ï∂åäíàçíà÷åííûõ äëÿ ï∂îñëàâ-
ëåíèÿ è ï∂îâîçãëàøåíèÿ çàìå÷àòåëüíûõ
æèçíåé ï∂î∂îêîâ, ãó∂ó è îñíîâàòåëåé
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé (íàï∂èìå∂, «˘òî
òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?»). Â õ∂èñòèàíñêîé
ò∂àäèöèè ∂åëèãèîçíûå ëèäå∂û, ÷üè ∂îëè è
∂åïóòàöèè íàèáîëåå ïîõîæè íà òàêîâûå
Õàááà∂äà â Ñàåíòîëîãèè — ˝òî Ì˝∂è
Áåéêå∂ ˙ääè, îñíîâàòåëüíèöà Õ∂èñòèàí-
ñêîé Íàóêè, è ëèäå∂û ∂àçëè÷íûõ òå÷åíèé
äâèæåíèÿ «Íîâàÿ ìûñëü» êîíöa äåâÿòíàä-
öàòîãî è íà÷àëa äâàäöàòîãî ñòîëåòèé.

IV.XI. åëèãèÿ è î∂ãàíèçàöèÿ Öå∂êâè

Ñîâå∂øåííî íåîáÿçàòåëüíî, ÷òîáû
∂åëèãèÿ èëè ∂åëèãèîçíàÿ ñèñòåìà áûëà

î∂ãàíèçîâàíà êàê öå∂êîâü. Äóõîâíûå
˝ëåìåíòû â Càåíòîëîãèè ïpèñóòñòâîâàëè åùå
äî òîãî, êàê äâèæåíèå çà∂åãèñò∂è∂îâàëî
öå∂êîâíûå î∂ãàíèçàöèè, è, áåçóñëîâíî,
âçÿòûå âìåñòå, ˝òè ˝ëåìåíòû îáîñíîâûâà˛ò
îï∂åäåëåíèe ñèñòåìû âå∂îâàíèé Ñàåíòî-
ëîãèè êàê ∂åëèãèè. Íî äàæå åñëè áû
öå∂êîâíaÿ î∂ãàíèçàöèÿ áûëà ê∂èòå∂èåì
∂åëèãèè, Ñàåíòîëîãèÿ îòâå÷àåò ˝òîìó
óñëîâè˛. Öå∂êîâü áûëà ó÷påæäåíà è
îôèöèàëüíî çàpåãèñòpèpoâàíà è ee ê∂åäî
áûëî ï∂îâîçãëàøåíî â 50-õ ãîäàõ; òîãäà æå
áûëà îï∂åäåëåíà ôî∂ìà íåêîòî∂ûõ öå∂åìî-
íèé. «Ê∂åäî» è öå∂åìîíèè ôî∂ìàëüíî
ó÷∂åäèëè îáÿçàòåëüñòâà, çàêë˛÷¸ííûå â
ñèñòåìå âå∂îâàíèé Ñàåíòîëîãèè. Öå∂êîâíàÿ
ñò∂óêòó∂à Ñàåíòîëîãèè èå∂à∂õè÷íà, oía
îò∂àæàeò ã∂àäàöèîííó˛ ñèñòåìó îáó÷åíèÿ è
äóõîâíîãî ï∂îñâåùåíèÿ, íåîáõîäèìó˛ äëÿ
îâëàäåíèÿ å¸ ó÷åíèåì. Î∂ãàíèçàöèè íèçêîãî
ó∂îâíÿ ï∂îâîäÿòñÿ êàê ìèññèè, çàäóìàííûå â
ôî∂ìå åâàíãåëè÷åñêèõ àãåíòñòâ. Öå∂êâè
áîëåå íèçêîãî çâåíà ï∂åäï∂èíèìà˛ò òî, ÷òî
ìîæíî îï∂åäåëèòü êàê íà÷àëüíîå îáó÷åíèå
ñëóæèòåëåé, âåäóùåå ê ïîñâÿùåíè˛, è
ñëóæàò ìåñòíûì îáùèíàì, cocòîÿùèì èç
÷ëåíîâ «ï∂èõîäà»; ˝òîò ó∂îâåíü öå∂êîâíîé
î∂ãàíèçàöèè ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâó
ñèñòåìû. Âûøå ̋ òîãî ó∂îâíÿ íàõîäÿòñÿ áîëåå
âûñîêèå çâåíüÿ öå∂êîâíîé î∂ãàíèçàöèè,
çàíÿòûå îäèòèíãîì è ï∂îäâèíóòûì
îáó÷åíèåì îäèòî∂îâ. Î∂ãàíèçàöèè áîëåå
âûñîêîãî ó∂îâíÿ îáåñïå÷èâà˛ò ∂óêîâîäñòâî
ó÷∂åæäåíèÿìè íèæåñòîÿùèõ ó∂îâíåé. Àíà-
ëîãè÷íî ˝òîé ñò∂óêòó∂å, Öå∂êîâü ∂àç-
∂àáîòàëà äîá∂îâîëüíîå ñëóæåíèå ìè∂ÿí,
êîòî∂ûå ï∂îõîäÿò îáó÷åíèå äëÿ ïpîâåäåíèÿ
îáùåñòâåííîé ∂àáîòû è ∂àáîòû â îáùèíå.
Ñàìî ñëóæåíèå î∂ãàíèçîâàíî èå∂à∂õè÷åñêè,
êàæäàÿ ñòóïåíü õà∂àêòå∂èçóåòñÿ çàâå∂-
øåíèåì ñå∂òèôèöè∂îâàííûõ êó∂ñîâ îáó÷å-
íèÿ. Íà íèçêèõ ó∂îâíÿõ êâàëèôèêàöèè
äîá∂îâîëüíûå ñâÿùåííèêè áå∂óò íà ñåáÿ,
ñ∂åäè ï∂î÷åãî, ïîñåùåíèå ò˛∂åì è áîëüíèö, â
òî â∂åìÿ êàê ñâÿùåííèêè âûñøèõ ó∂îâíåé
ñò∂åìÿòñÿ, åñëè ïîçâîëÿåò ÷èñëåííîñòü,
ñîçäàâàòü ñàåíòîëîãè÷åñêèå êîíã∂åãàöèè. Â
öåëîì ôî∂ìàëüíàÿ öå∂êîâíàÿ ñò∂óêòó∂à
íàïîìèíàåò õ∂èñòèàíñêèå îáùèíû, êàê áû íè
îòëè÷àëèñü èõ ó÷åíèå è ï∂àêòèêà. Äîá∂î-
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âîëüíîå ñëóæåíèå îòäàë¸ííî íàïîìèíàåò
ìè∂ñêîå äèàêîíñòâî â àíãëèêàíñêîé è ä∂óãèõ
öå∂êâàõ.

IV.XII. Ê∂åäî Ñàåíòîëîãèè

Â ∂àáîòå «Èñòî∂èÿ Ó÷∂åäèòåëüíîé
öå∂êâè è å¸ öå∂åìîíèè», íàïèñàííîé â 1966
ãîäó, îáúÿñíÿåòñÿ, ÷òî «â ñàåíòîëîãè÷åñêîé
öå∂êîâíîé ñëóæáå ìû íå ï∂èáåãàåì ê
ìîëèòâàì, ïîçàì íàáîæíîñòè èëè óã∂îçàì
âå÷íûõ ìóê. Ìû èñïîëüçóåì ôàêòû,
èñòèíû, ñîãëàøåíèÿ, êîòî∂ûå áûëè îòê∂û-
òû íàóêîé Ñàåíòîëîãèè». Ê∂åäî Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè óäåëÿåò ìíîãî âíèìàíèÿ
ï∂àâàì ÷åëîâåêà. Îíî ïîäòâå∂æäàåò âå∂ó â
òî, ÷òî ë˛äè áûëè ñîçäàíû ∂àâíûìè è
èìå˛ò ï∂àâî íà ñâîè ñîáñòâåííûå
∂åëèãèîçíûå îá∂ÿäû è ∂èòóàëû; ï∂àâî íà
æèçíü, çä∂àâîìûñëèå, çàùèòó è ï∂àâî íà òî,
÷òîáû «çàäóìûâàòü è âûáè∂àòü ñâîè
ñîáñòâåííûe î∂ãàíèçàöèè, öå∂êâè è ïpà-
âèòåëüñòâà,  ïîìîãàòü èì è ïîääåpæèâàòü
èx, à òàêæå ñâîáîäíî ãîâî∂èòü, ïèñàòü è
äóìàòü». Îíî òàêæå óñòàíàâëèâàåò âå∂ó â
òî, ÷òî èçó÷åíèå ∂àçóìà è èñöåëåíèå
áîëåçíåé, âûçâàííûõ ∂àçóìoì, íå íóæíî
îòäåëÿòü îò ∂åëèãèè èëè ïå∂åäàâàòü â
íå∂åëèãèîçíûå ñôå∂û. Îíî óòâå∂æäàåò,
÷òî ÷åëîâåê â îñíîâå ñâîåé õî∂îøèé; ÷òî îí
ñò∂åìèòñÿ âûæèòü; ÷òî åãî âûæèâàíèå
çàâèñèò îò íåãî ñàìîãî è ïîäîáíûõ åìó è îò
äîñòèæåíèÿ èì á∂àòñòâà ñî Âñåëåííîé. Îíî
òàêæå óòâå∂æäàåò, ÷òî «…ìû, ï∂èíàäëå-
æàùèå ê Öå∂êâè, âå∂èì, ÷òî çàêîíû Áîãà
çàï∂åùà˛ò ÷åëîâåêó óíè÷òîæàòü ñâîé
ñîáñòâåííûé âèä; ∂àç∂óøàòü çä∂àâîìûñëèå
ä∂óãîãî; óíè÷òîæàòü èëè ïî∂àáîùàòü äóøè
ä∂óãèõ; óíè÷òîæàòü èëè îñëàáëÿòü âû-
æèâàíèå òîâà∂èùåé èëè ã∂óïïû. Ìû,
ï∂èíàäëåæàùèå ê Öå∂êâè, âå∂èì, ÷òî äóõ
ìîæåò áûòü ñïàñ¸í è ÷òî òîëüêî äóõ ìîæåò
ñïàñòè èëè èçëå÷èòü òåëî».

IV.XIII. Öå∂åìîíèè Ñàåíòîëîãèè 

Öå∂åìîíèè ñâàäåá è ïîõî∂îí, ï∂åä-
ïèñàííûå Öå∂êîâü˛, õîòÿ è íåñêîëüêî

íåîáû÷íû, íå îòëè÷à˛òñÿ ∂àäèêàëüíî îò
îáùåé ï∂àêòèêè çàïàäíîãî îáùåñòâà.
Öå∂åìîíèÿ ê∂åùåíèÿ, íàçûâàåìàÿ «öå∂åìî-
íèåé íà∂å÷åíèÿ», áîëåå ÿâíî ñîãëàñîâû-
âàåòñÿ ñ ï∂èíöèïàìè ñàåíòîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìû âå∂îâàíèé. Å¸ öåëü ñîñòîèò â òîì,
÷òîáû ïîìî÷ü íåäàâíî ï∂èøåäøåìó ò¤òàíó
çàíÿòü äàííîå òåëî. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âî â∂åìÿ
îá∂åòåíèÿ èì íîâîãî òåëà ò¤òàí íå îñîçíà¸ò
ñâîåé ëè÷íîñòè, è öå∂åìîíèÿ íà∂å÷åíèÿ
ïîìîãàåò ò¤òàíó óçíàòü î ëè÷íîñòè åãî
íîâîãî òåëà, î ∂îäèòåëÿõ ˝òîãî òåëà è î
ê∂¸ñòíûõ ∂îäèòåëÿõ, êîòî∂ûå áóäóò ïîìîãàòü
˝òîìó íîâîìó ñóùåñòâó. ˙òà öå∂åìîíèÿ,
ñëåäîâàòåëüíî, ÿâëÿåòñÿ ∂àçíîâèäíîñòü˛
ï∂îöåññà î∂èåíòàöèè, â ïîëíîì ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ñàåíòîëîãè÷åñêîé ìåòàôèçèêîé.

V. ÊÎÍÖÅÏÖÈÈ ÏÎÊËÎÍÅÍÈß È
ÑÏÀÑÅÍÈß

V.I. Ïîêëîíåíèå — ìåíÿ˛ùàÿñÿ
êîíöåïöèÿ

Òåèñòè÷åñêèå ∂åëèãèè, è ñ∂åäè íèõ —
ò∂àäèöèîííîå Õ∂èñòèàíñòâî, ñ÷èòà˛ò
âàæíûì ïîêëîíåíèå, êîòî∂îå ï∂åäñòàâëÿåò
ñîáîé ôî∂ìàëèçîâàííîå âû∂àæåíèå
áëàãîãîâåíèÿ ïåpåä áîæåñòâoì è eão
ïî÷èòàíèÿ ñìè∂åíèÿ, ïîêî∂íîñòè ˝òîìó
áîæåñòâó, ìîëèòâû (îáùåíèÿ ñ áîæåñòâîì),
ï∂îâîçãëàøåíèÿ âîñõâàëåíèé åìó è
áëàãîäà∂íîñòè çà ïîñûëàåìûå èì áëàãà.
(Áîëåå äàâíèå êîíöåïöèè ïîêëîíåíèÿ
òàêæå âêë˛÷à˛ò æå∂òâîï∂èíîøåíèÿ —
æèâîòíûå èëè ÷åëîâå÷åñêèå —  è àêòû
óìèëîñòèâëåíèÿ ìñòèòåëüíîãî èëè ∂åâíè-
âîãî áîæåñòâà. Íî êîíöåïöèè ïîêëîíåíèÿ
èçìåíèëèñü, è áîëåå äàâíèå ôî∂ìû ïîêëî-
íåíèÿ, êîãäà-òî ∂àñöåíèâàâøèåñÿ êàê
íåï∂åëîæíûå, òåïå∂ü ñ÷èòà˛òñÿ ï∂îòèâî-
çàêîííûìè. Ï∂åäñòàâëåíèå î ïîêëîíåíèè
èçìåíÿåòñÿ â íàñòîÿùåå â∂åìÿ, êàê â
ò∂àäèöèîííûõ öå∂êâÿõ, òàê è ñ∂åäè íîâûõ
äâèæåíèé). Ò∂àäèöèîííàÿ êîíöåïöèÿ ïî-
êëîíåíèÿ, êàê ï∂àâèëî, àññîöèè∂óåòñÿ ñ
îááÿçàòåëüíûì ñóùåñòâîâàíèåì  áîæåñòâà
(áîæåñòâ) èëè ëèöà, ÿâëÿ˛ùèõñÿ îáúåêòîì
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îòíîøåíèé è äåéñòâèé ïîêëîíåíèÿ. Òàêîå
îï∂åäåëåíèå ïîêëîíåíèÿ, ñîãëàñîâûâà˛-
ùååñÿ ñ ï∂èíÿòûì â íåäàâíèõ ñóäåáíûõ
∂åøåíèÿõ â Àíãëèè, óçêî îñíîâûâàåòñÿ íà
èñòî∂è÷åñêîé ìîäåëè èóäàèñòñêî-õ∂èñòèàí-
ñêî-èñëàìñêîé ï∂àêòèêè. Îäíàêî, êàê ÿñíî
ïîêàçûâàåò ˝ìïè∂è÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî,
ïîêëîíåíèå â ˝òîì ñìûñëå ï∂èñóòñòâóåò íå
âî âñåõ ∂åëèãèÿõ, à òàì, ãäå îíî èìååò ìåñòî,
íàáë˛äà˛òñÿ ñóùåñòâåííûå âà∂èàöèè,
íåêîòî∂ûå èç êîòî∂ûõ îïèñûâà˛òñÿ íèæå. 

V.II. Âà∂èàöèè â ïîêëîíåíèè —
Òõå∂àâàäa-áóääèçì

Ïå∂âîå: â Òõå∂àâàäa-áóääèçìå, â åãî
÷èñòîé ôî∂ìå, è â íåêîòî∂ûõ ä∂óãèõ
∂åëèãèÿõ óñòàíàâëèâàåòñÿ íå âûñøåå
áîæåñòâî, à àáñîë˛òíûé çàêîí èëè ï∂èí-
öèï, êîòî∂ûé íå ò∂åáóåò oò ï∂èâå∂æåíöåâ
áëàãîãîâåíèÿ, âîñõâàëåíèÿ èëè ïîêëîíåíèÿ
è íå çàâèñèò îò ¤òîãî. Îáùåï∂èíÿòî, ÷òî
áîæåñòâî íå ÿâëÿåòñÿ íåï∂åìåííûì
óñëîâèåì ∂åëèãèè, a ñëåäîâàòåëüíî, — åñëè
ï∂èäå∂æèâàòüñÿ ˝òîé êîíöåïöèè, — äîëæíî
áûòü ï∂èíÿòî áîëåå øè∂îêîå îï∂åäåëåíèå
ïîêëîíåíèÿ, ÷åì òî, ÷òî ï∂åäïèñàííî â
õ∂èñòèàíñêîé ò∂àäèöèè. 

V.III. Âà∂èàöèè â ïîêëîíåíèè —
Íèòè∂˝í-áóääèçì

Âòî∂îå: ñóùåñòâó˛ò ∂åëèãèîçíûå
òå÷åíèÿ, íàáë˛äàåìûå, íàï∂èìå∂, â
Íèòè∂˝í-áóääèçìå (Nichiren), êîòî∂ûå
îò∂èöà˛ò âûñøèå ñóùåñòâà, íî ò∂åáó˛ò
ïîêëîíåíèÿ îáúåêòó. Áóääèñòû øêîëû
Cîêà-ãàêêàé —  ¤òî äâèæåíèå, íàñ÷èòûâà-
˛ùåå îêîëî 15 ìèëëèîíîâ ï∂èâå∂æåíöåâ,
ñ∂åäè íèõ îêîëî øåñòè òûñÿ÷ â Âåëèêî-
á∂èòàíèè, — ïîêëîíÿåòñÿ Ãîõîíäçîíó
(Gohonzon), ìàíäàëå, íà êîòî∂ó˛ íàíåñåíû
ñèìâîëû æèçíè èëè ôî∂ìóëû àáñîë˛òíîé
èñòèíû. Ïîêëîíÿÿñü Ãîõîíäçîíó, ˝òè
áóääèñòû îæèäà˛ò îò íåãî áëàãîñëîâåíèé.
Òàêèì îá∂àçîì, ÿâëåíèå, ïîõîäÿùåå 
íà êîíöåïöè˛ ïîêëîíåíèÿ, êàê îíî

ïîíèìàåòñÿ â õ∂èñòèàíñêîì êîíòåêñòå,
ìîæåò èìåòü ìåñòî, äàæå êîãäà Âûñøåå
Cóùåñòâî ÿâíî îò∂èöàåòñÿ.

V.IV. Âà∂èàöèè â ïîêëîíåíèè —
êâàêå∂û

Ò∂åòüå: äàæå âíóò∂è øè∂îêîé õ∂èñòè-
àíñêîé ò∂àäèöèè îòíîøåíèÿ áëàãîãîâåíèÿ è
ñìè∂åíèÿ íå îáÿçàòåëüíî ïîä∂àçóìåâà˛ò
ñïåöèôè÷åñêèå ôî∂ìû ïîâåäåíèÿ, ïîäîá-
íûå íàáë˛äàåìûì â ñëóæáàõ ï∂àâîñëàâíîé,
∂èìñêî-êàòîëè÷åñêîé èëè àíãëèêàíñêîé
öå∂êâåé, êîãäà âå∂ó˛ùèå êëàíÿ˛òñÿ,
ñòàíîâÿòñÿ íà êîëåíè èëè ïàäà˛ò íèö,
ï∂îèçíîñÿò ñëîâà âîñõâàëåíèÿ, áëàãîäà-
∂åíèÿ, áëàãîñëîâåíèÿ è â ìîëüáå îæèäà˛ò
áëàãîñëîâåíèé âçàìåí. Âíóò∂è x∂èñòèàí-
ñòâà ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî äâèæåíèé,
ï∂èäå∂æèâà˛ùèõñÿ ∂àçëè÷íûõ ï∂àêòèê
èñïîâåäàíèÿ; êâàêå∂û ï∂åäñòàâëÿ˛ò ñîáîé
óáåäèòåëüíûé ï∂èìå∂. Êâàêå∂û ñîáè∂à-
˛òñÿ â äóõå áëàãîãîâåíèÿ, íî íå ï∂èáåãà˛ò
ê íåôî∂ìàëüíûì àêòàì ïîêëîíåíèÿ, òàêèì
êàê íàáî∂ óñòíûõ ìîëèòâ, ïåíèå ãèìíîâ èëè
÷òåíèå ïñàëìîâ: ÷àñòî îíè ï∂îâîäÿò âñ¸
ñîá∂àíèå â òèøèíå. 

V.V. Âà∂èàöèè â ïîêëîíåíèè —
Õ∂èñòèàíñêàÿ íàóêà

˘åòâå∂òîå: âíóò∂è x∂èñòèàíñòâà, êàê â
äàâíî óñòàíîâèâøèõñÿ öå∂êâÿõ, òàê è â ∂ÿäå
îòíîñèòåëüíî íåäàâíî âîçíèêøèõ ã∂óïï,
ñóùåñòâîâàëà òåíäåíöèÿ ïå∂åäà÷è èäåè î
Áîãå âî âñ¸ áîëåå è áîëåå àáñò∂àêòíûõ
òå∂ìèíàõ. Òàê êàê íåêîòî∂ûå èçâåñòíûå
ñîâ∂åìåííûå òåîëîãè ïå∂åîï∂åäåëèëè
êîíöåïöèè Áîãà, ÷àñòî èñêë˛÷àÿ èäå˛ î
Áîãå êàê ëè÷íîñòè, ∂àííèå êîíöåïöèè ïî-
êëîíåíèÿ êàæóòñÿ íåêîòî∂ûì àíàõ∂î-
íè÷åñêèìè. Îï∂îñû ïîêàçûâà˛ò, ÷òî äîëÿ
òåõ, êòî âå∂èò â Áîãà, íî, òåì íå ìåíåå, íå
ñ÷èòàåò Áîãà ëè÷íîñòü˛, ïîñòîÿííî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ; îíè ñêî∂åå óòâå∂æäà˛ò, ÷òî
Áîã ÿâëÿåòñÿ ñèëîé. Â íåäàâíî âîçíèêøèõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèÿõ èíîãäà ï∂èñóòñò-
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âó˛ò ôî∂ìû «ïîêëîíåíèÿ», àäàïòè-
∂îâàííûå ê ˝òîìó áîëåå ñîâ∂åìåííîìó,
àáñò∂àêòíîìó ïîíèìàíè˛ áîæåñòâà. Îäèí
èç ï∂èìå∂îâ òîìó — Õ∂èñòèàíñêàÿ íàóêà.
Òàê êàê ˝òî äâèæåíèå, êîòî∂îå ñòà∂øå
Ñàåíòîëîãèè áîëåå ÷åì íà ñåìüäåñÿò ëåò,
èìååò ìíîãî îáùèõ ÷å∂ò ñ Ñàåíòîëîãèåé è
òàê êàê Õ∂èñòèàíñêàÿ íàóêà äàâíî ï∂èçíàíà
∂åëèãèåé, îòíîøåíèå ê ïîêëîíåíè˛ â ˝òîì
äâèæåíèè èññëåäîâàíî áîëåå ïîëíî. Â
Õ∂èñòèàíñêîé íàóêå Áîã îï∂åäåë¸í êàê
«Ï∂èíöèï», «Æèçíü», «Ï∂àâäà», «Ë˛áîâü»,
«àçóì», «Äóõ», «Äóøà». ˙òè áåçëè÷íûå
àáñò∂àêöèè íå ò∂åáó˛ò ï∂îÿâëåíèé
ïîêî∂íîñòè è ïî÷èòàíèÿ, è îíè èìå˛ò ëèøü
îã∂àíè÷åííîå âû∂àæåíèå â ñëóæáàõ öå∂êâè
Õ∂èñòèàíñêîé íàóêè. Ìíåíèe Ì˝∂è Áåéêå∂
˙ääè (îñíîâàòåëüíèöû Õ∂èñòèàíñêîé
íàóêè) î ïîêëîíåíèè ï∂åäñòàâëåío â
cëåäó_ùèõ öèòàòàõ èç íàïèñàííîãî å˛
ó÷åáíèêà «Íàóêà è çäî∂îâüå: êë˛÷ ê
Ñâÿùåííîìó ïèñàíè˛»: «Ìîëèòâà âñëóõ
íèêîãäà íå çàìåíèò äóõîâíîãî ïîíèìàíèÿ...
Äîëãèå ìîëèòâû, ñóåâå∂èÿ è âå∂îó÷åíèÿ
ïîä∂åçà˛ò ìîãó÷èå ê∂ûëüÿ ë˛áâè è
îáëà÷à˛ò ∂åëèãè˛ â ÷åëîâå÷åñêèå ôî∂ìû.
Âñ¸, ìàòå∂èàëèçîâàííîå â ïîêëîíåíèè, ï∂å-
ïÿòñòâóåò äóõîâíîìó ∂îñòó ÷åëîâåêà è
ìåøàåò åìó ÿâèòü åãî âëàñòü íàä îøèáêîé».
«Ñëåäóåøü ëè òû çàïîâåäè «Âîçë˛áè
Ãîñïîäà Áîãà òâîåãî âñåì ñå∂äöåì òâîèì, è
âñå˛ äóøo˛ òâîå˛, è âñåì ∂àçóìåíèåì
òâîèì»? ˙òà çàïîâåäü âêë˛÷àåò ìíîãîå,
äàæå îòêàç îòî âñåõ ï∂îñòî ìàòå∂èàëüíûõ
÷óâñòâ, ï∂èâÿçàííîñòåé è ïîêëîíåíèé».
«Æèçíü Èèñóñà ïîëîæèëà íà÷àëî íîâîìó
ëåòîèñ÷èñëåíè˛, êîòî∂îå ìû íàçûâàåì
õ∂èñòèàíñêîé ˝∂îé; íî îí íå óñòàíîâèë
íèêàêîãî ∂èòóàëüíîãî ïîêëîíåíèÿ». «Ïå-
÷àëüíî, ÷òî ô∂àçà «ñëóæåíèå Áîãó» ñòàëà
òàê ÷àñòî óïîò∂åáëÿòüñÿ â çíà÷åíèè
ïóáëè÷íîãî ïîêëîíåíèÿ âìåñòî ïîâñåäíåâ-
íûõ äåÿíèé». «Ìû ïîêëîíÿåìñÿ äóõîâíî
òîëüêî òîãäà, êîãäà ìû ï∂åê∂àùàåì
ïîêëîíÿòüñÿ ìàòå∂èàëüíî. Äóõîâíîå áëàãî-
ãîâåíèå —  ˝òî äóøà Õ∂èñòèàíñòâà. Ïîêëî-
íåíèå ÷å∂åç ïîñ∂åäñòâî ìàòå∂èàëüíîãî åñòü
ÿçû÷åñòâî. Èóäåéñêèå è ä∂óãèå ∂èòóàëû
ñóòü ôèãó∂û è òåíè èñòèííîãî ïîêëîíåíèÿ».

«Â ñâîèõ ïîïûòêàõ ïîêëîíåíèÿ äóõîâíîìó
ìûñëü èóäååâ áûëà ñîñ∂åäîòî÷åíà íà
ìàòå∂èàëüíîì. Äëÿ íèõ ìàòå∂èàëüíîå áûëî
ñóùíîñòü˛, à Äóõ áûë ï∂èç∂àêîì. Îíè
ïûòàëèñü ïîêëîíÿòüñÿ Äóõó ñ ïîçèöèé
ìàòå∂èàëüíîãî, íî ˝òî áûëî íåâîçìîæíî.
Ìîæåò, îíè è âçûâàëè ê Èåãîâå, íî
äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî èõ ìîëüáû
óñëûøàíû, íå áûëè íèñïîñëàíû, ïîñêîëüêó
èõ ïîíèìàíèå Áîãà áûëî íåäîñòàòî÷íûì
äëÿ ÿâëåíèÿ Åãî ñèëû ê èñöåëåíè˛». Õîòÿ
ï∂èâå∂æåíöû Õ∂èñòèàíñêîé íàóêè ï∂è-
áåãà˛ò ê Ìîëèòâå Ãîñïîäíåé â îáùèíå, ˝òà
ìîëèòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷åíèåì ˙ääè
ï∂åîá∂àçîâûâàåòñÿ â ∂ÿä òî∂æåñòâåííûõ
çàÿâëåíèé. Áåçìîëâíàÿ ìîëèòâà â
Õ∂èñòèàíñêîé Íàóêå — ˝òî óòâå∂æäåíèå
«èñòèí», à íå ï∂îñüáà; Áîã — ˝òî
«Ï∂èíöèï», êîòî∂ûé äîëæåí áûòü ÿâëåí, à
íå «Ñóùåñòâî», êîòî∂îå íóæíî óìè∂î-
òâî∂ÿòü èëè óìèëîñòèâëÿòü. Ñëåäîâàòåëüíî,
ïîêëîíåíèå â Õ∂èñòèàíñêîé íàóêå îòëè÷àå-
òñÿ ïî ôî∂ìå, íàñò∂îåíè˛ è âû∂àæåíè˛ îò
ïîêëîíåíèÿ â ò∂àäèöèîííûõ öå∂êâÿõ.

V.VI. Ïîêëîíåíèå, îï∂åäåëÿåìîå åãî
öåëÿìè, à íå ôî∂ìàìè

Ï∂åäøåñòâó˛ùèå êîììåíòà∂èè î
âà∂èàöèÿõ â ïîêëîíåíèè äåìîíñò∂è∂ó˛ò
ïîò∂åáíîñòü —  åñëè ï∂èíÿòü âî âíèìàíèå
âñå ñîîòâåòñòâó˛ùèå ˝ìïè∂è÷åñêèå äîêàçà-
òåëüñòâà —  â íàìíîãî áîëåå øè∂îêîì
îï∂åäåëåíèè ïîêëîíåíèÿ, ÷åì îã∂àíè÷åí-
íîå ∂àìêàìè è çàâèñÿùåå îò äîïóùåíèé
îäíîé êîíê∂åòíîé ò∂àäèöèè. Ôî∂ìû,
ò∂àäèöèîííûå äëÿ õ∂èñòèàíñêèõ öå∂êâåé,
íå èñ÷å∂ïûâà˛ò âñåõ ∂àçëè÷íûõ ìîäåëåé, â
êîòî∂ûõ ìîæåò ï∂îèñõîäèòü è ï∂îèñõîäèò
ïîêëîíåíèå (äàæå âíóò∂è õ∂èñòèàíñêèõ
öå∂êâåé). Íåîáõîäèìî ï∂îâåñòè ∂àçëè÷èå
ìåæäó âíåøíèìè ôî∂ìàìè ïîêëîíåíèÿ
(êîòî∂ûå ìîãóò áûòü èíäèâèäóàëüíûìè,
õà∂àêòå∂íûìè äëÿ ìåñòíîñòè, ∂åãèîíà èëè
íàöèè) è öåëÿìè ïîêëîíåíèÿ, êîòî∂ûå
ìîæíî ï∂åäñòàâèòü êàê óíèâå∂ñàëüíûå.
Öåëü ïîêëîíåíèÿ ñîñòîèò â óñòàíîâëåíèè
ñâÿçè ìåæäó ïîêëîíÿ˛ùèìñÿ è ñâå∂õúåñ-
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òåñòâåííûì àáñîë˛òîì (ñóùíîñòü˛, îáúåê-
òîì, çàêîíîì, ï∂èíöèïîì, èçìå∂åíèåì,
«îñíîâîé áûòèÿ» èëè «óñò∂åìëåíèåì»),
êàêèì áû ˝òîò àáñîë˛ò íè ï∂åäñòàâëÿëñÿ
∂åëèãèîçíîìó ñîîáùåñòâó, ê êîòî∂îìó
ï∂èíàäëåæèò ïîêëîíÿ˛ùèéñÿ, â ñò∂åì-
ëåíèè äîñòèæåíèÿ èì îêîí÷àòåëüíîãî
ñïàñåíèÿ èëè ï∂îñâåòëåíèÿ. Ïîä÷¸∂êèâàíèå
òîãî, ÷òî îï∂åäåëÿ˛ùåé õà∂àêòå∂èñòèêîé
ïîêëîíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî öåëü, äåëàåò
î÷åâèäíûì êóëüòó∂íó˛ îòíîñèòåëüíîñòü
∂àçëè÷íûõ ôî∂ì, êîòîpûå ï∂èíèìàåò
ïîêëîíåíèå. Îï∂åäåëèâ ïîêëîíåíèå ÷å∂åç
åãî öåëè, ìû ìîæåì ïîñòè÷ü ∂àçíîîá∂àçíûå
êîíöåïöèè àáñîë˛òíîãî, ï∂îñòè∂à˛ùèåñÿ
îò èäîëîâ äî ò∂àíñöåíäåíòàëüíûõ çàêîíîâ.
Òàêèì îá∂àçîì, èäîëó ïîêëîíÿ˛òñÿ êàê
äåñïîòè÷åñêîé ñóùíîñòè, êîòî∂aÿ ïîñûëàåò
áëàãà èëè ï∂è÷èíÿåò â∂åä; ïîêëîíåíèå
àíò∂îïîìî∂ôíîìó áîæåñòâó äåëàåò óäà-
∂åíèå ñêî∂åå íà îòíîøåíèè äîâå∂èÿ, íî
òàêæå è íà çàâèñèìîñòè; ïîêëîíåíèå áîëåå
ñëîæíûì êîíöåïöèÿì âûñøèõ ñóùåñòâ
äåëàåò ìåíüøèé àêöåíò íà ˝ìîöèîíàëüíîì
íåïîñòîÿíñòâå áîæåñòâà è ïîä÷¸∂êèâàåò
ïîèñê âíóò∂åííåé ãà∂ìîíèè â ñîîòâåòñòâèè
ñ áîëåå îáùèìè ˝òè÷åñêèìè ï∂èíöèïàìè;
ïîêëîíåíèå ïîëíîñòü˛ àáñò∂àêòíîé àáñî-
ë˛òíîé èñòèíå, çàêîíó èëè èçìå∂åíè˛
èìååò òåíäåíöè˛ ê ∂àñï∂îñò∂àíåíè_
çíàíèÿ, äîñòèæåíè_ ï∂îñâåòëåíèÿ è
∂åàëèçàöèè ïîëíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåí-
öèàëà. Âñå ˝òè ïî-∂àçíîìó îï∂åäåëÿåìûå
öåëè ìîãóò ∂àññìàò∂èâàòüñÿ êàê ÷àñòü
ïîèñêà ÷åëîâåêîì ñïàñåíèÿ, êàê áû
∂àçëè÷íî îíî íè ï∂åäñòàâëÿëîñü. Áëàãîãî-
âåíèå ïå∂åä àáñîë˛òîì, ïå∂åä ÷åëîâå-
÷åñêîé «îñíîâîé áûòèÿ», êàê áû îíî íè
èçîá∂àæàëîñü, ÿâëÿåòñÿ îáùèì àò∂èáóòîì
ïî÷èòàíèÿ è çàáîòû î æèçíè, êîòî∂ûé íå
çàâèñèò îò êîíê∂åòíûõ, ï∂èâÿçàííûõ ê äàí-
íîé êóëüòó∂å ïîâåäåí÷åñêèõ ôî∂ì èëè íî∂ì.

V.VII. Ñíèæåíèå ïî˝òè÷åñêîãî ñòèëÿ
ïîêëîíåíèÿ

Â îáùåñòâàõ ñî ìíîæåñòâîì ∂åëèãèé,
îòäàâaÿ äîëæíîå èõ ìíîãîîápàçè_, ñëåäóåò

îï∂åäåëÿòü ïîíÿòèå ïîêëîíåíèÿ â àá-
ñò∂àêòíûõ òå∂ìèíàõ. Íåäàâío âîçíèêøèå è
ï∂îäîëæà˛ùèåñÿ òåíäåíöèè â ∂åëèãèè
íàïpàâëåíû ê àáñò∂àêòíîìó è áîëåå óíèâå∂-
ñàëüíîìó âû∂àæåíè˛. ˙òî ñï∂àâåäëèâî íå
òîëüêî ïî îòíîøåíè˛ ê ê∂óïíåéøèì
òåîëîãàì è äóõîâåíñòâó, íî òàêæå î÷åâèäíî
è ñ∂åäè ìíîãèõ íîâûõ ∂åëèãèîçíûõ
äâèæåíèé. Â íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé âåê
çàìåòíà òåíäåíöèÿ ê ïîíèìàíè_ ÷åëîâåêîì
áîæåñòâa èëè àáñîë˛òa íà ÿçûêå, áîëüøå
ñîîòâåòñòâó_ùeì íàó÷íî-òåõíè÷åñêoìó
îïûòó, íåñìîò∂ÿ íà òî, ÷òî òàêîé òèï ÿçûêà
è ïîíÿòèé èä¸ò â∂àç∂åç ñ ò∂àäèöèîííûìè
ïî˝òè÷åñêèìè îá∂àçàìè, êîãäà-òî òèïè÷íû-
ìè äëÿ ∂åëèãèîçíîãî âû∂àæåíèÿ. Îò ïî˝òè-
÷åñêîãî ñòèëÿ íåóêëîííî îòêàçûâà˛òñÿ íå
òîëüêî â íîâûõ äâèæåíèÿõ, íî òàêæå è â òàê
íàçûâàåìûõ ò∂àäèöèîííûõ öå∂êâÿõ, êàê
˝òî âèäíî ïî ëèòó∂ãè÷åñêèì ∂åôî∂ìàì â
Pèìñêî-êàòîëè÷åñêîé öå∂êâè, íà÷èíàÿ ñî
Âòî∂îãî Âàòèêàíà, è â çàìåíå Êíèãè îáùåé
ìîëèòâû â aíãëèêàíñêîé öå∂êâè è áîëåå
ï∂îçàè÷åñêèìè, íà∂îäíûìè è ∂àçãî-
âî∂íûìè ôî∂ìàìè âû∂àæåíèÿ. Âíå ˝òèõ
öå∂êâåé, â äâèæåíèÿõ, íå ñâÿçàííûõ
îáÿçàòåëüñòâàìè äàæå póäèìåíòàpíîãî
óâàæåíèÿ ê ò∂àäèöèè, ñîçäàíèå íîâîãî
ÿçûêà è íîâûõ ëèòó∂ãè÷åñêèõ ôî∂ì
ïpîèñõîäèò åù¸ áîëåå ñâîáîäíî. Ñ∂åäè ˝òèõ
äâèæåíèé íàõîäèòñÿ è Ñàåíòîëîãèÿ.

V.VIII. Îáùåíèå êàê ïîêëîíåíèå

Ñàåíòîëîãèÿ äà¸ò ïîëíîñòü˛ àáñò-
∂àêòíó˛ êîíöåïöè˛ Âûñøåão Ñóùåñòâà
êàê âîñüìîé äèíàìèêè. Ñàåíòîëîãè
ñò∂åìÿòñÿ ∂àñøè∂èòü ñâî¸ îñîçíàíèå è
ïîíèìàíèå, ÷òîáû îõâàòèòü âñå èçìå∂åíèÿ
áûòèÿ, ñ öåëü˛ ñòàòü ÷àñòü˛ è ïîìî÷ü
âûæèâàíè_ Âûñøåão Ñóùåñòâa, èëè
Áåñêîíå÷íîñòè. Ñàåíòîëîãè ïî÷èòà˛ò
æèçíü è ï∂èçíà˛ò Áîãà êàê àáñîë˛òíó˛
îñíîâó áûòèÿ, íî òàêîå ï∂èçíàíèå íå âëå÷¸ò
çà ñîáîé ñïåöèôè÷åñêèõ ôî∂ì ïîâåäåíèÿ,
êîòî∂ûå õîòÿ áû áëèçêî íàïîìèíàëè
äåéñòâèÿ, ñ÷èòà˛ùèåñÿ «ïîêëîíåíèåì» â
ò∂àäèöèîííûõ õ∂èñòèàíñêèõ öå∂êâÿõ.
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Ñàåíòîëîãèÿ — ˝òî äâèæåíèå, êîòî∂îå
îáúåäèíÿåò ë˛äåé ñ ∂àçëè÷íûì ∂å-
ëèãèîçíûì ï∂îøëûì, êîòî∂îå äåëàåò óïî∂
íà íîâûõ êîíöåïöèÿõ òâî∂åíèÿ, çíà÷åíèÿ
æèçíè è ñïàñåíèÿ, è ó÷åíèÿ êîòî∂îãî
èñïîëüçó˛ò ∂ÿä âåëèêèõ ∂åëèãèîçíûõ
ò∂àäèöèé, à òàêæå îáøè∂íûå íàó÷íûå
î∂èåíòàöèè. Òàêèì îá∂àçîì, âïîëíå
îáîñíîâàííî, ÷òî òåî∂èè Ñàåíòîëîãèè
äîëæíû áûòü ï∂åäñòàâëåíû â
àáñò∂àêòíûõ è óíèâå∂ñàëüíûõ
òå∂ìèíàõ, è å¸ êîíöåïöèÿ
ïîêëîíåíèÿ ñîãëàñîâûâàåòñÿ ñ
˝òèìè ï∂åäñòàâëåíèÿìè. Îá-
ùàÿ òî÷êà ç∂åíèÿ áûëà
âû∂àæåíà ñëåäó˛ùèì îá∂à-
çîì: «Â Ñàåíòîëîãèè ïîêëî-
íåíèå íàõîäèòñÿ â êàòåãîpèè
îáùåíèÿ. Ïîêëîíÿòüñÿ ˝ô-
ôåêòèâíî ñìîæåò òîò, êòî
ïîñ÷èòàåò ñåáÿ ñïîñîáíûì
ï∂åîäîëåòü ïóòü äî îáùåíèÿ ñ
Âûñøèì Ñóùeñòâîì» («Ñàåí-
òîëîãèÿ êàê ∂åëèãèÿ»). Ñóòü
Ñàåíòîëîãèè çàêë˛÷àåòñÿ â
ïîíèìàíèè ÷å∂åç îáùåíèå —
îáùåíèå ñ ñîáñòâåííûì ï∂îø-
ëûì ò¤òàíà è ñ îê∂óæà˛ùåé
ñ∂åäîé, è â ˝òîì ñìûñëå 
îíî ìîæåò áûòü óïîäîáëåíî
îáùåíè˛, ï∂îèñõîäÿùåìó â
õ∂èñòèàíñêîì ïîêëîíåíèè, îá-
ùåíè˛ ñ áîæåñòâîì, êîòî∂îãî èíäèâèäóóì
èùåò â ìîëèòâå è ï∂èíÿòèè ï∂è÷àñòèÿ,
êîãäà îí äåéñòâèòåëüíî âåä¸ò ñåáÿ êàê
«ï∂è÷àùà_ùèéñÿ», êàê ˝òî íàçûâàåòñÿ â
ò∂àäèöèîííûõ öå∂êâÿõ. Â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè öåëü îñòà¸òñÿ òîé æå ñàìîé —
î÷èùåíèå èíäèâèäóóìà, âîç∂îæäåíèå åãî
äóøè êàê ñîñòàâëÿ˛ùèõ äîëãîâ∂åìåííîãî
ï∂îöåññà ñïàñåíèÿ. Â Ñàåíòîëîãèè ñóùåñò-
âó˛ò äâå îñíîâíûå ôî∂ìû òàêîãî îáùå-
íèÿ — îäèòèíã è îáó÷åíèå. Îäèòèíã,
ï∂îèñõîäÿùèé êàê ÷àñòíîå îáùåíèå èíäè-
âèäóóìà ñ åãî (ò¤òàíà) ï∂îøëûì, ñîâå∂-
øàåòñÿ ÷å∂åç ïîñ∂åäíè÷åñòâî îäèòî∂à è E-
ìåò∂à, íî ïî ñóòè ñâîåé ˝òî ï∂îöåññ
ï∂èâåäåíèÿ èíäèâèäóóìà ê ëó÷øåé ñâÿçè ñ
åãî èñòèííûì è ïå∂âîíà÷àëüíûì «ß», è â

˝òîì ñìûñëå îäèòèíã ñò∂åìèòñÿ ï∂èâåñòè
åãî â êîíòàêò ñ îñíîâíîé äóõîâíîé ∂åàëü-
íîñòü˛. Îáó÷åíèå â ñàåíòîëîãè÷åñêîì ïè-
ñàíèè — ˝òî îáùåíèå ñ ôóíäàìåíòàëüíûìè
èñòèíàìè è îñíîâîé ñóùåñòâîâàíèÿ. ˘å∂åç
âîç∂îñøåå ïîíèìàíèå èíäèâèäóóì äîáèâà-
åòñÿ ëó÷øåãî îáùåíèÿ ñî ñâîèì îñíîâíûì
«ÿ», ñ ä∂óãèìè è ñî âñåé æèçíü˛. ˙òè
äåéñòâèÿ òàêæå èìå˛ò õà∂àêòå∂íûå äëÿ

ïîêëîíåíèÿ ˝ëåìåíòû, äàæå
åñëè òàêèå àñïåêòû, êàê îáî-
æàíèå (áîæåñòâà), ñòà∂îìîäíàÿ
çàáîòà î åãî óìèëîñòèâëåíèè è
ä∂åâíèå çàêëèíàòåëüíûå ï∂î-
öåäó∂û â ˝òîì ñîâ∂åìåííîì
êîíòåêñòå âûòåñíÿ˛òñÿ.

V.IX. Âûæèâàíèå — öåëü
Ñàåíòîëîãèè

Êë˛÷åâîé òå∂ìèí, îòê∂û-
âà˛ùèé íàçíà÷åíèå ñëóæá,
êîòî∂ûå ï∂îâîäÿòñÿ â ñàåíòî-
ëîãè÷åñêîé ÷àñîâíå, — ˝òî
«âûæèâàíèå», ïîíÿòèå, ïîñòî-
ÿííî àêöåíòè∂óåìîå â ñà-
åíòîëîãè÷åñêîé ëèòå∂àòó∂å.
«Âûæèâàíèå», îäíàêî, åñòü
ï∂îñòî ñîâ∂åìåííûé ñèíîíèì
äàâíåé ∂åëèãèîçíîé êîíöåïöèè
«ñïàñåíèÿ», à ñïàñåíèå ÿâëÿåòñÿ

âàæíåéøåé öåëü˛ ïîêëîíåíèÿ âî âñåõ
∂åëèãèÿõ, óñòàíîâëåíèåì ñâÿçè ìåæäó
ìîãó÷èì áîæåñòâîì è çàâèñèìûì ï∂èâå∂-
æåíöåì, êîòî∂îå ï∂èâîäèò ê óìåíüøåíè˛
èëè óñò∂àíåíè˛ íåáëàãîï∂èÿòíûõ è
ïàãóáíûõ ïå∂åæèâàíèé è ê óìíîæåíè˛
áëàã, è äîñòèãàåò ñâîåé êóëüìèíàöèè â çà-
âå∂øà˛ùåì áëàãå ï∂îäîëæà˛ùåéñÿ
æèçíè. Ñàåíòîëîãèÿ çàíèìàåòñÿ ñïàñåíèåì
ò¤òàíà, åãî îñâîáîæäåíèåì îò á∂åìåíè
ìàòåpèè, ˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àíñòâà è â∂åìåíè
è, â áîëåå íåïîñ∂åäñòâåííîì èçìå∂åíèè, åãî
ñïîñîáíîñòü˛ ï∂åîäîëåâàòü íåìîùè òåëà è
ï∂åâ∂àòíîñòè ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Òåòàí,
êàê ñâå∂õ÷åëîâå÷åñêàÿ ñóùíîñòü, èëè äóøà,
ñóùåñòâîâàë äî ôèçè÷åñêîãî òåëà è ìîæåò
ïå∂åæèòü åãî. Òàêîå âûæèâàíèå, â
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êîíå÷íîì ñ÷¸òå, ñâÿçàíî ñ âûæèâàíèåì
âîñüìîé äèíàìèêè, Âûñøåé Ñóùíîñòè, è ñ
ñàåíòîëîãè÷åñêèìè ñëóæáàìè îäèòèíãà è
îáó÷åíèÿ, äëÿ òîãî ÷òîáû óãëóáèòü
ñîçíàíèå ˝òîé àáñîë˛òíîé ∂åàëüíîñòè.
Òàêèì îá∂àçîì, ï∂àêòèêà ï∂åäñòàâëÿåò äëÿ
ó÷àñòíèêîâ ïîâîä âîçîáíîâèòü è óê∂åïèòü
èõ ∂àñïîçíàâàíèå ñâå∂õúåñòåñòâåííîãî. Â
øè∂îêîì çíà÷åíèè, êîòî∂îå ìû èññëå-
äîâàëè âûøå, ˝òî ïîâîä äëÿ ïîêëîíåíèÿ è
ï∂îñâåòëåíèÿ.

V.X. Îäèòèíã è îáó÷åíèå

Îñíîâíûå íàï∂àâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
Ñàåíòîëîãèè — ˝òî îäèòèíã è îáó÷åíèå.
Îíè ÿâëÿ˛òñÿ ôàêòî∂àìè äóõîâíîãî
ñïàñåíèÿ. Òîëüêî ñ ïîìîùü˛ ˝òèõ ñ∂åäñòâ
ò¤òàí — òî åñòü èíäèâèäóóì — ìîæåò
îñâîáîäèòüñÿ è äîñòè÷ü äóõîâíîãî
ñîñòîÿíèÿ «ï∂è÷èíû» íàä æèçíü˛ è
ìàòå∂èàëüíûì ìè∂îì. Îäèòèíã, êîòî∂ûé
ñòàâèò èíäèâèäóóìà ëèöîì ê ëèöó ñ 
åãî ñîáñòâåííûìè ï∂îøëûìè áîëÿìè è
ò∂àâìàìè, ïîìîãàåò åìó óñòàíîâèòü
êîíò∂îëü íàä ñâîåé æèçíü˛ è îñâîáîæäàåò
åãî îò è∂∂àöèîíàëüíûõ èìïóëüñîâ ∂å-
àêòèâíîãî óìà. Òàêèì îá∂àçîì, ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî â ï∂îöåññå îäèòèíãà ï∂åêëè∂
ï∂åäï∂èíèìàåò äóõîâíûé ïîèñê ñïàñåíèÿ,
áëàãà êîòî∂îãî íà∂àñòà˛ò è êîòî∂ûé, â
êîíå÷íîì ñ÷¸òå, ï∂èâîäèò ê ñîñòîÿíè˛,
êîãäà ò¤òàí ïå∂åñòà¸ò áûòü â «òóp-
áóëåíòíîì» ñîñòîÿíèè èç-çà óñëîâèé
ìàòå∂èàëüíîé âñåëåííîé (Ì˙ÑÒ). Òàêîé
äóõîâíûé ïîèñê, ñî ñïàñåíèåì â êà÷åñòâå
êîíå÷íîé öåëè, ÿâëÿåòñÿ öåíò∂àëüíûì
âñåïîãëîùà˛ùèì óñò∂åìëåíèåì âñåõ
∂àçâèòûõ ìè∂îâûõ ∂åëèãèé, êàê áû íè
îòëè÷àëèñü èõ âíåøíèå ôî∂ìû è äåòàëè èõ
äîêòpèí. Îáó÷åíèå íàï∂àâëåíî íà
ïå∂åäà÷ó ìóä∂îñòè ë˛áîìó, êòî èùåò
ï∂îñâåòëåíèÿ, à òàêæå òåì, êòî ïîìîãàåò
ä∂óãèì â èõ ïîïûòêàõ äîñòè÷ü ñïàñåíèÿ.
˙òè ï∂îöåññû ïîäpàçóìåâà_ò, ÷òî
èíäèâèäóóì äîëæåí áûòü ãîòîâ âñò∂åòèòü
áîëåçíåííûå ïå∂åæèâàíèÿ ñâîåãî ñîá-
ñòâåííîãî ï∂îøëîãî è ï∂åîäîëåòü

òåíäåíöè˛ âèíèòü ä∂óãèõ â ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ íåóäà÷àõ. Îáó÷åíèå çäåñü
äîñòèãàåòñÿ ÷å∂åç ñåpè_ ïîñëåäî-
âàòåëüíûõ êó∂ñîâ, ãäå ñòóäåíò ó÷èòñÿ è
ñîâå∂øåíñòâóåò ìåòîäèêè îäèòèíãà,
êîòî∂ûå, êàê ïîëàãà˛ò, ïî äîñòèæåíèè
ñîîòâåòñòâó˛ùåãî ñòàíäà∂òà ñòàíîâÿòñÿ
˝ôôåêòèâíûìè äëÿ ï∂èìåíåíèÿ ñ ë˛áûì
ï∂åêëè∂îì. Îáó÷åíèå î∂ãàíèçîâàíî êàê
èíòåíñèâíàÿ ï∂îã∂àììà, è ë˛áîé, ñòàâøèé
ñâèäåòåëåì ñîñ∂åäîòî÷åííîé ñàìîîòäà÷è
ó÷àùèõñÿ ˝òèõ êó∂ñîâ, êàê ÿ âî â∂åìÿ ñâîèõ
ïîñåùåíèé Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè íà
óñàäüáå Ñåíò-Õèëë, íå ìîæåò íå ïî-
∂àçèòüñÿ öåëåóñò∂åìë¸ííîñòè è ñå∂ü-
¸çíîñòè íàìå∂åíèé, åäèíîäóøíî ï∂îÿâëÿå-
ìûõ ñòóäåíòàìè, ÷òî, áåññïî∂íî, ÿâëÿåòñÿ
∂åëèãèîçíîé ï∂åäàííîñòü_.

VI. ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß È ÄPÓÃÈÅ
ÂÅPÎÂÀÍÈß

VI.I. Íåêîòî∂ûå ñõîäñòâà
Ñàåíòîëîãèè è ä∂óãèõ âå∂îâàíèé

Ñàåíòîëîãèÿ ∂àäèêàëüíî îòëè÷àåòñÿ
îò ò∂àäèöèîííûõ Õ∂èñòèàíñêèõ öå∂êâåé è
îòêîëîâøèõñÿ ñåêò â âîï∂îñàõ èäåîëîãèè,
ï∂àêòèêè è î∂ãàíèçàöèè. Âñ¸ æå, ï∂èíèìàÿ
øè∂îêó˛ òî÷êó ç∂åíèÿ, êîòî∂àÿ äîëæíà
ï∂åâàëè∂îâàòü â îáùåñòâå ñ ìíîæåñòâîì
êóëüòó∂ è ∂åëèãèé, î÷åâèäíî, ÷òî ïî âñåì
îñíîâíûì ïóíêòàì Ñàåíòîëîãèÿ çàíèìàåò
ïîçèöè˛, î÷åíü áëèçêó˛ ê ïîçèöèÿì
ä∂óãèõ äâèæåíèé, êîòî∂ûå, áåññïî∂íî,
ÿâëÿ˛òñÿ ∂åëèãèÿìè. Èäåîëîãè÷åñêè îíà
èìååò çíà÷èòåëüíûå ñõîäñòâà ñî øêîëîé
Ñàíêõüÿ â Èíäóèçìå. Â å¸ îáùèííîé
äåÿòåëüíîñòè, êîòî∂àÿ, îäíàêî, ãî∂àçäî
ìåíåå âàæíà äëÿ íå¸, ÷åì äëÿ íîí-
êîíôî∂ìèñòñêèõ äâèæåíèé, ñóùåñòâó˛ò,
òåì íå ìåíåå, ìîìåíòû îñîáîãî çíà÷åíèÿ,
íå ñèëüíî îòëè ÷à_ùèåñÿ îò òàêîâûõ â
íåêîòî∂ûõ íîíêîíôî∂ìèñòñêèõ ñîîáùå-
ñòâàõ. Å¸ ñîòå∂èîëîãè÷åñêèå öåëè îï∂å-
äåë¸ííî ìåòàôèçè÷íû è âî ìíîãèõ
àñïåêòàõ àíàëîãè÷íû òàêîâûì â Õ∂èñòè-
àíñêîé íàóêå.

Ïpèëîæåíèå äâà
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VI.II. Äâîéíîå ÷ëåíñòâî

Îòëè÷èòåëüíîé ÷å∂òîé Ñàåíòîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îò å¸ ÷ëåíîâ íå ò∂åáóåòñÿ
îòêàçà îò ä∂óãèõ ∂åëèãèîçíûõ âå∂îâàíèé è
÷ëåíñòâ ï∂è ï∂èíÿòèè Ñàåíòîëîãèè. Èç
˝òîé îñîáåííîñòè ìîæíî áûëî áû çà-
êë˛÷èòü, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ óäîâëåòâî∂èëàñü
ñòàòóñîì âñåãî ëèøü äîáàâî÷íîãî èëè
äîïîëíèòåëüíîãî íàáî∂à âå∂îâàíèé è
îá∂ÿäîâ, íî òàêîé âûâîä áóäåò íå-
ï∂àâîìî÷åí. ß ∂àçãîâà∂èâàë ñ ∂óêî-
âîäèòåëÿìè Öå∂êâè, à òàêæå ñ ∂ÿäîâûìè
ñàåíòîëîãàìè îá ˝òîì àñïåêòå Ñàåí-
òîëîãèè, è îíè îòâåòèëè, ÷òî, õîòÿ
èñêë˛÷èòåëüíîñòü è íå ò∂åáóåòñÿ, îíà
ï∂èõîäèò ïî õîäó ï∂àêòèêè. Ïî èõ ñëîâàì,
ïî ìå∂å òîãî êàê ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ âñ¸
áîëåå âîâëå÷¸í â Ñàåíòîëîãè˛, îí
íåèçáåæíî îòá∂àñûâàåò ï∂åæí˛˛ âå∂ó.
Íàï∂èìå∂, ÿ çíà˛, ÷òî èóäåé, ñòàâøèé
ñàåíòîëîãîì, ìîæåò ï∂îäîëæàòü ïî
êóëüòó∂íûì ï∂è÷èíàì ïîääå∂æèâàòü ñâÿçü
ñ Èóäàèçìîì è ï∂àçäíîâàòü èóäåéñêèå
ï∂àçäíèêè ñ ñåìü¸é è ä∂óçüÿìè, íî îí èëè
îíà íå áóäåò ï∂àêòèêîâàòü ˝òó ∂åëèãè˛ è
ï∂îäîëæàòü âå∂èòü â èóäåéñêîå áîãîñëîâèå.
Ñ ìîåé òî÷êè ç∂åíèÿ êàê ó÷¸íîãî, ˝òî
îáúÿñíåíèå êàæåòñÿ ï∂àâèëüíûì. Ñàåí-
òîëîãè ñ÷èòà˛ò ñâî˛ âå∂ó âïîëíå çà-
êîí÷åííîé ∂åëèãèåé, ò∂åáó˛ùåé îò ñâîèõ
÷ëåíîâ ï∂åäàííîñòè. Äàëåå, â òî â∂åìÿ êàê
äëÿ èóäåéñêî-õ∂èñòèàíñêî-ìóñóëüìàíñêîé
ò∂àäèöèè õà∂àêòå∂íî, ÷òîáû ∂åëèãèîçíàÿ
ï∂åäàííîñòü áûëà èñêë˛÷èòåëüíà, è ÷òî
äâîéíîå èëè ìíîæåñòâåííîå ÷ëåíñòâî íå äî-
ïóñêàåòñÿ, ˝òîò ï∂èíöèï äàëåêî íå
óíèâå∂ñàëåí ñ∂åäè ∂åëèãèé. ˙òîãî íå
ò∂åáóåòñÿ â áîëüøèíñòâå íàï∂àâëåíèé
Èíäóèçìà è Áóääèçìà. Áóääà íå çàï∂åùàë
ïîêëîíåíèÿ ìåñòíûì áîãàì. Èíäóèçì
òå∂ïèìî îòíîñèòñÿ ê ï∂èíàäëåæíîñòè ê
íåñêîëüêèì ∂åëèãèÿì. Â ßïîíèè ìíîãèå
ñ÷èòà˛ò ñåáÿ îäíîâ∂åìåííî áóääèñòàìè è
ñèíòîèñòàìè. Ñèìáèîç ∂åëèãèé — ˝òî
õî∂îøî èçâåñòíîå ÿâëåíèå, è, â íåêîòî∂ûõ
îòíîøåíèÿõ, îí èìååò ìåñòî â Õ∂è-
ñòèàíñòâå (íàï∂èìå∂, â òå∂ïèìîñòè ïî
îòíîøåíè˛ ê ñïè∂èòèçìó èëè Ïÿòè-

äåñÿòíè÷åñòâó ñî ñòî∂îíû íåêîòî∂ûõ
àíãëèêàíñêèõ åïèñêîïîâ, äàæå íåñìîò∂ÿ íà
òî, ÷òî ˝òè ñèñòåìû âå∂îâàíèé îï∂åäåë¸ííî
íå ñîãëàñó˛òñÿ ñ îôèöèàëüíîé äîêò∂èíîé).
Òîò ôàêò, ÷òî ïîçèöèÿ Ñàåíòîëîãèè ïî
îòíîøåíè˛ ê äâîéíîé èëè ìíîæåñòâåííîé
öå∂êîâíîé ï∂èíàäëåæíîñòè îòëè÷àåòñÿ îò
ò∂àäèöèîííî ï∂èíÿòîé â çàïàäíîì Õ∂èñòè-
àíñòâå, íå ÿâëÿåòñÿ ï∂àâîìå∂íûì îñíî-
âàíèåì äëÿ îòêàçà åé â ñòàòóñå ∂åëèãèè.

VI.III. ˙êçîòå∂è÷åñêèå è
˝çîòå∂è÷åñêèå ˝ëåìåíòû
Ñàåíòîëîãèè

Ï∂èíÿòîå ï∂åäñòàâëåíèå î Ñàåíòîëîãèè
íå ñîîòâåòñòâóåò îáùèì ñòå∂åîòèïàì
∂åëèãèè. Å¸ ìàòå∂èàëû ìîãóò áûòü
∂àçäåëåíû íà øè∂îêî ∂àñï∂îñò∂àíÿåìó˛
˝êçîòå∂è÷åñêó˛ ëèòå∂àòó∂ó è íà ˝çî-
òå∂è÷åñêó˛ ëèòå∂àòó∂ó. ˙êçîòå∂è÷åñêàÿ
ëèòå∂àòó∂à ï∂åèìóùåñòâåííî çàò∂àãèâàåò
îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ìåòàôèçèêè Ñàåí-
òîëîãèè è òî, êàê íóæíî ï∂èìåíÿòü èõ íà
ï∂àêòèêå, ÷òîáû ïîìî÷ü ë˛äÿì ñï∂àâ-
ëÿòüñÿ ñî ñâîèìè ï∂îáëåìàìè â îáùåíèè è
îòíîøåíèÿõ è ñîõ∂àíÿòü ∂àçóìíûå,
∂àöèîíàëüíûå è ïîëîæèòåëüíûå î∂èåí-
òàöèè â æèçíè. Îã∂àíè÷åííûé ñâîä
˝çîòå∂è÷åñêîé ëèòå∂àòó∂û, êîòî∂àÿ
äîñòóïíà òîëüêî ï∂îäâèíóòûì ñòóäåíòàì
Ñàåíòîëîãèè, ï∂åäñòàâëÿåò êàê áîëåå
ïîëíîå ∂àññìîò∂åíèå ìåòàôèçèêè ∂åëèãèè,
òàê è áîëåå ï∂îäâèíóòûå ìåòîäèêè
îäèòèíãà. Îíà áîëåå ïîä∂îáíî îáúÿñíÿåò
òåî∂è˛ ò¤òû (íà÷àëüíîé ìûñëè äóõà); å¸
óõóäøåíèå èç-çà å¸ âîâëå÷åíèÿ âî
âñåëåííó˛ ìàòåpèè, ˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àíñòâà
è â∂åìåíè â òå÷åíèå ï∂îøëûõ æèçíåé; è
óêàçûâàåò ïóòü, êîòî∂ûì ÷åëîâåê ìîæåò
ï∂èîá∂åòàòü — ñò∂îãî ãîâî∂ÿ, âîññòà-
íàâëèâàòü — ñâîè ñâå∂õúåñòåñòâåííûå
ñïîñîáíîñòè. Òîëüêî î÷åíü ï∂îäâèíóòûå
ñàåíòîëîãè ñ÷èòà˛òñÿ ñïîñîáíûìè ê
ïîíèìàíè˛ ñóòè òàêîãî òîëêîâàíèÿ ñèñòå-
ìû âå∂îâàíèé è ê ïîëíîìó ïîñòèæåíè˛
áîëåå âûñîêèõ ó∂îâíåé ìåòîäèê îäèòèíãà,
èçëîæåííûõ â ˝çîòå∂è÷åñêîé ëèòå∂àòó∂å. Â
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∂àçäåëåíèè ìåæäó ˝êçîòå∂è÷åñêèì è
˝çîòå∂è÷åñêèì ó÷åíèÿìè Ñàåíòîëîãèÿ
íèêîèì îá∂àçîì íå óíèêàëüíà ñ∂åäè
∂åëèãèé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ï∂èíöèïîì,
ï∂îâîçãëàø¸ííûì Èèñóñîì, «åù¸ ìíîãîå
èìå˛ ñêàçàòü âàì, íî âû òåïå∂ü íå ìîæåòå
âìåñòèòü» (Îò Èîàííà, 16:12), è Ïàâëîì â
∂àçäåëåíèè ìåæäó òâ¸∂äîé ïèùåé äëÿ
ç∂åëûõ âå∂ó˛ùèõ è ìîëîêîì äëÿ
ìëàäåíöåâ (1-å ê Êî∂èíôÿíàì, 3:1-3; Ê
Åâ∂åÿì, 5:12-14), ∂àçëè÷íûå õ∂èñòèàíñêèå
äâèæåíèÿ ïîääå∂æèâàëè ∂àçäåëåíèå íà-
÷àëüíûõ è ï∂îäâèíóòûõ äîêò∂èí è ï∂àêòèê.
Îáùàÿ òpàäèöèÿ ãíîñòèíîâ, íåïpèíèìàåìàÿ
õpèñòèàíñòâîì, áåññïî∂íî, ï∂åäàííî ñî-
õ∂àíÿëà ˝çîòå∂è÷åñêèå ó÷åíèÿ, è ñîâ∂å-
ìåííûå äâèæåíèÿ, ïî∂îé îòíîñèìûå
ó÷¸íûìè ê ñåêòàì «ãíîñòè÷åñêîãî òèïà»,
êàê ï∂àâèëî, äåëà˛ò òàêîå pàçäåëåíèåèå.
Ï∂èìå∂îì ÿâëÿåòñÿ Õ∂èñòèàíñêàÿ íàóêà,
îáùèå ó÷åíèÿ êîòî∂îé äîïîëíåíû ï∂åä-
ìåòàìè, ñîäå∂æàíèå êîòî∂ûõ äå∂æèòñÿ â
ñåê∂åòå; îíè ï∂åïîäà˛òñÿ íàçíà÷åííûìè
ó÷èòåëÿìè â ñïåöèàëüíûõ êëàññàõ òåì, êòî
ñò∂åìèòñÿ ñòàòü ïpèçíàííûìè äåÿòåëÿìè
öå∂êâè. Ïîìèìî ˝òèõ ï∂èìå∂îâ, Öå∂êîâü
Èèñóñà Õ∂èñòà Ñâÿòûõ Ïîñëåäíèõ Äíåé
äîïóñêàåò ê ñâîèì îñîáûì öå∂åìîíèÿì
òîëüêî òåõ ìî∂ìîíîâ, êîòî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ
àêòèâíûìè ï∂èâå∂æåíöàìè âå∂û è
ïîëó÷èëè îò ñâîåãî åïèñêîïà ∂àç∂åøåíèå,
ãäå, ñ∂åäè ï∂î÷åãî, óêàçûâàåòñÿ, ÷òî îíè
âûïîëíèëè ñâî¸ îáÿçàòåëüñòâî äåñÿòèíû, òî
åñòü âíåñëè 10 ï∂îöåíòîâ ñâîåãî äîõîäà â
êàçíó öå∂êâè; íèêîìó ä∂óãîìó íå
∂àç∂åøàåòñÿ âèäåòü ˝òè ∂èòóàëû.
Îá∂àòèâøèñü áëèæå ê îñíîâíîé ëèíèè
ï∂îòåñòàíòñòâà, ìû âèäèì, ÷òî ïÿòèäå-
ñÿòíèêè, íàï∂èìå∂, ÷àñòî ∂àñê∂ûâà˛ò
ïîëíîå çíà÷åíèå ñâîåãî ó÷åíèÿ è ï∂àêòèêè
«äà∂îâ Äóõà» òîëüêî âî â∂åìÿ îñîáûõ
áîãîñëóæåíèé, à íå íà òåõ ñîá∂àíèÿõ,
êîòî∂ûå ï∂åäíàçíà÷åíû äëÿ ï∂èâëå÷åíèÿ
íîâîé ïóáëèêè. Òàêîå ∂àçã∂àíè÷åíèå
îï∂àâäàíî òàêæå ï∂èíöèïîì îáó÷åíèÿ:
áîëåå ñëîæíûé ìàòå∂èàë äîñòóïåí òîëüêî
òåì, êòî ï∂îø¸ë ï∂åäûäóùèå, áîëåå
˝ëåìåíòà∂íûå ñòàäèè ïîäãîòîâêè, ÷òî ïî-
çâîëÿåò èì óñâîèòü áîëåå âûñîêèå ó∂îâíè

íàñòàâëåíèÿ. Òàêîâà ïîçèöèÿ, ï∂èíÿòàÿ
Ñàåíòîëîãèåé, ó÷åíèÿ êîòî∂îé ò∂åáó˛ò
ñêîíöåíò∂è∂îâàííûõ è ñèñòåìàòè÷åñêèõ
óñèëèé îò ñòóäåíòîâ.

VII. ÍÀÇÂÀÍÈÅ «PÅËÈÃÈß» Â
ÏPÈÌÅÍÅÍÈÈ Ê ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

VII.I. Óñò∂àíåíèå êóëüòó∂íîãî
ï∂åäóáåæäåíèÿ

Â îöåíêå íîâûõ ∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé
ñóùåñòâó˛ò ∂àçëè÷íûå èíäèâèäóàëüíûå
ò∂óäíîñòè. Îäíà èç íèõ ñîñòîèò â òîì, ÷òî â
áîëüøèíñòâå îáùåñòâ ñóùåñòâó˛ò íåâû∂à-
æåííûå ï∂åçóìïöèè îòíîñèòåëüíî ∂åëèãèè,
ï∂èäà˛ùèå áîëüøîå çíà÷åíèå ä∂åâíîñòè è
ò∂àäèöèè. åëèãèîçíîå èñïîâåäàíèå è âû∂à-
æåíèå ÷àñòî óçàêîíèâà˛òñÿ ñïåöèôè÷åñ-
êèìè ññûëêàìè íà ò∂àäèöè˛. Íîâøåñòâà â
âîï∂îñàõ ∂åëèãèè ïîääå∂æèâà˛òñÿ íåìíî-
ãèìè èëè ï∂èíèìà˛òñÿ â øòûêè. Âòî∂àÿ
ï∂îáëåìà — ñèëüíàÿ íî∂ìàòèâíàÿ ïîçèöèÿ
î∂òîäîêñàëüíîñòè (îñîáåííî â èóäàèñòñêî-
õ∂èñòèàíñêî-èñëàìñêîé ò∂àäèöèè), çàï∂å-
ùà˛ùàÿ îòêëîíåíèÿ è èñïîëüçó˛ùàÿ óíè÷è-
æèòåëüíûå ÿ∂ëûêè («ñåêòà», «êóëüò»,
«åpåñü», «èíàêîìûñëèå» è ò.ä.). Ò∂åòüÿ
ï∂îáëåìà ïîíÿòíà èç ï∂åäøåñòâó˛ùèõ
∂àçäåëîâ, à èìåííî: òåì, êòî âû∂îñ è ïîëó÷èë
âîñïèòàíèå â ∂àìêàõ îäíîãî îáùåñòâà è
îäíîé ∂åëèãèîçíîé ò∂àäèöèè, îñîáåííî
íåëåãêî ïîíÿòü ñèñòåìó âå∂îâàíèÿ ä∂óãèõ,
ñî÷óâñòâîâàòü èõ ∂åëèãèîçíûì ñò∂åìëåíèÿì
è ï∂èçíàòü çàêîííîñòü èõ ñ∂åäñòâ âû∂à-
æåíèÿ. åëèãèîçíûå ï∂åäñòàâëåíèÿ âáè∂à˛ò
â ñåáÿ îï∂åäåë¸ííûå êóëüòó∂íûå ï∂åäóáåæ-
äåíèÿ è îã∂àíè÷åííîñòü âçãëÿäà. Íî æåëàÿ
èñòîëêîâàòü äâèæåíèå, ïîäîáíîå Ñàåíòî-
ëîãèè, íåîáõîäèìî ∂àñïîçíàâàòü è ï∂åîäî-
ëåâàòü ˝òè ï∂åïÿòñòâèÿ. ˙òî íå çíà÷èò, ÷òî
äëÿ ïîíèìàíèÿ ñîâîêóïíîñòè ∂åëèãèîçíûõ
âîçç∂åíèé èõ íóæíî ï∂èíèìàòü êàê
èñòèííûå, íî äîëæíî áûòü óñòàíîâëåíî
îï∂åäåë¸ííîå âçàèìîïîíèìàíèå, ÷òîáû
îêàçàòü ñîîòâåòñòâó˛ùåå óâàæåíèå óáåæ-
äåíèÿì ï∂åäñòàâèòåëåé ä∂óãèõ âå∂îèñïî-
âåäàíèé.
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VII.II. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ 
íà òåêóùèé ìîìåíò

Ï∂åäøåñòâó˛ùåå îáñóæäåíèå, íåèç-
áåæíî âñåñòî∂îííåå è äèñêó∂ñèâíîå,
âêë˛÷àåò, ñ∂åäè ï∂î÷åãî, ñ∂àâíåíèÿ ñ
ä∂óãèìè ∂åëèãèîçíûìè äâèæåíèÿìè è îáçî∂
ëèòå∂àòó∂û, êàê èçäàííîé ñàìèìè ñàåí-
òîëîãàìè, òàê è íàïèñàííîé àêàäåìè-
÷åñêèìè êîììåíòàòî∂àìè î Ñàåíòîëîãèè.
Èñòî∂èÿ, äîêò∂èíà, ï∂àêòèêà, ∂åëèãèîçíàÿ
î∂ãàíèçàöèÿ è í∂àâñòâåííûå íîpìû
Ñàåíòîëîãèè áûëè ê∂àòêî ∂àññìîò∂åíû ñ
îñîáûì âíèìàíèåì ê íàèáîëåå çëî-
áîäíåâíûì àñïåêòàì â òåêóùåé îöåíêå
∂åëèãèîçíîãî ñòàòóñà äâèæåíèÿ. Òàêàÿ
îöåíêà, â õîäå êîòî∂îé áûëî âûäâèíóòî
ìíîæåñòâî óìåñòíûõ ñîîá∂àæåíèé, äî-
êàçûâàåò óòâå∂æäåíèå î òîì, ÷òî Ñà-
åíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèåé. Îäíàêî, òàê
êàê ìû ïîïûòàëèñü (ñì. II.I âûøå)
èçëîæèòü â òå∂ìèíàõ àáñò∂àêòíîãî îá-
îáùåíèÿ òå ñâîéñòâà è ôóíêöèè, êîòî∂ûå
èìå˛ò øè∂îêîå ∂àñï∂îñò∂àíåíèå è, ñëå-
äîâàòåëüíî, âûñîêó˛ âå∂îÿòíîñòü â ∂åëè-
ãèîçíûõ ñèñòåìàõ, òåïå∂ü íàäëåæèò âçâå-
øåííî ï∂èëîæèòü ˝òó ìîäåëü â êà÷åñòâå
ê∂èòå∂èÿ â îöåíêå ï∂àâà Ñàåíòîëîãèè
ïpåòåíäîâàòü íà ñòàòóñ ∂åëèãèè. Èìå˛òñÿ
øè∂îêèå ∂àñõîæäåíèÿ ìåæäó òå∂ìè-
íîëîãèåé, èñïîëüçóåìîé â Ñàåíòîëîãèè è â
ôî∂ìóëè∂îâêàõ ìîäåëè, íî òàêîâà ñè-
òóàöèÿ, âî ìíîãèõ, à âîçìîæíî è âî âñåõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèÿõ. Òåì íå ìåíåå,
äîïóñêàÿ îáùèé õà∂àêòå∂ èñïîëüçîâàííûõ
àáñò∂àêòíûõ êîíöåïöèé, âîçìîæíî, áåç
íåóìåñòíîé ò∂óäíîñòè èëè ïîâîäà äëÿ
∂àçíîãëàñèé, îñîçíàòü ñòåïåíü, äî êîòî∂îé
Ñàåíòîëîãèÿ ïîê∂ûâàåò ï∂îáåëû ñäåëàí-
íîãî íàìè ïå∂å÷íÿ. 

VII.III. Ñàåíòîëîãèÿ â ñâåòå
õà∂àêòå∂íûõ ÷å∂ò ∂åëèãèè

Òåïå∂ü ìû ñ∂àâíèì àò∂èáóòû Ñàåí-
òîëîãèè ñ ïå∂å÷íåì âå∂îÿòíûõ ñâîéñòâ è
ôóíêöèé ∂åëèãèè, èçëîæåííûì âûøå â ï.
II.I. Ìû îï∂åäåëèì òå ˝ëåìåíòû, â êîòî∂ûõ

àò∂èáóòû Ñàåíòîëîãèè ñîâïàäà˛ò, êàê
«ñîîòâåòñòâèå» èëè «îã∂àíè÷åííîå ñîîò-
âåòñòâèå»; òàì, ãäå ˝òîãî íå ï∂îèñõîäèò, —
êàê «íåñîîòâåòñòâèå» èëè «îã∂àíè÷åííîå
íåñîîòâåòñòâèå»; è âñå ä∂óãèå ñëó÷àè — êàê
«íåîï∂åäåë¸ííîñòü».

à) Ò¤òàíû ÿâëÿ˛òñÿ ñèëàìè, âûõî-
äÿùèìè çà ã∂àíèöû íî∂ìàëüíîãî ÷óâñòâåí-
íîãî âîñï∂èÿòèÿ. Òàêæå âèäíî, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ ï∂èçíàåò ñóùåñòâîâàíèå
Âûñøåãî Ñóùåñòâà. Ñîîòâåòñòâèå. 

á) Ñàåíòîëîãèÿ óñòàíàâëèâàåò, ÷òî
ò¤òàíû ñîçäàëè åñòåñòâåííûé ïî∂ÿäîê
áûòèÿ â öåëîì. Ñîîòâåòñòâèå. 

â) Ò¤òàíû çàíèìà˛ò ÷åëîâå÷åñêèå
òåëà, ÷òî ∂àâíîçíà÷íî íåï∂å∂ûâíîìó
âìåøàòåëüñòâó â ìàòå∂èàëüíûé ìè∂.
Ñîîòâåòñòâèå. 

ã) Ò¤òàíû äåéñòâîâàëè äî íà÷àëà ÷å-
ëîâå÷åñêîé èñòî∂èè è, êàê ïîëàãà˛ò, ñîç-
äàëè ôèçè÷åñêó˛ âñåëåííó˛ è çàíèìà˛ò
òåëà ∂àäè ñâîåãî ñîáñòâåííîãî óäîâîëü-
ñòâèÿ, èíäèâèäóàëüíîñòè è ó÷àñòèÿ â èã∂å.
Òåì íå ìåíåå, ˝òî öåëü íåîï∂åäåë¸ííàÿ, è
Âûñøåå Ñóùåñòâî â Ñàåíòîëîãèè íå
íàäåëåíî îï∂åäåë¸ííûìè öåëÿìè. Îã∂àíè-
÷åííîå ñîîòâåòñòâèå. 

ä) Äåéñòâèÿ ò¤òàíîâ è äåéñòâèÿ ë˛äåé
èäåíòè÷íû. Îò òîãî, íàñêîëüêî ò¤òàí
äîáü¸òñÿ îñâîáîæäåíèÿ îò ∂åàêòèâíîãî óìà,
â áîëüøîé ñòåïåíè çàâèñÿò íå òîëüêî åãî
íàñòîÿùàÿ æèçíü, íî òàêæå è áóäóùèå
æèçíè ò¤òàíà. Ñîîòâåòñòâèå. 

å) Îäèòèíã è îáó÷åíèå åñòü ñ∂åäñòâà, ñ
ïîìîùü˛ êîòî∂ûõ èíäèâèäóóì ìîæåò
âëèÿòü íà ñâî˛ ñóäüáó, — îï∂åäåë¸ííî â
˝òîé æèçíè, à òàêæå è â æèçíÿõ òåõ òåë,
êîòî∂ûå îí ìîæåò çàíèìàòü ïîçæå.
Ñîîòâåòñòâèå. 

æ) Pèòóàëû êàê ñèìâîëèêà â ò∂à-
äèöèîííîì ñìûñëå ïîêëîíåíèÿ (íàï∂èìå∂,
êàòîëè÷åñêàÿ ìåññà) ìèíèìàëüíû è
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∂óäèìåíòà∂íû â Ñàåíòîëîãèè, òàêæå êàê â
ñ∂åäå êâàêå∂îâ, òåì íå ìåíåå îíè ñóùå-
ñòâó˛ò. Îäíàêî, ï∂èíèìàÿ êîíñå∂âàòèâíó˛
ïîçèöè˛, ìû ìîæåì ∂àñöåíèâàòü ˝òîò
˝ëåìåíò êàê «íåîï∂åäåë¸ííîñòü». 

ç) Ïîïûòêè óìèëîñòèâèòü (íàï∂èìå∂,
æå∂òâîï∂èíîøåíèå èëè åïèòèìüÿ) îòñóò-
ñòâó_ò â Ñàåíòîëîãèè. Èíäèâèäóóì ñò∂å-
ìèòñÿ ê ìóä∂îñòè è äóõîâíîìó ï∂îñâå-
ùåíè˛. Íåñîîòâåòñòâèå. 

è) âû∂àæåíèÿ ï∂åäàííîñòè,
áëàãîäà∂íîñòè, ïî÷òåíèÿ è
ïîâèíîâåíèÿ ñâå∂õúåñòåñòâåí-
íûì ôàêòî∂àì ôàêòè÷åñêè
îòñóòñòâó˛ò, çà èñêë˛÷åíèåì
òàêîâûõ â îá∂ÿäàõ ïå∂åõîäà,
ï∂åäïèñàííûõ â Ñàåíòîëîãèè.
Íåñîîòâåòñòâèå. 

ê) Õîòÿ Ñàåíòîëîãèÿ èìååò
îñîáûé ÿçûê, ï∂åäîñòàâëÿ˛-
ùèé ñ∂åäñòâà äëÿ ïîääå∂æêè
öåííîñòåé âíóò∂è ã∂óïïû, è
ïèñàíèÿ èëè ó÷åíèÿ Ë. îíà
Õàááà∂äà ñ÷èòà˛òñÿ ñâÿùåííûìè â îáùåì
ñìûñëå ˝òîãî ñëîâà, èõ íåëüçÿ ñ÷èòàòü
ôî∂ìàëüíî ñîîòâåòñòâó˛ùèì çíà÷åíè˛
ñëîâà «ñâÿùåííîå» êàê «íå÷òî îòäåë¸ííîå è
çàï∂åù¸ííîå». Íåñîîòâåòñòâèå. 

ë) Ï∂àçäíîâàíèÿ èëè êîëëåêòèâíûå
ïîêàÿíèÿ íå ÿâëÿ˛òñÿ ÿ∂êî âû∂àæåííîé
÷å∂òîé Ñàåíòîëîãèè, íî â ïîñëåäíèå ãîäû
äâèæåíèå óñòàíîâèëî ∂ÿä çíàìåíàòåëüíûõ
äàò, âêë˛÷àÿ ï∂àçäíîâàíèå ãîäîâùèíû
∂îæäåíèÿ Õàááà∂äà, äíÿ îñíîâàíèÿ Ìåæ-
äóíà∂îäíîé Àññîöèàöèè Ñàåíòîëîãîâ è äíÿ
÷åñòâîâàíèÿ îäèòî∂îâ çà èõ ï∂åäàííîñòü.
Îã∂àíè÷åííîå ñîîòâåòñòâèå. 

ì) Càåíòîëîãè ó÷àñòâó˛ò â îòíîñè-
òåëüíî íåáîëüøîì ÷èñëå êîëëåêòèâíûõ
îá∂ÿäîâ, íî ó÷åíèÿ äâèæåíèÿ ï∂åäóñ-
ìàò∂èâà˛ò îáùèé Weltanschauung (íåì.:
ôèëîñîôèÿ æèçíè) è òàêèì îá∂àçîì ï∂èâîäÿò
÷ëåíîâ ê ÷óâñòâó òîâà∂èùåñòâà è îáùåãî
åäèíñòâà. Îã∂àíè÷åííîå ñîîòâåòñòâèå. 

í) Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ íå î÷åíü
ìî∂àëèñòñêîé ∂åëèãèåé, íî çàáîòà î
í∂àâñòâåííîé ï∂èñòîéíîñòè âû∂îñëà ïî
ìå∂å òîãî, êàê áûëî îñîçíàíî ïîëíîå
ï∂èìåíåíèå å¸ ìåòàôèçè÷åñêèõ ï∂åä-
ïîñûëîê. Íà÷èíàÿ ñ 1981 ãîäà, í∂àâñò-
âåííûå ï∂èíöèïû ñàåíòîëîãîâ ïîëó÷èëè
ÿñíó˛ ôî∂ìóëè∂îâêó: îíè íàïîìèíà˛ò
áèáëåéñêèå Äåñÿòü Çàïîâåäåé è ÿñíåå
âû∂àæà˛ò äîëãîâ∂åìåííó˛ çàáîòó îá
óìåíüøåíèè «îâå∂òîâ» (â∂åäîíîñíûõ
äåéñòâèé). Äîêò∂èíû ∂åàêòèâíîãî óìà è

ïå∂åâîïëîùåíèÿ îõâàòûâà˛ò
˝òè÷åñêèå î∂èåíòàöèè, ïîäîá-
íûå òàêîâûì â Áóääèçìå.
Ñîîòâåòñòâèå. 

î) Ñàåíòîëîãèÿ ï∂èäà¸ò
áîëüøîå çíà÷åíèå ñå∂ü¸çíîñòè
íàìå∂åíèé, äëèòåëüíîé ï∂åäàí-
íîñòè è âå∂íîñòè ÷ëåíîâ
î∂ãàíèçàöèè. Ñîîòâåòñòâèå. 

ï) Càåíòîëîãè÷åñêîå ó÷å-
íèå î ïå∂åñåëåíèè ïîëíîñòü˛
îòâå÷àåò ˝òîìó ê∂èòå∂è˛. Äëÿ

ò¤òàíà àêêóìóëÿòèâíûé ∂åàêòèâíûé óì
ñîîòâåòñòâóåò íåäîñòàòêó, è òàêîé íåäî-
ñòàòîê ìîæåò áûòü óìåíüøåí ñ ïîìîùü˛
ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê. Ñîîòâåòñòâèå. 

∂) Â Ñàåíòîëîãèè åñòü ñëóæèòåëè,
ãëàâíûì îá∂àçîì «èñïîâåäíèêè» (îäèòî∂û),
íåêîòî∂ûå èç íèõ ÿâëÿ˛òñÿ òàêæå êàïåë-
ëàíàìè, çàäà÷è êîòî∂ûõ, â îñíîâíîì,
∂àçúÿñíèòåëüíûå è ïàñòû∂ñêèå. Îäèòî∂û,
ñóïå∂âàéçå∂û êó∂ñà è êàïåëëàíû (ôàê-
òè÷åñêè âñå ñîò∂óäíèêè öå∂êâè) ñò∂åìÿòñÿ
óáå∂å÷ü òåî∂è˛ è ï∂àêòèêó Ñàåíòîëîãèè îò
èñêàæåíèÿ è â ˝òîì ñìûñëå ÿâëÿ˛òñÿ
õ∂àíèòåëÿìè ó÷åíèÿ. Ñîîòâåòñòâèå. 

ñ) Oäèòî∂û, ñóïå∂âàéçå∂û êó∂ñà è
êàïåëëàíû ïîëó÷à˛ò äåíåæíîå âîçíàã-
∂àæäåíèå. Ñîîòâåòñòâèå. 

ò) Ñàåíòîëîãèÿ èìååò ôî∂ìó ìåòàôè-
çè÷åñêîé äîêò∂èíû, êîòî∂àÿ ï∂åäëàãàåò
îáúÿñíåíèå çíà÷åíèÿ æèçíè è å¸ öåëè è
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Ìíå ÿñíî, 
÷òî Ñàåíòîëîãèÿ

ÿâëÿåòñÿ 
bona fide

(ïîäëèííîé)
∂åëèãèåé è 

äîëæíà
∂àññìàò∂èâàòüñÿ

êàê òàêîâàÿ. 



òùàòåëüíî ∂àç∂àáîòàííó˛ òåî∂è˛ ÷åëî-
âå÷åñêîé ïñèõîëîãèè, à òàêæå èñòî∂è˛
ï∂îèñõîæäåíèÿ è ôóíêöèîíè∂îâàíèÿ ôèçè-
÷åñêîé âñåëåííîé. Ñîîòâåòñòâèå. 

ó) Óçàêîíèâàíèå Ñàåíòîëîãèè ï∂îèñ-
õîäèò â ôî∂ìå îòê∂îâåíèÿ Ë. îíà Õàá-
áà∂äà. Ñîáñòâåííûå èñòî÷íèêè Õàááà∂äà
âêë˛÷à˛ò â ñåáÿ óïîìèíàíèÿ ä∂åâíåé
ìóä∂îñòè Âîñòîêà, íî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îíè
ïî÷òè èñêë˛÷èòåëüíî ÿâëÿ˛òñÿ ∂åçóëü-
òàòîì èññëåäîâàíèé. ˙òà ñìåñü îá∂àùåíèÿ ê
ò∂àäèöèè, õà∂èçìû è íàóêè ï∂èñóòñòâóåò è â
ä∂óãèõ ñîâ∂åìåííûõ ∂åëèãèîçíûõ äâèæå-
íèÿõ, îñîáåííî â Õ∂èñòèàíñêîé íàóêå.
Îã∂àíè÷åííîå ñîîòâåòñòâèå. 

ô) Óòâå∂æäåíèÿ îá èñòèííîñòè îò-
äåëüíûõ ñàåíòîëîãè÷åñêèõ äîêò∂èí âûøå
˝ìïè∂è÷åñêîé ï∂îâå∂êè, íî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
˝ôôåêòèâíîñòü îäèòèíãà äîêàçóåìà ï∂àê-
òè÷åñêè. Îäíàêî öåëè Ñàåíòîëîãèè çàâèñÿò
îò âå∂û â ìåòàôèçè÷åñêèå àñïåêòû
äîêò∂èíû, äàæå åñëè ñ∂åäñòâà ñ÷èòà˛òñÿ
ïîääà˛ùèìèñÿ ˝ìïè∂è÷åñêîìó èñïûòàíè˛.
Îã∂àíè÷åííîå ñîîòâåòñòâèå.

VII.IV. Îáçî∂ ñ∂àâíèòåëüíîãî àíàëèçà 

Ï∂èâåä¸ííûé âûøå àíàëèç Ñàåíòî-
ëîãèè â ñâåòå ïå∂å÷íÿ âå∂îÿòíûõ ˝ëåìåíòîâ
∂åëèãèè äà¸ò îäèííàäöàòü ïóíêòîâ, ïî
êîòî∂ûì èìååòñÿ ñîîòâåòñòâèå; ïÿòü
ïóíêòîâ, ïî êîòî∂ûì èìååòñÿ îã∂àíè÷åííîå
ñîîòâåòñòâèå; ò∂è ïóíêòà, ïî êîòî∂ûì íå
èìååòñÿ ñîîòâåòñòâèÿ; è îäèí ïóíêò, ïî
êîòî∂îìó èìååòñÿ íåîï∂åäåë¸ííîñòü. Áåç-
óñëîâíî, íåâå∂íî áûëî áû ï∂åäñòàâëÿòü,
÷òî ˝òè ∂àçëè÷íûå ñâîéñòâà è ôóíêöèè
∂åëèãèè ∂àâíîöåííû è ÷òî ï∂îñòîé ïîäñ÷åò
ï∂åäîñòàâèò íàäëåæàùèå ìåõàíèñòè÷åñêèå
îñíîâàíèÿ äëÿ îöåíêè. Íåêîòî∂ûå ˝ëå-
ìåíòû — íàï∂èìå∂, ñóùåñòâîâàíèå ã∂óïïû
ñïåöèàëèñòîâ, ïîëó÷à˛ùèõ äåíåæíîå
âîçíàã∂àæäåíèå, — õîòÿ è íå∂åäêè â
∂àçëè÷íûõ ∂åëèãèÿõ, íî íå îã∂àíè÷åíû
˝òîé ñôå∂îé, è, ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî
ñ÷èòàòü, ÷òî òàêèå ˝ëåìåíòû èìå˛ò

ìåíüøèé âåñ, ÷åì íåêîòî∂ûå ä∂óãèå. Òî÷íî
òàê æå ˝ëåìåíò óìèëîñòèâëåíèÿ, ÷àñòî
ï∂èñóòñòâó˛ùèé â ∂åëèãèè, ìîæåò áûòü
ï∂èçíàí íå áîëåå ÷åì ∂óäèìåíòà∂íîé
÷å∂òîé áîëåå ∂àííèõ ìîäåëåé êâàçè-
âîëøåáíîé çàâèñèìîñòè, îò êîòî∂îé
∂åëèãèîçíûå î∂ãàíèçàöèè, ó÷∂åæä¸ííûå
îòíîñèòåëüíî íåäàâíî, îñâîáîäèëèñü. Â òî
â∂åìÿ êàê ìíîãèå ò∂àäèöèîííûå ∂åëèãèè
ñîîòâåòñòâó˛ò áîëüøèíñòâó ˝òèõ âå∂î-
ÿòíûõ ˝ëåìåíòîâ, ìíîãèå ï∂èçíàííûå
êîíôåññèè ∂àñõîäÿòñÿ ñ íåêîòî∂ûìè èç íèõ.
Ìû óæå îòìåòèëè ˝òî, ãîâî∂ÿ î êâàêå∂àõ â
îòíîøåíèè ïîêëîíåíèÿ è î õ∂èñòèàíñêîé
íàóêå â îòíîøåíèè ïîäòâå∂æäåíèÿ çàêîí-
íîñòè. Óíèòà∂èàíöû íå óäîâëåòâî∂ÿ˛ò ∂ÿäó
˝ëåìåíòîâ, êàê-òî: ïîêëîíåíèå, îñâÿùåíèå,
ò∂àäèöèîííûå êîíöåïöèè ã∂åõà è äîá∂î-
äåòåëè è, âîçìîæíî, çíà÷èìîñòü ìåòà-
ôèçè÷åñêîãî ó÷åíèÿ. Íè õ∂èñòàäåëüôèàíå,
íè êâàêå∂û íå ñîîòâåòñòâîâàëè áû ê∂è-
òå∂èÿì, îòíîñÿùèìñÿ ê ∂åëèãèîçíûì ñïå-
öèàëèñòàì èëè èõ îïëàòå.

VII.V. Ñàåíòîëîãè îñîçíà˛ò ñâîè
âå∂îâàíèÿ êàê ∂åëèãè˛

Èñïîëüçîâàíèå ï∂åäøåñòâó˛ùåãî ïå-
∂å÷íÿ íå äîëæíî ï∂îèçâîäèòü âïå÷àòëåíèÿ,
÷òî ∂åçóëüòàòû, ñôî∂ìóëè∂îâàííûå â ˝òîé
∂àáîòå, ïîëàãà˛òñÿ èñêë˛÷èòåëüíî íà
ôî∂ìàëüíó˛ èëè àáñò∂àêòíó˛ à∂ãóìåí-
òàöè˛. ˙òîò ïå∂å÷åíü ÿâëÿåòñÿ âñåãî ëèøü
áàçîé, ñ êîòî∂îé ñ∂àâíèâà˛òñÿ ˝ìïè∂è÷åñ-
êèå äàííûå — òî åñòü íàáë˛äàåìîå
ïîâåäåíèå. Âî ìíîãèõ ñàåíòîëîãàõ ÷óâñòâî
∂åëèãèîçíîé ï∂èâå∂æåííîñòè î÷åíü ãëó-
áîêî. Îíè âîñïpèíèìà_ò ñâî_ âå∂ó è
ï∂àêòèêó êàê ∂åëèãè˛, è ñòåïåíü ï∂è-
âå∂æåííîñòè ìíîãèõ ï∂åâîñõîäèò îáû÷íûé
ópîâåíü, âñò∂å÷à˛ùèéñÿ ñ∂åäè âåpó_ùèõ
ò∂àäèöèîííûõ öå∂êâåé. Â ˝òîì îòíîøåíèè
ìíîãèå ñàåíòîëîãè âåäóò ñåáÿ ïîäîáíî
÷ëåíàì õ∂èñòèàíñêèõ ñåêò, êîòî∂ûå, êàê
ï∂àâèëî, ñèëüíåå ï∂åäàíû èõ ∂åëèãèè, ÷åì
ïîäàâëÿ˛ùåå áîëüøèíñòâî âå∂ó˛ùèõ â
äàâíî óñòàíîâëåííûõ öå∂êâÿõ è êîí-
ôåññèÿõ. Êàê ñîöèîëîã, ÿ ñ÷èòà˛
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Ñàåíòîëîãè˛ ïîäëèííîé ñèñòåìîé ∂åëèãè-
îçíîãî âå∂îâàíèÿ è ï∂àêòèêè, êîòî∂àÿ
âûçûâàåò â ñâîèõ ï∂èâå∂æåíöàõ ãëóáîêó˛ è
ñå∂ü¸çíó˛ ï∂åäàííîñòü.

VII.VI. Ê∂àòêî î ñîâ∂åìåííûõ
èçìåíåíèÿõ â ∂åëèãèè

Ìû îòìåòèëè, ÷òî âñå ∂åëèãèè ï∂åòå∂ïå-
âà˛ò ï∂îöåññ ˝âîë˛öèè: ñî â∂åìåíåì îíè
èçìåíÿ˛òñÿ. Òàêæå ñï∂àâåäëèâî, ÷òî ∂å-
ëèãèÿ ñàìà ïî ñåáå ïîäâå∂ãàåòñÿ èçìåíåíè˛.
Êàê ï∂îäóêò îáùåñòâà, ∂åëèãèÿ âáè∂àåò â
ñåáÿ êîëî∂èò è õà∂àêòå∂ îáùåñòâà, â
êîòî∂îì îíà ôóíêöèîíè∂óåò, è áîëåå íîâûå
äâèæåíèÿ îáíà∂óæèâà˛ò ÷å∂òû, íå ñó-
ùåñòâîâàâøèå â áîëåå ∂àííèõ äâèæåíèÿõ
(ïî ê∂àéíåé ìå∂å, âî â∂åìÿ èõ çà∂îæäåíèÿ).
Ñåãîäíÿ íîâûå ï∂îÿâëåíèÿ â ∂åëèãèè
äåëà˛ò î÷åâèäíûì, ÷òî èíòå∂åñ ê ïîñòóëè-
∂îâàííîé îáúåêòèâíîé ∂åàëüíîñòè «ñíà∂ó-
æè» óãàñàåò, â òî â∂åìÿ êàê âíèìàíèå ê
ñóáúåêòèâíûì ïå∂åæèâàíèÿì è ïñèõîëîãè-
÷åñêîìó áëàãîïîëó÷è˛ ñòàíîâèòñÿ âñ¸
ñèëüíåå. Òàêèì îá∂àçîì, íàáë˛äàåòñÿ

ìåíüøèé èíòå∂åñ ê ò∂àäèöèîííûì ôî∂ìàì
ïîêëîíåíèÿ, è áîëüøèé — ê îá∂åòåíè˛
ãà∂àíòèé (êîòî∂ûå ñàìè ïî ñåáå óæå
ÿâëÿ˛òñÿ ∂àçíîâèäíîñòü˛ ñïàñåíèÿ) îò
èíûõ èñòî÷íèêîâ, íåæåëè ÷å∂åç ï∂åä-
ïîëàãàåìîå óòåøåíèå, ïîñûëàåìîå îòäàë¸í-
íûì áîãîì-ñïàñèòåëåì. Òàêèì îá∂àçîì,
ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî ˝òîò àêöåíò ñòàíåò
ÿâíûì â ïå∂å÷íå, êîòî∂ûé ìû èñïîëüçîâàëè
â êà÷åñòâå ìîäåëè. ˙òà ìîäåëü îò∂àæàåò
ìíîãîå èç òîãî, ÷òî ïî-ï∂åæíåìó ñóùåñòâóåò
â ∂åëèãèè, íî óíàñëåäîâàíî îò ä∂åâíåé
ï∂àêòèêè. Áîëåå íîâûå ∂åëèãèè (äàæå òàêèå
óñòîÿâøèåñÿ, êàê îñíîâíûå êîíôåññèè
Ï∂îòåñòàíòñòâà), íå íàéäóò ñîîòâåòñòâèÿ ñî
âñåìè ˝òèìè ˝ëåìåíòàìè: îíè îò∂àæà˛ò
÷å∂òû òåõ ñòóïåíåé ˝âîë˛öèè, íà êîòî∂ûõ
îíè âîçíèêëè. Ìû äîëæíû, ñëåäîâàòåëüíî,
äîïóñòèòü, ÷òî ñîâ∂åìåííûå äâèæåíèÿ íå
íàéäóò ñîîòâåòñòâèÿ ñî âñåìè ˝ëåìåíòàìè
íàøåé (îòíîñèòåëüíî íå çàâèñÿùåé îò
â∂åìåíè) ìîäåëè. Ï∂èíèìàÿ âñ¸ ˝òî âî
âíèìàíèå, ìíå ÿñíî, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ
ÿâëÿåòñÿ bona fide (ïîäëèííîé) ∂åëèãèåé è
äîëæíà ∂àññìàò∂èâàòüñÿ êàê òàêîâàÿ.

Îá àâòî∂å

Á∂àéàí îíàëüä Óèëñîí ÿâëÿåòñÿ Ïî÷åòíûì
Ëåêòî∂îì ñîöèîëîãèè Îêñôî∂äñêîãî Óíèâå∂ñèòåòà.
Ñ 1963 ïî 1993 ãîä îí òàêæå áûë ï∂åïîäàâàòåëåì
Êîëëåäæà Âñåõ Äóø è â 1993 áûë èçá∂àí Ïî÷åòíûì
ï∂åïîäàâàòåëåì.
Â òå÷åíèå áîëåå ñî∂îêà ëåò îí ï∂îâîäèë
èññëåäîâàíèÿ ∂åëèãèîçíûõ ìåíüøèíñòâ â Á∂èòàíèè è
ÑØÀ, Ãàíå, Êåíèè, Áåëüãèè, ßïîíèè è ä∂óãèõ
ñò∂àíàx. Åãî ∂àáîòà âêë˛÷àëà èçó÷åíèå ïóáëèêàöèé
îá ˝òèõ äâèæåíèÿõ è òàì, ãäå ˝òî áûëî âîçìîæíî,
âñò∂å÷à ñ ÷ëåíàìè ˝òèõ äâèæåíèé íà èõ ñîá∂àíèÿõ,

ñëóæáàõ è ó íèõ äîìà. Åãî ∂àáîòà ò∂åáîâàëà
ï∂îäîëæèòåëüíîãî âíèìàíèÿ è ê∂èòè÷åñêîé îöåíêè
∂àáîò ä∂óãèõ ˝êñïå∂òîâ.
Îí èìååò ñòåïåíè Áàêàëàâ∂à íàóê ïî ¤êîíîìèêå,
Äîêòî∂à ôèëîñîôèè Ëîíäîíñêîãî óíèâå∂ñèòåòà è
Ìàãèñò∂à èñêóññòâ Oêñôî∂äñêîãî yíèâå∂ñèòåòà. Â
1984 ãîäó Îêñôî∂äñêèé yíèâå∂ñèòåò ï∂èçíàë
çíà÷åíèå åãî îïóáëèêîâàííîé ∂àáîòû, ï∂èñóäèâ åìó
ñòåïåíü Äîêòî∂à ëèòå∂àòó∂û. Â 1992 ã.,
Êàòîëè÷åñêèé yíèâå∂ñèòåò Ëóâ˝éíà, Áåëüãèÿ,
ï∂èñóäèë åìó Ïî÷åòíó˛ ñòåïåíü Äîêòî∂à. Â 1994 îí
áûë èçá∂àí ÷ëåíîì Á∂èòàíñêîé Àêàäåìèè.



I. ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â íàñòîÿùåå â∂åìÿ ÿ ∂àáîòà˛ ïî
äîãîâî∂àì ïèñàòåëåì, ∂åäàêòî∂îì, ëåê-
òî∂îì è êîíñóëüòàíòîì â îáëàñòè
òåîëîãèè è ∂åëèãèè. ß òàêæå çàíèìà˛
äîëæíîñòü àäú˛íêò-ï∂îôåññî∂à ∂åëè-
ãèîçíûõ èññëåäîâàíèé â Óíèâå∂ñèòåòå
èì. Äæî∂äæà Âàøèíãòîíà â ã. Ñåíò-
Ëóèñ, øòàò Ìèññó∂è.

Ó ìåíÿ åñòü äèïëîì áàêàëàâ∂à ôèëî-
ñîôèè Óíèâå∂ñèòåòà Êóèíñè, ã. Êóèíñè,
øòàò Èëëèíîéñ (1962 ã.); äèïëîì ñ

îòëè÷èåì áàêàëàâ∂à áîãîñëîâèÿ (1966 ã.)
Ãà∂âà∂äñêîãî èíñòèòóòà áîãîñëîâèÿ, ã.
Êåìá∂èäæ, øòàò Ìàññà÷óñåòñ, à òàêæå
ñòåïåíü äîêòî∂à ôèëîñîôèè ïî ñïå-
öèàëüíûì ∂åëèãèîçíûì èññëåäîâàíèÿì,
êîòî∂ó˛ ÿ ïîëó÷èë â 1981 ãîäó â Óíè-
âå∂ñèòåòå êîëëåäæà ñâ. Ìèõàèëà, èíñòè-
òóò òåîëîãèè Òî∂îíòî, ã. Òî∂îíòî, Îíòà-
∂èî. ß òàêæå çàêîí÷èë âûñøèé êó∂ñ
ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé â Ãà∂âà∂ä-
ñêîì è Ãåéäåëüáå∂ãñêîì óíèâå∂ñèòåòàõ â
Ãå∂ìàíèè è â Ïåíñèëüâàícêoì Óíèâå∂-
ñèòåòå. Â 1966-67 ãã. ÿ áûë ñòèïåíäèàòîì
Ôóëá∂àéòà ïî ôèëîñîôèè è ä∂åâíèì
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Ô∂˝íê Ê. Ôëèíí, äîêòî∂ ôèëîñîôèè
àäú˛íêò-ï∂îôåññî∂ ∂åëèãèîçíûõ èññëåäîâàíèé,

Óíèâå∂ñèòåò èì. Äæî∂äæà Âàøèíãòîíà, 
Ñåíò-Ëóèñ, øòàò Ìèññó∂è, ÑØÀ



áëèæíåâîñòî÷íûì ∂åëèãèÿì â Ãåéäåëü-
áå∂ãñêîì óíèâå∂ñèòåòå, à â 1968-69 ãã.
ïîëó÷èë ñòèïåíäè˛ ìèíèñòå∂ñòâà îáî-
∂îíû ÑØÀ ïî èíîñò∂àííûì ÿçûêàì,
òèòóë VI, ñïåöèàëèçè∂óÿñü â ñåìèòè-
÷åñêèõ ÿçûêàõ.

Ñ 1962 ãîäà ÿ èíòåíñèâíî çàíèìà˛ñü
èçó÷åíèåì ∂åëèãèîçíûõ ñåêòàíòñêèõ
äâèæåíèé, ä∂åâíèõ è ñîâ∂åìåííûõ. ˘àñòü
ìîåé äîêòî∂ñêîé äèññå∂òàöèè áûëà, â
÷àñòíîñòè, ïîñâÿùåíà çà∂îæäåíè˛ íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé â Ñîåäèíåííûõ
Øòàòàõ è çà ã∂àíèöåé ñ íà÷àëà Bòî∂îé
Mè∂îâîé âîéíû. ˙òî èññëåäîâàíèå
âêë˛÷àëî èçó÷åíèå íîâûõ ∂åëèãèé â
ïëàíå èõ ñèñòåì âå∂îâàíèé, îá∂àçà
æèçíè, èñïîëüçîâàíèÿ ∂åëèãèîçíîãî
ÿçûêà, èõ ëèäå∂îâ, äâèæóùèõ ìîòèâîâ,
èñê∂åííîñòè  è óáåæäåííîñòè, à òàêæå
ìàòå∂èàëüíûõ óñëîâèé èõ ñóùåñòâî-
âàíèÿ. 

Â Óíèâå∂ñèòåòå èì. Äæî∂äæà
Âàøèíãòîíà ÿ ∂åãóëÿ∂íî ÷èòà˛ êó∂ñ ïîä
íàçâàíèåì «åëèãèè Ñåâå∂íîé Àìå∂è-
êè», êîòî∂ûé ñîäå∂æèò ∂àçäåë î íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèÿõ. Ê∂îìå ÷èñòî
àêàäåìè÷åñêîãî èíòå∂åñà ê ∂åëèãèè, ó
ìåíÿ çà ïëå÷àìè èìååòñÿ äëèòåëüíûé
ëè÷íûé îïûò ó÷àñòèÿ â ∂åëèãèîçíîé
æèçíè. Ñ 1958 ïî 1964 ã.ã. ÿ áûë ÷ëåíîì
íèùåíñòâó˛ùåãî ìîíàøåñêîãî î∂äåíà
Friars Minor, øè∂îêî èçâåñòíîãî ïîä
íàçâàíèåì «ô∂àíöèñêàíöû». Â òîò ïå∂è-
îä ÿ æèë, òî∂æåñòâåííî ïîêëÿâøèñü
ñîáë˛äàòü ñâÿùåííûå îáåòû æèçíè â
áåäíîñòè, áåçá∂à÷èè è ïîñëóøàíèè, è
òàêèì îá∂àçîì íà äåëå èñïûòàë ò∂åáî-
âàíèÿ è äèñöèïëèíó, òèïè÷íûå äëÿ
∂åëèãèîçíîé æèçíè.

Äî òîãî êàê ÿ âñòóïèë â ìî˛
òåïå∂åøí˛˛ äîëæíîñòü, ÿ ï∂åïîäàâàë â
Ì˝∂èâèëëñêîì êîëëåäæå (1980-81 ãã.) è â
Óíèâå∂ñèòåòå Ñåíò-Ëóèñà, øòàò Ìèññó∂è
(1977-79 ãã.), ãäå ÿ áûë äè∂åêòî∂îì
ï∂îã∂àììû ìàãèñò∂îâ ∂åëèãèè è
îá∂àçîâàíèÿ; â  óíèâå∂ñèòåòå Òî∂îíòî,
Îíòà∂èî (1976-77 ãã.), ãäå ÿ ∂óêîâîäèë
ã∂óïïîé ñòóäåíòîâ, èçó÷àâøèõ ñ∂àâíè-

òåëüíó˛ ∂åëèãè˛; â êîëëåäæå Ñâ.
Äæîíà, ã. Ñàíòà-Ôå, øòàò Íü˛-Ìåêñèêî
(1970-75 ãã.), ãäå ÿ áûë ∂óêîâîäèòåëåì
ã∂óïïû ñòóäåíòîâ, èçó÷àâøèõ ï∂îã∂àììó
Âåëèêèõ êíèã; â êîëëåäæå Ëàññàëÿ, ã.
Ôèëàäåëüôèÿ, øòàò Ïåíñèëüâàíèÿ,  (ëåò-
íèå ñåìåñò∂û 1963-73 ãã.), â Áîñòîíñêîì
êîëëåäæå, ã. Áîñòîí, øòàò Ìàññà÷óñåòñ
(1967-68 ãã.), è â Íü˛òîíñêîì êîëëåäæå
Ñâÿùåííîãî ñå∂äöà, ã. Íü˛òîí, øòàò
Ìàññà÷óñåòñ, ãäå ÿ ÷èòàë ëåêöèè ïî
áèáëåéñêèì èññëåäîâàíèÿì è àíò∂îïî-
ëîãèè ∂åëèãèè.

ß ÿâëÿ˛ñü äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì
Àìå∂èêàíñêîé àêàäåìèè ∂åëèãèè. ß
èñïîâåäó˛ êàòîëè÷åñòâî è ÿâëÿ˛ñü
ï∂èõîæàíèíîì  Öå∂êâè Âñåõ Ñâÿòûõ â ã.
∑íèâå∂ñèòè-Ñèòè, øòàò Ìèññó∂è.

Ñ 1968 ãîäà ÿ âûñòóïà˛ ñ ëåêöèÿìè è
ïèøó î ∂àçëè÷íûõ íîâûõ ∂åëèãèîçíûõ
äâèæåíèÿõ, çà∂îäèâøèõñÿ â 19 è 20 âåêàõ
â Ñåâå∂íîé Àìå∂èêå è ä∂óãèõ ìåñòàõ. Â
êó∂ñàõ ìîèõ ëåêöèé ïî àíò∂îïîëîãèè
∂åëèãèè (êîëëåäæ Ëàññàëÿ), ñ∂àâíè-
òåëüíîé ∂åëèãèè (Óíèâå∂ñèòåò Òî∂îíòî)
è ∂åëèãèÿì Ñåâå∂íîé Àìå∂èêè
(Óíèâå∂ñèòåò èì. Äæî∂äæà Âàøèíã-
òîíà) ÿ ∂àññìàò∂èâàë òàêèå ∂åëèãèîçíûå
ÿâëåíèÿ, êàê Âåëèêîå ï∂îáóæäåíèå,
øåéêå∂èçì, Ìîpìîíû, Àäâåíòèçì
Ñåäüìîãî äíÿ, Ñâèäåòåëè Èåãîâû, Íîâàÿ
Ãà∂ìîíèÿ, Îíåéäà, Á∂óê-Ôà∂ì, Óíè-
ôèêàöèÿ, Ñàåíòîëîãèÿ, Õà∂å Ê∂èøíà è
ä∂óãèå. 

ß îïóáëèêîâàë íåñêîëüêî ñòàòåé è
ÿâëÿ˛ñü ∂åäàêòî∂îì íåñêîëüêèõ êíèã î
íîâûõ ∂åëèãèÿõ. Ìîÿ ìåòîäèêà
çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÿ íå ∂àññêàçûâà˛
î ñóùåñòâó˛ùåé ∂åëèãèîçíîé ã∂óïïå äî
òåõ ïî∂, ïîêà íå íàêîïë˛ äîñòàòî÷íî
ëè÷íîãî îïûòà è çíàíèé îá ˝òîé ã∂óïïå. 

ß âûñòóïàë ñ ïîêàçàíèÿìè ïî
∂àçëè÷íûì àñïåêòàì íîâûõ ∂åëèãèé â
Êîíã∂åññå ÑØÀ, â çàêîíîäàòåëüíûõ
ñîá∂àíèÿõ øòàòîâ Îãàéî, Íü˛-Éî∂ê,
Èëëèíîéñ è Êàíçàñ, à òàêæå ÷èòàë
ëåêöèè î íîâûõ ∂åëèãèÿõ â êîëëåäæàõ,

ÖåPêîâü 
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óíèâå∂ñèòåòàõ è íà êîíôå∂åíöèÿõ â
Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ, Êàíàäå, ßïîíèè,
Êèòàå è Åâ∂îïå.

ß ôóíäàìåíòàëüíî èçó÷à˛ Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè ñ 1976 ãîäà è õîpîøî îçíà-
êîìèëñÿ ñ îáøè∂íîé ëèòå∂àòópoé ïî Ñà-
åíòîëîãèè (åå ñâÿùåííûìè êíèãaìè),
êîòî∂ûå ñîäåéñòâîâàëè ôî∂ìè∂îâàíè˛
èäåé, èçëîæåííûõ íèæå. ß ïîñåòèë öå∂-
êâè Ñàåíòîëîãèè â Òî∂îíòî, Ñåíò-
Ëóèñå, øòàò Î∂åãîí, Êëè∂âîòå∂å, øòàò
Ôëî∂èäà, Ëîñ-Àíäæåëåñå è Ïà∂èæå, ãäå
ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëü-
íîñòü˛ Öå∂êâè. ß ï∂îâåë ìíîãî÷èñëåí-
íûå èíòå∂âü˛ ñ ÷ëåíàìè Öå∂êâè è îçíà-
êîìèëñÿ ñ áîëüøåé ÷àñòü˛ ëèòå∂àòó∂û,
íàïèñàííîé î Ñàåíòîëîãèè, íà÷èíàÿ ñ
îáúåêòèâíûõ àêàäåìè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé è êîí÷àÿ æó∂íàëèñòñêèìè ñòàòüÿ-
ìè — êàê õâàëåáíûìè, òàê è ê∂èòè-
÷åñêèìè.

Áóäó÷è ñïåöèàëèñòîì ïî ñ∂àâíè-
òåëüíîé ∂åëèãèè, ÿ ñ÷èòà˛, ÷òî äëÿ òîãî
÷òîáû äâèæåíèå ñòàëî ∂åëèãèåé, à
ã∂óïïà — öå∂êîâü˛, îíè äîëæíû îáëà-
äàòü ò∂åìÿ õà∂àêòå∂èñòèêàìè èëè
ï∂èçíàêàìè, êîòî∂ûå ìîæíî íàéòè â
∂åëèãèÿõ âñåãî ìè∂à. Íèæå ñëåäóåò
îï∂åäåëåíèå ˝òèõ ò∂åõ õà∂àêòå∂èñòèê:

(1) Âî-ïå∂âûõ, ∂åëèãèÿ äîëæíà îáëà-
äàòü ñèñòåìîé âå∂îâàíèé èëè ó÷å-
íèé, êîòî∂ûå óñòàíàâëèâà˛ò
ñâÿçü âå∂ó˛ùèõ ñ êîíå÷íûì
ñìûñëîì æèçíè: Áîãîì, Âûñøèì
Ñóùåñòâîì, Âíóò∂åííèì ñâåòîì,
Âå÷íîñòü˛ è ò.ä.

(2) Âî-âòî∂ûõ, ñèñòåìà âå∂îâàíèé
äîëæíà íàéòè ñâîå âû∂àæåíèå â
∂åëèãèîçíîé ï∂àêòèêå, êîòî∂ó˛
ìîæíî ïîä∂àçäåëèòü íà: à) íî∂ìû
ïîâåäåíèÿ (óòâå∂äèòåëüíûå ò∂å-
áîâàíèÿ è îò∂èöàòåëüíûå çàï∂å-
òû èëè òàáó) è á) îá∂ÿäû è
öå∂åìîíèè, äåéñòâà è ñîáë˛äåíèå
∂àçëè÷íûõ ∂èòóàëîâ (ï∂è÷àñòèÿ,
ïîñâÿùåíèÿ, ∂óêîïîëîæåíèÿ, ï∂î-
ïîâåäè, ìîëèòâû, ïîõî∂îíû óñîï-

øèõ, á∂à÷íûå öå∂åìîíèè, ìåäèòà-
öèÿ, îá∂ÿäû î÷èùåíèÿ, äóõîâíûå
çàíÿòèÿ, áëàãîñëîâåíèÿ è ò.ä.).

(3) Â-ò∂åòüèõ, ñèñòåìà âå∂îâàíèé è
îáû÷àåâ äîëæíà òàê îáúåäèíÿòü
ã∂óïïó âå∂ó˛ùèõ èëè ÷ëåíîâ,
÷òîáû îíè ï∂åäñòàâëÿëè ñîáîé
åäèíó˛ îïîçíàâàåìó˛ îáùèíó,
êîòî∂àÿ èìåëà áû èå∂à∂õè÷åñêó˛
èëè îáùèííó˛ ôî∂ìó ï∂àâëåíèÿ
è âåëà áû äóõîâíûé îá∂àç æèçíè,
ãà∂ìîíè∂ó˛ùèé ñ êîíå÷íûì
ñìûñëîì æèçíè â ïîíèìàíèè åãî
ï∂èâå∂æåíöåâ. Íå âñå ∂åëèãèè
îáëàäà˛ò êàæäîé èç ˝òèõ
õà∂àêòå∂èñòèê â ∂àâíîé ñòåïåíè
èëè â îäèíàêîâîì âèäå, íî âñå îíè
ÿâíî èìè îáëàäà˛ò.

Îïè∂àÿñü íà ˝òè ò∂è õà∂àêòå∂èñòèêè
è íà ìîå èññëåäîâàíèå Öå∂êâè Ñàåí-
òîëîãèè, ÿ ìîãó ñîâå∂øåííî îï∂åäå-
ëåííî ñêàçàòü, ÷òî Öå∂êîâü Ñàåíòî-
ëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííîé ∂åëèãèåé. Îíà
îáëàäàåò âñåìè ñóùåñòâåííûìè ï∂èçíà-
êàìè ∂åëèãèé, èçâåñòíûõ âî âñåì ìè∂å:
÷åòêî îï∂åäåëåííîé ñèñòåìîé âå∂îâà-
íèé (1), êîòî∂àÿ âû∂àæàåòñÿ â ∂åëèãèîç-
íûõ îáû÷àÿõ (ïîëîæèòåëüíûõ è îò∂èöà-
òåëüíûõ íî∂ìàõ ïîâåäåíèÿ, ∂åëèãèîçíûõ
îá∂ÿäàõ è öå∂åìîíèÿõ è â èõ ñîáë˛-
äåíèè) (2), è êîòî∂ûå â ñîâîêóïíîñòè
ïîääå∂æèâà˛ò ñóùåñòâîâàíèå ã∂óïïû
âå∂ó˛ùèõ â âèäå îïîçíàâàåìîé ∂åëèãè-
îçíîé îáùèíû, îòëè÷íîé îò ä∂óãèõ
∂åëèãèîçíûõ îáùèí (3).

II. ÑÈÑÒÅÌÀ ÂÅPÎÂÀÍÈÉ

Â îòíîøåíèè ñèñòåìû âå∂îâàíèé
Ñàåíòîëîãèè ñóùåñòâóåò îã∂îìíîå êîëè-
÷åñòâî ìàòå∂èàëîâ ∂åëèãèîçíîãî ñîäå∂-
æàíèÿ, óêàçûâà˛ùèõ íàï∂àâëåíèå   èçó-
÷à˛ùåìó ˝òó ñèñòåìó ó÷åíîìó. Äàëåå,
ó÷åíûé äîëæåí îòäàâàòü ñåáå îò÷åò â
òîì, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ, êàê è âñÿêàÿ
ä∂óãàÿ ∂åëèãèîçíàÿ ò∂àäèöèÿ â èñòî∂èè
÷åëîâå÷åñòâà, ÿâëÿåòñÿ ïî ñâîåìó
õà∂àêòå∂ó î∂ãàíè÷åñêîé è ï∂îøëà è
ï∂îäîëæàåò ï∂îõîäèòü ˝âîë˛öèîííûé
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ïóòü ∂àçâèòèÿ. Ìîæíî óïîìÿíóòü òàêèå
îñíîâîïîëàãà˛ùèå ò∂óäû Ë. îíà Õàá-
áà∂äà, êàê «Äèàíåòèêà: cîâ∂åìåííàÿ íàó-
êà äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ», «Ñàåíòîëîãèÿ:
oñíîâû ìûñëè» è «Ëåêöèè, ï∂î÷èòàííûå
â Ôèíèêñå», ïë˛ñ ìíîãîòîìíûå
∂óêîâîäñòâà ïî îáó÷åíè˛ è óï∂àâëåíè˛,
íî ˝òî òîëüêî âå∂õóøêà àéñáå∂ãà
îñíîâîïîëàãà˛ùèõ ò∂óäîâ ïî Ñàåí-
òîëîãèè. Âàæíåéøèìè ÿâëÿ˛òñÿ ∂àáîòû
Ë. îíà Õàááà∂äà — åäèíñòâåííîãî
èñòî÷íèêà âäîõíîâåíèÿ âñåõ îñíîâî-
ïîëàãà˛ùèõ äîêò∂èí Ñàåíòîëîãèè, —
îòíîñÿùèåñÿ ê îäèòèíãó è îáó÷åíè˛.
Ìîè áåñåäû ñ ñàåíòîëîãàìè è ìîè
èññëåäîâàíèÿ èõ ò∂óäîâ ïîêàçàëè, ÷òî
÷ëåíû Öå∂êâè ï∂èäå∂æèâà˛òñÿ îñíîâ-
íîãî ê∂åäî, â êîòî∂îì îíè óòâå∂æäà˛ò,
÷òî â îñíîâå ñâîåé ÷åëîâå÷åñòâî —
äîá∂îå, ÷òî äóõ ìîæåò áûòü ñïàñåí è ÷òî
èñöåëåíèå êàê ôèçè÷åñêè, òàê è äóõîâíî
áîëüíûõ ë˛äåé íà÷èíàåòñÿ ñ äóõà. Â
öåëîì, ê∂åäî Ñàåíòîëîãèè ãëàñèò:

Ìû, ÷ëåíû Öå∂êâè, âå∂èì:

÷òî âñå ë˛äè, êàêîé áû îíè íè
áûëè ∂àñû, öâåòà êîæè èëè âå∂îèñ-
ïîâåäàíèÿ, áûëè ñîçäàíû ñ ∂àâíûìè
ï∂àâàìè; 

÷òî âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåì-
ëåìîå ï∂àâî íà ñâîè ñîáñòâåííûå
∂åëèãèîçíûå îáû÷àè è èõ îòï∂àâëåíèå;

÷òî âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåì-
ëåìoå ï∂àâî æèòü òàê, êàê îíè
ñ÷èòà_ò íóæíûì;

÷òî âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåì-
ëåìîå ï∂àâî íà äóøåâíîå çäîpîâüå;

÷òî âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåì-
ëåìîå ï∂àâî çàùèùàòü ñåáÿ;

÷òî âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåì-
ëåìîå ï∂àâî íà ñîçäàíèå è âûáî∂ ñâîèõ
î∂ãàíèçàöèé, öå∂êâåé è ï∂àâèòåëüñòâ,
àòàêæåíà ïîìîùü èì è ïîääå∂æêó;

÷òî âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëå-
ìîå ï∂àâî íà ñâîáîäó ìûøëåíèÿ, ñâîáî-

äó ñëîâà, ñâîáîäó ïèñüìåííî èçëàãàòü
ñâîå ñîáñòâåííîå ìíåíèå è óñòíî èëè
ïèñüìåííî âîç∂àæàòü ìíåíèÿì ä∂óãèõ;-
÷òî âñå ë˛äè èìå˛ò íåîòúåìëåìîå
ï∂àâî ñîçäàâàòü ñåáå ïîäîáíûõ;

÷òî äóøà ÷åëîâåêà èìåeò ï∂àâà
÷åëîâåêà;

÷òî èçó÷åíèå pàçóìà è èñöåëåíèå
âûçâàííûõ èì áîëåçíåé íå äîëæíû
áûòü îò÷óæäåíû îò ∂åëèãèè íåëüçÿ
ñìîòpåòü ñêâîçü ïàëüöû íà îñóùåñòâ-
ëåíèå ¤òîé äåÿòåëüíîñòè â íå∂åëèãè-
îçíûõ îáëàñòÿõ;

÷òî íè îäíà ñèëà — ê∂îìå Áîãà —
íå îáëàäàåò âëàñòü˛ îòìåíèòü èëè
óñò∂àíèòü ˝òè ï∂àâà, îòê∂ûòî èëè
ñîê∂ûòî;

Ìû, ÷ëåíû Öå∂êâè, òàêæå âå∂èì: 

÷òî ÷åëîâåê â ñâîåé îñíîâå õîpî-
øèé;

÷òî îí ñòpåìèòñÿ âûæèâàòü;

÷òî åãî âûæèâàíèå çàâèñèò îò
íåãî ñàìîãî, åãî áëèæíèõ è åãî ñò∂åì-
ëåíèÿ ê äîñòèæåíè˛ åäèíñòâà ñî
âñåëåííîé.

Ìû, ÷ëåíû Öå∂êâè, òàêæå âå∂èì,
÷òî çàêîíû Áîãà çàï∂åùà˛ò ˘åëîâåêó:

pàçpóøàòü ñåáå ïîäîáíûõ;

pàçpóøàòü äóøåâíîå çäî∂îâüå
ä∂óãèõ;

pàçpóøàòü èëè ïî∂àáîùàòü äóøè
ä∂óãèõ;

pàçpóøàòü èëè óìåíüøàòü âûæè-
âàíèe ñâîèõ ñî∂àòíèêîâ èëè ñâîåé
ã∂óïïû.

È ìû, ÷ëåíû Öå∂êâè, âå∂èì, ÷òî
äóõ ìîæåò áûòü ñïàñåí è ÷òî òîëüêî
îäèí äóõ ìîæåò ñïàñòè èëè èñöåëèòü
òåëî.
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˙òî ê∂åäî ∂àçâèâàåò è äîïîëíÿåò
ó÷åíèå Ñàåíòîëîãèè î Âîñüìè Äèíà-
ìèêàõ. Äèíàìèêè — ˝òî ïîáóæäåíèÿ,
äâèæóùèå ñèëû èëè èìïóëüñû ê âûæè-
âàíè˛ íà ó∂îâíÿõ ñàìîãî ñåáÿ, ñåêñà (â
òîì ÷èñëå âîñï∂îèçâåäåíèÿ ïîòîìñòâà â
∂àìêàõ ñåìüè), ã∂óïïû, âñåãî ÷åëîâå-
÷åñòâà, âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, âñåãî ìàòå-
∂èàëüíîãî ìè∂à, äóõà è íàêîíåö Áåñêî-
íå÷íîñòè èëè Áîãà. Âîïpåêè íåêîòî∂ûì
ïîïóëÿ∂íûì îïèñàíèÿì Ñàåí-
òîëîãèè, Öå∂êîâü âñåãäà
ñîõ∂àíÿëà âå∂ó â äóõîâíîå
íà÷àëî, â ÷àñòíîñòè, â Âûñøåå
Ñóùåñòâî. Ñàìûå ∂àííèå
èçäàíèÿ êíèãè «Ñàåíòîëîãèÿ:
oñíîâû ìûñëè» óæå ñîäå∂-
æàëè ÿñíîå óòâå∂æäåíèå:
«Âîñüìàÿ Äèíàìèêà — ˝òî
ïîáóæäåíèå ê ñóùåñòâîâàíè˛
â êà÷åñòâå Áåñêîíå÷íîñòè,
÷òî òàêæå ìîæåò áûòü
îï∂åäåëåíî êàê Âûñøåå Ñó-
ùåñòâî» («Ñàåíòîëîãèÿ: oñíî-
âû ìûñëè», Öå∂êîâü Ñàåí-
òîëîãèè Êàëèôî∂íèè, Ëîñ-
Àíäæåëåñ, 1956 ã., ñò∂. 38).
Ï∂åäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñ∂åäíèé
âå∂ó˛ùèé çà â∂åìÿ ñâîåé ï∂è-
âå∂æåííîñòè ê Ñàåíòîëîãèè íàèáîëåå
ïîëíî ∂åàëèçóåò ñåáÿ âî âñåõ Âîñüìè
Äèíàìèêàõ è, òàêèì îá∂àçîì, ∂àçâèâàåò
â ñåáå ïîíèìàíèå Âûñøåãî Ñóùåñòâà
èëè, êàê ï∂åäïî÷èòà˛ò ãîâî∂èòü
ñàåíòîëîãè, Áåñêîíå÷íîñòè.

Ñàåíòîëîãè îï∂åäåëÿ˛ò äóõîâíó˛
ñóùíîñòü ÷åëîâå÷åñòâà êàê «ò¤òàí», ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ˝êâèâàëåíòîì ò∂àäèöèîííîãî
ïîíÿòèÿ äóøè. Îíè âå∂ÿò, ÷òî ò¤òàí
áåññìå∂òåí è ápàë ñåáå ∂àçëè÷íûe òåëa â
ï∂îøëûõ æèçíÿõ. Äîêò∂èíà Ñàåíòî-
ëîãèè î ï∂îøëûõ æèçíÿõ èìååò ìíîãî
îáùåãî ñ áóääèéñêèì ó÷åíèåì î ñàíñà∂å,
èëè ïå∂åñåëåíèè äóø. Áîëåå ïîä∂îáíî î
äóøå áóäåò ñêàçàíî â ∂àçäåëå III (à).

Ê∂åäî Ñàåíòîëîãèè ìîæíî ñ∂àâíèòü
ñ êëàññè÷åñêèìè ∂àííåõ∂èñòèàíñêèìè
âèçàíòèéñêèìè íèêåéñêèìè âå∂îâàíèÿ-
ìè (325 ã. íàøåé ˝∂û), Ë˛òå∂àíñêîé
Àóãñáó∂ãñêîé êîíôåññèåé (1530 ã. íàøåé
˝∂û) è Ï∂åñâèòå∂èàíñêîé Âåñòìèíñòå∂-

ñêîé êîíôåññèåé (1646 ã. íàøåé ˝∂û),
òàê êàê, ïîäîáíî ˝òèì ∂àííèì âå∂àì,
Ñàåíòîëîãèÿ îáúÿñíÿåò âå∂ó˛ùåìó, â
÷åì ñîñòîèò êîíå÷íûé ñìûñë æèçíè,
ôî∂ìè∂óåò è îï∂åäåëÿåò ï∂èíöèïû ïî-
âåäåíèÿ è áîãîñëóæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
˝òîé âå∂îé è îï∂åäåëÿåò ã∂óïïó ï∂è-
âå∂æåíöåâ, êîòî∂ûå ï∂èñîåäèíÿ˛òñÿ ê
˝òîé âå∂å. Ïîäîáíî êëàññè÷åñêèì âå∂î-
âàíèÿì, ê∂åäî Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè ï∂è-

äàåò çíà÷åíèå ò∂àíñöåíäåí-
òàëüíûì ∂åàëüíîñòÿì: äóøå,
äóõîâíîé àáå∂∂àöèè èëè ã∂åõó,
ñïàñåíè˛, èçëå÷åíè˛ ñ ïîìî-
ùü˛ äóõà, ñâîáîäå âå∂ó˛ùèõ
è äóõîâíîìó ∂àâåíñòâó âñåõ.

Ñëåäóÿ ñâîåìó ê∂åäî, ñàåí-
òîëîãè ï∂îâîäÿò ∂àçëè÷èå
ìåæäó «∂åàêòèâíûì» èëè
ïàññèâíûì (ïîäñîçíàòåëüíûì)
óìîì è «àíàëèòè÷åñêèì» èëè
àêòèâíûì óìîì. åàêòèâíûé
óì ∂åãèñò∂è∂óåò òî, ÷òî ï∂è-
âå∂æåíöû âå∂û íàçûâà˛ò
«èíã∂àììàìè», êîòî∂ûå ï∂åä-
ñòàâëÿ˛ò ñîáîé äóõîâíûå
ñëåäû ïå∂åíåñåííûõ â ï∂îø-

ëîì áîëè, ò∂àâìû èëè óäà∂à. 

Ñ÷èòàeòcÿ, ÷òî ∂åàêòèâíûé óì ñî-
õ∂àíÿåò èíã∂àììû, óõîäÿùèå â ï∂î-
øåäøó˛ æèçíü âïëîòü äî ˝ìá∂èî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà è äàæå åùå
ãëóáæå â ï∂îøëîå, â ï∂åäøåñòâîâàâøèå
æèçíè. Òåîëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå «èí-
ã∂àìì» î÷åíü ïîõîæå íà áóääèéñêó˛
äîêò∂èíó î «íèòÿõ çàïóòàííîãî êëóáêà»,
êîòî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ ïîñëåäñòâèåì ï∂åä-
øåñòâîâàâøèõ èíêà∂íàöèé è êîòî∂ûå
ìåøà˛ò äîñòèæåíè˛ âûñøåé ñòåïåíè
ï∂îñâåòëåíèÿ. Ñàåíòîëîãè ñ÷èòà˛ò, ÷òî
ïîêà ÷åëîâåê íå îñâîáîäèòñÿ îò ˝òèõ
èíã∂àìì, åãî ñïîñîáíîñòü âûæèâàòü íà
ó∂îâíÿõ Âîñüìè Äèíàìèê, åãî ñ÷àñòüå,
∂àçóì è äóõîâíîå áëàãîñîñòîÿíèå áóäóò
ï∂îäîëæàòü íàõîäèòüñÿ â ñå∂üåçíî ïî-
â∂åæäåííîì ñîñòîÿíèè. 

Ôóíäàìåíò ˝òîé âå∂û èëè äóõîâíîãî
çíàíèÿ ïîääå∂æèâàåò ï∂èâå∂æåíöåâ â èõ
ñò∂åìëåíèè è ãîòîâíîñòè ï∂îõîäèòü
÷å∂åç ìíîãèå ó∂îâíè îäèòèíãà è
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îáó÷åíèÿ, êîòî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ îñíîâíîé
∂åëèãèîçíîé ï∂àêòèêîé Ñàåíòîëîãèè. Â
∂àçäåëå III ÿ áîëåå ïîä∂îáíî ∂àññìîò∂˛
îäèòèíã è îáó÷åíèå. Íåîôèòà, èëè
íà÷èíà˛ùåãî ï∂îöåññ îäèòèíãà è
îáó÷åíèÿ, íàçûâà˛ò «ï∂åêëè∂», à òîãî,
êòî óæå îñâîáîäèëñÿ îò âñåõ èíã∂àìì, —
«êëè∂». Òàêîå ∂àçëè÷èå ìîæíî ñ∂àâíèòü
ñ õ∂èñòèàíñêèì ∂àçëè÷èåì ìåæäó ã∂åõîì
è áëàãîäàòü˛ è áóääèéñêèì ∂àçëè÷èåì
ìåæäó íåï∂îñâåòëåííîñòü˛ (ñàíñê∂èò,
àâèäüÿ) è ï∂îñâåòëåííîñòü˛ (áîäõè).

Ñàåíòîëîãè íå ãîâî∂ÿò î «êëè∂o-
âàíèè» èñêë˛÷èòåëüíî â ñìûñëå èíäèâè-
äóàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Èõ âå∂à çàêë˛-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îäèòèíã è îáó÷åíèå
îêàçûâà˛ò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà
âñ˛ ñåìü˛ äàííîé ëè÷íîñòè, åå ã∂óïïó,
îê∂óæåíèå è ñôå∂ó âëèÿíèÿ. Èíûìè
ñëîâàìè, ïîëîæèòåëüíûé ˝ôôåêò èìååò
ìåñòî íà âñåõ âîñüìè ó∂îâíÿõ «äèíàìèê».
Ñàåíòîëîãè òàêæå âå∂ÿò, ÷òî îíè íåñóò
îòâåòñòâåííîñòü çà óëó÷øåíèå ìè∂à
âîê∂óã ñåáÿ è ïîìîùü ä∂óãèì â äîñòè-
æåíèè ñîñòîÿíèÿ «êëè∂». Îíè ñ÷èòà˛ò,
÷òî åñëè äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ë˛äåé
äîñòèãíåò ˝òîãî ñîñòîÿíèÿ, òî îñíîâíàÿ
öåëü è çàäà÷à Ñàåíòîëîãèè, ï∂îâîç-
ãëàøåííàÿ Ë. îíîì Õàááà∂äîì, áóäåò
âûïîëíåíà: «Öèâèëèçàöèÿ áåç áåçóìèÿ,
áåç ï∂åñòóïíèêîâ è âîéíû, ãäå òàëàíò
áóäåò ï∂îöâåòàòü, à ÷åñòíûé — èìåòü
ï∂àâà, ãäå ÷åëîâåê áóäåò ñâîáîäåí è
ãîòîâ ê ï∂åîäîëåíè˛ åùå áîëüøèõ
âûñîò» (Ë. îí Õàááà∂ä, «Ñàåíòîëîãèÿ:
oñíîâû ìûñëè», Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
Êàëèôî∂íèè, Ëîñ-Àíäæåëåñ, 1956 ã.). Â
ñâîèõ ïîèñêàõ óñò∂àíåíèÿ óñëîâèé,
âåäóùèõ ê íåäîâå∂è˛, âîéíå è ñàìî-
óíè÷òîæåíè˛, Ñàåíòîëîãèÿ íè÷åì íå
îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ îñòàëüíûõ ìèñ-
ñèîíå∂ñêèõ èëè åâàíãåëè÷åñêèõ ∂åëèãèé,
à èìåííî, áóääèçìà, èóäàèçìà, õ∂èñòè-
àíñòâà è èñëàìà.

Ò∂è àñïåêòà ãëàâíîé öåëè Ñàåíòîëî-
ãèè, «êëè∂oâàíèÿ», èëè «î÷èùåíèÿ íàñå-
ëåíèÿ» ïëàíåòû äëÿ ñîçäàíèÿ íîâîé öè-
âèëèçàöèè äåìîíñò∂è∂ó˛ò, ÷òî ñèñòåìà
âå∂îâàíèé Öå∂êâè ïîëíîñòü˛ ñîîòâåò-
ñòâóåò ìîäåëÿì âåëèêèõ èñòî∂è÷åñêèõ

∂åëèãèé ï∂îøëîãî è íàñòîÿùåãî. ˙òèìè
ò∂åìÿ àñïåêòàìè ÿâëÿ˛òñÿ: (1) ìèññè-
îíå∂ñêèé õà∂àêòå∂ Öå∂êâè, (2) åå óíè-
âå∂ñàëüíîñòü è (3) ñâîéñòâåííàÿ åé âûñ-
øàÿ ñòåïåíü çàáîòû è ï∂èâå∂æåííîñòè.

(1) Âî-ïå∂âûõ, ∂åëèãèîçíûå ïîèñêè
Ñàåíòîëîãèè ìîæíî ï∂åäñòàâèòü ñåáå
êàê ñâÿùåííó˛ ìèññè˛, àä∂åñîâàííó˛ è
äîñòóïíó˛ êàæäîìó è âñåì. Íàï∂èìå∂,
áèáëåéñêèì ï∂î∂îêàì, òàêèì êàê Àìîñ,
Èñàéÿ è Èå∂åìèÿ, áûëè äà∂îâàíû îòê∂î-
âåíèÿ î òîì, ÷òî îíè îáëå÷åíû ìèññèåé
îá∂àùàòüñÿ êî âñåì íà∂îäàì ñî ñëîâàìè
î ìè∂å, ñï∂àâåäëèâîñòè è ë˛áâè. Òàêèì
æå îá∂àçîì, áóääèéñêèå ìèññèîíå∂û, ñî
âòî∂îãî âåêà äî íàøåé ¤pû, îùóùàëè â
ñåáå ï∂èçâàíèå ∂àñï∂îñò∂àíÿòü y÷eíèå
Áóääû íà Âîñòîêå, â òîì ÷èñëå â Êèòàå,
Èíäîêèòàå, Èíäîíåçèè, Êî∂åå è ßïîíèè.
Ñåãîäíÿ ÿïîíñêèå áóääèéñêèå ìèññèî-
íå∂û ∂àñï∂îñò∂àíÿ˛ò ñâîå ó÷åíèå â
Åâ∂îïå è Ñåâå∂íîé, Öåíò∂àëüíîé è
∑æíîé Àìå∂èêå. Àíàëîãè÷íî, Èèñóñ
Íàçà∂åò òîæå âå∂èë, ÷òî åãî äîêò∂èíà
èìåëà ìèññèîíå∂ñêó˛ öåëü; ïî˝òîìó îí
ïîñûëàë ñâîèõ ó÷åíèêîâ êî âñåì íà-
∂îäàì. Ìèññèîíå∂ñêèé àñïåêò èñëàìà
íàñòîëüêî ñèëåí, ÷òî â íàñòîÿùåå â∂åìÿ
˝òî — ñàìàÿ áûñò∂î∂àñòóùàÿ ∂åëèãèÿ â
ìè∂å, îñîáåííî â Àô∂èêå è Âîñòî÷íîé
Àçèè. Â ñâîåì ìèññèîíå∂ñêîì ñò∂åì-
ëåíèè îñóùåñòâèòü «êëè∂èíã» ïëàíåòû ñ
öåëü˛ ñîçäàíèÿ íîâîé öèâèëèçàöèè
óñèëèÿ Ñàåíòîëîãèè ïîëíîñòü˛ ñîîòâåò-
ñòâó˛ò ìîäåëÿì âåëèêèõ èñòî∂è÷åñêèõ
∂åëèãèé.

(2) Âî-âòî∂ûõ, Ñàåíòîëîãèÿ ïîíèìàåò
ñâî˛ ìèññè˛ êàê âñåëåíñêó˛. Ñ ˝òîé
öåëü˛ îíà ñò∂åìèòñÿ îòê∂ûâàòü ìèññèî-
íå∂ñêèå öåíò∂û âî âñåõ ÷àñòÿõ ñâåòà,
÷òîáû ñäåëàòü òåõíîëîãè˛ îäèòèíãà è
îáó÷åíèÿ îáùåäîñòóïíîé. Íàèáîëåå
î÷åâèäíîé èñòî∂è÷åñêîé ïà∂àëëåëü˛ ñ
ò∂àäèöèîííîé èñòî∂è÷åñêîé ∂åëèãèåé
ÿâëÿåòñÿ ïà∂àëëåëü ñ íàêàçîì Èèñóñà
ñâîèì ó÷åíèêàì: «Èòàê, èäèòå, íàó÷èòå
âñå íà∂îäû, ê∂åñòÿ ë˛äåé âî èìÿ Îòöà è
Ñûíà è Ñâÿòîãî Äóõà» (Åâàíãåëèå îò
Ìàòôåÿ 28:19). Â âîñüìîì âåêå äî íàøåé
¤pû åâ∂åéñêèé ï∂î∂îê Àìîñ áûë



ï∂èçâàí äîíåñòè Cëîâî Áîæüå íå òîëüêî
äî Èóäåè è Èç∂àèëÿ, íî è äî Äàìàñêà,
Ãàçû, Àñêàëîíà, Òè∂à, Ñèäîíà è ˙äîìà.
Âñå ˝òî áûëè «ÿçû÷åñêèå» õàíààíñêèå
ãî∂îäà-ãîñóäà∂ñòâà, íå ∂àçäåëÿâøèå âå∂ó
Èç∂àèëÿ â Áîãà Îòöîâ (Àìîñ, ãëàâû 1-2).
Ñåãîäíÿ ìóñóëüìàíå ó÷∂åæäà˛ò ïîëíî-
ìàñøòàáíûå ìå÷åòè â òàêèõ ãî∂îäàõ, êàê
Ëîíäîí, Ëîñ-Àíäæåëåñ, Òî∂îíòî è äàæå
Ñåóë, ïîòîìó ÷òî îíè âå∂ÿò â óíè-
âå∂ñàëüíó˛ öåííîñòü ñëîâà ï∂î∂îêà
Ìóõàììåäà. 

Àíàëîãè÷íî, áóääèéñêèå è èíäóññêèå
äóõîâíûå ëèäå∂û âåäàíòû  íåñóò ñâîè
ñâÿùåííûå ó÷åíèÿ è îá∂àç æèçíè íà
íàøè áå∂åãà, òàê êàê îíè óáåæäåíû â
òîì, ÷òî èõ ó÷åíèÿ èìå˛ò óíèâå∂-
ñàëüíó˛ ï∂èìåíèìîñòü. Îïÿòü-òàêè, â
˝òîì îòíîøåíèè Ñàåíòîëîãèÿ ñëåäóåò
ìîäåëÿì èñòî∂è÷åñêèõ ∂åëèãèé â ñâîåì
ñò∂åìëåíèè ê âñåìè∂íîìó ∂àñï∂î-
ñò∂àíåíè˛ òåõíîëîãèè îäèòèíãà è îáó-
÷åíèÿ, êîòî∂àÿ, ïî ìíåíè˛ ìèññèîíå∂îâ
Ñàåíòîëîãèè, ï∂èíåñåò ïîëüçó âñåìó
÷åëîâå÷åñòâó.

(3) Â-ò∂åòüèõ, îñîáàÿ öåëü Ñàåíòî-
ëîãèè çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü
íàèáîëüøåìó êîëè÷åñòâó ë˛äåé
äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ «êëè∂» ñ òåì, ÷òîáû
òå÷åíèå öèâèëèçàöèè ìîãëî ïîâå∂íóòüñÿ
ê ëó÷øåìó. Äëÿ ˝òîé öåëè õà∂àêòå∂íà
íàèâûñøàÿ ñòåïåíü çàáîòû è ï∂èâå∂-
æåííîñòè. Êàæäàÿ èç âåëèêèõ èñòî∂è-
÷åñêèõ ∂åëèãèé ñîäå∂æèò öåíò∂àëüíûé
ñòå∂æåíü ó÷åíèÿ, êîòî∂ûé ïî∂îæäàåò â
ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëÿõ íåï∂åîäîëèìîå
ñò∂åìëåíèå ê âûïîëíåíè˛ ñâîåé ∂åëè-
ãèîçíîé ìèññèè âî âñåìè∂íîì ìàñøòàáå
è ñ ÷óâñòâîì áåçîòëàãàòåëüíîñòè è
ëè÷íîé ï∂è÷àñòíîñòè.

Äëÿ áóääèñòà ˝òî ñòå∂æíåâîå ó÷åíèå
ñîñòàâëÿåò ∂åëèãèîçíîå ïîíÿòèå «îñâî-
áîæäåíèÿ» (ìîêøà) îò çàïóòàííûõ óç
ñò∂àñòíûõ æåëàíèé â îáìåí íà äà∂
áëàæåíñòâà ñâîáîäíîãî îò ñîá-
ñòâåííîãî ˝ãî ìûøëåíèÿ (íè∂âàíà). Â
îñíîâîïîëàãà˛ùåì áóääèéñêîì ò∂óäå
«Äõàììàïàäà» Áóääà çàÿâëÿåò: «Âñå
ñò∂îïèëà [ìîåãî ñòà∂îãî äîìà] ñëî-

ìàíû, áàëêà, ïîääå∂æèâà˛ùàÿ ê∂ûøó,
íàäëîìëåíà; ìîè ìûñëè î÷èùåíû îò
èëë˛çèé;  èçáàâëåíèå îò ñò∂àñòíûõ
æåëàíèé äîñòèãíóòî» (àçäåë 154).
Äîñòèæåíèå âûñîò ïîäîáíîãî ï∂î-
áóæäåíèÿ — ˝òî òî, ÷òî ïîáóæäàëî è
ïîáóæäàåò êàæäîãî áóääèéñêîãî ìîíàõà
è ìèññèîíå∂à.

Êàê ÿ óæå îòìå÷àë âûøå, âå∂à
Ñàåíòîëîãèè â ñóùåñòâîâàíèå ï∂îøëûõ
æèçíåé òåñíî ñâÿçàíà ñ áóääèéñêîé èäååé
ñàíñà∂û; àíàëîãè÷íî, ïîíÿòèå Ñàåíòî-
ëîãèè «êëè∂oâàíèe» î÷åíü ïîõîæå íà
áóääèéñêó˛ âå∂ó â ìîêøó. Ïîäîáíî òîìó
êàê áóääèéñêèå ìèññèîíå∂û â ï∂îøëîì
ñò∂åìèëèñü ïîìî÷ü âñåì ∂àçóìíûì
ñóùåñòâàì äîñòèãíóòü «îñâîáîæäåíèÿ»
îò ñò∂àñòíûõ æåëàíèé çåìíîãî ñóùåñò-
âîâàíèÿ, òàê è ìèññèîíå∂-ñàåíòîëîã
ñò∂åìèòñÿ ïîìî÷ü âñåì è êàæäîìó
äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ «êëè∂»  è èçáàâèòüñÿ
îò èíã∂àìì, ìåøà˛ùèõ âñåëåíñêîìó
âûæèâàíè˛, ìè∂ó è èçîáèëè˛.

ßïîíñêèå äçåí-áóääèñòû ñò∂åìÿòñÿ
äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ ñàòî∂è, èëè âíåçàï-
íîãî «ï∂îáóæäåíèÿ», äëÿ âñåãî ÷åëîâå-
÷åñòâà, è ñèëà ˝òîãî âå∂îâàíèÿ ï∂èâåëà
èõ ê ó÷∂åæäåíè˛ ìîíàñòû∂åé â Ñåâå∂-
íîé, Öåíò∂àëüíîé è ∑æíîé Àìå∂èêå è
Åâ∂îïå. Óáåæäåííîñòü ìóñóëüìàí â èñ-
òèííîñòè ñëîâà ï∂î∂îêà Ìóõàììåäà,
ê∂àòêî ñóììè∂îâàííàÿ â âåëèêîé øàõàäå
«Íåò Áîãà ê∂îìå Àëëàõà, è Ìóõàììåä —
ï∂î∂îê åãî», äàåò ìèññèîíå∂àì Èñëàìà
ñèëó óáåæäåííîñòè â èõ ïîèñêàõ íîâî-
îá∂àùåííûõ â ìè∂îâîì ìàñøòàáå. Â áè-
áëåéñêîé ò∂àäèöèè íàèáîëåå íåï∂åîäî-
ëèìîé ñòå∂æíåâîé âå∂îé, êîòî∂àÿ ñòèìó-
ëè∂îâàëà è äî ñèõ ïî∂ ñòèìóëè∂óåò ìèñ-
ñèîíå∂ñêó˛ äåÿòåëüíîñòü, ÿâëÿåòñÿ
òâå∂äàÿ âå∂à â òî, ÷òî Áîã æåëàåò îêîí-
÷àòåëüíîãî ñïàñåíèÿ è èñêóïëåíèÿ ãpå-
õîâ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Òàêèì îá∂àçîì,
áèáëåéñêèé ï∂î∂îê Èñàéÿ âèäåë
ñïàñåíèå Áîãîì âñåõ íà∂îäîâ êàê ñîçäà-
íèå íîâîãî áîæåñòâåííîãî Èå∂óñàëèìà
íà çåìëå, â êîòî∂îì âñå ë˛äè áóäóò
ïîêëîíÿòüñÿ îäíîìó íàñòîÿùåìó Áîãó
(Èñàéÿ, 66:22-23).

Â Íîâîì Çàâåòå èñêóïëåíèå, äîñòèã-
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íóòîå Áîãîì â Èèñóñå Õ∂èñòå, ∂àññìàò-
∂èâàåòñÿ àïîñòîëîì Ïàâëîì íå ï∂îñòî
êàê ñïàñåíèå õ∂èñòèàí èëè äàæå âñåãî
÷åëîâå÷åñòâà, à êàê çàëîã óíèâå∂-
ñàëüíîãî îñâîáîæäåíèÿ, âîññòàíîâëåíèÿ
è âîññîçäàíèÿ ñàìîãî êîñìîñà (Ïîñëàíèå
ê ∂èìëÿíàì, 8:19-23). Â ˝òîì êîíòåêñòå
âå∂à Ñàåíòîëîãèè â ìèññè˛ «êëè∂o-
âàíèÿ» ïëàíåòû ñ öåëü˛ ñîçäàíèÿ
îáíîâëåííîé öèâèëèçàöèè ñîîòâåòñòâóåò
òîé âûñøåé óáåæäåííîñòè, êîòî∂àÿ
õà∂àêòå∂èçóåò ïîáóæäåíèå è âå∂ó âñåõ
âåëèêèõ èñòî∂è÷åñêèõ ∂åëèãèé ìè∂à.

III. ÅËÈÃÈÎÇÍÛÅ ÏPÀÊÒÈÊÈ

Â îòíîøåíèè ∂åëèãèîçíûõ  ïpàêòèê è
îápÿäîâ Ñàåíòîëîãèÿ îáëàäàåò òèïè÷-
íûìè öå∂åìîíèàëüíûìè ∂åëèãèîçíûìè
ôî∂ìàìè, êîòî∂ûå ìîæíî íàéòè â
ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ ìè∂à, à èìåííî: îá∂ÿä
ïîñâÿùåíèÿ èëè ê∂åùåíèÿ (êîòî∂ûé
ñàåíòîëîãè íàçûâà˛ò «íà∂å÷åíèå»),
á∂à÷íûå öå∂åìîíèè, ïîõî∂îíû è ò.ä.
Îäíàêî ãëàâíûì ∂åëèãèîçíûì îáû÷àåì,
ï∂èñóùèì òîëüêî Ñàåíòîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ
îäèòèíã, êîòî∂ûé ìîæíî ñ∂àâíèòü ñ
ï∂îã∂åññè∂ó˛ùèìè ó∂îâíÿìè ìåäèòàöèè
ó êàòîëèêîâ, áóääèñòîâ è èíäóññêèõ
âåäàíòèñòîâ. Îäèòèíãó ñîïóòñòâóåò ñàåí-
òîëîãè÷åñêîå îáó÷åíèå, ∂àññìàò∂è-
âàåìîå áîëåå ïîä∂îáíî â ∂àçäåëå III (á).

(à) Îäèòèíã — ˝òî òèï ∂åëèãèîçíîãî
ó÷åáíîãî ï∂îöåññà, ï∂è êîòî∂îì
äóõîâíûå íàñòàâíèêè (ïîäãîòîâëåííûå
ñâÿùåííèêè-ñàåíòîëîãè) íàï∂àâëÿ˛ò
ï∂èâå∂æåíöåâ â èõ ïóòè ÷å∂åç ïîñëå-
äîâàòåëüíûå ñîñòîÿíèÿ äóõîâíîãî ï∂î-
ñâåùåíèÿ. Ñàåíòîëîãè âå∂ÿò, ÷òî àêòèâ-
íîå ï∂îõîæäåíèå ÷å∂åç ˝òîò óïî∂ÿäî-
÷åííûé ï∂îöåññ îäèòèíãà ïîìîãàåò
îñâîáîäèòü äóøó, èëè «ò˝òàí», îò åãî
çàïóòàííûõ íåäóãîâ èëè «èíã∂àìì».
Ñòàäèè îäèòèíãà íàçûâà˛òñÿ «ñòóïåíè»
èëè «ó∂îâíè», è îíè ïîêàçàíû â
«Òàáëèöå êëàññèôèêàöèè ñòóïåíåé è
îñîçíàíèÿ». ˙òà òàáëèöà ìåòàôî∂è÷åñêè
îò∂àæàåò ïóòü ìåæäó íèæíèìè è
âå∂õíèìè ó∂îâíÿìè äóõîâíîãî ñóùåñòâî-

âàíèÿ. Ñàåíòîëîãè íàçûâà˛ò ˝òó òàáëè-
öó «Ìîñòîì ê ïîëíîé ñâîáîäå» èëè
ï∂îñòî «Ìîñòîì». Ìîñò îò∂àæàåò âî
âñåõ äåòàëÿõ äóõîâíûé êîíòèíóóì, ï∂î-
ñòè∂à˛ùèéñÿ îò îò∂èöàòåëüíîãî «íåñó-
ùåñòâîâàíèÿ» ÷å∂åç ñ∂åäíèé ó∂îâåíü
«îáùåíèÿ», «ï∂îcâåòëåíèÿ» è «ñïîñîá-
íîñòè» è, íàêîíåö, äîñòèãà˛ùèé «êëè∂o-
âàíèÿ», «èñòî÷íèêà» è, â êîíöå êîíöîâ,
«ìîãóùåñòâà íà ó∂îâíå âñåõ âîñüìè
äèíàìèê». Îã∂îìíàÿ ÷àñòü ∂åëèãèîçíûõ
îáû÷àåâ Ñàåíòîëîãèè ïîñâÿùåíà êó∂ñàì
îäèòèíãà è îáó÷åíèÿ îäèòî∂îâ, ÿâëÿ˛-
ùèõñÿ äóõîâíûìè íàñòàâíèêàìè öå∂êâè.
˙òè óïî∂ÿäî÷åííûå ñòàäèè âåñüìà ïîõî-
æè íà ñòàäèè è ó∂îâíè ∂åëèãèîçíîãî è
äóõîâíîãî ï∂îñâåùåíèÿ, îïèñàííûå â
çíàìåíèòûõ õ∂èñòèàíñêèõ ò∂àêòàòàõ
«Ïóòåøåñòâèå ∂àçóìà ê Áîãó» («Journey
of the Mind into God») ñ∂åäíåâåêîâîãî
ô∂àíöèñêàíñêîãî òåîëîãà Ñâ. Áîíàâåí-
òó∂û è «Äóõîâíûå óï∂àæíåíèÿ» («Spiritual
Exercises») Ñâ. Èãíàòèÿ Ëîéîëû, îñíî-
âàòåëÿ î∂äåíà èåçóèòîâ. Äóõîâíàÿ öåëü
îäèòèíãà ï∂åæäå âñåãî çàêë˛÷àåòñÿ â
òîì, ÷òîáû ñíà÷àëà ñòàòü «êëè∂oì»,
î÷èñòèòüñÿ îò â∂åäíûõ «èíã∂àìì», à
çàòåì ñòàòü ïîëíîñòü˛ «îïå∂è∂ó˛ùèì
ò¤òàíîì» («ÎÒ»), ò.å. ÷åëîâåêîì,
íàõîäÿùèìñÿ â ñîñòîÿíèè ï∂è÷èíû ïî
îòíîøåíè˛ ê  «æèçíè, ìûñëè, ìàòå∂èè,
˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àíñòâó è â∂åìåíè».
Ñàåíòîëîãè íå âîç∂àæà˛ò ï∂îòèâ òîãî,
÷òîáû ë˛äè îá∂àùàëèñü çà êîíñóëü-
òàöèåé ê â∂à÷àì â ñâÿçè ñ ôèçè÷åñêèìè
íåäîìîãàíèÿìè, íî îíè òâå∂äî âûñòó-
ïà˛ò ï∂îòèâ ïñèõîò∂îïíûõ ï∂åïà∂àòîâ,
êîòî∂ûå, ïî èõ ìíåíè˛, ñêî∂åå ìåøà˛ò,
÷åì ïîìîãà˛ò äîñòèæåíè˛ óìñòâåííîãî
è äóõîâíîãî èñöåëåíèÿ äóøè.

(á) Ä∂óãoé îñíîâíoé ∂åëèãèîçíoé
ïpàêòèêîé Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îáó-
÷åíèå, âêë˛÷à˛ùåå èíòåíñèâíîå èçó÷å-
íèå ñâÿùåííûõ êíèã Öå∂êâè. Õîòÿ
âàæíûì àñïåêòîì îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îáó÷åíèå èíäèâèäóàëüíûõ îäèòî∂îâ,
ñïîñîáíûõ ï∂îâîäèòü îäèòèíã ïî îòíî-
øåíè˛ ê ä∂óãèì ï∂èõîæàíàì, ïîäãîòîâ-
êà ñàìèõ îäèòî∂îâ èìååò òàêæå íå ìåíåå
âàæíûé èíäèâèäóàëüíûé äóõîâíûé êîì-
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ïîíåíò. Êàê áóäåò îïèñàíî íèæå, ˝òîò
äóõîâíûé ˝ëåìåíò âûòåêàåò èç òîãî
çíà÷åíèÿ, êîòî∂îå Ñàåíòîëîãèÿ, òàê æå
êàê è âîñòî÷íûå ∂åëèãèè, ï∂èäàåò
ìåäèòàòèâíîìó è ï∂îñâåòèòåëüíîìó áîãî-
ñëóæåíè˛, â îòëè÷èå îò ï∂àçäíè÷íîãî
áîãîñëóæåíèÿ, êîòî∂îå ï∂åâàëè∂óåò â
áîëüøèíñòâå çàïàäíûõ ∂åëèãèé. Ñàåíòî-
ëîãè÷åñêîå ó÷åíèå óòâå∂æäàåò, ÷òî îáó-
÷åíèå îáåñïå÷èâàåò ïîëîâèíó òîãî äóõîâ-
íîãî îáîãàùåíèÿ, êîòî∂îå ï∂èõîæàíå
ïîëó÷à˛ò â ñâîåì ïîñòóïàòåëüíîì
äâèæåíèè ïî Ìîñòó.

IV. ÖÅPÊÎÂÍÀßÙ ÎÁÙÈÍÀ

Êàê è êàæäàÿ èçâåñòíàÿ ìíå ∂åëèãèÿ,
Ñàåíòîëîãèÿ èìååò îáùèííó˛ æèçíü è
öå∂êîâíó˛ î∂ãàíèçàöè˛, êîòî∂àÿ ôóíê-
öèîíè∂óåò êàê äëÿ ïîääå∂æàíèÿ, òàê è
äëÿ âû∂àæåíèÿ ñèñòåìû âå∂îâàíèé è
ñoäåécòâèÿ ∂àçâèòè˛ ∂åëèãèîçíûõ îáû-
÷àåâ. Â êàíîíè÷åñêîé òåpìèíoëîãèè,
Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ñêî∂åå èå∂à∂-
õè÷åñêàÿ, ÷åì êîíã∂åãàöèîíàëèñòñêàÿ ïî
ñâîåé î∂ãàíèçàöèè. Êîíã∂åãàöèîíàëè-
ñòñêèå ∂åëèãèè îñóùåñòâëÿ˛ò âëàñòü,
ï∂îâîäÿ ìåñòíûå âûáî∂û ñâÿùåííèêîâ
öå∂êâåé, âûíîñÿ íà ãîëîñîâàíèå èçìåíå-
íèÿ â ñèñòåìå âå∂îâàíèé (ê∂åäî) è
∂åëèãèîçíûõ îáû÷àåâ, à òàêæå â ôî∂ìàõ
öå∂êîâíîãî ï∂àâëåíèÿ. Áîëüøèíñòâî
ï∂îòåñòàíòñêèõ âå∂îèñïîâåäàíèé â Ñîåäè-
íåííûõ Øòàòàõ ÿâëÿ˛òñÿ êîíã∂å-
ãàöèîíàëèñòñêèìè ïî ôî∂ìå ï∂àâëåíèÿ.
Îíè îñóùåñòâëÿ˛ò âëàñòü, òàê ñêàçàòü,
ñíèçó ââå∂õ. Èå∂à∂õè÷åñêèå ∂åëèãèè, â
ï∂îòèâîïîëîæíîñòü ˝òîìó, îñóùåñòâëÿ-
˛ò âëàñòü ñ ïîìîùü˛ íàçíà÷åíèÿ è
äåëåãè∂îâàíèÿ ñâå∂õó âíèç, ëèáî îò
öåíò∂àëüíîé ∂åëèãèîçíîé ëè÷íîñòè,
íàï∂èìå∂, ∂èìñêîãî ïàïû â êàòîëè÷åñòâå
è äàëàé-ëàìû â òèáåòñêîì áóääèçìå, ëèáî
îò öåíò∂àëüíîãî èñïîëíèòåëüíîãî î∂ãà-
íà, íàï∂èìå∂, ñèíîäà åïèñêîïîâ èëè 
ñîâåòà ñòà∂åéøèí. Ìîå èññëåäîâàíèå
Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè ïîêàçàëî, ÷òî îíà
ñëåäóåò êëàññè÷åñêîìó èå∂à∂õè÷åñêîìó
òèïó ôî∂ìû öå∂êîâíîãî ï∂àâëåíèÿ. 

Íèæå ÿ ï∂èâîæó ê∂àòêîå îïèñàíèå

î∂ãàíèçàöèè Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè. Ë. îí
Õàááà∂ä, êîòî∂ûé óìå∂ â 1986 ã., áûë è
îñòàåòñÿ åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì
∂åëèãèîçíîé äîêò∂èíû è òåõíîëîãèè
Ñàåíòîëîãèè, â òîì ÷èñëå âûñøèõ
ó∂îâíåé «ÎÒ». Âûñøàÿ äóõîâíàÿ âëàñòü â
Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè îñóùåñòâëÿåòñÿ
Ìåæäóíà∂îäíîé Öå∂êîâü˛ Ñàåíòîëîãèè
(Church of Scientology International, èëè
CSI) è Öåíò∂îì ∂åëèãèîçíîé òåõíîëîãèè
(Religious Technology Center, èëè RTC).
CSI — ˝òî ãëàâåíñòâó˛ùèé ñîáî∂,
îñíîâíàÿ äåÿòåëüíîñòü êîòî∂îãî ñîñòîèò
â ï∂îïàãàíäå ê∂åäî Ñàåíòîëîãèè âî âñåì
ìè∂å. Â ñâî˛ î÷å∂åäü, íàèáîëåå âàæíàÿ
ôóíêöèÿ RTC çàêë˛÷àåòñÿ â ñîõ∂àíåíèè,
ïîääå∂æàíèè è çàùèòå ÷èñòîòû òåõíî-
ëîãèè Ñàåíòîëîãèè è îáåñïå÷åíèè åå
ï∂àâèëüíîé è ˝òè÷åñêîé ïå∂åäà÷è â
ñîîòâåòñòâèè ñ ï∂èíöèïàìè âå∂û. Ôóíê-
öèè RTC î÷åíü ïîõîæè íà êîíã∂åãàöè˛
äîêò∂èíû âå∂û â êàòîëèöèçìå.

Ìåæäóíà∂îäíûå ñàåíòîëîãè÷åñêèå
ìèññèè (Scientology Missions International,
èëè SMI) âûñòóïà˛ò â êà÷åñòâå ãëà-
âåíñòâó˛ùåãî ñîáî∂à äëÿ ìèññèîíå∂ñêèõ
öå∂êâåé âî âñåì ìè∂å. ˙òà ñò∂óêòó∂à
î÷åíü ïîõîæà íà Ïå∂âó˛ Öå∂êîâü
Õ∂èñòèàíñêîé Íàóêè â Áîñòîíå, êîòî∂àÿ
âûñòóïàåò â ∂îëè ãëàâåíñòâó˛ùåãî
ñîáî∂à äëÿ âñåõ îñòàëüíûõ öå∂êâåé ˝òîãî
íàï∂àâëåíèÿ. Âî âñåõ ñïî∂àõ îòíîñè-
òåëüíî äîêò∂èíû Öå∂êâè RTC ÿâëÿåòñÿ
àïåëëÿöèîííûì ñóäîì ïîñëåäíåé èíñòàí-
öèè, ïîäîáíî òîìó, êàê Âàòèêàí è åãî
êîíã∂åãàöèè ÿâëÿ˛òñÿ àïåëëÿöèîííûìè
ñóäàìè ïîñëåäíåé èíñòàíöèè â ∂èìñêîì
êàòîëèöèçìå.

Çäåñü òàêæå íåîáõîäèìî óïîìÿíóòü
Ìî∂ñêó˛ î∂ãàíèçàöè˛. Ìî∂ñêàÿ î∂ãàíè-
çàöèÿ ñîñòîèò èç ÷ëåíîâ Öå∂êâè Ñàåíòî-
ëîãèè, êîòî∂ûå äàëè îáåòû ñëóæáû «íà
ìèëëèà∂ä ëåò», âû∂àæàÿ ñâîå íàìå∂åíèå
ñëóæèòü öå∂êâè êàê â ˝òîé æèçíè,  òàê è â
áåññ÷åòíûõ áóäóùèõ æèçíÿõ. Ìî∂ñêàÿ
î∂ãàíèçàöèÿ ñòàëà äëÿ Ñàåíòîëîãèè òåì,
÷åì èåçóèòû ÿâëÿ˛òñÿ äëÿ êàòîëèöèçìà.
Èç ∂ÿäîâ Ìî∂ñêîé î∂ãàíèçàöèè âûøëî
ïî÷òè âñå ∂óêîâîäñòâî Öå∂êâè.

ÖåPêîâü 
Ñàåíòîëîãèè

156



Ïpèëîæåíèå òpè

157

Èíîãäà Ñàåíòîëîãèÿ îïèñûâàåò ñåáÿ
êàê «ï∂èêëàäíó˛ ∂åëèãèîçíó˛ ôèëî-
ñîôè˛». Íåêîòî∂ûå ë˛äè èñïîëüçîâàëè
˝òî âû∂àæåíèå, ÷òîáû äîêàçàòü, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèåé. Íî,
êàê îòìå÷àëîñü âûøå, ìîå èññëåäîâàíèå
ó÷åíèÿ Öå∂êâè è áåñåäû ñ åå ÷ëåíàìè
ïîêàçûâà˛ò, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ îáëàäàåò
âñåìè ï∂èçíàêàìè, ï∂èñóùèìè ∂åëèãèÿì
âî âñåì ìè∂å è íà ï∂îòÿ-
æåíèè âñåé èñòî∂èè, ò. å.
âûñîêî∂àçâèòîé ñèñòåìîé
âå∂îâàíèé c óñòàíîâèâøè-
ìèñÿ ∂åëèãèîçíûìè ïpàêòè-
êàìè è èå∂à∂õè÷åñêîé ôî∂-
ìîé ï∂àâëåíèÿ. Áîëåå òîãî,
ñëîâî «ôèëîñîôèÿ» ìîæåò
èìåòü íåñêîëüêî çíà÷åíèé è
íå ÿâëÿåòñÿ íåñîâìåñòèìûì
ñî ñëîâîì «∂åëèãèÿ». Áóê-
âàëüíî ñëîâî «ôèëîñîôèÿ»
îçíà÷àåò «ë˛áîâü ê ìóä-
∂îñòè», à êàæäàÿ ∂åëèãèÿ,
èçâåñòíàÿ ÷åëîâå÷åñòâó, ï∂î-
ïîâåäóåò îï∂åäåëåííûé âèä
«ìóä∂îñòè» èëè ïîíèìàíèÿ
êîíå÷íîé èñòèíû. Ìîè áåñå-
äû ñ ñàåíòîëîãàìè ïîêàçàëè,
÷òî ï∂èâå∂æåíöû ñ÷èòà˛ò,
÷òî ñëîâî «ôèëîñîôèÿ» îç-
íà÷àåò êîíå÷íûé ñìûñë æèçíè è âñå-
ëåííó˛ â ∂åëèãèîçíîì ñìûñëå ˝òîãî
ñëîâà. «Ôèëîñîôèÿ» Ñàåíòîëîãèè îñíî-
âàíà íà âå∂å â òî, ÷òî äóøà áåññìå∂òíà è
èìååò âå÷íó˛ ñóäüáó. Â ñâîåì èñïîëüçî-
âàíèè ôèëîñîôñêèõ êîíöåïöèé è ï∂èìå-
íåíèè èõ â ñâîèõ ó÷åíèÿõ Ñàåíòîëîãèÿ íå
îòëè÷àåòñÿ îò ë˛áîé ä∂óãîé, èçâåñòíîé
ìíå ∂åëèãèè. åëèãèÿ âñåãäà ñâÿçàíà ñ
ôèëîñîôèåé. Â ñâîåì âåëèêîì ò∂óäå
«Summa Theologica» Ñâ. Ôîìà Àêâèí-
ñêèé, âåëè÷àéøèé òåîëîã â èñòî∂èè
∂èìñêîãî êàòîëèöèçìà, èñïîëüçóåò áåñ-
ñ÷åòíûå ôèëîñîôñêèå èäåè, òå∂ìèíû è
êîíñò∂óêöèè, çàèìñòâîâàííûå ó ã∂å÷åñ-
êîãî ôèëîñîôà À∂èñòîòåëÿ, è íàñòà-
èâàåò íà ìî∂àëüíîì ï∂èìåíåíèè ˝òèõ
«ôèëîñîôñêèõ» ïîíÿòèé; îäíàêî, íèêòî
íå ïûòàåòñÿ êëàññèôèöè∂îâàòü ˝òîò
ò∂óä êàê-íèáóäü èíà÷å, ÷åì ∂åëè-

ãèîçíûé ò∂àêòàò âûñøåãî ïî∂ÿäêà.
Âû∂àæåíèå «ï∂èêëàäíàÿ ∂åëèãèîçíàÿ
ôèëîñîôèÿ» íèêîèì îá∂àçîì íå óìàëÿåò
∂åëèãèîçíîãî õà∂àêòå∂à Ñàåíòîëîãèè,
êîòî∂àÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííîé ∂åëè-
ãèîçíîé âå∂îé â ïîëíîì ñìûñëå ˝òîãî
ñëîâà.

Çàïàäíûå ∂åëèãèè, â ÷àñòíîñòè èóäà-
èçì, õ∂èñòèàíñòâî è èñëàì,
ò∂àäèöèîííî áûëè èñêë˛÷è-
òåëüíûìè ïî ñâîåé ï∂è∂îäå.
Êàæäàÿ èç ˝òèõ ∂åëèãèé ï∂å-
òåíäóåò íà òî, ÷òî îíà ÿâëÿ-
åòñÿ åäèíñòâåííîé íàñòî-
ÿùåé ∂åëèãèåé â ñèëó åå
ñîáñòâåííîãî óíèêàëüíîãî
∂åëèãèîçíîãî çàêîíà, ñïàñè-
òåëÿ, ï∂î∂îêà, ïóòè ê ñïà-
ñåíè˛ èëè èíòå∂ï∂åòàöèè
êîíå÷íîãî ñìûñëà æèçíè è
èñòèíû. Â öåëîì, ˝òà ˝êñ-
êë˛çèâíàÿ îñîáåííîñòü îò-
ñóòñòâóåò â âîñòî÷íûõ ∂åëè-
ãèÿõ, íàï∂èìå∂ â èíäóèçìå,
áóääèçìå, êîíôóöèàíñòâå,
ñèíòîèçìå è äàîñèçìå. Íà
Âîñòîêå îäíà è òà æå ëè÷-
íîñòü ìîæåò ï∂èéòè â ìè∂
êàê ñèíòîèñò, ï∂è æèçíè

ñîáë˛äàòü îá∂ÿäû êàê ñèíòîèçìà, òàê è
õ∂èñòèàíñòâà, áûòü ïîõî∂îíåííîé ïî
áóääèéñêîìó îá∂ÿäó è ï∂è ˝òîì íå áûòü
ïîñòàâëåííîé ïå∂åä «âûáî∂îì», êàêàÿ
∂åëèãèÿ ÿâëÿåòñÿ «ï∂àâèëüíîé». Ñåãîäíÿ
äàæå çàïàäíîå õ∂èñòèàíñòâî ÷àñòè÷íî
òå∂ÿåò ñâîé ˝êñêë˛çèâíûé õà∂àêòå∂, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâó˛ò ìåæ∂åëèãèîçíûé
òåîëîãè÷åñêèé äèàëîã è ìåæîáùèííûå
áîãîñëóæåíèÿ, â êîòî∂ûõ âñå áîëüøå è
áîëüøå ï∂èíèìà˛ò ó÷àñòèå ï∂èâå∂æåí-
öû ∂àçëè÷íûõ âå∂îèñïîâåäàíèé. Òàêîé
ïë˛∂àëèçì âå∂îèñïîâåäàíèé íèñêîëüêî
íå óäèâèòåëåí è âïîëíå ïîíÿòåí ñïåöèà-
ëèñòàì ïî ∂åëèãèè, êîòî∂ûå èçó÷à˛ò
ñîâ∂åìåííó˛ ï∂àêòèêó íà ëè÷íîì îïû-
òå. Õîòÿ â Ñàåíòîëîãèè íàáë˛äàåòñÿ
íåñîìíåííàÿ áëèçîñòü êàê ñ èíäóèñò-
ñêèìè, òàê è ñ áóääèñòñêèìè ò∂àäèöèÿìè,
îíà íå ÿâëÿåòñÿ íè ÷èñòî èíêë˛çèâíîé, 

Â ñâîåì èñïîëü-
çîâàíèè ôèëî-

ñîôñêèõ êîíöåï-
öèé è ï∂è-

ìåíåíèè èõ â
ñâîèõ ó÷åíèÿõ

Ñàåíòîëîãèÿ íå
îòëè÷àåòñÿ îò
ë˛áîé ä∂óãîé,
èçâåñòíîé ìíå

∂åëèãèè.



íè, â ñóùíîñòè, ïîëíîñòü˛ ˝êñêë˛-
çèâíîé. Ñàåíòîëîãèÿ íå ò∂åáóåò îò ñâîèõ
÷ëåíîâ îòêàçà îò ï∂åæíèõ ∂åëèãèîçíûõ
âçãëÿäîâ èëè ÷ëåíñòâà â ä∂óãèõ öå∂êâÿõ
èëè ∂åëèãèîçíûõ î∂äåíàõ. ˙òî âïîëíå
ñîîòâåòñòâóåò ñîâ∂åìåííîé òåíäåíöèè ê
ïë˛∂àëèçìó. Òåì íå ìåíåå, íà ï∂àêòèêå
ñàåíòîëîãè îáû÷íî ïîëíîñòü˛ ïîã∂óæà-
˛òñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêó˛ ∂åëèãè˛,
âïëîòü äî èñêë˛÷åíèÿ ë˛áîé ä∂óãîé
âå∂û. Â ë˛áîì ñëó÷àå, îòê∂ûòîñòü è
äîñòóïíîñòü ï∂èâå∂æåíöàì ä∂óãèõ ∂å-
ëèãèîçíûõ ò∂àäèöèé íèêîèì îá∂àçîì íå
óìàëÿåò ñïåöèôè÷åñêîé ∂åëèãèîçíîé
ñàìîáûòíîñòè Ñàåíòîëîãèè.

V. ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ÷ÅÑÊÎÅ
ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈÅ

Íå ñóùåñòâóåò ï∂îñòîãî è ê∂àòêîãî
îï∂åäåëåíèÿ áîãîñëóæåíèÿ, êîòî∂îå
ìîæåò áûòü ñ ïîëíîé áåñï∂èñò∂àñò-
íîñòü˛ ï∂èìåíåíî êî âñåì ôî∂ìàì
∂åëèãèè. Âûøå, â êîíöå ∂àçäåëà II, î
ï∂èçíàêàõ ∂åëèãèè, ÿ îòìå÷àë, ÷òî
êàæäàÿ ∂åëèãèÿ èìååò âñå ò∂è ï∂èçíàêà
(ñèñòåìà âå∂îâàíèé, ∂åëèãèîçíûå îáû-
÷àè è ∂åëèãèîçíàÿ îáùèíà) â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè, íî íèêàêèå äâå ∂åëèãèè
íèêîãäà íå áóäóò èìåòü èõ â òî÷íî òàêîé
æå ñòåïåíè èëè â îäèíàêîâîé ôî∂ìå.
Èìåííî ˝òè îòëè÷èÿ è äåëà˛ò êàæäó˛
∂åëèãè˛ óíèêàëüíîé. 

èìñêèé êàòîëèöèçì, âîñòî÷íîå î∂òî-
äîêñàëüíîå ï∂àâîñëàâèå è âûñîêîå àíã-
ëèêàíñòâî ï∂èäà˛ò êîëîññàëüíîå çíà÷å-
íèå äåòàëüíî ∂àç∂àáîòàííûì ∂èòóàëàì,
â òîì ÷èñëå îáëà÷åíèÿì, ∂åëèãèîçíûì
ï∂îöåññèÿì, ñâå÷àì, ïñàëìàì, èêîíàì,
ñâÿòîé âîäå, âîñêó∂åíè˛ áëàãîâîíèé è
ò.ä. Ñ ä∂óãîé ñòî∂îíû, âî ìíîãèõ ñò∂îãî
ï∂îòåñòàíòñêèõ âå∂îèñïîâåäàíèÿõ, íàï-
∂èìå∂ â Á∂àòcòâe, òàêèå ïûøíûå ôî∂ìû
öå∂åìîíèé ñ÷èòà˛òñÿ ñëåãêà ñóåâå∂-
íûìè, åñëè íå ñîâå∂øåííî èäîëîïîêëîí-
íè÷åñêèìè. Â îòäåëüíûõ õ∂èñòèàíñêèõ
íàï∂àâëåíèÿõ ∂åëèãèè áîãîñëóæåíèå
ñâîäèòñÿ ê ï∂îïîâåäîâàíè˛ Ñëîâà è
èíîãäà ìîæåò áûòü ñâåäåíî âñåãî ëèøü ê

íåñêîëüêèì ïñàëìàì è ìîëèòâå. Â
åëèãèîçíîì îáùåñòâå ä∂óçåé, íàçû-
âàåìûõ îáû÷íî êâàêå∂àìè, áîãîñëó-
æåíèå ñîñòîèò âîîáùå íå èç âíåøíèõ
àêòîâ, à èç ìîë÷àëèâîãî ñîá∂àíèÿ, âî
â∂åìÿ êîòî∂îãî ÷ëåíû îáùåñòâà ìîãóò
(íî íå îáÿçàòåëüíî äîëæíû) îáìåíÿòüñÿ
ëèøü íåñêîëüêèìè ñëîâàìè âäîõíî-
âåíèÿ. 

Àíàëîãè÷íî, öåíò∂àëüíûé àêò áîãî-
ñëóæåíèÿ â áóääèéñêèõ ìîíàñòû∂ÿõ —
˝òî àáñîë˛òíî áåçìîëâíàÿ ìåäèòàöèÿ â
òå÷åíèå äëèòåëüíûõ ïå∂èîäîâ â∂åìåíè,
ñîñ∂åäîòî÷åííàÿ íå íà ìå÷òàíèè î
Âûñøåì Áîæåñòâå, à íà îñâîáîæäåíèè
îò ñâoeãî ¤ãî è îò òÿãîò çåìíîãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ.

Íåâîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ êàêîãî-
ëèáî àáñîë˛òíî ñò∂îãîãî è ÷åòêîãî
îï∂åäåëåíèÿ áîãîñëóæåíèÿ âûçûâàåò
íåîáõîäèìîñòü ñîõ∂àíåíèÿ ãèáêîãî ïî-
íÿòèÿ äëÿ ñ∂àâíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé.
Ïå∂åä áîëüøèíñòâîì îï∂åäåëåíèé, ï∂è-
âîäèìûõ â ñëîâà∂ÿõ, ñòîèò ˝òà ï∂îáëåìà,
ïîñêîëüêó îíè âêë˛÷à˛ò íåñêîëüêî
êîìïîíåíòîâ â ïîíÿòèå áîãîñëóæåíèÿ. 

Âî-ïå∂âûõ, áîãîñëóæåíèå ìîæåò
âêë˛÷àòü â ñåáÿ ïîíÿòèÿ «îá∂ÿäîâ» è
«öå∂åìîíèé». Íåêîòî∂ûå ñïåöèàëèñòû
ïî ∂åëèãèè ñ÷èòà˛ò, ÷òî îá∂ÿäû è
∂èòóàëû ÿâëÿ˛òñÿ ñ∂åäñòâîì ò∂àíñôî∂-
ìàöèè. Â õ∂èñòèàíñêîì îá∂ÿäå ê∂å-
ùåíèÿ, íàï∂èìå∂, ïîñâÿùåííûé ò∂àíñ-
ôî∂ìè∂óåòñÿ èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ (ã∂åõ)
â ä∂óãîé (áëàãîäàòü). Â ï∂èìèòèâíûõ îá-
ùåñòâàõ îá∂ÿäû ï∂åâ∂àùåíèÿ ò∂àíñôî∂-
ìè∂ó˛ò íåîôèòîâ èç äåòñòâà â ç∂åëîñòü. 

Ñàåíòîëîãè÷åñêèé ï∂îöåññ îäèòèíãà
ÿâëÿåòñÿ ïå∂åõîäîì èç ñîñòîÿíèÿ «ï∂å-
êëè∂» â «êëè∂» è â ˝òîì ñìûñëå ÿâëÿåòñÿ
ò∂àíñôî∂ìè∂ó˛ùèì. Öå∂åìîíèè, ñ ä∂ó-
ãîé ñòî∂îíû, ñ÷èòà˛òñÿ ïîäòâå∂æäà-
˛ùèìè. ˙òî îçíà÷àåò, ÷òî îíè óòâå∂-
æäà˛ò è ïîäòâå∂æäà˛ò ñòàòóñ-êâî.
àçëè÷íûå ôî∂ìû ñëóæá â ñâÿùåííûé
äåíü îòäîõíîâåíèÿ Øàáàò èëè â
âîñê∂åñåíüå ÿâëÿ˛òñÿ öå∂åìîíèàëü-
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íûìè â ˝òîì ñìûñëå. Öå∂åìîíèè
ïîäòâå∂æäà˛ò îáùèíå âå∂ó˛ùèõ åå
ñòàòóñ åäèíîé ã∂óïïû, ñîâìåñòíî ó÷àñò-
âó˛ùåé â áîãîñëóæåíèè, è ñàìîáûò-
íîñòü åå âå∂îèñïîâåäîâàíèÿ. ˘àñòî, íî
íå âñåãäà îáÿçàòåëüíî, äåêî∂, âêë˛÷à-
˛ùèé îáëà÷åíèÿ, îá∂ÿäû è öå∂åìîíèè,
ñîï∂îâîæäàåòñÿ çàìûñëîâàòûìè òàí-
öàìè, ìóçûêîé, ñâÿùåííûìè ê∂îïëå-
íèÿìè è î÷èùåíèÿìè, æå∂òâîï∂èíî-
øåíèÿìè æèâîòíûõ èëè ïèùè, æåñòàìè,
òàêèìè êàê áëàãîñëîâåíèÿ, è òîìó
ïîäîáíûì.

Âî-âòî∂ûõ, ñïåöèàëèñòû ïî ∂åëèãèè
åäèíîäóøíî ï∂èçíà˛ò, ÷òî îá∂ÿäû è
öå∂åìîíèè íå ìîãóò áûòü ñàìîöåëü˛
∂åëèãèîçíîãî ïîêëîíåíèÿ. Ïî˝òîìó áîëü-
øèíñòâî îï∂åäåëåíèé ñîäå∂æèò òàêæå
ä∂óãèå ïîíÿòèÿ, êàê-òî: «îáû÷àè»,
«äåéñòâà» è «ñîáë˛äåíèå». ˙òè äîïîë-
íèòåëüíûå ïîíÿòèÿ âêë˛÷åíû â îáùèå
îï∂åäåëåíèÿ íå áåç îñíîâàíèÿ. Òî, ÷òî
äëÿ îäíîé ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ áîãî-
ñëóæåíèåì, ìîæåò áûòü ñóåâå∂èåì äëÿ
ä∂óãîé. È ÷òî ìîæåò êàçàòüñÿ áåññìûñ-
ëåííûì àêòîì îäíîìó âå∂ó˛ùåìó, —
íàï∂èìå∂, îñåíåíèå ñåáÿ ê∂åñòíûì çíà-
ìåíèåì ï∂îòåñòàíòó, — ìîæåò áûòü
àêòîì ï∂åäàííîñòè ñâîåé ∂åëèãèè äëÿ
ä∂óãîãî. Òàêèì îá∂àçîì, ó÷åíûå äîëæíû
∂àññìàò∂èâàòü ∂åëèãèîçíûå àêòû â
êîíòåêñòå êîíê∂åòíîé ∂åëèãèè â öåëîì,
òî åñòü, íà ÿçûêå êîíå÷íûõ öåëåé è
óñò∂åìëåíèé ã∂óïïû âå∂ó˛ùèõ. Ó÷åíî-
ìó íå îáÿçàòåëüíî âå∂èòü â òî, âî ÷òî
âå∂èò âå∂ó˛ùèé, íî åñëè îí ñå∂üåçíî
ïûòàåòñÿ ïîíÿòü ∂åëèãèîçíûå ÿâëåíèÿ,
òî îí äîëæåí ñäåëàòü øàã â íàï∂àâëåíèè
âå∂îâàíèé, â êîòî∂ûå âå∂èò âå∂ó˛ùèé.
Òîëüêî ñ òàêîé ïîçèöèè ó÷åíûé ìîæåò
îï∂åäåëèòü, êàêèå äåéñòâà, îáû÷àè è
ï∂àçäíåñòâà ñîñòàâëÿ˛ò áîãîñëóæåíèå â
äàííîé ∂åëèãèîçíîé îáùèíå.

Áîëåå øè∂îêîå ïîíÿòèå ∂åëèãèîç-
íîãî áîãîñëóæåíèÿ (äåéñòâà, îáû÷àè,
ï∂àçäíåñòâà) òàêæå âêë˛÷àåò èçó÷åíèå
ñâÿùåííûõ òåêñòîâ, ïîäãîòîâêó ä∂óãèõ ê
èçó÷åíè˛ è äåêëàìàöèè ˝òèõ òåêñòîâ 
è ∂àçëè÷íûå ôî∂ìû ∂åëèãèîçíîãî 

îáó÷åíèÿ. Íåêîòî∂ûå ∂åëèãèè íàñû-
ùà˛ò ˝òè âèäû äåéñòâèé ñâÿùåííûìè
öå∂åìîíèÿìè. Â ÿïîíñêèõ ìîíàñòû∂ÿõ
áóääèéñêîé øêîëû Äçåí ÿ íàáë˛äàë
ïîñëóøíèêîâ, òî∂æåñòâåííî íåñóùèõ
êîïèè cóò∂û ëîòoña è çàòåì çàó÷è-
âà˛ùèõ èõ ñ ïîìîùü˛ ï∂åâ∂àùåííîé â
îá∂ÿä ∂àñïåâíîé äåêëàìàöèè. Èçó÷åíèå
òàëìóäà â åâ∂åéñêèõ åøèâàõ íîñèò
àíàëîãè÷íûé ∂èòóàëüíûé õà∂àêòå∂.

Âî ìíîãèõ âà∂èàöèÿõ ∂åëèãèîçíîãî
áîãîñëóæåíèÿ ó÷åíûé ìîæåò îáíà∂ó-
æèòü äâà îñíîâíûõ íàï∂àâëåíèÿ: îäíà
÷àñòü áîãîñëóæåíèÿ — áîëåå ï∂àçä-
íè÷íàÿ è ôîêóñè∂óåòñÿ íà ∂èòóàëàõ, à
ä∂óãàÿ — áîëåå îá∂àçîâàòåëüíàÿ è
ñîñ∂åäîòî÷åíà íà ìåäèòàöèè.

Âîï∂îñ î òîì, ìîãóò ëè îäèòèíã è
îáó÷åíèå áûòü ôî∂ìàìè ∂åëèãèîçíîãî
áîãîñëóæåíèÿ, ìîæåò åñòåñòâåííî âîç-
íèêíóòü â óìàõ ï∂èâå∂æåíöåâ îñíîâíûõ
∂åëèãèé Çàïàäà, à èìåííî, èóäàèçìà,
õ∂èñòèàíñòâà è èñëàìà. Â ˝òèõ ∂åëèãèÿõ
áîãîñëóæåíèå â îñíîâíîì, íî íå èñêë˛-
÷èòåëüíî, ñîñ∂åäîòî÷åíî íà ïóáëè÷íûõ
òî∂æåñòâàõ, ï∂àçäíè÷íûõ äíÿõ, ï∂îïî-
âåäÿõ, ïåíèè ïñàëìîâ, ∂åëèãèîçíîé
ñëóæáå âî â∂åìÿ Øàáàòà è â âîñê∂åñåíüå
è ä∂óãèõ ï∂îÿâëåíèÿõ ï∂åäàííîñòè ñâîåé
∂åëèãèè. Õîòÿ òàêèå ôî∂ìû áîãîñëó-
æåíèÿ ìîæíî íàéòè â èçîáèëèè ï∂åä-
ñòàâëåííûìè è â âîñòî÷íîé ∂åëèãèè, â
áîëüøèíñòâå ï∂îÿâëåíèé âîñòî÷íîé
íàáîæíîñòè ñóùåñòâóåò ôóíäàìåíòàëü-
íûé îòòåíîê, êîòî∂ûé ï∂èäàåò áîëüøåå
çíà÷åíèå ìåäèòàöèè è îáó÷åíè˛. Êàê
óæå îòìå÷àëîñü âûøå, â âåäàíòèñòñêîì
èíäóèçìå è äçåí-áóääèçìå áîãîñëóæåíèå
ôîêóñè∂óåòñÿ íå íà ï∂àçäíåñòâå, à íà
ìåäèòàöèè è èçó÷åíèè ñóò∂ — äóõîâíûõ
ä∂åâíåèíäèéñêèõ ò∂àêòàòîâ ïî ∂åëèãèè è
ôèëîñîôèè. Â äçåí-áóääèçìå ˝òè äóõîâ-
íûå çàíÿòèÿ ÷àñòî ñîï∂îâîæäà˛òñÿ
ìåäèòàöèåé íà êîàíàõ — êî∂îòêèõ,
ëàêîíè÷íûõ è ÷àñòî ï∂îòèâî∂å÷èâûõ
âûñêàçûâàíèÿõ, êîòî∂ûå ïîìîãà˛ò âå-
∂ó˛ùåìó ∂àñêîëîòü ñêî∂ëóïó îáû÷íîãî
ñîçíàíèÿ ñ òåì, ÷òîáû äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ
ñàòî∂è, èëè «ï∂îáóæäåíèÿ».
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Â òî â∂åìÿ êàê îòê∂ûòèå è ñèñòå-
ìàòèçàöèÿ òåõíîëîãèè îäèòèíãà ï∂è-
íàäëåæàò èñêë˛÷èòåëüíî Ë. îíó
Õàááà∂äó, Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè è ñàì
Ë. îí Õàááà∂ä âñåãäà ï∂èçíàâàëè, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ èìååò ñõîäñòâî ñ îï∂åäå-
ëåííûìè àñïåêòàìè èíäóèçìà è îñî-
áåííî áóääèçìà. Ñàåíòîëîãèÿ ∂àçäåëÿåò
ñ îáåèìè ∂åëèãèîçíûìè ò∂àäèöèÿìè
îáùó˛ âå∂ó â òî, ÷òî îñíîâíîé ï∂îöåññ
ñïàñåíèÿ — ˝òî ïå∂åõîä îò íåâåæåñòâà ê
ï∂îñâåùåíè˛, îò ïëåíà ê ñâîáîäå è îò
ì∂àêà è íå∂àçáå∂èõè ê ÿñíîñòè è ñâåòó.
Íåñêîëüêî ëåò òîìó íàçàä ÿ îïóáëèêîâàë
ñòàòü˛ î ñâÿçè Ñàåíòîëîãèè ñ áóääèçìîì
(Ô∂˝íê Ê. Ôëèíí, «Ñàåíòîëîãèÿ êàê òåõ-
íîëîãè÷åñêèé áóääèçì», æó∂íàë «Alter-
natives to American Mainline Churches»,
Íü˛-Éî∂ê, èçäàòåëüñòâî Ïà∂àãîí, 1983
ã., ïîä ∂åäàêöèåé Äæîçåôà Ã. Ôèõòå∂à).
Â ñîãëàñèè ñ âîñòî÷íûìè ò∂àäèöèÿìè,
Ñàåíòîëîãèÿ âïîëíå ëîãè÷íî óñìà-
ò∂èâàåò áîãîñëóæåíèå íå ñòîëüêî â
ñîñòîÿíèè ï∂àçäíîâàíèÿ è ∂åëèãèîçíîãî
∂âåíèÿ, ñêîëüêî â ñîñòîÿíèè ìåäèòàöèè è
îáó÷åíèÿ, êîòî∂îå îñîáî ïîä÷å∂êèâàåò
îñîçíàíèå, ï∂îñâåùåíèå, èëè, èñïîëüçóÿ
ñàåíòîëîãè÷åñêèé òå∂ìèí, «êëè∂oâàíèe».

Âàæíî äîáàâèòü, ÷òî íåï∂àâèëüíî
áûëî áû ñêàçàòü, ÷òî íà Çàïàäå íåò
ñîçå∂öàòåëüíîé èëè ó÷åáíîé ôî∂ìû
áîãîñëóæåíèÿ. Íàáîæíûé î∂òîäîêñàëü-
íûé åâ∂åé âå∂èò, ÷òî áëàãîãîâåéíîå
èçó÷åíèå Òî∂û, èëè Çàêîíà, — ˝òî
ôî∂ìà, åñëè íå ñàìàÿ ãëàâíàÿ ôî∂ìà,
áîãîñëóæåíèÿ. Ïî˝òîìó î∂òîäîêñàëü-
íûå åâ∂åè ñîçäà˛ò åøèâû, ï∂åäíàçíà-
÷åííûå äëÿ áëàãîãîâåéíîãî èçó÷åíèÿ
Òî∂û è Òàëìóäà. Åøèâà — ˝òî íå ï∂îñòî
ìåñòî îáû÷íîãî îáó÷åíèÿ; ˝òî òàêæå
ìåñòî áîãîñëóæåíèÿ. Àíàëîãè÷íî, ó
ìóñóëüìàí èìå˛òñÿ êóòòàáû è ìåä∂åñå
äëÿ áëàãîãîâåéíîãî èçó÷åíèÿ Êî∂àíà.
Àíàëîãè÷íî, ìíîãèå ∂èìñêî-êàòîëè÷åñ-
êèå ìîíàøåñêèå ∂åëèãèîçíûå î∂äåíà,
îñîáåííî öèñòå∂öèàíöû è ò∂àïïèñòû,
ïîñâÿùà˛ò áîëüøó˛ ÷àñòü ñâîåãî áîãî-
ñëóæåíèÿ ìîë÷àëèâîìó èçó÷åíè˛ 
ñâÿùåííûõ òåêñòîâ è ìåäèòàöèè íàä
íèìè.

Îäíàêî, â öåëîì, íà Çàïàäå ìåäèòà-
öè˛, èçó÷åíèå ñâÿùåííûõ òåêñòîâ è
îáó÷åíèå íå ïîíèìà˛ò êàê ôî∂ìû
áîãîñëóæåíèÿ â òîé ñòåïåíè, êàê ˝òî
äåëà˛ò íà Âîñòîêå. Â Èíäèè ∂àñï∂îñò∂à-
íåí îáû÷àé, ñîãëàñíî êîòî∂îìó ë˛äè
ï∂åêëîííîãî âîç∂àñòà ï∂îäà˛ò âñå ñâîè
çåìíûå âëàäåíèÿ, îòï∂àâëÿ˛òñÿ ê ñâÿ-
ùåííîìó ìåñòó, íàï∂èìå∂ Âà∂àíàñè
(Áåíà∂åñ) íà Ãàíãå, è ï∂îâîäÿò òàì
îñòàòîê ñâîåé æèçíè, èíîãäà âûïîëíÿÿ
ïóäæè èëè ∂èòóàëüíûå æå∂òâîï∂èíî-
øåíèÿ, íî ÷àùå âñåãî ìåäèòè∂óÿ íà
áîæåñòâåííoe. Äëÿ ï∂îñòîãî èíäóñà
òàêàÿ ìåäèòàöèÿ ÿâëÿåòñÿ âûñøåé ôî∂-
ìîé áîãîñëóæåíèÿ.

È áåç ˝òèõ ∂àññóæäåíèé àáñîë˛òíî
ÿñíî, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ èìååò êàê òèïè÷-
íûå ôî∂ìû öå∂åìîíèàëüíîãî è ï∂àçä-
íè÷íîãî áîãîñëóæåíèÿ, òàê è ñâî˛ ñîá-
ñòâåííó˛ óíèêàëüíó˛ ôî∂ìó äóõîâíîé
æèçíè: îäèòèíã è îáó÷åíèå. Ïî ñ∂àâíå-
íè˛ è ïî êîíò∂àñòó ñ ˝òèì êàòîëè÷åñêàÿ
öå∂êîâü ñ÷èòàåò ôî∂ìàìè áîãîñëóæåíèÿ
âñå ñâîè ñåìü òàèíñòâ. Èìåííî ïî˝òîìó
âñåõ ñâÿòûõ òàéí â êàòîëè÷åñêèõ öå∂êâÿõ
ï∂èîáùàåò â îñíîâíîì òîëüêî ïîñâÿ-
ùåííûé â äóõîâíûé ñàí ñâÿùåííèê.
Ñâÿòûõ òàéí ï∂èîáùà˛ò çà ï∂åäåëàìè
öå∂êâè òîëüêî ï∂è îñîáûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâàõ, íàï∂èìå∂, ï∂è óõîäå çà
áîëüíûìè. Ñåìü ñâÿòûõ òàéí âêë˛÷à˛ò
ê∂åùåíèå, ìè∂îïîìàçàíèå, èñïîâåäü,
ï∂è÷àùåíèå (åâõà∂èñòè˛), á∂àê, ñâÿ-
ùåíñòâî è åëåîñâÿùåíèå (ñîáîpîâàíèå)
áîëüíûõ è íåìîùíûõ. Íî «ñâÿòîé
òàéíîé âñåõ ñâÿòûõ òàéí» äëÿ ∂èìñêèõ
êàòîëèêîâ ÿâëÿåòñÿ áîãîñëóæåíèå, îáû÷-
íî íàçûâàåìoe ìåññîé, êîòî∂àÿ îòìå÷à-
åò ñìå∂òü è âîñê∂åñåíèå Èèñóñà Õ∂èñòà è
åãî ï∂èñóòñòâèå â îáùèíå âå∂ó˛ùèõ. 

Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè òîæå èìååò,
òàê ñêàçàòü, ñâî˛ «ñâÿòó˛ òàéíó âñåõ
ñâÿòûõ òàéí», à èìåííî, îäèòèíã è îáó÷å-
íèå. Ãëàâíàÿ ∂åëèãèîçíàÿ öåëü âñåõ
ï∂àêòèêó˛ùèõ ñàåíòîëîãîâ çàêë˛÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òîáû äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ «êëè∂»
è «îïå∂è∂ó˛ùèé ò¤òàí», êîòî∂ûé ãîñ-
ïîäñòâóåò íàä «æèçíü˛, ìûñëü˛, ìàòå-
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∂èåé, ˝íå∂ãèåé, ï∂îñò∂àíñòâîì è â∂åìå-
íåì». Îñíîâíûìè ∂åëèãèîçíûìè ñ∂åäñò-
âàìè äëÿ äîñòèæåíèÿ ˝òèõ öåëåé ÿâ-
ëÿ˛òñÿ ñëîæíûå ó∂îâíè è ñòóïåíè 
îäèòèíãà è îáó÷åíèÿ. Ïî ñâîåé ∂åëè-
ãèîçíîé âàæíîñòè òî, ÷åì äëÿ êàòîëèêà
ÿâëÿåòñÿ åâõà∂èñòèÿ, äëÿ ñàåíòîëîãà
ÿâëÿ˛òñÿ îäèòèíã è îáó÷åíèå. Êàê
êàòîëèêè ñ÷èòà˛ò ñåìü ñâÿòûõ òàèíñòâ
ãëàâíûìè ñ∂åäñòâàìè ñïàñåíèÿ ìè∂à, òàê
ñàåíòîëîãè ñ÷èòà˛ò îäèòèíã è îáó÷åíèå
îñíîâíûìè ñ∂åäñòâàìè ñïàñåíèÿ, êîòî-
∂îå îíè íàçûâà˛ò îïòèìàëüíûì âûæè-
âàíèåì íà âñåõ äèíàìèêax.

Åñëè áû ìåíÿ, êàê ó÷åíîãî, çàíè-
ìà˛ùåãîñÿ ñ∂àâíèòåëüíîé ∂åëèãèåé,
ñï∂îñèëè: «Ãäå ó ∂èìñêèõ êàòîëèêîâ
íàõîäÿòñÿ ìåñòà áîãîñëóæåíèÿ?» — ÿ áû
äàë òàêîé îòâåò: «àçóìååòñÿ òàì, ãäå
ï∂èâå∂æåíöåâ ï∂èîáùà˛ò ñâÿòûõ òàéí».
Íà âîï∂îñ «Ãäå ó ñàåíòîëîãîâ íàõîäÿòñÿ
ìåñòà áîãîñëóæåíèÿ?» — ÿ áû äàë òàêîé
îòâåò: «àçóìååòñÿ òàì, ãäå ï∂èõîæàíå
ïîëó÷à˛ò îäèòèíã è îáó÷åíèå ïî

îñíîâîïîëàãà˛ùèì ò∂óäàì ïî Ñàåíòî-
ëîãèè». Ñâÿùåííûì ïèñàíèåì Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿ˛òñÿ ∂àáîòû Õàá-
áà∂äà ïî Äèàíåòèêå è Ñàåíòîëîãèè.
Îã∂îìíîå áîëüøèíñòâî ̋ òèõ ∂àáîò ïîñâÿ-
ùåíî òîìó, ÷òî ñàåíòîëîãè íàçûâà˛ò
òåõíîëîãèåé îäèòèíãà è îpãàíèçàöèåé è
ï∂åäocòàâëåíèåì îäèòèíãà è îáó÷åíèÿ
∂ÿäîâûì ÷ëåíàì Öå∂êâè. ßâíîå àêöåí-
òèpîâàíèå âàæíîñòè îäèòèíãà â ∂àáîòàõ
Õàááà∂äà óáåäèò êàæäîãî ó÷åíîãî,
çàíèìà˛ùåãîñÿ ∂åëèãèåé, ÷òî îäèòèíã è
îáó÷åíèå — ˝òî öåíò∂àëüíûå ∂åëèãèîç-
íûå äåéñòâèÿ è ãëàâíûå ôî∂ìû
Áîãîñëóæåíèÿ Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè.

Êàê ó÷åíûé, çàíèìà˛ùèéñÿ ï∂îáëå-
ìàìè ñ∂àâíèòåëüíîé ∂åëèãèè, ÿ ìîãó
ñîâå∂øåííî îï∂åäåëåííî ñêàçàòü: ïå∂-
âîå, ÷òî îäèòèíã è îáó÷åíèå — ˝òî êë˛-
÷åâûå ôî∂ìû áîãîñëóæåíèÿ â ñèñòåìå
âå∂îâàíèé ñàåíòîëîãà. È âòî∂îå — ìåñòà,
ãäå îäèòèíã è îáó÷åíèå ï∂åäîñòàâëÿ˛òñÿ
ï∂èâå∂æåíöàì, áåçóñëîâíî ÿâëÿ˛òñÿ
ñàåíòîëîãè÷åñêèìè õ∂àìàìè.

Ïpèëîæåíèå òpè
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Ôpàíê Ê. Ôëèíí

Îá àâòîpå 

Ôpàíê Ê. Ôëèíí pàáîòàåò ïpoôeññîpoì påëè-
ãèoçíûõ íàóê â Âàøèíãòîíñêîì óíèâåpñèòeòe
Ñåíò-Ëóèñà, øòàò Ìèññópè. Îí èìååò ñòeïeíü
Áàêàëàâpà èñêóññòâ ïî ôèëîñîôèè îò óíèâåp-
ñèòeòa Êóèíñè, øòàò Èëëèíîéñ, Áàêàëàâpà
áîãîñëîâèÿ ñ îòëè÷èåì oò Ãàpâàpäñêîé Áîãîñëîâ-
ñêîé øêîëû, Êåìápèäæ, øòàò Ìàññà÷óñåòñ, è
ñòåïåíü äîêòîpà ôèëîñîôèè ïî èçó÷åíè_ îñî-
áåííûõ peëèãèé îò êîëëåäæà óíèâåpñèòeòà ñâ.

Ìàéêëà, Òåîëîãè÷åñêîé øêîëû Òîpoíòî,
Òîpoíòî, øòàò Îíòàpèî. Îí ïpoøåë äîïîë-
íèòåëüíîå îáó÷åíèå â Ãàpâàpäñêîì óíèâåpñèòeòe,
Ïåíñèëüâàíñêîì óíèâåpñèòeòe è Ãåéäåëüáåpãñêîì
óíèâåpñèòeòe, Ãåpìàíèÿ, ãäå îí ïpeïîäàâàë
ïpeäìeò ôèëîñîôèè è ïpeäìeò äpåâíèõ påëèãèé
Áëèæíåãî Âîñòoêà. 

C 1968 ãoäà Ôëèíí ïèñàë è ÷èòàë ëåêöèè î
íîâûõ påëèãèoçíûõ äâèæåíèÿõ, êîòîpûe ïîÿâè-
ëèñü â XIX è XX âåêàõ. Îí ÿâëÿåòñÿ äîñòîéíûì
÷ëåíîì Àìepèêàíñêîé Àêàäåìèè åëèãèè.



Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ —
∂àññìîò∂åòü Ñàåíòîëîãè˛ ñ òî÷êè ç∂åíèÿ
ñîöèîëîãèè. 

Âîï∂îñ çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÿâëÿåòñÿ
ëè Ñàåíòîëîãèÿ ∂åëèãèåé, è åñëè äà, òî ê
êàêîìó òèïó ∂åëèãèé îíà îòíîñèòñÿ? Â
˝òîé ñòàòüå ìû ïîïûòàåìñÿ ÷àñòè÷íî
îòâåòèòü íà ˝òè âîï∂îñû.

Ìû òàêæå îïèøåì íåêîòî∂ûå
àñïåêòû Ñàåíòîëîãèè, îòíîñÿùèåñÿ ê åå
ñåãîäíÿøíåìó ñîñòîÿíè˛. Íàøà ï∂åçåí-
òàöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ íè ïîëåìè÷åñêîé, íè
àïîëîãåòè÷åñêîé. 

I. ßÂËßÅÒÑßÙ ËÈ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß
PÅËÈÃÈÅÉ?

I.I. ˘òî ìû ïîä∂àçóìåâàåì ïîä
∂åëèãèåé?

Íàøà ñòàòüÿ íå ñòàâèò ïå∂åä ñîáîé
öåëü äàòü íà÷àëî ôóíäàìåíòàëüíîé
äèñêóññèè îá îï∂åäåëåíèè ∂åëèãèè êàê
òàêîâîé. Ìû, òåì íå ìåíåå, ìîæåì
ï∂åäñòàâèòü ∂àáî÷ó˛ òî÷êó ç∂åíèÿ è
ï∂èéòè ê ñîãëàøåíè˛ î ìèíèìàëüíîì
íàáî∂å õà∂àêòå∂èñòèê, êîòî∂ûå ìîæíî
íàéòè â áîëüøèíñòâå ∂åëèãèé. Ìû îòäàåì
ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî ˝òà òî÷êà ç∂åíèÿ
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åå êîñìîëîãèÿ, àíòpîïîëîãèÿ,
ñèñòåìà ¤òèêè è

ìåòîäèêè

åäæèñ Äå∂èêáó∂ã
Ï∂îôåññî∂ cîöèîëîãèè ∂åëèãèè 

yíèâå∂ñèòåò Ëèëëÿ III 
Ëèëëü, Ô∂àíöèÿ



óñëîâíî èãíî∂è∂óåò äèñêóññè˛ ïî
îï∂åäåëåíè˛ ∂åëèãèè, âûçâàííó˛ íîâû-
ìè ôî∂ìàìè ∂åëèãèé. Ìû ìîæåì
ñîãëàñèòüñÿ ñ Á∂àéàíîì Óèëñîíîì, ÷òî
∂åëèãèÿ âêë˛÷àåò â ñåáÿ:

• Êîñìîëîãè˛, â êîòî∂îé âñåëåííàÿ
èìååò ñìûñë ïî îòíîøåíè˛ ê îäíîé èëè
áîëüøåìó êîëè÷åñòâñâå∂õúåñòåñòâåííûõ
ñèë. Êîíöåïöèÿ ˘åëîâåêà âûõîäèò çà
ï∂åäåëû åãî çåìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
Åñòü «äî» è åñòü «ïîñëå». Êîíå÷íûé
õà∂àêòå∂ ˘åëîâåêà íå ï∂èçíàåòñÿ.

• Í∂àâñòâåííîñòü, êîòî∂àÿ ï∂îèñ-
òåêàåò èç ˝òîé êîñìîëîãèè. Îíà
ñîäå∂æèò äè∂åêòèâû è íî∂ìû â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ï∂åäïîëàãàåìûì ñìûñëîì
âñåëåííîé.

• Ñ∂åäñòâà, êîòî∂ûå ââîäÿò ë˛äåé â
êîíòàêò ñî ñâå∂õúåñòåñòâåííîé ïå∂âî-
îñíîâîé: ìîëèòâû è ä∂óãèå ∂åëèãèîçíûå
îá∂ÿäû, ìåòîäû ìåäèòàöèè.

• åëèãèîçíó˛ îáùèíó ïîñëåäî-
âàòåëåé, êàêîé áû ìàëåíüêîé îíà íè
áûëà, åñëè îíà ñïîñîáíà ïîääå∂æèâàòü è
âîñï∂îèçâîäèòü âå∂îâàíèÿ è ï∂îïî-
âåäîâàòü ï∂åèìóùåñòâà ñïàñåíèÿ äóøè. 

Êîìáèíàöèÿ ˝òèõ ˝ëåìåíòîâ äåëàåò
âîçìîæíûì îòëè÷àòü ∂åëèãèè: 

(1) îò äåèñòè÷åñêèõ ôèëîñîôèé, êîòî-
∂ûå ï∂åäîñòàâëÿ˛ò íàì êîñìîëîãè˛ è
ñìûñë áûòèÿ, íî íå ï∂åäíàçíà÷åíû äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñâÿçûâàòü ë˛äåé ñî ñâå∂õú-
åñòåñòâåííûìè ñèëàìè; 

(2) îò èíäèâèäóàëüíîé ìàãèè, íàï∂àâ-
ëåííîé íà ïîëó÷åíèå ˝ìïè∂è÷åñêèõ
∂åçóëüòàòîâ ïîñ∂åäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ
˝ìïè∂è÷åñêèõ ìåòîäîâ;

(3) îò äåèñòè÷åñêèõ î∂ãàíèçàöèé, òà-
êèõ êàê Ñâîáîäíûå Ìàñîíû, êîòî∂ûå
ï∂èçíà˛ò ñóùåñòâîâàíèå Âåëèêîãî À∂-
õèòåêòî∂à âñåëåííîé, íî ÷üè îá∂ÿäû íå
íàï∂àâëåíû íà òî, ÷òîáû óñòàíîâèòü
îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ñ Íèì.

I.II. Ñîäå∂æàíèå Ñàåíòîëîãèè

Ñàåíòîëîãèÿ âêë˛÷àåò â ñåáÿ êîñìî-
ëîãè˛, àíò∂îïîëîãè˛, ˝òèêó, ∂åëèãè-
îçíûå öå∂åìîíèè, ìåòîä Îäèòèíãà, ìåòîä
î÷èùåíèÿ òåëà, ìåòîäû îáó÷åíèÿ è
òåî∂è˛ îáùåíèÿ.

Êîñìîëîãèÿ: Ñâå∂õúåñòåñòâåííîå 
â Ñàåíòîëîãèè

Îñíîâàòåëü Ñàåíòîëîãèè, Ë. îí
Õàááà∂ä (1911-86), âîç∂îæäàåò òåçèñ î
ïå∂âè÷íûõ äóõàõ. Îí óòâå∂æäàåò, ÷òî äî
∂îæäåíèÿ âñåëåííîé ñóùåñòâîâàëè äóõè,
êîòî∂ûõ îí íàçûâàåò «ò˝òàíàìè». Îíè
áûëè áåñïëîòíûìè, íå èìå˛ùèìè ìàññû
ñîçäàíèÿìè áåç â∂åìåííûõ ã∂àíèö, íå
çàíèìà˛ùèìè ìåñòà â ï∂îñò∂àíñòâå,
âñåâåäóùèìè, âñåìîãóùèìè, íå∂àç∂ó-
øèìûìè, áåññìå∂òíûìè è ñïîñîáíûìè
ñîçäàâàòü âñå. ˙òè íåîñÿçàåìûå ñóùåñòâà
âìåñòå ñ Âûñøåé Ñóùíîñòü˛ ñîçäàëè
âñåëåííó˛. Â ï∂îöåññå ñîçèäàíèÿ îíè
ïîïàëèñü â ñâî˛ ñîáñòâåííó˛ ëîâóøêó è
óâÿçëè â ñâîèõ ñîçäàíèÿõ (à îñîáåííî â
˘åëîâåêå) òî åñòü â ìàòå∂èè, ˝íå∂ãèè,
ï∂îñò∂àíñòâå è â∂åìåíè (ñîê∂àùåííî
Ì˙ÑÒ, ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé), çàáûâ,
÷òî îíè è áûëè åå ñîçäàòåëÿìè. Òàêèì
îá∂àçîì, îíè óò∂àòèëè ñâîå ìîãóùåñòâî
è âñåçíàíèå è ñòàëè óÿçâèìûìè ÷åëî-
âå÷åñêèìè ñóùåñòâàìè. Ñ òîãî â∂åìåíè
îíè âîçâ∂àùàëèñü æèçíü çà æèçíü˛,
ïîñåëÿÿñü â ∂àçíûå òåëà. Ñåãîäíÿ ò˝òàíû
çàáûëè î ñâîåì äåéñòâèòåëüíîì äó-
õîâíîì åñòåñòâå è ïîëàãà˛ò, ÷òî îíè
ÿâëÿ˛òñÿ ë˛äüìè. Ñëåäîâàòåëüíî, ÷å-
ëîâåê èìååò äóõîâíîå ï∂îèñõîæäåíèå: îí
ÿâëÿåòñÿ ñîâîêóïíîñòü˛ òåëà, ∂àçóìà è
ò˝òàíà. ˙òî — ãíîñòè÷åñêàÿ âå∂ñèÿ
ïàäåíèÿ ñîâå∂øåííîãî ÷åëîâåêà â
íåñîâå∂øåíñòâî è ïå∂åíîñ íà ä∂óãèå
óñëîâèÿ  äåéñòâèÿ ã∂å÷åñêîé ä∂àìû, â
êîòî∂îé Áîãè âìåøèâà˛òñÿ â äåëà 
ë˛äåé è ïîïàäà˛òñÿ â ëîâóøêó.
Îñâîáîæäåíèå äîëæíî ïîëîæèòü êîíåö
íåï∂å∂ûâíîìó ∂ÿäó æèçíåé. Ñàåí-
òîëîãèÿ õî÷åò ïå∂åíåñòè ÷åëîâåêà 
áëèæå ê ñîñòîÿíè˛ ïå∂âîíà÷àëüíîãî
ò¤òàíà.
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Äèíàìèêè è ˙òèêà

Ñàåíòîëîãèÿ èìååò äåëî ñ äâèæóùåé
ñèëîé Âñåëåííîé è ñìûñëîì ñóùå-
ñòâîâàíèÿ. Bñåëåííàÿ ìîòèâè∂óåòñÿ äè-
íàìè÷åñêèì ïîáóæäåíèåì, êîòî∂îå
ÿâëÿåòñÿ ñèëîé, íàõîäÿùåéñÿ â ∂àñïî∂ÿ-
æåíèè âûæèâàíèÿ — îñíîâíîãî ï∂èíöèïà
ñóùåñòâîâàíèÿ. ˙òîò ï∂èíöèï ∂àçëè÷åí ó
∂àçíûõ èíäèâèäóóìîâ è ∂àñ. Îí çàâèñèò îò
ôèçèîëîãèè, îê∂óæà˛ùåé ñ∂åäû è îïûòà.
Îí âëèÿåò íà ñò∂åìëåíèå ˘åëîâåêà ê
æèçíè, ê àêòèâíîñòè èíòåëëåêòà, ∂àññìà-
ò∂èâàåìîãî êàê ñïîñîáíîñòü èíäèâèäó-
óìà, ã∂óïïû ë˛äåé èëè ∂àñû ∂åøàòü
ï∂îáëåìû, ñâÿçàííûå ñ âûæèâàíèåì. 

Í∂àâñòâåííîñòü èíäèâèäóóìà ∂àññìà-
ò∂èâàåòñÿ ñ òî÷êè ç∂åíèÿ äåéñòâèé,
êîòî∂ûå îí ñîâå∂øàåò äëÿ âûæèâàíèÿ. Ñ
òàêîé òî÷êè ç∂åíèÿ äîá∂î — ˝òî òî, ÷òî
êîíñò∂óêòèâíî, à çëî — òî, ÷òî íà-
ï∂àâëåíî ï∂îòèâ âûæèâàíèÿ. Ïîíÿòíî,
÷òî ˝òèêà Ñàåíòîëîãèè íå ÿâëÿåòñÿ
íàáî∂îì èíñò∂óêöèé (Áå∂ãñîíèàíñêîé
èäååé çàìêíóòûõ ìî∂àëüíûõ ï∂èí-
öèïîâ). Îíà ÿâëÿåòñÿ ∂åçóëüòàòîì
ïîíèìàíèÿ è ãëóáèííîãî óñâîåíèÿ 
ñìûñëà æèçíè, êîòî∂ûé äåéñòâóåò êàê
ëè÷íûé î∂èåíòè∂. ˙òî ìîæíî ò∂àêòîâàòü
êàê îòê∂ûòó˛ ñèñòåìó ìî∂àëüíûõ
ï∂èíöèïîâ. 

Â Ñàåíòîëîãèè, êàê â äóõîâíîé ã∂óïïå,
îòñóòñòâóåò ïîíÿòèå «ã∂åõ». Ñóùåñòâó˛ò
îøèáêè, êîòî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ äåñò∂óê-
òèâíûìè äåéñòâèÿìè ï∂îòèâ ˘åëîâåêà,
ñåìüè, îáùåñòâà, Áîãà. ˘àñòü çàäà÷ ˙òèêè
çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ∂àñïîçíàòü è
èñï∂àâèòü îøèáêè. 

Âíóò∂åííèé ñòèìóë – Äèíàìèêa –
ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñëîæíûì ïî  ìå∂å
óñëîæíåíèÿ î∂ãàíèçìà. Â «íî∂ìàëüíîì»
(íåàááåppèpîâàííoì) ÷åëîâåêå îíà ∂àç-
áèâàåòñÿ íà âîñåìü îáëàñòåé, êîòî∂ûå
ñîîòâåòñòâó˛ò îï∂åäåëåííûì öåëÿì:

1. Äèíàìèêà caìoão ñåáÿ, êîòî∂àÿ
ñîñòîèò èç ïîáóæäåíèÿ èíäèâèäóóìà ê

òîìó, ÷òîáû âûæèâàòü, ïîëó÷àòü óäîâîëü-
ñòâèå è èçáåãàòü áîëè. Îíà èìååò äåëî ñ
ïèùåé, îäåæäîé, æèëèùåì, ëè÷íûìè
àìáèöèÿìè è îáùèìè öåëÿìè èíäè-
âèäóóìà.

2. Äèíàìèêà ñåêñà, êîòî∂àÿ
∂óêîâîäèò ï∂îöåññîì âîñï∂îèçâåäåíèÿ.

3. Ã∂óïïîâàÿ äèíàìèêà, êîòî∂àÿ
óï∂àâëÿåò îáùåñòâåííîé æèçíü˛. Îíà
ñòèìóëè∂óåò ïîâåäåíèå, íàï∂àâëåííîå íà
ïîääå∂æàíèå âûæèâàíèÿ ã∂óïïû, â
êîòî∂ó˛ âõîäèò èíäèâèäóóì.

4. Äèíàìèêà ÷åëîâå÷åñòâà, êîòî∂àÿ
îõâàòûâàåò âûæèâàíèå âèäà.

5. Äèíàìèêà æèçíè, êîòî∂àÿ ïîáóæ-
äàåò ëè÷íîñòü ∂àáîòàòü äëÿ æèçíè êàê
òàêîâîé, òî åñòü äëÿ âñåõ æèâûõ ñîçäàíèé:
∂àñòåíèé è æèâîòíûõ.

6. Äèíàìèêà ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé
— ˝òî èíäèâèäóàëüíîå ñò∂åìëåíèå ê
óâåëè÷åíè˛ âûæèâàíèÿ ìàòå∂èè, ˝íå∂-
ãèè, ï∂îñò∂àíñòâà è â∂åìåíè.

7. Äèíàìèêà ìûñëè — ˝òî èíäèâè-
äóàëüíîå ñò∂åìëåíèå ê âûæèâàíè˛ êàê
ìûñëÿùåãî è äóõîâíîãî cóùåñòâà.

8. Äèíàìèêà óíèâå∂ñàëüíîé ìûñëè —
˝òî ñò∂åìëåíèå ê âûæèâàíè˛ Ñîçäàòåëÿ
èëè Âûñøåé Ñóùíîñòè. Ïå∂âûå ÷åòû∂å
Äèíàìèêè ñâÿçàíû ñ Äèàíåòèêîé.
Îñòàëüíûå, êîòî∂ûå áûëè ñôî∂ìóëè-
∂îâàíû â íà÷àëå 50-õ ãîäîâ, èìå˛ò
ìåòàôèçè÷åñêó˛ ï∂è∂îäó, è èìè
çàíèìàåòñÿ Ñàåíòîëîãèÿ (íèæå ï∂èâå-
äåíû îòëè÷èÿ äëÿ ñ∂àâíåíèÿ). 

Ïîñëåäîâàòåëè ï∂èçûâà˛òñÿ ê æèç-
íè â ñîîòâåòñòâèè ñî âñåìè Äèíàìèêàìè.
Êîíò∂îëüíûå âîï∂îñû äëÿ ñàìîàíàëèçà
ïîìîãà˛ò èì îöåíèòü ó∂îâåíü ñâîåãî
ïîëîæåíèÿ ïî îòíîøåíè˛ ê êàæäîé 
èç íèõ. Ñ ïîìîùü˛ ñâÿùåííèêà îíè
çàíèìà˛òñÿ ïîèñêîì ñ∂åäñòâ äëÿ òîãî,
÷òîáû èñï∂àâèòü äåôåêòèâíûå ñîñòîÿíèÿ.
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Ó÷åíèå Ë. îíà Õàááà∂äà âêë˛÷àåò â
ñåáÿ êîíöåïöè˛ èíäèâèäóóìà, â êîòî∂îì
òåñíî ñâÿçàíû òåëî è ∂àçóì. 

Íà îñíîâàíèè ñâîèõ èññëåäîâàíèé
∂àçóìà è ÷åëîâå÷åñêîé ï∂è-
∂îäû, Ë. îí Õàááà∂ä â 1950
ãîäó íàïèñàë ñâîé ò∂óä
«Äèàíåòèêà: cîâ∂åìåííàÿ íà-
óêà äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ»,
êîòî∂ûé ñ∂àçó æå ñòàë
áåñòñåëëå∂îì è ïîñëóæèë
òîë÷êîì ê îá∂àçîâàíè˛ Äè-
àíåòè÷åñêèõ î∂ãàíèçàöèé. Â
˝òî â∂åìÿ Äèàíåòèêà îá∂à-
ùàëàñü èñêë˛÷èòåëüíî ê
∂àçóìó êàê ê ñ∂åäñòâó îá-
ëåã÷åíèÿ èëè îñâîáîæäåíèÿ
èíäèâèäóóìà îò äóøåâíîé
ò∂àâìû. Â íà÷àëå 50-õ ãîäîâ
Õàááà∂ä, ï∂îäîëæàÿ ñâî˛
∂àáîòó, âîøåë â äóõîâíó˛
ñôå∂ó èññëåäîâàíèé, oòêpûâ,
÷òî ˘åëîâåê ÿâëÿåòñÿ áåññìå-
∂òíûì äóõîì, êîòî∂ûé èìååò
áåñêîíå÷íîå ÷èñëî æèçíåé è êîòî∂ûé
ï∂îñòè∂àåòñÿ çà ï∂åäåëû ôèçè÷åñêèõ
èçìå∂åíèé. Ïå∂âàÿ Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
áûëà îñíîâàíà â 1954 ãîäó. 

Â Ñàåíòîëîãèè ∂àçóì ìîæåò áûòü
óïîäîáëåí êîìïü˛òå∂ó ñ äâóìÿ îñíîâ-
íûìè êîìïîíåíòàìè: àíàëèòè÷åñêèé óì è
∂åàêòèâíûé óì. 

Àíàëèòè÷åñêèé óì ìîæíî ï∂åäñòàâèòü
êàê èíòåëëåêò, íèêîãäà íå îøèáà˛ùèéñÿ
î∂ãàí, êîòî∂ûé ñ÷èòàåòñÿ öåíò∂îì
îñîçíàíèÿ èíäèâèäóóìà («ÿ» èëè îñíîâà
ëè÷íîñòè). ˙òîò àíàëèçàòî∂ àíàëîãè÷åí
êîìïü˛òå∂ó, ∂àáîòà˛ùåìó ñ îùóùå-
íèÿìè (∂àçä∂àæèòåëÿìè, ïîñòóïà˛ùèìè
èç âíåøíåãî ìè∂à), ìûñëåííûìè îá∂à-
çàìè è âîñïîìèíàíèÿìè, ñîäå∂æàùèìèñÿ â
ñòàíäà∂òíîì áàíêå ïàìÿòè. ˙òîò áàíê
ïàìÿòè îò ìîìåíòà ∂îæäåíèÿ äî ñìå∂òè,
êàê âî â∂åìÿ áîä∂ñòâîâàíèÿ, òàê è âî
â∂åìÿ ñíà, ïîëó÷àåò èíôî∂ìàöè˛, ïå∂å-
äàâàåìó˛ ∂àçëè÷íûìè î∂ãàíàìè ÷óâñòâ,
êîòî∂ó˛ îí õ∂àíèò ïîëíîñòü˛, â õ∂îíî-

ëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, â ∂àç-
ëè÷íûõ ôàéëàõ (ñëóõîâûõ, âèçóàëüíûõ,
îñÿçàòåëüíûõ è ò. ä.). ˙òè ôàéëû õ∂àíÿòñÿ
è íàõîäÿòñÿ â ∂àñïî∂ÿæåíèè àíàëèòè-
÷åñêîãî óìà, êîòî∂ûé ∂àáîòàåò ïîñòîÿí-
íî. Îí íåï∂å∂ûâíî ïîëó÷àåò êîïèè
ñîõ∂àíåííûõ ôàêñèìèëå, îöåíèâàåò èõ,

ñ∂àâíèâàåò äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîëó÷èòü ï∂àâèëüíûå îòâåòû
íà ï∂îáëåìû, âîçíèêà˛ùèå
ïå∂åä èíäèâèäóóìîì. Äëÿ
òîãî, ÷òîáû âûïîëíÿòü
∂óòèííûå çàäà÷è, òàêèå êàê
õîäüáà, ïå÷àòàíèå íà ìàøèí-
êå è ò. ï. áåç èñïîëüçîâàíèÿ
áåñïîëåçíîé èíôî∂ìàöèè, îí
ñîçäàåò ãîòîâûå ê ∂àáîòå
öåïî÷êè, êîòî∂ûå óï∂àâëÿ˛ò
òåìè ôóíêöèÿìè, êîòî∂û-
ìè îâëàäåë ÷åëîâåê. Â ï∂èí-
öèïå, àíàëèòè÷åñêèé óì ÿâëÿ-
åòñÿ ∂àçíîâèäíîñòü˛  ∂àöèî-
íàëüíîãî áåçîøèáî÷íî  ∂àáî-
òà˛ùåãî êîìïü˛òå∂à, êîòî-
∂ûé íå âûçûâàåò ïñèõè÷åñêèõ
èëè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ∂àñ-
ñò∂îéñòâ. 

Íåíî∂ìàëüíîå ïîâåäåíèå âîçíèêàåò
áëàãîäà∂ÿ ∂åàêòèâíîìó óìó, êîòî∂ûé
õ∂àíèò èíã∂àììû. Ïîñëåäíèå — ˝òî íå
ñîâñåì âîñïîìèíàíèÿ. Îíè — ïîëíàÿ
çàïèñü âî âñåõ äåòàëÿõ âñåõ îùóùåíèé,
ïîëó÷åííûõ èíäèâèäóóìîì â ìîìåíò
áîëè, ïîëíîé èëè ÷àñòè÷íîé ïîòå∂è
ñîçíàíèÿ, òàêîé êàê îáìî∂îê èëè
àíåñòåçèÿ.

a. Îäèòèíã.

Âàæíåéøàÿ ∂åëèãèîçíàÿ ïpàêòèêà
Ñàåíòîëîãèè èçâåñòía êàê oäèòèíã. Äëÿ
ñàåíòîëîãîâ oäèòèíã —  ìåòîäè÷åñêèé
äóõîâíûé ïóòü. ˘òî ˝òî òàêîå?

Îäèòèíã ïîçâîëÿåò èíäèâèäóóìó
âîññòàíîâèòü âñå ñîáûòèÿ â ˝òîé æèçíè, à
òàêæå â ï∂îøëûõ æèçíÿõ, íà ò∂àêå
â∂åìåíè. Íàèáîëåå âàæíûìè èç âîñ-
ñòàíîâëåííûõ ñîáûòèé ÿâëÿ˛òñÿ ò∂àâ-
ìè∂ó˛ùèå ñîáûòèÿ, âî â∂åìÿ êîòî∂ûõ
áûëî çàá∂àíî íåêîòî∂îå êîëè÷åñòâî
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˝íå∂ãèè, ÷òî óìåíüøàåò ñïîñîáíîñòè èç-çà
áëîêè∂îâàíèÿ äåéñòâèÿ è ∂àöèîíàëüíîãî
ìûøëåíèÿ. Âîñïîìèíàíèå ˝òèõ ñîáûòèé è
ï∂îõîæäåíèå ÷å∂åç íèõ îñâîáîæäàåò c
ïîìîùü˛ àá∂åàêöèè (îñâîáîæäåíèÿ îò
íàïpÿæåíèÿ ïpè ïîâòîpíîì ïpîè-
ãpûâàíèè ñèòóàöèè) ˝íå∂ãè˛, êîòî∂àÿ
áûëà ï∂èâÿçàíà ê èíöèäåíòó è êîòî∂àÿ,
òàêèì îá∂àçîì, ñòàíîâèòñÿ äîñòóïíîé.
˙òî ï∂èâîäèò ê îùóùåíè˛ áëàãîïîëó÷èÿ.
Áîëåå òîãî, ï∂îøëûå ñîáûòèÿ ∂àñ-
ñìàò∂èâà˛òñÿ êàê èñòî÷íèêè ôèçè÷åñêèõ
è ïñèõè÷åñêèõ áîëåçíåé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
èõ ∂àñïîçíàâàíèå è ∂àáîòà, êîòî∂ó˛
âûïîëíÿåò ñ íèìè ÷åëîâåê, ïîäâå∂ãàåìûé
oäèòèíãó,  ï∂èâîäèò ê èõ ñòè∂àíè˛.
Íàï∂èìå∂, ÷åëîâåê, èñïûòûâà˛ùèé áîëü,
ìîæåò óçíàòü âî â∂åìÿ oäèòèíãà, ÷òî îí
áûë çàäóøåí âî â∂åìÿ ï∂îøëîé æèçíè.
Ï∂îõîäÿ ò∂àâìàòè÷åñêèé èíöèäåíò, îí
îñâîáîæäàåò áîëü, ñîï∂îâîæäàâøó˛ ˝òîò
èíöèäåíò. ˙òî íàïîìèíàåò ñîçäàíèå
ïå∂ñîíàëüíûõ ìèôîâ â øàìàíñêîì
ëå÷åíèè, îáñóæäàâøååñÿ Ëåâè-Ñò∂àóññîì
â åãî êíèãå «Ñòpóêòópà àíòpîïîëîãèè».

Â òå∂ìèíîëîãèè Õàááà∂äa, ñàåí-
òîëîãè÷åñêèé oäèòèíã èñïîëüçóåò âîç-
ìîæíîñòè àíàëèòè÷åñêîãî óìà äëÿ
îñâîáîæäåíèÿ ∂åàêòèâíîãî óìà îò åãî
∂àç∂óøèòåëüíûõ èíã∂àìì, êîòî∂ûå
ï∂åïÿòñòâó˛ò ñïîñîáíîñòè âîññòàíàâëè-
âàòü ñèëó âîïëîùåííîãî ò¤òàíà. 

åçóëüòàòîì oäèòèíãà ÿâëÿ˛òñÿ äâå
âåùè: 1) ïîñ∂åäñòâîì èññëåäîâàíèÿ
ï∂îøëîãî, îí áûñò∂î ïîêàçûâàåò
ïîñâÿùåííîìó, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ âñå-
ìîãóùèì âîïëîùåííûì äóõîì, îã∂à-
íè÷åííûì ÷åëîâå÷åñêîé îáîëî÷êîé; 
2) ñòè∂àíèå èíã∂àìì ï∂èâîäèò ê ñîñòîÿíè˛
«êëè∂». 

Óäàëåíèå èíã∂àìì ïîìîãàåò âîññòà-
íàâëèâàòü ñóùíîñòü. ˙òî ï∂îÿâëÿåòñÿ â
óâåëè÷åíèè æèçíåííîé ñèëû, â âîç-
∂àñòà˛ùèõ ñïîñîáíîñòÿõ ê âûæèâàíè˛,
ñîï∂îâîæäàåìûõ îùóùåíèåì ìîãóùåñòâà
è ëó÷øèìè âîçìîæíîñòÿìè, êîòî∂ûå
ìîãóò áûòü èçìå∂åíû ïî øêàëå òîíîâ. 

Äëÿ ñàåíòîëîãîâ oäèòèíã ÿâëÿåòñÿ
ôî∂ìîé ïàñòî∂ñêîãî ñîâåòà. Á∂àéàí
Óèëñîí ∂àçäåëÿåò ˝òó òî÷êó ç∂åíèÿ (ñì.
«Ñàåíòîëîãèÿ», 1994), ñ÷èòàÿ, ÷òî Ñàåí-
òîëîãèÿ ï∂îâîçãëàøàåò ñèñòåìàòèçàöè˛
îòíîøåíèé ñ äóõîâíûì, î∂èåíòàöè˛,
êîòî∂ó˛ ìîæíî íàéòè â  «ìåòîäèçìå».
Äëÿ íàñ – ˝òî ôî∂ìà ∂àöèîíàëèçàöèè
∂åëèãèîçíîé æèçíè. 

Äëÿ ñàåíòîëîãîâ oäèòèíã — ˝òî
ï∂åæäå âñåãî äóõîâíûé ïîèñê, êîòî∂ûé
îòê∂ûâàåò äîñòóï ê äóõîâíîé, áåñ-
ñìå∂òíîé ÷àñòè ˘åëîâåêà, êàê ˝òî
ï∂îèñõîäèò â âîñòî÷íûõ ∂åëèãèÿõ.   

Èìåííî â ï∂îöåññå oäèòèíãà ò¤òàí
óáåæäàåòñÿ â ñâîåì áåññìå∂òèè è ìîæåò
∂àñòè äóõîâíî. Ñ ïîìîùü_ îäèòèíãà
˘åëîâåê ëó÷øå îñîçíàåò ñâî˛ äóõîâíîñòü
è ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Âûñøåé
Ñóùíîñòü˛. Îäèòèíã òàêæå ïîçâîëÿåò
˘åëîâåêó ëó÷øå ïîíèìàòü âñå Bîñåìü
Äèíàìèê è ï∂èäàåò ñïîñîáíîñòü äåé-
ñòâîâàòü ñîîá∂àçíî ñ íèìè. 

Íåêîòî∂ûå ê∂èòèêè ∂åëèãèè ï∂è-
∂àâíèâà˛ò Ñàåíòîëîãè˛ ê îï∂åäåëåííîé
ôî∂ìå ïñèõîòå∂àïèè. Îäíàêî ìåòîäû è
∂èòóàëû Ñàåíòîëîãèè îòëè÷íû îò
ïñèõîòå∂àïåâòè÷åñêèõ, è îíè ñòàâÿò 
ïå∂åä ñîáîé ñîâå∂øåííî ä∂óãèå öåëè:
ïñèõîòå∂àïèÿ èìååò äåëî ñ ∂àçóìîì; öåëü
æå Ñàåíòîëîãèè — ñïàñåíèå äóõà: 
1) Èíäèâèäóóì, ïîäâå∂ãàåìûé oäèòèíãó,
ï∂èõîäèò ê ïîíèìàíè˛ äóàëèçìà ˘å-
ëîâåêà è ÷å∂åç îòê∂ûòèå ï∂îøëûõ
æèçíåé îñîçíàåò íåèçìåííîñòü åäèíîãî
ï∂èíöèïà íà ï∂îòÿæåíèè âñåõ æèçíåé; 
2) Ñàåíòîëîãèÿ òàêæå èìååò äåëî ñ
ò¤òàíîì. Ïóòåì èçáàâëåíèÿ ò¤òàíà îò
ìåíòàëüíîé è òåëåñíîé ìàññû ˝òîò
èíäèâèäóóì âîññòàíàâëèâàåò åãî ïå∂âî-
íà÷àëüíó˛ ñèëó; èíäèâèäóóì, êîòî∂îãî
ï∂åäñòàâëÿåò ò¤òàí, ìîæåò ñòàòü «oñâî-
áîæäåííûì ïpè æèçíè» (jivan mukti).

á. åëèãèîçíîå îáó÷åíèå.

Ä∂óãàÿ îñíîâíàÿ ∂åëèãèîçíàÿ ïpàê-
òèêà â Ñàåíòîëîãèè íàçûâàåòñÿ îáó-
÷åíèåì. Îíà çàêë˛÷àåòñÿ â èíòåíñèâíîì
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èçó÷åíèè Ñàåíòîëîãè÷åñêèõ Ñâÿùåííûõ
Êíèã äëÿ äóõîâíîãî ï∂îñâåùåíèÿ è äëÿ
ïîäãîòîâêè â êà÷åñòâå ñàåíòîëîãè÷åñêîãî
äóõîâíîãî ëèöà.

Ñàåíòîëîãè ïîëàãà˛ò, ÷òî îíè
äîëæíû èñïîëüçîâàòü ñâîè êà÷åñòâà äó-
õîâíîé îñâåäîìëåííîñòè âî âñåõ æèçíåí-
íûõ ñèòóàöèÿõ. Îíè íàõîäÿò ˝òîò ïóòü
ïîñ∂åäñòâîì èçó÷åíèÿ Ñàåíòîëîãè÷åñêèõ
Ñâÿùåííûõ Êíèã. ˙òî íàïîìèíàåò
èçó÷åíèå äëÿ ï∂îñâåùåíèÿ, êîòî∂îå ìû
íàõîäèì â ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ, íàï∂èìå∂,
èçó÷åíèå Òàëìóäà â èóäàèçìå, èçó÷åíèå
ó÷åíèÿ Áóääû è èçó÷åíèå ˝çîòå∂è÷åñêèõ
ïèñàíèé. Áîëåå òîãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ
ó÷åíèåì, oäèòèíã è îáó÷åíèå èäóò ∂óêà îá
∂óêó. Ñàåíòîëîã äîëæåí îäíîâ∂åìåííî
∂àçâèâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, ∂àñøè∂ÿòü
ñâîè îáÿçàííîñòè è óãëóáëÿòü ñâîè
ïîçíàíèÿ. Èíäèâèäóóì îòê∂ûâàåò, ÷òî îí
ìîæåò äåéñòâîâàòü ñ ìîãóùåñòâîì
îëèöåòâî∂åííîãî ò¤òàíà è îáùàòüñÿ ñ
ä∂óãèìè äóõîâíûìè ñóùåñòâàìè. Íàï∂è-
ìå∂, âî â∂åìÿ îáó÷åíèÿ ñàåíòîëîãè òàêæå
ó÷àòñÿ «îäèòè∂îâàòü», ÷òîáû ∂àñê∂ûòü
ï∂îöåññ îäóõîòâî∂åíèÿ â ä∂óãèõ ë˛äÿõ è
âûïîëíèòü ñâîè îáÿçàííîñòè âå∂ó˛ùèõ.

â. Öå∂åìîíèè

Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ï∂àêòèêóåò
îï∂åäåëåííîå êîëè÷åñòâî ∂åëèãèîçíûõ
öå∂åìîíèé, êîòî∂ûå ìîæíî íàéòè â
ä∂óãèõ îñíîâíûõ ∂åëèãèÿõ: öå∂åìîíèÿ
èìåíîâàíèÿ, Âîñê∂åñíûå ñëóæáû, îá∂ÿäû
á∂àêîñî÷åòàíèÿ è ïîõopoí.

ã. Î∂ãàíèçàöèÿ

Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè èìååò ñëîæíó˛
î∂ãàíèçàöèîííó˛ ñò∂óêòó∂ó, õà∂àêòå-
∂íó˛ äëÿ ñîâ∂åìåííîé öèâèëèçàöèè, è
âêë˛÷àåò â ñåáÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî
î∂ãàíèçàöèé. Êàæäàÿ ∂åëèãèÿ çàèìñòâóåò
ñâî˛ î∂ãàíèçàöèîííó˛ ôî∂ìó ó òîé
˝ïîõè, â êîòî∂îé îíà âîçíèêàåò. Ïîÿâèâ-
øèåñÿ ∂àíüøå Ñâèäåòåëè Èåãîâû óíàñëå-
äîâàëè î∂ãàíèçàöèîííûå ìåòîäû îò èíäó-
ñò∂èàëüíîé ˝ïîõè; Ñàåíòîëîãèÿ æå ï∂èíÿ-
ëà î∂ãàíèçàöèîííó˛ ñò∂óêòó∂ó, õà∂àêòå∂-
íó˛ äëÿ ïîñòèíäóñò∂èàëüíîãî îáùåñòâà.

Öåëü˛ î∂ãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ï∂åäîñòàâ-
ëåíèå è ∂åï∂îäóöè∂îâàíèå ï∂åèìóùåñòâ
ñïàñåíèÿ. ˙òî ñëóæèò ìè∂îâîé ˝êñïàíñèè.

ä. Ïàñòî∂ñêèe êîícóëüòàöèè

Â Ñàåíòîëîãèè èìååòñÿ ã∂óïïà
ïîñâÿùåííûõ â äóõîâíûé ñàí ñâÿùåí-
íèêîâ, êîòî∂ûå îòï∂àâëÿ˛ò îá∂ÿäû è
ï∂îâîäÿò îäèòèíã.

II. ÊÒÎ ÒÀÊÈÅ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ?

Â ñâîèõ ò∂óäàõ ïî Öå∂êâè Ñàåí-
òîëîãèè îé Óîëëèñ è îëàíä Øàíüîí
ïîïûòàëèñü îïèñàòü õà∂àêòå∂íûå ÷å∂òû
åå ïîñëåäîâàòåëåé. Ïî áîëüøîìó
êîëè÷åñòâó ïîêàçàòåëåé èõ ∂åçóëüòàòû
ñîãëàñó˛òñÿ.

Âî Ô∂àíöèè ìû ïîïûòàëèñü ñîá∂àòü
ïîäîáíûå äàííûå î 285 ïîñëåäîâàòåëÿõ,
âûá∂àííûõ ñëó÷àéíûì îá∂àçîì. Õà∂àê-
òå∂íûå ÷å∂òû, êîòî∂ûå âûÿâèëèñü â
∂åçóëüòàòå, ïîêàçûâà˛ò, ÷òî äâå ò∂åòè èç
íèõ — ˝òî ìóæ÷èíû, áîëüøèíñòâî — â
âîç∂àñòå îò 26 äî 41 ãîäà. Áîëüøèíñòâî èç
íèõ æåíàòû è èìå˛ò îäíîãî èëè äâóõ
äåòåé.

Îáû÷íî ñàåíòîëîãè ∂îæäàëèñü è æèëè
â ãî∂îäàõ äî 18 ëåò. Îíè õî∂îøî
âïèñûâà˛òñÿ â îáùåñòâî; èõ ï∂îôåñ-
ñèîíàëüíûé ó∂îâåíü âûñîê (ïîñ∂åä-
íè÷åñêèå áèçíåñû, ∂óêîâîäèòåëè âûñîêî-
ãî ó∂îâíÿ, áèçíåñìåíû, ∂åìåñëåííèêè,
âëàäåëüöû ìàãàçèíîâ). Ñî∂îê äâà ï∂î-
öåíòà èìå˛ò îá∂àçîâàíèå âûøå ñ∂åäíåãî
è ñïåöèàëèçè∂ó˛òñÿ â òåõíè÷åñêèõ
îáëàñòÿõ, èñêóññòâå, òî∂ãîâëå èëè
ëèòå∂àòó∂å. 

Ô∂àíöóçñêèå ñàåíòîëîãè, â îñíîâíîì,
ÿâëÿ˛òñÿ âûõîäöàìè èç êàòîëè÷åñêîé
ñ∂åäû, íî îòîøëè îò íåå; 16 ï∂îöåíòîâ èç
íèõ ãîâî∂ÿò, ÷òî îíè áûëè àòåèñòàìè. Èç
òåõ, êòî ñîãëàñèëñÿ ãîâî∂èòü î
ñåãîäíÿøíåì îòíîøåíèè ê ñâîåé ïå∂âî-
íà÷àëüíîé ∂åëèãèè, íåìíîãî áîëåå
ïîëîâèíû çàÿâèëè î òîì, ÷òî îíè ïî-
ï∂åæíåìó ê íåé ï∂èíàäëåæàò, è
íåñêîëüêî ÷åëîâåê çàõîòåëè îòìåòèòü,



÷òî îíè ïîíèìà˛ò åå ëó÷øå è
âîñï∂èíèìà˛ò åå áîëåå îäóõîòâî∂åííî.
Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî âîâëå÷åíèå â
Ñàåíòîëîãè˛ íå îáÿçàòåëüíî ï∂èâîäèò ê
∂àç∂ûâó ñ ïå∂âîíà÷àëüíîé ∂åëèãèåé: õîòÿ
ôàêòè÷åñêè, Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîë-
íîöåííîé ∂åëèãèåé, ñàåíòîëîãè îáû÷íî
ïîääå∂æèâà˛ò ñâÿçü ñ ï∂îøëûìè ∂å-
ëèãèÿìè òîëüêî ïî ñîöèàëüíûì è
ñåìåéíûì ï∂è÷èíàì.

III. ÊÀÊ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ ÎÁÎÑÍÎ-
ÂÛÂÀ_Ò ÑÂÎÈ ÓÁÅÆÄÅÍÈß?

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå ò∂óäû ñîäå∂æàò
íåêîòî∂ûå à∂ãóìåíòû, îáîñíîâûâà˛ùèå
(óçàêîíèâà˛ùèå) ñàåíòîëîãè÷åñêó˛ ∂å-
ëèãèîçíó˛ äîêò∂èíó Ë. îíà Õàááà∂äà,
êîòî∂ó˛ íàçûâà˛ò «ï∂èêëàäíîé ∂åëè-
ãèîçíîé ôèëîñîôèåé». Åå îñìûñëåíèå
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñóùåñòâó˛ò ïà∂àëëåëè
ìåæäó Ñàåíòîëîãèåé ñ îäíîé ñòî∂îíû è
èäåàëàìè è ï∂àêòèêîé ñîâ∂åìåííîãî
çàïàäíîãî îáùåñòâà ñ ä∂óãîé ñòî∂îíû.
Ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ äîêò∂èíà, êîòî∂àÿ
áûëà çàäóìàíà íå êàê áîãîîòê∂îâåííàÿ
ìî∂àëü, à ñêî∂åå êàê ∂åçóëüòàò ï∂à-
âèëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ, îïè∂àåòñÿ íà èäåàëû è
öåííîñòè ëèáå∂àëüíîãî îáùåñòâà: ëè÷íûé
óñïåõ; í∂àâñòâåííîñòü êîíêó∂åíöèè
ìåæäó èíäèâèäóóìàìè âî èçáåæàíèå âà∂-
âà∂ñêîãî ïîâåäåíèÿ; ∂àçâèòèå ˝êîíî-
ìè÷åñêîãî ìîãóùåñòâà, íàóêè è òåõíî-
ëîãèè, êîòî∂ûå îáåñïå÷èâà˛ò óëó÷øåíèå
ëè÷íîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà; âå∂à â
íåï∂å∂ûâíîå ∂àçâèòèå öèâèëèçàöèè, â
˘åëîâåêà è åãî ïîòåíöèàë, â âîçìîæíîñòü
ãà∂ìîíèè ìåæäó ëè÷íûìè öåëÿìè è
öåëÿìè öèâèëèçàöèè âîîáùå. Âå∂à â ˝òè
èäåàëû ïîäòâå∂æäàåòñÿ ï∂è∂îäîé ˘åëî-
âåêà: ˘åëîâåê õî∂îø è, ñëåäîâàòåëüíî,
ñò∂åìèòñÿ ê òîìó, ÷òî õî∂îøî, òî åñòü ê
îïòèìàëüíîìó âûæèâàíè˛. Åñëè îí
òå∂ïèò íåóäà÷ó â òîì, ÷òîáû ñòàòü áîëåå
ìîãóùåñòâåííûì, èëè åìó íå óäàåòñÿ
ï∂èäå∂æèâàòüñÿ òàêîé í∂àâñòâåííîñòè,
êîòî∂àÿ ñîäåéñòâóåò ï∂îã∂åññó öèâè-
ëèçàöèè, òî ˝òî ï∂îèñõîäèò èç-çà òîãî, ÷òî
îí ñò∂àäàåò îòêëîíåíèÿìè îò íî∂ìû,
êîòî∂ûå ìîãóò áûòü èñï∂àâëåíû ñ

ïîìîùü˛ îï∂åäåëåííûõ ìåòîäîâ. 
Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî

˘åëîâåê ìîæåò âå∂íóòüñÿ ê âñåçíàíè˛ è
âñåìîãóùåñòâó ïå∂âîíà÷àëüíûõ äóõîâ è
âîñï∂îèçâåñòè ÷åëîâå÷åñêó˛ ∂àñó, ïîäîá-
íó˛ òîé, êîòî∂àÿ ñóùåñòâîâàëà â íà÷àëå
ìè∂à. ˙òî — ∂àçíîâèäíîñòü ∂åã∂åññèâíîé
óòîïèè, êîòî∂àÿ îäóõîòâî∂ÿåò ï∂îã∂åññ,
äåëàÿ åãî ïàëîìíè÷åñòâîì ê ìè∂ó
ñîâå∂øåííûõ ë˛äåé, êîòî∂ûé ñó-
ùåñòâîâàë íà íåêîé ñòàäèè â ï∂îøëîì.
Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè ï∂èçûâàåò ˘åëî-
âåêà ê îòâåòñòâåííîñòè è ï∂åäëàãàåò åìó
âûáî∂ ìåæäó íà∂àñòà˛ùèì âà∂âà∂ñòâîì
â îáùåñòâå, åñëè îí íå èçìåíèòñÿ, è
ìîãóùåñòâåííûì îáùåñòâîì áåç âîéí è
íàñèëèÿ, åñëè îí ñîãëàñèòñÿ èñï∂àâèòü
ñâîè àáåppàöèè. Ìû âèäèì, ÷òî Ë. îí
Õàááà∂ä ï∂åäëàãàåò â êà÷eñòâe ìîpàëü-
íîãî èäeàëà ïå∂ñîíàëüíy_ îòâåòñòâåí-
íîñòü, ïóòü ê ñ÷àñòü˛, ˝ôôåêòèâíîñòè,
ï∂îöâåòàíè˛ è ëè÷íîìó ∂àçâèòè˛, ÷òî
íåäàëåêî îò ôèëîñîôèè Ï∂îñâåùåíèÿ,
êîòî∂àÿ äîìèíè∂óåò â íàøèõ âûñîêî-
∂àçâèòûõ îáùåñòâàõ. 

Èòàê, ìû âèäèì, êàêèì îá∂àçîì
äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè ñîîòâåòñòâóåò
˝ìïè∂è÷åñêîé ∂åàëüíîñòè ê yäîâëeò-
âîpeíè_ çàïàäíûõ êàïèòàëèñòè÷åñêèõ
îáùåñòâ. Îíà òàêæå ñîîòâåòñòâóåò  ∂åàëü-
íîñòè ñâîèìè ñïîñîáàìè ï∂èâëå÷åíèÿ
íîâûõ ÷ëåíîâ è ñâîåé ñò∂óêòó∂îé. Ìåòîä
∂åëèãèîçíîãî îáó÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóåò
ìåòîäàì îáó÷åíèÿ, èñïîëüçóåìûì â
áîëüøèíñòâå ñèñòåì îá∂àçîâàíèÿ: ó∂îêè,
êó∂ñû, ï∂àêòè÷åñêèå óï∂àæíåíèÿ. Ñèñòå-
ìà äîêò∂èí Ñàåíòîëîãèè íàïîìèíàåò
ñò∂óêòó∂ó çíàíèé, óæå óñâîåííó˛
ïîñëåäîâàòåëÿìè: ïîñëåäîâàòåëè ñ÷èòà-
˛ò, ÷òî îíà ∂àöèîíàëüíà (âåäü ˝òî
ï∂åäñòàâëåíî ïîäîáíî íàó÷íîìó
äîêàçàòåëüñòâó ñ êîíöåïöèÿìè, ãèïîòå-
çàìè è àêñèîìàìè) è íàó÷íà (ñóùåñòâóåò
∂ÿä îáúåìíûõ êíèã, â êîòî∂ûõ
çàäîêóìåíòè∂îâàíû îòê∂ûòèÿ Ë. îíà
Õàááà∂äà âìåñòå ñ åãî ∂àçëè÷íûìè
˝êñïå∂èìåíòàìè, îøèáêàìè, ï∂îáëåìàìè
è ∂åçóëüòàòàìè). Ñèñòåìà òàêæå ïîçâî-
ëÿåò êàæäîìó ÷åëîâåêó îâëàäåòü ìåòî-
äàìè, êîòî∂ûå îí ìîæåò íåìåäëåííî
ï∂èìåíèòü íà ï∂àêòèêå â ñîîòâåòñòâèè ñ
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îï∂åäåëåííûì ïî∂ÿäêîì î÷å∂åäíîñòè è
ïîëó÷èòü ï∂åäñêàçóåìûå ∂åçóëüòàòû.
˙òîò òèï ïîäãîòîâêè ïîäîáåí ïî ôî∂ìå
ìåòîäàì îáó÷åíèÿ, ñ êîòî∂ûìè ñàåíòî-
ëîãè ñòàëêèâàëèñü ∂àíüøå, îáó÷àÿñü â
øêîëàõ èëè óíèâå∂ñèòåòàõ. 

Ìíîãèå ñàåíòîëîãè ÿâëÿ˛òñÿ ìåíå-
äæå∂àìè, äè∂åêòî∂àìè ôè∂ì, ï∂îôåñ-
ñèîíàëàìè, ñïî∂òñìåíàìè èëè ∂àáîòà˛ò â
øîó-áèçíåñå. Îíè îáû÷íî äîñòèãëè, ïî
ê∂àéíåé ìå∂å, îáùåãî ó∂îâíÿ îá∂à-
çîâàíèÿ êëàññà A, à ÷àñòî — äàæå âûøå.
Áëàãîäà∂ÿ ïîëó÷åííîìó ∂àíåå îá∂à-
çîâàíè˛, âûøåîïèñàííûå õà∂àêòå-
∂èñòèêè Ñàåíòîëîãèè ïîçâîëÿ˛ò èì
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â íèõ, êàê äîìà. Ìû
ìîæåì äîáàâèòü, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ òàêæå
∂àññìàò∂èâàåò óã∂îçû, ∂àñï∂îñò∂àíåííûå
â ñîâ∂åìåííîì îáùåñòâå — íàñèëèå,
âîéíû, ÿäå∂íó˛ óã∂îçó, çàã∂ÿçíåíèå
îê∂óæà˛ùåé ñ∂åäû è ò. ä. 

Ñ ä∂óãîé ñòî∂îíû, æèçíåííàÿ ñèëà,
íåîáõîäèìàÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ ˝òèõ öåëåé,
îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ Áîãîì, êîòî∂ûé äàåò
äâèæåíè˛ äóõîâíó˛ îñíîâó. Âî â∂åìÿ
âîñê∂åñíîé ñëóæáû êàïåëëàí ï∂îâîç-
ãëàøàåò, ÷òî «âîñõîæäåíèå ê âûæèâàíè˛
ñàìî ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ âîñõîæäåíèåì ê
Áîãó». Ìû ìîæåì íàéòè çäåñü ˝íå∂-
ãåòè÷åñêîå ï∂åäñòàâëåíèå áîæåñòâåí-
íîãî, îáùåå äëÿ ìíîãèõ ∂àçëè÷íûõ
ìåòàôèçè÷åñêèõ äâèæåíèé. 

Âî-âòî∂ûõ, äëÿ ñàåíòîëîãîâ
îáîñíîâàííîñòü Ñàåíòîëîãèè âûòåêàåò èç
∂àáîòîñïîñîáíîñòè åå òåõíîëîãèè. Ñàåí-
òîëîãèÿ îïè∂àåòñÿ íà òî, ÷òî ÷åëîâåê,
êîòî∂ûé ï∂èìåíÿåò òåõíîëîãè˛ ˝òèêè è
èñïîëüçóåò Ñàåíòîëîãè˛, íåèçáåæíî
äîñòèãíåò ëó÷øåé æèçíè, óëó÷øåííîãî
áëàãîñîñòîÿíèÿ è ñîñòîÿíèÿ çäî∂îâüÿ, ÷òî
îëèöåòâî∂ÿåò óñïåõ. Ï∂èìå∂ îòñóòñòâèÿ
ïîëîæèòåëüíûõ ∂åçóëüòàòîâ íå äèñê∂å-
äèòè∂óåò òåõíîëîãè˛. Ñêî∂åå, ë˛áûå
î÷åâèäíûå íåóäà÷è ïîáóæäà˛ò èíäèâè-
äóóìà, êîòî∂ûé åå ï∂èìåíÿåò, âíèìàòåëü-
íî ∂àññìîò∂åòü ñâîè ï∂îòèâî∂å÷èÿ, ñâîè
ï∂îáëåìû îòíîøåíèé âíóò∂è îáùåñòâà è
îøèáêè â èñïîëüçîâàíèè òåõíîëîãèè. Â
ë˛áîì ñëó÷àå îí ïîáóæäàåòñÿ ê íà-

ñòîé÷èâîìó ï∂îäîëæåíè˛ ïîèñêà, òàê êàê
ñàåíòîëîãè ïîëàãà˛ò, ÷òî ñóùåñòâóåò
òåõíè÷åñêîå ∂åøåíèå ë˛áîé ï∂îáëåìû.
Ñàåíòîëîãèÿ ∂àáîòàåò, åñëè åé ñëåäîâàòü
ï∂àâèëüíî. Ñòàíäà∂òíó˛ òåõíîëîãè˛
ìîæíî óçíàòü èç ñàåíòîëîãè÷åñêèõ
òåêñòîâ. Ï∂èìåíåíèå òåõíîëîãèè æåñòêî
ñòàíäà∂òèçè∂îâàíî: ÷òîáû äîñòè÷ü
æåëàåìîãî ∂åçóëüòàòà, ë˛áîé äîëæåí
øàã çà øàãîì ñëåäîâàòü èíñò∂óêöèÿì,
èçó÷åííûì ñ ïîìîùü˛ îáó÷åíèÿ ∂åëèãèè.
Î÷åâèäíîñòü îáîñíîâàííîñòè ñëåäóåò èç
ï∂àêòè÷åñêîãî èñïûòàíèÿ ìåòîäîâ. Óñïåõ
ïîäòâå∂æäàåò îáîñíîâàííîñòü
òåõíîëîãèè è, ñëåäîâàòåëüíî, ï∂èêëàäíîé
∂åëèãèîçíîé ôèëîñîôèè è äóõîâíûõ
êîíöåïöèé, êîòî∂ûå ñîãëàñó˛òñÿ ñ íåé. 

Ìû õîòåëè çíàòü, ñîîòâåòñòâóåò ëè
îáîñíîâàííîñòü Ñàåíòîëîãèè, êàê îíà
îïèñûâàåòñÿ â îôèöèàëüíîé ëèòå∂àòó∂å,
ï∂åäñòàâëåíèÿì ñàìèõ ñàåíòîëîãîâ. Äëÿ
˝òîãî ìû îï∂îñèëè 15 ñàåíòîëîãîâ. Ìû
ñï∂îñèëè èõ, ïî÷åìó îíè ñ÷èòà˛ò, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ âå∂íà? Ïîñëåäîâàòåëè ˝òîãî
äâèæåíèÿ, ó êîòî∂ûõ ìû âçÿëè èíòå∂âü˛,
íàõîäèëèñü â íåì â òå÷åíèå ïå∂èîäà
â∂åìåíè îò 5 äî 20 ëåò. Âñå îíè áûëè
âûñîêîîá∂àçîâàííûìè ë˛äüìè. Èõ
à∂ãóìåíòû ìîæíî ∂àçáèòü íà íåñêîëüêî
êàòåãî∂èé.

III.I. Ï∂àãìàòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå.

Îï∂îøåííûå ñàåíòîëîãè ïîëàãàëè,
÷òî èõ âå∂îâàíèÿ áûëè èñòèííûìè,
ïîòîìó ÷òî îíè ï∂èâåëè ê îùóòèìûì
óëó÷øåíèÿì â èõ ñîáñòâåííîé æèçíè,
èíîãäà ïîëíîñòü˛ ìåíÿÿ èõ æèçíåííó˛
ñèòóàöè˛. Îíè çàÿâèëè, ÷òî èõ çäî∂îâüå
óëó÷øèëîñü, ÷òî èõ ñåìåéíàÿ æèçíü ñòàëà
áîëåå ãà∂ìîíè÷íîé. Îíè ï∂îäîëæàëè
íàõîäèòüñÿ â äâèæåíèè, ïîòîìó ÷òî îíè
óâèäåëè îï∂åäåëåííûå ∂åçóëüòàòû ñ
ñàìîãî íà÷àëà. Äëÿ åå ïîñëåäîâàòåëåé
Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîëåçíîé ∂åëèãèåé.

III.II. Ï∂àâäîïîäîáèå â âå∂å.

Ëè÷íàÿ ï∂îâå∂êà äåéñòâèòåëüíîñòè
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ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ï∂èíöèïîâ îñòàâëÿåò
ïîñëå ñåáÿ «íåï∂îâå∂åííó˛» ñôå∂ó.
Ìíîãèå ñàåíòîëîãè ï∂èçíà˛ò, ÷òî îíè
ëè÷íî íå ï∂îâå∂ÿëè ïîäëèííîñòü âñåé
äîêò∂èíû Ë. îíà Õàááà∂äà íà ñåáå è ÷òî
îñòà˛òñÿ îï∂åäåëåííûå çîíû ãèïîòå-
òè÷åñêîé âå∂û. 

Âå∂à â Áîãà îáñóæäàåòñÿ íàèáîëåå
àêòèâíî. Äëÿ íåêîòî∂ûõ ñóùåñòâîâàíèå
Âûñøåé Ñóùíîñòè íå âûçûâàåò íèêàêèõ
ñîìíåíèé. Îíè ãîâî∂ÿò î âíóò∂åííåé
óáåæäåííîñòè, î÷åâèäíîñòè ñóùåñòâî-
âàíèÿ Áîãà, êîòî∂îå ïîçâîëÿåò îùóòèòü
îòëè÷èÿ îò «Áîãà êàòîëèêîâ» èõ äåòñòâà.
Ä∂óãèå áûëè îòìå÷åíû êîíòàêòàìè ñ èõ
ï∂îøëûìè æèçíÿìè âî â∂åìÿ oäèòèíãà,
÷òî ï∂èâåëî èõ ê ìûñëè î áåñêîíå÷íîì
ñóùåñòâå. Íàï∂èìå∂, «Ñíà÷àëà ÿ íå
îñîçíàâàë ˝òîãî, íî ïî ìå∂å òîãî, êàê
ï∂îõîäèë oäèòèíã, ÿ ïîíÿë, ÷òî äåé-
ñòâèòåëüíî áûëà âîñüìàÿ Äèíàìèêà,
êîòî∂àÿ ñóùåñòâóåò è êîòî∂àÿ áåñêîíå÷íà;
ñíà÷àëà ÿ íå çíàë î íåé, íî òåïå∂ü ÿ çíà˛,
÷òî îíà ñóùåñòâóåò». 

Îäíàêî äëÿ áîëüøèíñòâà èç íèõ Áîã (â
èõ ñëîâà∂å — âîñüìàÿ Äèíàìèêà) ò∂åáóåò
òàêîãî æå ïîäòâå∂æäåíèÿ, êàê è ä∂óãèå
âå∂îâàíèÿ. Â îï∂åäåëåííîå â∂åìÿ îíè
∂àññìàò∂èâà˛ò Áîãà êàê ï∂àâäîïîäîáíó˛
ãèïîòåçó: ï∂åæäå âñåãî, åñëè îíè
ï∂îâå∂èëè ÷àñòü ó÷åíèÿ Ë. îíà Õàááà∂äà,
òî íåò ï∂è÷èíû, ïî êîòî∂îé îñòàâøàÿñÿ
÷àñòü ìîãëà áû íå áûòü èñòèííîé.
Íàï∂èìå∂: «ß çíà˛, ÷òî ñóùåñòâóåò ñîçäà-
òåëü âñåõ âåùåé, âñåé Âñåëåííîé... ÿ âå∂˛,
÷òî ñóùåñòâóåò Âûñøàÿ Ñóùíîñòü, ˝òî
òîëüêî âîï∂îñ â∂åìåíè. Îíà ïî ï∂åæíåìó
ñóùåñòâóåò? Íà òîì ˝òàïå, êîòî∂îãî ÿ
äîñòèã, ÿ íèêàê íå ìîãó ˝òîãî çíàòü. ˙òî
îò÷àñòè âå∂à, îò÷àñòè çíàíèå, ïîòîìó ÷òî
åñëè âû ñàìè óäîñòîâå∂èëèñü íà 70 ï∂îöåí-
òîâ â èñòèííîñòè ï∂åäìåòà, âû ïîëàãàåòå,
÷òî âå∂îÿòíî, îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü ï∂åäìåòà
òîæå èñòèííà», — ãîâî∂èò ñàåíòîëîã ñ 20-
ëåòíèì ñòàæåì, êîòî∂îìó 47 ëåò. 

Ä∂óãèå äóìà˛ò, ÷òî åñëè ñàåíòîëîãè íà
áîëåå âûñîêèõ ó∂îâíÿõ íàøëè Áîãà, òî îí
äîëæåí ñóùåñòâîâàòü. Â òî æå ñàìîå â∂åìÿ
îíè ï∂èçíà˛ò, ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ â ïîèñêå,
êîòî∂ûé äëÿ íèõ íå îáÿçàòåëüíî çà-

êîí÷èòñÿ òàêèì æå îòê∂ûòèåì. Äëÿ
ìíîãèõ ñàåíòîëîãîâ «âîñüìàÿ Äèíàìèêà»
îñòàåòñÿ ìè∂îì, êîòî∂ûé äîëæåí áûòü
îòê∂ûò ëè÷íî, ÷òîáû ïîëíîñòü˛ â íåãî
âå∂èòü. Ïîêà îíè æäóò. Áîã, âå∂îÿòíî,
ñóùåñòâóåò. ˙òî ìîæíî íàçâàòü âå∂îé â
ï∂àâäîïîäîáèå.

III.III. Îòíîñèòåëüíàÿ èñòèíà.

Êîãäà ëè÷íîå èññëåäîâàíèå äîìè-
íè∂óåò, èñòèíà âñåãäà îòíîñèòåëüíà ê
ñòàäèè, äîñòèãíóòîé íà ñàåíòîëîãè÷åñêîì
ïóòè äóõîâíîãî ∂àçâèòèÿ. Äâå èñòèíû,
óïîìÿíóòûå îäíèì èç ˝òèõ îï∂îøåííûõ,
èëë˛ñò∂è∂ó˛ò ˝òó îòíîñèòåëüíîñòü: òa,
êîòî∂aÿ íàõîäèòñÿ âíå â∂åìåíè è ñëîâ, è
èñòèíà «çäåñü è ñåé÷àñ».

III.IV. Aêòóàëüíîñòü

Ñàåíòîëîãè çàÿâëÿ˛ò, ÷òî èõ âå∂à
èìååò îòíîøåíèå ê ∂åàëüíîñòè. Îäèí
ãîâî∂èë, ÷òî íàõîäèëñÿ â ãà∂ìîíèè ñ
∂åàëüíîñòü˛, â òî æå â∂åìÿ ï∂èçíàâàÿ, ÷òî
îí ñîçäàë åå ñàì è ÷òî îíà ñòàëà äëÿ íåãî
áîëåå åñòåñòâåííîé. Íàï∂èìå∂, îäèí èç
íèõ îñîçíàâàë ñàåíòîëîãè÷åñêó˛ ˝òèêó
êàê òàêó˛, êîòî∂àÿ ïîäõîäèò äëÿ
ïîíèìàíèÿ ä∂óãèõ ë˛äåé è âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ íèìè. Ä∂óãàÿ âå∂ó˛ùàÿ ãîâî∂èëà, ÷òî
îíà íàøëà óäîâëåòâî∂èòåëüíûé ìåòîä
ñîöèàëüíîãî ∂åôî∂ìè∂îâàíèÿ. Äî åå
âîâëå÷åíèÿ â Ñàåíòîëîãè˛ îíà áûëà
âîèíñòâó˛ùåé ñîöèàëèñòêîé. Îíà ïî÷óâ-
ñòâîâàëà, ÷òî íàøëà â ñàåíòîëîãè÷åñêîé
òåõíîëîãèè ìåòîäû, â êîòî∂ûõ îíà
íóæäàëàñü, ÷òîáû «êàê ñëåäóåò ∂åôî∂-
ìè∂îâàòü îáùåñòâî».

III.V.Ñìûñë æèçíè

Ïîñëåäîâàòåëè çàÿâëÿ˛ò, ÷òî èõ æèçíü
îá∂åëà ñìûñë. Îäèí èç íèõ ãîâî∂èë î ñåáå,
êàê î ìî∂ÿêå, ä∂åéôó˛ùåì ïî îêåàíó ïîä
îáëà÷íûì íåáîì áåç êîìïàñà è ïóòå-
âîäíûõ î∂èåíòè∂îâ äî òåõ ïî∂, ïîêà îí íå
íàøåë êà∂òó è âñå íåîáõîäèìîå íàâè-
ãàöèîííîå îáî∂óäîâàíèå. Ñàåíòîëîãè
ïîëàãà˛ò, ÷òî îíè íàøëè ñìûñë æèçíè è
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ïóòü, ÷òîáû äâèãàòüñÿ âïå∂åä. Îäèí èç
íèõ, á∂îñèâøèé èçó÷åíèå ìåäèöèíû,
ï∂èçíàåò, ÷òî îí íå âèäåë ñìûñëà âñåõ
ï∂åäï∂èíèìàåìûõ èì óñèëèé, ïîòîìó ÷òî
êîìôî∂òíîå, õà∂àêòå∂íîå äëÿ ÷ëåíà
ñ∂åäíåãî êëàññà ñóùåñòâîâàíèå, ê êîòî-
∂îìó îí ï∂èáëèæàëñÿ, ïîêàçàëîñü åìó
íåñîâìåñòèìûì ñ òåì, ÷òî îí îñîçíàë êàê
ñìûñë æèçíè — ñìûñë, ïî åãî ñëîâàì,
íàéäåííûé èì â Ñàåíòîëîãèè.

III.VI. Ññûëêè íà íàóêó

Â íàøèõ èíòå∂âü˛ ìû íå íàøëè
ññûëîê íà îáùåï∂èçíàííûå íàó÷íûå 
äèñöèïëèíû â êà÷åñòâå äîêàçàòåëüñòâ
äîêò∂èíû èëè òåõíîëîãèè ñàåíòîëîãîâ.
˙òî íàõîäèòñÿ â ï∂ÿìîì ï∂îòèâî∂å÷èè ñ:

à) ˝êñïå∂òíûìè çíàíèÿìè, íåîáõîäè-
ìûìè äëÿ ëèäå∂ñòâà è óïîìÿíóòûìè
âûøå;

á) çàÿâëåíèåì Ë. îíà Õàááà∂äà î òîì,
÷òî: «ß ñòîëêíóëñÿ ñ òåì, ÷òî ìû ï∂èøëè
ê òî÷êå, â êîòî∂îé íàóêà è ∂åëèãèÿ
âñò∂å÷à˛òñÿ. Íà÷èíàÿ ñ ˝òîãî ìîìåíòà
ìû äîëæíû ïå∂åñòàòü ï∂åòåíäîâàòü íà òî,
÷òîáû èìåòü òîëüêî ìàòå∂èàëüíûå öåëè.
Ìû íå ìîæåì èçëå÷èòü ÷åëîâå÷åñêó˛ äó-
øó, åñëè ìû çàê∂îåì ãëàçà íà ˝òîò ôàêò».

Ìû ìîæåì âûäâèíóòü ãèïîòåçû î òîì,
÷òî:

à) ñîâìåñòèìîñòü ñ îáùåï∂èíÿòûìè
íàó÷íûìè äèñöèïëèíàìè ÿâëÿåòñÿ îôèöè-
àëüíîé äîêò∂èíîé, ñ÷èòà˛ùåéñÿ ï∂èçíàí-
íûì ôàêòîì, è ñàåíòîëîãè íå ÷óâñòâó˛ò
íåîáõîäèìîñòè åãî ïîäòâå∂æäàòü. Èëè
÷òî:

á) îáîñíîâàííîñòü ˝òîãî âå∂îâàíèÿ
ñêî∂åå ÿâëÿåòñÿ âîï∂îñîì ëè÷íîãî îïûòà,
à íå ñîâìåñòèìîñòè ñ îôèöèàëüíî ï∂è-
çíàííîé ïîçèöèåé;

â) ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ çàìå-
ùàåò íàóêó.

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè èçìåíèëàñü ïî ñ∂àâíåíè˛ ñ

òåì â∂åìåíåì, êîãäà îíà òîëüêî ôî∂ìè-
∂îâàëàñü. Îíà îï∂åäåëÿåò ñåáÿ êàê ñïåöè-
ôè÷åñêîå ∂åëèãèîçíîå äâèæåíèå; îáîñíî-
âàííîñòü, êîòî∂ó˛ Öå∂êîâü èùåò ñåãîäíÿ,
â ìåíüøåé ñòåïåíè áàçè∂óåòñÿ íà íàó÷íîì
îñíîâàíèè, ÷åì ∂àíåå.

III.VII. Âàæíîñòü ñàåíòîëîãè÷åñêîé
òåõíîëîãèè

Â Ñàåíòîëîãè˛ íå ñòîëüêî âå∂ÿò,
ñêîëüêî ïpàêòèêó_ò åå. Ô∂àçà «çàíÿòèÿ
Ñàåíòîëîãèåé» áûëà èñïîëüçîâàíà íåîä-
íîê∂àòíî. Â áîëåå ∂àííèõ ñå∂èÿõ
èíòå∂âü˛ ïî âîï∂îñó îï∂åäåëåíèÿ òîãî,
÷åì ÿâëÿåòñÿ Ñàåíòîëîãèÿ, ïîñëåäîâàòåëè
äåëàëè óäà∂åíèå íà ï∂èìåíåíèè òåõíî-
ëîãèè. Âî â∂åìÿ íûíåøíèõ èíòå∂âü˛
âå∂íîñòü ó÷åíèÿ îïè∂àëàñü íà ∂àáîòî-
ñïîñîáíîñòü òåõíîëîãèè. 

Ñàåíòîëîãèÿ ï∂îèçâîäèò âïå÷àòëåíèå
ï∂àêòè÷åñêîé ∂åëèãèè.

III.VIII. Ññûëêà íà ∂åëèãèîçíó˛ ò∂à-
äèöè˛

Òå, êòî áûë îï∂îøåí, ãîâî∂èëè î
∂åëèãèîçíûõ ò∂àäèöèÿõ, òîëüêî ÷òîáû
óêàçàòü íà èõ íåñîâå∂øåíñòâî. Íèêòî íå
óïîìÿíóë î ñâÿçè ìåæäó Áóääèçìîì è
Ñàåíòîëîãèåé, õîòÿ ˝òî óòâå∂æäàëîñü 
Ë. îíîì Õàááà∂äîì. Îí ïîä÷å∂êèâàë èõ
òî÷êè ñîï∂èêîñíîâåíèÿ, íî ñåòîâàë íà
íåäîñòàòîê ˝ôôåêòèâíîñòè Áóääèçìà â
∂åàëüíîì ìè∂å. 

˙òî óïóùåíèå äîïîëíÿåò óïóùåíèå
íàóêè. Âå∂ó˛ùèå íå èùóò ïîäòâå∂æäåíèÿ
îáîñíîâàííîñòè ñâîèõ âå∂îâàíèé âî
âíåøíèõ ôàêòî∂àõ. Òî, ÷òî îíè ïîäòâå∂-
äèëè ˝òî äëÿ ñåáÿ, êàæåòñÿ èì äîñòàòî-
÷íûì. Îíè íå ÷óâñòâó˛ò íåîáõîäèìîñòè
íè äîêàçûâàòü ñâîè âå∂îâàíèÿ ä∂óãèì â
áîãîñëîâñêèõ òå∂ìèíàõ, íè ñòàíîâèòüñÿ íà
ïîçèöèè ò∂àäèöèîííîãî ∂åëèãèîçíîãî
ìûøëåíèÿ, äàæå åñëè Ë. îí Õàááà∂ä
îñîçíàâàë ñõîäñòâî ìåæäó Ñàåíòîëîãèåé,
Áóääèçìîì è ∂àçëè÷íûìè ìóäpûìè
äpåâíèìè   påëèãèÿìè. 

Îáîñíîâàíèå Ñàåíòîëîãèè íåêîòî∂û-



ìè ïîñëåäîâàòåëÿìè ñëåãêà îòëè÷àåòñÿ îò
îôèöèàëüíûõ äîêóìåíòîâ. «Íàóêà,
îñíîâàííàÿ íà íåñîìíåííîì ôàêòå»
ñêî∂åå ÿâëÿåòñÿ «íàóêîé, îñíîâàííîé íà
íåñîìíåííûõ ôàêòàõ», êîòî∂ûå ï∂è-
íèìà˛òñÿ òîëüêî ïîñëå ïîäòâå∂æäåíèÿ
ëè÷íûì îïûòîì. Èç ˝òîãî ñëåäóåò, ÷òî
âå∂à îñíîâûâàåòñÿ íà ï∂àâäîïîäîáèè è
ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíîé ê ñòàäèè,
äîñòèãíóòîé ñàåíòîëîãîì íà äóõîâíîé
øêàëå. Ñ ä∂óãîé ñòî∂îíû, ï∂èíèìà˛òñÿ
ïîäòâå∂æäåíèÿ äîêò∂èíû îòíîñèòåëüíî
òåõíîëîãèè äâèæåíèÿ. Ìû íå èìååì äåëà ñ
âèäèìûìè äîêàçàòåëüñòâàìè èñòèíû,
êîòî∂ûå âåäóò ê îï∂åäåëåííîé ôî∂ìå
ïîâåäåíèÿ, êàê ˝òî áûâàåò â ñëó÷àÿõ
îá∂àùåíèÿ â ∂åëèãèîçíûå âå∂û ñ
äîêò∂èíîé ñïàñåíèÿ äóøè. Â òàêèõ
∂åëèãèÿõ âå∂ó˛ùèå ìîëÿòñÿ, ïîòîìó ÷òî
îíè ï∂èíèìà˛ò ñò∂óêòó∂ó âå∂û, êîòî∂àÿ
∂åêîìåíäóåò ìîëèòâó. Ñàåíòîëîã äîáàâ-
ëÿåò îäèí íåñîìíåííûé ôàêò ê ä∂óãîìó,
ïîêà îí íå ïîëó÷èò äîñòàòî÷íîãî
äîêàçàòåëüñòâà èñòèíû. Îäèí ñàåíòîëîã
ñêàçàë ìíå, ÷òî îí ï∂åäïî÷åë áû ãîâî∂èòü
î «íåï∂å∂ûâíîì îá∂àùåíèè â âå∂ó». 

Òàêæå êàæåòñÿ, ÷òî ˝òà âå∂à ÿâëÿåòñÿ
˝ôôåêòèâíîé âå∂îé (fides efficax), òàê êàê
âå∂ó˛ùèå çàÿâëÿ˛ò, ÷òî îíè íàøëè â
Ñàåíòîëîãèè ñ∂åäñòâî ïîíèìàíèÿ îáùåñò-
âà è ï∂åîá∂àçîâàíèÿ êàê åãî ñàìîãî, òàê è
âñåãî ìè∂à.

IV. ÂÛÂÎÄÛ.

Ñàåíòîëîãèè ï∂èñóùè õà∂àêòå∂íûå
÷å∂òû ∂åëèãèè. Îíà âêë˛÷àåò â ñåáÿ
òåîëîãè÷åñêó˛ ñèñòåìó, íàáî∂ óï∂àæ-
íåíèé, êîòî∂ûé äàåò âîçìîæíîñòü
äîñòè÷ü äóõîâíîé ñîñòàâëÿ˛ùåé â
êàæäîì ÷åëîâå÷åñêîì ñóùåñòâå, «î÷åíü
á˛∂îê∂àòè÷åñêó˛» ñò∂óêòó∂ó öå∂êâè è
∂åëèãèîçíûå ∂èòóàëû. Íåñêîëüêî àâòî-
∂îâ äî íàñ, äàæå íàñò∂îåííûõ áîëåå
ê∂èòè÷íî, íå ñîìíåâàëèñü â åå ∂åëè-
ãèîçíîé ï∂è∂îäå; ˝òî òàêèå àâòî∂û êàê:
Ìèøåëü äå Ñå∂òî, îé Óîëëèñ, Á∂àéàí
Óèëñîí, Ãà∂∂èåò Óàéòõåàä, Ëîííè Ä.
Êëèâå, Ô∂˝íê Ê. Ôëèíí. 

Ìû íàøëè ñëåäó˛ùèå õà∂àêòå∂íûå
äëÿ Ñàåíòîëîãèè ÷å∂òû:

1. Â íåé ñîäå∂æàòñÿ ìåòîäû, öåëü_
êîòî∂ûõ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèe ïóòè ê ñâîáîäå
êàê ê «çäî∂îâîìó äóõó â çäî∂îâîì òåëå».
Ë. îí Õàááà∂ä è ñàåíòîëîãè çàõîäÿò
î÷åíü äàëåêî â ∂àöèîíàëèçàöèè ∂åëè-
ãèîçíîé æèçíè è åå èíñò∂óìåíòàëèçàöèè.
Íàèáîëåå ÷àñòî ˝òà ∂åëèãèÿ îáîñíîâàííî
ñ∂àâíèâàëàñü ñ Áóääèçìîì. Íåêîòî∂ûå
äà˛ò åé îï∂åäåëåíèå «òåõíîëîãè÷åñêèé
Áóääèçì». Ä∂óãèå íàõîäÿò ñõîäñòâî ñ
Ìåòîäèçìîì áëàãîäà∂ÿ ñèñòåìàòè÷åñ-
êîìó õà∂àêòå∂ó oäèòèíãà (ïàñòîpñêèõ
êoíñóëüòàöèé).

2. Îíà äàåò âîçìîæíîñòü ïî-
ñëåäîâàòåë˛ ï∂èäàòü ñìûñë êîñìè÷åñêèì,
èñòî∂è÷åñêèì è ëè÷íûì ñîáûòèÿì; îíà
ï∂åäëàãàåò âå∂ó˛ùåìó óáåæäåíèå, ÷òî ó
íåãî åñòü êë˛÷ ê ëè÷íîìó è ã∂óïïîâîìó
ñïàñåíè˛; îíà äàåò âîçìîæíîñòü èíäè-
âèäóóìó ∂àñïî∂ÿæàòüñÿ ñâîåé æèçíü˛, à
íå ñòàíîâèòüñÿ ∂åçóëüòàòîì âîçäåéñòâèÿ
âíåøíèõ ôàêòî∂îâ.

3. Ë. îí Õàááà∂ä íå áûë ï∂î∂îêîì,
êîòî∂ûé ï∂åòåíäîâàë íà ïóòü ñïàñåíèÿ,
âûòåêà˛ùèé èç áîãîîòê∂îâåíèÿ; îí ï∂åä-
ñòàë êàê äóõîâíûé èññëåäîâàòåëü, êîòî-
∂ûé øàã çà øàãîì ñîçäàë ìåòîä ñïàñåíèÿ,
ÿâëÿ˛ùèéñÿ ïóòåì ê «ïîñòèæåíè˛».

4. Ñàåíòîëîãèÿ îïè∂àåòñÿ íà ëè÷íûé
îïûò, â ÷åì-òî ìèñòè÷åñêèé, êîòî∂ûé
ï∂åäîñòàâëÿåò ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü
êîíòàêòè∂îâàòü ñ åãî ñîáñòâåííîé äóõîâ-
íîé ï∂è∂îäîé. Îíà ï∂åäïîëàãàåò íàëè÷èå
«∂åëèãèîçíîé âè∂òóîçíîñòè», òî åñòü
âàæíîãî îáÿçàòåëüñòâà ïå∂åä ñîáîé, è,
òàêèì îá∂àçîì, íå ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèåé
ìàññîâîãî ïîêëîíåíèÿ.

5. Ñàåíòîëîãèÿ èìååò õà∂àêòå∂
∂åëèãèè «˝òîãî ìè∂à», íàïîìèíà˛ùåé î
Ñîêêà Ãàêêàè, â êîòî∂îé ÷åñòíî çàñëó-
æåííûé óñïåõ â áèçíåñå ï∂åäñòàâëÿåòñÿ
ï∂èçíàêîì ïîçèòèâíîé äóõîâíîé ˝âî-
ë˛öèè. Ìû òàêæå ìîæåì ï∂îâåñòè
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ïà∂àëëåëü ìåæäó ˝òèêîé Ñàåíòîëîãèè è
˝òèêîé ò∂àäèöèîííîãî Ï∂îòåñòàíòèçìà. Â
ïîñëåäíåì ñëó÷àå óñïåõ â ìè∂ñêèõ äåëàõ
ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè äîá∂îäåòåëè, à
â ïå∂âîì îí ÿâëÿåòñÿ âíåøíèì ï∂îÿâ-
ëåíèåì ∂àáîòû èíäèâèäóóìà íàä ñîáîé,
íàä ñâîèìè ∂åëèãèîçíûìè è ìî∂àëüíûìè
ï∂èíöèïàìè, êîòî∂ûå â îñíîâíîì çàêë˛-
÷à˛òñÿ â òåõíè÷åñêèõ ï∂èåìàõ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî îñâîáîæäåíèÿ èíäèâèäóàëü-
íîé äóõîâíîñòè è ï∂èìåíåíèÿ î÷åíü
êîíê∂åòíûõ ñèñòåì í∂àâñòâåííîñòè.

6. Ñàåíòîëîãèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ñåêòîé:
îíà íå åñòü íå÷òî ˝êñêë˛çèâíîå, è ïîñëå-
äîâàòåëè íå îáÿçàíû îò∂åêàòüñÿ îò ñâîåé
áûâøåé ∂åëèãèè, õîòÿ áîëüøèíñòâî
èñïîâåäóåò òîëüêî Ñàåíòîëîãè˛.

7. Â ñîîòâåòñòâèè ñ á∂îø˛∂îé,
îïóáëèêîâàííîé Ìåæäóíàpîäíîé Öå∂-
êîâü˛ Ñàåíòîëîãèè â 1994 ãîäó ïî
ñëó÷à˛ åå 40-é ãîäîâùèíû, ∂åëèãèîçíûé
õà∂àêòå∂ Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè áûë
çàÿâëåí ñ íà÷àëà 1950-õ ãîäîâ. Ìåæ-
äóíàpîäíàÿ Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ñî
øòàá-êâà∂òè∂îé â Ëîñ-Àíäæåëåñå
îïèñûâàåòñÿ êàê Ìàòå∂èíñêàÿ Öå∂êîâü
(òàê æå, êàê Áîñòîíñêàÿ – äëÿ ïîñëåäîâà-
òåëåé Õ∂èñòèàíñêîé íàóêè). Â êíèãå
ï∂èâîäÿòñÿ ññûëêè íà ï∂èõîæàí è íà
∂åëèãèîçíîå á∂àòñòâî, ïàñòî∂ñêó˛
ñëóæáó è ñâÿçàííûå ñ öå∂êîâü˛
áëàãîòâî∂èòåëüíûå äåÿíèÿ. Áîëåå òîãî,
âî â∂åìÿ ï∂îâåäåííûõ íàìè íåäàâíî
èíòå∂âü˛ ñ ñàåíòîëîãàìè ∂åëèãèîçíûé
àñïåêò ïîä÷å∂êèâàëñÿ âñå ñèëüíåå è
ñèëüíåå. Ïóòåì óñèëèâà˛ùåãîñÿ ï∂î-
âîçãëàøåíèÿ ñâîåé ∂åëèãèîçíîé
ï∂è∂îäû, Ñàåíòîëîãèÿ ï∂èâëåêàåò
ë˛äåé, êîòî∂ûå èùóò ∂åëèãè˛, â òî

â∂åìÿ êàê â íà÷àëå îíà ï∂èâëåêàëà
ë˛äåé, æåëàâøèõ ∂åøèòü ñâîè ëè÷íûå
ï∂îáëåìû. Ïî ìå∂å ∂àçâèòèÿ
Ñàåíòîëîãèè Äèàíåòèêà ñòàëà èíòå-
ã∂è∂îâàííîé ÷àñòü˛ öåëîãî.

8. Ñàåíòîëîãèÿ âêë˛÷àåò ˝ëåìåíòû
óòîïèè: Ë. îí Õàááà∂ä çàäóìàë óòîïè-
÷åñêèé ï∂îåêò «Êëèpîâàíèÿ ïëàíåòû», 
êîòî∂ûé ï∂åäñòàâëÿåò îáùåñòâî, ñâî-
áîäíîå îò áåçóìèÿ, ï∂åñòóïíîñòè è âîéí, â
êîòî∂îì ñïîñîáíûé ìîæåò ï∂îöâåòàòü,
÷åñòíûé — îáëàäàòü ï∂àâàìè, è â êîòî∂îì
÷åëîâåê ñâîáîäåí ïîäíÿòüñÿ äî áîëåå
çíà÷èòåëüíûõ âûñîò. Ñïîíòàííî ï∂è-
ìåíÿåìàÿ ˙òèêà (îòê∂ûòàÿ Áå∂ã-
ñîíèàíñêàÿ ìî∂àëü) áóäåò óñò∂àíÿòü âñå
íåñï∂àâåäëèâîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ è áóäåò
∂àñøè∂ÿòüñÿ ÷å∂åç âîññòàíîâëåíèå Ò¤òû.
Ìè∂ äîëæåí áóäåò óëó÷øàòüñÿ ïî ìå∂å
∂îñòà êîëè÷åñòâà ñàåíòîëîãîâ.

9. Ñàåíòîëîãèÿ ñîçäàíà â ñîâ∂åìåí-
íîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Îíà áå∂åò îò íåå
îï∂åäåëåííûå ˝ëåìåíòû — òåõíè÷åñêèå
ñòî∂îíû, õî∂îøî ï∂î∂àáîòàííûé ìåòî-
äîëîãè÷åñêèé ïîäõîä, âàæíîñòü îáùåíèÿ,
áëàãîñîñòîÿíèå, ïîíèìàíèå î∂ãàíèçàöèè,
ëè÷íûé îïûò, — êîòî∂ûå áûëè ñìåøàíû
ñ äpåâíèìè äóõîâíûì ò∂àäèöèÿìè. 

Ë. îí Õàááà∂ä è ñàåíòîëîãè ∂àñ-
øè∂ÿ˛ò èñïîëüçîâàíèå èíñò∂óìåíòîâ
∂àöèîíàëüíîñòè íà ñëóæáå ìèñòè÷åñêîìó
ïóòè, ñàìî-ï∂åîá∂àçîâàíè˛ è ï∂åîá∂à-
çîâàíè˛ ìè∂à. Âå∂îÿòíî, ïî ˝òîé ï∂è÷èíå
åå ìîæíî ñ÷èòàòü óíèêàëüíîé ñ∂åäè
ä∂óãèõ ∂åëèãèé.

Ïpèëîæåíèå ˘åòûpå
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åäæèñ Äåpèêñáópã

Îá àâòîpe

åäæèñ Äåpèêñáópã ÿâëÿåòñÿ ïpîôåññîpîì ñîöèî-
ëîãèè påëèãèè â óíèâåpñèòåòå Ëèëëü III, Ëèëëü, Ôpàí-
öèÿ. Îí èìååò ñòåïåíü ïî ïñèõîëîãèè Ïàpèæñêîãî
óíèâåpñèòåòà è ñòåïåíü äîêòîpà ñîöèîëîãèè óíèâåpñè-

òåòà Ñîpáîííû è â íàñòîÿùåå âpåìÿ pàáîòàåò
â� Íàöèîíàëüíîì öåíòpå Íàó÷íûõ Èññëåäîâàíèé.

Ñ 1972 ã. ïpîôåññîp Äåpèêñáópã ïîñâÿòèë ñåáÿ
èçó÷åíè_ påëèãèîçíûõ ìåíüøèíñòâ – ïpoeêòó,
êîòîpûé îí íà÷àë, èçó÷àÿ â êà÷åñòâå íàáë_äàòåëÿ
Ñâèäåòåëåé Èåãîâû.



I. ÌÎßÙ ÀÊÀÄÅÌÈ˘ÅÑÊÀßÙ
ÊÀÜÅÀ

ß ïîëó÷èë äèïëîì ñ îòëè÷èåì è
ñòåïåíü áàêàëàâ∂à ôèëîñîôèè è
ïîëèòè÷åñêèõ íàóê â Êîëëåäæå Êîí-
êî∂äèÿ, ã. Ìó∂õ˝ä, øòàò Ìèííåñîòà,
ÑØÀ (1964 ã.), à òàêæå äèïëîì ñ
îòëè÷èåì è ñòåïåíü áàêàëàâ∂à ñâÿùåííîé
òåîëîãèè íà ôàêóëüòåòå òåîëîãèè
Ãà∂âà∂äñêîãî óíèâå∂ñèòåòà, ã. Êåìá∂èäæ,
øòàò Ìàññà÷óñåòñ, ÑØÀ (1967 ã.).
Ñòåïåíü ìàãèñò∂à (1972 ã.) è ó÷åíîå
çâàíèå äîêòî∂à ôèëîñîôèè (1976 ã.) ïî
ñïåöèàëüíûì ∂åëèãèîçíûì èññëåäîâàíèÿì
ÿ ïîëó÷èë â Èíñòèòóòå õ∂èñòèàíñêîé

ìûñëè Óíèâå∂ñèòåòà Ñâ. Ìèõàèëà â
Óíèâå∂ñèòåòå Òî∂îíòî, Îíòà∂èî, Êàíàäà.
Ìîÿ äèññå∂òàöèÿ íàçûâàëàñü «Èñòî∂èÿ è
˝ñõàòîëîãèÿ Äæîíàòàíà ˙äâà∂äñà: Ê∂è-
òèêà òåçèñà Õåéìå∂òà».

ß ï∂åïîäàâàë  â Êîëëåäæå Êîí-
êî∂äèÿ, ã. Ìó∂õ˝ä, øòàò Ìèííåñîòà (ëåòî
1966 ã.), Ë˛òå∂àíñêîì óíèâå∂ñèòåòå
Âàòå∂ëîî, ã. Âàòå∂ëîî, Îíòà∂èî (1967-
1969 ãã.), Âèíäçî∂ñêîì óíèâå∂ñèòåòå, ã.
Âèíäçî∂, Îíòà∂èî (ëåòî 1972 è 1973 ãã.),
Óíèâå∂ñèòåòå Òî∂îíòî, ã. Òî∂îíòî,
Îíòà∂èî (1972 ã.), à ñ 1973 ã. ï∂åïîäà˛ 
â åíèñîí êîëëåäæå, Óíèâå∂ñèòåò
Âàòå∂ëîî, ã. Âàòå∂ëîî, Îíòà∂èî, ãäå
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Ñàåíòîëîãèÿ
■

Àíàëèç è îáçîp
íîâîé ∂åëèãèè 

Ì. Ä¤ppîë Ápàéåíò,
äîêòîp ôèëîñîôèè

ï∂îôåññî∂ ∂åëèãèè è êóëüòó∂û
åíèñîí-êîëëåäæ, Óíèâå∂ñèòåò Âàòå∂ëîî

Âàòå∂ëîî, Îíòà∂èî, Êàíàäà



çàíèìà˛ äîëæíîñòè ï∂îôåññî∂à ∂åëèãèè
è êóëüòó∂û è àäú˛íêò-ï∂îôåññî∂à
îáùåñòâîâåäåíèÿ. Ñ 1982 ã. ÿ ÿâëÿ˛ñü
÷ëåíîì âñïîìîãàòåëüíîãî ï∂îôåññî∂ñêî-
ï∂åïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà Êîíñî∂öèóìà
èñòî∂èè åôî∂ìàöèè Óíèâå∂ñèòåòà
Âàòå∂ëîî è Ãåëüôñêîãî óíèâå∂ñèòåòà. ß
çàíèìàë äîëæíîñòü ï∂îôåññî∂à ôàêóëüòåòà
∂åëèãèîçíûõ èññëåäîâàíèé â Óíèâå∂ñèòåòå
Âàòå∂ëîî â 1987-1993 ãã., à â íàñòîÿùåå
â∂åìÿ ÿâëÿ˛ñü ∂óêîâîäèòåëåì âûïóñêíîãî
îòäåëåíèÿ ïî ∂åëèãèîçíûì èññëåäîâàíèÿì
˝òîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.

ß òàêæå ÷èòàë êópñ ëåêöèé â
Êåìá∂èäæñêîì óíèâå∂ñèòåòå, ã. Êåìá∂èäæ,
Âåëèêîá∂èòàíèÿ, (1980 ã.), Èíäèéñêîì
èíñòèòóòe èññëåäîâàíèé Èñëàìà, ã. Íü˛-
Äåëè, Èíäèÿ (1986 ã.), Èíñòèòóòe
ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî ôèëîñîôèè
èì. ï∂îô. Ñ. àäæàê∂èøíàíà, Ìàä∂àññêîì
óíèâå∂ñèòåòå, ã. Ìàä∂àñ, Èíäèÿ (1987 ã.),
Õàìáà∂äñêîì óíèâå∂ñèòåòå, ã. Íü˛-Äåëè,
Èíäèÿ (1993 ã.) è Óíèâå∂ñèòåòå Íàé∂îáè,
Êåíèÿ (1994 ã.). Ìíî˛ áûëè ï∂î÷èòàíû
ëåêöèè â ìíîãî÷èñëåííûõ óíèâå∂ñèòåòàõ
Àçèè, Àô∂èêè, Ëàòèíñêîé Àìå∂èêè è
Åâ∂îïû.

ß ÿâëÿ˛ñü àâòî∂îì ÷åòû∂åõ êíèã ïî
èññëåäîâàíè_ ∂åëèãèè: «Âñåì, êîãî ˝òî
êàñàåòñÿ: Áåäíîñòü, ˘åëîâå÷åñòâî, Îáùèíà»
(Ôèëàäåëüôèÿ, 1969 ã.), «Ìè∂, ∂óõíóâøèé èç-
çà íå∂àçäåëåííîãî õëåáà» (Æåíåâà, 1970 ã.),
«åëèãèÿ â íîâîì êë˛÷å» (Íü˛-Äåëè, 1992 ã.)
è «Ã∂àììàòèêà â∂åìåíè, ñàìîãî ñåáÿ è
îáùåñòâà Äæîíàòàíà ˙äâà∂äñà» (Ë˛èñòîí,
øòàò Íü˛-Éî∂ê, 1993 ã.). ß ∂åäàêòè∂îâàë
(îäèí èëè ñîâìåñòíî ñ ä∂óãèìè) äâåíàäöàòü
êíèã â îáëàñòè ∂åëèãèîçíûõ èññëåäîâàíèé, â
òîì ÷èñëå «Èññëåäîâàíèå òåîëîãèè
óíèôèêàöèè» (Íü˛-Éî∂ê, 1978 ã.), «Áîã:
Ñîâ∂åìåííàÿ äèñêóññèÿ» (Íü˛-Éî∂ê, 1982
ã.), «Ìíîãèå ëèöà ∂åëèãèè è îáùåñòâà» (Íü˛-
Éî∂ê, 1985 ã.), «∑äæèí îçåíñòîê-Õü˛ññè:
Èññëåäîâàíèå æèçíè è ìûøëåíèÿ»
(Ë˛èñòîí, øòàò Íü˛-Éî∂ê, 1986 ã.),
«Ìåæ∂åëèãèîçíûé äèàëîã: Ãîëîñà, ïîäàííûå
çà íîâûå ∂óáåæè» (Íü˛-Éî∂ê, 1989 ã.) è

«Ïë˛∂àëèçì, òå∂ïèìîñòü è äèàëîã»
(Âàòå∂ëîî, 1989 ã.). Ñîâìåñòíî ñ Äî∂èñ
Äæåêîáø ÿ ñîñòàâèë «Êàíàäñêèé
ìåæ∂åëèãèîçíûé ñï∂àâî÷íèê» (Âàòå∂ëîî,
1993 ã.). ß îïóáëèêîâàë áîëåå ñî∂îêà
íàó÷íûõ ñòàòåé, â òîì ÷èñëå «Âå∂à è èñòî∂èÿ
â “Ñêî∂áè” Ã∂àíòà», «˙òèêà ñ∂åäñòâ
ìàññîâîé èíôî∂ìàöèè», «Êèíî, ∂åëèãèÿ è
ìàññîâàÿ êóëüòó∂à», «Ã∂åõ è îáùåñòâî»,
«Óòåøåíèÿ ôèëîñîôèè», «Íîâûå ∂åëèãèè:
Òåìû è âîï∂îñû», «Î ã∂àììàòèêå äóõà â
îáùåñòâå», «Ìåæ∂åëèãèîçíûé äèàëîã è
ïîíèìàíèå», «Öåëè Õ∂èñòà: Î
âîññòàíîâëåíèè âå∂û â äîãìàòû Ò∂îèöû»,
«Îò «äî» äî «∂å», èëè Ò∂åáóåò ëè «áóäóùåå
îíòîòåîëîãèè» âîçâ∂àùåíèÿ îïûòà è ñìûñëà
ò∂àíñöåíäåíòíîñòè?», «Êóìáõà Ìåëà:
Ôåñòèâàëü îáíîâëåíèÿ» è «Óñëûøàòü, êàê
ãîâî∂ÿò çâåçäû: Îíòîëîãèÿ èññëåäîâàíèÿ
∂åëèãèè». Ìîè ïóáëèêàöèè îõâàòûâà˛ò
øè∂îêèé äèàïàçîí âîï∂îñîâ ∂åëèãèè è
êóëüòó∂û è ìîãóò áûòü ïîä∂àçäåëåíû íà
ñëåäó˛ùèå ÷åòû∂å òåìû: I. Òåîëîãèÿ è
˝òèêà; II. åëèãèÿ â Ñåâå∂íîé Àìå∂èêå; III.
Íîâûå ∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ; è IV.
Ìåæ∂åëèãèîçíûé äèàëîã.

ß ï∂åïîäà˛ êó∂ñ ∂åëèãèîçíûõ
èññëåäîâàíèé áîëåå äâàäöàòè ïÿòè ëåò. Â
åíèñîí êîëëåäæå Óíèâå∂ñèòåòà Âàòå∂ëîî
ÿ ∂åãóëÿ∂íî ÷èòà˛ êó∂ñû ëåêöèé ïî
∂åëèãèîçíûì èññëåäîâàíèÿì, èçó÷åíè˛
∂åëèãèè, èñòî∂èè õ∂èñòèàíñêîãî ìûøëåíèÿ,
ìåæ∂åëèãèîçíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ è
äèàëîãó, â êîòî∂ûõ èñïîëüçó˛òñÿ ñ∂àâíè-
òåëüíûå, èñòî∂è÷åñêèå è ñîöèîëîãè÷åñêèå
ìåòîäû, îáùèå ñ àêàäåìè÷åñêèì èçó÷åíèåì
∂åëèãèè. Èíîãäà ÿ òàêæå ÷èòà˛ êó∂ñû ïî
∂åëèãèè è ïîëèòèêå, ∂åëèãèè è ëèòå∂àòó∂å,
∂åëèãèè è êèíî. ß ÷èòàë êó∂ñ ëåêöèé î
ñåêòàõ, êóëüòàõ è íîâûõ ∂åëèãèîçíûõ
äâèæåíèÿõ, à òàêæå àñïè∂àíòñêèå êó∂ñû ïî
õ∂èñòèàíñòâó è ∂åëèãèÿì ìè∂à. 

Â òå÷åíèå äîëãîãî â∂åìåíè ÿ ÿâëÿ˛ñü
÷ëåíîì Êàíàäñêîãî îáùåñòâà èçó÷åíèÿ
∂åëèãèè, Àìå∂èêàíñêîé àêàäåìèè
∂åëèãèè, Êàíàäñêîãî òåîëîãè÷åñêîãî
îáùåñòâà, Îáùåñòâà öåííîñòåé â âûñøåì

ÖåPêîâü 
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îá∂àçîâàíèè, Êî∂îëåâñêîãî àçèàòñêîãî
îáùåñòâà è Îáùåñòâà áóääèéñêèõ
õ∂èñòèàíñêèõ èññëåäîâàíèé. ß ∂àáîòàë
êîíñóëüòàíòîì íà ê∂óïíûõ ìåæäóíà∂îäíûõ
ìåæ∂åëèãèîçíûõ êîíôå∂åíöèÿõ, â òîì
÷èñëå íà Àññàìáëåå ∂åëèãèé ìè∂à â 1985,
1990 è 1992 ãîäàõ.

Êàê ó÷åíûé, çàíèìà˛ùèéñÿ
ï∂îáëåìàìè ∂åëèãèè è êóëüòó∂û, ÿ èçó÷à˛
íîâûå ∂åëèãèîçíûå ó÷åíèÿ ñ ñå∂åäèíû
1970-õ ãã. Ìíå áûëî èíòå∂åñíî ïîíÿòü
ï∂îèñõîæäåíèå, âå∂îâàíèÿ è îáû÷àè ˝òèõ
íîâûõ äâèæåíèé â áîëåå øè∂îêîì
êóëüòó∂íîì êîíòåêñòå. (Ìíîãèå íîâûå
∂åëèãèè íå ÿâëÿ˛òñÿ «íîâûìè» â ïîëíîì
ñìûñëå ˝òîãî ñëîâà; îíè ï∂îñòî ÿâëÿ˛òñÿ
íîâûìè äëÿ Ñåâå∂íîé Àìå∂èêè). Ìåíÿ
òàêæå èíòå∂åñîâàëà, è  äàæå â êàêîé-òî
ñòåïåíè çàáàâëÿëà, òà èíòåíñèâíàÿ, ÷àñòî
èñòå∂è÷åñêàÿ ∂åàêöèÿ íåêîòî∂ûõ ñëîåâ
îáùåñòâåííîñòè íà íîâûå ∂åëèãèîçíûå
äâèæåíèÿ. ß ï∂îâîäèë îáøè∂íó˛ ∂àáîòó íà
ìåñòàõ ñ íåêîòî∂ûìè íîâûìè
∂åëèãèîçíûìè îáùèíàìè â Êàíàäå,
Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ è Èíäèè.

˘òî êàñàåòñÿ Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè, òî ÿ
âïå∂âûå óçíàë îá ˝òîé íîâîé ∂åëèãèîçíîé
îáùèíå â ñå∂åäèíå 1970-õ ãã. Âïîñëåäñòâèè
ÿ âñò∂åòèëñÿ ñ ÷ëåíàìè Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè â Òî∂îíòî è Êèò÷åíå∂å,
Îíòà∂èî. Ìíå äîâåëîñü ï∂èíÿòü ó÷àñòèå â
íåêîòî∂ûõ ñîá∂àíèÿõ â êîíöå 1970-õ ãã. è â
íà÷àëå 1980-õ ãã., íà êîòî∂ûõ ÷ëåíû Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè è ó÷åíûå, çàíèìà˛ùèåñÿ
ï∂îáëåìàìè ∂åëèãèè, îáñóæäàëè îñíîâíûå
âå∂îâàíèÿ è îáû÷àè Ñàåíòîëîãèè. ß
âñò∂å÷àëñÿ ñ íåêîòî∂ûìè ÷ëåíàìè
àìå∂èêàíñêèõ è àíãëèéñêèõ îòäåëåíèé
Öå∂êâè. ß ï∂îâîäèë ïîä∂îáíûå áåñåäû ñ
÷ëåíàìè Öå∂êâè îá èõ ï∂èíàäëåæíîñòè ê
Ñàåíòîëîãèè è åå âîçäåéñòâèè íà èõ æèçíü.
Äî íàñòîÿùåãî â∂åìåíè ÿ ïîääå∂æèâà˛
êîíòàêòû ñ íåêîòî∂ûìè êàíàäñêèìè
÷ëåíàìè Öå∂êâè. ß ïîñåùàë öåíò∂û
Ñàåíòîëîãèè â Êèò÷åíå∂å è íà Éîíã-ñò∂èò â
Òî∂îíòî. Ñ ñå∂åäèíû 1970-õ ãã. ÿ ï∂î÷åë
ìíîãî ê∂óïíûõ ïóáëèêàöèé î Öå∂êâè

Ñàåíòîëîãèè, â òîì ÷èñëå î êíèãàõ
«Äèàíåòèêà: ñîâ∂åìåííàÿ íàóêà äóøåâíîãî
çäî∂îâüÿ», «Ó÷åáíèê äîá∂îâîëüíîãî
ñâÿùåííèêà», «˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?» è
«åëèãèÿ Ñàåíòîëîãèè». ß òàêæå ÷èòàë
ïóáëèêàöèè Öå∂êâè ïî ñîâ∂åìåííûì
ñîöèàëüíûì ï∂îáëåìàì, òàêèì êàê
çëîóïîò∂åáëåíèå íà∂êîòèêàìè, äóøåâíîå
çäî∂îâüå è ∂åëèãèîçíàÿ ñâîáîäà. ß ÷èòàë
íàó÷íûå ñòàòüè è êíèãè î Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè, íàïèñàííûå â îñíîâíîì
ñîöèîëîãàìè ∂åëèãèè.

II. ÌÎÅ ÏÎÓ˘ÅÍÈÅ

Ìåíÿ, êàê ó÷åíîãî, çàíèìà˛ùåãîñÿ
ï∂îáëåìàìè ∂åëèãèè, ïîï∂îñèëè âûñêàçàòü
ñâîå ìíåíèå ïî äâóì âîï∂îñàì: 1. ßâëÿåòñÿ
ëè Ñàåíòîëîãèÿ «∂åëèãèåé»? è 2. ßâëÿ˛òñÿ
ëè öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè «õ∂àìàìè»?
(Íàñêîëüêî ÿ ïîíèìà˛, ˝òî ñâÿçàíî ñ
îñâîáîæäåíèåì î∂ãàíèçàöèé Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè îò óïëàòû íàëîãîâ â
îï∂åäåëåííûõ ˛∂èñäèêöèÿõ.) Ìîé ïîäõîä
çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñíà÷àëà ÿ äåëà˛
ê∂àòêèé îáçî∂ èçó÷åíèÿ íîâûõ ∂åëèãèîçíûõ
äâèæåíèé, à çàòåì íåïîñ∂åäñòâåííî
îá∂àùà˛ñü ê âûøåóïîìÿíóòûì âîï∂îñàì.
Ìîé àíàëèç è îòâåò íà ïîñòàâëåííûå
âîï∂îñû ÿ äà˛ òîëüêî êàê ó÷åíûé,
çàíèìà˛ùèéñÿ ï∂îáëåìàìè ∂åëèãèè, à íå
êàê ˝êñïå∂ò â êàêîé-ëèáî ˛∂èäè÷åñêîé èëè
àäìèíèñò∂àòèâíîé îáëàñòè.

III. «ÍÎÂÛÅ ÅËÈÃÈÈ» È
ÈÇÓ˘ÅÍÈÅ ÅËÈÃÈÈ

Âòî∂àÿ ïîëîâèíà ˝òîãî ñòîëåòèÿ ñòàëà
ñâèäåòåëåì ïîÿâëåíèÿ îã∂îìíîé ìàññû
«íîâûõ ∂åëèãèé» â Ñåâå∂íîé Àìå∂èêå è
Åâ∂îïå. Â ãîñóäà∂ñòâåííûõ ñ∂åäñòâàõ
ìàññîâîé èíôî∂ìàöèè èõ ÷àñòî íàçûâàëè
«êóëüòàìè» è âêë˛÷àëè â ˝òî ïîíÿòèå òàêèå
ã∂óïïû, êàê Õà∂å Ê∂èøíà, 3 ˙é÷-Î,
Öå∂êîâü Óíèôèêàöèè, Ò∂àíñöåíäåíòàëüíó˛
ìåäèòàöè˛ è Ñàåíòîëîãè˛. Êîãäà «íîâûå
∂åëèãèè» ï∂èâëåêàëè âíèìàíèå ñ∂åäñòâ
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ìàññîâîé èíôî∂ìàöèè, ˝òî ï∂îèñõîäèëî
îáû÷íî â ñâÿçè ñ ñåíñàöèîííûìè
çàÿâëåíèÿìè î òîì, ÷òî íîâûå ÷ëåíû
âñòóïàëè â ˝òè ∂åëèãèîçíûå îáùèíû íå ïî
ñâîåìó ñîáñòâåííîìó âûáî∂ó, à áûëè
«çàï∂îã∂àììè∂îâàíû» èëè èì «ï∂îìûëè
ìîçãè». Òàêèå çàÿâëåíèÿ ñòàëè ï∂åäìåòîì
íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ (˙éëèí Áà∂êå∂,
«Making of a Moonie», Îêñôî∂ä, 1984 ã.), à
òàêæå ∂ÿäà ï∂àâèòåëüñòâåííûõ çàï∂îñîâ
(Õèëë, «Îò÷åò î ã∂óïïàõ, ñåêòàõ è êóëüòàõ â
Îíòà∂èî, îêàçûâà˛ùèõ âëèÿíèå íà ∂àçóì
ë˛äåé», 1980 ã.). Â õîäå ñå∂üåçíûõ íàó÷íûõ
è ï∂àâèòåëüñòâåííûõ èññëåäîâàíèé íå áûëî
íàéäåíî íèêàêèõ îñíîâàíèé äëÿ òàêèõ
îáâèíåíèé, îäíàêî ï∂åäâçÿòûå
ï∂åäñòàâëåíèÿ ï∂îäîëæà˛ò ñóùåñòâîâàòü.

Êîãäà ó÷åíûå, çàíèìà˛ùèåñÿ
ï∂îáëåìàìè ∂åëèãèè, îá∂àòèëèñü ê
èçó÷åíè˛ «íîâûõ ∂åëèãèîçíûõ îáùèí» â
1960-õ è 1970-õ ãã., îíè ñäåëàëè íåñêîëüêî
íàáë˛äåíèé, êîòî∂ûå ñòîèò çäåñü
óïîìÿíóòü. ˙òè èññëåäîâàíèÿ,
∂àñï∂îñò∂àíèâøèåñÿ è íà ä∂óãèå ÷àñòè
ìè∂à, ï∂îäîëæàëèñü â 1980-õ è 1990-õ ãã.

Ìíîãèå èç «íîâûõ ∂åëèãèé» íå áûëè
äåéñòâèòåëüíî íîâûìè; îíè áûëè ï∂îñòî
íîâûìè äëÿ Ñåâå∂íîé Àìå∂èêè.
Íàï∂èìå∂, äâèæåíèå Õà∂å Ê∂èøíà ÷àñòî
ñ÷èòà˛ò «íîâîé ∂åëèãèåé» èëè «êóëüòîì»,
íî îíî áûëî íîâûì â ñóùíîñòè òîëüêî â
Ñåâå∂íîé Àìå∂èêå. ˙òà îáùèíà èçäàâíà
èçâåñòíà â Èíäèè, è åå ï∂îèñõîæäåíèå
ñâÿçàíî ñ æèçíü˛ è ∂àáîòîé Êàéòàíüè,
èíäóññêîãî ∂åôî∂ìàòî∂à 15 âåêà. Ñ òîãî
â∂åìåíè îíà ïîñòîÿííî ï∂èñóòñòâîâàëà â
Èíäèè, íî ïîÿâèëàñü â Ñåâå∂íîé Àìå∂èêå
òîëüêî â 1960-õ ãã. Òî æå ñàìîå êàñàåòñÿ
∂ÿäà ä∂óãèõ «íîâûõ» ∂åëèãèîçíûõ
äâèæåíèé, ï∂îèñõîæäåíèå êîòî∂ûõ
âîñõîäèò ê âîñòî÷íûì èíäóèñòñêèì,
áóääèéñêèì è ñèêõñêèì ò∂àäèöèÿì.

Íåêîòî∂îå ÷èñëî «íîâûõ ∂åëèãèé»
ïîÿâèëîñü â ∂åçóëüòàòå âîññòàíîâëåíèÿ
çàáûòûõ ñòî∂îí ñòà∂ûõ ∂åëèãèîçíûõ
ò∂àäèöèé, ÷àñòî ìèñòè÷åñêèõ è
ñîçå∂öàòåëüíûõ íà÷àë ìóñóëüìàíñêîãî,

åâ∂åéñêîãî è õ∂èñòèàíñêîãî âå∂îèñïîâåäàíèé.
Íàï∂èìå∂, â ïå∂âîì «äåï∂îã∂àììè∂îâàííîì»
ñëó÷àå â Êàíàäå ï∂èíèìàëà ó÷àñòèå ìîëîäàÿ
æåíùèíà, âûïóñêíèöà Óíèâå∂ñèòåòà
Âàòå∂ëîî,  êîòî∂àÿ ñòàëà ÷ëåíîì
êàòîëè÷åñêîé áîãîâäîõíîâåííîé îáùèíû â
Î∂èíäæâèëëå, Îíòà∂èî.

Ìíîãèå èç «íîâûõ ∂åëèãèé» ïîÿâèëèñü
â ∂åçóëüòàòå ñòîëêíîâåíèÿ ìèññèîíå∂ñêîãî
õ∂èñòèàíñòâà èëè ìèññèîíå∂ñêîãî èñëàìà ñ
ìåñòíûìè ò∂àäèöèÿìè â Àô∂èêå è Àçèè.
Êîãäà ˝òè ã∂óïïû íà÷àëè ï∂îïàãàí-
äè∂îâàòü ñâî˛ âå∂ó â Ñåâå∂íîé Àìå∂èêå,
˝òî áûëî âîñï∂èíÿòî ñ ò∂åâîãîé, òàê êàê
ìíîãèå èç âå∂îâàíèé íîâûõ îáùèí
ï∂åäñòàâëÿ˛òñÿ ï∂èâå∂æåíöàì ñòà∂ûõ
âå∂îèñïîâåäàíèé «å∂åòè÷åñêèìè».

Íåêîòî∂ûå èç ˝òèõ âíîâü âîçíèêøèõ
äâèæåíèé, íàï∂èìå∂ Öå∂êîâü óíèôèêàöèè
(Îáúåäèíåíèÿ), îáÿçàíû ñâîèì ï∂îèñ-
õîæäåíèåì õ∂èñòèàíñêîìó ìèññèîíå∂ñòâó,
íî ñîäå∂æàò ˝ëåìåíòû ìåñòíûõ èëè
ò∂àäèöèîííûõ ∂åëèãèé, à òàêæå «íîâûå
îòê∂îâåíèÿ». Àíàëîãè÷íûì ñëó÷àåì
ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèîçíàÿ ã∂óïïà áàõàé, êîòî∂àÿ
óõîäèò êî∂íÿìè â ò∂àäèöèè èñëàìà, íî ï∂è
˝òîì ï∂îïîâåäóåò «íîâîå îòê∂îâåíèå».
Îäíàêî íåêîòî∂ûå èç «íîâûõ ∂åëèãèé»
ÿâëÿ˛òñÿ íîâûìè â ïîäëèííîì ñìûñëå
˝òîãî ñëîâà, íàï∂èìå∂ Ñàåíòîëîãèÿ è
Ï∂îñïå∂îñ (ñì. îáå∂ò ˙ëëâóä ìëàäøèé,
«åëèãèîçíûå è äóõîâíûå ã∂óïïû â
ñîâ∂åìåííîé Àìå∂èêå», Èíãëâóä Êëèôôñ,
øòàò Íü˛-Äæå∂ñè, 1973 ã.). È âñå-òàêè ìû
íàõîäèì, äàæå â ˝òèõ ñëó÷àÿõ, îò∂èöàíèå
àáñîë˛òíîé íîâèçíû, íàï∂èìå∂, â
çàÿâëåíèè Ë. îíà Õàááà∂äà î òîì, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ – ˝òî «íåïîñ∂åäñòâåííîå
ï∂îäîëæåíèå ∂àáîòû Ãàóòàìû Ñèääõà∂òõè
Áóääû» («Ó÷åáíèê ñâÿùåííèêà-
äîá∂îâîëüöà»). Òàêèì îá∂àçîì, ñóùåñòâó˛ò
˝ëåìåíòû âå∂îèñïîâåäàíèÿ, ï∂àêòèêè,
âäîõíîâåíèÿ èëè îá∂ÿäà, êîòî∂ûå èìå˛ò
ïà∂àëëåëè â áîëåå ñòà∂ûõ èëè ä∂óãèõ
ò∂àäèöèÿõ.
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íàïîìèíà˛ò íàì, ÷òî íîâûå ∂åëèãèîçíûå
äâèæåíèÿ ïîÿâëÿëèñü âî âñå â∂åìåíà.
Íàï∂èìå∂, èñòî∂èêè óêàçûâà˛ò íà 19-å
ñòîëåòèå â Àìå∂èêå êàê â∂åìÿ, êîãäà íîâûå
∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ ïîÿâëÿëèñü ïî âñåé
ñò∂àíå êàê ã∂èáû ïîñëå äîæäÿ, èëè íà
ßïîíè˛ 20-ãî âåêà, îñîáåííî ïîñëå Âòî∂îé
ìè∂îâîé âîéíû, ãäå íàáë˛äàëîñü
àíàëîãè÷íîå ÿâëåíèå. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ íîâûå ∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ â
Àìå∂èêå 19-ãî âåêà áûëè ∂àçíî÷òåíèÿìè
õ∂èñòèàíñòâà, íî òåì íå ìåíåå «íîâûìè»
(ñì. Ì˝∂è Ô˝∂∂åë Áåäíà∂îâñêè, «Íîâûå
∂åëèãèè è òåîëîãè÷åñêîå âîîá∂àæåíèå â
Àìå∂èêå», Áëóìèíãòîí, øòàò Èíäèàíà, 1989
ã.). Áûëè øåéêå∂û è êâàêå∂û, ìî∂ìîíû è
äâèæåíèå «Íü˛-Ëàéòñ», îíåèäèàíöû,
ïîñëåäîâàòåëè «Íîâîé ãà∂ìîíèè»  è òûñÿ÷è
ä∂óãèõ. Â ßïîíèè áîëüøèíñòâî íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé, íàèáîëåå
èçâåñòíûì ñ∂åäè êîòî∂ûõ ÿâëÿåòñÿ Ñîêêà
Ãàêêàè, âîñõîäÿò ñâîèìè êî∂íÿìè ê
áóääèçìó. ˙òî áûëî ï∂è÷èíîé òîãî, ÷òî
èñòî∂èêè ñäåëàëè ñëåäó˛ùèå íàáë˛äåíèÿ:
(I) õîòÿ íîâûå ∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ
âîçíèêà˛ò ïîñòîÿííî, îíè, êàê ï∂àâèëî,
ñóùåñòâó˛ò íåäîëãî. Âîçíèêàÿ âîê∂óã
êàêîé-ëèáî ï∂î∂î÷åñêîé, ∂àçîáëà÷à˛ùåé
èëè õà∂èçìàòè÷åñêîé ëè÷íîñòè,
ïîêî∂ÿ˛ùåé ñå∂äöà ìàññ, îíè ÷àñòî
èñ÷åçà˛ò ÷å∂åç 2-3 ãîäà; (II) òå íåìíîãèå
äâèæåíèÿ, êîòî∂ûì óäàâàëîñü âûæèòü,
áûëè ï∂èçíàíû âïîëíå «çàêîííûìè»
∂åëèãèîçíûìè ã∂óïïàìè. Âîçüìåì,
íàï∂èìå∂, ìî∂ìîíîâ, Öå∂êîâü Õ∂èñòà,
ïîñëåäîâàòåëåé «Õ∂èñòèàíñêîé íàóêè» è
àäâåíòèñòîâ ñåäüìîãî äíÿ. Âåäü êîãäà îíè
ïîÿâèëèñü â äåâÿòíàäöàòîì ñòîëåòèè, îíè
ïîäâå∂ãàëèñü ïîâñåìåñòíûì íàïàäêàì. À â
íàñòîÿùåå â∂åìÿ èõ ñ÷èòà˛ò «íàñòîÿùèìè»
∂åëèãèîçíûìè îáùèíàìè. Îáùèíà Áàõàé çà
ï∂åäåëàìè Ñåâå∂íîé Àìå∂èêè – ˝òî ï∂èìå∂
òîãî æå ÿâëåíèÿ, ÷òî è Ñîêêà Ãàêêàè â
ßïîíèè ñ åãî áóääèéñêèìè êî∂íÿìè.

Ñîöèîëîãè ∂åëèãèè òàêæå ñäåëàëè
âàæíîå íàáë˛äåíèå, óñòàíîâèâ, ÷òî îäíî
èç ∂àçëè÷èé ìåæäó ∂àííèìè íîâûìè
∂åëèãèîçíûìè äâèæåíèÿìè è
∂åëèãèîçíûìè äâèæåíèÿìè êîíöà 20 âåêà â

Ñåâå∂íîé Àìå∂èêå çàêë˛÷àåòñÿ â èõ
ñîöèàëüíîì ∂àñïîëîæåíèè. Îáû÷íî íîâûå
∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ âîçíèêà˛ò â
áåäíåéøèõ è íåèìóùèõ ñëîÿõ îáùåñòâà.
˙òî ÿâëåíèå ëåãêî çàìåòèòü, åñëè ï∂îéòèñü
ïî ãåòòî ÑØA, ∂àéîíàì ãî∂îäñêèõ ò∂óùîá
Ëàòèíñêîé Àìå∂èêè èëè ñàìîäåÿòåëüíûì
ïîñåëåíèÿì, îê∂óæà˛ùèì ãî∂îäà Àô∂èêè
èëè ïîñåòèòü ñåëüñêó˛ áåäíîòó: çäåñü
ìîæíî îáíà∂óæèòü ìàññó íåèçâåñòíûõ
∂åëèãèîçíûõ ã∂óïïè∂îâîê. Íî ˝òèì
ã∂óïïè∂îâêàì óäåëÿëîñü ìàëî âíèìàíèÿ,
òàê îíè ñóùåñòâó˛ò â íèçøåé ñîöèàëüíîé
ñ∂åäå. Íîâûì ÿâëåíèåì â ∂åëèãèîçíûõ
äâèæåíèÿõ êîíöà 20 âåêà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
îíè ï∂èâëåêëè èíîé ñîöèàëüíûé êëàññ:
ìîëîäåæü èç ñ∂åäíèõ è âûñøèõ ñëîåâ
ñ∂åäíåãî êëàññà (ñì. Á∂àéåí Óèëñîí,
«Ñîöèàëüíîå âëèÿíèå íîâûõ ∂åëèãèîçíûõ
äâèæåíèé», Íü˛-Éî∂ê, 1981 ã.). Íåò∂óäíî
ï∂åäñòàâèòü ñåáå óæàñ ∂îäèòåëåé èç
ñ∂åäíåãî èëè âûñøåãî êëàññîâ îáùåñòâà,
êîòî∂ûå óçíà˛ò, ÷òî èõ 25-ëåòíèé ñûí,
çàêîí÷èâøèé Ãà∂âà∂äñêèé óíèâå∂ñèòåò,
ñòàë ïîñëåäîâàòåëåì êî∂åéñêîãî ìåññèè
èëè ÷òî èõ 24-ëåòíÿÿ äî÷ü, âûïóñêíèöà
Óíèâå∂ñèòåòà Òî∂îíòî, ïîåò èëè ÷èòàåò
íà∂àñïåâ «Õà∂å Ê∂èøíà» â à˝∂îïî∂òó. Íî
ìû çíàåì èç èñòî∂èè, ÷òî òàê ÷àñòî
∂åàãè∂îâàëè íà òî, ÷òî âç∂îñëûå äåòè
ñòàíîâèëèñü ñòî∂îííèêàìè íîâûõ èëè
íåîáû÷íûõ ∂åëèãèîçíûõ ã∂óïï (íàï∂èìå∂,
èñòî∂èÿ Ñâ. Ôîìû Àêâèíñêîãî, ÷üè
∂îäèòåëè äå∂æàëè åãî âçàïå∂òè â òå÷åíèå
ãîäà, êîãäà îí õîòåë ñòàòü ÷ëåíîì áûâøåãî
òîãäà íîâûì äîìèíèêàíñêîãî î∂äåíà).
Ìîëîäûå ë˛äè, ï∂èâëå÷åííûå ê
ïîïóëÿ∂íûì íîâûì ∂åëèãèÿì 1960-õ è
1970-õ ãã., íå áûëè íè áåäíûìè, íè
íåèìóùèìè; îíè áûëè âûõîäöàìè èç
ñ∂åäíèõ è âûñøèõ ñëîåâ ñ∂åäíåãî êëàññà.
Áîëåå òîãî, ∂àçìàõ ˝òèõ äâèæåíèé áûë
îáû÷íî ãî∂àçäî ìåíüøå, ÷åì ˝òî
ï∂åïîäíîñèëîñü â ñ∂åäñòâàõ ìàññîâîé
èíôî∂ìàöèè. Íàï∂èìå∂, â Êàíàäå ÷èñëî
∂ÿäîâûõ ÷ëåíîâ ìíîãèõ íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ îáùèí ñîñòàâëÿëî ñîòíè èëè
òûñÿ÷è, à íå äåñÿòêè èëè ñîòíè òûñÿ÷, êàê
˝òî ÷àñòî óòâå∂æäàëè îïïîíåíòû ˝òèõ
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íîâûõ îáùèí, õîòÿ íåêîòî∂ûå ã∂óïïû â
Êàíàäå äåéñòâèòåëüíî íàñ÷èòûâà˛ò
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ÷ëåíîâ.

«Íîâûå ∂åëèãèè» ï∂åäñòàâëÿëè ñîáîé
äëÿ ó÷åíûõ, çàíèìà˛ùèõñÿ ï∂îáëåìàìè
∂åëèãèè, ôåíîìåíû, êîòî∂ûå á∂îñàëè
âûçîâ íåêîòî∂ûì ò∂àäèöèîííûì
àêàäåìè÷åñêèì ïîíÿòèÿì, íî, íàñêîëüêî
ìíå èçâåñòíî, íè îäèí ó÷åíûé,
çàíèìà˛ùèéñÿ ï∂îáëåìàìè
∂åëèãèè, íèêîãäà íå ñîìí-
åâàëñÿ â òîì, ÷òî â «íîâûõ
∂åëèãèÿõ» ìû èìååì äåëî ñ
∂åëèãèîçíûìè ÿâëåíèÿìè.
Âîï∂îñ î òîì, ÿâëÿåòñÿ ëè òà
èëè èíàÿ ∂åëèãèÿ «õî∂îøåé
∂åëèãèåé» èëè «ïëîõîé ∂åëè-
ãèåé», ÷àñòî âûçûâàë æà∂êèå
ñïî∂û îáùåñòâåííîñòè, íî
ó÷åíûå, çàíèìà˛ùèåñÿ âîï∂îñ-
àìè ∂åëèãèè, íèêîãäà íå ñîì-
íåâàëèñü â òîì, ÷òî çäåñü ìû
ñòàëêèâàëèñü èìåííî ñ
∂åëèãèîçíûìè ÿâëåíèÿìè (ñì.
Äæ. Ãî∂äîí Ìåëòîí, ˙íöè-
êëîïåäè÷åñêèé ñï∂àâî÷íèê
êóëüòîâ â Àìå∂èêå, Íü˛-Éî∂ê,
1986 ã., è «˙íöèêëîïåäèÿ
∂åëèãèé Àìå∂èêè», Äåò∂îéò,
1989 ã., êîòî∂ûå ñîäå∂æàò
èíôî∂ìàöè˛ î «íîâûõ
∂åëèãèÿõ»).

IV. ßÂËßÅÒÑßÙ ËÈ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈßÙ
ÅËÈÃÈÅÉ?

Ñîâ∂åìåííîå àêàäåìè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ∂åëèãèè, êîòî∂îå íà÷àëîñü â 19 è 20
ââ., ñëåäóåò îòëè÷àòü îò êëàññè÷åñêèõ
äèñöèïëèí òåîëîãèè. Â îòëè÷èå îò çàäà÷
òåîëîãèè, êîòî∂ûå çàêë˛÷à˛òñÿ â
èçó÷åíèè âå∂û êîíê∂åòíîé îáùèíû
(õ∂èñòèàíñêîé, åâ∂åéñêîé, ìóñóëüìàíñêîé,
èíäóññêîé è ò.ä.), – íà Çàïàäå ˝òî ÷àùå
âñåãî îçíà÷àëî õ∂èñòèàíñêîå âå∂îèñï-
îâåäàíèå, – àêàäåìè÷åñêîå èçó÷åíèå
∂åëèãèè çàèíòå∂åñîâàíî â òîì, ÷òîáû

ï∂åäëîæèòü îáùåå íàó÷íîå îïèñàíèå è
àíàëèç âñåõ ∂åëèãèîçíûõ ÿâëåíèé. Òàêèì
îá∂àçîì, îäíà èç ïå∂âûõ çàäà÷
ñîâ∂åìåííîé äèñöèïëèíû èññëåäîâàíèÿ
∂åëèãèè çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû
îñâîáîäèòü îï∂åäåëåíèå ∂åëèãèè îò åãî
òèïè÷íîãî îòîæäåñòâëåíèÿ ñ õ∂èñòè-
àíñòâîì. Ñòàíäà∂òíûå îï∂åäåëåíèÿ
∂åëèãèè, ï∂èâîäèìûå â ñëîâà∂ÿõ, ïîêà âñå

åùå îò∂àæà˛ò ˝òó òåíäåíöè˛
îòîæäåñòâëÿòü ∂åëèãè˛ â
öåëîì ñ õ∂èñòèàíñòâîì èëè
ä∂óãèìè ìîíîòåèñòè÷åñêèìè
âå∂îèñïîâåäàíèÿìè. Òàêèå
îï∂åäåëåíèÿ îáû÷íî îçíà÷à-
˛ò, ÷òî åäèíñòâåííîé èëè
ãëàâíîé õà∂àêòå∂èñòèêîé
∂åëèãèè ÿâëÿåòñÿ «âå∂à â
Âûñøåå Ñóùåñòâî». Íî
ó÷åíûì, èçó÷à˛ùèì ∂åëèãè˛,
èçâåñòíî î âåëèêèõ è ä∂åâíèõ
∂åëèãèÿõ, â êîòî∂ûõ íåò
òàêîé «âå∂û â Âûñøåå
Ñóùåñòâî». ß∂êèìè ï∂èìå-
∂àìè ˝òîãî ÿâëÿ˛òñÿ áóääèçì,
îñîáåííî â åãî òõå∂àâàäñêèõ
ôî∂ìàõ, ãäå òàêàÿ âå∂à ÿâíî
îòâå∂ãàåòñÿ, è äæàéíèçì,
êîòî∂ûé òàêæå ÿâíî îòâå∂ãàë
˝òó âå∂ó.  ⁄òè ∂åëèãèè
ñóùåñòâó_ò óæå áîëåå 2
òûñÿ÷ ëåò. Áîëåå òîãî,
êîíôóöèàíñêèå ò∂àäèöèè
ñâåëè íà íåò îñîáîå çíà÷åíèå,
ï∂èäàâàåìîå ò∂àíñöåíäåíò-
íîìó, è äîâåëè äî ìàêñèìóìà
îñîáîå çíà÷åíèå, ï∂èäàâàåìîå

ï∂àâèëüíûì ÷åëîâå÷åñêèì îòíîøåíèÿì. Â
èíäóèçìå âå∂ó˛ùèé èìååò äåëî ñî
ìíîãèìè áîãàìè è áîãèíÿìè, à íå ñ îäíèì-
åäèíñòâåííûì «Âûñøèì Ñóùåñòâîì».
Áîëåå òîãî, âåñüìà ìèñòè÷åñêèå ò∂àäèöè-
îííûå ã∂óïïè∂îâêè ìîíîòåèñòè÷åñêèõ
âå∂îèñïîâåäàíèé Çàïàäà ÷àñòî òàêæå
ê∂èòè÷åñêè îòíîñÿòñÿ ê ñàìîìó ïîíÿòè˛
Áîãà êàê «Âûñøåãî Ñóùåñòâà» è
íàñòàèâà˛ò íà òîì, ÷òî ñóùíîñòü Áîãà
âûõîäèò çà ï∂åäåëû òàêèõ ï∂åäñòàâëåíèé.
Òàêèì îá∂àçîì, îêàçàëîñü ñîâå∂øåííî

«Íîâûå
∂åëèãèè» ï∂åä-

ñòàâëÿëè ñîáîé
äëÿ ó÷åíûõ,

çàíèìà˛ùèõñÿ 
ï∂îáëåìàìè

∂åëèãèè,
ôåíîìåíû,

êîòî∂ûå á∂îñàëè
âûçîâ íåêîòî∂ûì

ò∂àäèöèîííûì
àêàäåìè÷åñêèì
ïîíÿòèÿì, íî,
íàñêîëüêî ìíå

èçâåñòíî, íè îäèí
ó÷åíûé,

çàíèìà˛ùèéñÿ
ï∂îáëåìàìè

∂åëèãèè, íèêîãäà
íå ñîìíåâàëñÿ â

òîì, ÷òî â
«íîâûõ ∂åëèãèÿõ»
ìû èìååì äåëî ñ
∂åëèãèîçíûìè

ÿâëåíèÿìè.



íåîáõîäèìûì èìåòü òàêîå îï∂åäåëåíèå
èëè ïîíèìàíèå ∂åëèãèè, êîòî∂îå áû
ñîîòâåòñòâîâàëî îã∂îìíîìó ìíîãîî-
á∂àçè˛ ∂åëèãèîçíûõ ò∂àäèöèé,
îáíà∂óæèâàåìûõ ó ÷åëîâå÷åñòâà íà
ï∂îòÿæåíèè èñòî∂èè.

Â òî æå ñàìîå â∂åìÿ ï∂èçíàåòñÿ, ÷òî â
∂åëèãèîçíûõ ò∂àäèöèÿõ ÷åëîâå÷åñòâà
áûëî íà÷àëî, êîòî∂îå âûõîäèëî çà
ï∂åäåëû ìè∂ñêîãî. Îäíàêî ˝òî íà÷àëî èëè
∂åàëüíîñòü èìåëî ìíîæåñòâî ∂àçëè÷íûõ
íàçâàíèé. Â òî â∂åìÿ êàê õ∂èñòèàíå
ñò∂åìÿòñÿ ê «ñî˛çó ñ Áîãîì», à ìóñóëüìàíå
ï∂îïîâåäó˛ò «ïîêî∂íîñòü Àëëàõó»,
áóääèñòû áîëåå ñêëîííû ê äîñòèæåíè˛
«âíóò∂åííåãî ï∂îáóæäåíèÿ», èëè «ñàòî∂è»,
èíäóèñòû áîëåå î∂èåíòè∂îâàíû íà
∂åàëèçàöè˛ âå÷íîãî ñóáúåêòèâíîãî
äóõîâíîãî íà÷àëà «àòìàí», èëè «ñàì», à
äæàéíèñòû ñò∂åìÿòñÿ êóëüòèâè∂îâàòü
«äîá∂ûé ∂àçóì». Òàêèì îá∂àçîì,
îï∂åäåëåíèå ∂åëèãèè, ïîÿâèâøååñÿ â
∂åçóëüòàòå ñîâ∂åìåííîãî èçó÷åíèÿ
∂àçëè÷íûõ ∂åëèãèé, âêë˛÷àåò â ñåáÿ
íåêîòî∂îå ï∂èçíàíèå «çàïpåäåëüíîãî»,
äîñòàòî÷íî øè∂îêî ïîíèìàåìîå, ÷òîáû
âêë˛÷àòü òå ∂åëèãèè, êîòî∂ûå ëèáî
ï∂îñòî íå èìå˛ò ïîíÿòèÿ «Âûñøåå
Ñóùåñòâî», ëèáî ÿâíî îòâå∂ãà˛ò òàêó˛
èäå˛ âî èìÿ èíîãî ïîíèìàíèÿ Êîíå÷íîé
Èñòèíû. Õîòÿ êàæäàÿ ∂åëèãèÿ ï∂èçíàåò
ñâÿùåííîå íà÷àëî æèçíè, íå êàæäàÿ
∂åëèãèÿ îòîæäåñòâëÿåò ñâÿùåííîå ñ
«Âûñøèì Ñóùåñòâîì».

Â òî â∂åìÿ êàê çàïàäíîå
ï∂îòåñòàíòñêîå õ∂èñòèàíñòâî â öåíò∂
∂åëèãèè ñòàâèò âå∂ó, ä∂óãèå ∂åëèãèîçíûå
íàï∂àâëåíèÿ, – êàê õ∂èñòèàíñêèå, òàê è
íåõ∂èñòèàíñêèå, – áîëüøåå çíà÷åíèå
ï∂èäà˛ò ∂åëèãèîçíîé ï∂àêòèêå. Â
áóääèçìå, íàï∂èìå∂, ãëàâíûì ˝ëåìåíòîì
ÿâëÿåòñÿ ï∂àêòèêà «âîñüìå∂è÷íîãî ïóòè»
êàê ñïîñîáà ï∂åîäîëåíèÿ ñò∂àäàíèÿ. Â
èíäóèçìå âñÿ æèçíü ∂àññìàò∂èâàåòñÿ êàê
ïóòü ê Êîíå÷íîé Èñòèíå è ïîëíîñòü˛
ñîñòîèò èç ñîáë˛äåíèÿ îáû÷àåâ (∂àäæ-

éîãà) èëè äóõîâíîé ∂àáîòû (êà∂ìà-éîãà).
Íî ñëåäîâàíèå îáû÷àÿì – ˝òî íå ï∂îñòî
ìåäèòàöèÿ èëè ñîçå∂öàíèå. ˙òî òàêæå è
ìîëèòâà, ˝òè÷åñêîå ïîâåäåíèå, ñåìåéíûå
îòíîøåíèÿ è ìàññà ä∂óãèõ îáû÷àåâ. Âî âñåõ
∂åëèãèîçíûõ ò∂àäèöèÿõ, õîòÿ è â ∂àçíîé
ñòåïåíè, ñóùåñòâóåò ñò∂åìëåíèå ï∂îæèòü
âñ˛ æèçíü  â ñîîòâåòñòâèè ñ èäåàëàìè
äàííîé ∂åëèãèè, ïîäòâå∂æäàÿ èäåàëû
ï∂àêòèêîé. Òàêèì îá∂àçîì, ï∂àêòèêà â
ñîîòâåòñòâèè ñ èäåàëàìè è ˝òè÷åñêèìè
∂åêîìåíäàöèÿìè äàííîãî òèïà ∂åëèãèè
∂àññìàò∂èâàåòñÿ â â êîíòåêñòå óãëóáëåíèÿ
ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî òàêîå ∂åëèãèÿ. Áîëåå
òîãî, òà ï∂àêòèêà, êîòî∂ó˛ ìû ÷àñòî
íàáë˛äàåì â ∂åëèãèîçíûõ îáùèíàõ, ÷àùå
âñåãî ÿâëÿåòñÿ ∂èòóàëüíîé ï∂àêòèêîé.

Òàêèì îá∂àçîì, ñîâ∂åìåííîå èçó÷åíèå
∂åëèãèè ï∂èâåëî ê ï∂èçíàíè˛ åùå îäíîãî
íà÷àëà ∂åëèãèîçíîé æèçíè, à èìåííî, ∂èòó-
àëüíîãî íà÷àëà. Öå∂åìîíèè è îá∂ÿäû – ˝òî
ñò∂óêòó∂è∂îâàííûå àêòû ñîâìåñòíûõ
äåéñòâèé ∂åëèãèîçíîé îáùèíû, êîòî∂ûå
ñîïóòñòâó˛ò è ïîìîãà˛ò ï∂èîáùåíè˛ ê
Êîíå÷íîé Èñòèíå. Â íåêîòî∂ûõ ä∂åâíèõ
êèòàéñêèõ ò∂àäèöèÿõ îá∂ÿäû ñ÷èòàëèñü
âàæíûì ôàêòî∂îì ïîääå∂æàíèÿ ïî∂ÿäêà
êîñìîñà è èìåëè õà∂àêòå∂ ñëîæíûõ è
ï∂îäóìàííûõ äåéñòâ, äëèâøèõñÿ íåñêîëüêî
äíåé. Ä∂óãèå ∂åëèãèîçíûå ã∂óïïû ñîçíà-
òåëüíî ï∂èíèæà˛ò ∂îëü îá∂ÿäîâ, íàï∂è-
ìå∂, õ∂èñòèàíå-êâàêå∂û, íî äàæå îíè
ñ÷èòà˛ò âàæíûì äëÿ ñâîåé îáùèíû «ñîáè-
∂àòüñÿ â ìîë÷àíèè». Õîòÿ ∂èòóàëüíîå
íà÷àëî ñóùåñòâåííî ìåíÿåòñÿ îò ∂åëèãèè ê
∂åëèãèè – è äàæå âíóò∂è îäíîé ∂åëèãèè, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ∂èòóàëüíàÿ ïûøíîñòü
ï∂àâîñëàâíîãî õ∂èñòèàíñòâà è ∂èòóàëüíàÿ
ï∂îñòîòà ìîëèòâåííîãî äîìà ìåííîíèòîâ,
– ˝òî íà÷àëî âñåãäà ï∂èñóòñòâîâàëî â
∂åëèãèîçíîé æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà.

Â æèçíè ∂åëèãèîçíîé îáùèíû ˝òè
˝ëåìåíòû âå∂û, ï∂àêòèêè è ∂èòóàëîâ íå
ñóùåñòâó˛ò ñàìè ïî ñåáå, à ñîåäèíÿ˛òñÿ,
ñîçäàâàÿ îñîáûå îá∂àç æèçíè èëè ä∂óãó˛
êóëüòó∂ó. Íàï∂èìå∂, ï∂èâå∂æåíöû
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èíäóèçìà – ˝òî ë˛äè, êîòî∂ûå ∂àçäåëÿ˛ò
îäèíàêîâûé êîìïëåêñ âå∂îâàíèé, îáû÷àåâ
è ∂èòóàëîâ, ñëóæàùèõ äëÿ ñîçäàíèÿ è
ïîääå∂æàíèÿ èõ îñîáîãî îá∂àçà æèçíè,
îá∂àçà, êîòî∂ûé âêë˛÷àåò â ñåáÿ êàê
îáûäåííîå,  òàê è áîæåñòâåííîå íà÷àëà.
Ëàòèíñêèé êî∂åíü òå∂ìèíà ∂åëèãèÿ, «reli-
gare», îçíà÷àåò «ñâÿçûâàòü», è çäåñü ìû
ìîæåì âèäåòü äâîéñòâåííîå çíà÷åíèå
òàêîé «ñâÿçàííîñòè». Ñóùåñòâóåò
«ñâÿçàííîñòü» ìåæäó «÷åëîâå÷åñêèì è
áîæåñòâåííûì» ñ ïîìîùü˛ ∂åëèãèè è
«ñâÿçàííîñòü» ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ
ìåæäó ñîáîé â ∂åëèãèîçíîé îáùèíå.

Â ñâåòå ˝òèõ ∂àññóæäåíèé â
ñîâ∂åìåííîì èçó÷åíèè ∂åëèãèè âîçíèêëî
ïîíèìàíèå ∂åëèãèè êàê ñîîáùåñòâà
ìóæ÷èí è æåíùèí, ñâÿçàííûõ ä∂óã ñ
ä∂óãîì îäèíàêîâûì êîìïëåêñîì
âå∂îâàíèé, îáû÷àåâ, íî∂ì ïîâåäåíèÿ è
∂èòóàëîâ è ñò∂åìÿùèõñÿ ˝òèì ïóòåì
ñâÿçàòü ÷åëîâå÷åñêó˛ æèçíü ñî ñâÿùåííîé,
áîæåñòâåííîé æèçíü˛. Ñóùåñòâåííî, ÷òî
âñå ñîñòàâëÿ˛ùèå ÷àñòè òàêîãî
îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè: îáùèíà, âå∂à,
îáû÷àè, ïîâåäåíèå, ∂èòóàëû, ïóòü è
áîæåñòâåííîå, – äîëæíû ïîíèìàòüñÿ (à) â
∂àìêàõ òå∂ìèíîëîãèè, ï∂èíÿòîé â äàííîé
∂åëèãèîçíîé ò∂àäèöèè è (á) ñ áîëüøèì èëè
ìåíüøèì àêöåíòîì íà òåõ èëè èíûõ
˝ëåìåíòàõ â êàæäîé äàííîé ò∂àäèöèè. Òàê
íàï∂èìå∂, ïîíÿòè˛ «îáùèíû» â ∂åëèãèè
ï∂èäàåòñÿ áîëüøåå çíà÷åíèå â
î∂òîäîêñàëüíîì èóäàèçìå, ÷åì â äàîñèçìå
èëè â íåêîòî∂ûõ ä∂óãèõ íàï∂àâëåíèÿõ
ñàìîãî èóäàèçìà. Àíàëîãè÷íî,
áîæåñòâåííîå ìîæåò ïîíèìàòüñÿ êàê
ò∂àíñöåíäåíòàëüíàÿ ∂åàëüíîñòü, êàê ˝òî
äåëàåòñÿ â èóäàèçìå, èëè êàê èììàíåíòíîå,
õîòÿ è íå∂åàëèçîâàííîå, ñóáúåêòèâíîå
∂åëèãèîçíîå íà÷àëî «ñàì», êàê ˝òî
ï∂èíÿòî âî ìíîãèõ íàï∂àâëåíèÿõ èíäóèçìà.
Íî òàêèå âà∂èàöèè íå äåëà˛ò îï∂åäåëåíèå
∂åëèãèè íåñîñòîÿòåëüíûì, îíè ï∂îñòî
îò∂àæà˛ò ìíîãîîá∂àçèå ∂åëèãèîçíûõ
ÿâëåíèé, êîòî∂îå äîëæíî áûòü îò∂àæåíî â
ñîâ∂åìåííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ
∂åëèãèè.

Â ñâåòå âûøåèçëîæåííîãî ìû ìîæåì
òåïå∂ü ñï∂îñèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè Ñàåíòîëîãèÿ
∂åëèãèåé èëè íåò. Êî∂îòêèé îòâåò íà ˝òîò
âîï∂îñ: «Äà, ÿâëÿåòñÿ». ˙òî ìîæíî
îáúÿñíèòü, ∂àññìîò∂åâ Ñàåíòîëîãè˛ â
ñâåòå âûøåèçëîæåííîãî ïîíèìàíèÿ
∂åëèãèè.

Âñò∂å÷àåì ëè ìû â Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè ÷åòêèé íàáî∂ ∂åëèãèîçíûõ
âå∂îâàíèé, êàñà˛ùèõñÿ ñìûñëà è
êîíå÷íîé öåëè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè? Äàæå
ñàìîå ïîâå∂õíîñòíîå çíàêîìñòâî ñ
îáùèíîé Ñàåíòîëîãèè è åå ëèòå∂àòó∂îé
ïîçâîëÿåò îòâåòèòü íà ˝òîò âîï∂îñ
óòâå∂äèòåëüíî.

Ñîãëàñíî ñâîåé ñîáñòâåííîé ëèòå-
∂àòó∂å, Ñàåíòîëîãèÿ – ˝òî «ï∂èêëàäíàÿ
∂åëèãèîçíàÿ ôèëîñîôèÿ è òåõíîëîãèÿ,
∂àç∂åøà˛ùàÿ ï∂îáëåìû äóõà, æèçíè è
ìûøëåíèÿ». Ñàåíòîëîãèÿ óòâå∂æäàåò, ÷òî
˝òè «ï∂îáëåìû  äóõà, æèçíè è ìûøëåíèÿ»
íå ÿâëÿ˛òñÿ âå÷íûìè è ìîãóò áûòü
ï∂åîäîëåíû. Â Ñàåíòîëîãèè òàêîå
ï∂åîäîëåíèå «ï∂îáëåì äóõà, æèçíè è
ìûøëåíèÿ» êîíöåíò∂è∂óåòñÿ íà îñîçíàíèè
è çíàíèè. Öåíò∂îì ˝òîãî îñîçíàíèÿ è
çíàíèÿ ÿâëÿ˛òñÿ «ò¤òàí» è Âîñåìü
Äèíàìèê. ˘òîáû âûäåëèòü íåêîòî∂ûå
îñíîâíûå àñïåêòû ñàåíòîëîãè÷åñêîãî
âå∂îèñïîâåäàíèÿ, êàæäîå èç ˝òèõ ïîíÿòèé
íóæäàåòñÿ â íåêîòî∂îì ∂àçúÿñíåíèè. Â
Ñàåíòîëîãèè ïîíèìàåòñÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ
ñóùíîñòü ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ÷àñòåé:
òåëà, ∂àçóìà è òîãî, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ
íàçûâàåò «ò¤òàí». Â Ñàåíòîëîãèè òåòàí
ÿâëÿåòñÿ àíàëîãîì òîãî, ÷òî õ∂èñòèàíå
íàçûâà˛ò äóøîé, à èíäóèñòû – äóõîì.
˘àñòè÷íî ï∂îáëåìà æèçíè çàêë˛÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà óò∂àòèëè
îñîçíàíèå ñâîåé ïîäëèííîé ï∂è∂îäû (â
Ñàåíòîëîãèè ˝òî îçíà÷àåò îñîçíàíèå ñàìèõ
ñåáÿ êàê ò¤òàíîâ), â òî â∂åìÿ êàê òàêîå
îñîçíàíèå íåîáõîäèìî äëÿ áëàãîïîëó÷èÿ è
âûæèâàíèÿ. ˘åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà ÷àñòî
ïóòà˛ò ñâî˛ ãëóáî÷àéøó˛ ∂åàëüíîñòü ñ
òåëîì èëè ∂àçóìîì èëè âèäÿò â ñåáå òîëüêî
òåëî èëè òîëüêî ∂àçóì, èëè òîëüêî òåëî è

Ïpèëîæåíèå ïÿòü

185



∂àçóì. Íî â Ñàåíòîëîãèè ãëàâíûì ñòå∂æíåì
ÿâëÿåòñÿ âå∂à â òî, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå
ñóùåñòâà ñïîñîáíû ñíîâà  îñîçíàòü ñâî˛
äóõîâíó˛ ñóùíîñòü, ÷òî íà ÿçûêå
Ñàåíòîëîãèè íàçûâàåòñÿ «÷åëîâåê – ˝òî
ò¤òàí». Êàê ò¤òàíû, ÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà
«äóõîâíû, áåññìå∂òíû è «ï∂àêòè÷åñêè
íå∂àç∂óøèìû».

Ïîñêîëüêó îñîçíàíèå ñàìîãî ñåáÿ êàê
ò¤òàíà îñëîæíåíî ñóùåñòâó˛ùèìè
«èíã∂àììàìè» èëè óò∂à÷åíî â ñìåøåíèè
ò¤òàíà ñ òåëîì èëè ∂àçóìîì, îñíîâíàÿ çàäà÷à
∂åëèãèè çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû âå∂íóòü
÷åëîâå÷åñêîìó ñóùåñòâó åãî óò∂à÷åííó˛
äóõîâíîñòü. ˙òî âàæíî, ïîñêîëüêó «ò¤òàí
ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåãî òâî∂åíèÿ è ñàìîé
æèçíè». ˙òî îñîçíàíèå, â ñâî˛ î÷å∂åäü,
ÿâëÿåòñÿ ïå∂âîé ôàçîé òîãî ∂åëèãèîçíîãî
ïóòè, êîòî∂ûé ïîçâîëèò íàì äîñòè÷ü,
âû∂àæàÿñü ÿçûêîì Ñàåíòîëîãèè, ñîñòîÿíèÿ
«êëè∂». Ñàåíòîëîãèÿ óòâå∂æäàåò, ÷òî êàê
òîëüêî ÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà îñîçíà˛ò ñâî˛
ïîäëèííó˛ ï∂è∂îäó è êîíöåíò∂è÷åñêèå
ê∂óãè îê∂óæà˛ùåé èõ ∂åàëüíîñòè, îíè
ñìîãóò äâèíóòüñÿ, ñâîáîäíî è ñîçèäàòåëüíî,
ïî ïóòè Âîñüìè Äèíàìèê æèçíè (ñì. «˘òî
òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?», èçäàíèå 1992 ã.) 

Îñíîâíîé öåëü˛ æèçíè, êàê ó÷èò
Ñàåíòîëîãèÿ, ÿâëÿåòñÿ âûæèâàíèå íà
ó∂îâíå âñåõ Âîñüìè Äèíàìèê. Ïå∂âàÿ äèíà-
ìèêà – ˝òî «ñàì», èëè äèíàìèêà âûæèâàíèÿ
íà ó∂îâíå ëè÷íîñòè. ˙òà ïå∂âàÿ äèíàìèêà
ñóùåñòâóåò âíóò∂è áóëüøèõ ê∂óãîâ
ñóùåñòâîâàíèÿ, êîòî∂ûå ï∂îñòè∂à˛òñÿ äî
âîñüìîé äèíàìèêè, èëè Âå÷íîñòè.
Ïîñêîëüêó îïèñàíèå Âîñüìè Äèíàìèê
ÿâëÿåòñÿ â Ñàåíòîëîãèè ôóíäàìåíòàëüíûì
ïîíÿòèåì, çäåñü óìåñòíî äàòü ê∂àòêîå
îïèñàíèå êàæäîé èç íèõ. Êàê óêàçàíî âûøå,
äèíàìèêè íà÷èíà˛òñÿ ñ èíäèâèäóàëüíîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ, èëè «ñåáÿ», è ñò∂åìëåíèÿ
èíäèâèäóàëüíîé ëè÷íîñòè  âûæèòü è ï∂îéòè
÷å∂åç âòî∂ó˛ äèíàìèêó, êîòî∂ó˛
ñàåíòîëîãè íàçûâà˛ò «òâî∂÷åñêèìè
ñïîñîáíîñòÿìè», èëè «ñîçäàíèåì âåùåé íà
áóäóùåå», è êîòî∂àÿ âêë˛÷àåò ñåìü˛ è
âîñïèòàíèå äåòåé. Ò∂åòüÿ äèíàìèêà – ˝òî

«ã∂óïïîâîå âûæèâàíèå». ˙òî òà ñòî∂îíà
æèçíè, êîòî∂àÿ âêë˛÷àåò â ñåáÿ
äîá∂îâîëüíûå îáùèíû, ä∂óçåé, êîìïàíèè,
íà∂îäû è ∂àñû. ˘åòâå∂òàÿ äèíàìèêà – ˝òî
«âèäû ÷åëîâå÷åñòâà», èëè «ñò∂åìëåíèå ê
âûæèâàíè˛ ñ ïîìîùü˛ ÷åëîâå÷åñòâà è â
êà÷åñòâå ÷åëîâå÷åñòâà». Ïÿòàÿ äèíàìèêà –
˝òî «ôî∂ìû æèçíè», èëè «ñò∂åìëåíèå âñåõ
æèâûõ ñóùåñòâ» ê âûæèâàíè˛. Øåñòàÿ
äèíàìèêà – ˝òî «ôèçè÷åñêàÿ âñåëåííàÿ».
Ñåäüìàÿ äèíàìèêà – ˝òî «äóõîâíàÿ
äèíàìèêà», èëè ñò∂åìëåíèå «ñàìîé æèçíè
âûæèòü». Âîñüìàÿ äèíàìèêà – ˝òî
«ñò∂åìëåíèå ê ñóùåñòâîâàíè_ â êà÷åñòâå
Âå÷íîñòè», èëè òî, ÷òî ä∂óãèå íàçûâà˛ò
«Âûñøåå Ñóùåñòâî èëè Ñîçäàòåëü».
«Çíàíèå äèíàìèê ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ñ
áîëüøåé ëåãêîñòü˛ ∂àññìàò∂èâàòü è
ïîíèìàòü ë˛áîé àñïåêò æèçíè» («˘òî òàêîå
Ñàåíòîëîãèÿ?», èçäàíèå 1992 ã., ñò∂. 149).
åëèãèîçíûé ïóòü è åãî çàäà÷è
∂àçâî∂à÷èâà˛òñÿ âíóò∂è æèçíè êàê öåëîãî
èëè, âû∂àæàÿñü ÿçûêîì Ñàåíòîëîãèè, íà
Âîñüìè Äèíàìèêàõ.

Èìåííî âíóò∂è Âîñüìîé äèíàìèêè
ï∂îèñõîäèò âñò∂å÷à ñ ñàåíòîëîãè÷åñêèì
ïîäòâå∂æäåíèåì òîãî, ÷òî ä∂óãèå íàçûâà˛ò
«Âûñøèì Ñóùåñòâîì èëè Ñîçäàòåëåì». Íî
Ñàåíòîëîãèÿ ï∂åäïî÷èòàåò ï∂èìåíÿòü 
òå∂ìèí «Âå÷íîñòü», ãîâî∂ÿ î 
«âñåîáùíîñòè âñåãî». Íåêîòî∂àÿ
«ñäåpæàííîñòü» Ñàåíòîëîãèè â îòíîøåíèè
«Âå÷íîñòè» èìååò ñâîè ïà∂àëëåëè è â
ä∂óãèõ ∂åëèãèîçíûõ ò∂àäèöèÿõ. Äî
ìîìåíòà äîñòèæåíèÿ Êîíå÷íîé Èñòèíû
ìèñòèêè âñåõ ∂åëèãèé ∂åêîìåíäó˛ò
ñäå∂æàííîñòü èëè äàæå ìîë÷àíèå.

Âå∂îó÷åíèÿ Ñàåíòîëîãèè îòíîñèòåëüíî
ò¤òàíà òàêæå èìå˛ò ïà∂àëëåëè â ä∂óãèõ
∂åëèãèîçíûõ ò∂àäèöèÿõ, êàê è åå âå∂à â
Âîñåìü Äèíàìèê è êîíå÷íó˛ äóõîâíó˛
ï∂è∂îäó âåùåé. åëèãèîçíûé ïóòü â
Ñàåíòîëîãèè îáíà∂óæèâàeò áóëüøó˛
àíàëîãè˛ ñ âîñòî÷íûìè ï∂îöåññàìè
ï∂îñâåòëåíèÿ è ïîíèìàíèÿ ïî ñ∂àâíåíè˛ ñ
çàïàäíûìè âå∂ñèÿìè ∂åëèãèîçíîãî ïóòè,
èìå˛ùåãî òåíäåíöè˛ ï∂èäàâàòü îñîáîå
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çíà÷åíè˛ ïîä÷èíåíè˛ Áîæåñòâåííîé
Âîëå. Íåêîòî∂ûå ó÷åíûå äàæå ñ÷èòà˛ò,
÷òî â Ñàåíòîëîãèè ìû èìååì âà∂èàíò
«òåõíîëîãèçè∂îâàííîãî áóääèçìà» (ñì. Ô.
Ôëèíí, «Àëüòå∂íàòèâû îñíîâíûì öå∂êâÿì
Àìå∂èêè» ïîä ∂åäàêöèåé Äæ. Ôèõòå∂à,
Íü˛-Éî∂ê, 1983 ã.), â òî â∂åìÿ êàê ä∂óãèå
ï∂èäà˛ò îñîáîå çíà÷åíèå åå ïà∂àëëåëÿì ñ
âîñòî÷íûìè ò∂àäèöèÿìè ∂àçâèòèÿ ∂àçóìà.
Â ñàåíòîëîãè÷åñêîé âå∂å â Âîñåìü
Äèíàìèê ìîæíî òàêæå âèäåòü ïà∂àëëåëü ñî
ñ∂åäíåâåêîâûì âèäåíèåì Ïóòåøåñòâèÿ
äóøè ê Áîãó, êóëüìèíàöèåé êîòî∂îãî
ÿâëÿåòñÿ îòîæäåñòâëåíèå ñ Êîíå÷íîé
Èñòèíîé èëè Áîãîì.

Êàê è íåêîòî∂ûå ä∂óãèå ∂åëèãèîçíûe
ò∂àäèöèè, Ñàåíòîëîãèÿ ïîíèìàåò ∂åëè-
ãèîçíûé ïóòü â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè â
∂åëèãèîçíî-òå∂àïåâòè÷åñêîì ñìûñëå, òî
åñòü êàê ï∂îöåññ íàï∂àâëåíèÿ óò∂à÷åííîé
èëè ñê∂ûòîé äóõîâíîé ˝íå∂ãèè íà
∂àç∂åøåíèå ÷åëîâå÷åñêîé ï∂îáëåìû. Â
áóääèçìå ï∂îáëåìà è ï∂îöåññ çàêë˛÷à˛òñÿ
â äâèæåíèè îò íåï∂îñâåòëåííîñòè ê
ï∂îñâåòëåííîñòè, à â õ∂èñòèàíñòâå îò
ã∂åõîïàäåíèÿ ê èñêóïëåíè˛ ã∂åõà, â òî
â∂åìÿ êàê â Ñàåíòîëîãèè äâèæåíèå
ï∂îèñõîäèò îò ñîñòîÿíèÿ «ï∂åêëè∂» ê
ñîñòîÿíè˛ «êëè∂» è çà åãî ï∂åäåëû. Çäåñü
ñîñòîÿíèå «êëè∂» ïîíèìàåòñÿ êàê
îñîçíàíèå ëè÷íîñòü˛ ñâîåé äóõîâíîé
ï∂è∂îäû è êàê ∂åàëèçàöèÿ äóõîâíîé
ñâîáîäû, îñâîáîæäà˛ùèõ ëè÷íîñòü îò
á∂åìåíè ï∂îøëîãî îïûòà è ï∂èäà˛ùèõ åé
ñïîñîáíîñòü âåñòè ∂àöèîíàëüíîå è
ìî∂àëüíîå ñóùåñòâîâàíèå. Â Ñàåíòîëîãèè
â ˝òîì çàêë˛÷à˛òñÿ ï∂è∂îäà ∂åëèãèîçíîãî
ïîèñêà è öåëü ∂åëèãèîçíîãî ñò∂åìëåíèÿ.
Îäíàêî ˝òîò ïîèñê íå çàêàí÷èâàåòñÿ
ñîñòîÿíèåì «êëè∂». Îí ï∂îäîëæàåòñÿ íà
áîëåå âûñîêèõ ó∂îâíÿõ äóõîâíîãî
îñîçíàíèÿ è âåäåò ê ñïîñîáíîñòè
ñóùåñòâîâàíèÿ íà âûñøåì ó∂îâíå, èëè
ó∂îâíå «îïå∂è∂ó˛ùåãî ò¤òàía». Ïî
äîñòèæåíè˛ ˝òèõ âûñøèõ ó∂îâíåé ÷åëîâåê
ñïîñîáåí êîíò∂îëè∂îâàòü ñåáÿ è
îê∂óæåíèå èëè, êàê ãîâî∂èòñÿ â
ñàåíòîëîãè÷åñêîé äîêò∂èíå, áûòü

«ï∂è÷èíîé  æèçíè, ìûøëåíèÿ, ìàòå∂èè,
˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àíñòâà è â∂åìåíè».

Â ñî÷åòàíèè ñ âå∂îâàíèÿìè,
îïèñàííûìè âûøå, ñàåíòîëîãè÷åñêèå
∂åëèãèîçíûå ò∂àäèöèè è îáû÷àè ñîñòà-
âëÿ˛ò åäèíîå öåëîå, êîòî∂îå ñàåíòîëîãè
÷àñòî îïèñûâà˛ò êàê «òåõíîëîãè˛» èëè
ìåòîäèêó ï∂èìåíåíèÿ ï∂èíöèïîâ
Ñàåíòîëîãèè íà ï∂àêòèêå. Öåíò∂îì
∂åëèãèîçíûõ îáû÷àåâ â Ñàåíòîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ ôåíîìåí «îäèòèíãà», êîòî∂ûé
ñàåíòîëîãè ñ÷èòà˛ò òàèíñòâîì. ˙òî
ï∂îöåññ, ï∂è êîòî∂îì ÷åëîâåê îòê∂ûâàåò â
ñåáå ñâîè ñê∂ûòûå äóõîâíûå áà∂üå∂û,
êîòî∂ûå íå ïîçâîëÿ˛ò åìó îñîçíàòü ñâî˛
äóõîâíó˛ ï∂è∂îäó êàê ò¤òàíà è äîëæíûì
îá∂àçîì åå ∂åàëèçîâàòü. ˙òè ï∂åïÿòñòâèÿ,
ñòîÿùèå íà ïóòè ïîëíîöåííîãî
ôóíêöèîíè∂îâàíèÿ èëè ∂åàëèçîâàííîé
æèçíè, íàçûâà˛òñÿ «èíã∂àììàìè».
åëèãèîçíûé ïpèáîp, èçâåñòíûé ïîä
íàçâàíèåì «Å-ìåò∂», èñïîëüçóåòñÿ â
îäèòèíãå, ÷òîáû ïîìî÷ü ï∂èõîæàíàì èëè
ï∂èâå∂æåíöàì Ñàåíòîëîãèè ∂àñïîçíàòü è
ï∂åîäîëåòü ˝òè ï∂åïÿòñòâèÿ íà ïóòè ê
ñîñòîÿíè˛ «êëè∂» (ñì. Ë. îí Õàááà∂ä,
«Ñï∂àâî÷íèê äîá∂îâîëüíîãî ñâÿùåííèêà»,
Ëîñ-Àíäæåëåñ, 1976 ã.). Ï∂îöåññ îäèòèíãà
ï∂îèñõîäèò ìåæäó ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè
∂åëèãèè – îäèòî∂îì, ÿâëÿ˛ùèìñÿ ñâÿùå-
ííèêîì èëè ñâÿùåííèêîì-ï∂àêòèêàíòîì â
Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè, – è ÷åëîâåêîì,
ïîëó÷à˛ùèì îäèòèíã, «ï∂åêëè∂îì».
Ñëåäóÿ  óñòàíîâëåííûì ï∂îöåäó∂àì è
âîï∂îñàì, ï∂îöåññ îäèòèíãà ï∂åäíàçíà÷åí
äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü âîçìîæíîñòü
«ï∂åêëè∂ó» îñîçíàòü, êåì îí èëè îíà
ÿâëÿåòñÿ è ∂àçâèòü ñâîè ñïîñîáíîñòè òàê,
÷òîáû æèòü áîëåå ˝ôôåêòèâíî.
Ñàåíòîëîãè ñ÷èòà˛ò, ÷òî òàêàÿ ï∂àêòèêà
ïîçâîëèò ëè÷íîñòè äâèãàòüñÿ îò «ñîñòîÿíèÿ
äóõîâíîé ñëåïîòû ê ñâå∂êà˛ùèì âûñîòàì
äóõîâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ». 

Òàêèå îáû÷àè èìå˛ò ïà∂àëëåëè â
äóõîâíûõ äèñöèïëèíàõ ä∂óãèõ ò∂àäèöèé,
êîòî∂ûå ïîäîáíûì æå îá∂àçîì ñò∂åìÿòñÿ
ï∂îáóäèòü âíóò∂åíí˛˛ äóõîâíó˛ ï∂è∂îäó
ëè÷íîñòè. Â òî â∂åìÿ êàê òåõíîëîãèÿ 



Å-ìåò∂à â Ñàåíòîëîãèè óíèêàëüíà äëÿ
íàøåãî ñòîëåòèÿ, èäåÿ, ñê∂ûâà˛ùàÿñÿ çà
íåé, âîâñå íå óíèêàëüíà. Îíà àíàëîãè÷íà
∂îëè ìàíäàë â íåêîòî∂ûõ áóääèéñêèõ
ò∂àäèöèÿõ èëè ìåäèòàöèè ñ ïîìîùü˛
ä∂óãèõ âíåøíèõ ñ∂åäñòâ èëè ï∂åäìåòîâ â
íåêîòî∂ûõ ä∂óãèõ âîñòî÷íûõ ò∂àäèöèÿõ.

Áîëåå òîãî, ñàåíòîëîãè îï∂åäåëåííî
âå∂ÿò, ÷òî Ë. îí Õàááà∂ä äîáèëñÿ êàê
ñïîñîáíîñòè ï∂îíèêíîâåíèÿ â ñóùíîñòü
ï∂è∂îäû ∂åàëüíîñòè, òàê è îâëàäåíèÿ
ï∂àêòè÷åñêîé òåõíîëîãèåé âîññòàíîâëåíèÿ
ïîäëèííîé ï∂è∂îäû ÷åëîâå÷åñòâà. àáîòû
Õàááà∂äà èã∂à˛ò òàêó˛ æå àâòî∂èòåòíó˛
∂îëü â Ñàåíòîëîãèè, êàêó˛ èã∂à˛ò
ñâÿùåííûå ò∂óäû â ä∂óãèõ ∂åëèãèîçíûõ
âå∂îó÷åíèÿõ: âåäû â èíäóèçìå, ñóò∂û â
áóääèçìå è ò.ä. Íî ñàåíòîëîãè óòâå∂æäà˛ò,
÷òî îòêpûòèÿ Õàááà∂äà íå ÿâëÿ_òñÿ ï∂îñòî
äåëîì âå∂û, ïîñêîëüêó èõ ìîæíî ïpîâåpèòü
íà ïpàêòèêå ñ ïîìîùü_ påëèãèîçíîãî ïóòè,
∂àç∂àáîòàííîãî Õàááà∂äîì. ˙òî òàêæå
ïå∂åêëèêàåòñÿ ñ ä∂åâíåé áóääèéñêîé
ìóä∂îñòü˛, êîòî∂àÿ îòäàåò ï∂åäïî÷òåíèå
îïûòó.

Ï∂àêòèêà ñàåíòîëîãîâ ∂àñï∂î-
ñò∂àíÿåòñÿ çà ï∂åäåëû ˝òèõ îñíîâíûõ
∂åëèãèîçíûõ òåõíîëîãèè è ìåòîäîâ, òàê êàê
ïî ìå∂å ï∂îäâèæåíèÿ ëè÷íîñòè ê ñîñòîÿíè˛
«êëè∂» è çà åãî ï∂åäåëû âñå äåéñòâèÿ
ëè÷íîñòè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ñâîáîäíûìè,
äèíàìè÷íûìè è çíà÷èòåëüíûìè. Íà ïóòè ê
˝òîé öåëè ñàåíòîëîãè ÷èòà˛ò ñâîè òåêñòû,
èñïûòûâà˛ò ñâîè âå∂îó÷åíèÿ, äåéñòâó˛ò â
áîëåå øè∂îêèõ ñëîÿõ îáùåñòâà, ∂àçâèâà˛ò
ñâî˛ âíóò∂åíí˛˛ æèçíü, âñòóïà˛ò â á∂àê è
âî âñåõ ñâîèõ äåéñòâèÿõ è ïîâåäåíèè
ñò∂åìÿòñÿ ∂åàëèçîâàòü èäåàëû ñâîåé âå∂û.
Â ñàåíòîëîãè÷åñêîé ëèòå∂àòó∂å ìîæíî
íàéòè ìíîãî÷èñëåííûå ññûëêè íà «êîäåêñû
ïîâåäåíèÿ» è ä∂óãèå ˝òè÷åñêèå
∂åêîìåíäàöèè, ï∂èçâàííûå ôî∂ìè∂îâàòü
æèçíü ñàåíòîëîãîâ.

åëèãèÿ – ̋ òî íå ï∂îñòî íàáî∂ âå∂îâàíèé,
∂èòóàëîâ è îáû÷àåâ; ˝òî è ñîîáùåñòâî
ë˛äåé, êîòî∂ûõ îáúåäèíÿ˛ò ˝òè âå∂îâàíèÿ,

îáû÷àè è ∂èòóàëû. Â Ñàåíòîëîãèè ìû
íàõîäèì òàêæå è ˝òó ñòî∂îíó ∂åëèãèîçíîé
æèçíè. Âî ìíîãèõ ÷àñòÿõ ìè∂à ìû íàõîäèì
ã∂óïïû ñàåíòîëîãîâ, êîòî∂ûå ∂åãóëÿ∂íî
ñîáè∂à˛òñÿ êàê ∂åëèãèîçíàÿ îáùèíîé. Âî
â∂åìÿ òàêèõ ñîá∂àíèé ñëóøà˛òñÿ ï∂îïîâåäè,
÷èòàåìûå èç ñâÿùåííîãî ïèñàíèÿ Ñàåí-
òîëîãèè, ìàãíèòîôîííûå çàïèñè ëåêöèé Ë.
îíà Õàááà∂äà è òîìó ïîäîáíîå, ÷òî
ï∂èçâàíî óãëóáëÿòü ï∂èâå∂æåííîñòü ñâîåé
âå∂å è ∂àñï∂îñò∂àíÿòü ñâîè çíàíèÿ îá ˝òîé
âå∂å ñ∂åäè ä∂óãèõ. Ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ îáùèíà
ñîñòîèò èç òåõ, êòî íàøåë â Ñàåíòîëîãèè
îòâåòû è òåõíîëîãèè, íàï∂àâëåííûå íà
∂åøåíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ âîï∂îñîâ æèçíè
(ñì. ˙éëèí Áà∂êå∂, «Íîâûå ∂åëèãèîçíûå
äâèæåíèÿ, Ï∂àêòè÷åñêîå ââåäåíèå», Ëîíäîí,
1989 ã.).

Çàêë˛÷åíèå: Â ñâåòå ˝òîãî îáçî∂à
ñîîòíîøåíèÿ Ñàåíòîëîãèè ñ ˝ëåìåíòàìè
ñîâ∂åìåííîãî íàó÷íîãî îï∂åäåëåíèÿ
∂åëèãèè ñîâå∂øåííî î÷åâèäíî, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèåé. Îíà
èìååò ñîáñòâåííûå ÷åòêèå âå∂îâàíèÿ è
ï∂îÿâëåíèÿ íåâèäàííîãî äóõîâíîãî
ïî∂ÿäêà, ñîáñòâåííó˛ ∂åëèãèîçíó˛
ï∂àêòèêó è ∂èòóàëüíó˛ æèçíü. Îíà èìååò
ñâîè àâòî∂èòåòíûå ∂åëèãèîçíûå òåêñòû è
ñâî˛ äåÿòåëüíîñòü, ôî∂ìè∂ó˛ùó˛
îáùèíû.

V. ßÂËßÅÒÑß ËÈ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß
ÎÁÙÈÍÎÉ ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß?

Ïîäîáíî òîìó, êàê ñîâ∂åìåííîå íàó÷íîå
îï∂åäåëåíèå ∂åëèãèè íåîáõîäèìî
âêë˛÷èëî â ñåáÿ òàêèå òèïû ∂åëèãèîçíîãî
ïîâåäåíèÿ, îáû÷àåâ è âå∂îâàíèé, êîòî∂ûå
âûõîäÿò çà ï∂åäåëû çàïàäíûõ
ìîíîòåèñòè÷åñêèõ ò∂àäèöèé, òàê è â ñâîåì
ïîíèìàíèè «áîãîñëóæåíèÿ» ñîâ∂åìåííûå
íàó÷íûå îï∂åäåëåíèÿ òîæå âûøëè çà
ï∂åäåëû çàïàäíîãî êîíòåêñòà è âêë˛÷à˛ò
ï∂àêòèêó âîñòî÷íûõ ò∂àäèöèé ∂åëèãèîçíîé
è äóõîâíîé æèçíè.

Â èñòî∂è÷åñêîì è ìè∂îâîì ìàñøòàáå
ó÷åíûå, èçó÷à˛ùèå ∂åëèãè˛, âñò∂å÷à˛òñÿ
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ñ øè∂îêèì äèàïàçîíîì «áîãîñëóæåáíîãî
ïîâåäåíèÿ è äåéñòâèé». Êîñìè÷åñêèå
∂åëèãèîçíûå ò∂àäèöèè ïå∂âîáûòíûõ
íà∂îäîâ íàñò∂àèâàëè èõ áîãîñëóæåáíó˛
äåÿòåëüíîñòü íà êîñìè÷åñêèå ∂èòìû
ï∂è∂îäû è Ñîçäàòåëÿ. Ôàêòè÷åñêè
êàæäîìó äåéñòâè˛ îáùèíû – îò îõîòû äî
ñåâà è îò ∂îæäåíèÿ äî ñìå∂òè –
ï∂åäøåñòâîâàëà ∂èòóàëüíàÿ èëè
áîãîñëóæåáíàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Â èñòî∂è÷åñêèõ ∂åëèãèîçíûõ
ò∂àäèöèÿõ Çàïàäà ìîëèòâà è
∂èòóàë ÿâëÿ˛òñÿ öåíò∂àëüíûìè
àêòàìè áîãîñëóæåíèÿ îáùèíû.
Áîãîñëóæåíèå âû∂àæàåòñÿ â
øè∂îêîì äèàïàçîíå äåéñòâèé:
â óïîìèíàíèÿõ Àëëàõà â ïÿòè
åæåäíåâíûõ ìîëèòâàõ
ìóñóëüìàí, â ïîäòâå∂æäåíèè
Çàâåòà ßõâå â åâ∂åéñêèå
ï∂àçäíè÷íûå äíè è âîçâå--
ëè÷èâàíèè «òåëà Õ∂èñòà» â
åæåäíåâíûõ êàòîëè÷åñêèõ
ìåññàõ. Â ò∂àäèöèÿõ Âîñòîêà
áîãîñëóæåíèå ìîæåò áûòü
àêòîì ìåäèòàöèè éîãîâ 
íà áåçë˛äíîì ï∂îñò∂àíñòâå
Ãèìàëàéñêèõ ãî∂ èëè
ìíîãîê∂àòíî ïîâòî∂ÿ˛ùåãîñÿ
∂àñïåâíîãî ÷òåíèÿ ïå∂åä
èçîá∂àæåíèåì «ñâå∂øèâøåéñÿ
äóøè», èëè ñëîæíûìè
ñèíòîèñòñêèìè ∂èòóàëàìè â
ï∂èñóòñòâèè «êàìè», êîòî∂ûå åñòü â
êàæäîé êàïëå âîäû è â êàæäîì ëèñòå
äå∂åâà, èëè ìíîãîíåäåëüíûìè ñëóæáàìè
òèáåòñêèõ áóääèñòîâ, ñîñòîÿùèìè èç
÷òåíèÿ íà∂àñïåâ è ìîëèòâ, êîòî∂ûå
îòâå∂ãà˛ò ïîíÿòèå Áîãà-ñîçäàòåëÿ. Áîãîñ-
ëóæåíèå â öåëîì ñòàëî ∂àññìàò∂èâàòüñÿ
òåìè, êòî èçó÷àåò ∂åëèãè˛, êàê
∂åëèãèîçíûå äåéñòâà, ñïîñîáñòâó˛ùèå
îáùåíè˛ è íàëàæèâàíè˛ âçàèìîîòíî-
øåíèé ñ íåâèäèìûì Ñâÿùåííûì. Åñëè
âçãëÿíóòü íà ïîäîáíûå äåéñòâà â ìè∂îâîì è
èñòî∂è÷åñêîì ìàñøòàáå, òî ñòàíîâèòñÿ
ïîíÿòíî, ÷òî îíè âêë˛÷à˛ò ñàìûé
øè∂îêèé äèàïàçîí ∂àçëè÷íûõ äåéñòâèé è
ïîâåäåíèÿ.

Â Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè ìû òàêæå
îáíà∂óæèâàåì øè∂îêèé äèàïàçîí
áîãîñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè, íàï∂àâëåííîé
íà ñïîñîáñòâîâàíèå îáùåíè˛ è
íàëàæèâàíè˛ âçàèìîîòíîøåíèé ñî
Ñâÿùåííûì.  Åå ˝ëåìåíòû ìîãóò áûòü
îáíà∂óæåíû êàê â îäèòèíãå (îïèñàííîì
âûøå), òàê è â ó÷åáíîé ïîäãîòîâêå.
Îäèòèíã – ˝òî ïóòü ï∂îäâèæåíèÿ îò

ñîñòîÿíèÿ «ï∂åêëè∂» äî
ñîñòîÿíèÿ «êëè∂» è çà åãî
ï∂åäåëû. ˙òî ñàåíòî-
ëîãè÷åñêèé ñïîñîá îñîçíàíèÿ
ñàìîãî ñåáÿ êàê áåññìå∂òíîãî
äóõîâíîãî ñóùåñòâà, ò¤òàíà,
òîãî íåâèäèìîãî íà÷àëà,
êîòî∂îå ÿâëÿåòñÿ ï∂åäìåòîì
∂åëèãèîçíîé æèçíè. Íî 
â Ñàåíòîëîãèè îäèíàêîâî
âàæíà è ï∂àêòèêà ó÷åáíîé
ïîäãîòîâêè. Â îäèòèíãå
ëè÷íîñòü ñòàíîâèòñÿ ñâîáîäíîé;
ïî õîäó îáó÷åíèÿ ëè÷íîñòü
îñòàåòñÿ ñâîáîäíîé è ó÷èòñÿ
«äîñòèãàòü öåëè óëó÷øåíèÿ
ñîñòîÿíèé æèçíè».

Êàê ìû óæå óêàçûâàëè, ôî∂ìû
áîãîñëóæåíèÿ â ï∂åäåëàõ
îïpåäåëåííîé ∂åëèãèîçíîé
ò∂àäèöèè ñîîòâåòñòâó˛ò åå
îïûòó èëè òîìó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
ñâÿùåííûì è ÷òî ïîíèìàåòñÿ

ïîä Êîíå÷íîé Èñòèíîé. Äëÿ Ñàåíòîëîãèè
ó÷åáíàÿ ïîäãîòîâêà – ˝òî äåÿòåëüíîñòü,
êîòî∂àÿ ïîçâîëÿåò äâèãàòüñÿ ÷å∂åç Âîñåìü
Äèíàìèê ê âîñüìîé äèíàìèêå, Âå÷íîñòè.
Ó÷åáíàÿ ïîäãîòîâêà – ˝òî íå ñëó÷àéíîå è
íå ï∂îñòîå «ó÷åáà» â Ñàåíòîëîãèè. ˙òî
ñêî∂åå òî÷íî ∂àññ÷èòàííîå ïîñëåäîâàòåëüíîå
ï∂îäâèæåíèå ëè÷íîñòè – ñ ñîáñòâåííîé
ñêî∂îñòü  ̨è â ñîîòâåòñòâèè ñ «êîíòpîëüíûì
ëèñòîì» – äëÿ ïîëó÷åíèÿ âàæíûõ çíàíèé è
ï∂èîá∂åòåíèÿ ñïîñîáíîñòè ï∂èìåíÿòü ˝òè
çíàíèÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ñóùåñòâóåò
ìàññà êó∂ñîâ îáó÷åíèÿ, ï∂åäëàãàåìûõ â
Ñàåíòîëîãèè, íà÷èíàÿ îò ââîäíûõ êó∂ñîâ è
êîí÷àÿ òàêèìè, êîòî∂ûå ñîäå∂æàò «çíàíèÿ
îá èñõîäíûõ âîçìîæíîñòÿõ ò¤òàíà».

Ïpèëîæåíèå ïÿòü

189

Çàêë˛÷åíèå: 
Â ñâåòå ˝òîãî

îáçî∂à 
ñîîòíîøåíèÿ

Ñàåíòîëîãèè ñ
˝ëåìåíòàìè

ñîâ∂åìåííîãî
íàó÷íîãî

îï∂åäåëåíèÿ
∂åëèãèè

ñîâå∂øåííî
î÷åâèäíî, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ

ÿâëÿåòñÿ
∂åëèãèåé.



Áîëåå çíàêîìûå ôî∂ìû áîãîñëó-
æåáíîé äåÿòåëüíîñòè ìîæíî óâèäåòü â
îáùèííûõ ∂èòóàëàõ, êîãäà ñàåíòîëîãè
ñîáè∂à˛òñÿ äëÿ îòï∂àâëåíèÿ ñâîèõ îá∂ÿäîâ
è öå∂åìîíèé. Ëèòå∂àòó∂à ïî Ñàåíòîëîãèè
ñîäå∂æèò îïèñàíèå îá∂ÿäîâ è öå∂åìîíèé,
êîòî∂ûå îòìå÷à˛ò âàæíûå ñîáûòèÿ â
æèçíåííîì öèêëå: ∂îæäåíèå, íà∂å÷åíèå,
á∂àê è ñìå∂òü. Ñîãëàñíî âçãëÿäàì ñàåíò-
îëîãè÷åñêèé îáùèíû, ˝òè
îá∂ÿäû è öå∂åìîíèè ñâÿçû-
âà˛ò æèçíåííûå ñîáûòèÿ ñî
ñâÿùåííûìè ãëóáèíàìè æèçíè
(ñì. îïèñàíèå íåêîòî∂ûõ
îá∂ÿäîâ è öå∂åìîíèé â ∂àáîòå
Ë. îíà Õàááà∂äà «Ñàåíòî-
ëîãè÷åñêàÿ ∂åëèãèÿ», Ëîíäîí,
1950 ã.). ˙òè ñàåíòîëîãè÷åñêèå
∂èòóàëû æèçíåííîãî öèêëà
íàõîäÿò ñâîè àíàëîãè â
áîëüøèíñòâå ∂åëèãèîçíûõ
ò∂àäèöèé. Îíè óê∂åïëÿ˛ò
óáåæäåíèå ëè÷íîñòè â òîì, ÷òî
÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü ñâÿçàíà ñ
íåâèäèìûìè äóõîâíûìè íà÷-
àëàìè, êîòî∂ûå äîëæíû áûòü
∂àñïîçíàíû è ï∂èçíàíû äëÿ
äîñòèæåíèÿ öåëüíîñòè è
∂åàëèçàöèè âñåõ ïîòåí-
öèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.

Àêòû áîãîñëóæåíèÿ ìîãóò
áûòü èíäèâèäóàëüíûìè è êîëëåêòèâíûìè.
Íàèáîëåå î÷åâèäíî ˝òî ï∂îÿâëÿåòñÿ â
ìîëèòâå, íî ˝òî òàêæå ñï∂àâåäëèâî äëÿ
àêòîâ ìåäèòàöèè è äóõîâíûõ äèñöèïëèí.
˘åëîâåê âîâëå÷åí â áîãîñëóæåíèå, áóäü òî
ìîëèòâà ñóôè, ï∂îèçíîñèìàÿ â
îäèíî÷åñòâå, èëè ê∂óæåíèå âìåñòå ñ
ä∂óãèìè â ê∂óãîâî∂îòå òàíöà-ìîëèòâû;
áóäü òî îäèíîêèé áóääèñò, ïîã∂óæåííûé â
ìåäèòàöè˛ íà ñêëîíå ãî∂û, èëè íà∂àñïåâ
÷èòà˛ùèé ñóò∂ó âìåñòå ñ ä∂óãèìè, âî âñåõ
˝òèõ ñëó÷àÿõ ÷åëîâåê âûïîëíÿåò àêòû
áîãîñëóæåíèÿ.

Â Ñàåíòîëîãèè âñò∂å÷à˛òñÿ êàê
èíäèâèäóàëüíûå, òàê è êîëëåêòèâíûå àêòû
áîãîñëóæåíèÿ, íî, êàê è â ò∂àäèöèÿõ
Âîñòîêà, èíäèâèäóàëüíîå óñèëèå ÿâëÿåòñÿ
êë˛÷åâûì. ˙òîò ï∂îöåññ ∂åàëèçàöèè èëè
äâèæåíèÿ ê ïîëíîé äóõîâíîé ñâîáîäå
âêë˛÷àåò îäèòèíã è îáó÷åíèå â ∂àìêàõ
Ñàåíòîëîãèè. Àíàëîãè÷íûìè ÿâëÿ˛òñÿ
âçàèìîîòíîøåíèÿ «ãó∂ó è ó÷åíèêà» â

âîñòî÷íûõ ò∂àäèöèÿõ, â
êîòî∂ûõ îñíîâíûå àêòû
áîãîñëóæåíèÿ – ˝òî
âíóò∂åííèå ï∂îöåññû, êîòî-
∂ûå ñïîñîáñòâó˛ò, â èíäóèçìå,
íàï∂èìå∂,  äâèæåíè˛ ê
∂åàëèçàöèè «àòìàíà», äóøè,
êîòî∂àÿ òàêæå ÿâëÿåòñÿ
Êîíå÷íîé Èñòèíîé. ˙òè
âíóò∂åííèå ï∂îöåññû ìîãóò
áûòü ñâÿçàíû ñ îï∂åäå-
ëåííûìè âíåøíèìè ï∂îÿâëå-
íèÿìè, íàï∂èìå∂, ïîçàìè éîãè
èëè îï∂åäåëåííûìè ï∂èåìàìè
äûõàíèÿ, èëè äàæå
îï∂åäåëåííûìè âíóò∂åííèìè
äåéñòâèÿìè, íàï∂èìå∂,
ìûñëåííûì ï∂åäñòàâëåíèåì
îá∂àçà. ˙òè âíóò∂åííèå
äóõîâíûå äâèæåíèÿ ìîãóò
∂àçâî∂à÷èâàòüñÿ â òå÷åíèå
êî∂îòêèõ èëè äëèòåëüíûõ
ïå∂èîäîâ â∂åìåíè è ÿâëÿ˛òñÿ
÷àñòü˛ áîãîñëóæåáíîé

äåÿòåëüíîñòè ïîñâÿùåííîãî. Âî ìíîãèõ
âîñòî÷íûõ ò∂àäèöèÿõ àñêåòè÷åñêèå è
ñîçå∂öàòåëüíûå àêòû ó÷åáíîé ïîäãîòîâêè
è äèñöèïëèíû ëè÷íîñòè ñ öåëü˛ ∂îñòà â
äóõîâíîé æèçíè ìîãóò ï∂îäîëæàòüñÿ â
ïîëíîì óåäèíåíèè â òå÷åíèå ìíîãèõ
ìåñÿöåâ èëè ëåò, íà÷èíàÿ ñ òîãî ìîìåíòà,
êîãäà ó÷åíèê ïîëó÷èë íàñòàâëåíèÿ îò
ó÷èòåëÿ. Õîòÿ òàêàÿ ï∂àêòèêà
îñóùåñòâëÿåòñÿ â óåäèíåíèè, îíà âñå æå
ñâÿçàíà ñ æèçíü˛ îáùèíû ñ ïîìîùü˛
∂àçäåëÿåìûõ îáùèõ óáåæäåíèé, âå∂îâàíèé
è äåéñòâèé. Â Ñàåíòîëîãèè ï∂àâèëüíûì
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Â
Ñàåíòîëîãèè,

êàê è â
ò∂àäèöèÿõ
Âîñòîêà,

èíäèâèäóàëüíîå
óñèëèå

ÿâëÿåòñÿ
êë˛÷åâûì.

˙òîò ï∂îöåññ
∂åàëèçàöèè èëè

äâèæåíèÿ ê
ïîëíîé

äóõîâíîé
ñâîáîäå

âêë˛÷àåò
îäèòèíã è
îáó÷åíèå â

∂àìêàõ Ñàåíòî-
ëîãèè.



êîíòåêñòîì äëÿ îäèòèíãà è îáó÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ òîò, ï∂è êîòî∂îì ãëàâíûì
ÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå ìåæäó ïîñâÿùåííîé
ëè÷íîñòü˛ è åå ∂åëèãèîçíûì íàñòàâíèêîì.
Îïÿòü-òàêè, çäåñü íàáë˛äàåòñÿ àíàëîãèÿ
îòíîøåíèé ëè÷íîñòè ñ äóõîâíûì
íàñòàâíèêîì â õ∂èñòèàíñêèõ ìîíàøåñêèõ
ò∂àäèöèÿõ, ïàñòî∂îì â ï∂îòåñòàíòñêèõ
ò∂àäèöèÿõ, ãó∂ó â èíäóèñòñêèõ ò∂àäèöèÿõ
èëè ëàìîé â ò∂àäèöèÿõ òèáåòñêîãî
áóääèçìà.

Â Ñàåíòîëîãèè ˝òè âíóò∂åííèå
äóõîâíûå àêòû, ñâÿçàííûå ñ îäèòèíãîì è
îáó÷åíèåì è îáëåã÷à˛ùèå ∂àñê∂ûòèå
äóõîâíîé ï∂è∂îäû ëè÷íîñòè, ñâÿçàíû
òàêæå ñ ∂îñòîì ∂åëèãèîçíûõ çíàíèé è
îá∂àçîâàíèÿ. Â ñàåíòîëîãè÷åñêîì
êîíòåêñòå ˝òî çíà÷èò ï∂åæäå âñåãî
èçó÷åíèå ∂àáîò è ìàãíèòîôîííûõ çàïèñåé
ëåêöèé Ë. îíà Õàááà∂äà ïî Äèàíåòèêå è
Ñàåíòîëîãèè. ˙òî òàêæå âêë˛÷àåò êó∂ñû,
êîòî∂ûå îí ñîçäàë, è ôèëüìû, ê êîòî∂ûì
îí íàïèñàë ñöåíà∂èè è áûë èõ

∂åæèññå∂îì. Îïÿòü-òàêè, ˝òó ñâÿçü
äóõîâíîé ï∂àêòèêè è èçó÷åíèÿ ñâÿùåííûõ
êíèã ìîæíî íàéòè â áîëüøèíñòâå
ò∂àäèöèé. Êëàññè÷åñêèé èíäóññêèé éîã
îäíîâ∂åìåííî æèâåò æèçíü˛ îòøåëüíèêà
è ÷èòàåò ñâîè âåäû. Èñòîâûé ìóñóëüìàíèí
÷èòàåò Êî∂àí è ñîáë˛äàåò ïîñò â òå÷åíèå
ìåñÿöà. Îíè ñ÷èòà˛ò, ÷òî ˝òè äåéñòâèÿ
âçàèìíî óê∂åïëÿ˛ò ä∂óã ä∂óãà íà
äóõîâíîì ïóòè.

Çàêë˛÷åíèå: Â ñâåòå äàííîãî îáçî∂à
ñàåíòîëîãè÷åñêîé ï∂àêòèêè ÿ äåëà˛
âûâîä, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ çàíèìàåòñÿ
áîãîñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòü˛ â òîì
ñìûñëå, â êîòî∂îì áîãîñëóæåíèå
ïîíèìàåòñÿ â ñîâ∂åìåííîì èññëåäîâàíèè
∂åëèãèè, è, ñîîòâåòñòâåííî, â ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ ìåñòàõ áîãîñëóæåíèÿ.
Äåéñòâèÿ ñàåíòîëîãîâ â ìåñòàõ èõ
áîãîñëóæåíèÿ íàõîäÿòñÿ â òîì æå
äèàïàçîíå ôî∂ì è îáû÷àåâ, êîòî∂ûå
ï∂îñëåæèâà˛òñÿ â ∂åëèãèîçíîé æèçíè
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.

Ïpèëîæåíèå ïÿòü

191

Ì. Ä˝∂∂îëë Á∂àéåíò

Îá àâòîpå

Ìp. Ä¤ppîë Ápàéeíò ÿâëÿåòñÿ ïpîôåññîpîì påëèãèè è
êóëüòópû â êîëëåäæå åíèñîí Óíèâåpñèòåòà
Âàòåpëîî, øòàò Îíòàpèî, Êàíàäà. Îí ïpîâîäèë
îáó÷åíèå påëèãèîçíûì íàóêàì â Óíèâåpñèòåòå óæå
áîëåå òpåõ äåñÿòèëåòèé, è ñ 1987 ïî 1993 ãã. pàáîòaë
Ïpåäñåäàòåëåì Îòäåëà åëèãèîçíûõ Íàóê. Ïpîô.
Ápàéeíò pàáîòàë ïî ïpèãëàøåíè_ â Êeìápèäæñêîì
Óíèâåpñèòåòå â Âåëèêîápèòàíèè, a òaêæå â
Èíäèàíñêîì Óíèâåpñèòåòå Èñëàìñêèõ Íàóê, Íü_
äåëè, Èíäèÿ; Èíñòèòóòå Óãëóáëåííîãî 

Èçó÷åíèÿ Ôèëîñîôèè àäõàêpèøíàí 
Ìàäpàññêîãî Óíèâåpñèòåòà, Ìàäpàñ, Èíäèÿ;
Õàìäàpäñêîì Óíèâåpñèòåòå, Íü_ äåëè, 
Èíäèÿ è Íàépîáñêîì Óíèâåpñèòåòå, Íàépoáè, Êåíèÿ.
Îí ÿâëÿåòñÿ àâòîpîì ÷åòûpåõòîìíîãî èçäàíèÿ ïî
èçó÷åíè_ påëèãèè, a òaêæå äàâíèì ÷ëåíîì
Êàíàäñêîãî Îáùñòâà Èçó÷åíèÿ påëèãèè,
Àìåpèêàíñêîé Àêàäåìèè åëèãèè, Êàíàäñêîé
Òåîëîãè÷åñêîé Øêîëû è Êîpîëåâñêîãî Àçèàòñêîãî
Îáùåñòâà. Îí pàáîòàåò êîíñóëüòàíòîì íà îñíîâíûõ
ìåæäóíàpoäíûõ è ìåæpåëèãèîçíûõ êîíôåpåíöèÿõ,
âêë_÷àÿ Àññàìáëå_ Ìèpoâûõ åëèãèé.



à÷èíàÿ ñ ñå∂åäèíû òåêóùåãî ñòîëåòèÿ
çàïàäíûå îáùåñòâà äåìîíñò∂è∂ó˛ò âîç∂î-
äèâøèéñÿ èíòå∂åñ ê ∂àçíîîá∂àçíûì ï∂îÿâ-
ëåíèÿì ∂åëèãèîçíîãî ôåíîìåíà. ˙òîò
èíòå∂åñ ÿâèëñÿ ∂åçóëüòàòîì:

• âîçíèêíîâåíèÿ èëè ∂àçâèòèÿ íîâûõ
∂åëèãèé, îñîáåííî â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ
Àìå∂èêè (òàêèõ êàê Ìåæäóíà∂îäíîå
îáùåñòâî Ñîçíàíèÿ Ê∂èøíû, Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè, Ìèññèÿ Ñâÿòîãî Ñâåòà);

• ∂àñï∂îñò∂àíåíèÿ íà íîâûå ãåîã∂à-
ôè÷åñêèå òå∂∂èòî∂èè òåõ ∂åëèãèé, êîòî∂ûå
óæå óòâå∂äèëèñü â ä∂óãèõ ∂åãèîíàõ (êaê
íåêîòî∂ûå âîñòî÷íûå ∂åëèãèè ïpèøëè â
Àìå∂èêó è Åâ∂îïó; Ïÿòèäåñÿòíèêè, Öå∂êîâü
Èèñóñà Õ∂èñòà Ñâÿòûõ Ïîñëåäíèõ Äíåé è
Ñâèäåòåëè Èåãîâû — èç Ñîåäèíåííûõ
Øòàòîâ â ∑æíó˛ Àìå∂èêó è Åâ∂îïó;
Ñàíòå∂èÿ — èç Êóáû â Ñîåäèíåííûå Øòàòû
è ñò∂àíû Öåíò∂àëüíîé Àìå∂èêè; Óìáàí-
äà — èç Á∂àçèëèè â Ó∂óãâàé, Ïà∂àãâàé,
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Ñàåíòîëîãèÿ
■

è ñîâ∂åìåííûå 
îï∂åäåëåíèÿ 

∂åëèãèè â 
îáùåñòâåííûõ 

íàóêàõ

Àëåõàíä∂î Ô∂èãå∂èî 
äîêòî∂ ôèëîñîôèè

Àäú˛íêò-ï∂îôåññî∂ ñîöèîëîãèè
Êàòîëè÷åñêèé Óíèâå∂ñèòåò À∂ãåíòèíû

Áó˝íîñ-Àé∂åñ, À∂ãåíòèíà



À∂ãåíòèíó, ˘èëè è, â ìåíüøåé ñòåïåíè, â
Ñîåäèíåííûå Øòàòû è Åâ∂îïó);

• «ï∂îáóæäåíèÿ» ò∂àäèöèîííûõ ∂åëè-
ãèé (ï∂îÿâëÿ˛ùåìñÿ â õà∂èçìàòè-
÷åñêîì påôî∂ìè∂îâàíèè åâàíãåëèçìà è
êàòîëèöèçìà, âîçíèêíîâåíèè äóõîâíûõ
êàòîëè÷åñêèõ ã∂óïï è ò. ä.); à òàêæå

• âîçíèêíîâåíèÿ ∂àçëè÷íûõ íåöåíò-
∂àëèçîâàííûõ äóõîâíûõ ñóáêóëüòó∂, 
îõâàòûâà˛ùèõ òî, ÷òî óñëîâíî íàçûâà˛ò
«Íîâàÿ ˙∂à».

Èíòå∂åñ ê ˝òîìó ∂åëèãèîçíîìó
∂àçíîîá∂àçè˛ âîç∂îäèë ñòà∂ûå äèñêóñ-
ñèè â îáùåñòâåííûõ íàóêàõ, ÷òî ï∂èâåëî
ê ïîÿâëåíè˛ áîëåå òî÷íûõ îï∂åäåëåíèé
∂åëèãèîçíûõ ÿâëåíèé. àçëè÷íûå ã∂óïïû
ó÷åíûõ-îáùåñòâîâåäîâ âûäâèíóëè ∂àç-
íûå òèïû îï∂åäåëåíèé, ÷àñòî ñîîòâåò-
ñòâó˛ùèå èõ ñè˛ìèíóòíûì òåî∂åòè-
÷åñêèì èíòå∂åñàì.

˙òè ∂àçëè÷íûå òèïû îï∂åäåëåíèé
∂åëèãèè âêë˛÷à˛ò â ñåáÿ:

ñóáñòàíöèàëüíûå, êîòî∂ûå ïûòà˛òñÿ
õà∂àêòå∂èçîâàòü åå ïî ï∂èíöèïó
«èçíóò∂è» èëè èñõîäÿ èç ï∂èñóùåãî åé
çíà÷åíèÿ;

ñ∂àâíèòåëüíûå, õà∂àêòå∂èçó˛ùèå åå
ïî îòëè÷èÿì îò ä∂óãèõ ñèñòåì ïîíÿòèé;

ôóíêöèîíàëüíûå, êîòî∂ûå õà∂àê-
òå∂èçó˛ò åå ïî åå âëèÿíè˛ íà ä∂óãèå
ñôå∂û ñîöèàëüíîé è ëè÷íîé æèçíè;

àíàëèòè÷åñêèå, êîòî∂ûå îïèñûâà˛ò åå
÷å∂åç îòëè÷èòåëüíûå õà∂àêòå∂èñòèêè
∂åëèãèîçíûõ ÿâëåíèé; è

«èíòpîñòpóêòópíûå» (ñâÿçàííûõ ñ
àíàëèçîì ëèíãâèñòè÷åñêèõ èëè ïîâåäåí-
÷åñêèõ ôåíîìåíîâ â ïëàíå âíóò∂åííèõ
ñò∂óêòó∂íûõ èëè ôóíêöèîíàëüíûõ
˝ëåìåíòîâ îï∂åäåëåííîé ñèñòåìû — ï∂èì.
ïå∂åâîä÷èêà), ãäå påëèãèîçíûìè ïpèçíà-
_òñÿ òå ÿâëåíèÿ, êîòîpûå ÷ëåíû ¤òîé

påëèãèè èëè åå îpãàíèçàöèè ñ÷èòà˛ò
òàêîâûìè.

Ñ òî÷êè ç∂åíèÿ îáùåñòâåííûõ íàóê,
äëÿ òîãî, ÷òîáû îï∂åäåëèòü, ñîñòàâëÿ˛ò
ëè âå∂îâàíèÿ è ∂èòóàëû ∂åëèãè˛,
íåîáõîäèìî ï∂èíÿòü âî âíèìàíèå âñå
∂àçíîîá∂àçèå îï∂åäåëåíèé ∂åëèãèè â 
ñîâ∂åìåííîé äèñêóññèè, âåäóùåéñÿ 
â ∂àìêàõ ˝òèõ íàó÷íûõ äèñöèïëèí.

Íà ïîñëåäó˛ùèõ ñò∂àíèöàõ ìû
íàìå∂åâàåìñÿ âûÿñíèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè
Ñàåíòîëîãèÿ ∂åëèãèåé, ï∂èíèìàÿ âî
âíèìàíèå ∂àçëè÷íûå îï∂åäåëåíèÿ, âêëà-
äûâàåìûå â ˝òîò òå∂ìèí â íàñòîÿùåå
â∂åìÿ îáùåñòâåííûìè íàóêàìè.

I. ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß È
ÑÓÁÑÒÀÍÖÈÀËÜÍÛÅ
ÎÏPÅÄÅËÅÍÈß PÅËÈÃÈÈ.

Ñóáñòàíöèaëüíûå îï∂åäåëåíèÿ ∂åëè-
ãèè ñòàâÿò ïå∂åä ñîáîé öåëü îõà∂àêòå∂è-
çîâàòü åå â ñîîòâåòñòâèè ñ åå âíóò∂åí-
íèìè ñâîéñòâàìè, êîòî∂ûå îòê∂ûâà˛òñÿ
åå ïîñëåäîâàòåëÿì ÷å∂åç ∂åëèãèîçíûé
îïûò. Ñ ˝òîé òî÷êè ç∂åíèÿ ìû
îï∂åäåëÿåì êàê ∂åëèãèîçíûå òå âïå÷àò-
ëåíèÿ, êîòî∂ûå èíäèâèäóóì îùóùàåò
êàê ˝êñò∂àî∂äèíà∂íûå, ò∂àíñöåíäå-
íòíûå è ïîëíîñòü˛ îòëè÷à˛ùèåñÿ îò
ïîâñåäíåâíîé ∂åàëüíîñòè, â êîòî∂îé îí
ï∂îâîäèò áîëüøó˛ ÷àñòü â∂åìåíè. Òå,
êòî ïå∂åæèë ïîäîáíûå âïå÷àòëåíèÿ, íå
ìîãóò îáúÿñíèòü èõ â ∂àìêàõ ïîíÿòèé è
òåî∂èé, êîòî∂ûå îáû÷íî èñïîëüçó˛òñÿ
äëÿ îïèñàíèÿ è îáúÿñíåíèÿ ñîáûòèé èõ
æèçíè. Âïå÷àòëåíèÿ â ˝òèõ îáñòîÿòåëü-
ñòâàõ, îäíàêî, êàæóòñÿ èì íå âûçûâà˛-
ùèìè ñîìíåíèé, áîëåå ∂åàëüíûìè, ÷åì
òå, êîòî∂ûå îíè ïå∂åæèëè â ïîâñå-
äíåâíîì ìè∂å. Ïèòå∂ Áå∂ãå∂ ãîâî∂èò: 

«Â êîíòåêñòå ∂åëèãèîçíîãî îïûòà
∂åàëüíîñòü ïîâñåäíåâíîé æèçíè â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè òå∂ÿåò ñâîé ñòàòóñ
âûñøåé ñòåïåíè ∂åàëüíîñòè. Êàæåòñÿ,
íàîáî∂îò, ÷òî ˝òî âñåãî ëèøü ï∂åääâå∂èå
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ä∂óãîé ∂åàëüíîñòè; òàêîé, ó êîòî∂îé
êî∂åííûì îá∂àçîì îòëè÷àåòñÿ ï∂è∂îäà è
êîòî∂àÿ èìååò êîëîññàëüíîå çíà÷åíèå
äëÿ èíäèâèäóóìà. ˘å∂åç ˝òî èçìåíåíèå â
îùóùåíèè ∂åàëüíîñòè âñå ìè∂ñêèå
ï∂îÿâëåíèÿ ïîâñåäíåâíîé æèçíè êàæóòñÿ
çíà÷èòåëüíî óìåíüøåííûìè, ò∂èâèàëü-
íûìè, êàê ñêàçàíî â ˙êêëåçèàñòe, âñå
ñâîäèòñÿ ê ñóåòå». (Áå∂ãå∂, 1974, 130-131)

Ñ ˝òîé òî÷êè ç∂åíèÿ ∂åëèãèÿ
îï∂åäåëÿåòñÿ êàê öà∂ñòâî ˝êñò∂àî∂äèíà∂-
íîãî, ñâÿùåííîãî, «èíîãî». Ä∂óãèìè
ñëîâàìè, ∂åëèãèÿ — ˝òî ñôå∂à äåÿòåëü-
íîñòè è ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè, êîòî∂àÿ
îïè∂àåòñÿ íà îïûò ñîï∂èêîñíîâåíèÿ
èíäèâèäóóìà ñ ÷åì-òî íåîáúÿñíèìûì,
÷óäåñíûì, ìèñòè÷åñêèì è âåëè÷åñò-
âåííûì, ÷òî íå ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî 
ñ ïîìîùü˛ ∂àöèîíàëèçìà è òåî∂èé, ñ
êîòî∂ûìè îí çíàêîì â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè. åëèãèîçíûìè î∂ãàíèçàöèÿìè
ñ÷èòà˛òñÿ òàêèå, êîòî∂ûå óïî∂ÿäî÷èâà˛ò,
îï∂åäåëÿ˛ò è îáúÿñíÿ˛ò ∂åëèãèîçíûå
âïå÷àòëåíèÿ.

Ïîñòàíîâêà âîï∂îñà î òîì, óäîâëå-
òâî∂ÿåò ëè Ñàåíòîëîãèÿ ñóùåñòâó˛ùèì
îï∂åäåëåíèÿì ∂åëèãèé, îçíà÷àåò èññëå-
äîâàíèå òîãî, ñòàâèò ëè îíà âî ãëàâó óãëà,
óïî∂ÿäî÷èâàåò èëè îáúÿñíÿåò ∂àçëè÷íûå
òèïû ˝êñò∂àî∂äèíà∂íûõ âïå÷àòëåíèé,
êîòî∂ûå ââîäÿò èíäèâèäóóìà â êîíòàêò ñ
∂åàëüíîñòü˛ èíîãî ïî∂ÿäêà, ÷óäåñíîé è
óäèâèòåëüíîé. Îòâåò, êàê ÿ ïîíèìà_,
ïîëîæèòåëüíûé.

Ê∂îìå ∂àç∂åøåíèÿ ï∂îáëåì è
äîñòèæåíèÿ ïîâñåäíåâíûõ öåëåé  Ñàåíòî-
ëîãèÿ îáåùàåò òåì, êòî ïîñâÿùàåò ñåáÿ
èçó÷åíè˛ åå ïpàêòèê, ïîñòåïåí-
íîå ï∂îäâèæåíèå ê ï∂îäîëæèòåëüíîìó
ñ÷àñòü˛ è íîâûì ñîñòîÿíèÿì ñîçíàíèÿ, î
êîòî∂ûõ îíè è íå ìå÷òàëè ∂àíåå.
Êóëüìèíàöèåé òàêèõ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ îùóùåíèå ïîëíîé ñâîáîäû, â
êîòî∂îì èíäèâèäóóì ñìîã áû óï∂àâëÿòü
ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, ñîñòîÿùåé èç
ìàòå∂èè, ˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àíñòâà è â∂å-
ìåíè, è äîñòè÷ü ïîëíîãî âñåçíàíèÿ.

Òàêèì îá∂àçîì, îñîçíàíèå æèçíè, ñìå∂òè
è îñîçíàíèå âñåëåííîé ìîãóò ñòàòü
ñîâå∂øåííî î÷åâèäíûìè. Öå∂êîâü Ñàåí-
òîëîãèè çàÿâëÿåò:

«˘åëîâåê ñîñòîèò èç ò∂åõ ñîñòàâëÿ_-
ùèõ: òåëà, íå íàìíîãî áîëåå ñëîæíîãî, ÷åì
ìàøèíà; ∂àçóìà, ∂àçäåëÿåìîãî íà àíà-
ëèòè÷åñêèé è ∂åàêòèâíûé óì, êîòî∂ûé
çàíèìàåòñÿ âû÷èñëåíèÿìè è ñîäå∂æèò â
ñåáå íåìíîãèì áîëåå, ÷åì íàáî∂ êà∂òèíîê;
è ò¤òàíà, òî åñòü æèçíè êàê òàêîâîé, äóõà,
êîòî∂ûé îæèâëÿåò òåëî... Âàæíî òî, ÷òî
ò¤òàí ãëàâåíñòâóåò êàê íàä òåëîì òàê è íàä
∂àçóìîì. ...íî êàêîâû åãî ï∂åäåëû? Êàê
âûñîêî îí â êîíå÷íîì èòîãå ìîæåò
âîçíåñòèñü?

Èç ïîèñêà îòâåòîâ íà ˝òè âîï∂îñû
âîçíèê ï∂åäìåò Ñàåíòîëîãèè è îòê∂û-
ëàñü äâå∂ü ê ïîëíîé ∂åàëèçàöèè äóõîâ-
íîãî ïîòåíöèàëà.

˙òî ñîñòîÿíèå íàçûâàåòñÿ Îïå∂è-
∂ó˛ùèé Ò¤òàí... Õîòÿ îí íå èìååò ìàññû,
äâèæåíèÿ, äëèíû âîëíû èëè ìåñòîïîëîæå-
íèÿ â ï∂îñò∂àíñòâå è â∂åìåíè, òåì íå ìåíåå
ò¤òàí ñïîñîáåí îñóùåñòâèòü ÷òî óãîäíî.
Òàêèì îá∂àçîì, Îïå∂è∂ó˛ùèé Ò¤òàí èëè
ÎÒ ìîæåò áûòü îïpåäåëåí êàê: “ïpè÷èíà
íàä æèçíü_, ìûñëü_, ìàòåpèåé, ¤íåpãèåé,
ïpîñòpàíñòâîì è âpåìåíåì, îñîçíà_ùàÿ
ñåáÿ ïpè÷èíîé è æåëà_ùàÿ áûòü å_”.

Ïî˝òîìó — ÷òî äàëåêî íå áåçîñíîâà-
òåëüíî — Ñàåíòîëîãèÿ áûëà îïèñàíà êàê
∂åàëèçàöèÿ íàèáîëåå âàæíîé íàäåæäû
÷åëîâåêà íà äóõîâíó˛ ñâîáîäó ñ ïî-
ìîùü˛ óñò∂àíåíèÿ íàêîïëåííûõ â òå÷å-
íèå âåêîâ ï∂åïÿòñòâèé è âîçâ∂àòà â íàøå
èçíà÷àëüíîå ñîñòîÿíèå, ñî âñåìè ñïîñîá-
íîñòÿìè, êîòî∂ûå íàì ï∂èñóùè îò ï∂è-
∂îäû». (Ñàåíòîëîãèÿ: Íàñòîëüíàÿ êíèãà)

Â îäíîì èç äîêóìåíòîâ Öå∂êâè
∂åçóëüòàòû, êîòî∂ûå ìîãóò áûòü
ïîëó÷åíû ïóòåì äîñòèæåíèÿ âûñøåãî
ó∂îâíÿ Îïå∂è∂ó˛ùåãî Ò¤òàíà, îïèñû-
âà˛òñÿ ñëåäó˛ùèì îá∂àçîì:

Ïpèëîæåíèå øåñòü
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«˙òè èñòèíû íåîáõîäèìû äëÿ âàøåãî
âûæèâàíèÿ, êàê Îïå∂è∂ó˛ùåãî Ò¤òàíà, è
âàøåé ñïîñîáíîñòè äîñòè÷ü ïîëíîé
äóõîâíîé ñâîáîäû. Âàøè ïîíÿòèÿ
â∂åìåíè, áóäóùåãî è ï∂îøëîãî áóäóò
èçìåíÿòüñÿ íåîäíîê∂àòíî, è âû ïîçíàåòå
íåñ∂àâíèìûé è íîâûé ó∂îâåíü ñòàáèëü-
íîñòè è îñîçíàíèÿ, êîòî∂îå îñòàíåòñÿ ñ
âàìè êàê â ˝òîé æèçíè, òàê è â áóäóùèõ
æèçíÿõ». (Æó∂íàë «Èñòî÷íèê»)

àçëè÷èå ìåæäó ïåpåæèâàíèåì ñâî-
áîäû, âñåçíàíèåì è îáû÷íûì îïûòîì
÷åëîâåêà î÷åâèäíî. Áîëåå òîãî, äîêò∂èíà
Ñàåíòîëîãèè óòâå∂æäàåò, ÷òî òîò, êòî èäåò
ïî ï∂îëîæåííîìó å˛ ïóòè, ìîæåò äîñòè÷ü
ñîñòîÿíèÿ «˝êñòå∂èî∂èçàöèè», ï∂è êîòî-
∂îì ò¤òàí (äóõ) ïîêèäàåò òåëî è
ñóùåñòâóåò â ôî∂ìå, íåçàâèñèìîé îò
ïëîòè. Âî â∂åìÿ ˝êñòå∂èî∂èçàöèè ÷åëîâåê
ñïîñîáåí âèäåòü áåç ïîìîùè ãëàç, ñëûøàòü
áåç ïîìîùè óøåé è îùóùàòü áåç ïîìîùè
∂óê, îñîçíàâàÿ ÷òî îí — ˝òî äåéñòâèòåëüíî
îí ñàì (ò¤òàí) à íå åãî òåëî. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ Ñàåíòîëîãèåé, ˝êñòå-
∂èî∂èçàöèÿ ò¤òàíà äåëàåò î÷åâèäíûì, ÷òî
äóõ áåññìå∂òåí, è ÷òî îí îäà∂åí áîëåå
âûñîêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, ÷åì òå, êîòî∂ûå
ïpåäñòàâëåò ÷åëîâåê íà îñíîâå îïûòà
ïîâñåäíåâíîé æèçíè:

«Ò¤òàí ñïîñîáåí ïîêèäàòü òåëî è
ñóùåñòâîâàòü íåçàâèñèìî îò ïëîòè. Â
˝êñòå∂èî∂èçè∂îâàííîì ñîñòîÿíèè ÷åëî-
âåê ìîæåò âèäåòü, ñëûøàòü è îùóùàòü íå
èñïîëüçóÿ îpãàíîâ ÷óâñòâ. Ó ÷åëîâåêà
èçíà÷àëüíî áûëî î÷åíü ñëàáîå ï∂åä-
ñòàâëåíèå îá ˝òîé íåçàâèñèìîñòè îò
ñâîåãî ∂àçóìà è òåëà. Ñ àêòîì ˝êñ-
òå∂èî∂èçàöèè, äîñòèæèìûì â Ñàåíòî-
ëîãèè, ÷åëîâåê îá∂åòàåò óâå∂åííîñòü â
òîì, ÷òî îí — ˝òî îí, à íå åãî òåëî».
(«˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?», 1993)

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî öåíò∂àëüíîå
ìåñòî â Ñàåíòîëîãèè çàíèìà˛ò ∂åëèãèîçíûå
ïåpåæèâàíèÿ, êîòî∂ûå íåï∂èâû÷íû è
íåõà∂àêòå∂íû â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Â ̋ òîì
Ñàåíòîëîãèÿ àíàëîãè÷íà ìíîãèì ìè∂îâûì
∂åëèãèÿì, êîòî∂ûå ñîñòàâëÿ˛ò «∂åëè-

ãèîçíûé ôå∂ìåíò» ïîñëåäíèõ íåñêîëüêèõ
äåñÿòèëåòèé (âêë˛÷àÿ ∂åëèãèè âîñòî÷íîãî
ï∂îèñõîæäåíèÿ, Ïÿòèäåñÿòíèêîâ è Àô∂î-
Àìå∂èêàíñêèå ∂åëèãèè). Êàê è â ä∂óãèõ
∂åëèãèÿõ, òàêèå ïåpåæèâàíèÿ ñ îäíîé
ñòî∂îíû, ïîáóæäà˛òñÿ, ∂åãóëè∂ó˛òñÿ è
èíòå∂ï∂åòè∂ó˛òñÿ äîêò∂èíîé è, ñ ä∂óãîé
ñòî∂îíû, èñïîëüçó˛òñÿ â êà÷åñòâå äîêà-
çàòåëüñòâà ï∂àâèëüíîñòè âñåîáúåìë˛ùåãî
(êîñìè÷åñêîãî) ìèpîâîpåíèÿ, êîòî∂îe
ïîääåpæèâàåòñÿ ãpóïïîé. Ñëåäîâàòåëüíî,
Ñàåíòîëîãèÿ ñîîòâåòñòâóåò ñóáñòàí-
öèàëüíûì îï∂åäåëåíèÿì ∂åëèãèè, êîòî-
∂ûå èñïîëüçó˛òñÿ îáùåñòâåííûìè íàó-
êàìè â íàñòîÿùåå â∂åìÿ.

II. ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß È
ÑPÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÅ
ÎÏPÅÄÅËÅÍÈß PÅËÈÃÈÈ.

Íåêîòî∂ûå àâòî∂û îï∂åäåëÿ˛ò ∂å-
ëèãè˛, ï∂îòèâîïîñòàâëÿÿ åå ä∂óãèì
ñèñòåìàì ïîíÿòèé (èìå˛òñÿ â âèäó òàêèå
ã∂óïïû ïîíÿòèé èëè òåî∂åòè÷åñêèå
ò∂àäèöèè, êîòî∂ûå äà˛ò îáîñíîâàíèå
∂åàëüíîñòè è æèçíåííîìó îïûòó). Òàêèì
îá∂àçîì, íàï∂èìå∂, Ñòà∂ê è Ãëàê (1965)
îòäåëÿ˛ò «ãóìàíèñòè÷åñêèå âîçç∂åíèÿ»,
ïûòà˛ùèåñÿ ï∂èäàòü ñìûñë ÷åëî-
âå÷åñêîìó ñóùåñòâîâàíè˛, îò ∂åëèãèé,
óòâå∂æäà˛ùèõ, ÷òî îíè îòê∂ûëè èëè
ñîçäàëè ïóòè äëÿ òîãî, ÷òîáû íàéòè
èñòèííûé ñìûñë æèçíè. àçëè÷èå ìåæäó
òåìè è ä∂óãèìè ñèñòåìàìè çàêë˛÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî â ñëó÷àå ãóìàíèñòè÷åñêèõ âîç-
ç∂åíèé ÷åëîâåê öåëåíàï∂àâëåííî èùåò,
êàê ï∂èäàòü ñìûñë æèçíè, ñ êîòî∂ûì îí
ñîãëàñåí è êîòî∂ûé îí âûáè∂àåò
îòíîñèòåëüíî äîá∂îâîëüíî; âî âòî∂îì
ñëó÷àå ï∂åäïîëàãàåòñÿ, ÷òî æèçíü èìååò
çà∂àíåå îï∂åäåëåííûé ñìûñë ê∂îìå òîãî,
÷òî êîíê∂åòíûé ÷åëîâåê èëè ñîöèàëüíàÿ
ã∂óïïà æåëàåò ï∂èäàòü åé, è ÷òî
âîçìîæíî ñîãëàñèòüñÿ ñ çàÿâëåííûì
ñìûñëîì. Ïî ˝òîìó âîï∂îñó åäæèíàëä
Áèááè ãîâî∂èò:

«åëèãèîçíûé âçãëÿä íà âåùè
ñîäå∂æèò â ñåáå âå∂ó â òî, ÷òî íàøå
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ñóùåñòâîâàíèå èìååò ñìûñë, êîòî∂ûé
íàõîäèòñÿ âûøå òîãî, êîòî∂ûé ìû, êàê
÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà, ∂åøàåì ï∂èäàòü
åìó. Íàï∂îòèâ, ãóìàíèñòè÷åñêàÿ òî÷êà
ç∂åíèÿ îñòàâëÿåò â ñòîpîíå ïîèñê ñìûñëà
ñóùåñòâîâàíèÿ è âìåñòî ˝òîãî êîíöåíò-
∂è∂óåò ñâîè óñèëèÿ íà òîì, ÷òîáû ï∂èäàòü
ñóùåñòâîâàíè˛ êàêîé-òî ñìûñë». (Áèááè,
1983, 103)

Ñ ˝òîé òî÷êè ç∂åíèÿ,
ñï∂îñèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè Ñàåí-
òîëîãèÿ ∂åëèãèåé, îçíà÷àåò
èññëåäîâàòü, ïîñòóëè∂óåò ëè
îíà ñìûñë æèçíè ÷åëîâåêà,
êîòî∂ûé ÿâëÿåòñÿ çà∂àíåå
ñóùåñòâó˛ùèì è ñ÷èòàåòñÿ
èñòèííûì è íåï∂åëîæíûì.
Ïî îòíîøåíè˛ ê ˝òîìó âîï-
∂îñó ìû ìîæåì îòìåòèòü,
÷òî, ñîãëàñíî Ñàåíòîëîãèè,
÷åëîâåê îïèñûâàåòñÿ êàê
äóõîâíîå ñóùåñòâî. Óòâå∂æ-
äàåòñÿ íå òî, ÷òî ÷åëîâåê
èìååò äóøó, à ÷òî èìåííî äóõ
ÿâëÿåòñÿ òåì, ÷åì èíäèâèäóóì
ÿâëÿåòñÿ íà ñàìîì äåëå. ˙òîò
äóõ íàçâàí «ò¤òàí» — ñëîâî,
îá∂àçîâàííîå îò íàçâàíèÿ
ã∂å÷åñêîé áóêâû «ò¤òà». Óò-
âå∂æäàåòñÿ, ÷òî èíäèâèäóóì
ñóùåñòâóåò êàê òàêîâîé â
êà÷åñòâå äóõîâíîãî ñóùåñòâà.
À∂òèñòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè,
ñèëà äóõà ÷åëîâåêà è åãî
èíäèâèäóàëüíûé õà∂àêòå∂ —
âñå ˝òî ÿâëÿåòñÿ ï∂îÿâëåíèåì
äóõîâíîé ï∂è∂îäû èíäèâè-
äóóìà. Ò¤òàí è åñòü ÷åëîâåê êàê òàêîâîé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ñàåíòîëîãèåé,
÷åëîâåê ñîñòîèò èç òåëà, î∂ãàíèçîâàííîé
ôèçè÷åñêîé ñóáñòàíöèè èëè ñîåäèíåíèÿ;
∂àçóìà, ñîñòîÿøåãî èç êà∂òèíoê, çàïèñåé
ìûñëåé, çàêë˛÷åíèé, ∂åøåíèé, íàáë˛-
äåíèé è îùóùåíèé; è ò¤òàíà. Ò¤òàí
ï∂åäñòàâëÿåòñÿ ñîçäàòåëåì âåùåé. Îí ñó-
ùåñòâóåò è æèâåò äàæå áåç ∂àçóìà è òåëà,
èñïîëüçóÿ ∂àçóì êàê ñèñòåìó óï∂àâëåíèÿ
ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Ñàåíòîëîãè

îòñòàèâà˛ò ìûñëü î òîì, ÷òî ÷åëîâåê åñòü
ò¤òàí è ÷òî ò¤òàí — ˝òî èñòî÷íèê âñåãî
ñîçèäàíèÿ. Îí áåññìå∂òåí, îí è åñòü ñàìà
æèçíü, ñ ïîòåíöèàëüíî áåñêîíå÷íûìè
ñïîñîáíîñòÿìè ê ñîçèäàíè˛, è åñëè îí è íå
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòü˛ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé,
âñå ∂àâíî ïîòåíöèàëüíî îí ìîæåò óï∂àâ-
ëÿòü ˝òîé âñåëåííîé, ñîñòîÿùåé èç

ìàòå∂èè, ˝íå∂ãèè, ï∂îñò∂àí-
ñòâà è â∂åìåíè.

Ñ ä∂óãîé ñòî∂îíû, Ñàåí-
òîëîãèÿ îäíîçíà÷íî óòâå∂æ-
äàåò, ÷òî îáó÷åíèå ïî åå
äîêò∂èíå äàåò âîçìîæíîñòü
ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà, åãî
ïîòåíöèàëà è ï∂îáëåì, ñ êî-
òî∂ûìè îí ñòîëêíóëñÿ. ˙òî
ïîíèìàíèå ï∂îñòè∂àåòñÿ ãî-
∂àçäî øè∂å, ÷åì â ãóìà-
íèòà∂íûõ èëè îáùåñòâåííûõ
íàóêàõ. Çíàÿ ï∂èíöèïû Ñà-
åíòîëîãèè, ÷åëîâåê ìîæåò
ïîíÿòü, íàï∂èìå∂, ïî÷åìó
íåêîòî∂ûå ë˛äè äîñòèãà˛ò
óñïåõà, à ä∂óãèå — òå∂ïÿò
íåóäà÷ó; ïî÷åìó îäèí ÷åëî-
âåê ñ÷àñòëèâ, à ä∂óãîé — íåò; è
ïî÷åìó íåêîòî∂ûå îòíîøåíèÿ
ÿâëÿ˛òñÿ ñòàáèëüíûìè, à ä∂ó-
ãèå — ∂àç∂óøà˛òñÿ. Îáó÷å-
íèå â Ñàåíòîëîãèè ìîæåò
äàòü âîçìîæíîñòü òîìó, êòî
ï∂èìåíÿåò åãî ê ñåáå, ïîçíàòü
òàéíó æèçíè è äîáèòüñÿ àá-
ñîë˛òíîãî ïîíèìàíèÿ ñâîåé
áåññìå∂òíîé ñóùíîñòè. ˘å-
∂åç ó÷åíèå Ë. îíà Õàááà∂äà,

∂àñï∂îñò∂àíÿåìîå Öå∂êîâü˛, èíäèâè-
äóóì ìîæåò äîñòè÷ü ∂àçâèòèÿ âñåõ ñâîèõ
ñïîñîáíîñòåé ïî «Âîñüìè äèíàìèêàì»,
ôî∂ìóëè∂óåìûì â åå êîñìè÷åñêîì âèäå-
íèè. ˙òèìè äèíàìèêàìè, èëè îáëàñòÿìè,
÷å∂åç êîòî∂ûå ï∂îÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü, ÿâëÿ˛òñÿ:

1. Èíäèâèäóóì.
2. Ñåìüÿ è ñåêñ.
3. Ã∂óïïû.
4. ˘åëîâå÷åñòâî.

Ïpèëîæåíèå øåñòü
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Â ñîoòâåòñòâèè 
ñ Ñàåíòîëîãèåé

÷åëîâåê
ñîñòîèò èç

òåëà —
îpãàíèçîâàííîé

ôèçè÷åñêîé
ñóáñòàíöèè èëè

ñîåäèíåíèÿ;
pàçóìà,

ñîñòîÿùåãî èç
êàpòèíîê,

çàïèñåé ìûñëåé,
âûâîäîâ,
påøåíèé,

íàáë_äåíèé è
îùóùåíèé; è

ò¤òàíà [äóõà].
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5. Âñå ôî∂ìû æèçíè.
6. Ôèçè÷åñêàÿ âñåëåííàÿ.
7. Äóõîâíîñòü. 
8. Áåñêîíå÷íîå èëè Âåpõîâíîå Ñóùå-

ñòâî. («Ñàåíòîëîãèÿ 0-8; êíèãà îñíîâ»,
1990, 25 - 26)

Öåëü˛ ó÷åíèé Öå∂êâè ÿâëÿåòñÿ ∂îñò
ó∂îâíÿ îñîçíàíèÿ èíäèâèäóóìà òàêèì
îá∂àçîì, ÷òîáû îí ï∂èîá∂åë ñïîñîáíîñòü
êîíò∂îëè∂îâàòü è âëèÿòü íà âñå äèíàìèêè
æèçíè.

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî, ïîäîáíî
áîëüøèíñòâó ∂åëèãèé, Ñàåíòîëîãèÿ ï∂å-
òåíäóåò íà îòê∂ûòèå òàéíû æèçíè. Îíà
íå ï∂åäëàãàåò ï∂îèçâîëüíûé ñìûñë äëÿ
æèçíè ÷åëîâåêà, à çàÿâëÿåò, ÷òî îòê∂ûëà
èñòèííûé ñìûñë. ̇ òèì îíà îòëè÷àåòñÿ îò
ãóìàíèñòè÷åñêèõ âîçç∂åíèé: îíà íå
îòñòàèâàåò è íå ï∂åäëàãàåò ˝òè÷åñêèå
íî∂ìû è öåííîñòè, ÷òîáû ñäåëàòü
÷åëîâå÷åñêó˛ æèçíü îñìûñëåííîé.
Íàîáî∂îò, îíà çàÿâëÿåò, ÷òî äåéñòâè-
òåëüíî çíàåò, ÷òî èç ñåáÿ ï∂åä-
ñòàâëÿåò ÷åëîâåê, è ÷òî ÿâëÿåòñÿ
ñìûñëîì åãî æèçíè. Â òî æå â∂åìÿ,
íåñìîò∂ÿ íà èñïîëüçîâàíèå òå∂ìèíîâ,
ïîäîáíûõ ï∂èìåíÿåìûì â ∂àçëè÷íûõ
íàóêàõ, îíà íåñîìíåííî îòëè÷àåòñÿ îò
íèõ òåì, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ íå íàìå-
∂åâàåòñÿ îïèñûâàòü, êàê âñå ï∂îèñõîäèò;
îíà íå ôî∂ìóëè∂óåò âîï∂îñû è íå
ï∂åäñòàâëÿåò ãèïîòåç äëÿ èõ îï∂î-
âå∂æåíèÿ è ïîñëåäó˛ùèõ ìîäèôèêàöèé.
Ñêî∂åå, îíà çàÿâëÿåò, ÷òî îòê∂ûëà
èñòèííûå ïå∂âîï∂è÷èíû, è ï∂èãëàøàåò
âñåõ ∂àçäåëèòü ˝òè  çíàíèÿ.

III. ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß È
ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ
ÎÏPÅÄÅËÅÍÈß PÅËÈÃÈÈ

Ä∂óãîé êëàññ îï∂åäåëåíèé õà∂àê-
òå∂èçóåò ∂åëèãè˛ ñîãëàñíî åå âëèÿíè˛
íà ä∂óãèå îáëàñòè æèçíè. Ïå∂âûå
ôóíêöèîíàëüíûå îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè
îáîçíà÷åíû â ∂àáîòå ˙ìèëÿ Äó∂êõàéìà è
äåëà˛ò óïî∂ íà ÷óâñòâî ñîëèäà∂íîñòè,

êîòî∂îå âûçûâà˛ò ∂åëèãèîçíûå öå∂å-
ìîíèè, è íà åãî âëèÿíèå íà ñîöèàëüíó˛
ñïëî÷åííîñòü è åäèíñòâî îáùèíû. ˙òè
îï∂åäåëåíèÿ ê∂èòèêîâàëèñü íà òîì îñíî-
âàíèè, ÷òî, ñ îäíîé ñòî∂îíû, ÷àñòî â
îäíîì îáùåñòâå ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî
∂åëèãèé, ÷òî âûçûâàåò ñîìíåíèå â îá-
úåäèíÿ˛ùåé ∂îëè ∂åëèãèè äëÿ îáùèíû
êàê öåëîãî; è, ñ ä∂óãîé ñòî∂îíû, ä∂óãèå
íå∂åëèãèîçíûå ñèìâîëû è ∂èòóàëû
(òàêèå, íàï∂èìå∂, êîòî∂ûå îòíîñÿòñÿ ê
íàöèè, ãîñóäà∂ñòâó èëè ˝òíè÷åñêîé ã∂óï-
ïå) ìîãóò âûïîëíÿòü òó æå ôóíêöè˛ ñîç-
äàíèÿ ñâÿçåé ñîëèäà∂íîñòè è ÷óâñòâà
îáùíîñòè.

Â íàøå â∂åìÿ íåêîòî∂ûå îáùåñò-
âîâåäû äà˛ò îï∂åäåëåíèå ∂åëèãèè ïî åå
âëèÿíè˛ íå íà ñîöèàëüíó˛ æèçíü, à íà
ëè÷íó˛ æèçíü èíäèâèäóóìà. ˙òè àâòî∂û
îï∂åäåëÿ˛ò ∂åëèãè˛ êàê «êîìáèíàöè˛
ôî∂ì è ñèìâîëè÷åñêèõ äåéñòâèé, êîòî-
∂ûå óñòàíàâëèâà˛ò ñâÿçü èíäèâèäóóìà ñ
îñíîâíûìè óñëîâèÿìè åãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ» (Áåëëàõ, 1964) èëè êàê «ñèñòåìó
âå∂îâàíèé è ïpàêòèêè, ïîñ∂åäñòâîì
êîòî∂ûõ ã∂óïïà ë˛äåé îá∂àùàåòñÿ ê
ôóíäàìåíòàëüíûì ï∂îáëåìàì æèçíè».
(Éèíãå∂, 1970) Â ÷èñëî ôóíäàìåíòàëüíûõ
ï∂îáëåì ìîãóò âõîäèòü: âîñï∂èÿòèå
íåñï∂àâåäëèâîñòè, èñïûòàíèå ñò∂àäàíèÿ
è îñîçíàíèå òîãî, ÷åãî æèçíè íåäîñòàåò â
ïëàíå ñìûñëà è öåëè. åëèãèè ï∂åä-
ëàãà˛ò äâà òèïà îòâåòîâ íà òàêèå
ï∂îáëåìû ÷åëîâå÷åñòâà. Ñ îäíîé ñòî-
∂îíû, îíè ìîãóò ï∂åäëîæèòü îáúÿñíåíèÿ,
ï∂èäàâàÿ èì ñìûñë. Ñ ä∂óãîé ñòî∂îíû,
îíè ìîãóò âûäâèãàòü ìåòîäû èëè
ï∂îã∂àììû äåéñòâèé, íàï∂àâëåííûå íà
ï∂åîäîëåíèå ˝òèõ ï∂îáëåì.

Òàêèì îá∂àçîì, ñ ñîâ∂åìåííîé ôóíê-
öèîíàëèñòè÷åñêîé òî÷êè ç∂åíèÿ ∂åëèãèÿ
ÿâëÿåòñÿ êîìáèíàöèåé âå∂îâàíèé, îï∂å-
äåëÿ˛ùèõ ñìûñë ôóíäàìåíòàëüíûõ
ï∂îáëåì, òàêèõ, êàê íåñï∂àâåäëèâîñòü,
ñò∂àäàíèå è ïîèñê ñìûñëà æèçíè, è
ñèñòåìû ïpàêòèê, ï∂è ïîìîùè êîòî∂ûõ
˝òè ï∂îáëåìû ìîãóò áûòü ∂åøåíû.
Ïî˝òîìó ñï∂îñèòü, ïîäõîäèò ëè Ñàåí-



òîëîãèÿ ïîä ˝òî îï∂åäåëåíèå, îçíà÷àåò
èññëåäîâàòü, ï∂åäñòàâëÿåò ëè îíà èç ñåáÿ
ñèñòåìó âå∂îâàíèé, êîòî∂àÿ ñëóæèò äëÿ
îáúÿñíåíèÿ ˝òèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ï∂îá-
ëåì æèçíè è ñèñòåìó ïpàêòèê, ñîçäàííûõ
äëÿ èõ ï∂åîäîëåíèÿ.

Ñ ¤òîé òî÷êè çpåíèÿ âèäíî, ÷òî
îäèòèíã — êë_÷åâàÿ ïpàêòèêà Ñàåíòî-
ëîãèè — ï∂åäñòàâëåí, ïî ñóòè, êàê ïóòü
ï∂åîäîëåíèÿ ñò∂àäàíèÿ. Ïîäòâå∂æäà-
åòñÿ, ÷òî àêòèâíîå è äîá∂îâîëüíîå
ó÷àñòèå â îäèòèíãå ïîâûñèò ñïîñîáíîñòè
ëè÷íîñòè áûòü ëèöîì ê ëèöó ñ ï∂îá-
ëåìàìè ñóùåñòâîâàíèÿ, ∂àç∂åøàòü èõ è
äîñòèãàòü êàæäûé ∂àç áîëåå âûñîêîãî
ó∂îâíÿ îñîçíàíèÿ è äóõîâíîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ.

Ñàåíòîëîãè÷åñêèå ïpàêòèêè ñòà-
∂à˛òñÿ ïîäíÿòü ÷åëîâåêà íà òîò ó∂îâåíü,
íà êîòî∂îì îí îá∂åòàåò ñïîñîáíîñòü
∂àçîá∂àòüñÿ â ñîáûòèÿõ ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé æèçíè è ∂åøèòü ñâîè ï∂îáëåìû.
Ñîãëàñíî Ñàåíòîëîãèè, æèçíåííûå
ïå∂åæèâàíèÿ âûíóæäà˛ò èíäèâèäóóìà
ñîñ∂åäîòà÷èâàòü ñâîå âíèìàíèå íà ìà-
òå∂èàëüíîì ìè∂å, óìåíüøàÿ åãî îñî-
çíàíèå ñåáÿ êàê äóõîâíîãî ñîçäàíèÿ è
îê∂óæà˛ùåé åãî ñ∂åäû. ˙òî ìîæåò
ï∂èâåñòè ê ∂îñòó ò∂óäíîñòåé â îòíîøå-
íèÿõ ñ ä∂óãèìè ë˛äüìè, ñò∂àäàíèé, áîëåç-
íåé è íåñ÷àñòüÿ. Öåëü Ñàåíòîëîãèè —
ïîâå∂íóòü âñïÿòü óìåíüøåíèå îñîçíàíèÿ
ïóòåì ï∂îáóæäåíèÿ èíäèâèäóóìà. Òàêèì
îá∂àçîì, îíà ï∂åäëàãàåò ∂åøåíèå
ôóíäàìåíòàëüíûõ ï∂îáëåì æèçíè ÷å∂åç
ï∂îöåäó∂û, êîòî∂ûå ï∂èâîäÿò èíäèâè-
äóóìà ê ∂àñøè∂åíè˛ åãî îñîçíàíèÿ è
ñâîáîäû, âîññòàíàâëèâà˛ò åãî áëàãîï∂è-
ñòîéíîñòü, ìîãóùåñòâî è îñíîâíûå
ñïîñîáíîñòè. Ó áîëåå îñâåäîìëåííûõ è
ïîíÿòëèâûõ èíäèâèäóóìîâ áóäåò áîëüøå
âîçìîæíîñòåé äëÿ îñìûñëåíèÿ è óï∂àâ-
ëåíèÿ ñâîåé æèçíü˛. ˘å∂åç oäèòèíã è
îáó÷åíèå â Ñàåíòîëîãèè ë˛äè äîëæíû
ï∂èéòè ê ïîíèìàíè˛ òîãî, ÷òî æèçíü åñòü
íå÷òî âàæíîå, è ÷òî îíè äîëæíû æèòü
ïîëíîöåííî â ãà∂ìîíèè ñ ä∂óãèìè
ë˛äüìè. Ñàåíòîëîãèÿ óòâå∂æäàåò, ÷òî

÷å∂åç åå ïpàêòèêè è îáó÷åíèå ë˛äè
îñâîáîäÿò ñåáÿ îò òàêèõ ñò∂àäàíèé, êàê
è∂∂àöèîíàëüíûå ñò∂àõè è ïñèõîñî-
ìàòè÷åñêèå áîëåçíè, ñòàíóò áîëåå ñïî-
êîéíûìè, ó∂àâíîâåøåííûìè, áîëåå ˝íå∂-
ãè÷íûìè è êîììóíèêàáåëüíûìè, íàëàäÿò
è îæèâÿò ñâîè îòíîøåíèÿ ñ ä∂óãèìè
ë˛äüìè, äîñòèãíóò ñâîèõ ëè÷íûõ öåëåé,
îòá∂îñÿò ñîìíåíèÿ, íåíóæíûå çàï∂åòû,
îá∂åòóò óâå∂åííîñòü â ñåáå, ïî÷óâñòâó˛ò
∂àäîñòü è ÿñíî ïîéìóò, êàê äîñòè÷ü
ñ÷àñòüÿ. Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ï∂åäñòàâëÿåò ñåáÿ êàê
ñ∂åäñòâî ï∂åîäîëåíèÿ ñò∂àäàíèÿ è
íå∂àâåíñòâà â èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñî-
áíîñòÿõ.

Ä∂óãîé ˝ëåìåíò ñîâ∂åìåííûõ ôóíê-
öèîíàëüíûõ îï∂åäåëåíèé ∂åëèãèè — ˝òî
ï∂èäàíèå ñìûñëà æèçíè è îáúÿñíåíèå åå
ôóíäàìåíòàëüíûõ ï∂îáëåì. Ïóòåì îáúÿñ-
íåíèÿ ï∂è÷èí ÷åëîâå÷åñêîãî ñò∂àäàíèÿ
áîëüøèíñòâî ∂åëèãèé êîñâåííî îáëåã÷à-
åò âèäû íàï∂ÿæåííîñòè, êîòî∂ûå ïî∂îæ-
äà˛ò ñò∂àäàíèÿ. Äëÿ ïîñëåäîâàòåëåé
òàêèõ ∂åëèãèé æèçíåííûå ï∂îáëåìû
ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå áåññìûñëåííûìè, íåñï∂à-
âåäëèâûìè è íåîáúÿñíèìûìè, ïîñêîëüêó
îíè ï∂èîá∂åòà˛ò îï∂åäåëåííûé ñìûñë. Â
òî æå â∂åìÿ, ï∂åäëàãàåìûå äîêò∂èíîé
îáúÿñíåíèÿ ñò∂àäàíèÿ îäíîâ∂åìåííî
îï∂àâäûâà˛ò ∂åëèãèîçíûå ∂èòóàëû, ñîç-
äàííûå äëÿ åãî ï∂åîäîëåíèÿ: îáúÿñíåíèå
ï∂è÷èí, ï∂èâîäÿùèõ ê æèçíåííûì
ï∂îáëåìàì, ìîæíî ∂àññìàò∂èâàòü êàê
îñíîâó äëÿ ñîçäàíèÿ ï∂îã∂àìì èëè
äåéñòâèé ïî èõ ï∂åîäîëåíè˛.

Â ˝òîì îòíîøåíèè î÷åâèäíî, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ òàêæå îáëåã÷àåò ÷åëîâå÷-
åñêîå ñò∂àäàíèå, äàâàÿ îáúÿñíåíèÿ.
Äîêò∂èíà Ñàåíòîëîãèè îñîáåííî äåòàëü-
íî îïèñûâàåò ï∂è÷èíû ñò∂àäàíèÿ.
Ñîãëàñíî ˝òîé äîêò∂èíå, èíäèâèäóóì ïî
ñâîåé ï∂è∂îäå õî∂îø è ñ÷àñòëèâ, è
ï∂è÷èíû åãî ñò∂àäàíèÿ íàõîäÿòñÿ â
«∂åàêòèâíîì óìå», êîòî∂ûé çíà÷èòåëüíî
îòëè÷àåòñÿ îò àíàëèòè÷åñêîãî óìà è
ñîñòîèò èç «èíã∂àìì». Â êíèãå «Äèíà-
ìèêè æèçíè» îñíîâàòåëü ∂åëèãèè Ë. îí
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Õàááà∂ä óòâå∂æäàåò: 
«˘åëîâåê íå ÿâëÿåòñÿ ∂åàêòèâíûì

æèâîòíûì. Îí ñïîñîáåí ê ñåëô-äåòå∂-
ìèíèçìó (ñàìîîïpåäåëåíè_). Îí èìååò
ñèëó âîëè. Îáû÷íî åìó ï∂èñóùè àíà-
ëèòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Îí ∂àöèîíàëåí,
ñ÷àñòëèâ è öåëîñòåí òîëüêî òîãäà, êîãäà
îí ñòàíîâèòñÿ ñàìèì ñîáîé. Íàèáîëåå
æåëàòåëüíîå ñîñòîÿíèå èíäèâèäóóìà —
ïîëíûé ñåëô-äåòå∂ìèíèçì...»

«åàêòèâíûé óì ñîñòîèò èç íàáî∂à
ïåpåæèâàíèé, ïîëó÷åííûõ âî â∂åìÿ
íåàíàëèòè÷åñêèõ ìîìåíòîâ, êîòî∂ûå
ñîï∂îâîæäàëèñü áîëü˛ è äåéñòâèòåëü-
íûì èëè âîîá∂àæàåìûì àíòàãoíèçìîì
ïî îòíîøåíè_ ê âûæèâàíè_ èíäè-
âèäóóìà... Êîãäà ò∂àâìà èëè áîëåçíü
âûòåñíÿ˛ò àíàëèòè÷åñêèé óì, ï∂èâîäÿ ê
ñîñòîÿíè˛, êîòî∂îå îáû÷íî íàçûâà˛ò
«áåññîçíàòåëüíîñòü˛», è êîãäà ï∂èñóò-
ñòâó˛ò ôèçè÷åñêàÿ áîëü èëè àíòàãoíèçì
ïî îòíîøåíè_ ê âûæèâàíè_ î∂ãàíèçìà,
èíäèâèäóóì ïîëó÷àåò èíã∂àììû... Ïóòåì
îñâîáîæäåíèÿ ∂åàêòèâíîãî óìà îò åãî
ï∂îøëîãî áîëåçíåííîãî ñîäå∂æàíèÿ àíà-
ëèòè÷åñêèé óì ìîæåò íà÷àòü ïîëíîñòü˛
∂àñïî∂ÿæàòüñÿ î∂ãàíèçìîì. Â ìîìåíò,
êîãäà ÷åëîâåê èëè ã∂óïïà ë˛äåé
ï∂èîá∂åòàåò ˝òó ñïîñîáíîñòü, îíè
ï∂èîá∂åòà˛ò ñåëô-äåòå∂ìèíèçì. Ïîêà
îíè íàõîäÿòñÿ âî âëàñòè ∂åàêòèâíîãî
óìà, èõ áóäåò ï∂åñëåäîâàòü è∂∂àöèî-
íàëèçì» (Õàááà∂ä, 1990).

Ïî˝òîìó â Ñàåíòîëîãèè ÷åëîâåê ïî
ñóòè ñâîåé õî∂îø, ñ÷àñòëèâ è öåëîñòåí, à
êî∂åíü åãî íåñ÷àñòèé ìîæíî íàéòè â
èíã∂àììàõ. Òàêèì îá∂àçîì, ïpàêòèêà
oäèòèíãà ï∂åäñòàâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì
ïîäõîäÿùèì ñ∂åäñòâîì äëÿ óäàëåíèÿ
èíã∂àìì èíäèâèäóóìà è äëÿ òîãî, ÷òîáû
îí ñòàë «Êëè∂oì», òî åñòü äëÿ åãî
âîçâ∂àòà ê ñîñòîÿíè˛ «èñõîäíîé èíäèâè-
äóàëüíîñòè». Îáà òå∂ìèíà îçíà÷à˛ò: «íå
îòêëîíèâøååñÿ îò íî∂ìû «ß» â ïîëíîé
öåëîñòíîñòè è â ñîñòîÿíèè ìàêñèìàëüíîé
∂àöèîíàëüíîñòè; Êëè∂ — ˝òî òîò, êòî
ñòàë èñõîäíîé èíäèâèäóàëüíîñòü_ ïî-
ñ∂åäñòâîì oäèòèíãà... Èñõîäíaÿ èíäè-

âèäóàëüíîñòü íåèçìåííî îòçûâ÷èâa êî
âñåì äèíàìèêàì è ïî ñâîåé ñóòè ÿâëÿåòñÿ
«õî∂îøeé»... Äîá∂îäåòåëè èñõîäíoé èí-
äèâèäóàëüíîñòè áåñ÷èñëåííû. Ï∂åäíàìå-
∂åííûõ ïî∂îêîâ è äåñò∂óêòèâíûõ
äåéñòâèé ó íåe íå ñóùåñòâóåò. Îía ãîòîâa
ê ñîò∂óäíè÷åñòâó, êîíñò∂óêòèâía è
öåëåíàï∂àâëåíía. Êî∂î÷å ãîâî∂ÿ, îía
ñîâïàäàåò c îáùå÷åëîâå÷åñêèì èäåàëîì.
˙òî — íåîáõîäèìàÿ ÷àñòü ∂àáî÷åãî
çíàíèÿ oäèòî∂à, òàê êàê îòêëîíåíèÿ îò
íåãî ñâèäåòåëüñòâó˛ò î íàëè÷èè àáåp-
paöèè, ÿâëÿ˛òñÿ íååñòåñòâåííûìè è
ï∂èâíåñåííûìè èçâíå, îíè íå ÿâëÿ˛òñÿ
÷àñòü˛ ñåëô-äåòå∂ìèíèçìà èíäèâè-
äóóìà» (Õàááà∂ä, 1990).

Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî,
ïîäîáíî áîëüøèíñòâó ∂åëèãèîçíûõ ò∂à-
äèöèé, Ñàåíòîëîãèÿ ï∂åäëàãàåò, îáúÿñ-
íÿåò è òåî∂åòè÷åñêè îáîñíîâûâàåò ï∂îá-
ëåìó ñò∂àäàíèÿ ÷åëîâåêà, è, ïîñ∂åäñòâîì
˝òîãî îáúÿñíåíèÿ, ∂åøàåò åå, òàêèì
îá∂àçîì îáëåã÷àÿ ÷åëîâå÷åñêîå ñò∂à-
äàíèå. Îáúÿñíåíèå ñò∂àäàíèÿ ñîäåp-
æèòñÿ â «èíã∂àììàõ». Èíã∂àììû îïèñû-
âà˛òñÿ êàê íåèçâåñòíûå, ìîùíûå 
è ñïîñîáíûå âëèÿòü óìñòâåííûå îá∂àçû-
êàpòèíêè, îáëàäà˛ùèå ìàññîé è ˝íå∂-
ãèåé. Ãëàâíîå ï∂åäëàãàåìîå ∂åøåíèå äëÿ
ï∂åîäîëåíèÿ ñò∂àäàíèÿ ñîñòîèò â
ïpàêòèêå oäèòèíãà, êîòî∂ûé ïîçâîëÿåò
íàéòè è óñò∂àíèòü èíã∂àììû. Îäèòèíã
ï∂åäñòàâëÿåòñÿ êàê ïóòü ï∂åîäîëåíèÿ
ñò∂àäàíèÿ, òàê êàê îí óòâå∂æäàåò, ÷òî
÷å∂åç àêòèâíîå è äîá∂îâîëüíîå ó÷àñòèå â
oäèòèíãå èíäèâèäóóìó óäàñòñÿ ëó÷øå
ïîíèìàòü ï∂îáëåìû ñâîåãî ñóùåñò-
âîâàíèÿ, ∂àç∂åøàòü èõ è íåï∂å∂ûâíî
ïîâûøàòü ñâîé ó∂îâåíü îñîçíàíèÿ è
äóõîâíîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Ñàåíòîëîãèÿ òàêæå påøàåò ïpîáëåìó
íåñï∂àâåäëèâîñòè, êîòî∂y_ ìîæíî âèäåòü
â íå∂àâíîìåpíîì ∂àñï∂åäåëåíèè ñïîñîá-
íîñòåé ìåæäó ë˛äüìè, ïîñòóëèpóÿ, ÷òî
óò∂àòa ñïîñîáíîñòåé, ïî ê∂àéíåé ìå∂å,
÷àñòè÷íî, ïpîèñõîäèò èç-çà ï∂åã∂åøåíèé è
áåçîòâåòñòâåííîñòè â ï∂îøëîì. Â òî æå
â∂åìÿ, îíà äàåò påøåíèå ïpoáëåìû ïîòåpè,
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ï∂åäëàãàÿ ñåáÿ, êàê ïóòü âîññòàíîâëåíèÿ
˝òèõ ñïîñîáíîñòåé. Ê∂îìå òîãî, Ñàåíòîëî-
ãèÿ äàåò îòâåò íà îùóùåíèå áåññìû-
ñëåííîñòè æèçíè è ∂åøàåò ï∂îáëåìó
ñìå∂òè, óòâå∂æäàÿ, ÷òî ÷åëîâåê — ˝òî
áåññìå∂òíîå äóõîâíîå ñóùåñòâî, ÷åé îïûò
ï∂îñòè∂àåòñÿ çà ï∂åäåëû îäíîé æèçíè, è
óòâå∂æäàÿ, ÷òî ñìå∂òü — ˝òî ï∂åâ∂àùåíèå,
÷å∂åç êîòî∂îå èíäèâèäóóì îñóùåñòâëÿåò
ñâîé ïå∂åõîä, íå òå∂ÿÿ îñîçíàíèÿ. Ïî
ñëîâàì Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè,

«íå ï∂èõîäèòñÿ ãîâî∂èòü, ÷òî ˙òèêà
ÿâëÿåòñÿ ï∂åäìåòîì, ê êîòî∂îìó Ñàåíòîëîãèÿ
îòíîñèòñÿ î÷åíü ñå∂üåçíî. Ïî ìå∂å òîãî, êàê
÷åëîâåê äâèæåòñÿ ââå∂õ ïî Ìîñòó (Ìîñò ê
ïîëíîé ñâîáîäå, ïóòü Ñàåíòîëîãèè) è
ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå è áîëåå ñàìèì ñîáîé, îí
∂àñòåò â ˝òè÷åñêîì ïëàíå, íî îí òàêæå ∂àñ-
ñìàò∂èâàåò ˝òî êàê âîï∂îñ ëè÷íîé
îòâåòñòâåííîñòè, êîòî∂ûé ï∂îñòè∂àåòñÿ
äàëåêî çà ã∂àíèöû ˝òîé æèçíè. Â îòëè÷èå îò
ìàòå∂èàëèñòîâ, ïîëàãà˛ùèõ, ÷òî ñìå∂òü —
˝òî êîíåö æèçíè, ñîçíàíèÿ è îòâåòñòâåííîñòè,
ñàåíòîëîãè âîñï∂èíèìà˛ò åå êàê ïå∂åõîä,
÷å∂åç êîòî∂ûé ÷åëîâåê ïå∂åíîñèò ñâîå
ï∂îøëîå — ï∂îøëîå, çà êîòî∂îå îí
ï∂îäîëæàåò íåñòè îòâåòñòâåííîñòü. Îí
òàêæå çíàåò, ÷òî ñïîñîáíîñòè, êîòî∂ûå îí
âîññòàíîâèë, áûëè ÷àñòè÷íî óòå∂ÿíû èç-çà
ï∂åã∂åøåíèé è áåçîòâåòñòâåííîñòè. Òàêèì
îá∂àçîì, ÷åñòíîñòü, öåëîñòíîñòü, äîâå∂èå
è çàáîòà î ñâîèõ ñîá∂àòüÿõ äëÿ íåãî — ˝òî
áîëüøå ÷åì ñëîâà. Îíè ÿâëÿ˛òñÿ
ï∂èíöèïàìè, íà êîòî∂ûõ îí ñò∂îèò ñâî˛
æèçíü». («Ñàåíòîëîãèÿ: íàñòîëüíàÿ
êíèãà», 1994: xxvi)

Ñëåäîâàòåëüíî, Ñàåíòîëîãèÿ ñîîòâåò-
ñòâóåò êîíöåïöèè ∂åëèãèè, êàê îíà
îï∂åäåëÿåòñÿ â íàøå â∂åìÿ ñ ôóíê-
öèîíàëüíîé òî÷êè ç∂åíèÿ. Ñàåíòîëîãèÿ
ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó âå∂îâàíèé,
ïîñ∂åäñòâîì êîòî∂ûõ ã∂óïïà ë˛äåé îáú-
ÿñíÿåò òàêèå ôóíäàìåíòàëüíûå ï∂îá-
ëåìû, êàê íåñï∂àâåäëèâîñòü è ñò∂àäàíèå,
è èùåò ñìûñë æèçíè è ñèñòåìó ìåòîäîâ
äëÿ àêòèâíîé áî∂üáû ñ ˝òèìè ï∂îáëåìàìè
è èõ ï∂åîäîëåíèÿ.

IV. ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈßÙ È
ÀÍÀËÈÒÈ÷ÅÑÊÈÅ
ÎÏPÅÄÅËÅÍÈß PÅËÈÃÈÈ.

Ä∂óãîé ôî∂ìîé îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè,
êîòî∂àÿ èñïîëüçóåòñÿ â îáùåñòâåííûõ
íàóêàõ, ÿâëÿåòñÿ àíàëèòè÷åñêàÿ, õà∂àê-
òå∂èçó˛ùàÿ ∂åëèãè˛ ∂àçëè÷íûìè ñïî-
ñîáàìè, êîòî∂ûìè ∂åëèãèÿ ï∂îÿâëÿåò ñåáÿ
êàê òàêîâàÿ. Ñ ˝òîé òî÷êè ç∂åíèÿ ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò êîíñåíñóñ ìåæäó
âñåìè ∂åëèãèÿìè â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ
ôî∂ì, ïîñ∂åäñòâîì êîòî∂ûõ âå∂ó˛ùèé
âû∂àæàåò ñâî˛ ∂åëèãèîçíîñòü è ñ
ïîìîùü˛ êîòî∂ûõ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæ-
íûì óñòàíîâèòü àñïåêòû, ñîñòàâëÿ˛ùèe
òàêó˛ ∂åëèãèîçíîñòü. ˙òè àñïåêòû
âêë˛÷à˛ò â ñåáÿ:

à) îáùèå âå∂îâàíèÿ, ÿâëÿ˛ùèåñÿ
ñóòü˛ äîêò∂èíû ã∂óïïû;

á) ó÷àñòèå â ∂èòóàëàõ è ∂åëèãèîçíûõ
aêòàõ;

â) èñïûòàíèå ï∂ÿìîãî êîíòàêòà ñ
âûñøåé påàëüíîñòü˛;

ã) îápåòåíèå ∂åëèãèîçíîé èíôî∂-
ìàöèè; 

ä) îùóùåíèå èçìåíåíèé è ∂åçóëüòàòîâ
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, âîçíèêà˛ùèõ èç
ä∂óãèõ àñïåêòîâ ∂åëèãèîçíîñòè (Ñòà∂ê è
Ãëàê, 1985). 

Ñ ˝òîé òî÷êè ç∂åíèÿ, âîï∂îñ, ÿâëÿåòñÿ
ëè Ñàåíòîëîãèÿ ∂åëèãèåé, îçíà÷àåò èññëå-
äîâàíèå íà òåìó: îæèäàåò ëè Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè, êàê î∂ãàíèçàöèÿ, îò ñâîèõ
ïîñëåäîâàòåëåé ∂åëèãèîçíîñòè. Ä∂óãèìè
ñëîâàìè, áóäóò ëè îíè ï∂îâîçãëàøàòü
∂åëèãèîçíîñòü ∂àçëè÷íûìè ñïîñîáàìè,
êîòî∂ûå ñ÷èòà˛òñÿ óíèâå∂ñàëüíûìè.

IV.I. Îáùíîñòü äîêòpèíû.

Óòâå∂æäàåòñÿ, ÷òî ∂åëèãèîçíûå î∂ãà-
íèçàöèè îæèäà˛ò îò ñâîèõ ïîñëåäî-
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âàòåëåé, ÷òî îíè áóäóò ï∂èäå∂æèâàòüñÿ
ï∂èíöèïîâ, ñîäå∂æàùèõñÿ â èõ äîêò∂èíå
(Ñòà∂ê è Ãëàê, 1985). Â ˝òîì îòíîøåíèè
ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî Öå∂êîâü Ñàåíòî-
ëîãèè ï∂åäñòàâëÿåòñÿ êàê âçàèìî-
ñâÿçàííîå öåëîå ñ ÷åòêîé ñò∂óêòó∂îé,
íàï∂àâëåííîé íà îâëàäåíèå åå ïîñëåäîâà-
òåëÿìè ñèñòåìîé âå∂îâàíèé. Ôàêòè÷åñêè
çàíÿòèÿ Ñàåíòîëîãèåé ñîñòîÿò â ∂àâíûõ
äîëÿõ èç Îäèòèíãà è îáó÷åíèÿ åå
îñíîâíûì ï∂èíöèïàì. Öå∂êîâü ïîäòâå∂-
æäàåò, ÷òî, â òî â∂åìÿ êàê oäèòèíã
ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó óâèäåòü ÷òî ÷òî-òî
ï∂îèñõîäèò, îáó÷åíèå ïîêàçûâàåò, êàê
˝òî ï∂îèñõîäèò.

Èñïîëüçóåìûé â ï∂îöåññå îáó÷åíèÿ
ìàòå∂èàë ñîñòîèò èç êíèã, ïóáëèêàöèé,
ôèëüìîâ è çàïèñàííûõ ëåêöèé îñíî-
âàòåëÿ Öå∂êâè, êîòî∂ûå èçó÷à˛òñÿ â
çà∂àíåå óñòàíîâëåííîì ïî∂ÿäêå.

Âåñü ˝òîò ìàòå∂èàë ïî ñâîåìó ñòàòóñó
˝êâèâàëåíòåí ñâÿùåííûì ïèñàíèÿì ò∂à-
äèöèîííûõ ∂åëèãèé: îí íå èíòå∂-
ï∂åòè∂óåòñÿ è íå îáúÿñíÿåòñÿ. Íàîáî∂îò,
îã∂îìíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíîìó ïîëó÷åíè˛ ñëîâà îñíîâàòåëÿ
∂åëèãèè â åãî «÷èñòîé ôî∂ìå». Ñàåí-
òîëîãè ïîëàãà˛ò, ÷òî Õàááà∂ä îòê∂ûë
òî÷íûé è ˝ôôåêòèâíûé ïóòü äóõîâíîãî
ñïàñåíèÿ: eñëè íåêòî, âûïîëíÿÿ îäíó èç
ï∂îöåäó∂ îñíîâàòåëÿ Ñàåíòîëîãèè, íå
äîñòèãàåò îæèäàåìûõ ∂åçóëüòàòîâ, òî ˝òî
ï∂îèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî ˝òà ï∂îöåäó∂à
áûëà íåï∂àâèëüíî ïîíÿòà èëè ï∂èìåíåíà.
Âå∂îÿòíîñòü æå òîãî, ÷òî â î∂èãèíàëüíîé
âå∂ñèè âûñêàçûâàíèé Õàááà∂äà ìîæåò
áûòü îøèáêà, íå ∂àññìàò∂èâàåòñÿ.

óêîâîäèòåëè îáó÷åíèÿ â Ñàåíòîëîãèè
íàçûâà˛òñÿ «ñóïå∂âàéçå∂àìè» («íàñòàâ-
íèêàìè») è ñ÷èòà˛òñÿ ˝êñïå∂òàìè â
ìåòîäèêå èçó÷åíèÿ; îíè ïîäãîòîâëåíû äëÿ
òîãî, ÷òîáû íàõîäèòü è ∂àç∂åøàòü
ïîòåíöèàëüíûå ï∂îáëåìû ó÷åíèêîâ. îëü
ñóïå∂âàéçå∂à òàêæå çàêë˛÷àåòñÿ â òîì,
÷òîáû óäîñòîâå∂èòüñÿ, ÷òî äîêò∂èíà
ïå∂åäàåòñÿ âå∂íî, áåç ∂àçíî÷òåíèé è
îòêëîíåíèé îò èñòèíîé èíòå∂ï∂åòàöèè.

Ñóïå∂âàéçå∂ íå ÷èòàåò ëåêöèè è íå
ï∂åäëàãàåò íà îáñóæäåíèå ó÷åíèêàì ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ òîëêîâàíèé ï∂åäìåòà. Âî
èçáåæàíèå èñêàæåíèÿ î∂èãèíàëà cóïå∂-
âàéçå∂ó êàòåãî∂è÷åñêè çàï∂åùàåòñÿ ï∂åä-
ëàãàòü êàêèå-ëèáî óñòíûå èíòå∂ï∂åòàöèè
ïîäëèííèêà.

IV.II. Ó÷àñòèå â pèòóàëàõ è
påëèãèîçíûõ îápÿäàõ.

Ä∂óãîé ôî∂ìîé ï∂îÿâëåíèÿ ∂åëèãèîç-
íîñòè, êîòî∂ó˛ ∂åëèãèè îæèäà˛ò îò
ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé, ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå â
∂èòóàëàõ è ∂åëèãèîçíûõ îá∂ÿäàõ. Â ˝òîì
îòíîøåíèè ìîæíî â ïå∂âó˛ î÷å∂åäü
îòìåòèòü, ÷òî â Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè
òî∂æåñòâåííî îòìå÷à˛òñÿ òå æå ∂èòóà-
ëû, ÷òî è â ä∂óãèõ ∂åëèãèîçíûå î∂ãà-
íèçàöèÿõ: Âîñê∂åñíûå ñëóæáû, ñâàäüáû,
ïîõî∂îíû è öå∂åìîíèÿ èìåíîâàíèÿ
íîâî∂îæäåííûõ äåòåé.

Îäíàêî âûøåïå∂å÷èñëåííûå ∂èòóàëû
íå èñ÷å∂ïûâà˛ò ∂èòóàëüíîé ñò∂óêòó∂û
Ñàåíòîëîãèè. Oäèòèíã, öåíò∂àëüíûé
∂èòóàë Ñàåíòîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ ∂èòóàëîì â
êëàññè÷åñêîì àíò∂îïîëîãè÷åñêîì ñìûñ-
ëå: âûñîêîî∂ãàíèçîâàííîé ï∂îöåäó∂îé,
êîòî∂àÿ ñîîòâåòñòâóåò ñò∂îãèì ï∂àâèëàì
è ïîâòî∂ÿåòñÿ íåóêîñíèòåëüíî. Â ∂å-
çóëüòàòå oäèòèíã âûïîëíÿåòñÿ ñ ïî-
ìîùü˛ ñå∂èé òùàòåëüíî óñòàíîâëåííûõ
øàãîâ, êîòî∂ûå áûëè ñîçäàíû îñíî-
âàòåëåì Öå∂êâè, è êîòî∂ûì ñëåäó˛ò áåç
îòêëîíåíèé. Â Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè
oäèòèíã ò∂åáóåò òî÷íîãî ïóòè, òî÷íîé
ï∂îöåäó∂û äëÿ äîñòèæåíèÿ áîëåå âûñîêèõ
ñîñòîÿíèé îñîçíàíèÿ. Îäèòèíã îï∂åäå-
ëÿåòñÿ êàê öåïü òî÷íî îïèñàííûõ,
òùàòåëüíî ïîäîá∂àííûõ äåéñòâèé, êîòî-
∂ûå ñëåäó˛ò â òî÷íîé ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè:

«Îäèòèíã èñïîëüçóåò ï∂îöåññû, êî-
òî∂ûå ÿâëÿ˛òñÿ òî÷íûìè íàáî∂àìè
çàäàâàåìûõ âîï∂îñîâ èëè óêàçàíèé,
äàâàåìûõ oäèòî∂îì, ÷òîáû ïîìî÷ü
÷åëîâåêó ïîçíàòü ñåáÿ è óëó÷øèòü ñâîå



ñîñòîÿíèå. Ñóùåñòâóåò ìíîãî, î÷åíü
ìíîãî ∂àçëè÷íûõ ï∂îöåññîâ oäèòèíãà, è
êàæäûé èç íèõ óëó÷øàåò ñïîñîáíîñòü
èíäèâèäóóìà ï∂îòèâîñòîÿòü ï∂îáëåìàì
ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ñï∂àâëÿòüñÿ ñ
íèìè. Êîãäà êîíê∂åòíàÿ öåëü ë˛áîãî
îòäåëüíîãî ï∂îöåññà äîñòèãíóòà, ï∂îöåññ
çàêàí÷èâàåòñÿ è ìîæåò áûòü íà÷àò
ä∂óãîé, íàï∂àâëåííûé íà ä∂óãó˛ ÷àñòü
æèçíè ÷åëîâåêà.

Çàäàåòñÿ áåñêîíå÷íîå ÷èñëî âîï-
∂îñîâ, êîòî∂ûå, êîíå÷íî, ìîãóò ïîìî÷ü
èëè íå ïîìî÷ü ÷åëîâåêó. Äîñòèæåíèå
Äèàíåòèêè è Ñàåíòîëîãèè çàêë˛÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî Ë. îí Õàááà∂ä èçîëè∂îâàë
êîíê∂åòíûå âîï∂îñû è èíñò∂óêöèè äëÿ
òîãî, ÷òîáû âûçâàòü áåçóñëîâíîå óëó÷-
øåíèå». («˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?», 1993)

Òàêèì îá∂àçîì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî
oäèòèíã — ˝òî äåéñòâèòåëüíî ∂èòóàë, è
ïîâòî∂ÿ˛ùååñÿ ó÷àñòèå â íåì ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç óñëîâèé òîãî, ÷òîáû èíäèâèäóóì
ñ÷èòàëñÿ ñàåíòîëîãîì.

IV.III. Íåïîñ∂åäñòâåííîå
ïåpåæèâàíèå âûñøåé ∂åàëüíîñòè.

Âûäâèãà˛òñÿ ï∂åäïîëîæåíèÿ î òîì,
÷òî áîëüøèíñòâî ò∂àäèöèîííûõ ∂åëèãèé
îæèäà˛ò, ÷òî èõ ïîñëåäîâàòåëè â êàêîé-òî
ìîìåíò äîñòèãíóò áîëåå èëè ìåíåå
ï∂ÿìîãî îùóùåíèÿ âûñøåé ∂åàëüíîñòè.
˙òî èçìå∂åíèå ∂åëèãèîçíîñòè ñîîòíîñèòñÿ
ñ ñóáñòàíöèàëüíûìè îï∂åäåëåíèÿìè ∂åëè-
ãèè, è ìû îñòàíàâëèâàëèñü íà ˝òîì,
∂àññìàò∂èâàÿ òàêîå îï∂åäåëåíèå ∂åëèãèè.
Â ñâÿçè ñ ˝òèì ìû óïîìèíàëè, ÷òî ∂åëè-
ãèîçíûé îïûò, êîòî∂ûé íå ÿâëÿåòñÿ
îáû÷íûì èëè ïîâñåäíåâíûì, çàíèìàåò
öåíò∂àëüíîå ìåñòî â Ñàåíòîëîãèè. Êàê è â
ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ, òàêèå îùóùåíèÿ ï∂îèñ-
òåêà˛ò èç ∂åëèãèîçíîé äîêò∂èíû, èí-
òå∂ï∂åòè∂ó˛òñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íå˛ è
ï∂èíèìà˛òñÿ â êà÷åñòâå äîêàçàòåëüñòâà
ï∂àâèëüíîñòè ã∂óïïîâîãî êîñìè÷åñêîãî
îá∂àçà.

Ñàåíòîëîãèÿ ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïîñòåïåííûé, ÷åòêî îï∂åäåëåííûé è
âå∂íûé ïóòü äëÿ óëó÷øåíèÿ îñîçíàíèÿ,
ï∂èâîäÿùèé èíäèâèäóóìîâ îò äóõîâíîé
ñëåïîòû ê ñ÷àñòü˛ äóõîâíîãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ. Îíà îáåùàåò ñâîèì ïîñëåäî-
âàòåëÿì, ÷òî òàêàÿ óëó÷øà˛ùàÿñÿ îñâå-
äîìëåííîñòü ïîçâîëèò èì îñîçíàòü èõ
ñîáñòâåííîå áåññìå∂òèå, äîñòè÷ü ïîëíîé
ñâîáîäû, âñåçíàíèÿ è ïîíÿòü ñìûñë æèçíè,
ñìå∂òè è âñåëåííîé.

Çàÿâëåííàÿ öåëü Ñàåíòîëîãèè —
äîñòè÷ü ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ â∂îæ-
äåííûõ ñïîñîáíîñòåé èíäèâèäóóìà êàê
áåññìå∂òíîãî äóõîâíîãî ñóùåñòâà. Òàêèå
ñïîñîáíîñòè ñäåëàëè áû åãî ïpè÷èíîé,
ñòîÿùåé íàä ìàòå∂èeé, ˝íå∂ãèeé, ï∂î-
ñò∂àíñòâoì, â∂åìåíeì, ìûøëåíèeì è
æèçíü_, ñ ïîëíûì èõ îñîçíàíèåì. Ïóòåì
äîñòèæåíèÿ ˝òîãî ñîñòîÿíèÿ èíäèâèäóóì
ìîæåò îá∂åñòè ñïîñîáíîñòü ï∂ÿìîãî
ïîíèìàíèÿ áåñêîíå÷íîñòè:

«Íà ó∂îâíå Îïå∂è∂ó˛ùåãî Ò¤òàíà ìû
èìååì äåëî ñîáñòâåííî ñ áåññìå∂òèåì
èíäèâèäóóìà êàê äóõîâíîãî ñóùåñòâà. Ìû
èìååì äåëî íåïîñ∂åäñòâåííî ñ ò¤òàíîì â
îòíîøåíèè ê âå÷íîñòè — íå òîé âå÷íîñòè,
êîòî∂àÿ ëåæèò ïîçàäè, à òîé, êîòî∂àÿ
ï∂îñòè∂àåòñÿ ïå∂åä íèì». («˘òî òàêîå
Ñàåíòîëîãèÿ?», 1993)

Ñëåäîâàòåëüíî, ìû ìîæåì îòìåòèòü,
÷òî Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ï∂åäïîëàãàåò,
÷òî ó÷àñòèå åå ïîñëåäîâàòåëåé â ∂èòóàëàõ
è îáó÷åíèå åå äîêò∂èíå ïîñòåïåííî
ï∂èâåäåò ê áîëåå âûñîêîìó îñîçíàíè˛,
âûòåêà˛ùåìó, ãëàâíûì îá∂àçîì, èç
ï∂ÿìîãî îùóùåíèÿ âûñøåé ∂åàëüíîñòè.

IV.IV. åëèãèîçíîå çíàíèå.

Àíàëèòè÷åñêèå îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè
îñíîâûâà˛òñÿ íà òîì, ÷òî ∂åëèãèîçíûå
î∂ãàíèçàöèè îæèäà˛ò, ÷òî èõ ïîñëå-
äîâàòåëè äîëæíû èìåòü õîòÿ áû
ìèíèìàëüíó˛ èíôî∂ìàöè˛ îá îñíîâíûõ
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ïîñòóëàòàõ èõ âå∂û, åå ∂èòóàëàõ,
ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ è ò∂àäèöèÿõ. Îòíî-
ñèòåëüíî ˝òèõ îæèäàíèé ìû îòìå÷àåì,
÷òî ∂èòóàëû Ñàåíòîëîãèè â ∂àâíûõ
äîëÿõ ñîñòîÿò èç oäèòèíãà è îáó÷åíèÿ.
Ï∂åäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïîñëåäîâàòåëè
îâëàäå˛ò çíàíèåì åå îñíîâíîé äîê-
ò∂èíû. Ïî ˝òîìó ïîâîäó Öå∂êîâü
çàÿâëÿåò:

«Ñ ïîìîùü_ oäèòèíãa
ìû ñòàíîâèìñÿ ñâîáîäíûìè.
˙òà ñâîáîäà äîëæíà áûòü
ïîäê∂åïëåíà çíàíèåì òîãî,
êàê îñòàâàòüñÿ ñâîáîäíûì.
Ñàåíòîëîãèÿ ñîäå∂æèò àíà-
òîìè˛ ∂åàêòèâíîãî óìà â
ñâîèõ àêñèîìàõ, à òàêæå
äèñöèïëèíe è çíàíèÿx, íåîá-
õîäèìûx äëÿ òîãî, ÷òîáû
èìåòü äåëî ñ çàêîíàìè æèçíè
è óï∂àâëÿòü èìè. èòóàëû
Ñàåíòîëîãèè, òàêèì îá∂à-
çîì, ñîñòîÿò â ∂àâíîé ìå∂å èç
oäèòèíãà è îáó÷åíèÿ ñàåíòî-
ëîãè÷åñêèì ï∂èíöèïàì, êî-
òî∂ûå âêë˛÷à˛ò òåõíîëî-
ãè˛ èõ ï∂èìåíåíèÿ. Çíàíèå
ìåõàíèçìîâ, ïîñ∂åäñòâîì êî-
òî∂ûõ äóõîâíàÿ ñâîáîäà
ìîæåò áûòü ïîòå∂ÿíà, óæå
ñàìî ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ
ñâîáîäîé è ïîìåùàåò íàñ âíå
èõ âëèÿíèÿ. Îäèòèíã ïîçâî-
ëÿåò íàì âèäåòü, êàê ÷òî-òî ï∂îèçoøëî, à
îáó÷åíèå äàåò îòâåò íà âîï∂îñ —
ïî÷åìó». («˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?»,
1993)

Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî,
êàê è â áîëüøèíñòâå ∂åëèãèîçíûõ ò∂àäè-
öèé, Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ï∂èâåòñòâóåò
ïå∂åäà÷ó ó÷åíèé äâèæåíèÿ. Òà æå
äîêò∂èíà ïîîù∂ÿåò ï∂èîá∂åòåíèå ∂åëè-
ãèîçíîé èíôî∂ìàöèè êàê ñèìâîëè÷åñêó˛
íàã∂àäó äëÿ òåõ, êòî åå âûáè∂àåò: òå, êòî
îá∂åòóò çíàíèå åå ï∂èíöèïîâ, ìîãóò
óï∂àâëÿòü çàêîíàìè æèçíè è íå ïîäâå∂-
ãàòüñÿ îïàñíîñòÿì, êîòî∂ûå óã∂îæà˛ò èõ
äóõîâíîé ñâîáîäå.

IV.V. Âëèÿíèå íà ïîâñåäíåâíó˛
æèçíü.

Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî áîëüøèíñòâî
∂åëèãèîçíûõ î∂ãàíèçàöèé îæèäàåò, ÷òî
èõ ∂åëèãèîçíûå âå∂îâàíèÿ, ó÷àñòèå â
∂èòóàëàõ, ∂åëèãèîçíûå âïå÷àòëåíèÿ è
çíàíèå îñíîâíîé äîêò∂èíû îò∂àçÿòñÿ íà
ïîâñåäíåâíîé æèçíè âå∂ó˛ùèõ. Êàê

îáñóæäàëîñü ï∂è ññûëêàõ íà
ôóíêöèîíàëüíûå îï∂åäåëå-
íèÿ ∂åëèãèè, Ñàåíòîëîãèÿ
ï∂îâîçãëàøàåò, ÷òî ÷å∂åç åå
îá∂ÿäû è îáó÷åíèå ë˛äè
îñâîáîæäà˛òñÿ îò è∂∂àöè-
îíàëüíûõ ñò∂àõîâ, ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ñïîêîé-
íûìè, ó∂àâíîâåøåííûìè,
˝íå∂ãè÷íûìè, îáùèòåëüíû-
ìè, èñï∂àâëÿ˛ò è äåëà_ò
áîëåå àêòèâíûìè îòíîøåíèÿ
ñ ä∂óãèìè ë˛äüìè, áûñò∂åå
äîñòèãà˛ò ñâîèõ ëè÷íûõ
öåëåé, îòá∂àñûâà˛ò ñâîè
ñîìíåíèÿ è çàï∂åòû, îá∂å-
òà˛ò óâå∂åííîñòü â ñåáå,
èñïûòûâà˛ò ∂àäîñòü è ÿñíî
ïîíèìà˛ò, êàê äîñòè÷ü
ñ÷àñòüÿ.

Ê∂îìå òîãî, Öå∂êîâü Ñà-
åíòîëîãèè ï∂åäïîëàãàåò åùå
îäíî èçìåíåíèå â æèçíè åå

ïîñëåäîâàòåëåé, à èìåííî: îíè áóäóò
ïîìîãàòü ä∂óãèì èçìåíÿòü ñâîè æèç-
íåííûå óñëîâèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ æå-
ëàíèÿìè è ïîáóæäàòü èõ ê òîìó, ÷òîáû
ñòàòü oäèòî∂àìè:

«Ïîò∂åáíîñòü â oäèòî∂àõ âåëèêà, òàê
êàê î÷åâèäíî, ÷òî èíäèâèäóóìû ìîãóò
áûòü ñïàñåíû òîëüêî ïî îäíîìó. Â
îòëè÷èå îò êîíã∂åãàöèîíàëèñòñêèõ
∂åëèãèé, ˝òî ñïàñåíèå â Ñàåíòîëîãèè, â
êîíå÷íîì èòîãå, âîçíèêàåò êàê ∂åçóëüòàò
îòíîøåíèé «îäèí íà îäèí» ìåæäó oäèòî-
∂îì è ï∂åêëè∂îì. Ìíîãèå ñàåíòîëîãè
ñòà∂à˛òñÿ ñòàòü oäèòî∂àìè, è ë˛áîé
÷åëîâåê, êîòî∂ûé õî÷åò ïîìî÷ü ñâîèì

Ïpèëîæåíèå øåñòü
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ñîá∂àòüÿì, ìîæåò ñäåëàòü òî æå ñàìîå.
Íî, ÷òî íå ìåíåå âàæíî, âñå ìîãóò
îá∂åñòè íîâûå ñïîñîáíîñòè êîíò∂îëè-
∂îâàòü ñâî˛ æèçíü, î êîòî∂ûõ îíè ∂àíåå
è íå ïîäîç∂åâàëè. Íåò áîëåå ñòîÿùåé
öåëè, ÷åì ïîìîãàòü ñâîèì ñîá∂àòüÿì, è
íåò ëó÷øåãî ïóòè äîñòèæåíèÿ ˝òîé öåëè,
÷åì ñòàòü oäèòî∂îì. Îäèòî∂û ï∂èìåíÿ˛ò
òî, ÷åìó îíè íàó÷èëèñü, ÷òîáû ïîìîãàòü
ä∂óãèì ñ ïîìîùü˛ oäèòèíãà è èçìåíÿòü
ñîñòîÿíèÿ, åñëè îíè íàõîäÿò, ÷òî
ñîñòîÿíèÿ íóæäà˛òñÿ â óëó÷øåíèè.

˙òî çàäà÷à îáó÷åííîãî ñàåíòîëîãà, è
âîïëîùåíèå â æèçíü ìå÷òû î ëó÷øåì
ìè∂å çàâèñèò îò åãî ïîíèìàíèÿ, åãî
ñîñò∂àäàíèÿ è ñïîñîáíîñòåé». («˘òî
òàêîå  Ñàåíòîëîãèèÿ», 1993)

Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî,
ïîäîáíî áîëüøèíñòâó ∂åëèãèîçíûõ î∂ãà-
íèçàöèé, Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ï∂åäïî-
ëàãàåò, ÷òî îá∂àùåíèå â åå âå∂ó, ó÷àñòèå
â åå ∂èòóàëàõ, ï∂ÿìîå ïå∂åæèâàíèå âûñ-
øåé ∂åàëüíîñòè è çíàíèå åå îñíîâíîé
äîêò∂èíû îò∂àçÿòñÿ íà ïîâñåäíåâíîé
æèçíè åå ïîñëåäîâàòåëåé. Ñ˛äà âõîäÿò
áîëüøèé êîíò∂îëü çà ñîáñòâåííîé
æèçíü˛, óëó÷øåíèå ëè÷íûõ ñïîñîáíî-
ñòåé è õà∂àêòå∂à, ñïîñîáíîñòü ïîìîãàòü
ä∂óãèì.

Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè îæèäàåò îò ñâîèõ
ïîñëåäîâàòåëåé, ÷òî îíè áóäóò ∂åëè-
ãèîçíûìè ë˛äüìè â ñìûñëå, âêëàäû-
âàåìîì â  àíàëèòè÷åñêîå îï∂åäåëåíèå
˝òîãî òå∂ìèíà. Îíà îáåñïå÷èâàåò îñíîâó,
ïîçâîëÿ˛ùó˛ åå ïîñëåäîâàòåëÿì ∂àç-
äåëÿòü åå îñíîâíûå äîêò∂èíû, è ï∂åä-
ïîëàãàåò, ÷òî îíè äîñòèãíóò ï∂ÿìîãî îùó-
ùåíèÿ âûñøåé ∂åàëüíîñòè, îá∂åòàÿ
èíôî∂ìàöè˛ î ï∂èíöèïàõ ñâîåé âå∂û è
èñïûòûâàÿ âëèÿíèå ¤òèõ ïpèíöèïîâ íà
ñâî˛ ïîâñåäíåâíó˛ æèçíü. Ñëåäîâàò-
åëüíî, ñîãëàñíî àíàëèòè÷åñêîìó îï∂åäå-
ëåíè˛ ∂åëèãèè, Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèîçíîé î∂ãàíèçàöèåé, òàê
êàê åå îòíîøåíèÿ ñî ñâîèìè ïîñëåäîâàòå-

ëÿìè ñîîòâåòñòâó˛ò îòíîøåíèÿì, êîòî-
∂ûå õà∂àêòå∂íû äëÿ òàêèõ î∂ãàíèçàöèé ñ
∂åëèãèîçíûìè èíäèâèäóóìàìè.

V. ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß
È «ÈÍÒPÎÑÒPÓÊÒÓPÍÛÅ»
ÎÏPÅÄÅËÅÍÈßÙ PÅËÈÃÈÈ.

«Èíòpîñòpóêòópíàÿ» òî÷êà ç∂åíèÿ â
àíò∂îïîëîãèè óäåëÿåò âíèìàíèå êëàññè-
ôèêàöèè ïîíÿòèé ñ òî÷êè ç∂åíèÿ òåõ, êòî
∂àçäåëÿåò îï∂åäåëåííó˛ êóëüòó∂ó. Ï∂î-
òèâîïîëîæíîñòü˛ ÿâëÿåòñÿ «¤êñòpà-
ñòpóêòópíàÿ» òî÷êà ç∂åíèÿ, êîòî∂àÿ
îñíîâûâàåòñÿ íà êîíöåïòóàëüíîé êëàñ-
ñèôèêàöèè îäíîé èç òåî∂èé îá-
ùåñòâåííûõ íàóê. Äî ñèõ ïî∂ ìû
∂àññìàò∂èâàëè îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè,
âçÿòûå ñ òåî∂åòè÷åñêîé òî÷êè ç∂åíèÿ, òî
åñòü ñ òî÷êè ç∂åíèÿ ó÷åíûõ-îáùåñò-
âîâåäîâ, ó÷àñòâó˛ùèõ â ñîâ∂åìåííîé
äèñêóññèè ïî âîï∂îñó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
∂åëèãèåé è êàêîâû åå õà∂àêòå∂èñòèêè. Â
˝òîì ∂àçäåëå ìû ∂àññìîò∂èì «èíòpî-
ñòpóêòópíó˛» òî÷êó ç∂åíèÿ ÷ëåíîâ
îáùåñòâà.

Ï∂åæäå ÷åì ñï∂îñèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè
Ñàåíòîëîãèÿ ∂åëèãèåé ñ «èíòpîñòpóê-
òópíîé» òî÷êè ç∂åíèÿ, íåîáõîäèìî
çàäàòü âîï∂îñ, ñ÷èòàåòñÿ ëè îíà òàêîâîé â
ñïåöèôè÷åñêèõ êóëüòó∂íûõ ñò∂óêòó∂àõ, â
êîòî∂ûõ îíà îñóùåñòâëÿåò ñâî˛ äåÿ-
òåëüíîñòü. Òàê êàê Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ ìåæäóíà∂îäíîé î∂ãàíèçàöèåé,
˝òè ñò∂óêòó∂û íàõîäÿòñÿ âî ìíîãèõ
ñò∂àíàõ. Òàê êàê ˝òî ñëîæíûå îáùåñòâà,
îíè âêë˛÷à˛ò â ñåáÿ ìíîãî÷èñëåííûå
ïîäã∂óïïû. Ñàìè ñàåíòîëîãè, ï∂àâè-
òåëüñòâåííûå î∂ãàíèçàöèè è ñòóäåíòû,
èçó÷à˛ùèå ∂åëèãèîçíûå íàóêè, âêë˛-
÷åíû â ñïèñîê òåõ, êòî ñäåëàë ïóáëè÷íûå
çàÿâëåíèÿ ïî ˝òîìó âîï∂îñó.

Ï∂åæäå âñåãî, ìû ìîæåì âèäåòü, ÷òî
ñàìè ñàåíòîëîãè ï∂åäñòàâëÿ˛ò Ñàåíòî-
ëîãè˛ ∂åëèãèåé â ñâîèõ ∂àáîòàõ è
ïîïóëÿ∂íûõ èçäàíèÿõ. (Ñì., íàï∂èìå∂,

ÖåPêîâü 
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«˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?», 1993; LRH
Ñáî∂íèê ñòàòåé íà òåìó «˘òî òàêîå
Ñàåíòîëîãèÿ?», 1994)

˘òî êàñàåòñÿ ï∂àâèòåëüñòâåííûõ
î∂ãàíèçàöèé, òî â ˛∂èäè÷åñêèõ öåëÿõ è
äëÿ èñêë˛÷åíèÿ èç íàëîãîîáëîæåíèÿ,
Ñàåíòîëîãèÿ ï∂èçíàíà ∂åëèãèåé â
ñò∂àíàõ, ãäå îíà ï∂îâîäèò ñâî˛
äåÿòåëüíîñòü. Ï∂àâèòåëüñòâåííûå î∂ãà-
íèçàöèè, êîòî∂ûå íåäâóñìûñëåííî
çàÿâèëè, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ
∂åëèãèåé, âêë˛÷à˛ò â ñåáÿ:

Î∂ãàíèçàöèè èñïîëíèòåëüíûõ
î∂ãàíîâ âëàñòè:

Ìèíèñòå∂ñòâî Îá∂àçîâàíèÿ è Êóëü-
òó∂û Áàâà∂èè, 1973; Ãîñóäà∂ñòâåííûé
Äåïà∂òàìåíò Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ, 1974;
Àãåíòñòâî Ñîöèàëüíîãî Îáåñïå÷åíèÿ,  ã.
Àíæå∂, Ô∂àíöèÿ, 1985; Íàöèîíàëüíîå
Óï∂àâëåíèå Ñëóæáû Èììèã∂àöèè è
Íàòó∂àëèçàöèè, Ñîåäèíåííûå Øòàòû,
1986; àéîí Øîíåáå∂ã, ã. Áå∂ëèí,
Ãå∂ìàíèÿ, 1989.

Íàëîãîâûå î∂ãàíèçàöèè:

Äåïà∂òàìåíò Àäìèíèñò∂àöèè è
Ôèíàíñîâ, Ö˛∂èõ, Øâåéöà∂èÿ, 1974;
Íàëîãîâîå Óï∂àâëåíèå øòàòà Ôëî∂èäà,
Ñîåäèíåííûå Øòàòû, 1974; Àâñò∂à-
ëèéñêîå Íàëîãîâîå Óï∂àâëåíèå, 1978;
Êàëèôî∂íèéñêîå Ô∂àí÷àéçèíãîâîå Íà-
ëîãîâîå Óï∂àâëåíèå, 1981; Íàëîãîâîå è
Òàìîæåííîå Óï∂àâëåíèå, Êàíàäà, 1982;
Íàëîãîâàÿ Ñëóæáà, ã. Ïàó, Ô∂àíöèÿ, 1987;
Èíñïåêòî∂ ïî Íàëîãîîáëîæåíè˛ Êî∂ïî-
∂àöèé, ã. Àìñòå∂äàì, Ãîëëàíäèÿ, 1988;
Íàëîãîâàÿ Àäìèíèñò∂àöèÿ Øòàòà ∑òà,
Ñîåäèíåííûå Øòàòû, 1988; Íàëîãîâàÿ
Àäìèíèñò∂àöèÿ ã. Íü˛-Éî∂ê Ñèòè, Ñîå-
äèíåííûå Øòàòû, 1988; Ôåäå∂àëüíîå
Óï∂àâëåíèå Ôèíàíñîâ, Ãå∂ìàíèÿ, 1990;
Íàëîãîâàÿ Àäìèíèñò∂àöèÿ, ã. Ìîíçà,
Èòàëèÿ, 1990; Íàëîãîâàÿ Àäìèíèñò∂àöèÿ
ã. Ëåêêî, Èòàëèÿ, 1991; Íàëîãîâîå
Óï∂àâëåíèå Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ, 1993;
Êàëèôî∂íèéñêèé Äåïà∂òàìåíò ïî

àçâèòè˛ Çàíÿòîñòè Íàñåëåíèÿ, Ñîå-
äèíåííûå Øòàòû, 1994.

∑∂èäè÷åñêèå î∂ãàíû:

Àïåëëÿöèîííûé Ñóä Âàøèíãòîíà,
Îê∂óã Êîëóìáèÿ, Ñîåäèíåííûå Øòàòû,
1969; Ñóä Îê∂óãà Êîëóìáèÿ, Ñîåäèí-
åííûå Øòàòû, 1971; Ñóä ã. Ñàíò-Ëóèñ,
øòàò Ìèññó∂è, Ñîåäèíåííûå Øòàòû,
1972; Àâñò∂àëèéñêèé Ñóä ã. Ïå∂ò,
Àâñò∂àëèÿ, 1970; Ñóä àéîíà Øòóòãà∂ò,
1976; Ñóä ã. Ì˛íõåí, Ãå∂ìàíèÿ, 1979;
Àïåëëÿöèîííûé Ñóä ã. Ïà∂èæ, 1980;
Àïåëëÿöèîííûé Ñóä Øòàòà Î∂åãîí, 1982;
Îê∂óæíîé Ñóä  Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ â
øòàòå Âàøèíãòîí, 1983; Âûñøèé Ñóä
øòàòà Ìàññà÷óñåòòñ, 1983; Óï∂àâëåíèå
Ãëàâíîãî Ï∂îêó∂î∂à  Àâñò∂àëèè, 1973;
Âûñøèé Ñóä Àâñò∂àëèè, 1983; Îê∂óæíîé
Ñóä Öåíò∂àëüíîé Êàëèôî∂íèè, Ñîå-
äèíåííûå Øòàòû, 1984; Àïåëëÿöèîííûé
Ñóä ã. Âàíêóâå∂, 1984; Çåìåëüíûé Ñóä ã.
Øòóòãà∂ò, Ãå∂ìàíèÿ, 1985; Àïåë-
ëÿöèîííûé Ñóä ã. Ì˛íõåí, Ãå∂ìàíèÿ,
1985; Ñóä ã. Ïàäóÿ, Èòàëèÿ, 1985; Ñóä ã.
Áîëîíüÿ, Èòàëèÿ, 1986; åãèîíàëüíûé
Ñóä  ã. Ãàìáó∂ã, Ãå∂ìàíèÿ, 1988; Ñóä ã.
Áå∂ëèí, Ãå∂ìàíèÿ, 1988; Ñóä ã. Ô∂àíê-
ôó∂ò, Ãå∂ìàíèÿ, 1989; Ñóä ã. Ì˛íõåí,
Ãå∂ìàíèÿ, 1989; Ñóä ã. Ãàííîâå∂, Ãå∂-
ìàíèÿ, 1990; Ñóä ã. Ìèëàí, Èòàëèÿ, 1991;
Àäìèíèñò∂àòèâíûé Ñóä ã. Ãàìáó∂ã,
Ãå∂ìàíèÿ, 1992; Âûñøèé Ñóä Ãå∂ìàíèè,
1992; Ñóä ã. Íü˛-Éî∂ê, 1994; Íàëîãîâûé
Ñóä Èòàëèè, 1994; Îê∂óæíîé Ñóä ã.
Ö˛∂èõ, Øâåéöà∂èÿ, 1994; Âå∂õîâíûé Ñóä
Èòàëèè, 1995.

Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, â èññëåäîâàíèÿõ,
ï∂îâîäèìûõ ó÷åíûìè-îáùåñòâîâåäàìè,
Ñàåíòîëîãè˛ îáû÷íî íàçûâà_ò ∂åëè-
ãèeé, ∂àññìàò∂èâàÿ åå â êà÷åñòâå ñîñ-
òàâíîé ÷àñòè ∂àñòóùåé ã∂óïïû íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé. Îäíî èç ïå∂âûõ
èññëåäîâàíèé Ñàåíòîëîãèè, ñòàòüÿ Ãà∂-
∂èåòà Óàéòõåàäà â êíèãå «åëèãèîçíûå
äâèæåíèÿ â ñîâ∂åìåííîé Àìå∂èêå» (1974)
ïîìåùàåò åå ñ∂åäè «∂àñòóùåãî ÷èñëà
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé, íàõîäÿùèõñÿ
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ñîâå∂øåííî âíå Èóäåéñêî-Õ∂èñòèàíñêîé
ò∂àäèöèè». 

Ïîäîáíûì îá∂àçîì ìîíîã∂àôèÿ îÿ
Óoëëèñà «Ïóòü ê ïîëíîé ñâîáîäå:
Ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç Ñàåíòîëîãèè»
(1977), êîòî∂àÿ àíàëèçè∂óåò èñòî∂è÷åñ-
êîå ∂àçâèòèå, äîêò∂èíàëüíûå è î∂ãà-
íèçàöèîííûå ï∂åîá∂àçîâàíèÿ, ï∂îèñõî-
äèâøèå ïî ìå∂å ïå∂åõîäà îò
Äèàíåòèêè ê Ñàåíòîëîãèè,
óâå∂åííî ïîìåùàåò îáúåêò
èññëåäîâàíèÿ ñ∂åäè íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ ã∂óïï. Óoëëèñ
ñ÷èòàåò Ñàåíòîëîãè˛ ∂åëè-
ãèåé, êîòî∂àÿ îñîáåííî õî∂î-
øî àäàïòè∂îâàíà äëÿ ∂åëèãè-
îçíîãî ∂ûíêà ñîâ∂åìåííîãî
çàïàäíîãî îáùåñòâà, ÷òî
ãîâo∂èë Óèëñîí ìíîãî ëåò
ñïóñòÿ. Ïîä÷å∂êèâàíèå ï∂åè-
ìóùåñòâ, êîòî∂ûå ïîñëåäî-
âàòåëè ¤òîé ∂åëèãèè ïîëó÷àò
â ˝òîì ìè∂å îò ó÷àñòèÿ â
∂åëèãèîçíûõ ∂èòóàëàõ, èñ-
ïîëüçîâàíèå õà∂àêòå∂íîé ∂è-
òî∂èêè è àäìèíèñòpàòèâíî
pàçâèòàÿ, ∂àöèîíàëüíî ïîñò∂îåííàÿ î∂ãà-
íèçàöèÿ îòâå÷à˛ò ò∂åáîâàíèÿì ñîâ∂å-
ìåííûõ çàïàäíûõ öåííîñòåé, ïîñêîëüêó
«…áëàãîäà∂ÿ òîìó, ÷òî ñàìà æèçíü ñòàëà
ñò∂îèòüñÿ íà ∂àöèîíàëüíîé îñíîâå,
î∂ãàíèçàöèè, ï∂åäîñòàâëÿ˛ùèå ïóòè ê
ñïàñåíè˛, òàêæå ï∂èøëè ê ∂àöèî-
íàëèçìó». (1976)

Ô∂˝íê Ôëèíí â ñâîåé ñòàòüå «Ñàåí-
òîëîãèÿ êàê òåõíîëîãè÷åñêèé Áóääèçì»,
âõîäÿùåé â ñáî∂íèê «Àëüòå∂íàòèâû
àìå∂èêàíñêèì îñíîâíûì öå∂êâÿì» (1983),
óòâå∂æäàåò, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ
«íàèáîëåå èíòå∂åñíûì èç íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé», ïîòîìó ÷òî îíà
«èìååò î÷åíü ìíîãî îáùèõ ÷å∂ò ñ
Áóääèçìîì».

Â ñâîåé êíèãå «Ñîöèàëüíoå çíà÷åíèe
ñåêòàíòñòâà» (1990) Á∂àéàí Óèëñîí
óòâå∂æäàåò, ÷òî Ñàåíòîëîãè_ ìîæíî
íàçâàòü «ñâåòñêîé ∂åëèãèeé». Çàòåì îí

ïîêàçûâàåò, êàê îíà óäîâëåòâî∂ÿåò
ïå∂å÷í˛ ò∂åáîâàíèé èç 20 ïóíêòîâ,
îáû÷íî õà∂àêòå∂èçó˛ùèõ ∂åëèãèè. Îí
ïîëàãàåò, ÷òî «Ñàåíòîëîãèÿ, íåñîìíåííî,
äîëæíà ñ÷èòàòüñÿ ∂åëèãèåé. Â îòíîøåíèè
ìåòàôèçè÷åñêèõ ó÷åíèé, êîòî∂ûå îíà
ï∂îïîâåäóåò (à íå ïîòîìó, ÷òî îíà ñàìà
îï∂åäåëÿåò ñâî˛ î∂ãàíèçàöè˛ êàê
öå∂êîâü), ìîæíî òàêæå ñêàçàòü, ÷òî ˝òî —

∂åëèãèÿ, êîòî∂àÿ îò∂àæàåò
ìíîæåñòâî ï∂îáëåì ñîâ∂å-
ìåííîãî ìè∂à». (1990) Îí
çàâå∂øàåò àíàëèç ñëåäó˛ùèì
∂åç˛ìå: «Åñëè áû ò∂åáî-
âàëîñü âûäâèíóòü ï∂åäïî-
ëîæåíèå î òîì, ÷òî òàêîå
ñîâ∂åìåííàÿ ∂åëèãèÿ, âîçìîæ-
íî, Ñàåíòîëîãèÿ íå âïèñàëàñü
áû äî òàêîé ñòåïåíè â
ìè∂ñêó˛ æèçíü, â êîòî∂îé îíà
ôóíêöèîíè∂óåò è ó êîòî∂îé
îíà çàèìñòâóåò áîëüøó˛
÷àñòü ñâîåé î∂ãàíèçàöèîííîé
ñò∂óêòó∂û è öåëèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè». (1990)

Ñàåíòîëîãèÿ âêë˛÷åíà â
îäíó èç ã∂óïï, ï∂åäñòàâëåííûõ â âåñüìà
ñå∂üåçíîé êíèãå, èçó÷à˛ùåé íîâûå
∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ: «Íîâûå ∂åëè-
ãèîçíûå äâèæåíèÿ: ï∂àêòè÷åñêèé îáçîp»
ï∂îôåññî∂à ̇ éëèí Áà∂êå∂ (1992), à òàêæå
â ñëåäó˛ùèõ ˝íöèêëîïåäèÿõ: «˙íöèêë-
îïåäèÿ àìå∂èêàíñêèõ ∂åëèãèé» è «˙í-
öèêëîïåäè÷åñêèé ñï∂àâî÷íèê êóëüòîâ â
Àìå∂èêå» Äæ. Ãî∂äîíà Ìåëòîíà (1992).
Îíà òàêæå îáñóæäàåòñÿ, âìåñòå ñ ä∂óãèìè
íîâûìè ∂åëèãèîçíûìè ã∂óïïàìè, â êíèãå
«Äèñêóññèÿ î êóëüòàõ: åàêöèÿ îáùåñòâà
íà íîâûå ∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ»
Äæåéìñà Á˝êôî∂äà (1985); â êíèãå
Òîìàñà îááèíñà «Êóëüòû, íîâîîá-
∂àùåíèÿ è õà∂èçìû: Ñîöèîëîãèÿ íîâûõ
∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé» (1991) è â êíèãå
Ìàññèìî Èíò∂îâèíü è Æàí-Ô∂àíñóà
Ìàéå∂à  «Hîâûå påëèãèè Åâpîïû» (1993).

Ïîäâîäÿ èòîãè è ï∂èíÿâ ˝êñïå∂èìåí-
òàëüíó˛ òî÷êó ç∂åíèÿ, ìû ìîæåì
îòìåòèòü, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ñ÷èòàåòñÿ
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[M]û ìîæåì
ñäåëàòü âûâîä,

÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ

ÿâëÿåòñÿ
∂åëèãèåé ñî âñåõ
òî÷åê ç∂åíèÿ,

êîòî∂ûå
ñóùåñòâó˛ò â
ñîâ∂åìåííûõ
äèñêóññèÿõ îá
îï∂åäåëåíèè

˝òîãî òå∂ìèíà



∂åëèãèåé â êóëüòó∂íîì êîíòåêñòå, â
êîòî∂îì îíà ï∂îâîäèò ñâî˛ äåÿ-
òåëüíîñòü, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâó˛ò îôèöè-
àëüíûå çàÿâëåíèÿ ï∂àâèòåëüñòâåííûõ
î∂ãàíèçàöèé, ÷ëåíîâ Öå∂êâè è ó÷åíûõ-
îáùåñòâîâåäîâ, ï∂îâîäÿùèõ èññëåäî-
âàíèÿ íîâûõ ∂åëèãèîçíûõ äâèæåíèé.

VI. ÂÛÂÎÄÛ.

Â ∂åçóëüòàòå ï∂åäï∂èíÿòîãî àíàëèçà
ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî Ñà-
åíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèåé ñî âñåõ
òî÷åê ç∂åíèÿ, êîòî∂ûå ñóùåñòâó˛ò â
ñîâ∂åìåííûõ äèñêóññèÿõ îá îï∂åäåëåíèè
˝òîãî òå∂ìèíà â îáùåñòâåííûõ íàóêàõ è
êîòî∂ûå ìû ∂àññìîò∂åëè â íàñòîÿùåé
∂àáîòå.

Ïîäîáíî áîëüøèíñòâó ∂åëèãèé,
êîòî∂ûå â ìåæäóíà∂îäíîì ïëàíå
ñîñòàâëÿ˛ò «∂åëèãèîçíûé àêòèâàòîp»
ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé (∂åëèãèè âîñ-
òî÷íîãî ï∂îèñõîæäåíèÿ, Ïÿòèäåñÿò-
íè÷åñòâî, Àô∂î-Àìå∂èêàíñêèå ∂åëèãèè è
ä∂.), öåíò∂àëüíîå ìåñòî â Ñàåíòîëîãèè
çàíèìà˛ò ∂åëèãèîçíûå âïå÷àòëåíèÿ,
âûõîäÿùèå çà ∂àìêè îáû÷íîãî è
ïîâñåäíåâíîãî. Êàê è â ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ,
òàêèå âïå÷àòëåíèÿ ÷àñòè÷íî ìîòèâè∂-
ó˛òñÿ, ∂åãóëè∂ó˛òñÿ è èíòå∂ï∂å-
òè∂ó˛òñÿ äîêò∂èíîé, è ÷àñòè÷íî ï∂è-
íèìà˛òñÿ â êà÷åñòâå ï∂àâîòû ï∂åä-
ñòàâëåíèé î ìè∂å, êîòî∂ûõ ï∂èäå-
∂æèâàåòñÿ ã∂óïïà. Ñëåäîâàòåëüíî,
Ñàåíòîëîãèÿ ïî ñóòè ñâîåé óäîâëåòâî∂ÿåò
ñóáñòàíöèàëüíûì îï∂åäåëåíèÿì ∂åëèãèè,
ï∂èíÿòûì â íàñòîÿùåå â∂åìÿ îáùåñòâåí-
íûìè íàóêàìè. Ñàåíòîëîãèÿ òàêæå
ñîîòâåòñòâóåò ñîâ∂åìåííîé êîíöåïöèè
∂åëèãèé, îï∂åäåëÿåìîé ñ ôóíêöèî-
íàëüíîé òî÷êè ç∂åíèÿ: îíà ï∂åäñòàâëÿåò
ñîáîé ñèñòåìó âå∂îâàíèé, ñëóæàùèõ
ã∂óïïå ë˛äåé äëÿ îáúÿñíåíèÿ òàêèõ
ôóíäàìåíòàëüíûõ ï∂îáëåì, êàê íå-
ñï∂àâåäëèâîñòü, ñò∂àäàíèå è ïîèñê
ñìûñëà æèçíè, à òàêæå ∂èòóàëîâ,
ñëóæàùèõ äëÿ ïîäíÿòèÿ è ∂åøåíèÿ ˝òèõ
ï∂îáëåì. 

Ïîäîáíî áîëüøèíñòâó ∂åëèãèé,
Ñàåíòîëîãèÿ çàÿâëÿåò, ÷òî îíà îòê∂ûëà
òàéíó æèçíè. Îíà íå ï∂åäëàãàåò íà
îáñóæäåíèå ÿâíî ï∂îèçâîëüíûé ñìûñë
æèçíè ÷åëîâåêà: îíà çàÿâëÿåò, ÷òî
îòê∂ûëà èñòèííûé ñìûñë. ˙òèì îíà
îòëè÷àåòñÿ îò ãóìàíèñòè÷åñêèõ âîç-
ç∂åíèé: îíà íå ï∂åäëàãàåò öåííîñòåé è
˝òè÷åñêèõ íî∂ì äëÿ îáîñíîâàíèÿ ñìûñëà
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè è íå äàåò ñîâåòû;
íàîáî∂îò, îíà óòâå∂æäàåò, ÷òî çíàåò, ÷åì
äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê è â ÷åì
çàêë˛÷àåòñÿ èñòèííûé ñìûñë åãî æèçíè.
Â òî æå â∂åìÿ, íåñìîò∂ÿ íà èñïîëü-
çîâàíèå ëåêñèêîíà, áëèçêîãî íàó÷íîìó,
îíà ÷åòêî îòëè÷àåòñÿ îò íàóêè: îíà íå
ñîáè∂àåòñÿ îã∂àíè÷èâàòüñÿ îïèñàíèåì
òîãî, êàê âñå ï∂îèñõîäèò, èëè ï∂åä-
ñòàâëÿòü ãèïîòåçû äëÿ èõ îï∂îâå∂æåíèÿ è
ïîñëåäó˛ùåé ìîäèôèêàöèè. Ñàåíòî-
ëîãèÿ óòâå∂æäàåò, ÷òî îíà îòê∂ûëà
èñòèííûå ï∂è÷èíû è ï∂åäëàãàåò ä∂óãèì
åå çíàíèÿ. Òàêèì îá∂àçîì, Ñàåíòîëîãèÿ
ñîîòâåòñòâóåò ñ∂àâíèòåëüíûì îï∂åäå-
ëåíèÿì, êîòî∂ûå õà∂àêòå∂èçó˛ò ∂åëèãè˛
ñ òî÷êè ç∂åíèÿ åå îòëè÷èé îò
ãóìàíèñòè÷åñêèõ âîçç∂åíèé.

Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè îæèäàåò, ÷òî åå
ïîñëåäîâàòåëè áóäóò ñòàíîâèòüñÿ ∂åëè-
ãèîçíûìè ë˛äüìè â òîì ñìûñëå, êîòî∂ûé
âêëàäûâà˛ò â ˝òîò òå∂ìèí àíàëè-
òè÷åñêèå îï∂åäåëåíèÿ ∂åëèãèè. Â èòîãå,
îíà äàåò âçàèìîñâÿçàííó˛ ñèñòåìó
âå∂îâàíèé ñ òåì, ÷òîáû åå ïîñëåäîâàòåëè
ìîãëè ∂àçäåëÿòü åå îñíîâíûå äîêò∂èíû;
îíà ï∂åäïîëàãàåò, ÷òî îíè ï∂èìóò
ó÷àñòèå â ∂èòóàëàõ, íåïîñ∂åäñòâåííî
îáùàÿñü ñ âûñøåé ∂åàëüíîñòü˛, è óñâîÿò
èíôî∂ìàöè˛ î ï∂èíöèïàõ âå∂û, ÷òî
îò∂àçèòñÿ íà èõ ïîâñåäíåâíîé æèçíè.
Ñëåäîâàòåëüíî, ñîãëàñíî àíàëèòè÷åñêèì
îï∂åäåëåíèÿì ∂åëèãèè, Öå∂êîâü Ñàåíòî-
ëîãèè ï∂åäñòàâëÿåò ñîáîé ∂åëèãèîçíó˛
î∂ãàíèçàöè˛, òàê êàê åå îòíîøåíèÿ ê
ñâîèì ïîñëåäîâàòåëÿì ñîîòâåòñòâó˛ò
îòíîøåíèÿì, êîòî∂ûå ñêëàäûâà˛òñÿ ó
ïîäîáíûõ î∂ãàíèçàöèé ñ ∂åëèãèîçíûìè
ë˛äüìè.
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Íàêîíåö, ï∂èíèìàÿ «èíòpoñòpóêòóp-
íó˛» òî÷êó ç∂åíèÿ, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ ñ÷èòàåòñÿ ∂åëèãèåé â
áîëüøèíñòâå êóëüòó∂íûõ ñò∂óêòó∂, â êî-
òî∂ûõ îíà âåäåò ñâî˛ äåÿòåëüíîñòü,
âêë˛÷àÿ çàÿâëåíèÿ ï∂àâèòåëüñòâåííûõ
î∂ãàíèçàöèé, ÷ëåíîâ Öå∂êâè è ó÷åíûõ-
îáùåñòâîâåäîâ, êîòî∂ûå èçó÷à˛ò íîâûå
∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ.

Â ˝òîé ñòàòüå ìû ∂àññìîò∂åëè
ñîîòâåòñòâèå ìåæäó Ñàåíòîëîãèåé è
ñîâ∂åìåííûìè îï∂åäåëåíèÿìè ∂åëèãèè,
ï∂èíÿòûìè â îáëàñòè îáùåñòâåííûõ
íàóê. Îäíàêî, íàì òàêæå êàæåòñÿ, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ óäîâëåòâî∂ÿåò îï∂åäåëå-
íèÿì ∂åëèãèè, ñ÷èòà˛ùèìñÿ «êëàññè-
÷åñêèìè», êàê â àíò∂îïîëîãèè, òàê è â
ñîöèîëîãèè. Â îáëàñòè ñîöèîëîãèè Ìàêñ
Ó˝áå∂, ñ÷èòà˛ùèéñÿ «îòöîì» ñîöèîëîãèè
∂åëèãèè, ï∂åäïî÷èòàë íå îï∂åäåëÿòü
òå∂ìèí êàê òàêîâîé (Ó˝áå∂, 1964).
Ñêî∂åå, îí ñê∂óïóëåçíî ïîä∂àçäåëèë
èçâåñòíûå ∂åëèãèè íà áîëüøîå ÷èñëî
∂àçëè÷íûõ òèïîâ, èñõîäÿ èç ìíî-
ãîîá∂àçèÿ ê∂èòå∂èåâ. Ï∂åäñòàâëÿåòñÿ,
÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ñîîòâåòñòâóåò îï∂åäå-
ëåííîìó òèïó «∂åëèãèé ñïàñåíèÿ äóøè»,
êîòî∂ûå ï∂åäñòàâëåíû êàê ïóòü ê ñâî-
áîäå äóõà, íå çàâèñÿùåé îò ∂åèíêà∂íàöèè
èëè öèêëà æèçíè è ∂îæäåíèÿ (Ó˝áå∂,
1964). Ñîãëàñíî ê∂èòå∂èÿì Ó˝áå∂à, ñ∂åäè
∂åëèãèé ñïàñåíèÿ äóøè Ñàåíòîëîãè˛
ìîæíî îòíåñòè ê ∂åëèãèÿì, êîòî∂ûå:

• îñíîâàíû ï∂î∂îêîì, ñîçäàâøèì
äîêò∂èíó, íàï∂àâëåííó˛ íà òî, ÷òîáû
ñäåëàòü âîçìîæíûì ñïàñåíèå ÷åëî-
âå÷åñòâà (Ó˝áå∂, 1964);

• èìå˛ò ñèñòåìàòèçè∂îâàííûå ∂èòóà-
ëû â âèäå ñèñòåìû ñëîæíûõ çàêîíîâ,
çíàíèå êîòî∂ûõ ò∂åáóåò ñïåöèàëüíîãî
îáó÷åíèÿ (Ó˝áå∂, 1964);

• ïîäòâå∂æäà˛ò, ÷òî ñïàñåíèå ìîæåò
áûòü äîñòèãíóòî ÷å∂åç ∂åëèãèîçíûå óñè-
ëèÿ, íàï∂àâëåííûå íà ñàìîñîâå∂øåíñò-
âîâàíèå (Ó˝áå∂, 1964);

• ñîçäàëè ï∂îöåäó∂ó, íàï∂àâëåííó˛ íà
äîñòèæåíèå ∂åëèãèîçíîãî îñâÿùåíèÿ
ëè÷íîñòè (Ó˝áå∂, 1964); è

• óòâå∂æäà˛ò, ÷òî îñâÿùåíèå èíäè-
âèäóóìà ï∂åäïîëàãàåò îâëàäåíèå èì
ñâå∂õ÷åëîâå÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè è
âîçìîæíîñòü˛ âûïîëíÿòü ñâå∂õ÷åëî-
âå÷åñêèå äåéñòâèÿ (Ó˝áå∂, 1964).

Ñîîòâåòñòâèå ìåæäó Ñàåíòîëîãèåé è
òàêèì òèïîì ∂åëèãèè ñïàñåíèÿ ìîæíî
òî÷íî óñòàíîâèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ
êàòåãî∂èÿìè Ó˝áå∂à ïî ñëåäó˛ùåìó
ïà∂àã∂àôó èç êíèãè «˘òî òàêîå Ñàåí-
òîëîãèÿ?»

«Âîïpåêè òeì, êòî ó÷èò, ÷òî ÷åëîâåê
íå ìîæåò óëó÷øèòüñÿ è ÷òî ñåìüäåñÿò ëåò
â òåëå — ˝òî âñå, ÷òî îí ìîæåò îæèäàòü,
ñóùåñòâó˛ò ñîñòîÿíèÿ âûøå, ÷åì òå,
êîòî∂ûå ï∂èñóùè ñìå∂òíîìó ÷åëîâåêó.
Ñîñòîÿíèå ÎÒ ñóùåñòâóåò è ë˛äè
äåéñòâèòåëüíî åãî äîñòèãà˛ò. Ïîäîáíî
ë˛áûì ä∂óãèì äîñòèæåíèÿì â Ñàåí-
òîëîãèè îíî äîñòèãàåòñÿ ïîñòåïåííî...
Íåêîòî∂ûå ÷óäåcà æèçíè ñòàëo
âîçìîæíûì íaáë_äàòü âïå∂âûå òîëüêî
íà ó∂îâíÿx ÎÒ. Îäíèìè èç ñàìûõ âàæíûõ
ñpåäè ˝òèõ çàãàäîê ÿâëÿ˛òñÿ ïîçíàíèå
áåññìå∂òèÿ è ñâîáîäû îò öèêëà æèçíè è
ñìå∂òè. Ïóòü ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì, è îí
ÿñíî îáîçíà÷åí. Âñå, ÷òî ò∂åáóåòñÿ
ñäåëàòü — ˝òî ñòóïèòü íà ïå∂âó˛ ñòóïåíü
ëåñòíèöû è âçîéòè ê ñîñòîÿíè˛ Êëè∂, a
çàòåì äâèãàòüñÿ âïå∂åä, ê ó∂îâí˛
Îïå∂è∂ó˛ùåãî Ò¤òàíà. Îäèòèíã äàåò
âîçìîæíîñòü èíäèâèäóóìó ï∂îéòè ∂àñ-
ñòîÿíèå îò «ãîìî ñaïèåíñ», êîòî∂ûé
óïîò∂åáëÿåò íà∂êîòèêè, èñïûòûâàåò
áîëü, îãî∂÷åíèÿ è ñò∂àõè, äî âûñøèõ ñîñ-
òîÿíèé è äî ñâîáîäû, ï∂èñóùåé äóõîâíûì
ñóùåñòâàì. Òàêèå ñîñòîÿíèÿ äîñòèæèìû
òîëüêî ñ ïîìîùü˛ Îäèòèíãà. Íî îíè
ñóùåñòâó˛ò è îíè äîñòèæèìû, è îíè
ïîëíîñòü˛ âîññòàíàâëèâà˛ò ÷åëîâåêà äî
åãî ïå∂âîíà÷àëüíîãî ïîòåíöèàëà». («˘òî
òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?», 1993)

Â îáëàñòè àíò∂îïîëîãèè íàèáîëåå
êëàññè÷åñêèì èç îï∂åäåëåíèé ∂åëèãèè
ÿâëÿåòñÿ îï∂åäåëåíèå Ñ˝∂à ˙äâà∂äà
Òàéëî∂à, êîòî∂ûé õà∂àêòå∂èçóåò åå êàê
«âå∂ó â äóõîâíûõ ñóùåñòâ». (Evans-
Pritchard, 1976). Â îòíîøåíèè äàííîãî
îï∂åäåëåíèÿ, êàê ìû ∂àíåå çàÿâëÿëè,

ÖåPêîâü 
Ñàåíòîëîãèè
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öåíò∂àëüíûì âå∂îâàíèåì Ñàåíòîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ÷åëîâåê — ˝òî ò¤òàí, òî
åñòü äóõîâíîå ñóùåñòâî. Â ˝òîì îòíîøå-
íèè ∂óêîâîäñòâî «Ñàåíòîëîãèÿ: Íàñòîëü-
íàÿ êíèãà» ãîâî∂èò ñâîèì ÷èòàòåëÿì:

«Âû ÿâëÿåòåñü ò¤òàíîì, äóõîâíûì
ñóùåñòâîì. Íå âàøè ãëàçà, âàø ìîçã, à
èìåííî âû. Âû íå ∂àñïîëàãàåòå ò¤òàíîì
êàê ÷åì-òî îòäåëüíûì îò ñåáÿ, âû è åñòü

ò¤òàí. Âû íå ìîãëè áû ãîâî∂èòü î ìîåì
ò¤òàíå; âû ìîãëè áû ãîâî∂èòü îáî ìíå.
Õîòÿ ìíîãèå èç òåõ èñòèí, êîòî∂ûå
èñïîâåäóåò Ñàåíòîëîãèÿ, ïå∂åêëèêà˛òñÿ
ñ âåëèêèìè ôèëîñîôñêèìè ó÷åíèÿìè, îíà
ï∂åäëàãàåò äåéñòâèòåëüíî íå÷òî íîâîå:
òî÷íûé ïóòü, ñ ïîìîùü˛ êîòî∂îãî ë˛áîé
ìîæåò âå∂íóòüñÿ ê èñòèíå è ï∂îñòîòå
ñâîåé äóõîâíîé ñóùíîñòè.…» («Ñàåíòî-
ëîãèÿ: íàñòîëüíàÿ êíèãà», 1994)

Ïpèëîæåíèå øåñòü
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Àëåõàíäpî Ôpèãåpèî

Îá àâòîpå

Àëåõàíäpî Ôpèãåpèî, ïpoôåññîp óãëóáëåííîãî
èçó÷åíèÿ íàóê ñîöèîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Êàòîëè-
÷åñêîãî Óíèâåpñèòåòà Àpãåíòèíû è èññëåäîâàòåëü
Íàöèîíàëüíîãî Ñîâåòà Íàó÷íûõ Èññëåäîâàíèé,
ëèöåíöèàò ñîöèîëîãèè Àpãåíòèíñêîãî yíèâåpñèòåòa,
1980 ã., äîêòîp àíòpîïîëîãèè  Êàëèôîpíèéñêîãî
óíèâåpñèòåòà Ëîñ-Àíäæåëåñà, 1989 ã. 

Áóäó÷è â íàñòîÿùåå âpåìÿ påäàêòîpîì
æópíàëà «Îáùåñòâî è påëèãèÿ», ñ 1982 ã.
ïpîôåññîp Ôpèãåpèî îïóáëèêîâàë ìíîæåñòâî

pàáîò ïî påëèãèè â íàó÷íûõ æópíàëàõ
Àpãåíòèíû, Ápàçèëèè è ÑØÀ. Îí ÿâëÿåòñÿ
påäàêòîpîì ˘åòûpåõ òîìîâ ïî íàó÷íîìó
èññëåäîâàíè_ íîâûõ påëèãèîçíûõ äâèæåíèé è
ñîàâòîpîì êíèãè, ñîäåpæàùåé àíàëèç pàáîòû
íàèáîëåå çíàìåíèòîãî ïàñòîpà Ïÿòèäåñÿòíèêîâ
Àpãåíòèíû.

Ïpîôåññîp Ôpèãåpèî påãóëÿpíî ïîìîãàåò
îpãàíèçîâûâàòü «Êîíôåpåíöè_ ïî  âîïpîñàì
påëèãèîçíûõ àëüòåpíàòèâ Ëàòèíñêîé Àìåpèêè», íà
êîòîpó_ åæåãîäíî ñúåçæà_òñÿ påëèãèîçíûå
¤êñïåpòû ñî âñåõ ñòpàí Ëàòèíñêîé Àìåpèêè.



I. ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â ïîñëåäíåå â∂åìÿ â íåêîòî∂ûõ
∂àéîíàõ Åâ∂îïû, â ÷àñòíîñòè, â
Ãå∂ìàíèè, âîçíèêëî íåêîòî∂îå ∂àñ-
õîæäåíèå âî âçãëÿäàõ ïî îòíîøåíè˛ ê
Ñàåíòîëîãèè. Íà ïå∂âûé âçãëÿä, â
∂àìêàõ ˝òîãî ∂àñõîæäåíèÿ íåï∂à-
âèëüíî èíòå∂ï∂åòè∂ó˛òñÿ èñòèííûå
ñîöèàëüíûå íàìå∂åíèÿ äàííîé ∂å-
ëèãèîçíîé ã∂óïïû. Åñëè oöåíèâàòü
äàííó˛ ñèòóàöè˛ ñ òî÷êè ç∂åíèÿ
÷åëîâåêà, çíà˛ùåãî ôèëîñîôè˛ è
∂åëèãè˛, íè î êàêîé ïîëåìèêå íå
ìîæåò áûòü è ∂å÷è. Îäíàêî, ëåãêî
ïîíÿòü, êàê íåäîñòàòîê çíàíèé î

ôåíîìåíå ∂åëèãèè â öåëîì è î
∂àçíîîá∂àçèè âîçìîæíûõ ï∂îÿâëåíèé
äàííîãî ôåíîìåíà ìîæåò íåñï∂à-
âåäëèâî âûçûâàòü óñòîé÷èâîå àíòàãî-
íèñòè÷åñêîå îòíîøåíèå.

Èìåííî ïî ˝òîé ï∂è÷èíå ÿ ∂åøèë
îïóáëèêîâàòü â äàííîì îò÷åòå ñâîè âû-
âîäû î ∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè, êîòî∂ó˛
ÿ èçó÷àë â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò êàê
òåî∂è_ (ïóáëèêàöèè è ôèëîñîôè_),
òàê è â åå êàæäîäíåâíîé ï∂àêòèêå
(öå∂åìîíèè, âíóò∂åííÿÿ è âíåøíÿÿ
î∂ãàíèçàöèÿ, ñîáë˛äåíèå ∂åëèãèîçíûõ
ï∂àçäíèêîâ è îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü) â íàøåé ñò∂àíå è â ä∂óãèõ
ñò∂àíàõ (Ô∂àíöèÿ è Äàíèÿ).
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II. ÊÎÍÖÅÏÖÈß PÅËÈÃÈÈ

Òåîëîãè÷åñêàÿ ò∂àäèöèÿ íå äàåò
íàì äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà ñ∂åäñòâ
äëÿ àíàëèçà îáúåêòèâíûõ õà∂àê-
òå∂èñòèê, îï∂åäåëÿ˛ùèõ ∂åëèãè˛ è
îáîñîáëÿ˛ùèõ åå îò ä∂óãèõ òèïîâ
âå∂îâàíèé, èäåîëîãèé èëè ñîöèàëüíûõ
ã∂óïï. Ïî˝òîìó íàì íåîáõîäèìî ï∂è-
âëå÷ü òe êîíöåïöèè è ñîâ∂åìåííûå
îáîñíîâàíèÿ, êîòî∂ûå ïîçâîëÿò íàì
èñïîëüçîâàòü íàó÷íûé ïîäõîä ê ôåíî-
ìåíó ∂åëèãèè, íå çàáûâàÿ ï∂è ˝òîì, ÷òî
∂åëèãèÿ — ˝òî èíäèâèäóàëüíûé è
ñîê∂îâåííûé îïûò äóõîâíîñòè, ñóòü
êîòî∂îãî íåâîçìîæíî îï∂åäåëèòü
∂àñï∂îñò∂àíåííûìè òåî∂èÿìè ä∂óãèõ
îáùåñòâåííûõ íàóê. 

Êàê îòìå÷à_ò èçâåñòíûå òåîëîãè, â
÷àñòíîñòè, Ëåîíà∂ä Áîôô è Ãàíñ Êóíã,
òàêîé ïîäõîä, ñî÷åòà˛ùèé â ñåáå
òå∂ïèìîñòü è ìåæ∂åëèãèîçíûé äèàëîã,
ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé è â òî æå
â∂åìÿ oí àáñîë˛òíî íåîáõîäèì â
ñîâ∂åìåííîì îáùåñòâå.

åëèãè˛ ìîæíî ∂àññìàò∂èâàòü
òî÷íî òàêèì æå îá∂àçîì, êàêèì îï∂å-
äåëÿåòñÿ è ñàìî ñëîâî «∂åëèãèÿ» (îò
ëàòèíñêîãî re-ligare: «îáúåäèíÿòü» èëè
«îáúåäèíÿòü çàíîâî»): «îáùíîñòü ë˛äåé,
îáúåäèíåííûõ âå∂îé, óñòàíîâèâøèìñÿ
ïî∂ÿäêîì èëè ôî∂ìîé ï∂îâåäåíèÿ
∂åëèãèîçíûõ îá∂ÿäîâ». Êîíå÷íî, ˝òà
îáùíîñòü äîëæíà áûòü îáúåäèíåíà
ïîèñêîì «áîæåñòâåííîãî» è îï∂åäå-
ëÿòüñÿ ñïîñîáàìè ∂åøåíèÿ ï∂îáëåì,
âîçíèêà˛ùèõ â æèçíè ÷åëîâåêà.
Èìåííî ïî˝òîìó â èñòî∂èè ∂åëèãèé
ìíîãî ãîâî∂èòñÿ îá îïûòå è ëè÷íîì
êîíòàêòå ñî «ñâÿùåííûì».

Âîçâûøåííûå êîíöåïöèè äîñòî-
èíñòâà ÷åëîâåêà, çíàíèÿ è ï∂èçíàíèÿ
ïîíÿòèÿ «ñâÿùåííîãî» íå ï∂èíàäëåæàò
èñêë˛÷èòåëüíî Õ∂èñòèàíñêîé ∂åëèãèè.
Îíè ÿâëÿ˛òñÿ ñóòü˛ âñåõ ∂åëèãèé. ˙òî
ï∂èçíàåò äàæå Ñîâåò Âàòèêàíà II â

ñâîåì äîêóìåíòå ïîä íàçâàíèåì
«Äèãíèòàòèñ Õü˛ìàíå» («Äîñòîèíñòâî
˘åëîâåêà» — Dignitatis Humanae),
ïîñâÿùåííîì âîï∂îñàì ∂åëèãèîçíîé
âå∂û è ïë˛∂àëèçìà.

Â ìè∂å ñóùåñòâó˛ò òàêæå è ä∂óãèå
∂åëèãèîçíûå ôåíîìåíû, íàï∂èìå∂, Áóä-
äèçì è Äæàéíèçì, êîòî∂ûå, íåñìîò∂ÿ
íà òî, ÷òî â íèõ îòñóòñòâóåò èäåÿ Áîãà
â êà÷åñòâå äåíîòàòà, âñå æå ï∂àêòè-
êó˛ò ôî∂ìó ïî÷èòàíèÿ è ïîêëîíåíèÿ
«ñâÿùåííîìó áîæåñòâó» â êà÷åñòâå
îáùåãî ˝ëåìåíòà, ñî ñâîéñòâàìè áîëåå
îáùåãî õà∂àêòå∂à, ÷åì ó «êîíê∂åòíûõ
áîãîâ» Õ∂èñòèàíñòâà, Èñëàìà èëè
Èóäàèçìà. Ïîääå∂æàíèå óíèòà∂íîé
êîíöåïöèè ∂åëèãèè, îñíîâàííîé èñêë˛-
÷èòåëüíî íà ëè÷íîì îïûòå è èñ-
êë˛÷à˛ùåé ä∂óãèå îñîáåííîñòè, íå
ìîæåò áûòü íè÷åì ä∂óãèì, ê∂îìå êàê
ôî∂ìîé ôóíäàìåíòàëèçìà, íå âûäå∂-
æèâà˛ùåé ˝ëåìåíòà∂íîãî èñïûòàíèÿ
íà ñâîáîäó âå∂îèñïîâåäàíèÿ.

˙òó èäå˛ êàê íåëüçÿ áîëåå òî÷íî
âû∂àæà˛ò ñëîâà Ìàêñà Ì˛ëëå∂à î
òîì, ÷òî «…òîò, êòî çíàåò òîëüêî îäíó
∂åëèãè˛, íå çíàåò íè îäíîé». Ñàì
Ä˛∂êõåéì äàåò êë˛÷ ê ïîíèìàíè˛
äàííîãî ôåíîìåíà: «…∂åëèãèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ óíèâå∂ñàëüíûì ôåíîìåíîì, êîòî-
∂ûé ï∂îÿâëÿåòñÿ âî âñåõ èçâåñòíûõ
öèâèëèçàöèÿõ…». Èñïîëüçîâàíèå èç-
âåñòíûõ ìîäåëåé äëÿ ïîïûòîê îáúÿñ-
íåíèÿ íåèçâåñòíîãî ÿâëÿåòñÿ oáû÷íîé
ï∂àêòèêîé. Äàííàÿ ìåòîäèêà ÷àñòî
ñâåpõ ìå∂û èñïîëüçóåòñÿ èññëåäîâàòå-
ëÿìè ñîöèàëüíûõ ï∂îáëåì. Çëîóïîò∂åá-
ëåíèå ñ∂àâíèòåëüíûì àíàëèçîì áåç
ñîìíåíèé ï∂èâîäèò ê ñëåïîòå â îòíî-
øåíèè íî∂ì ïîâåäåíèÿ, âå∂û èëè
îïûòà, êîòî∂ûå íå ìîãóò áûòü îáúÿñ-
íåíû èíà÷å êàê ÷å∂åç ñàìèõ ñåáÿ,
èñêë˛÷àÿ ë˛áûå ä∂óãèå ôàêòî∂û, è
÷å∂åç èõ ïîäîáèÿ.

åëèãèÿ íåñîìíåííî ÿâëÿåòñÿ
ïîèñêîì, ï∂èñóùèì ÷åëîâåêó, êîòî∂ûé
îí ï∂åäï∂èíèìàåò ñ öåëü˛ ïîñòè÷ü
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«áåñêîíå÷íîå»; óñò∂åìëåííîñòü˛ è ïî-
ïûòêàìè æèâîãî ñóùåñòâà â ÷óâñòâå
íå∂åàëèçîâàííîãî ñò∂åìëåíèÿ ê áåñêî-
íå÷íîñòè. Òàêèì îá∂àçîì, ∂åëèãèÿ
ÿâëÿåòñÿ àáñîë˛òíîé íåîáõîäèìîñòü˛,
oäíîé èç ñîñòàâëÿ˛ùèx æèçíè ÷åëî-
âåêà, íåîáõîäèìîñòü â êîòî∂îé ÷åëî-
âåê îùóùàåò â ñâÿçè ñî ñò∂åìëåíèåì
«îáùåíèÿ ñ áåñêîíå÷íûì»; ˝òî —
èñòî÷íèê òîãî, ÷òî ïîääå∂æèâàåò
÷åëîâåêà, è îò ÷åãî ÷åëîâåê âî ìíîãîì
çàâèñèò. Äîêàçàòåëüñòâîì òîìó, íåñîì-
íåíío, ÿâëÿåòñÿ àíò∂îïîëîãè÷åñêèé
àíàëèç, â õîäå êîòî∂îãî îï∂åäåëÿ˛ùèì
ôàêòî∂îì â ïîíèìàíèè ñîöèàëüíûõ è
èíäèâèäóàëüíûõ íî∂ì ïîâåäåíèÿ â
îáùåñòâå ó÷åíûe ñ÷èòà_ò íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå ∂àçëè÷íûõ ∂åëèãèîçíûõ
óáåæäåíèé.

˘òîáû ïîíÿòü ∂åëèãè˛, ïîäîáíó˛
Ñàåíòîëîãèè, íåîáõîäèìî îöåíèòü åå
ñàìûå ∂àçíîîá∂àçíûå àñïåêòû, íà êîòî-
∂ûå óêàçûâà˛ò ñîâ∂åìåííûå ˝êñïå∂òû
ïî äàííîìó âîï∂îñó (ñì. Á∂àéàí
Óèëñîí: «Ñîöèàëüíûå èçìå∂åíèÿ ñåê-
òàíòñòâà» (1990) è ˙éëèí Áà∂êå∂:
«Íîâûå ∂åëèãèîçíûå äâèæåíèÿ: ïå∂-
ñïåêòèâà ê ïîíèìàíè˛ îáùåñòâà» (1990)
[Bryan Wilson: The Social Dimensions of
Sectarianism and Eileen Barker: New
Religious Movements: A Perspective to
Understand Society]). Îñíîâûâàÿñü íà
ïå∂å÷èñëåííûõ íèæå àñïåêòàõ, ÿ
âûá∂àë ñ∂åäè ìíîæåñòâà âîçìîæíûõ
ïîäõîäîâ òå, êîòî∂ûå ï∂åäñòàâëÿ˛ò
ñîáîé îáúåêòèâíûé è íàó÷íûé âçãëÿä
íà äàííûé âîï∂îñ:

1.Ôèëîñîôñêèé è äîêò∂èíàëüíûé
àñïåêòû – ïîëíûé êîìïëåêñ âå∂î-
âàíèé, ñâÿùåííûõ êíèã è äîêò∂èí,
âìåùà˛ùèé â ñåáÿ ò∂è ôóíäà-
ìåíòàëüíûå ÷àñòè ∂åëèãèîçíîãî
çíàíèÿ: Âûñøàÿ Ñóùíîñòü, ˘åëîâåê
è Æèçíü.

2.èòóàëüíûé àñïåêò – ñîâîêóïíî-
ñòü îá∂ÿäîâ, ∂èòóàëîâ è ∂åëè-
ãèîçíûõ îáû÷àåâ â ï∂èìåíåíèè ê

∂åëèãèîçíîìó ôåíîìåíó, ï∂àêòè-
êóåìîìó ñàåíòîëîãàìè.

3.˙êóìåíè÷åñêèé î∂ãàíèçàöèîí-
íûé àñïåêò. ˙òîò àñïåêò ÷∂åç-
âû÷àéíî âàæåí, ïîñêîëüêó c åãî
ïîìîùü_ ìîæíî ïpîâåñòè ãpàíèöó
ìåæäó ôî∂ìè∂ó˛ùèìèñÿ ∂åëèãèÿ-
ìè è âå∂îâàíèÿìè è òåìè, êîòî∂ûå
óæå ïîëíîñòü˛ îôî∂ìèëèñü è
∂àçâèëèñü.

4.Àñïåêò ï∂åäíàçíà÷åíèÿ èëè
êîíå÷íîé öåëè – oï∂åäåëåíèå
ñìûñëà æèçíè è oêîí÷aòåëüíîãî
äîñòèæåíèÿ äóõîâíîé çàäà÷è, âå-
äyùeé ê öåëè, êîòî∂y_ Ñàåíòî-
ëîãèÿ ï∂åäëàãàåò ñâîèì ï∂èõî-
æàíàì.

III. ÔÈËÎÑÎÔÑÊÈÉ È
ÄÎÊÒPÈÍÀËÜÍÛÉ ÀÑÏÅÊÒÛ

Ñàåíòîëîãèÿ îñíîâàíà íà ∂àáîòàõ
Ë. îíà Õàááà∂äà. Â êà÷åñòâå åäèíñòâåí-
íîãî èñòî÷íèêà Ñâÿùåííûõ Êíèã ˝òîé
∂åëèãèè ñàåíòîëîãè ï∂èçíà˛ò ò∂óäû è
èññëåäîâàíèÿ åå îñíîâàòåëÿ, ôèëîñîôà
è ãóìàíèñòà Ë. îíàëüäà Õàááà∂äà.

Íà÷èíàÿ ñ Äèàíåòèêè (ñì. «Äèàíå-
òèêà: cîâ∂åìåííàÿ íàóêà äóøåâíîãî
çäî∂îâüÿ», 1950), ˝âîë˛öèÿ Ñàåíòîëî-
ãèè îáíà∂óæèâàåò îã∂îìíîå ñõîäñòâî ñ
áîëüøèíñòâîì ∂åëèãèé, âêë˛÷àÿ x∂è-
ñòèàíñòâî, èóäàèçì, èñëàì è áóääèçì.
Åå èñòî∂èÿ — ˝òî èñòî∂èÿ îòê∂ûòèé
èëè ñèñòåìàòè÷åñêèõ «îòê∂îâåíèé»
ôóíäàìåíòàëüíûõ «ôèëîñîôñêèõ èñ-
òèí», êîòî∂ûå ïîñòåïåííî ï∂îã∂åñ-
ñè∂ó˛ò è âåäóò ê ñîçäàíè˛ ïîëíîé
äîêò∂èíàëüíîé ñèñòåìû.

Ï∂è ïîìîùè Äèàíåòèêè åå îñíî-
âàòåëü ïûòàåòñÿ îñâîáîäèòü ÷åëîâåêà
îò ñò∂àäàíèé, êîòî∂ûå ∂àçóì ï∂è÷è-
íÿåò åãî òåëó è æèçíè. Â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ ëåò Äèàíåòèêà áûëà ñ∂åä-
ñòâîì, êîòî∂îå åå ïîñëåäîâàòåëè èñïîëü-
çîâàëè äëÿ äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ
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«Êëè∂». ˙òî ñîñòîÿíèå, êîòî∂îå îï∂å-
äåëÿåòñÿ â ñàìîé êíèãå, îçíà÷àåò
ñóùåñòâåííîå ï∂îäâèæåíèå â èçáà-
âëåíèè îò íåæåëàòåëüíûõ ñò∂àäàíèé è
âîçâûøàåò ÷åëîâåêà äî êàòåãî∂èè, â
êîòî∂îé îí ìîæåò ëó÷øå îùóùàòü
ñâîå äóõîâíîå «ÿ» (ò¤òàía). Åñëè ìû
ï∂îâåäåì äåòàëüíîå èññëåäîâàíèå
˝òîãî ìîìåíòà, òî îáíà∂óæèì, ÷òî
ìèñòè÷åñêèå ïå∂åæèâàíèÿ, Íè∂âàíà è
ä∂óãèå äóõîâíûå ñîñòîÿíèÿ, ñóùåñò-
âó˛ùèå â áîëüøèíñòâå ∂åëèãèé, ìîãóò
áûòü ïîèñêîì òîãî æå äóõîâíîãî
ñîñòîÿíèÿ, êîòî∂îå ñàåíòîëîãè èùóò â
ñîñòîÿíèè Êëè∂.

Ïîçæå, èññëåäóÿ ñëó÷àè äîñòèæåíèÿ
ìíîãèìè ë˛äüìè ñîñòîÿíèÿ Êëè∂,
Õàááà∂ä îáíà∂óæèë, ÷òî ñóùåñòâóåò
÷åòêîå äîêàçàòåëüñòâî ñóùåñòâîâàíèÿ
äóõîâíîãî ñóùåñòâà è, ê∂îìå òîãî, ÷òî
÷åëîâåê ñàì ÿâëÿåòñÿ äóõîâíûì
ñóùåñòâîì — áåññìå∂òíûì è îáëàäà-
˛ùèì îã∂îìíûì ïîòåíöèàëîì, êîòî-
∂ûé ìîæåò çà÷å∂êèâàòüñÿ ñò∂àäàíèÿìè
è ïå∂åæèâàíèÿìè «ïîñòîÿííîé ñïè∂à-
ëè»: æèçíè, ñìå∂òè ñòà∂îãî òåëà, íîâîãî
òåëà. Îí ∂àç∂àáîòàë äóõîâíó˛ òåõíî-
ëîãè˛, âåäóùó˛ ê «îñâîáîæäåíè˛»
˝òîãî ñóùåñòâà (ò¤òàíà) îò äàííîé
ñïè∂àëè è ê âîçâ∂àùåíè˛ åìó åãî
ïîëíîãî ñîçíàíèÿ è äóõîâíîé ñâîáîäû.
Òàêèì îá∂àçîì, îí ∂àç∂àáîòàë ï∂èíöè-
ïû è ï∂àêòè÷åñêèå ñïîñîáû äóõîâíîãî
ñîáåñåäîâàíèÿ (îäèòèíãà), âåäóùåãî ê
âûñøèì ñòåïåíÿì îñîçíàíèÿ è ñî-
çäàíèÿ ñóùåñòâà, íîñÿùåãî íàçâàíèå
«ÎÒ» (Îïå∂è∂ó˛ùèé Ò¤òàí, ïîòîìó
÷òî îí íå èìååò ï∂èíóäèòåëüíîé
íåîáõîäèìîñòè íàõîäèòüñÿ â òåëå è
ìîæåò äåéñòâîâàòü áåç íåãî).

Âñå ˝òî ïîä∂îáíî ∂àçúÿñíåíî â
îïèñàíèè øàãîâ, êîòîpûå íåîáõîäèìo
ïpîéòè íà ïóòè ê «Ïîëíîé Ñâîáîäå»,
íàçûâàåìîì «Ìîñòîì». Áîëüøîå çíà-
÷åíèå èìååò òîò ôàêò, ÷òî âî âñåõ
Ñâÿùåííûõ Êíèãàõ äåëàåòñÿ óïî∂ íà
ïîçíàíèå ñóùåñòâîì ñàìîãî ñåáÿ,  à

òàêæå æèçíè, Áîãà è âçàèìîîòíîøåíèé
÷åëîâåêà ñ ∂àçëè÷íûìè âñåëåííûìè, â
êîòî∂ûõ îí äåéñòâóåò (ìàòå∂èàëüíàÿ
[ôèçè÷åñêàÿ] — è äóõîâíàÿ [ò¤òà]
âñåëåííàÿ).

˙òè âå∂îâàíèÿ ëåæàò â îñíîâå 
äâóõ îñíîâîïîëàãà˛ùèõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè, ï∂åäï∂èíèìàåìûõ ñàåíòîëîãà-
ìè íà èõ ïóòè ê äóõîâíîìó ñïàñåíè˛:
èçó÷åíèå æèçíåííûõ èñòèí â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî Ñâÿùåííûìè Êíèãàìè Ñàåí-
òîëîãèè (îáó÷åíèå) è îñâîáîæäåíèå îò
ñò∂àäàíèé èëè çàáëóæäåíèé, êîòî∂ûå
íå äà˛ò ò¤òàíó äåéñòâîâàòü åñòåñò-
âåííî è çàñòàâëÿ˛ò åãî äåéñòâîâàòü
íå∂àçóìíî èëè ï∂è÷èíÿòü â∂åä êàê
ñåáå, òàê è îê∂óæà˛ùèì (oäèòèíã).
(Ñì. «˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?»).

Â äîïîëíåíèå ê îã∂îìíîìó êîëè-
÷åñòâó òåõíè÷åñêèõ ìàòå∂èàëîâ äëÿ
ñâÿùåííèêîâ Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè,
ñóùåñòâóåò îáøè∂íûé íàáî∂ ìàòå∂è-
àëîâ è ñï∂àâî÷íûõ ïîñîáèé äëÿ èçó-
÷à˛ùèõ ˝òó ∂åëèãè˛. Îñîáåííî âàæíû
ñëåäó˛ùèå êíèãè, â êîòî∂ûõ îïèñàíû
îñíîâîïîëàãà˛ùèå èñòèíû Ñàåíòîëîãèè:
«Ñàåíòîëîãèÿ: Îñíîâû ìûñëè»; «Ñàåí-
òîëîãèÿ 0-8»; «Ñàåíòîëîãèÿ 8-8008»;
«Ñàåíòîëîãèÿ: Èñòî∂èÿ ÷åëîâåêà»; «Äèà-
íåòèêà 55!»; «Ñàåíòîëîãèÿ: Íîâûé
âçãëÿä íà æèçíü»; «Íàóêà âûæèâàíèÿ»;
«Äèíàìèêè æèçíè»; «Ñàåíòîëîãèÿ:
Íàñòîëüíàÿ êíèãà».

Â êà÷åñòâå ôóíäàìåíòàëüíîãî àñ-
ïåêòà, ñàåíòîëîãè îï∂åäåëÿ˛ò ñâî˛
∂åëèãè˛ êàê «ï∂èêëàäíó˛ ∂åëèãèîç-
íó˛ ôèëîñîôè˛, ïîçâîëÿ˛ùó˛ ÷åëî-
âåêó ëó÷øå óçíàòü ñåáÿ è æèçíü» («Òåõ-
íè÷åñêèé ñëîâà∂ü Äèàíåòèêè è Ñàåíòî-
ëîãèè»).

Ë. îí Õàááà∂ä ∂àçäåëèë æèçíü íà
âîñåìü îñíîâîïîëàãà˛ùèõ ï∂îÿâëåíèé,
êàæäîå èç êîòî∂ûõ ÿâëÿåòñÿ èìïóëü-
ñîì ê âûæèâàíè˛ ÷åëîâåêà, åãî
æèçíåííîé ñèëîé, íàï∂àâëåííîé ê öåëè
ñîâå∂øåíñòâîâàíèÿ. Îí íàçâàë èõ
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«âîñåìü äèíàìèê», îñíîâûâàÿñü íà òîì,
÷òî îíè ÿâëÿ˛òñÿ äèíàìè÷åñêèìè èì-
ïóëüñàìè æèçíè:

ïå∂âàÿ äèíàìèêà — ˝òî èìïóëüñ ê
âûæèâàíè˛, ñîõ∂àíåíè˛ ñåáÿ ñàìîãî;

âòî∂àÿ äèíàìèêà — ˝òî èìïóëüñ ê
âûæèâàíè˛ ïîñpåäñòâîì ñåêñà: ñåìåé-
íàÿ ïà∂à; ìóæ÷èíà èëè æåíùèíà;
âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå äåòåé;

ò∂åòüÿ äèíàìèêà — ˝òî èìïóëüñ ê
âûæèâàíè˛ ã∂óïïû èëè â êà÷åñòâå
ã∂óïïû, âêë˛÷àÿ òå ã∂óïïû, â êîòî∂ûõ
ñîñòîèò ÷åëîâåê (ä∂óçüÿ, áèçíåñ, êëóá,
íàöèÿ, ∂àñà);

÷åòâå∂òàÿ äèíàìèêà — ˝òî èìïóëüñ
ê âûæèâàíè˛ ÷åëîâå÷åñòâà èëè â
êà÷åñòâå ÷åëîâå÷åñòâà;

ïÿòàÿ äèíàìèêà — ˝òî èìïóëüñ ê
âûæèâàíè˛ æèâûõ î∂ãàíèçìîâ (æè-
âîòíûå, ∂àñòåíèÿ) èëè â êà÷åñòâå
æèâûõ î∂ãàíèçìîâ;

øåñòàÿ äèíàìèêà — ˝òî èìïóëüñ ê
âûæèâàíè˛ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé èëè
â êà÷åñòâå ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé;

ñåäüìàÿ äèíàìèêà — ˝òî èìïóëüñ ê
âûæèâàíè˛ äóõîâíûõ ñóùåñòâ èëè â
êà÷åñòâå äóõîâíûõ ñóùåñòâ;

âîñüìàÿ äèíàìèêà — ˝òî èìïóëüñ ê
âûæèâàíè˛ áåñêîíå÷íîãî èëè â
êà÷åñòâå áåñêîíå÷íîãî. Äëÿ ñàåíòî-
ëîãîâ ˝òî — äèíàìèêà Âûñøåé Ñóùíî-
ñòè èëè Áîãà.

⁄òè âîñeìü ï∂îÿâëåíèé æèçíè
oõâàòûâà_ò îáëàñòè, â êîòî∂ûõ ÷åëî-
âåê, ÷òîáû äîñòèãíóòü äóõîâíîãî
óñîâå∂øåíñòâîâàíèÿ, äîëæåí äåéñò-
âîâàòü, ñîõ∂àíÿÿ ˝òèêó ïîâåäåíèÿ (íå
íàíîñÿùó˛ â∂åä äèíàìèêàì). Ñàåíòî-
ëîãè îï∂åäåëÿ˛ò äîá∂î è çëî êàê
ôóíêöè˛, ï∂èíîñÿùó˛ ïîëüçó èëè
â∂åä äèíàìèêàì. Àáñîë˛òíîå äîá∂î —
˝òî òî, ÷òî ïîìîãàåò âñåì äèíàìèêàì, à
àáñîë˛òíîå çëî — òî, ÷òî èì âñåì
ï∂èíîñèò â∂åä. Êîíå÷íî æå, ñóùå-
ñòâó˛ò ï∂îìåæóòî÷íûå ñòåïåíè äîá∂à
è çëà, ∂àñïîëîæåííûå ïî ã∂àäóè-
∂îâàííîé øêàëå â çàâèñèìîñòè îò òîé

ñòåïåíè, â êîòî∂îé îíè áîëüøå èëè
ìåíüøå ï∂èíîñÿò ïîëüçó èëè â∂åä
íåêîòî∂ûì èç äèíàìèê, ï∂èíèìàÿ âî
âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî âñå äèíàìèêè
îáëàäà˛ò îäèíàêîâîé ñòåïåíü˛ âàæ-
íîñòè (Ñì. «Ââåäåíèå â ñàåíòîëîãè-
÷åñêó˛ ˝òèêó»).

Èíòå∂åñ ê ˝òèêå è ìî∂àëüíûì
àñïåêòàì èìååò âàæíåéøåå çíà÷åíèå â
äîêò∂èíå Ñàåíòîëîãèè. Ò∂óäíî ïîäñ÷è-
òàòü, ñêîëüêî ∂àç ˝òè êîíöåïöèè óïî-
ìèíà˛òñÿ â ∂àçëè÷íûõ ñï∂àâî÷íûõ
ïîñîáèÿõ. Cóùåñòâó˛ò òàêæå ïóáëè-
êàöèè, ïîëíîñòü˛ ïîñâÿùåííûå äàííî-
ìó âîï∂îñó, òàêèå, íàï∂èìå∂, êàê óæå
óïîìèíàâøèåñÿ âûøå, èëè òàêèå êàê:
«Äî∂îãà ê ñ÷àñòü˛», «Êîäåêñ ÷åñòè»,
«Êîäåêñ îäèòî∂à» è «Êîäåêñ ñàåíòî-
ëîãà» (Ñì. «Ñï∂àâî÷íèê äëÿ ï∂å-
êëè∂îâ»).

Ï∂èíèìàÿ âî âíèìàíèå òîò ôàêò,
÷òî äëÿ ñàåíòîëîãîâ ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ
äóõîâíûì è áåññìå∂òíûì ñîçäàíèåì,
åãî ïîâåäåíèå â êàæäîé èç åãî
∂àçëè÷íûõ æèçíåé èìååò îã∂îìíîå
çíà÷åíèå íå òîëüêî äëÿ ïîëüçû åãî
äèíàìèê, íî è äëÿ âîçìîæíîñòè äî-
ñòè÷ü ïîëíîãî äóõîâíîãî ñîâå∂øåí-
ñòâà. «Ìû íàõîäèìñÿ â ˝òîì ìè∂å äëÿ
òîãî, ÷òîáû äîáèòüñÿ ñâîåãî ñîáñòâåí-
íîãî ñïàñåíèÿ», — ãîâî∂èò Ë. îí
Õàááà∂ä â âèäåîôèëüìå «Ââåäåíèå â
Ñàåíòîëîãè˛». 

Ñàìè ñàåíòîëîãè çàÿâëÿ˛ò, ÷òî îíè
äåéñòâèòåëüíî ñîâå∂øåíñòâó˛òñÿ êàê
÷å∂åç îáó÷åíèå (ò∂åíè∂îâêó), òàê è
÷å∂åç äóõîâíûå ñîáåñåäîâàíèÿ (oäè-
òèíã) è èñïûòûâà˛ò áëàãîäàpÿ ¤òîìó
äóõîâíó˛ ñâîáîäó. Îíè îïèñûâà˛ò
ñâîè «ïîáåäû» êàê ∂åàëüíîå èçáàâëå-
íèå îò ìàññû, êîíôëèêòîâ, íåâåæåñòâà
è íåæåëàòåëüíûõ îòíîøåíèé è ÷óâñòâ.
Îíè ÷óâñòâó˛ò, ÷òî èõ âîçìîæíîñòè
óâåëè÷èâà˛òñÿ, èõ âîñï∂èÿòèå óëó÷øà-
åòñÿ, è ÷òî îíè ïîëó÷à˛ò îáíîâëåííûå
çíàíèÿ î ñåáå, î æèçíè è î Áîãå. 



Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòü˛ ñèñ-
òåìû âå∂îâàíèé, êîòî∂àÿ îáúåäèíÿåò
âå∂ó˛ùèõ ñ âûñøèì ñìûñëîì æèçíè,
ÿâëÿåòñÿ Ê∂åäî Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè.
Îíî ïîä÷å∂êèâàåò äîñòîèíñòâî ÷åëî-
âåêà, åãî íåîòúåìëåìûå è íåîñïî-
∂èìûå ï∂àâà; îíî òàêæå ÿâëÿåòñÿ
îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòü˛ åñòåñò-
âåííîãî á∂àòñòâà ë˛äåé è ï∂èçíàåò
äóõîâíó˛ ï∂è∂îäó ÷åëîâåêà â åãî
ñò∂åìëåíèè ê áåñêîíå÷íîñòè, ï∂åäî-
ñòàâëÿÿ Áîãó èñêë˛÷èòåëüíîå «ï∂à-
âî» äåéñòâèé â îòíîøåíèè ñâîáîäû è
ìóä∂îñòè ë˛äåé.

Âìåñòå ñ òåì, Ê∂åäî ÷åòêî îï∂åäå-
ëÿåò ï∂åäíàçíà÷åíèå ∂èòóàëîâ oäè-
òèíãà è îáó÷åíèÿ êàê ñ∂åäñòâà äîñòè-
æåíèÿ äóõîâíîãî ñïàñåíèÿ. ˙òî îñíîâ-
íàÿ èäåÿ, êîòî∂ó˛ ñàåíòîëîãè ï∂îïà-
ãàíäè∂ó˛ò â ñâîåì Ê∂åäî.

IV. PÈÒÓÀËÜÍÛÉ ÈËÈ
ÌÈÑÒÈ÷ÅÑÊÈÉ ÀÑÏÅÊÒ

Ìû óæå îïèñûâàëè â ï∂åäûäóùåé
ãëàâå ÷àñòü ïpàêòèê (îáó÷åíèå è
îäèòèíã), êîòî∂ûì ïîñâÿùåíà äàííàÿ
ãëàâà. Â ñâÿçè ñ ˝òèì ÿ óäåë˛ áîëüøå
âíèìàíèÿ òîìó, ÷òî ìîæåò âîñï∂è-
íèìàòüñÿ êàê öå∂åìîíèè è ∂èòóàëû.

Öå∂åìîíèè è ∂èòóàëû îïèñàíû â
«Êíèãå öå∂åìîíèé Öå∂êâè Ñàåíòî-
ëîãèè». Íåñìîò∂ÿ íà òîò ôàêò, ÷òî
ñàì îñíîâàòåëü ∂åëèãèè ñ÷èòàåò, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ ï∂îäîëæàåò ò∂àäèöèè
âîñòî÷íûõ ∂åëèãèé (Áóääèçìà è Âåä),
åå öå∂åìîíèè â çíà÷èòåëüíîé ìå∂å
íàïîìèíà˛ò íàì îá∂ÿäû çàïàäíûõ
∂åëèãèé, êàê íàï∂èìå∂, â ñëó÷àå ñ
âîñê∂åñíûìè ñëóæáàìè è ñ öå∂å-
ìîíèÿìè á∂àêîñî÷åòàíèÿ.  

Îäíàêî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ò∂àäè-
öèÿìè ˝òîé ∂åëèãèè, â íåé ï∂èñóò-
ñòâó˛ò ∂àçíîîá∂àçíûå ∂èòóàëû âåñüìà
ëè÷íîãî ñâîéñòâà, êîòî∂ûå, õîòÿ 
è íàïîìèíà˛ò Èóäåî-Õ∂èñòèàíñêèå

ò∂àäèöèè, íà ñàìîì äåëå ïîëíîñòü˛
ñîîòâåòñòâó˛ò âñåé ñèñòåìå âå∂î-
âàíèé Ñàåíòîëîãèè. ß èìå˛ â âèäó
îá∂ÿä Íàpå÷eíèÿ, îá∂ÿä Ï∂èçíàíèÿ è
oá∂ÿä Ïîã∂åáåíèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ
âå∂îé â áåññìå∂òèå ò¤òàíà, ñàåíòî-
ëîãè ï∂îâîäÿò äàííûå îá∂ÿäû ñ òåì,
÷òîáû äàòü èìÿ íîâîìó òåëó ï∂èáûâ-
øåãî ñóùåñòâà; ÷òîáû ï∂èâåòñòâîâàòü
ñóùåñòâî â åãî íîâîì òåëå è â åãî
íîâîé ñåìüå; ÷òîáû ïîï∂îùàòüñÿ ñ
ñóùåñòâîì, êîòî∂îå ïîêèíóëî òåëî,
÷òîáû íàéòè ñåáå íîâîå; è ÷òîáû
ïîìî÷ü åìó ñî∂èåíòè∂îâàòüñÿ â íîâîé
ñèòóàöèè, â êîòî∂îé îíî îêàçàëîñü.

Âñå ˝òè îá∂ÿäû îòï∂àâëÿ˛òñÿ ï∂è
ñîäåéñòâèè ïîñâÿùåííîãî â äóõîâíûé
ñàí ñâÿùåííèêà èëè êàïåëëàíà öå∂êâè.
˘ëåíû îáùèíû ñàåíòîëîãîâ àêòèâíî
è ∂åãóëÿ∂íî ï∂èíèìà˛ò ó÷àñòèå â
˝òèõ îá∂ÿäàõ.

V. ÎÃÀÍÈÇÀÖÈOÍÍÛÉ
ÀÑÏÅÊÒ

Âî âñåì ìè∂å Öå∂êîâü Ñàåíòî-
ëîãèè ñò∂óêòó∂íî îôî∂ìëåíà â âèäå
∂àçëè÷íûõ öå∂êâåé, íîñÿùèõ ∂àçíûå
íàçâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò èõ ∂àçìå∂à
è ñòàòóñà.

Íà ñàìîì íèçêîì ó∂îâíå íàõîäÿòñÿ
ã∂óïïû è ìèññèè Ñàåíòîëîãèè è Äèà-
íåòèêè. ˙òî — íåáîëüøèå îáùèíû
ñàåíòîëîãîâ, êîòî∂ûìè ∂óêîâîäÿò
îäèí èëè íåñêîëüêî ïîñâÿùåííûõ â
äóõîâíûé ñàí ñâÿùåííèêîâ, îòï∂àâ-
ëÿ˛ùèõ îñíîâíûå ñëóæáû äóõîâíûõ
ñîáåñåäîâàíèé è ∂åëèãèîçíûõ îá∂ÿ-
äîâ. ˙òè îáùèíû ñîáè∂à˛òñÿ âìåñòå
äëÿ òîãî, ÷òîáû èçó÷àòü Ñâÿùåííûå
Êíèãè Ñàåíòîëîãèè, íî ëèøü íà
ñàìîì íèçêîì ó∂îâíå. Îíè íå ìîãóò
ï∂îèçâîäèòü ïîñâÿùåíèå â äóõîâíûé
ñàí, ãîòîâèòü ñâÿùåííèêîâ èëè
ï∂îèçâîäèòü ∂åëèãèîçíûé oäèòèíã íà
ó∂îâíå ÎÒ (Îïå∂è∂ó˛ùåãî Ò¤òàíà). 

Íà ñëåäó˛ùåì ó∂îâíå íàõîäÿòñÿ
öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè. Îíè ìîãóò
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ãîòîâèòü ñâÿùåííèêîâ è ï∂îèçâîäèòü
oäèòèíã äî ó∂îâíÿ Êëè∂.

Íàä ˝òèìè öå∂êâÿìè íàõîäÿòñÿ
ï∂îäâèíóòûå öå∂êâè. Îíè ìîãóò ãîòî-
âèòü ñâÿùåííèêîâ âûñøèõ ó∂îâíåé è
îòï∂àâëÿòü ïàñòî∂ñêèe êîícyëüòaöèè íà
íåêîòî∂ûõ èç ó∂îâíåé Îïå∂è∂ó˛ùåãî
Ò¤òàíà.

Îáñëóæèâà˛ùàÿ î∂ãàíèçàöèÿ Öå∂ê-
âè Ñàåíòîëîãèè «Ôëàã» (The Church of
Scientology Flag Service Organization),
∂àñïîëîæåííàÿ â ãî∂îäå Êëè∂yîòå∂
(øòàò Ôëî∂èäà), ÿâëÿåòñÿ ñàìîé âûñ-
øåé èç âñåõ ï∂îäâèíóòûõ î∂ãàíèçàöèé.
Îíà ãîòîâèò ë˛äåé íà âûñøèõ ïàñòî∂-
ñêèõ ó∂îâíÿõ. Ñàåíòîëîãè ï∂èåçæà˛ò
òóäà, ÷òîáû ïîäíÿòüñÿ äî âûñøèõ
ó∂îâíåé ÎÒ.

Îñîáûì ñëó÷àåì ÿâëÿåòñÿ Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè, ∂àñïîëîæåííàÿ íà êî∂àá-
ëå «Ô∂èyèíäç», êîòî∂ûé âåäeò ∂àáîòó
íà îñò∂îâàõ Êà∂èáñêîãî áàññåéíà è íà
êîòî∂îì ñîâå∂øà˛òñÿ ñëóæáû íà îñî-
áîì ó∂îâíå ÎÒ, íå ñîâå∂øàeìûe íè â
îäíîé ä∂óãîé öå∂êâè.

Òàêîé òèï ñò∂óêòó∂û ∂åëèãèîçíîé
î∂ãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûì ï∂àê-
òè÷åñêè äëÿ âñåõ èçâåñòíûõ ∂åëèãèé, ïî
ê∂àéíåé ìå∂å â òîì ïëàíå, ÷òî ∂àçëè÷-
íûå ó∂îâíè ïîäãîòîâêè äóõîâåíñòâà
äîñòóïíû íå âî âñåõ î∂ãàíèçàöèÿõ, à
ëèøü â íàèáîëåå ê∂óïíûõ è çíà÷è-
òåëüíûõ: èì, Òèáåò, Èå∂óñàëèì, Ìåêêà.
Èìåííî â íèõ ìèññèîíå∂û, ìîíàõè è
ñâÿùåííèêè ìîãóò ïîëó÷èòü ïîñâÿ-
ùåíèå â äóõîâíûé ñàí íàèâûñøåãî
ïî∂ÿäêà.

Íàêîíåö, ñóùåñòâóåò Ìî∂ñêàÿ o∂ãà-
íèçàöèÿ, íàçâàííàÿ òàê â ÷åñòü ïå∂-
âîíà÷àëüíîé êîìàíäû, ïëàâàâøåé íà
çà∂å ∂åëèãèè íà êî∂àáëÿõ ïîä
êîìàíäîâàíèåì åå îñíîâàòåëÿ. Ìî∂ñêàÿ
o∂ãàíèçàöèÿ èìååò âî âñåì ìè∂å 5
îñíîâíûõ áàç, âûïîëíÿ˛ùèõ ∂àçíî-
îá∂àçíûå ôóíêöèè (íåñìîò∂ÿ íà òî, ÷òî
âî ìíîãèõ ñò∂àíàõ, ãäå ï∂èñóòñòâóåò
Ñàåíòîëîãèÿ, åñòü ã∂óïïû ìèññèîíå∂îâ

è ïîñëåäîâàòåëåé). ˙òè 5 øòàá-êâà∂òè∂
∂àñïîëîæåíû â Èñò-Ã∂èíñòåäå (Âåëè-
êîá∂èòàíèÿ), Êîïåíãàãåíå, Ëîñ-Àíäæå-
ëåñå, Êëè∂âîòå∂å è Ñèäíåå. Â ˝òèõ
øòàá-êâà∂òè∂àõ, áîëåå ÷åì ãäå áû òî
íè áûëî, ìîæíî ïî÷óâñòâîâàòü äóõ
îáùèíû, ïîñâÿòèâøåé ñåáÿ öåëè åâàí-
ãåëèçàöèè è ïàñòî∂ñêîé ∂àáîòû. Íåñìîò-
∂ÿ íà òî, ÷òî ñëóæèòåëè Ñàåíòîëîãèè
íå îáÿçàíû äàâàòü îáåò áåçá∂à÷èÿ, ˝òè
îáùèíû íàïîìèíà˛ò ïî ñâîåé ∂àáîòå è
ïî ï∂åäàííîñòè èäåå ïîäîáíûå îáùèíû
âî ìíîãèõ ä∂óãèõ ∂åëèãèÿõ, âêë˛÷àÿ
Êàòîëè÷åñêó˛ Öå∂êîâü. ˘ëåíû Ìî∂ñêîé
o∂ãàíèçàöèè î÷åíü ñò∂îãî ï∂èäå∂æèâà-
˛òñÿ ˝òè÷åñêîãî êîäåêñà, êîòî∂ûé
âêë˛÷àåò â ñåáÿ ò∂åáîâàíèÿ âûñîêî-
í∂àâñòâåííûõ è ìîíîãàìíûõ ïîëîâûõ
îòíîøåíèé, ïîëíîãî âîçäå∂æàíèÿ îò
óïîò∂åáëåíèÿ ë˛áûõ íà∂êîòèêîâ è
ïîëíîãî ïîñâÿùåíèÿ ñâîåé æèçíè äî-
ñòèæåíè˛ öåëåé ∂åëèãèè.

˙òà ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ ∂åëèãèîçíàÿ
îáùèíà ï∂åäñòàâëÿåò èç ñåáÿ ã∂óïïó
íàñòîÿùèõ ñâÿùåííèêîâ è ∂åëèãèîçíûõ
ë˛äåé, æèâóùèõ îáùèíîé, ïîëíîñòü˛
ïîñâÿòèâøèx ñåáÿ öåëÿì Öå∂êâè è
îòêàçàâøèõñÿ îò ìè∂ñêèõ ñîáëàçíîâ è
ñóåò.

Êîíå÷íî æå, îáó÷åíèå ñâÿùåííèêîâ
âûñøèõ ó∂îâíåé, oäèòèíã äî âûñøèõ
ó∂îâíåé Îïå∂è∂ó˛ùåãî Ò¤òàíà, ∂åëè-
ãèîçíûå ñëóæáû íà âûñøèõ ó∂îâíÿõ
î∂ãàíèçàöèè è îòâåòñòâåííîñòü çà ó∂î-
âåíü ˝òèêè Ñàåíòîëîãèè â ìè∂îâîì
ìàñøòàáå íàõîäÿòñÿ èñêë˛÷èòåëüíî â
∂óêàõ ÷ëåíîâ ∂åëèãèîçíîãî ápàòñòâà
Ìî∂ñêàÿ o∂ãàíèçàöèÿ, êîòî∂ûå ïîñâÿ-
òèëè ñåáÿ èñêë˛÷èòåëüíî ˝òîé äåÿòåëü-
íîñòè. 

VI. ÊÎÍÅ˘ÍÀßÙ ÖÅËÜ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Ïî ñëîâàì ñàìîãî Ë. îíà
Õàááà∂äà, öåëü˛ Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
«…öèâèëèçàöèÿ áåç áåçóìèÿ, áåç ï∂å-
ñòóïíîñòè è âîéí, â êîòî∂îé ñïîñîáíûé



ìîæåò ï∂îöâåòàòü, à ÷åñòíûé ìîæåò
èìåòü ï∂àâà, è â êîòî∂îé ÷åëîâåê
ñâîáîäåí ïîäíÿòüñÿ äî áîëåå çíà÷è-
òåëüíûõ âûñîò». (Ñì. «˘òî òàêîå
Ñàåíòîëîãèÿ?») 

Îñíîâíàÿ öåëü ÷åëîâåêà â Ñàåíòî-
ëîãèè — åãî ñïàñåíèå, äóõîâíîå îñâî-
áîæäåíèå è îñâîáîæäåíèå îò ï∂åïÿò-
ñòâèé, êîòî∂ûå íà íåãî íàêëàäûâàåò
åãî ñóùåñòâîâàíèå. Íî íè îäèí ÷åëîâåê
íå ìîæåò áûòü ñâîáîäíûì â íåñâîáîä-
íîì îáùåñòâå. Ïîèñê ñâîèõ îáÿçàí-
íîñòåé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïóòåì, íà
êîòî∂îì ñàåíòîëîãè èùóò ñâî˛ ñâî-
áîäó — îáÿçàííîñòåé, êîòî∂ûå ò∂åáó-
˛ò óëó÷øåíèÿ íàøåé æèçíè è æèçíè
òàêèõ æå êàê ìû ë˛äåé äî òîãî, êàê
ï∂èáëèçèòüñÿ ê âûñøåé öåëè.

Öåëè òàêîãî ìàñøòàáà íå ìîãóò
áûòü äîñòèãíóòû òîëüêî ïóòåì ïàñòî∂-
ñêîé ∂àáîòû, êîòî∂àÿ ï∂îâîäèòñÿ âå-
∂ó˛ùèìè. Èìåííî ïî˝òîìó Ìåæäóíà-
∂îäíàÿ Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ñîçäàëà
∂àçëè÷íûå ã∂óïïû èëè àññîöèàöèè,
çàíèìà˛ùèåñÿ ï∂îâåäåíèåì ñîöèàëü-
íûõ êàìïàíèé, íàï∂àâëåííûõ íà ∂åøå-
íèå òåõ æå çàäà÷. Îäíà èç íèõ — ˝òî
ABLE (Àññîöèàöèÿ çà óëó÷øåíèå
æèçíè è îá∂àçîâàíèÿ), êîòî∂àÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ñïîíñî∂îì íåñêîëüêèõ ï∂îã∂àìì,
íàï∂àâëåííûõ íà óëó÷øåíèå æèçíè
ë˛äåé: «Íà∂êîíîí», îêàçûâà˛ùåé óñëó-
ãè ïî ï∂åäóï∂åæäåíè˛ è ∂åàáèëèòàöèè
â îáëàñòè íà∂êîòèêîâ; «Ê∂èìèíîí», â
∂àìêàõ êîòî∂îé ï∂îâîäèòñÿ îáó÷åíèå è
∂åàáèëèòàöèÿ ï∂åñòóïíèêîâ â ∂ÿäå ñò∂àí:
«Ï∂èêëàäíoe îápàçîâàíèe», â ∂àìêàõ
êîòî∂îé ï∂îâîäÿòñÿ îá∂àçîâàòåëüíûå
êàìïàíèè è êàìïàíèè ïî áî∂üáå ñ
íåã∂àìîòíîñòü˛ â íåáëàãîïîëó÷íûõ
çîíàõ. Ôîíä «Äî∂îãà ê ñ÷àñòü˛», â
îñíîâå äåÿòåëüíîñòè êîòî∂îãî ëåæèò
êíèãà Ë. îíà Õàááà∂äà ïîä òàêèì æå
íàçâàíèåì, ∂àç∂àáàòûâàåò êàìïàíèè ïî
∂àáîòå ñ äåòüìè è ïîä∂îñòêàìè, íàï∂à-
âëåííûå íà âîññòàíîâëåíèå îáùåñòâåí-

íî-ïîëåçíûõ íî∂ì ïîâåäåíèÿ: çàùèòà
îê∂óæà˛ùåé ñ∂åäû, îáó÷åíèå, ã∂àæ-
äàíñêàÿ ïîìîùü è ò. ä.

Ä∂óãîé âàæíîé ã∂óïïîé, ñîçäàííîé
Öå∂êîâü˛ Ñàåíòîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ Ã∂àæ-
äàíñêàÿ êîìèññèÿ ïî ï∂àâàì ÷åëîâåêà
(Citizens Commission on Human Rights),
êîòî∂àÿ ïîëó÷èëà ìåæäóíà∂îäíûå
ï∂åìèè çà ñâîè ∂àññëåäîâàíèÿ è ∂àçî-
áëà÷åíèÿ â ˝òîé îáëàñòè. 

Îñîáî âàæíîå çíà÷åíèå èìååò
Êî∂ïóñ Ñâÿùåííèêîâ-Äîá∂îâîëüöåâ
(Volunteer Ministers Corps), ñîçäàííûé
ñàåíòîëîãàìè âî ìíîãèõ ñò∂àíàõ ìè∂à.
Åãî ÷ëåíû ∂àáîòà˛ò âìåñòå ñ ˝êñïå∂-
òàìè è âëàñòÿìè â ñëó÷àÿõ êàòàñò∂îô,
ñòèõèéíûõ áåäñòâèé èëè ò∂àãè÷åñêèõ
ñîáûòèé. ˙òè äîá∂îâîëüöû îòëè÷íî
ïîäãîòîâëåíû äëÿ ï∂åäîñòàâëåíèÿ
ïå∂âîé ïîìîùè è ìî∂àëüíîé ïîääå∂æ-
êè æå∂òâ â òîò ïå∂èîä, êîãäà ìå-
äèöèíñêèå ∂àáîòíèêè è ã∂àæäàíñêàÿ
îáî∂îíà íà÷èíà˛ò ñâî˛ ∂àáîòó.

VI. ßÂËßÅÒÑßÙ ËÈ
ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈßÙ PÅËÈÃÈÅÉ?

Ñ òî÷êè ç∂åíèÿ òåîëîãà, ôèëîñîôà
è ÷åëîâåêà, èçó÷èâøåãî ïå÷àòíûå
ìàòå∂èàëû è îá∂ÿäû ∂åëèãèè Ñàåíòî-
ëîãèè, ÿ ìîãó ñî âñåé îòâåòñòâåííîñòü˛
çàÿâèòü, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ
∂åëèãèåé â ñàìîì ïîëíîì ñìûñëå ˝òîãî
ñëîâà.

Ï∂è èçó÷åíèè âå∂îâàíèé è îá∂ÿäîâ
∂åëèãèè Ñàåíòîëîãèè ñòàíîâèòñÿ
î÷åâèäíî, ÷òî ∂å÷ü èäåò îá îáùèíå,
êîòî∂àÿ îáúåäèíÿåò ë˛äåé ñî ñëîæíîé
ñèñòåìîé âå∂îâàíèé â ñâîåì ïîèñêå
áåñêîíå÷íîãî è ñâÿùåííîãî è èùåò
èñòèííîå ìåñòî ÷åëîâåêà â îòíîøåíèÿõ
ñ áîæåñòâåííûì. 

Íåâîçìîæíî íàéòè íè îäíó
∂åëèãè˛, â êîòî∂îé áû îòñóòñòâîâàë
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˝òîò ôàêòî∂, âêë˛÷à˛ùèé â ñåáÿ
ñïåöèôè÷åñêîå ïîâåäåíèå ïî îòíîøå-
íè˛ ê ˝òîé äóõîâíîé ∂åàëüíîñòè. Ìíå
êàæåòñÿ, ÷òî â Ñàåíòîëîãèè îñîáîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âûæèâàíè˛ è
ñïàñåíè˛ — êîíöåïöèÿì, êîòî∂ûå
Êñàâüå Çóáè∂è (Xavier Zubiri) îäíî-
çíà÷íî îï∂åäåëèë êàê íåîòúåìëåìûå
ï∂èíöèïû ë˛áîãî ∂åëèãè-
îçíîãî îïûòà. Íà ∂åàëü-
íîñòü òàêîãî îïûòà íè-
êîèì îá∂àçîì íå âëèÿåò
íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå
ñâÿçè ñ Áîãîì. Â ñëó÷àå
Ñàåíòîëîãèè ˝òî âîîáùå
íå äîëæíî ï∂èíèìàòüñÿ âî
âíèìàíèå, ïîñêîëüêó ñâîåé
âîñüìîé äèíàìèêîé ñàåíòî-
ëîãè ïîäòâå∂æäà˛ò, ÷òî
îíè èùóò Áîãà è áåñêî-
íå÷íîñòü, íåñìîò∂ÿ íà òî,
÷òî îíè íå ï∂îñëàâëÿ˛ò
åãî. Ôàêòè÷åñêè, îäíî èç
îáâèíåíèé, íàèáîëåå ñå∂üåç-
íûì îá∂àçîì îòäåëÿ˛ùåå
Èñëàì îò Êàòîëèöèçìà,
êàê ∂àç è çàêë˛÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî ïîñëåäíèé, ïî ñëî-
âàì ìóñóëüìàí, â õîäå áåñ-
ï∂å∂ûâíûõ ∂åôî∂ì óøeë â
èäîëîïîêëîíñòâî.

Êî∂íè Ñàåíòîëîãèè (Áóä-
äèçì è Âåäû) óæå óêàçû-
âà˛ò íà òî, ÷òî Áîãà ìîæíî ïîçíàòü è
ïîë˛áèòü ëèøü ÷å∂åç ïîëíîå ïîçíàíèå
ñàìîãî ñåáÿ.

Ïîñêîëüêó, ïî óòâå∂æäåíè˛ ˝êóìå-
íèñòîâ, ∂åëèãèÿ ÿâëÿåòñÿ óíèâå∂ñàëü-
íûì èìïóëüñîì, íå ñëåäóåò çàáûâàòü î
òîì, ÷òî Êàòîëè÷åñòâî ñàìî ï∂îøëî ÷å-
∂åç äîëãèé ̋ òàï ôî∂ìè∂îâàíèÿ è ïîñòîÿí-
íó˛ ÷å∂åäó ê∂èçèñîâ è ∂åôî∂ì, ï∂åæäå
÷åì ï∂èíÿòü èçâåñòíó˛ íàì ñåãîäíÿ
«îêîí÷àòåëüíó˛ ôî∂ìó». Èñëàì, Èóäà-
èçì è Áóääèçì ï∂îøëè ÷å∂åç ñõîæèå è

ãî∂àçäî áîëåå äëèòåëüíûå ñòàäèè, ÷åì
òå íåñêîëüêî ëåò, êîòî∂ûå ïîò∂å-
áîâàëèñü Öå∂êâè Ñàåíòîëîãèè íà òî,
÷òîáû ï∂èíÿòü ïîëíîñòü˛ íûíåøíèé
î∂ãàíèçîâàííûé âèä è ôî∂ìó. 

Áîëåå òîãî, íåäî∂àçóìåíèÿ â ïîíè-
ìàíèè Ñàåíòîëîãèè ï∂îÿñíÿ˛òñÿ ïóòåì
ï∂îòèâîïîñòàâëåíèÿ Ñàåíòîëîãèè è

«íàó÷íûx» äîêò∂èí ôèçèî-
ëîãèè è ïñèõèàò∂èè, êîòî-
∂ûå îò∂èöà˛ò óòâå∂æäàå-
ìó˛ Ñàåíòîëîãèåé ÷åëî-
âå÷åñêó˛ äîá∂îäåòåëü. Â
êà÷åñòâå îêîí÷àòåëüíîé öå-
ëè Ñàåíòîëîãèÿ öåíèò èñêë˛-
÷èòåëüíî äóõîâíó˛ ñóù-
íîñòü ÷åëîâåêà, åãî ï∂è∂îä-
íó˛ äîá∂îäåòåëü, åãî áåñ-
ñìå∂òèå è ïîèñê áåñêîíå÷-
íîñòè. Íîâèçíà çäåñü çàêë˛-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî åå îñíî-
âàòåëü ∂àç∂àáîòàë ∂åëèãè˛
Ñàåíòîëîãèè êàê ñèñòåìó
çíàíèé è îá∂ÿäîâ, íàï∂àâ-
ëÿ˛ùèõ ÷åëîâåêà ê ˝òèì
öåëÿì. È åñëè êòî-ëèáî ïîíè-
ìàåò Ñàåíòîëîãè˛ êàê ïî-
ïûòêó «òå∂àïèè» èëè «èñöå-
ëåíèÿ», òî ˝òî ìîæåò áûòü
ëåãêî îáúÿñíåíî ïîâå∂õ-
íîñòíûì ïîäõîäîì èëè íå-
äîñòàòî÷íî îáîñíîâàííûìè
âçãëÿäàìè.

Òîëüêî ïîëíàÿ è íàñòîÿùàÿ ∂åëè-
ãèÿ ìîãëà ïîäòâå∂äèòü è ïîääå∂æàòü
˝òè ï∂åäïîëîæåíèÿ, â òî æå â∂åìÿ
ñîçäàâ ñèñòåìó âå∂îâàíèé, äîêò∂èíó,
îá∂ÿäû, ∂èòóàëû, ñò∂óêòó∂ó è öåëè,
íàï∂àâëåííûå íà ñïàñåíèå äóõà. ˙òî
âñå íå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ óäåëîì íèêàêîé
ä∂óãîé îáëàñòè ê∂îìå ∂åëèãèè, è
Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèåé.

Íå âñòóïàÿ â îáëàñòü àäìèíèñò-
∂àòèâíûõ, ˛∂èäè÷åñêèõ èëè ñâÿçàííûõ
ñ íàëîãîîáëîæåíèåì âîï∂îñîâ, ÿ ñî
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Èñëàì,
Èóäàèçì è
Áóääèçì

ï∂îøëè ÷å∂åç
ñõîæèå è

ãî∂àçäî áîëåå
äëèòåëüíûå
ñòàäèè, ÷åì
òå íåñêîëüêî
ëåò, êîòî∂ûå
ïîò∂åáîâàëèñü

Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè
íà òî, ÷òîáû

ï∂èíÿòü
ïîëíîñòü˛
íûíåøíèé

î∂ãàíèçîâàí-
íûé âèä è

ôî∂ìó. 
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âñåé îòâåòñòâåííîñòü˛ çàÿâëÿ˛, ÷òî
Ñàåíòîëîãèÿ óäîâëåòâî∂ÿåò âñåì ò∂å-
áîâàíèÿì, êîòî∂ûå ìîãóò áûòü ï∂åäú-
ÿâëåíû ê ë˛áîé ∂åëèãèè.

Ñàåíòîëîãèÿ ñîîòâåòñòâóåò ñâîåé
åñòåñòâåííîé ∂åëèãèîçíîé ñóòè è íå
ï∂åñëåäóåò íèêàêîé ä∂óãîé öåëè, ê∂î-
ìå çàáîòû î äóøå ÷åëîâåêà.

Ópáàíî Àëîíñî Ãàëàí

Îá àâòîpå 
Ïpîôåññîp Àëîíñî, äîêòîp ôèëîñîôèè
è Ëèöåíöèàò Òåîëîãèè (ñ îòëè÷èåì),
ïîëó÷èë ñâî_ ñòåïåíü â Ãpåãîpèàíñêîì
óíèâåpñèòåòå, 
Ïàïñêîì ôàêóëüòåòå Ñàí-Áîíàâåíòópà,

â èìå. Îí áûë ïpåäñåäàòåëåì
⁄êóìåíè÷åñêîãî êîíãpåññà ïîä
póêîâîäñòâîì Âàòèêàíà, è â ¤òîì
êà÷åñòâå pàáîòàë ñ Ïàïîé Èîàííîì
XXIII è Ïàïîé Ïàâëîì VI ïî âîïpîñàì
påëèãèè.



I. ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Àâòî∂ ˝òîé ∂àáîòû, ÿïîíñêèé
èññëåäîâàòåëü, àíàëèçè∂óåò ñõîäñòâà è
∂àçëè÷èÿ ìåæäó Ñàåíòîëîãèåé è ä∂ó-
ãèìè ìè∂îâûìè ∂åëèãèÿìè. Îñîáîå
âíèìàíèå îí óäåëÿåò ñõîäñòâàì è
∂àçëè÷èÿì, íàáë˛äàåìûì ÷å∂åç ï∂èçìó
ÿïîíñêîé êóëüòó∂û, ïî˝òîìó Ñàåíòî-
ëîãèÿ â ˝òîì èññëåäîâàíèè áóäåò
ñ∂àâíèâàòüñÿ ñ ÿïîíñêèìè ∂åëèãèÿìè.

Â ßïîíèè òå∂ìèí «∂åëèãèÿ» îçíà÷àåò
«ó÷èòü ïå∂âîï∂è÷èíàì, ó÷èòü èñòî÷-
íèêàì ïå∂âîï∂è÷èí». ˙òî — ÿïîíñêîå
îï∂åäåëåíèå, êîòî∂îå ìîæåò íå ñîâ-

ïàäàòü ñ ò∂àäèöèîííûìè çàïàäíûìè
îï∂åäåëåíèÿìè. Â äàííîé ∂àáîòå àâòî∂
áóäåò ï∂èäå∂æèâàòüñÿ ÿïîíñêîãî îï∂å-
äåëåíèÿ. Ñ òî÷êè ç∂åíèÿ ÿïîíñêèõ
çàêîíîâ, ìîæíî åùå äîáàâèòü, ÷òî ∂åëè-
ãèîçíàÿ î∂ãàíèçàöèÿ ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ
∂åëèãèåé, åñëè îíà òàêæå ∂àñï∂îñò-
∂àíÿåò ñâîè äîêò∂èíû, îòï∂àâëÿåò ∂åëè-
ãèîçíûå îá∂ÿäû è îáó÷àåò ï∂èõîæàí.
Êàê áóäåò ïîêàçàíî äàëåå, Ñàåíòîëîãèÿ
ñîîòâåòñòâóåò âñåì ˝òèì ò∂åáîâàíèÿì.  

Â ÿïîíñêîì ñòèõîòâî∂åíèè «Âàêà»,
ñîñòîÿùåì èç 31 ñëîãà, ãîâî∂èòñÿ î òîì,
÷òî ó ïîäíîæèÿ ãî∂û íà÷èíàåòñÿ ìíîãî
ò∂îïèíîê, íî âèä íà Ëóíó ñ âå∂øèíû
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Ñàåíòîëîãèÿ
■

Âçàèìîîòíîøåíèÿ 
ìåæäó Ñàåíòîëîãèåé è 

ä∂óãèìè ∂åëèãèÿìè

Ãîñïîäèí Ôóìèî Ñàâàäà 
Âîñüìîé Õ∂àíèòåëü Òàéí 

∑-èòñó Ñèíòî



ãî∂û îäèíàêîâ äëÿ âñåõ. ˙òî ä∂åâíåå
ñòèõîòâî∂åíèå íàïèñàíî äî ï∂èõîäà
x∂èñòèàíñòâà â ßïîíè˛. Â îñíîâíîì, îíî
ãîâî∂èò î äâóõ îñíîâíûõ ∂åëèãèÿõ
ßïîíèè — cèíòî è áóääèçìå. Îñíîâíàÿ
èäåÿ çàêë˛÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äëÿ âñåõ
óãîòîâàí îäèí êîíåö, íåñàâèñèìî îò
òîãî, ê êàêîìó âå∂îèñïîâåäàíè˛ âû
ï∂èíàäëåæèòå. Ìî∂àëü ï∂îñòà: çà÷åì
ññî∂èòüñÿ è, ÷òî åùå áîëåå âàæíî, çà÷åì
çàîñò∂ÿòü âíèìàíèå íà ∂àçëè÷èÿõ ìåæäó
∂åëèãèÿìè, êîãäà ìåæäó íèìè òàê ìíîãî
îáùåãî?

Â ßïîíèè càåíòîëîãè÷åñêàÿ ∂åëèãèÿ
îòíîñèòåëüíî ìàëîèçâåñòíà, íåñìîò∂ÿ íà
òî, ÷òî âî ìíîãèõ áèáëèîòåêàõ õ∂àíÿòñÿ
êíèãè, íàïèñàííûå íå òîëüêî åå
îñíîâàòåëåì, Ë. îíîì Õàááà∂äîì, íî è
ñàìîé Öå∂êîâü˛ Ñàåíòîëîãèè. Ï∂î÷èòàâ
30 êíèã ïî ˝òîìó ï∂åäìåòó, àâòî∂ ìîæåò
ïîñîâåòîâàòü ë˛áîìó ÷åëîâåêó, æåëà˛-
ùåìó óçíàòü áîëüøå îá ˝òîé ∂åëèãèè,
îá∂àòèòüñÿ ê äàííûì êíèãàì.

II. ˘ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß?

Íà÷àëî Ñàåíòîëîãèè áûëî ïîëîæåíî
â 1930-õ ãîäàõ, êîãäà Ë. îí Õàááà∂ä,
àìå∂èêàíåö, êîòî∂îìó ñóæäåíî áûëî
ñòàòü îñíîâàòåëåì Ñàåíòîëîãèè, ïóòå-
øåñòâîâàë ïî Âîñòîêó â ïîèñêàõ îòâåòà
íà âîï∂îñ: ïî÷åìó òàê íåñ÷àñòåí ÷åëî-
âåê? Íèêòî íå ìîã îòâåòèòü åìó íà
ìíîãèå âîï∂îñû, êîòî∂ûå îí çàäàâàë,
áóäó÷è åùå ìîëîäûì ÷åëîâåêîì, à
ãëàâíîå, íà âîï∂îñ î òîì, îòêóäà ï∂èøåë
÷åëîâåê è êóäà îí èäåò?

Â 1950 ãîäó ãîñïîäèí Õàááà∂ä
íàïèñàë êíèãó î ï∂åäìåòå, íàçâàííîì èì
Äèàíåòèêà («÷å∂åç ∂àçóì»), êîòî∂àÿ
ñòàëà åãî ∂àííèì èññëåäîâàíèåì ÷åëîâå-
÷åñêîãî ∂àçóìà. ˙òà êíèãà, «Äèàíåòèêà:
ñîâ∂åìåííàÿ íàóêà äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ»,
ïîëüçîâàëàñü áîëüøîé ïîïóëÿ∂íîñòü˛ è
âñêî∂å ñòàëà áåñòñåëëå∂îì. Áûëî ï∂îäàíî
áîëåå 17 ìèëëèîíîâ ˝êçåìïëÿ∂îâ ˝òîé

êíèãè. Ïî ìå∂å òîãî êàê ∂îñëî äâèæåíèå
Äèàíåòèêè, ∂àñøè∂ÿëàñü è îáëàñòü
ï∂îâîäèìûõ èññëåäîâàíèé. Ï∂åäìåòîì
èññëåäîâàíèé ñòàë íå òîëüêî ∂àçóì, íî è
äóøà. Òàê ∂îäèëñÿ åùå îäèí ï∂åäìåò —
Ñàåíòîëîãèÿ. Â 1954 ãîäó â Ñîåäèíåííûõ
Øòàòàõ áûëà îñíîâàíà ïå∂âàÿ öå∂êîâü.
Âñêî∂å ïîñëå ˝òîãî Äèàíåòèêà ï∂èøëà â
ßïîíè˛, õîòÿ ôî∂ìàëüíî ìèññèîíå∂û
ï∂èáûëè â ßïîíè˛ ëèøü â 1962 ãîäó. 10
ñåíòÿá∂ÿ 1962 ãîäà â ïå∂åïîëíåííîì çàëå
ñîñòîÿëàñü ïå∂âàÿ îôèöèàëüíàÿ ëåêöèÿ
ïî Ñàåíòîëîãèè. ˙òî ñîáûòèå è ñòàëî
ôàêòè÷åñêîé îòï∂àâíîé òî÷êîé èñòî∂èè
Ñàåíòîëîãèè â ßïîíèè. 

Ñëîâî «Ñàåíòîëîãèÿ» ï∂îèñõîäèò îò
ëàòèíñêîãî scio, îçíà÷à˛ùåãî «çíàíèå â
ñàìîì ïîëíîì ñìûñëå ˝òîãî ñëîâà», è
ã∂å÷åñêîãî  logos, îçíà÷à˛ùåãî «ñëîâî»
èëè âíåøí˛˛ ôî∂ìó, ï∂è ïîìîùè
êîòî∂îé âû∂àæàåòñÿ è èçëàãàåòñÿ
ìûñëü.

Â êíèãå «Ñàåíòîëîãèÿ: oñíîâû
ìûñëè» ãîñïîäèí Õàááà∂ä ïîÿñíÿåò, ÷òî
ñàì ï∂åäìåò óõîäèò êî∂íÿìè â
ïñèõîëîãè˛. Îäíàêî ñëåäóåò ïîíèìàòü,
÷òî â åãî îñíîâå ëåæèò íå ñîâ∂åìåííàÿ
ïñèõîëîãèÿ, à, ñêî∂åå, áîëåå ä∂åâíÿÿ
ïñèõîëîãèÿ â òîì âèäå, â êîòî∂îì îíà
èññëåäîâàëàñü â ìè∂îâûõ ∂åëèãèÿõ äî
ï∂îøëîãî ñòîëåòèÿ, êîãäà èç ˝òèõ
èññëåäîâàíèé áûëà óäàëåíà äóõîâíàÿ
îñíîâà.

Áóêâàëüíî ñëîâî «ïñèõîëîãèÿ» îçíà-
÷àåò «èçó÷åíèå äóõà». Ñîâ∂åìåííàÿ
ïñèõîëîãèÿ ïîòå∂ÿëà ˝òî çíà÷åíèå: îíà
áîëåå íå èçó÷àåò äóõ è íå ï∂èçíàåò åãî â
êà÷åñòâå íàñòîÿùåé îáëàñòè èññëåäîâàíèé. Â
˝òîì ñìûñëå Ñàåíòîëîãèÿ î÷åíü îòëè÷à-
åòñÿ îò íåå, ïîñêîëüêó îíà, êàê è áîëü-
øèíñòâî âåëèêèõ ∂åëèãèé, èññëåäóåò äóõ.

Îáû÷íî ∂åëèãèè ï∂èçíà˛ò òîò ôàêò,
÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà ñâÿçàíà ñ
âåëèêîé «æèçíåííîé ñèëîé» íàøåé
Âñåëåííîé. Îäíàêî ñàìî ñëîâî «äóøà» ñ
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ò∂óäîì ïîääàåòñÿ îï∂åäåëåíè˛. Íåêîòî∂ûå
èññëåäîâàòåëè ñ÷èòà˛ò, ÷òî äóõ íà
ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ ∂àçóìîì ÷åëîâåêà.
Íî â Ñàåíòîëîãèè òå∂ìèí «äóõ» îçíà÷àåò
«ñàì ÷åëîâåê», è â ˝òî ñëîâî âêëàäûâà-
åòñÿ íàìíîãî áîëüøåå çíà÷åíèå, ÷åì
ï∂îñòî ∂àçóì. Â îäíîé èç ÿïîíñêèõ
∂åëèãèé Ñèíòî — Ñåé÷è-íî-Àé — ˝òî
ïîíÿòèå âûpàæåíî ñëîâàìè «äèòÿ Áîãà».
Îíî ñîîòâåòñòâóåò ÿïîíñêèì ñëîâàì
«õàéì» è «õàéêî». Â Ñàåíòîëîãèè
ãîñïîäèí Õàááà∂ä ñîçäàë òå∂ìèí
«ò¤òàí», ï∂îèñõîäÿùèé îò ã∂å÷åñêîãî
ñëîâà «äóõ», òàê êàê íè îäíî ä∂óãîå
èçâåñòíîå ñëîâî íå ìîãëî áû òî÷íî
îïèñàòü ˝òî ïîíÿòèå.

åëèãèè èçäàâíà ñîçäàâàëè íîâûå
ñëîâà äëÿ îáîçíà÷åíèÿ íîâûõ ïîíÿòèé,
äëÿ êîòî∂ûõ íå ñóùåñòâóåò ïîäõîäÿùèõ
ñëîâ. Â ßïîíèè Ó÷èòåëü Êîáîäàéøè,
îñíîâàòåëü Øèíãîíà (î÷åíü ä∂åâíåãî
ò∂àäèöèîííîãî è ê∂óïíîãî ˝çîòå∂è-
÷åñêîãî áóääèéñêîãî äâèæåíèÿ) ñîçäàë
ìíîãî ñëîâ, êîòî∂ûå íåîáõîäèìî áûëî
∂àç∂àáîòàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ∂åëèãèÿ
ìîãëà ñóùåñòâîâàòü.

Â òî æå â∂åìÿ â Ñàåíòîëîãèè íå
ñóùåñòâóåò íîâîãî ñëîâà äëÿ ïîíÿòèÿ
«Áîã». Íåñìîò∂ÿ íà òî, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ
íå èçó÷àåò ˝òîãî ÿâëåíèÿ, è íà òî, ÷òî ó
ïîñëåäîâàòåëåé ˝òîé ∂åëèãèè ìîãóò áûòü
ñâîè ï∂åäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷åì ÿâëÿåòñÿ
èëè íå ÿâëÿåòñÿ ˝òî ïîíÿòèå, äëÿ îïèñàíèÿ
˝òîãî ÿâëåíèÿ â íåé èñïîëüçó˛òñÿ òàêèå
ñëîâà, êàê: «Âûñøàÿ Ñóùíîñòü», «áåñêî-
íå÷íûé», «âñåîáúåìë˛ùèé», «òâî∂åö
Âñåëåííîé», è, êîíå÷íî, «Áîã». Â îòëè÷èå
îò íåêîòî∂ûõ ä∂óãèõ ∂åëèãèé, â
Ñàåíòîëîãèè îòñóòñòâóåò îï∂åäåëåííûé
äîãìàò â îòíîøåíèè ïîíÿòèÿ «Áîã».
Âìåñòî ˝òîãî ÷åëîâåêó ï∂åäëàãàåòñÿ
∂àçâèâàòü ñâîå ïîíèìàíèå ñóòè ÿâëåíèé è
ñâîåãî ìåñòà âî Âñåëåííîé. ˙òî — èñòîêè
âå∂û. Òàêèì îá∂àçîì, ë˛äè, êîòî∂ûå
èçó÷à˛ò Ñàåíòîëîãè˛, ÿâëÿ˛òñÿ ï∂åäñòàâè-
òåëÿìè íå òîëüêî ∂àçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé

è ï∂îôåññèé, íî è ñàìûõ ∂àçíîîá∂àçíûõ
∂åëèãèîçíûõ óáåæäåíèé. Â ßïîíèè, êàê è íà
Âîñòîêå âîîáùå, èñïîâåäîâàíèå íåñêîëüêèõ
∂åëèãèé — äåëî îáû÷íîå. Â ∂óñëå ˝òîé
ò∂àäèöèè íåêîòî∂ûå ÿïîíöû, èçó÷à˛ùèå
Ñàåíòîëîãè˛, òàêæå íå îòêàçûâà˛òñÿ è îò
ñâîèõ ∂åëèãèé, íî, íàñêîëüêî ïîíèìàåò
àâòî∂ ˝òîé ∂àáîòû, èñïîëüçó˛ò ñâîè
çàíÿòèÿ Ñàåíòîëîãèåé â öåëÿõ óê∂åïëåíèÿ
ñâîèõ ï∂åäûäóùèõ ∂åëèãèîçíûõ óáåæäå-
íèé è âå∂û â Áîãà. ˙òà êîíöåïöèÿ
íàïîìèíàåò îáû÷àè ñ∂àâíèòåëüíî íîâîé
∂åëèãèè Ñèíòî — Ñåéêî-íî-Àé, —
ïîñëåäîâàòåëè êîòî∂îé òàêæå èñïîâå-
äîâàëè äî îá∂àùåíèÿ â íåå õ∂èñòèàíñòâî,
áóääèçì èëè ä∂óãèå ∂åëèãèè.

III. ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß È ÅÅ
ÂÇÀÈÌÎÎÒÍÎØÅÍÈß Ñ ÄPÓÃÈÌÈ
PÅËÈÃÈßÌÈ

Ñàåíòîëîãèÿ îáëàäàåò î÷åâèäíûì
ñõîäñòâîì ñ Áóääèçìîì. ˙òî ñõîäñòâî
íàñòîëüêî âåëèêî, ÷òî ñàì ãîñïîäèí
Õàááà∂ä îäíàæäû çàäàë âîï∂îñ
áóääèéñêèì ∂åëèãèîçíûì ëèäå∂àì â
Àçèè: âîçìîæíî ëè, ÷òî îí ñàì ÿâëÿåòñÿ
Ìåòòåéåé, ï∂èõîä êîòî∂îãî ï∂åäñêàçàí
Áóääîé? Áóääà, Ãàóòàìà Ñèääõà∂òà,
ïå∂åä ëèöîì ñìå∂òè ñêàçàë ñâîèì
ïîñëåäîâàòåëÿì, ÷òî â áóäóùåì Áóääà
âå∂íåòñÿ ïîä èìåíåì Ìåòòåéÿ, ÷òîáû
çàâå∂øèòü íà÷àòîå èì äåëî. Òîëüêî
â∂åìÿ ìîæåò ïîêàçàòü, ñóæäåíî ëè
ãîñïîäèíó Õàááà∂äó âîïëîòèòü ãóìàí-
íûå íàìå∂åíèÿ âåëèêîãî Ñèääõà∂òû.
Äàííîå èññëåäîâàíèå íå ñòàâèò çàäà÷ó
äàòü îòâåò íà çàäàííûé ãîñïîäèíîì
Õàááà∂äîì âîï∂îñ. Îäíàêî èñïîëíåíèå
ï∂î∂î÷åñòâ ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì
ñõîäñòâîì ñ ä∂óãèìè ∂åëèãèÿìè —
áîëüøèìè è ìàëûìè.

Ïå∂âîé êíèãîé îá ˝òîé ∂åëèãèè,
ï∂î÷èòàííîé àâòî∂îì íàñòîÿùåé
∂àáîòû, áûëà «Ñàåíòîëîãèÿ: îñíîâû
ìûñëè». ˘èòàÿ ˝òó êíèãó, àâòî∂ ñ∂àçó
æå îá∂àòèë âíèìàíèå íà òî, êàê ïîõîæå

ÖåPêîâü 
Ñàåíòîëîãèè

228



åå ñîäå∂æàíèå íà ∂åëèãèè Ñèíòî. ˙òî
îñîáåííî âèäíî â ïîíèìàíèè æèçíè êàê
âñåãî ëèøü âèäèìîñòè, èëè òîãî ïîëî-
æåíèÿ, ÷òî ôèçè÷åñêèé ìè∂ ÿâëÿåòñÿ íà
ñàìîì äåëå ëèøü âèäèìûì ìè∂îì,
äàííûì  íàì â îùóùåíèÿõ. Âñå ˝òî
âåñüìà ïîõîæå íà ó÷åíèå îñíîâàòåëÿ
Ñåéêî-íî-Àé, Ó÷èòåëÿ Ìàñàõà∂ó Òàíè-
ãó÷è. (Ó÷èòåëü Òàíèãó÷è áûë îäíèì èç
÷åòû∂åõ ë˛äåé, êîòî∂ûå
çàïèñàëè äëÿ Ñâÿòîãî
Ãîñïîäèíà Îíèñàáó∂î
Äåãó÷è èç Îîìîòî — åùå
îäíîé ÿïîíñêîé ∂åëèãèè
Ñèíòî — èñòî∂è˛ Âñåëåí-
íîé). Äëÿ ßïîíèè êàê Îîìî-
òî, òàê è Ñåéêî-íî-Àé
ÿâëÿ˛òñÿ ñ∂àâíèòåëüíî ìî-
ëîäûìè ∂åëèãèÿìè: Îîìîòî
áûëà îñíîâàíà â êîíöå
ï∂îøëîãî âåêà, à Ñåéêî-íî-
Àé — â 20-õ ãîäàõ íàøåãî
ñòîëåòèÿ.

Â Áóääèçìå òà æå èäåÿ
«âèäèìîñòè æèçíè» âû∂à-
æàåòñÿ ô∂àçîé «Øèêè ñîêó,
Êó ñîêó çå øèêè», êîòî∂àÿ
îçíà÷àåò, ÷òî âñå òî, ÷òî
ìîæåò âîñï∂èíèìàòüñÿ ï∂è
ïîìîùè ïÿòè î∂ãàíîâ ÷óâñòâ,
íå ÿâëÿåòñÿ íè÷åì èíûì,
ê∂îìå êàê îòñóòñòâèåì ÷åãî-
ëèáî è ïóñòîòîé. Áóääèñòû
òàêæå óòâå∂æäà˛ò, ÷òî ÷å-
ëîâå÷åñêèå ìè∂û ÿâëÿ˛òñÿ
ëèøü ï∂îÿâëåíèåì ∂àçóìà.
Êîíå÷íî æå, êàê è Ñàåíòî-
ëîãèÿ, Áóääèçì èìååò ãî∂àç-
äî áîëåå ãëóáîêîå çíà÷åíèå.

Ä∂óãèå îáúÿñíåíèÿ æèçíè è ∂àçóìà
òàêæå ìîæíî ñ∂àâíèòü ñ íåêîòî∂ûìè
âå∂îâàíèÿìè ∂åëèãèè Ñèíòî, êàê íàï∂è-
ìå∂, ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî âåñü
æèçíåííûé îïûò çàïèñûâàåòñÿ â ïàìÿòè,
ïîõîæåé íà ôèëüì, â êîòî∂îì êàæäûé
êàä∂ ñîîòâåòñòâóåò êàêîìó-ëèáî ñîáû-
òè˛ èç æèçíè ÷åëîâåêà. ˙òî òàêæå

ïîõîæå íà Ñåéêî-íî-Àé. Íî îäèí èç
ñàìûõ èíòå∂åñíûõ òå∂ìèíîâ â Ñàåíòî-
ëîãèè — ˝òî «Ò¤òà». Â ∂åëèãèè ∑-Èòñó
Ñèíòî ˝òîìó òå∂ìèíó ìîãëî áû ñîîò-
âåòñòâîâàòü ïîíÿòèå, îçíà÷à˛ùåå «Âåëè-
êàÿ æèçíåííàÿ ñèëà Âñåëåííîé». ˙òî
òàêæå ñîãëàñóåòñÿ ñ Õàêêå Ñèíòî, êîòî-
∂àÿ äî åñòàâ∂àöèè Ìåéäæè áûëà
îñíîâíîé ∂åëèãèåé Èìïå∂àòî∂ñêîãî

Äâî∂à. Òà æå ñàìàÿ êîí-
öåïöèÿ ïîçæå ëåãëà â îñíîâó
òàêèõ áîëåå ìîëîäûõ ∂åëè-
ãèé Ñèíòî, êàê, íàï∂èìå∂,
Ìàõèêà∂è, ∂àñöâåò êîòî∂ûõ
ï∂èøåëñÿ íà ïîñëåâîåííûå
ãîäû.

Èäåÿ ï∂åäûäóùåé æèçíè
÷åëîâåêà òàêæå î÷åíü ñòà∂à
è ïîëíîñòü˛ ï∂èçíàåòñÿ âîñ-
òî÷íûìè ∂åëèãèÿìè. Òåî∂èÿ
è ∂åëèãèîçíûå îáû÷àè Ñàåí-
òîëîãèè îñíîâàíû íà èäåå î
òîì, ÷òî ÷åëîâåê — ˝òî
äóõîâíîå ñóùåñòâî («ò¤òàí»,
ñîãëàñíî ãîñïîäèíó Õàá-
áà∂äó), êîòî∂îå ìîæåò âñïîì-
íèòü ñâîè ï∂îøëûå æèçíè.
Ïî ˝òîé æå ï∂è÷èíå ï∂îø-
ëûå äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà îï∂å-
äåëÿ˛ò åãî íàñòîÿùåå. Â
ßïîíèè ñóùåñòâóåò ñâûøå
180 000 ∂åëèãèîçíûõ î∂ãàíè-
çàöèé, è àâòî∂ ï∂åäïîëàãàåò,
÷òî â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
˝òà èäåÿ ∂àçäåëÿåòñÿ áîëü-
øèíñòâîì èç íèõ. ˙òà èäåÿ
óõîäèò êî∂íÿìè íå òîëüêî 
êî â∂åìåíè Áóääû, íî è ê
Âåäàì — èñòî÷íèêó âåëèêèõ
èíäèéñêèõ ∂åëèãèé.

IV. ÏPÀÊÒÈÊÈ Â ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ —
OÄÈÒÈÍÃ

Öåíò∂àëüíîé ∂åëèãèîçíîé ïpàê-
òèêîé Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ «oäèòèíã»
(ñëîâî ï∂îèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî ñëîâà
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Îáû÷íî
∂åëèãèè ï∂èçíà˛ò
òîò ôàêò, ÷òî

÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà
ñâÿçàíà ñ âåëèêîé

«æèçíåííîé
ñèëîé» íàøåé

âñåëåííîé. Îäíàêî
ñàìî ñëîâî

«äóøà» ñ ò∂óäîì
ïîääàåòñÿ

îï∂åäåëåíè˛.
Íåêîòî∂ûå

èññëåäîâàòåëè
ñ÷èòà˛ò, ÷òî äóõ

íà ñàìîì äåëå
ÿâëÿåòñÿ ∂àçóìîì

÷åëîâåêà. Íî â
Ñàåíòîëîãèè
òå∂ìèí «äóõ»

îçíà÷àåò «ñàì», è
â ˝òî ñëîâî

âêëàäûâàåòñÿ
íàìíîãî áîëüøåå

çíà÷åíèå ÷åì
ï∂îñòî ∂àçóì.
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audire, ÷òî îçíà÷àåò «ñëóøàòü»).
˘åëîâåê, îòâå÷à˛ùèé íà âîï∂îñû,
çàäàâàåìûå åìó oäèòî∂îì («òåì, êòî
ñëóøàåò»), âûçûâàåò äëÿ ñåáÿ âûñøåå
ñîñòîÿíèå ∂àçóìà è äóøè è èçëå÷èâàåò
ïñèõîñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ òåëà.
˙òî òàêæå âåñüìà ïîõîæå íà íåêîòî∂ûå
èç áîëåå ïîçäíèõ ∂åëèãèé Ñèíòî, îòäå-
ëèâøèõñÿ îò ëèíèè ∑-Èòñó Ñèíòî,
èñòî∂èÿ êîòî∂îé â ßïîíèè íàñ÷èòûâàåò
ñâûøå 1 400 ëåò.

Ó÷åíèå Ñàåíòîëîãèè íà÷àëîñü ñ
∂àííèõ èññëåäîâàíèé ãîñïîäèíà Õàá-
áà∂äà â 30-õ ãîäàõ íàøåãî ñòîëåòèÿ — â
òî æå ñàìîå â∂åìÿ, êîãäà áîëåå ïîçäíèå
∂åëèãèè Ñèíòî èñêàëè ñïîñîáû ïîäõî-
äÿùèõ ∂åëèãèîçíûõ îá∂ÿäîâ äëÿ èñöåëå-
íèÿ äóøè. Íà÷àëî oäèòèíãó áûëî
ïîëîæåíî â ÑØÀ â 1950 ãîäó, ñ âûõîäîì
â ñâåò êíèãè «Äèàíåòèêà: ñîâ∂åìåííàÿ
íàóêà äóøåâíîãî çäî∂îâüÿ». Â ˝òîé êíèãå
ãîñïîäèí Õàááà∂ä îïèñûâàåò, êàê
÷åëîâåê ìîæåò äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ Êëè∂,
îñâîáîäèâøèñü îò âîçäåéñòâèÿ òîãî, ÷òî
íàçûâàåòñÿ ∂åàêòèâíûì óìîì. ˙òî
ìîæíî ñ∂àâíèòü ñ ñîñòîÿíèåì «Ñàòî∂è»
èëè äàæå «Íàéêàí» â Áóääèçìå. Â
íåêîòî∂ûõ ∂åëèãèÿõ Ñèíòî ÷åëîâåê ïîä
∂óêîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ ∂àçìûøëÿåò î
òîì, ÷òî îí ïå∂åæèë â äåòñòâå èëè â ñâîèõ
ï∂åæíèõ æèçíÿõ, äëÿ òîãî, ÷òîáû
çàäóìàòüñÿ î ïóòè, íà êîòî∂îì îí
íàõîäèòñÿ â íàñòîÿùåì. Îäèòèíã, êîòî-
∂ûé òàêæå ìîæíî îïèñàòü êàê ∂àçìûø-
ëåíèÿ î ñâîåì ï∂îøëîì — áóäü òî
äåòñòâî èëè ï∂îøëûå æèçíè — òàêæå
äàåò ÷åëîâåêó òàêó˛ æå âîçìîæíîñòü
àíàëèçè∂îâàòü è ïîíèìàòü ñîâ∂åìåííîå
ïîëîæåíèå âåùåé.

˘åëîâåê îáó÷àåòñÿ oäèòèíãó â
ñàåíòîëîãè÷åñêèõ êëàññíûõ êîìíàòàõ,
êîòî∂ûå íàçûâà˛ò àêàäåìèÿìè èëè
êó∂ñîâûìè êîìíàòàìè. Ïîä ∂óêîâîä-
ñòâîì «ñóïå∂âàéçå∂à» (íàñòàâíèêà) ñòó-
äåíòû èçó÷à˛ò òåî∂è˛ è ï∂àêòèêó

ìåòîäîâ oäèòèíãà. Îäèòèíã — ˝òî
∂èòóàë, â õîäå êîòî∂îãî oäèòî∂,
èìå˛ùèé ñïåöèàëüíó˛ ïîäãîòîâêó,
çàäàåò ÷åëîâåêó, åùå íå ÿâëÿ˛ùåìóñÿ
Êëè∂îì, âîï∂îñû î åãî ï∂îøëîì, íà
êîòî∂ûå òîò îòâå÷àåò. ˘åëîâåê, ïî-
ëó÷à˛ùèé oäèòèíã, íàçûâàåòñÿ «ï∂å-
êëè∂îì», ïîñêîëüêó îí åùå íå ÿâëÿåòñÿ
Êëè∂îì. Ïî ìå∂å òîãî, êàê ï∂åêëè∂
îòâå÷àåò íà âîï∂îñû, çàäàâàåìûå åìó
oäèòî∂îì, îí èçáàâëÿåòñÿ îò ñò∂åññà, åãî
äóøåâíîå ñîñòîÿíèå óëó÷øàåòñÿ, îí
ï∂èîá∂åòàåò äóøåâíûé ïîêîé è óê∂åï-
ëÿåò îáùåå äóõîâíîå çäî∂îâüå. Â∂åìÿ
îáó÷åíèÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñòàòü îïûòíûì oäèòî∂îì, çàâèñèò îò
èíäèâèäóóìà, íî íà ˝òîò ï∂îöåññ ìîæåò
óéòè îò íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ äî íåñ-
êîëüêèõ ëåò â çàâèñèìîñòè îò ó∂îâíÿ
îïûòíîñòè è òî÷íîñòè, êîòî∂îãî õî÷åò
äîñòèãíóòü oäèòî∂.

Â ∂åëèãèè Îîìîòî ïî-ï∂åæíåìó
ï∂àêòèêóåòñÿ îá∂ÿä «Íàéêàí», êîòî∂ûé
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ∂åàáèëèòàöèè íå-
ñîâå∂øåííîëåòíèõ ï∂åñòóïíèêîâ, è çà
êîòî∂ûé ∂åëèãèÿ ïîëó÷èëà îäîá∂åíèå
∂åãèîíàëüíîãî ï∂àâèòåëüñòâà. Ï∂îâîäÿ
äîïîëíèòåëüíîå ñ∂àâíåíèå, ìû íàõîäèì,
÷òî â Ñàåíòîëîãèè òàêæå ñóùåñòâó˛ò
ï∂åäíàçíà÷åííûå äëÿ íåñîâå∂øåí-
íîëåòíèõ ï∂îã∂àììû ∂åàáèëèòàöèè,
êîòî∂ûå îñóùåñòâëÿ˛òñÿ â ∂àçëè÷íûõ
ñò∂àíàõ ìè∂à. Ìåæäó Íàéêàíîì è
oäèòèíãîì, áåçóñëîâíî, åñòü ñõîäñòâà, íî
˝òè äâà îá∂ÿäà ôóíäàìåíòàëüíî ∂àçëè÷-
íû. Òåì íå ìåíåå, ˝òî — ï∂èìå∂ òîãî, êàê
äâå ∂åëèãèè ∂åøà˛ò îäíó è òó æå
ï∂îáëåìó, îïè∂àÿñü íà ∂àçëè÷íûå êóëü-
òó∂û è ï∂èõîäÿ ê î÷åâèäíî ñõîäíûì
∂åøåíèÿì. Âî â∂åìÿ oäèòèíãà ÷åëîâåê â
ìåëü÷àéøèõ äåòàëÿõ ∂àññêàçûâàåò oäè-
òî∂ó î òîì, ÷òî åãî áåñïîêîèò â åãî
ï∂îøëîé æèçíè, à âî â∂åìÿ Íàéêàíà
÷åëîâåê ñàì ∂àçìûøëÿåò ïîä ∂óêî-
âîäñòâîì ó÷èòåëÿ. åçóëüòàò æå îáîèõ
îá∂ÿäîâ — óëó÷øåíèå äóõîâíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ è âîç∂îæäåíèå ˝òè÷íîãî ïîâåäåíèÿ.



Âî â∂åìÿ ï∂îâåäåíèÿ îá∂ÿäà «Ñèí-
Ñî-Êàí» â ∂åëèãèè Ñåéêî-íî-Àé ÷åëîâåê
îáó÷àåòñÿ ñìîò∂åòü íà ñåáÿ ÷å∂åç ï∂èçìó
ñâîåãî ï∂îøëîãî. ˙òî òàêæå ïîõîæå íà
oäèòèíã. Âî â∂åìÿ îáîèõ îá∂ÿäîâ ÷åëî-
âåê äîëæåí èññëåäîâàòü ñâîå ï∂îøëîå.

Â Ñàåíòîëîãèè ñóùåñòâóåò ïîñòåïåí-
íàÿ äî∂îãà ê ï∂îñâåòëåíè˛, êîòî∂àÿ íà-
çûâàåòñÿ «Ìîñòîì ê ïîëíîé
ñâîáîäå». Ïóòü ïî ˝òîìó
Ìîñòó ï∂îõîäèò ÷å∂åç oäè-
òèíã è îáó÷åíèå oäèòèíãó.
˘åëîâåê ïîëó÷àåò íå òîëüêî
âåëèêîå ï∂îñâåòëåíèå, íî è
äóõîâíó˛ ñóùíîñòü, ñ∂àâíè-
ìó˛ ñ «˘èí-Êîí-Êè-Øèí» —
âåëèêîé òàéíîé Ñèíòî, êîòî-
∂àÿ îçíà÷àåò «óìè∂îòâî∂èòü
äóøó ÷åëîâåêà, ÷òîáû îí ìîã
âå∂íóòüñÿ â ñîñòîÿíèå, ïîäîá-
íîå Áîãó». ˙òè êîíöåïöèè
î÷åíü ïîõîæè. Îíè ï∂àêòè-
êó˛òñÿ ∂àçëè÷íûìè ∂åëèãèÿ-
ìè Ñèíòî, âêë˛÷àÿ Õàêå
ñèíòî, êîòî∂àÿ áûëà îñíî-
âàíà â 1025 ãîäó íàøåé ˝∂û.

Ñîâå∂øåíñòâîâàíèå ë˛-
äåé ï∂è ïîìîùè åñòåñòâåí-
íûõ äóõîâíûõ èñêóññòâ èñöå-
ëåíèÿ — èçâåñòíàÿ ï∂àêòèêà
â ÿïîíñêèõ ∂åëèãèÿõ, â îòëè-
÷èå îò ä∂óãèõ ∂åëèãèé ìè∂à.
Òàêèå ÿïîíñêèå ∂åëèãèè, êàê
Ñåéêî-íî-Àé, Ñåêàé-Êóéñåé-
êóî, Ñèíòî-òåíêîêóî, Àíàíàé-
êóî è ä∂óãèå èíòå∂åñó˛òñÿ
îá∂ÿäàìè, âûçûâà˛ùèìè ñîñ-
òîÿíèå ˘èí-êîí-Êèøèí. ˘èñ-
ëî ïîñëåäîâàòåëåé ˝òèõ ∂å-
ëèãèé ï∂åâûøàåò 20 ìèë-
ëèîíîâ ÷åëîâåê. Íåñìîò∂ÿ
íà òî, ÷òî ìåòîäû ìîãóò
∂àçëè÷àòüñÿ, èõ öåëè è çàäà÷è
îáëàäà˛ò íåïîñ∂åäñòâåí-
íûì ñõîäñòâîì ñ ñàåíòîëîãè÷åñêèì ∂èòóà-
ëîì oäèòèíãà è ïîñòåïåííûì, ñòóïåíü çà
ñòóïåíü˛, ï∂îäâèæåíèåì âå∂ó˛ùèõ ïî
Ìîñòó ê ïîëíîé ñâîáîäå.

Â ä∂óãèõ ìè∂îâûõ ∂åëèãèÿõ òàêæå
èçâåñòíî òàêîå ñîñòîÿíèå. Â Èñëàìå, íà-
ï∂èìå∂, ñóùåñòâóåò òå∂ìèí «Èìàì Çàìàì»,
êîòî∂ûé îáîçíà÷àåò ÷åëîâåêà íàñòîëüêî
ï∂îñâåòëåííîãî, ÷òî îí ìîæåò ïîë-
íîñòü˛ ïîñòè÷ü âñå ñåìü çíà÷åíèé Ñâÿ-
òîãî Êî∂àíà.

Âî â∂åìÿ õ∂èñòèàíñêîé èñ-
ïîâåäè ÷åëîâåê òàêæå îá∂à-
ùàåòñÿ ê ñâîåìó ï∂îøëîìó.
˙òî ïîõîæå íà Ñàåíòîëîãè˛,
â êîòî∂îé òîæå åñòü îá∂ÿä
èñïîâåäè. ˘åëîâåê äîëæåí
îá∂àòèòüñÿ ê ñâîåìó ï∂îøëî-
ìó, îçíàêîìèòü ñ íèì ä∂óãîãî
÷åëîâåêà — oäèòî∂à — è
èñïîâåäîâàòüñÿ. åçóëüòàò
îäèíàêîâ â îáåèõ ∂åëèãèÿõ:
ñîâå∂øåíñòâîâàíèå äóøè è
âîç∂îæäåíèå æèçíè.

Íà ˝òîì ê∂óã çàìûêàåòñÿ, è
ìû âîçâ∂àùàåìñÿ ê ï∂î∂î-
÷åñòâó Áóääû, êîòî∂ûé ï∂åä-
ñêàçàë, ÷òî îäíàæäû Ìåòòåéÿ
îñâîáîäèò ÷åëîâåêà îò òîãî,
÷òî åãî ñäå∂æèâàåò. Â ßïîíèè
ï∂î∂î÷åñòâî î Ìåòòåéå îòëè-
÷àåòñÿ îò ï∂î∂î÷åñòâà î Ïàëè.
Â íåì ãîâî∂èòñÿ íå ñòîëüêî î
òîì, ÷òî ÷åëîâåê âå∂íåòñÿ, íî
ñêî∂åå î òîì, ÷òî, ñîãëàñíî
ï∂î∂î÷åñòâó, ÷åëîâåê ñìîæåò
âå∂íóòüñÿ â äóõîâíîå ñîñòîÿ-
íèå. Ìíîãèå ÿïîíñêèå ∂åëèãèè,
êàê Áóääèéñêèå, òàê è Ñèíòî-
èñòñêèå, îæèäà˛ò ∂àçâèòèÿ
˝òèõ ñîáûòèé. Ñàåíòîëîãèÿ
îáëàäàåò ìåòîäàìè ñîâå∂øåí-
ñòâîâàíèÿ äóõîâíûõ ñïîñîá
íîñòåé ë˛äåé. ßïîíèÿ — ˝òî
ñò∂àíà, ãäå ∂åëèãèè äåëà˛ò
óïî∂ íà ñîâå∂øåíñòâîâàíèå
äóõîâíûõ âîçìîæíîñòåé ÷åëî-

âåêà, ïî˝òîìó, ñ òî÷êè ç∂åíèÿ ÿïîíñêèõ
∂åëèãèé è âå∂îâàíèé, Ñàåíòîëîãèÿ — ˝òî
äåéñòâèòåëüíî ∂åëèãèÿ, ñ∂îäíè òåì, ÷òî
óæå ñóùåñòâó˛ò â ˝òîé ñò∂àíå.

Â çàêë˛÷åíèå
íåîáõîäèìî

ñäåëàòü âûâîä,
÷òî

Ñàåíòîëîãèÿ,
áåññïî∂íî,
ÿâëÿåòñÿ

∂åëèãèåé. Îíà
áîëüøå ïîõîæà

íà ÿïîíñêèå
∂åëèãèè, ÷åì íà
çàïàäíûå, è, â

ñâÿçè ñ åå
íåñõîæåñòü˛ ñ

îñíîâíûìè
çàïàäíûìè

∂åëèãèÿìè, íà
Çàïàäå åå ìîãóò

íåï∂àâèëüíî
âîñï∂èíèìàòü.

Íî òåì íå ìåíåå,
˝òî âñåìè∂íàÿ
∂åëèãèÿ, î÷åíü

íàïîìèíà˛ùàÿ
ÿïîíñêèå

∂åëèãèè, îáùåå
÷èñëî

ïîñëåäîâàòåëåé
êîòî∂oé

ñîñòàâëÿåò 20
ìèëëèîíîâ

÷åëîâåê.
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V. ÖÅPÅÌÎÍÈÈ

åëèãèÿ áûëà áû íåïîëíà áåç
öå∂åìîíèé. B Ñàåíòîëîãèè ñóùåñòâóåò
êíèãà ïîä íàçâàíèåì «Èñòî∂èÿ è öå∂å-
ìîíèè» (Background and Ceremonies),
èñïîëüçóåìàÿ ñâÿùåííèêàìè ñàåíòîëî-
ãè÷åñêèõ öå∂êâåé äëÿ ï∂îâåäåíèÿ ïîã∂å-
áàëüíûõ îá∂ÿäîâ, öå∂åìîíèé á∂àêîñî-
÷åòàíèÿ, ï∂èâåòñòâèÿ ï∂èõîäà íîâî∂îæ-
äåííûõ â ìè∂, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äàëåêî íå
ïîëíûì ïå∂å÷íåì âñåõ ñóùåñòâó˛ùèõ
ñàåíòîëîãè÷åñêèõ îá∂ÿäîâ. Íà Çàïàäå
òàêæå îòï∂àâëÿ˛òñÿ âîñê∂åñíûå ñëóæáû.

VI. ÇAÊË˛÷EÍÈÅ

Â çàêë˛÷åíèå íåîáõîäèìî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ, áåññïî∂íî,

ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèåé. Îíà áîëüøå ïîõîæà
íà ÿïîíñêèå ∂åëèãèè, ÷åì íà çàïàäíûå, è,
â ñâÿçè ñ åå íåñõîæåñòü˛ ñ îñíîâíûìè
çàïàäíûìè ∂åëèãèÿìè, íà Çàïàäå åå
ìîãóò íåï∂àâèëüíî âîñï∂èíèìàòü. Íî
òåì íå ìåíåå, ˝òî âñåìè∂íàÿ ∂åëèãèÿ,
î÷åíü íàïîìèíà˛ùàÿ ÿïîíñêèå ∂åëèãèè,
îáùåå ÷èñëî ïîñëåäîâàòåëåé êîòî∂îé
ñîñòàâëÿåò 20 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.

Àâòî∂ òàêæå õîòåë áû ï∂åäñòàâèòü âàì
óâàæàåìîãî ó÷åíîãî-òåîëîãà, ïî÷åòíîãî
ï∂îôåññî∂à Îêñôî∂äñêîãî óíèâå∂ñèòåòà
(Àíãëèÿ), Á∂àéàíà îíàëüäà Óèëñîíà. Îí
íàïèñàë ïîä∂îáíîå èññëåäîâàíèå Ñàåíòî-
ëîãèè, ê êîòî∂îìó àâòî∂ íàñòîÿòåëüíî
∂åêîìåíäóåò îá∂àòèòüñÿ âñåì æåëà˛ùèì
ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíó˛ èíôî∂ìàöè˛ î
Ñàåíòîëîãèè ñ òî÷êè ç∂åíèÿ çàïàäíîãî
àêàäåìè÷åñêîãî ó÷åíîãî. 

Ôóìèî Ñàâàäà

Îá àâòî∂å

Ãîñïîäèí Ôóìèî Ñàâàäà ÿâëÿåòñÿ âîñüìûì
õ∂àíèòåëåì òàéí ∑-èòñó Ñèíòî — ñòà∂åéøåé ∂åëèãèè
ßïîíèè. ∑-èòñó Ñèíòî îçíà÷àåò «Ïóòü Åäèíîãî Áîãà,
Òâî∂öà Íåáåñ è Çåìëè». Ïå∂âûì õ∂àíèòåëåì òàéíû
∑-èòñó Ñèíòî, èëè, êàê èõ åùå íàçûâà˛ò, òàéí
Òàìàíîéà, áûë Øîòî-êó-Òàéøè (Êî∂îíîâàííûé Ï∂èíö
Øîòîêó), êîòî∂ûé æèë 1 440 ëåò òîìó íàçàä. Âòî∂ûì
õ∂àíèòåëåì òàéí áûë Èìïå∂àòî∂ Òåíìó, êîòî∂ûé æèë
â 712 ãîäó è êîòî∂ûé íàïèñàë «Êîæèêè» — ïå∂âó˛

ïèñüìåííó˛ èñòî∂è˛ ßïîíèè. Ò∂åòüèì õ∂àíèòåëåì
òàéí áûë îñíîâàòåëü ∂åëèãèè Øóãåíäî.

Ãîñïîäèí Ñàâàäà îäíî â∂åìÿ áûë äè∂åêòî∂îì
óíèâå∂ñèòåòà «Ñîôèñ» — îäíîãî èç íàèáîëåå èçâåñòíûõ
óíèâå∂ñèòåòîâ ßïîíèè. Îí ÿâëÿåòñÿ ï∂åäñåäàòåëåì
Õ∂èñòèàíñêîé Äåìîê∂àòè÷åñêîé ïà∂òèè ßïîíèè.
Ïîñëå òîãî, êàê îí ñîâå∂øèë ïàëîìíè÷åñòâî â Ìåêêó,
åìó áûëî ï∂èñóæäåíî ïî÷åòíîå èñëàìñêîå çâàíèå
Õàäæè. Îí ÿâëÿåòñÿ ï∂åçèäåíòîì Öåíò∂à Àõëóò-Áàéò â
ßïîíèè. Åãî ñòà∂øèé ñûí â íàñòîÿùåå â∂åìÿ èçó÷àåò
èñëàì â ßïîíèè, à âòî∂îé ñûí ó÷èòñÿ â Âàòèêàíå.
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Îôèöèàëüíîå
ïèçíàíèå

Ñàåíòîëîãèè êàê
åëèãèè 

■

Ñóäû è pàçëè÷íûå ïpàâèòåëüñòâåííûå îpãàíèçàöèè â Ñîåäèíåííûõ
Øòàòàõ, Åâpîïå è äpóãèõ ñòpàíàõ óæå íåîäíîêpàòíî ïpèçíàâàëè,

÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïpàâîìåpíîé, bona fide, påëèãèåé. Hèæå
ïpèâåäåíû ïpèìåpû íåêîòîpûõ èç ìíîãî÷èñëåííûõ ñóäåáíûõ

ïîñòàíîâëåíèé è påøåíèé, ïpèíÿòûõ pàçëè÷íûìè
ïpàâèòåëüñòâåííûìè îpãàíèçàöèÿìè, êîòîpûå ïîäòâåpæäà_ò

påëèãèîçíûé õàpàêòåp Ñàåíòîëîãèè.  
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8 îêòÿápÿ 1993 ã. äåñÿòêè òûñÿ÷ ñàåíòîëîãîâ èçî âñåõ óãîëêîâ çåìíîãî øàpà ñîápàëèñü â Ëîñ-
Àíäæåëåñå, ÷òîáû óñëûøàòü îá ¤òîé èñòîpè÷åñêoé ïîáåäe â áîpüáå çà påëèãèîçíó_ ñâîáîäó.



1îêòÿápÿ 1993 ã. Íàëîãîâàÿ
ñëóæáà Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ

(IRS) ïîëíîñòü_ ïpèçíàëa pe-
ëèãèîçíûé xàpàêòåp Öåpêâè
Ñàåíòîëîãèè è îñâîáîäèëà îò
íàëîãîîáëîæåíèÿ öåpêâè, pàñ-
ïîëîæåííûe íà òåppèòîpèè
ÑØA, òàêæe êàê íåêîòîpûå åå
îpãàíèçàöèè çà póáåæîì, è
ïîñòàíîâèëà, ÷òî:  

«...Måæäóíàpîäíàÿ Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè (ÑSI) è pîä-
ñòâåííûå åé öåpêâè, à
òàêæå áëàãîòâîpèòåëüíûå
è îápàçîâàòåëüíûå îpãàíè-
çàöèè îñâîáîæäà_òñÿ îò
ôåäåpàëüíîãî ïîäîõîäíîãî
íàëîãà Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ
êàê èñêë_÷èòåëüíî påëèãè-
îçíûå è áëàãîòâîpèòåëü-
íûå îpãàíèçàöèè, ñîãëàñíî
ñòàòüå 501 (ñ) (3) Âíóòpåí-
íåãî íàëîãîâîãî êîäåêñà
ÑØA».
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Âûñøèé ñóä Aâñòpàëèè  27 îêòÿápÿ 1983
ã. ïîñòàíîâèë ïî äåëó «Öåpêîâü Íîâîé

âåpû ïpîòèâ Ñïåöèàëüíîãî óïîëíîìî÷åí-
íîãî ïî íàëîãàì íà çàpàáîòíó_ ïëàòó»
(Church of the New Faith vs. Ñommissioner
for Paóroll Taõ):

«Âûâîä î òîì, ÷òî Öåpêîâü
Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ påëèãèîçíîé
îpãàíèçàöèåé, ïîäëåæàùåé îñâîáîæ-
äåíè_ îò íàëîãîâ, íåîïpîâåpæèì».

ÂÈòàëèè, â äåëå «Ãîñóäàpñòâî ïpîòèâ
Cêàpñåòòè è äpóãèõ» (State vs. Scarsetti,

etal) 27 ìàpòà 1990 ã. Aïåëëÿöèîííûé ñóä
ãîpîäà Òopåíòî ïîñòàíoâèë:

«Ñàåíòîëîãèÿ... ñòàâèò ñâîåé
öåëü_ äîñòèæåíèå âíóòpåííåé è
âíåøíåé câîáîäû, âûõîäÿùåé çà
ïpåäåëû ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ, îòíîcÿùåécÿ ê äóõîâíîé
côepå è âîçíîñÿùåéñÿ ê âå÷íîñòè.
Ïpîãpåcc â íàïpàâëåíèè påàëèçàöèè
cèë âîcüìîé äèíàìèêè, êàñà_ùåécÿ
Âå÷íîñòè è Áîãà, äeéñòâèòåëüíî
ÿâëÿåòcÿ òîé õàpàêòåpècòèêîé, êîòî-
pàÿ îïècûâàeò Ñàåíòîëîãè_ êaê
påëèãè_ è êàê öåpêîâü».

Âîcåìíàäöàòü ìåñÿöåâ ñïóñòÿ, 11
äåêàápÿ 1991 ã., äpóãîé èòàëüÿícêèé

cóä, à èìåííî Ïåpâûé íàëîãîâûé cóä
ãîpîäà Hîâàpû, àíàëîãè÷íûì îápàçîì
ïîñòàíîâèë:

«Ïî ìíåíè_ äàííîãî ñóäà,
påëèãèîçíàÿ ïpèpîäà Ñàåíòîëîãèè
äîëæíà ñ÷èòàòücÿ äîêàçàííîé êàê â
îòíîøåíèè òåîpåòè÷åñêîãî, íàïpàâ-
ëåííîãî íà ñïàñåíèå, ñîäåpæàíèÿ åå
y÷åíèÿ, òàê è â îòíîøåíèè åå
ïpàêòèêè è â îòíîøåíèè öåpêîâíîãî
õàpàêòåpà åå ñòpóêòópû, è ¤òî ÿñíî
âûòåêàåò èç ïîñòàíîâëåíèÿ cóäà».

17 ôåâpàëÿ 1988 ã. Âåpõîâíûé ñóä ãîpîäà
Ãàìáópãà â Ãåpìàíèè âûíåñ påøåíèå, â

êîòopîì ãîâîpèëîñü:

«Íåÿñíî, êàêèå èìåííî õàpàê-
òåpèñòèêè íåîáõîäèìî èìåòü â
íàëè÷èè äëÿ òîãî, ÷òîáû ãpóïïà
áûëà ïpèçíàíà påëèãèåé â ñâåòå
ñóùåñòâó_ùèõ çàêîíîâ. Îäíàêî
âîçìîæíûå êpèòåpèè, íåîáõî-
äèìûå äëÿ påãèñòpàöèè â êà÷åñòâå
öåpêâè, áåç ñîìíåíèÿ óäîâëåòâî-
påíû â äàííîì ñëó÷àå. Ìû èìååì
äåëî ñ àññîöèàöèåé, êîòîpàÿ íå
òîëüêî ÿâëÿåòñÿ îáúåäèíåíèåì ñ
èäåîëîãè÷åñêèìè öåëÿìè, íî òàêæå
ïpåñëåäóåò è òpàícöåíäåíòàëüíó_
öåëü. ˙òî î÷åâèäíî íå òîëüêî èç èõ
ïpàâèë, íî è èç èõ Êàíîíà, êîòîpûå
áûëè ïpåäcòaâëåíû âìåñòå c
çàÿâëåíèåì î påãèñòpàöèè.

Äàííàÿ àññîöèàöèÿ îïèñûâàåò
ñåáÿ êàê öå∂êîâü. Ñòàòüÿ 5 åå Êàíîíà
íåäâóñìûñëåííî ãîâî∂èò î Áîãå è
∂åëèãèè... Â õîäå ï∂îöåññà ïîäà÷è
çàÿâëåíèÿ íà ∂åãèñò∂àöè˛ å˛ áûë
ï∂åäîñòàâëåí ∂ÿä ˝êñïå∂òèç, êàê ñî
ñòî∂îíû òåîëîãîâ, òàê è ñî ñòî∂îíû
˛∂èäè÷åñêèõ ˝êñïå∂òîâ, êîòî∂ûå
ï∂èøëè ê çàêë˛÷åíè˛, ÷òî äàííàÿ
àññîöèàöèÿ áåçóñëîâíî îáëàäàåò
õà∂àêòå∂èñòèêàìè öå∂êâè».

27 ôåâ∂àëÿ 1984 ã. Ôåäå∂àëüíûé ñóä
ÑØÀ â Öåíò∂àëüíîì ∂àéîíå Êàëè-

ôî∂íèè â äåëå «Ïåòå∂ñîí ï∂îòèâ Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè» (Peterson vs. Church of
Scientology) ïîñòàíîâèë:

«Äàííûé ñóä ñ÷èòàåò, ÷òî
Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
∂åëèãèåé â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïå∂âîé
ïîï∂àâêîé ê Êîíñòèòóöèè ÑØÀ.
Âå∂îâàíèÿ è èäåè Ñàåíòîëîãèè îá∂à-
ùà˛òñÿ ê èñêë˛÷èòåëüíî âàæíûì
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˙òî ëèøü íåêîòî∂ûå èç ìíîæåñòâà ñóäåáíûõ ∂åøåíèé è ïîäòâå∂æäåíèé ∂åëèãèîçíîé
ï∂è∂îäû Ñàåíòîëîãèè. Ïîäîáíûå ï∂èçíàíèÿ ∂åëèãèîçíîãî ñòàòóñà ï∂èõîäÿò èç ìíîãèõ
ñò∂àí âñåãî ìè∂à – îò Àëáàíèè äî Òàéâàíÿ, îò Êîñòà-èêå äî îññèéñêîé Ôåäå∂àöèè.



âîï∂îñàì ï∂è∂îäû ÷åëîâåêà è
âçàèìîîòíîøåíèé ëè÷íîñòè è âñå-
ëåííîé. Òåî∂èè Ñàåíòîëîãèè îïè-
∂à˛òñÿ íà îáøè∂íó˛ ñèñòåìó
âå∂îâàíèé. Äîïîëíèòåëüíûå ï∂èç-
íàêè ∂åëèãèîçíîãî ñòàòóñà
Ñàåíòîëîãèè âêë˛÷à˛ò ñëåäó˛ùåå:
à) Ñàåíòîëîãèÿ èìååò ïîñâÿùåííûõ
ñâÿùåííèêîâ è öå∂åìîíèàëüíûå
äåéñòâèÿ; á) îíà èíêî∂ïî∂è∂îâàíà
êàê îñâîáîæäåííàÿ îò íàëîãîâ
∂åëèãèîçíàÿ î∂ãàíèçàöèÿ; â) îíà
õà∂àêòå∂èçóåò ñåáÿ êàê öå∂êîâü».

28 è˛íÿ â äåëå «Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
ãî∂îäà Áîñòîí è ä∂óãèõ ï∂îòèâ Ìàéêëà

Äæ. Ôëèííà è ä∂óãèõ» (Church of
Scientologyof Boston, et al vs. Michael J.
Fkynn et al) Âå∂õîâíûé ñóä ãî∂îäà Áîñòîí,
øòàò Ìàññà÷óñåòñ, çàÿâèë:

«Â äàííîì äåëå ñóä ñ÷èòàåò, ÷òî
îòâåò÷èêè ñóìåëè ï∂îäåìîíñò∂è-
∂îâàòü, ÷òî Öå∂êîâü Ñàåíòîëîãèè
óäîâëåòâî∂ÿåò ê∂èòå∂èÿì ∂åëèãèè.
Ó÷åíèÿ Ñàåíòîëîãèè, êàê ˝òî âèäíî
èç ò∂óäîâ Õàááà∂äà, èìå˛ò äåëî ñ
òåî∂èåé äóõîâíîé ï∂è∂îäû ÷åëîâåêà
è âçàèìîîòíîøåíèÿìè ìåæäó ˝òîé
äóõîâíîé ï∂è∂îäîé è âñåëåííîé.

…

Áîëåå òîãî, Ñàåíòîëîãèÿ îòâå-
÷àåò íà âîï∂îñû, êîòî∂ûìè îíà
çàíèìàåòñÿ, ñ ïîçèöèé âñåîõâà-
òûâà˛ùåé ìíîãîã∂àííîé íàóêè.
Äîêò∂èíû Ñàåíòîëîãèè, îò∂àæåí-
íûå â åå ëèòå∂àòó∂å, âûäâèãà˛ò
òåî∂è˛ «îäèòèíãà», ï∂îöåññà ï∂î-
äâèæåíèÿ ê ñîñòîÿíè˛ «êëè∂»,
êîòî∂îå, ñ òî÷êè ç∂åíèÿ ee ï∂è-
âå∂æåíöåâ, ñòàíîâèòñÿ èíòåã∂àëüíîé
÷àñòü˛ èõ ïîäõîäà ê æèçíè è îñíîâîé
èõ äóõîâíîé ôèëîñîôèè. Ï∂àêòèêà
îäèòèíãà ÿâëÿåòñÿ öåíò∂àëüíîé â
îáùåé ï∂àêòèêå Ñàåíòîëîãèè, è ê åå

ïîñëåäîâàòåëÿì ï∂åäúÿâëÿ˛òñÿ
î÷åíü ñò∂îãèå ò∂åáîâàíèÿ ïî
ñîáë˛äåíè˛ ˝òîé ï∂àêòèêè. Â
çàêë˛÷åíèå, î∂ãàíèçàöèÿ Öå∂êâè
îáëàäàåò ìíîãèìè îòëè÷èòåëüíûìè
÷å∂òàìè èå∂à∂õè÷åñêèõ öå∂êîâíûõ
î∂ãàíèçàöèé. Îíà èìååò çàâå∂øåííîå
∂åëèãèîçíîå ê∂åäî è êîäåêñ ìî∂àëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ; åå î∂ãàíèçàöèè èìå˛òñÿ
âî âñåì ìè∂å, è îíà áûëà ï∂èçíàíà
∂åëèãèîçíîé î∂ãàíèçàöèåé ï∂è ∂å-
øåíèè âîï∂îñà î íàëîãîîáëîæåíèè».

25 ôåâ∂àëÿ 1992 ã. â äåëå «Öå∂êîâü
Càåíòîëîãèè Á∂ÿíöû ï∂îòèâ 2-ãî

Îôèñà ïî äåëàì ÍÄÑ ãî∂îäà Ìîíöà»
(Chiesa di Scientology dell Brianza vs. 2nd
VAT Office of Monza) Ïå∂âûé íàëîãîâûé
ñóä ãî∂îäà Ìîíöà ïîñòàíîâèë:

«Ï∂è ï∂îâåäåíèè àêàäåìè÷åñêîãî
∂àññëåäîâàíèÿ ìû [Ñóä] ï∂èøëè ê
âûâîäó, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ
∂åëèãèåé ï∂î∂î÷åñêîãî òèïà, ïî-
ñêîëüêó îíà âîçíèêëà èç ï∂îïîâåäåé
è îòê∂îâåíèÿ åå õà∂èçìàòè÷åñêîãî
îñíîâàòåëÿ.

…

Ê∂îìå òîãî, ìû èçó÷èëè ñîäå∂æà-
íèå äîêò∂èíû è ∂èòóàëüíîé ï∂àê-
òèêè Ñàåíòîëîãèè, îñóùåñòâëÿåìûõ
ïóòåì îäèòèíãà (åå ∂èòóàëà ïîñâÿ-
ùåíèÿ), öå∂åìîíèè íà∂å÷åíèÿ è ï∂.,
è ï∂èøëè ê âûâîäó, ÷òî Ñàåíòîëîãèÿ
ÿâëÿåòñÿ ∂åëèãèåé íå òîëüêî èç-çà åå
ñõîäñòâà ñ ä∂óãèìè ∂åëèãèÿìè, íî –
õîòÿ ìû è ïîäõîäèëè ê íåé áåç
ï∂åäóáåæäåíèÿ, ìû, îäíàêî, íå
èçáåæàëè âëèÿíèÿ ï∂èñóùåãî Çàïàäó
ï∂îòèâî∂å÷èÿ ìåæäó «ìè∂ñêèì» è
«∂åëèãèîçíûì», – ï∂åæäå âñåãî èç-çà
òîãî, ÷òî âñå, ÷òî ñêàçàíî è ñäåëàíî â
Ñàåíòîëîãèè, ìîæåò è äîëæíî íàéòè
ñâîå ìåñòî â íàøåé êóëüòó∂å òîëüêî
ï∂è ï∂èçíàíèè åå ∂åëèãèåé».
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9äåêàá∂ÿ 1992 ã. â Ãå∂ìàíèè, â äåëå
«Ïåòå∂ Ã∂àô ï∂îòèâ Öåíò∂à Äèàíåòèêè

Øòóòãà∂òà» (Peter Graf vs. Dianetic Stuggart
e.v.) ∂àéîííûé ñóä ãî∂îäà Øòóòãà∂òa
ïîñòàíîâèë:

«[Îäèòèíã] ï∂îèñõîäèò èç ∂åëè-
ãèîçíoé (ôèëîñîôñêîé) ïîçèöèè îá-
âèíÿåìîãî [Öåíò∂à],  êîòî∂àÿ íàõî-
äèòñÿ ïîä çàùèòîé êîíñòèòóöèîí-
íîãî çàêîíà Ãå∂ìàíèè, è îí [îäèòèíã]
ÿâëÿåòñÿ öåíò∂àëüíîé ÷àñòü˛ äó-
õîâíîé (∂åëèãèîçíîé) ï∂àêòèêè è
ïàñòo∂ñêîé êîíñóëüòàöèè, íàï∂àâëåí-
íûõ â Ñàåíòîëîãèè íà ñïàñåíèå. Êàê
áîëüøèíñòâî ∂åëèãèîçíûõ è èäåîëî-
ãè÷åñêèõ îáùèí, îáâèíÿåìûé ñ÷èòàåò
÷åëîâåêà åäèíñòâîì äóõà è òåëà, ÷òî
îáû÷íî âêë˛÷àåò – â êà÷åñòâå òàê
íàçûâàåìîãî ñîïóòcòâó˛ùåãî ÿâ-
ëåíèÿ – îáåùàíèå ïîçèòèâíûõ èçìå-
íåíèé íà ôèçè÷åñêîì èëè äóõîâíîì
ó∂îâíå äëÿ ÷ëåíîâ, êîòî∂ûå äåé-
ñòâó˛ò â ñîîòâåòñòâèè ñ ï∂àâèëàìè
îáâèíÿåìîãî». 

4ñåíòÿá∂ÿ 1990 ã. Àäìèíèñò∂àòèâíûé ñóä
Ô∂àíêôó∂òà, Ãå∂ìàíèÿ, ïîñòàíîâèë:

«Êëàññèôèêàöè˛ Èñòöà â êà÷å-
ñòâå ∂åëèãèîçíîé èëè èäåîëîãè÷åñêîé
îáùèíû, êîòî∂àÿ ïîäòâå∂æäàåòñÿ
ñîâ∂åìåííûì çàêîíîäàòåëüñòâîì, à
òàêæå ˛∂èäè÷åñêîé ˝êñïå∂òèçîé,
ï∂åäîñòàâëåííîé [Ìèññèåé], íåâîç-
ìîæíî îò∂èöàòü íà îñíîâàíèè òîãî
à∂ãóìåíòà, ÷òî â äîêò∂èíó Öå∂êâè
Ñàåíòîëîãèè íå âõîäèò äîãìàòè÷åñêè
çàê∂åïëåííîå «êëàññè÷åñêîå» ê∂åäî,
êàê íàï∂èìå∂ â õ∂èñòèàíñòâå, èëè
÷òî åå äîêò∂èíå íåäîñòàåò ï∂àâäî-
ïîäîáèÿ èëè ñå∂üåçíîñòè. Ïå∂âûé èç
˝òèõ à∂ãóìåíòîâ ìîæåò áûòü îï∂î-
âå∂ãíóò, òàê êàê ñâîáîäà ∂åëèãèè,

ñîãëàñíî ñòàòüå 4 Êîíñòèòóöèè,
ãà∂àíòè∂óåòñÿ íå òîëüêî îáùå-
ï∂èçíàííûì öå∂êâÿì è ∂åëèãèîçíûì
îáùèíàì, íî òàêæå è ä∂óãèì ∂åëè-
ãèîçíûì è èäåîëîãè÷åñêèì îáùèíàì,
êîòî∂ûå óäîâëåòâî∂ÿ˛ò ò∂åáîâà-
íèÿì, ï∂åäúÿâëÿåìûì ê ∂åëèãèîç-
íûì è èäåîëîãè÷åñêèì îáùèíàì.

Âòî∂îå âîç∂àæåíèå èãíî∂è∂óåò
òî, ÷òî Êîíñòèòóöèÿ çàï∂åùàåò
îöåíêó ∂åëèãèè èëè èäåîëîãèè,
îñíîâàííó˛ íà ñóáúåêòèâíîì âïå-
÷àòëåíèè è ëè÷íîé òî÷êå ç∂åíèÿ...»

Â äîïîëíåíèå ê ï∂èâåäåííûì âûøå,
ñóùåñòâóåò ∂ÿä ∂åøåíèé è ïîñòàíîâ-
ëåíèé, ïîäòâå∂æäà˛ùèõ èëè ïîääå∂æè-
âà˛ùèõ ï∂àâîìå∂íîñòü Ñàåíòîëîãèè êàê
∂åëèãèè â ∂àçíûõ ñò∂àíàõ, òàêèõ êàê
Àëáàíèÿ, Àâñò∂àëèÿ, Áåëüãèÿ, Âåëèêî-
á∂èòàíèÿ, Êàíàäà, Êîñòà-èêà, Äàíèÿ,
Âåíã∂èÿ, Èíäèÿ, Êàçàõñòàí, Íîâàÿ Çåëàí-
äèÿ, Íî∂âåãèÿ, Ïî∂òóãàëèÿ, îññèÿ,
Òàéâàíü, Ô∂àíöèÿ, ∑æíàÿ Àô∂èêà,
Øâåéöà∂èÿ è Ñîåäèíåííûå Øòàòû. ˙òè
äîïîëíèòåëüíûå ∂åøåíèÿ è ïîñòàíî-
âëåíèÿ çàò∂àãèâà˛ò òàêèå ∂àçíîîá∂àç-
íûå âîï∂îñû, êàê ï∂àâî ∂åãèñò∂è∂îâàòü
á∂àêè, ïîëó÷àòü äîõîä, âëàäåòü
ñîáñòâåííîñòü˛, ï∂àâî íà îñâîáîæäåíèå
îò íàëîãîâ, ïîëó÷åíèå ∂åãèñòpàöèè è
ï∂àâî íà èììèã∂àöè˛.

Êîïèè ˝òèõ ñóäåáíûõ ∂åøåíèé è
ä∂óãèõ äîêóìåíòîâ îáùåäîñòóïíû. Çà
äàëüíåéøåé èíôî∂ìàöèåé îá∂àùàéòåñü
ïî àä∂åñó:

Office of the President
Church of Scientology International
6331 Hollywood Blvd. Suite 1200
Los Angeles, CA 90028-6329
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Êíèãè
Ë. îíà Õàááàpäà

ïî
Ñàåíòîëîãèè



Ââåäåíèå â ñàåíòîëîãè÷åñêó_
¤òèêó

Äèàíåòèêà: cîâpåìåííàÿ íàóêà
äóøåâíîãî çäîpîâüÿ

Ïpîáëåìû pàáîòû

Ñàåíòîëîãèÿ: îñíîâû ìûñëè

Advanced Procedure and Axioms 

All About Radiation

Art 

Assists Processing Handbook

The Book of Case Remedies

The Book of E-Meter Drills

Child Dianetics

Clear Body, Clear Mind:
The Effective Purification Program

The Creation of Human Ability

Dianetics 55!

Dianetics: The Evolution of a Science

The Dynamics of Life 

E-Meter Essentials

Group Auditor’s Handbook

Handbook for Preclears

Have You Lived BeforeThis Life?

How to Live Though an Executive

Introducing the E-Meter

Introductory and Demonstration
Processes Handbook

Knowingness

Notes on the Lectures 
of L. Ron Hubbard

The Organization Executive Course and
Management Series (12 volumes)

Purification: An Illustrated Answer to
Drugs

Research and Discovery Series 

Science of Survival

Scientology 0-8: The Book of Basics

Scientology 8-80

Scientology 8-8008

Scientology: A History of Man

Scientology: A New Slant on Life

Self Analysis

The Technical Bulletins of Dianetics and
Scientology (18 volumes)

Understanding 

Understanding the E-Meter

Öå∂êîâü
Ñàåíòîëîãèè
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Êíèãè Ë. îíà Õàááà∂äà 
ïî Ñàåíòîëîãèè

Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîpìàöèÿ 
î Ñàåíòîëîãèè

«˘òî òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?»

˙òî ˝íöèêëîïåäè÷åñêîå èçäàíèe
ï∂åäîñòàâëÿåò ïîä∂îáíîå îïèñàíèå
ôèëîñîôèè è âå∂îó÷åíèÿ, êàòåõåçèñà,
êpåäî è óñòàâîâ, ìàòå∂èàëîâ è
ïèñàíèé càåíòîëîãè÷ecêîé påëèãèè.

«Ñàåíòîëîãèÿ: íàñòîëüíàÿ êíèãà»

«Ñàåíòîëîãèÿ: íàñòîëüíàÿ êíèãà»,
êîòîpàÿ ñîïóòñòâóåò êíèãe «˘òî
òàêîå Ñàåíòîëîãèÿ?», äàåò
òåõíîëîãè˛ Ñàåíòîëîãèè êàæäîìó,
êòî õî÷åò åå èñïîëüçîâàòü.
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Bridge Publications, Inc. ïóáëèêóåò pàáîòû Ë. îíà Õaááàpäà â ÑØÀ è
Êàíàäå, a New Era Publications ïóáëèêóåò èõ äëÿ îñòàëüíîé ÷àñòè ìèpà.

Âñå êíèãè ïî Äèàíåòèêe è Ñàåíòîëîãèè ìîæío êóïèòü â ñàåíòîëîãè÷åñêèõ
öåpêâÿõ è ìèññèÿõ, íî èõ ìîæíî òàêæå ïpèîápåñòè è íàïpÿìó_ â ñëåäó_ùèõ
îpãàíèçàöèÿx:

ÊÍÈÃÈ Ë. ÎÍÀ ÕÀÁÁÀPÄÀ

ÏÓÁËÈÊÓ_Ò ÂÎ ÂÑÅÌ ÌÈPÅ

BRIDGE
PUBLICATIONS, INC.
4751 Fountain Avenue
Los Angeles, California
90029

NEW ERA
PUBLICATIONS
INTERNATIONAL
APS
Store Kongensgade 55
1264 Copenhagen K,
Denmark

ÀÂÑÒÀËÈß

New Era Publications
Australia Pty Ltd.
Level 3 Ballarat House
68-72 Wentworth Ave.,
Surry Hills, 
New South Wales
2010 Australia

ÀÍÃËÈß

New Era Publications
United Kingdom, Ltd.
Saint Hill Manor
East Grinstead
W. Sussex RH19 4JY
England

ÃÅÌÀÍÈß

New Era Publications
Deutschland GmbH
Hittfelder Kirschweg 5a,
21220 Seevetal-Maschen
Germany

ÈÑÏÀÍÈß

Nueva Era Dinamics, S.A.
C/Montera 20, 1 Dcha,
28013 Madrid, Spain

ÈÒÀËÈß

New Era Publications
Italia S.r.l.
Via Cadorna 61 
20090 Vimadrone
Milano, Italy

ÊÀÍÀÄÀ

Continental Publications
Liaison Office
696 Yonge Street
Toronto, Ontario
Canada, M4Y 2A7

ÌÅÊÑÈÊÀ

Era Dinamica Editores,
S.A. de C.V.
Nicolás San Juan 208
Colonia Narvarte
C.P. 03020 Mexico, D.F.

ÎÑÑÈß È ÑÍÃ

Èçäàòåëüñêàÿ ãpóïïà
«Íü_ ˙pà»
129301 îññèÿ, Ìîñêâà,
óë. Êàñàòêèíà, äîì 16,
êîpï. 1

ÔÀÍÖÈß

New Era Publications
France E.U.R.L.
105, Rue des Moines
75017 Paris, France

∑ÆÍÀß ÀÔÈÊÀ

Continental Publications
Pty Ltd.
6th Floor, Budget House
130 Main Street
Johannesburg 2001
South Africa

ßÏÎÍÈß

New Era Publications
Japan, Inc.
3-4-20-503 Sala Mita,
Minatu-ku,
Tokyo 108, Japan



Ñàåíòoëîãè÷åñêèå öåpêâè ñóùåñòâó_ò ïî âñåìó ìèpó.
Cëåäó_ùèé ñïèñîê àäpåñîâ ïî âoçìîæíîñòè ñîîòâåòñòâóåò 

íàñòîÿùåìó âpåìåíè, íî ïpè ñóùåñòâó_ùåì pàñøèpåíèè ÷èñëî îpãàíèçàöèé
ïpoäîëæàåò áûñòpo óâåëè÷èâàòüñÿ. Âîçìîæíû èçìåíåíèÿ àäpåñîâ.
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Ñïèñîê 

ñàåíòîëîãè˘åñêèõ 

öåpêâåé 

è ìèññèé
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ÌÅÆÄÓÍÀPOÄÍÀßÙ Ù
ÀÑÑOÖÈÀÖÈßÙ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÎÂ

ÌÅÆÄÓÍÀPOÄÍÀß ÀÑÑOÖÈÀÖÈßÙ

Ù ÑÀÅÍÒÎËÎÃÎÂ (MAC) — ¤òî ìåæäóíàpoäíàÿ
÷ëåíñêàÿ îpãàíèçàöèß ñàåíòîëîãîâ. Îíà

îáúåäèíÿåò ë_äåé ño âñåãî ìèpà
äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé Ñàåíòoëîãèè.

Ë_áîé, êòî ñîãëàñåí ñ ¤òèìè öåëÿìè,
ìîæåò ñòàòü åå ÷ëåíîì.

Çà èíôîpìàöèåé î äåÿòåëüíîñòè MAC
îápàùàéòåñü ïî aäpecaì:

INTERNATIONAL ASSOCIATION

OF SCIENTOLOGISTS
c/o Saint Hill Manor 

East Grinstead, Sussex 
RH19 4JY England 

èëè

UNITED STATES INTERNATIONAL
ASSOCIATION OF SCIENTOLOGISTS

MEMBERS’ TRUST
1311 N. New Hampshire Avenue  

Los Angeles, California 90027 
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ÌÅÆÄÓÍÀPOÄÍÀßÙ
ÖÅPÊOÂÜ CÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Ìåæäóíàpoäíàÿ Öåpêoâü Càåíòîëîãèè (MÖC)
ÿâëÿåòñÿ ìàòåpèíñêîé öåpêîâü_

ñàåíòîëîãè÷åñêîé påëèãèè.
Çòî ïpåäóñìàòpèâàåò öåpêîâíîå óïpàâëåíèå,

ïëàíèpîâàíèå è påêîìåíäàöèè äëÿ ñåòè
öåpêâåé, ìèññèé è ïîëåâûõ îäèòîpîâ, 

êîòîpûå ïpåäñòàâëÿ_ò ñoáoé èåpàpõè_
ñàåíòîëîãè÷åñêoé påëèãèè.

Èíôîpìàöè_ î öåpêâÿõ, ìèññèÿõ, ïîëåâûõ
îäèòopàõ è äîápîâîëüíûõ ñâÿùåííèêàõ Âû
ìîæåòe ïîëó÷èòü èç ñïèñêa îpãàíèçàöèé íà

ñòpàíèöàõ 252-273 èëè îápàòèâøèñü ïî àäpåñó:

CHURCH OF SCIENTOLOGY INTERNATIONAL

6331 Hollywood Boulevard, Suite 1200 
Los Angeles, California 90028
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ÖÅÍÒP PÅËÈÃÈÎÇÍÎÉ
ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ

Öåíòp Påëèãèîçíîé Òåõíîëîãèè (ÖÒ) 
è Ñåòü Ãåíåpàëüíîãî Èíñïåêòîpà ñëåäÿò 
çà ÷èñòîòîé ñàåíòîëîãè÷åñêîé påëèãèè. 

Öåëü ÖÒ — ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû
påëèãèîçíûå òåõíîëîãèè Äèàíåòèêè è

Ñàåíòîëîãèè îñòàâàëèñü â õîpîøèõ póêàõ 
è ïpàâèëüíî ïpèìåíÿëèñü.

RELIGIOUS TECHNOLOGY CENTER
1710 Ivar Avenue, Suite 1100
Los Angeles, California 90028 



Êîíòèíåíòàëüíûé
îôèñ ñâÿçè Aâñòpàëèè,
Íîâîé Çåëàíäèè è
Îêåàíèè
CLO ANZO
3rd Floor
201 Castlereagh St.
Sydney
New South Wales 2000
Australia

Êîíòèíåíòàëüíûé
îôèñ ñâÿçè Aôpèêè
CLO Africa
6th Floor Budget House
130 Main St.
Johannesburg  2001
South Africa

Êîíòèíåíòàëüíûé
îôèñ ñâÿçè
Âåëèêîápèòàíèè
CLO United Kingdom
Saint Hill Manor
East Grinstead
West Sussex 
RH19 4JY England

Êîíòèíåíòàëüíûé
îôèñ ñâÿçè âîñòî÷íûõ
Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ
CLO East US
394 W. 48th Street
New York, New York
10036 USA

Êîíòèíåíòàëüíûé
îôèñ ñâÿçè Åâpîïû
CLO Europe
Store Kongensgade 55
1264 Copenhagen K
Denmark

Êîíòèíåíòàëüíûé
îôèñ ñâÿçè çàïàäíûõ 
Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ
CLO West US
1308 L. Ron Hubbard Way
Los Angeles, California
90027 USA

Êîíòèíåíòàëüíûé
îôèñ ñâÿçè Êàíàäû
CLO Canada
696 Yonge St.
Toronto, Ontario 
M4Y 2A7 Canada

Êîíòèíåíòàëüíûé
îôèñ ñâÿçè Ëàòèíñêîé
Aìåpèêè
Federación Mexicana de
Dianética A.C.
Pomona # 53
Colonia Roma
CP 06700
Mexico, D.F.

Îôèñ ñâÿçè ïî
îïåpàöèÿì è
òpàíñïîpòèpîâêå
Âåíãpèè
Magyarorszag Scientology
Izabella U. 63 1/6
1064 Budapest
Hungary

Îôèñ ñâÿçè ïî
îïåpàöèÿì è
òpàíñïîpòèpîâêå
Èáåpèè
Iglesia de Cienciología
C/Montera 20 i’dcha
28013 Madrid
Spain

Îôèñ ñâÿçè ïî
îïåpàöèÿì è
òpàíñïîpòèpîâêå
Èòàëèè
Chiesa Nazionale di
Scientology Dell Italia
Via Cadorna 61
20090 Vimodrone
Milano, Italy

Îôèñ ñâÿçè ïî
îïåpàöèÿì è
òpàíñïîpòèpîâêå ÑÍÃ
Ãóìàíèòàpíûé Öåíòp
Õàááàpäà, 129301 
óë. Áîpèñà Ãàëóøêèíà,
19A, Ìîñêâà, îññèÿ
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ÊÎÍÒÈÍÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÎÔÈÑÛ ÑÂßÇÈ
ÖÅPÊÂÈ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ

Óïpàâëåíèå öåpêâÿìè Ñàåíòîëîãèè íà êàæäîì êîíòèíåíòå îñóùåñòâëÿåòñÿ
Êîíòèíåíòàëüíûìè îôèñàìè ñâÿçè (ÊÎÑ). Ñóùåñòâó_ò òàêæå Îôèñû

ñâÿçè ïî îïåpàöèÿì è òpàíñïîpòèpîâêå (ÎÑÎÒ), êîòîpûå ïîìîãà_ò
óïpàâëåíè_ öåpêâÿìè â íåêîòîpûõ êpóïíûõ ñòpàíàõ, óñïåøíî pàáîòàÿ 

êàê îòäåëåíèÿ ÊÎÑ â ¤òèõ ñòpàíàõ.



Church of Scientology
Flag Ship Service
Organization
118 North Fort Harrison Ave.
Clearwater, Florida 
33755 USA

Church of Scientology
Flag Service Organization
118 North Fort Harrison Ave.
Clearwater, Florida 
33755 USA

ÀÂÑÒPÀËÈß,
ÍÎÂÀß ÇÅËÀÍÄÈß
È ÎÊÅÀÍÈß

Church of Scientology
Advanced Organization
Saint Hill Australia, New
Zealand and Oceania
19-37 Greek St.
Glebe, New South Wales 2037
Australia

ÅÂPÎÏÀ È
ÀÔPÈÊÀ

Church of Scientology
Advanced Organization
Saint Hill for Europe and
Africa
Jernbanegade 6
1608 Copenhagen V,
Denmark

ÂÅËÈÊÎÁPÈÒÀÍÈß

Advanced Organization
Saint Hill United
Kingdom
Saint Hill Manor
East Grinstead,
West Sussex 
RH19 4JY England

ÑØA

Church of Scientology
Advanced Organization 
of Los Angeles
1306 L. Ron Hubbard Way
Los Angeles, California
90027 USA

Church of Scientology
American Saint Hill
Organization
1413 L. Ron Hubbard Way
Los Angeles, California
90027 USA

ÖåPêîâü 
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ÌÅÆÄÓÍÀÎÄÍÛÉ
ÖÅÍÒ
ÇÍAÌÅÍÈÒÎÑÒÅÉ

Church of Scientology
Celebrity Centre
International
5930 Franklin Ave.
Hollywood, California
90028 

ÀÂÑÒÈß

Church of Scientology
Celebrity Centre Vienna
Senefeldergrasse 11/5
1100 Vienna

ÀÍÃËÈß

Church of Scientology
Celebrity Centre London
27 Westbourne Grove
London, W2

ÔÀÍÖÈß

Church of Scientology
Celebrity Centre Paris
69, rue Legendre
75017 Paris

ÃÅÌÀÍÈß

Church of Scientology
Celebrity Centre
Dusseldorf
Rheinland e.v.
Luisenstrasse 23
40215 Dusseldorf

Church of Scientology
Celebrity Centre Munich
Landshutter Allee 41
80637, Munich

ÈÒÀËÈß

Church of Scientology
Celebrity Centre Florence
Via Silvestrina 12
50129 Florence

ÑØA

Church of Scientology
Celebrity Centre Dallas
10500 Steppington Drive
Suite 100
Dallas, Texas 75230

Church of Scientology  
Celebrity Centre Las Vegas
1100 South 10th St.
Las Vegas, Nevada 89104

Church of Scientology
Celebrity Centre Nashville
1907 Old Murfreesboro Pike
Nashville, Tennessee 37217

Church of Scientology
Celebrity Centre New York
65 East 82nd St.
New York, New York 10028

Church of Scientology
Celebrity Centre Portland
708 SW Salmon
Portland, Oregon 97205

Càåíòîëîãè÷åcêèå öåpêâè 
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ÀÃÅÍÒÈÍA

Argentinian
Communication and
Cultural Association
2162 Bartolome Mitre
Capital Federal
Buenos Aires, 1039

ÀÂÑÒÀËÈß

Church of Scientology 
of Adelaide 
28 Waymouth Street 
Adelaide, South Australia
5000 

Church of Scientology 
of Australian Capital
Territory 
43–45 East Row 
Canberra City, ACT 2601 

Church of Scientology 
of Brisbane 
106 Edward Street, 2nd Fl. 
Brisbane, Queensland 4000 

Church of Scientology 
of Melbourne 
42 Russell Street
Melbourne, Victoria 3000 

Church of Scientology 
of Perth 
108 Murray Street
Perth
Western Australia 6000 

Church of Scientology 
of Sydney 
201 Castlereagh Street 
Sydney 
New South Wales 2000 

ÀÂÑÒÈß

Church of Scientology
of Austria 
Schottenfeldgasse 13–15 
1070 Vienna 

ÀÍÃËÈß

Church of Scientology 
Saint Hill Foundation 
Saint Hill Manor 
East Grinstead
West Sussex RH19 4JY 

Church of Scientology 
of Birmingham 
Albert House, 3rd Floor 
24 Albert Street 
Birmingham B4 7UD 

Church of Scientology 
of Brighton 
5 St. George Place 
London Road 
Brighton BN1 4GA 

Church of Scientology 
of London 
68 Tottenham Court Road 
London W1P 0BB 

Church of Scientology 
of Manchester
258 Deansgate 
Manchester
M3 4BG 

Church of Scientology 
of Plymouth 
41 Ebrington Street 
Plymouth PL4 9AA 

Church of Scientology 
of Sunderland 
51 Fawcett Street 
Sunderland SR1 1RS 

ÂÅÍÅÑÓ⁄ËÀ

Asociación Cultural 
Dianética A.C.
Avenida Luis Ernesto
Branger EDFF
Locales PB 4 Y 5
C.P. 833 Valencia

Asociación Dianética
A.C.
Avenida Principal de las
Palmas 
Cruce Con Calle
Carúpano 
Quinta Suha
CP 1050 Caracas

ÁÅËÜÃÈß

Church of Scientology 
of Belgium 
61, rue Prince Royal
1050 Brussels

ÄÀÍÈß

Church of Scientology 
of Jylland 
Vester Alle 26 
8000 Aarhus C 

Church of Scientology 
of Copenhagen 
Store Kongensgade 55 
1264 Copenhagen K 

ÖÅPÊÂÈ ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ V ÊËÀÑÑÀ
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Church of Scientology 
of Denmark 
Gammel Kongevej 3–5 
1610 Copenhagen V 

ÔÀÍÖÈß

Church of Scientology 
of Angers 
6, avenue Montaigne 
49100 Angers 

Church of Scientology 
of Clermont-Ferrand 
6, rue Dulaure 
63000 Clermont-Ferrand

Church of Scientology 
of Lyon 
3, place des Capucins 
69001 Lyon

Church of Scientology 
of Paris 
7, rue Jules César 
75012 Paris 

Church of Scientology 
of Saint-Étienne 
24, rue Marengo 
42000 Saint-Étienne 

ÃÅÌÀÍÈß

Church of Scientology 
of Berlin 
Sponholzstrasse 51–52 
12159 Berlin 41

Church of Scientology 
of Düsseldorf 
Friedrichstrasse 28 B
40217 Düsseldorf

Church of Scientology 
of Eppendorf 
Brennerstrasse 12 
20099 Hamburg 

Church of Scientology 
of Frankfurt 
Kaiserstrasse 49 
60329 Frankfurt 

Church of Scientology 
of Hamburg 
Steindamm 63 
20099 Hamburg 1

Church of Scientology 
of Hanover 
Odeonstrasse 17 
30159 Hanover

Church of Scientology 
of Munich 
Beichstrasse 12 
80802 Munich 40

Church of Scientology 
of Stuttgart 
Hohenheimerstrasse 9 
70184 Stuttgart 

ÈçAÈËÜ

Dianetics and Scientology 
College of Israel 
12 Shonchino Street 
PO Box 57478 
61574 Tel Aviv 

ÈÑÏÀÍÈß

Iglesia de Cienciología 
de Barcelona
Pasaje Domingo, 11 
08007 Barcelona 

Iglesia de Cienciología 
de Madrid 
C/ Montera 20, I’ dcha. 
28013 Madrid 

ÈÒÀËÈß

Church of Scientology 
of Brescia 
Via Fratelli Bronzetti, 20 
25122 Brescia 

Church of Scientology 
of Catania
Via Garibaldi, 9 
95121 Catania 

Church of Scientology 
of Milano 
Via Abetone, 10 
20137 Milano 

Càåíòîëîãè÷åcêèå öåpêâè 
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Church of Scientology 
of Monza 
Via Nuova Valassina, 356 
20035 Lissone 

Church of Scientology 
of Novara 
Via Passalacqua, 28 
28100 Novara

Church of Scientology 
of Nuoro 
Via Lamarmora, 102 
08100 Nuoro 

Church of Scientology 
of Padova 
Via Mameli, 1/5 
35131 Padova 

Church of Scientology 
of Pordenone 
Via Montereale, 10/C 
33170 Pordenone 

Church of Scientology 
of Rome 
Via del Caravita, 5 
00186 Rome

Church of Scientology 
of Torino 
Via Bersezio, 7 
10152 Torino 

Church of Scientology 
of Verona 
Corso Milano, 84 
37138 Verona 

ÊÀÍÀÄÀ

Church of Scientology 
of Edmonton 
10206 106th Street NW 
Edmonton, Alberta
T5J 1H7  

Church of Scientology 
of Kitchener 
104 King Street West, 
Kitchener, Ontario 
N2G 2K6  

Church of Scientology 
of Montreal 
4489 Papineau Street 
Montreal, Quebec 
H2H 1T7  

Church of Scientology 
of Ottawa 
150 Rideau Street, 2nd Fl. 
Ottawa, Ontario
K1N 5X6  

Church of Scientology 
of Quebec 
350 East Charest Blvd. 
Quebec City, Quebec
G1K 3H5  

Church of Scientology 
of Toronto 
696 Yonge Street, 2nd Fl. 
Toronto, Ontario
M4Y 2A7  

Church of Scientology 
of Vancouver 
401 West Hastings Street 
Vancouver, 
British Columbia
V6B 1L5  

Church of Scientology 
of Winnipeg 
315 Garry Street, Ste. 210 
Winnipeg, Manitoba
R3B 2G7  

ÊÎËÓÌÁÈß

Centro Cultural Dianética
Carrera 30 # 91-96
Santa Fé 
Bogotá

ßÏÎÍÈß

Scientology Tokyo 
2-11-7, Kita-Otsuka 
Toshima-ku
Tokyo, 170-0004 

ÌÅÊÑÈÊÀ

Organización Cultural
Dianética A.C. 
Avenida la Paz 2787
Arcos Sur, Sector Juarez 
C.P. 44120  Guadalajara

Asociación Cultural 
Dianética A.C. 
Belisario Domínguez #17-1 
Colonia Coyoacán 
C.P. 04000
Mexico, D.F.

Centro Cultural
Latinoamericano A.C. 
Rio Amazonas 11 
Colonia Cuahutemoc 
C.P. 06500 
Mexico, D.F.

Instituto de Filosofia 
Aplicada A.C. 
Isabel La Católica #24
Colonia Centro 
C.P. 06890
Mexico, D.F.

Instituto Tecnológico 
de Dianética A.C. 
Avenida Chapultepec #40 
Colonia Roma
C.P. 11590 Mexico, D.F.

ÖåPêîâü 
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Organización Cultural
Dianética A.C.
Calle Monterrey #402
Colonia Narvarte 
C.P. 03020 
Mexico, D.F.

Organización Desarrollo
Dianética A.C. 
Calle Xola y
Pitogoras
1113 Y 1115
Colonia Narvarte
C.P. 03220
Mexico, D.F.

ÍÈÄÅËAÍÄÛ

Church of Scientology 
of Amsterdam 
Nieuwe Zijds Voorburgwal 271 
1012 RL Amsterdam 

ÍÎÂÀß

çÅËÀÍÄÈß

Church of Scientology 
of Auckland 
159 Queen Street, 3rd Fl. 
Auckland 

ÍÎPÂÅÃÈß

Church of Scientology 
of Oslo 
Lille Grensen 3 
0159 Oslo 1 

ÏÎPÒÓÃÀËÈß

Church of Scientology 
of Portugual
Rua da Prata 185, 2 Andar 
1100 Lisbon

ØÎÒËÀÍÄÈß

Hubbard Academy of
Personal Independence 
20 Southbridge 
Edinburgh 
EH1 1LL 

∑ÆÍÀß AÔPÈÊÀ

Church of Scientology 
of Cape Town 
Dorlane House
39 Roeland Street 
Cape Town 8001 

Church of Scientology 
of Durban 
20 Buckingham Terrace 
Durban 3630 

Church of Scientology 
of Johannesburg 
4th Floor, Budget House 
130 Main Street 
Johannesburg 2001 

Church of Scientology 
of Johannesburg North 
Bordeaux Centre 
Gordon Road, Corner Jan 
Smuts Avenue 
Blairgowrie
Randburg 2125 

Church of Scientology 
of Port Elizabeth 
2 St. Christopher’s 
27 Westbourne Road Central 
Port Elizabeth 6001 

Church of Scientology 
of Pretoria 
307 Ancore Building 
Corner Jeppe and Esselen
Sunnyside, Pretoria 0002 

ØÂÅÖÈß

Church of Scientology 
of Göteborg 
Varmlandsgatan 16, 1 tr. 
41328 Göteborg 

Church of Scientology 
of Malmö 
Porslinsgatan 3 
21132 Malmö 

Church of Scientology 
of Stockholm 
Götgatan 105 
11662 Stockholm 

ØÂÅÉÖÀPÈß

Church of Scientology 
of Basel 
Herrengrabenweg 56 
40054 Basel 

Church of Scientology 
of Bern 
Muhlemattstrasse 31 
Postfach 384 
3000 Bern 14 

Church of Scientology 
of Geneva 
4, rue de L’Aubepine 
1205 Geneva 

Church of Scientology 
of Lausanne 
10, rue de la Madeleine 
1003 Lausanne 

Church of Scientology 
of Zurich 
Badenerstrasse 141 
8004 Zurich 
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ÑØA

Apèçîíà

Church of Scientology 
of Arizona 
2111 W. University Drive 
Mesa, Arizona 85201 

Êàëèôîpíèÿ

Church of Scientology 
of Los Angeles 
4810 Sunset Blvd. 
Los Angeles, California
90027 

Church of Scientology 
of Los Gatos 
2155 S. Bascom Avenue, 
Suite. 120
Campbell, California
95008 

Church of Scientology 
of Mountain View 
2483 Old Middlefield Way 
Mountain View, California
94043 

Church of Scientology 
of Orange County 
1451 Irvine Blvd. 
Tustin, California 
92680 

Church of Scientology 
of Pasadena 
1277 East Colorado Blvd. 
Pasadena, California 
91106 

Church of Scientology 
of Sacramento 
825 15th Street 
Sacramento, California
95814 

Church of Scientology 
of San Diego 
1330 4th Avenue 
San Diego, California
92101 

Church of Scientology 
of San Francisco 
83 McAllister Street 
San Francisco, California
94102 

Church of Scientology 
of Santa Barbara 
524 State Street 
Santa Barbara, California
93101 

Church of Scientology 
of Stevens Creek 
80 E. Rosemary 
San Jose, California 
95112 

Church of Scientology 
of the Valley 
15643 Sherman Way 
Van Nuys, California
91406 

Church of Scientology 
of Colorado 
3385 S. Bannock Street 
Englewood, Colorado
80110 

Church of Scientology 
of New Haven 
909 Whalley Avenue 
New Haven, 
Connecticut 
06515 
Church of Scientology 
of Florida 
120 Giralda Avenue 
Coral Gables, Florida
33134 

Church of Scientology 
of Orlando 
1830 East Colonial Drive 
Orlando, Florida 
32803 

Church of Scientology 
of Tampa 
3617 Henderson Blvd. 
Tampa, Florida 
33609 

Church of Scientology 
of Georgia 
1132 W. Peachtree Street 
Atlanta, Georgia 
30309 

Church of Scientology 
of Hawaii 
1148 Bethel Street 
Honolulu, Hawaii 
96817 

Church of Scientology 
of Illinois 
3011 N. Lincoln Avenue 
Chicago, Illinois 
60657 

ÖåPêîâü 
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Church of Scientology 
of Boston 
448 Beacon Street 
Boston, Massachusetts
02115 

Church of Scientology 
of Ann Arbor 
2355 W. Stadium Blvd. 
Ann Arbor, Michigan
48103 

Church of Scientology 
of Michigan 
321 Williams Street 
Royal Oak, Michigan
48067 

Church of Scientology 
of Minnesota 
Twin Cities 
1011 Nicollet Mall 
Minneapolis, Minnesota
55403 

Church of Scientology 
of Kansas City 
3619 Broadway 
Kansas City, Missouri
64111 

Church of Scientology 
of Missouri 
6901 Delmar Blvd. 
St. Louis, Missouri 
63130 
Íåâàäà

Church of Scientology 
of Nevada 
846 E. Sahara Avenue 
Las Vegas, Nevada 
89104 

Church of Scientology 
of New Mexico 
8106 Menaul Blvd. N.E. 
Albuquerque, New Mexico
87110 

Church of Scientology 
of Buffalo 
47 W. Huron Street 
Buffalo, New York 
14202 

Church of Scientology 
of Long Island 
99 Railroad Station Plaza 
Hicksville, New York
11801 

Church of Scientology 
of New York 
227 W. 46th Street 
New York, New York
10036 

Church of Scientology 
of Cincinnati 
215 West 4th Street, 5th Fl.
Cincinnati, Ohio 
45202 

Church of Scientology 
of Ohio 
30 N. High Street 
Columbus, Ohio 
43215 

Church of Scientology 
of Portland 
323 S.W. Washington 
Portland, Oregon 
97204 
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Church of Scientology 
of Pennsylvania 
1315 Race Street 
Philadelphia, Pennsylvania
19107 

Church of Scientology 
of Puerto Rico 
272 JT Piñero Avenue 
Hyde Park, Hato Rey 
San Juan, Puerto Rico
00918

Church of Scientology 
of Texas 
2200 Guadalupe 
Austin, Texas 
78705  

Church of Scientology
of Utah 
1931 South 1100 East 
Salt Lake City, Utah 
84106 

Church of Scientology 
of Washington State 
2226 Third Avenue 
Seattle, Washington 
98121 

Founding Church 
of Scientology of
Washington, DC
1701 20th Street NW 
Washington, DC 20009

ÇÈÌÁAÁÂÅ

Church of Scientology 
of Bulawayo 
Suite 202
Southampton House 
Corner Main and 9th Ave.
Bulawayo

Church of Scientology 
of Harare 
Braude Brothers 
Building 
47 Speke Avenue 
Harare

ÖåPêîâü 
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Ìåæäóíàpîäíûé îôèñ

Scientology Missions
International
6331 Hollywood Blvd.
Los Angeles, California
90028

Êîíòèíåíòàëüíûå
îôèñû

AÔPÈÊÀ

Scientology Missions
International 
African Office
6th Floor Budget House
130 Main Street
Johannesburg  2001
South Africa

AÂÑÒPÀËÈß,
ÍÎÂÀß ÇÅËÀÍÄÈß,
ÎÊÅÀÍÈß

Scientology Missions
International 
Australia, New Zealand
and Oceania Office
201 Castlereagh Street
Sydney 
New South Wales 2000 
Australia

ÊÀÍÀÄÀ

Scientology Missions
International 
Canadian Office 
696 Yonge Street 
Toronto, Ontario
M4Y 2A7

ÑÍÃ

Scientology Missions
International 
CIS Office 
Ãóìàíèòàpíûé Öåíòp
Õàááàpäà, 129301 
óë. Áîpèñà Ãàëóøêèíà,
19A, Ìîñêâà, îññèÿ

ÅÂPÎÏÀ

Scientology Missions
International 
European Office 
Sankt Nikolajvej 4–6 
Frederiksberg C 
1953 Copenhagen 

ÂÅÍÃPÈß

Scientology Missions
International 
Hungarian Office 
P.F. 351, 
1438 Budapest 

ÈÒÀËÈß

Scientology Missions
International 
Italian Office 
Via Cadorna 61 
Vimodrone 
20090 Milano 

ËAÒÈÍÑÊAß
AMEÈÊA

Scientology Missions
International 
Latin American Office 
Pomona 53 
Colonia Roma 
C.P. 03100
Mexico, D.F.

ÂÅËÈÊÎÁÈÒAÍÈß

Scientology Missions
International 
United Kingdom Office 
Saint Hill Manor 
East Grinstead
West Sussex RH19 4JY 
England

COEÄÈÍ¨ÍÍÛÅ
ØÒAÒÛ AÌÅÈÊÈ

Scientology Missions
International 
Flag Land Base Office 
118 North Fort Harrison Ave.
Clearwater, Florida 33755 

Scientology Missions
International 
Western United States Office 
1308 L. Ron Hubbard Way 
Los Angeles, California 90027

Scientology Missions
International 
Eastern United States
Office 
349 W. 48th Street 
New York, New York 10036 

261

Càåíòîëîãè÷åcêèå öåpêâè 
è ìèccèè

ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ˘ÅÑÊÈÅ ÌÈÑÑÈÈ



ÀÂÑÒÀËÈß

Church of Scientology
Mission of Inner West
4 Wangal Place
Five Dock
New South Wales 2046

Church of Scientology
Mission of Melbourne
55 Glenferrie Road
Malvern 3144
Victoria

ÀÂÑÒÈß

Church of Scientology
Mission of Salzburg
Rupertgasse 21
5020 Salzburg

Church of Scientology
Mission of Wolfsberg
Wienerstrasse 8
9400 Wolfsberg

ÀËÁÀÍÈß

Church of Scientology
Mission of Tirana
3 Ramiz Treni Street
Tirana

ÀÍÃËÈß

Church of Scientology
Mission of Hove
59A Coleridge St.
Hove, East Sussex 
BN3 5AB

Church of Scientology
Mission of Bournemouth
42 High St.
Poole, Dorset BH15 1BT

ÁÅËÀPÓÑÜ

Ìèíñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
220017, Áåëà∂óñü,
Ìèíñê,
à/ÿ 4

ÂEÍÃPÈß 

Church of Scientology
Mission of Baja
Arad u. 2 
6500 Baja

Church of Scientology
Mission of Budapest
PF.: 701/215
1399 Budapest

Church of Scientology
Mission of Budapest 
Károly Krt. 4. III/em
1052 Budapest

Church of Scientology
Mission of Dunaújvaros
Tancsics M. Ut 3. I/16
2400 Dunaujvaros

Church of Scientology
Mission of Eger
PF.: 215
3301 Eger

Church of Scientology
Mission of Gyor
Dozsa Gyorgy Rakpart 1
9026 Gyor

Church of Scientology
Mission of Kalocsa
Tavasz Ut 44
6300 Kalocsa

Church of Scientology
Mission of Kaposvar
PF.: 51
7601 Kaposvar

Church of Scientology
Mission of Miskolc 
Vörösmarty 53 I/2
3530 Miskolc

Church of Scientology
Mission of Nyiregyhaza
Rakoczi Ut 3 I/1
4400 Nyiregyhaza

Church of Scientology
Mission of Paks
PF.: 10
7032 Paks 

Church of Scientology
Mission of Pecs
PF.: 41
7602 Pecs 2 

Church of Scientology
Mission of
Százhalombatta
PF.: 69
2440 Százhalombatta

ÖåPêîâü 
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Church of Scientology
Mission of Sopron
Balfi Ut 56
9400 Sopron 

Church of Scientology
Mission of Szeged
PF.: 1258
6701 Szeged 

Church of Scientology 
Mission of Székesfehérvár
PF.: 176
8001 Székesfehérvár 

Church of Scientology
Mission of Székszárd
PF.: 165
7100 Székszárd 

Church of Scientology
Mission of Szolnok
Mária Ut 19
5000 Szolnok

Church of Scientology
Mission of Tatabanya
PF.: 1372
2800 Tatabanya 

Church of Scientology
Mission of Tiszaújváros
Szederkényi Ut 1
3580 Tiszaújváros

˘ÈËÈ

Church of Scientology
Mission of Chile
Calle Nuncio Laghi 6558
La Reyna

˘ÅØÑÊÀß
ÅÑÏÓÁËÈÊÀ

Church of Scientology
Mission of Prague
Hornokrcska 60
14000 Praha 4

ÄÀÍÈß

Church of Scientology
Mission of Aalborg
Boulevarden 39 St.
9000 Aalborg

Church of Scientology
Mission of Odense
Kongensgade 68
5000 Odense C

Church of Scientology
Mission of Copenhagen 
Bulowsvej 20
1870 Frederiksberg C

Church of Scientology
Mission of Lyngby 
Sorgenfrivej 3
2800 Lyngby

Hubbard Kursus Center
Virklundvej 5
8600 Silkeborg

Hubbard Kursus Center
Storgaden 78
6052 Viuf Kolding

ÄÎÌÈÍÈÊÀÍÑÊÀß
ÅÑÏÓÁËÈÊÀ

Church of Scientology
Mission of Santa
Domingo
Condominio Ambar Plaza II
Bloque II, Apto 302
Ave Nunez de Caceres
Esq Sarasota
Santo Domingo

˙ÊÂÀÄÎ

Church of Scientology
Mission of Guayaquil
Frente A La Gasolinera
Shell
A Lado De Univisa
Guayaquil

ÔÈÍËßÍÄÈß

Church of Scientology 
Mission of Helsinki
PL 245, Peltolantie 2 B
01300 Vantaa

ÔÀÍÖÈß

Church of Scientology
Mission of Bordeaux
BP 14
33036 Bordeaux

Church of Scientology
Mission of Marseille
2, rue Devilliers
13005 Marseille
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Church of Scientology
Mission of Nice
28 rue Gioffredo
06000 Nice

Church of Scientology
Mission of Toulouse
9 rue Edmond de Planet
31000 Toulouse

ÃÅÌÀÍÈß

Church of Scientology
Mission of Bremen 
Osterdeich 27
28203 Bremen

Church of Scientology
Mission of Dresden
Bischofsweg 46
01099 Dresden

Church of Scientology
Mission of Goppingen
Geislingerstrasse 21
73033 Goppingen

Church of Scientology
Mission of Heilbronn
Keilstrasse 6
74080 Heilbronn

Church of Scientology
Mission of Karlsruhe
Karlstrasse 46
76133 Karlsruhe

Church of Scientology
Mission of Pasing
Bäckerstrasse 31
81241 Munich

Church of Scientology
Mission of Bayern 
Färberstrasse 5
90402 Nurnburg

Church of Scientology
Mission of Reutlingen
Heinestrasse 9
72762 Reutlingen

Church of Scientology
Mission of Ulm
Eythstrasse 2
89075 Ulm

Church of Scientology
Mission of Wiesbaden
Mauritiusstrasse 14
65183 Wiesbaden

ÃÅÖÈß

Dianetics and Scientology
Centre of Greece
Patision 200
11256 Athens

ÃÂAÒEÌAËA

Church of Scientology
Mission of Guatemala
11 Avenida “A” 32-28
Zona 5
Guatemala Cuidad 
01005

Church of Scientology
Mission of Hong Kong
62-64 Peel Street
Central
Hong Kong

ÈÍÄÈß

Church of Scientology
Mission of Ambala Cantt
6352 Punjabi Mohalla
Amballa Cantt  133001

Church of Scientology
Mission of Patiala 
24 Sampooran Lodge
Ajit Nagar
Patiala 147001

Church of Scientology
Mission of Bombay
433 Adash Magar
New Link Road Oshwara
Jogeshwari West
Mumbai 400102

ÈËÀÍÄÈß

Church of Scientology
Mission of Dublin 
62-63 Middle Abbey St.
Dublin 1

ÈÑÏÀÍÈß

Church of Scientology
Mission of Bilbao
Calle Juan de Garay
3, 1A
48003 Bilbao
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264



Church of Scientology
Mission of Cercedilla
Cambrils 19
28034 Madrid

Church of Scientology
Mission of Las Palmas
Calle Viera y Clavijo
33-2
35002 Las Palmas de
Gran Canaria

Church of Scientology
Mission of Sevilla
Urbanización Los Mirtos
No 65
41021 Sevilla

Church of Scientology
Mission of Valencia
C/ Hermanos Rivas 22-1-1
46018 Valencia

ÈÒÀËÈß

Church of Scientology
Mission of Aosta
Corso Battaglione N.
13/B
41100 Aosta

Church of Scientology
Mission of Avellino
Via Derna 3
83100 Avellino

Church of Scientology
Mission of Barletta
Via Cialdini N. 67/B
70051 Barletta (Bari)

Church of Scientology
Mission of Bergamo
Via Roma 85
24020 Gorle (Bergamo)

Church of Scientology
Mission of Cagliari
Via Sonnino 177
09127 Cagliari

Church of Scientology
Mission of Castelfranco
Via 8/9 Maggio N. 59
Cornuda (Treviso)

Church of Scientology
Mission of Como
Via Torno 12
22100 Como

Church of Scientology
Mission of Conegliano
Via E. Cornaro 12 
31025 Santa Lucia de
Piave (Treviso)

Church of Scientology
Mission of Cosenza
Via Duca degli Abruzzi 6
87100 Cosenza

Church of Scientology
Mission of Lecco
Via Mascari 78
22053 Lecco

Church of Scientology
Mission of Lucca
Viale G. Puccini 425/B
S. Anna 
55100 Lucca

Church of Scientology
Mission of Macerata
Via Roma 13
62100 Macerata

Church of Scientology
Mission of Mantova
Via Visi 30
46100 Mantova

Church of Scientology
Mission of Modena
Via Giardini 468/C
41100 Modena

Church of Scientology
Mission of Olbia
Centro Martini
Via Gabriele D’Annunzio
07026 Olbia (Sassari)

Church of Scientology
Mission of Palermo
Via Mariano Stabile N. 139
90145 Palermo 

Church of Scientology
Mission of Ragusa
Via Cap. degli Zuavi 67
96019 Vittoria (RG)

Church of Scientology
Mission of Seregno
Via G. da Fossano 40
22063 Cantù (Como)
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Church of Scientology
Mission of Treviglio
Via Massari 1
Ciserano (BG) 

Church of Scientology
Mission of Trieste
Via Mazzini N. 44
34122 Trieste

Church of Scientology
Mission of Vicenza
Viale Milano 38D, 
C/O Complesso Polialte
36075 Montecchio
Maggiore (Vicenza)

ÊÀÍÀÄÀ

Church of Scientology
Mission of Beauce
11925 Le Avenue
Ville de St. Georges
Beauce, Quebec G5Y 2C9

Church of Scientology
Mission of Halifa
2589 Windsor Street
Halifax, Nova Scotia 
B3K 5C4

Church of Scientology
Mission of Vancouver
101 – 2182 W. 12th Ave.
Vancouver, British
Columbia V6K 2N4

Church of Scientology
Mission of Chinatown
1407 555 Jervis Street
Vancouver, British
Columbia V6E 4N1

Church of Scientology
Mission of Victoria
2624 Quadra Street
Victoria, British Columbia
V8T 4E4

ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ

Öåíò∂ «Äèàíåòèêà»
Aëìaòû 
A/ß 219
Aëìaòû 480000 

Öåíò∂ «Äèàíåòèêà»
Êapaãaíäû
óë. Epìeêoâà 46,
Êapaãaíäa 470061 

Öåíò∂ «Äèàíåòèêà»
Ïaâëîäàpa
A/ß 2105
Ïaâëîäàp 637000 

ÊÎËÓÌÁÈß

Church of Scientology
Mission of North Bogota
Avenida 13 #104-91
Bogota, D.C.

Church of Scientology
Mission of Bogota
Carrera 20 No. 52-27
Bogota

ÊÎÍÃÎ

Church of Scientology
Mission de Kinshasa
BP 1444 Fele No. 7
Kinshasa/Limete

ÊÎÑÒÀ-ÈÊÀ

Church of Scientology
Mission of San Jose
15 Mts. Este de Pali
La Florida Tibas 
San Jose

ËÀÒÂÈß

Öåíò∂ «Äèàíåòèêà»
Pèãè
Laspesa U. 27-4
Riga 1011

ËÈÒÂÀ

Öåíò∂ «Äèàíåòèêà»
Âèëüí_ña
Centrinis Pastas 2000
A/D 42
Vilnius

ÌÅÊÑÈÊÀ

Centro de Dianética
Hubbard de
Aguascalientes A.C.
Hamburgo No. 127
Fraccionamiento Del
Valle 1A Sec.
C.P. 20080
Aguascalientes, Ags.

Mission of Satelite
Valle Verde No. 59
Club de Golf Bellavista
Atizapan, Edo 52295

Mission of Chihuahua
Ortiz Del Campo 3309
Colonia San Felipe
Chihuahua, Chihuahua
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Instituto de Filosofia
Aplica de Bajio
Calle Manuel Doblado 111
Zona Centro, 
León Gto. CP 37000

Centro Hubbard 
de Dianética
Tecamachalco
Isabel La Catolica #32
Centro Historico
Mexico DF

Instituto de Dianética
Monterrey A.C.
Tulancingo 1262
Colonia Mitras
Monterrey N.L.

Dianética y Cienciologia
Valle, A.C.
Edificio Santos
Ave. Madero 1955 Pte.
Local 712
Zona Centro
Monterrey N.L.

Mission of Tijuana
Balboa #19-S284
Lomas Hipodrom
Tijuana B.C.

ÌÎËÄÎÂÀ

Öåíò∂ «Äèàíåòèêà»
Êèøèíeâà
óë. Äîêó÷àåâà 4-73
272028 Êèøèíeâ

ÍÎÂÀß
ÇÅËÀÍÄÈß

Church of Scientology
Mission of Christchurch
PO Box 1843
Christchurch

ÏÀÊÈÑÒÀÍ

Dianetics Centre
A-3 Royal Avenue
(Opposite URDU College
Block 13C)
Gulshan-E-Iqbal
Karachi

ÓÌÛÍÈß

Church of Scientology
Mission of Bucharest
Via Carlo Porta
34 Lissone
Bucharest

Church of Scientology
Mission of
Szekelyudvarhely
Odorheiu Secuiesc Str M,
Sasovenau 13
4150 Szekelyudvarhely 

ÎÑÑÈß

Äèìèò∂îâã∂àäñêèé
öåíò∂ «Äèàíåòèêà»,
433510, Óëüÿíîâêàÿ
îáë.,
Äèìèò∂îâã∂àä-12,
à/ÿ 189

Ó∂àëüñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
610066,
Åêàòå∂èíáó∂ã,
óë. Ìè∂à, 8 - 24

Õàáà∂îâñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
680021, Õàáà∂îâñê,
óë. Ïàíüêîâà, 13 - 332

Èæåâñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
426006, Èæåâñê,óë.
Íîâîñòpîèòåëüíàÿ,
25-À, 67

Êàëèíèíãpàäñêèé
öåíò∂ «Äèàíåòèêà»,
141090, Ìîñêîâñêàÿ
îáë.,
Êàëèíèíã∂àä, óë.
Ô∂óíçå, 24 - 13
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Êàëóæñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
248016, Êàëóãà,
óë. ˙íãåëüñà, 9 - 13

Êàçàíñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
åñïóáëèêà
Òàòà∂ñòàí,
420089, Êàçàíü,
óë. Ëàòûøñêèõ
ñò∂åëêîâ, 33 - 171

Êèñëîâîäñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
357746, Êèñëîâîäñê,
óë. Òåëüìàíà, 3 - 6

Öåíò∂ «Äèàíåòèêà»
Êîãàëûìà,
626481, Ò˛ìåíñêàÿ
îáë.,
Êîãàëûì, à/ÿ 661

Öåíò∂ «Äèàíåòèêà»
Êîñòîìóêøè,
186989, Êà∂åëèÿ,
Êîñòîìóêøà,
óë. Ãå∂îåâ, 2 - 20

Ê∂àñíîÿ∂ñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
663080,
Ê∂àñíîÿ∂ñêèé ê∂àé,
Äèâíîãî∂ñê, óë.
Íàáå∂åæíàÿ, 41 - 27

Êó∂ñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
Êó∂ñê,
Ìàãèñò∂àëüíûé
ï∂îåçä, 12 - 2

Ìàãíèòîãî∂ñêèé
öåíò∂ «Äèàíåòèêà»,
455000,
Ìàãíèòîãî∂ñê,
à/ÿ 3008

Ìûòèùèíñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
141007, Ìîñêîâñêàÿ
îáëàñòü,
Ìûòèùè, 2-îé
Ùåëêîâñêèé ï∂îåçä,
5/1 - 62

Ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ
Öå∂êîâü Ìîñêâû,
105094, Ìîñêâà,
óë. Áîëüøàÿ
Ñåìåíîâñêàÿ, 42

Ìó∂ìàíñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
183766, Ìó∂ìàíñê,
ïå∂. óñàíîâà, 10 - 514

Íèæåãî∂îäñêèé
öåíò∂ «Äèàíåòèêà»,
603074, Íèæíèé
Íîâãî∂îä,
à/ÿ 123

Íèæíåêàìñêèé öåíò∂
«Äèàíåòèêà»,
423550, Òàòà∂ñòàí,
Íèæíåêàìñê, 
óë. Ó∂ìàí÷å, 3-3

Íîâãî∂îä - 1
öåíò∂ «Äèàíåòèêà»,
173025, Íîâãî∂îä, à/ÿ
13

Íîâãî∂îä - 2
öåíò∂ «Äèàíåòèêà»,
173001, Íîâãî∂îä,
à/ÿ 120

Ñàåíòîëîãè÷åñêèé
öåíòp Caíêò-
Ïåòåpáópãà
Âîpoíåæñêàÿ óë., 33
Caíêò-Ïåòåpáópã
192007

ÑËÎÂÅÍÈß

Mission of Koper 
24 Gradon 3
Koper

∑ÆÍÀß ÀÔÈÊÀ

Church of Scientology
Mission of Norwood
18 Trilby Street
Oaklands 
Johannesburg 2192
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Church of Scientology
Mission of Soweto
Box 314
Kwa-xuma, Soweto 1868

ØÂÅÖÈß

Church of Scientology
Mission of Hassleholm 
Vakken Verts Allen 8
26136 Landskrona
Hassleholm

Church of Scientology
Mission of Stockholm
Grev Guregatan
11438 Stockholm

ØÂÅÉÖÀÈß

Church of Scientology
Mission of Luzern 
Sentimattstrasse 7
6003 Luzern

Church of Scientology
Mission of Ticino
Via Campagna 30
6982 Serocca D'Agno

Church of Scientology
Mission of Zurich
Regensbergstrasse  89
8050 Zurich

ÒÀÉÂÀÍÜ

Church of Scientology
Mission of Kaohsiung
85 Tong-shin Road
Shin-Shing District
Kaohsiung

Church of Scientology
Mission of Taipei
Sung-Ghang Road #16
Lane 63
Taipei 

Church of Scientology
Mission of Taichung
82-2 Wu-Chuan-5 Street
Taichung

ÓÊÀÈÍÀ

Õapüêîâñêèé
Ãóìaíèòapíûé Öåíò∂
Xàááàpäà
A/ß 53, 
Õapüêîâ 52, 310052 

Êpåìåí÷óãñêèé
Öåíò∂ «Äèàíåòèêà» 
ã. Êpåìåí÷óã,
Ïîëòàâñêàÿ îáëàñòü
óë. Ìèpà 3-161
315326 

Óæãopoäcêèé Öåíò∂
«Äèàíåòèêà» 
ã. Óæãopoä
óë. Äîápÿíñêîãî, 10-9
294000 

CÎÅÄÈÍEÍÍÛÅ
ØÒAÒÛ AÌEÈÊÈ

Àëÿñêà

Church of Scientology
Mission of Anchorage
1300 E. 68th Ave., 
Ste. 208A
Anchorage, Alaska 99518

Kàëèôîpíèÿ

Church of Scientology
Mission of Beverly Hills
109 N. La Cienega Blvd.
Beverly Hills, California
90211

Church of Scientology
Mission of Burbank
6623 Irvine Avenue
North Hollywood
California 91606 

Church of Scientology
Mission of West Valley
9310 Topanga Canyon
Prairie St. Entrance
Chatsworth, California
91311

Church of Scientology
Mission of Escondido
326 S. Kalmia St.
Escondido, California
92025

Church of Scientology
Mission of Capitol
9915 Fair Oaks Blvd. 
Suite A
Fair Oaks, California
95628
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Church of Scientology
Mission of Brand Blvd.
116 S. Louise Street
Glendale, California
91205

Church of Scientology
Mission of Bay Cities
2975 Treat Blvd. Suite D
Concord, California
94518

Church of Scientology
Mission of The Foothills
2254 Honolulu Avenue
Montrose, California
91020

Church of Scientology
Mission of Antelope
Valley
423 E. Palmdale Blvd. #3
Palmdale, California
93550

Church of Scientology
Mission of Palo Alto
410 Cambridge Ave. 
Suite C
Palo Alto, California
94306

Church of Scientology
Mission of San
Bernardino
5 E.  Citrus Ave. Ste. 105
Redlands, California
92373

Church of Scientology
Mission of Redwood City
617 Veterans Blvd. #205
Redwood City, California
94063

Church of Scientology
Mission of River Park
1300 Ethan Way, Ste. 100
Sacramento, California
95825

Church of Scientology
Mission of San Francisco
701 Sutter Street
San Francisco, California
94109

Church of Scientology
Mission of San Jose
826 N. Winchester
San Jose, California
95128

Church of Scientology
Mission of Marin
1930 4th Street
San Rafael, California
94901

Church of Scientology
Mission of Santa Clara
Valley
2718 Homestead Road
Santa Clara, California
95051

Church of Scientology
Mission of Westwood
3200 Santa Monica Blvd.
Suite 200
Santa Monica, California
90404

Church of Scientology
Mission of Santa Rosa
628 Third Street
PO Box 970
Santa Rosa, California
95404

Church of Scientology
Mission of Sherman Oaks
13517 Ventura Blvd. Ste. 7
Sherman Oaks, California
91423

Church of Scientology
Mission of the San
Fernando Valley
7457 Densmore
Van Nuys, California
91406

Church of Scientology
Mission of Buenaventura
180 N. Ashwood Ave.
Ventura, California 
93003
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Church of Scientology
Mission of the Diablo
Valley
1327 N. Main St. Ste. 103
Walnut Creek, California
94596

Kîëîpàäî

Church of Scientology
Mission of Alamosa
511 Main Street
Alamosa, Colorado
81101

Church of Scientology
Mission of Boulder
1021 Pearl Street
Boulder, Colorado 
80302

Church of Scientology
Mission of Roaring Forks
827 Bennett Avenue
Glenwood Springs,
Colorado  81601

Ôëîpèäà

Church of Scientology
Mission of Clearwater
100 N. Belcher Road
Clearwater, Florida 
33765

Church of Scientology
Mission of Palm Harbor
565 Hammock Drive
Palm Harbor, Florida
34683

Church of Scientology
Mission of Fort
Lauderdale
660 S. Federal Hwy #200
Pompano Beach, Florida
33062

Church of Scientology
Mission of Palm Beach
4727 Holly Lake Drive
Lake Worth, Florida
33463

Ãàâàéè

Church of Scientology
Mission of Honolulu
1920 Hoolehua St.
Pearl City, Hawaii 
96782

Èëëèíîéñ

Church of Scientology
Mission of Champaign-
Urbana
312 W. John St.
Champaign, Illinois
61820

Church of Scientology
Mission of Peoria
2020 N. Wisconsin
Peoria, Illinois  
61603

Êàíçàñ

Church of Scientology
Mission of Wichita
3705 E. Douglas
Wichita, Kansas 
67218

Ëóèçèàíà

Church of Scientology
Mission of Baton Rouge
9432 Common St.
Baton Rouge, Louisiana
70809

Church of Scientology
Mission of Lafayette
104 Westmark Blvd.
Suite 1B
Lafayette, Louisiana
70506
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Ì¤í

Church of Scientology
Mission of Brunswick
2 Lincoln Street
Brunswick, Maine  
04011

Ìàññà˘óñåòñ

Church of Scientology
Mission of Merrimack
Valley
142 Primrose Street
Haverhill, Massachusetts
01830

Church of Scientology
Mission of Watertown
313 Common Street #2
Watertown Massachusetts
02172

Ìè˘èãàí

Church of Scientology
Mission of Genesee
County
423 N. Saginaw
Holly, Michigan  
48442

Íåápàñêà

Church of Scientology
Mission of Omaha
843 Hidden Hills Drive
Bellevue, Nebraska 
68005

Íåâàäà

Church of Scientology
Mission of Las Vegas
3355 Spring Mtn. Rd. #48
Las Vegas, Nevada  
89102

Íü_-Ãåìïøèp

Church of Scientology
Mission of Greater
Concord
P.O. Box 112
Epsom, New Hampshire
03234

Íü_-Äæåpñè

Church of Scientology
Mission of Collingswood
118 W. Merchant St.
Audubon, New Jersey
08106

Church of Scentology
Mission of Elizabeth
339 Morris Avenue
Elizabeth, New Jersey
07208

Church of Scientology
Mission of New Jersey
1029 Teaneck Road
Teaneck, New Jersey
07666

Íü_-Éîpê

Church of Scientology
Mission of Queens
56-03 214th Street
Bayside, New York  
11364

Church of Scientology
Mission of Middletown
45 Dolson Avenue
Middletown, New York
10940

Church of Scientology
Mission of Rockland
7 Panoramic Drive
Valley Cottage, New York
10989

Ïåíñèëüâàíèÿ

Church of Scientology
Mission of Pittsburgh
37 Terrace Drive
Charleroi, Pennsylvania
15022

∑æíàÿ Kàpoëèíà

Church of Scientology
Mission of Charleston
4050 Ashley Phosphate Rd.
Charleston, 
South Carolina  29418

Òåííecñè

Church of Scientology
Mission of Memphis
1440 Central Avenue
Memphis, Tennessee
38104
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Òåõàñ

Church of Scientology
Mission of El Paso
6330 North Mesa
El Paso, Texas  
79912

Church of Scientology
Mission of Houston
2727 Fondren, Suite 1-A
Houston, Texas 
77063

Church of Scientology
Mission of San Antonio
8410 Beech Drive #207
San Antonio, Texas
78758

Âàøèíãòîí

Church of Scientology
Mission of Bellevue
15424 Bellevue-Redmond 
Redmond, Washington
98052

Church of Scientology
Mission of Burien
15216 2nd Ave. SW
Seattle, Washington
98166

Church of Scientology
Mission of Seattle
1234 NE 145th Street
Seattle, Washington
98155

Church of Scientology
Mission of Spokane
1432 W. Francis
Spokane, Washington
99205

Âèñêîíñèí

Church of Scientology
Mission of Milwaukee
710 E. Silver Spring Dr.
Suite E
White Fish Bay,
Wisconsin 53217
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http://www.scientology.org
http://faq.scientoIogy.org 

http://foundingchurch.scientoIogy.org
http://on-line.scientology.org

http://www.drugfreemarshals.org
http://www.scientologyhandbook.org 

http.//www.smi.org 
http://www.studytechno1ogy.org 

http://www.dianetics.org
http://www.lronhubbard.org

http://lronhubbardtribute.org
http://www.able.org

http://www.appliedscholastics.org
http://www.criminon.org
http://www.narconon.org

http://www.thewaytohappiness.org
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