L. Ron Hubbard
                                           DIANETICS 55                                                      стр.39

  


         ВАЖНОЕ ПРИМЕЧАНИЕ

При чтении этой книги будьте абсолютно уверены в том,  что вы никогда не пропускаете ни одного слова, которое  не совсем понимаете.

Единственной  причиной, почему человек бросает учебу, не понимает, о чем идет речь или не в состоянии учиться является то, что он пропустил слово, которое не было понято.

Замешательство или неспособность усвоить или выучить что-то возникает ПОСЛЕ  того, как человек пропускает слово, которое он не определил и не понял.

Случалось ли вам, дочитав страницу, вдруг понять, что вы не знаете, о чем прочитали? Значит, где-то раньше на этой странице вы пропустили слово, определение которого вы не знаете или знаете неправильное его определение.

Вот пример: "Было обнаружено, что когда наступает крепускула, дети бывают спокойнее, а в ее отсутствие они более оживлены". Видите, что получается: вы думаете, что вы  не понимаете  всю эту  мысль,  но  неспособность понимать произошла исключительно из-за того, что вы не смогли определить лишь одно слово "крепускула", которое значит "темнота" или  "сумерки"  (происходит от латинского "krepuskulum" - сумерки).

Возможно, вам придется смотреть в словаре не только новые  или необычные слова. Некоторые общеупотребительные слова часто могут определяться неверно и тем самым вызывать замешательство.

В помощь  читателям некоторые специальные термины и новые  слова включены в глоссарий, находящийся в конце этой книги. В тексте, там, где такие слова встречаются впервые, они помечены знаком *.

Эта информация о том, что нельзя пропускать ни одного не определенного слова - наиболее важный факт во всей технологии обучения. В любом предмете, который вы начали изучать и бросили, были слова, которые вы не определили.

Если при  чтении этой книги материал становится запутанным или вы не можете понять его, это значит, что чуть раньше  вам встретилось слово, которое вы не поняли. Не двигайтесь дальше, вернитесь к моменту ДО возникновения трудностей, найдите это не понятое слово и определите его.
ПРЕДИСЛОВИЕ

ТАЙНЫ!   Тайны,  тайны, ТАЙНЫ!   Ах, эта бесконечная погоня, поиски, заводящие так далеко, эти шифры, эти способы передачи сведений, эти символы, эти сложности, эти сочетания, эти математические и абстрактные прояв​ления тайн, тайн, тайн.

И  истина. ИСТИНА!  Все мы, от Пушкина до Вани Ива​нова, имеем  дело с истиной,   истиной, ИСТИНОЙ! Истиной    владеют  профессора,   истиной  владеют религиозные  лидеры,   звезды  и  почти все, кроме правительства, владеют истиной, истиной, ИСТИНОЙ.

Знание! Ему поклоняются, как драгоценному светочу, от него бегут, как от невротического кошмара — все это знание, знание. Знание! Получаешь за него дипломы и покупаешь книги, наполненные им, пропадаешь из-за его нехватки или торжествуешь благодаря его отсутствию, каким бы оно ни было, но знание драгоценно, опасно, бес​ценно и ужасно, и его жаждут.

А что есть знание? И что есть ТАЙНА? И что есть ИСТИ​НА?

Понтий  Пилат задавал этот вопрос, умывая руки. Алек​сандр Македонский   казнил вестников, когда Истина приходилась ему не по вкусу. Халдейский жрец присвоил частицу истины, и его правление загнало Халдею во вче​рашний день и превратило Вавилон в прах. Правители и простые люди, ученые и генералы  выносили приговоры на ее основе, посвящали ей свои жизни, сражались за нее и 
отрицали ее - и никогда не дали определения, что же она такое.

Что есть ИСТИНА?  Что есть ЗНАНИЕ? Что есть ТАЙНА? Плоды ли это шаманского транса? Или они связаны с нау​кой? Может, они относятся к философии? Что же они та​кое, откуда происходят? Существуют ли они? Владеет ими кто-нибудь? Были они когда-либо записаны или вы​сказаны, или угаданы? Может, человек, узнавший их, сой​дет с ума?

Дианетика вошла в мир 9 мая 1950 года, с выходом книги "Дианетика: современная наука душевного здоровья". Она пришла  воинственно,  хотя ее посланием был    мир. Полмиллиона  американцев прочли ее, и многие, многие из них действовали согласно ей и все ещё действуют сог​ласно ей, и с каждым годом продается все больше ее эк​земпляров - больше, чем любого среднего "бестселлера".

Дианетика явилась приключением, ведущим в темные вла​дения  тайны ради накопления  знаний и установления истины. До Дианетики этим товаром владела философия, как эзотерических, так и прозаических школ, или пользо​вался шарлатан - в облачении священнослужителя или без него - чтобы заманивать и запутывать людей в свои сети;

Дианетика  вошла в Темный  Век  Рассудка, где верили только факту  физической вселенной.  Когда родилась Дианетика, каждый из известных человечеству свобод​ных мыслителей уже давно был либо сожжен, либо отравлен, либо  пропал в трясине учебных  планов всяких  "университетов". Это был век, в котором слава ждала  лишь изготовителя - не изобретателя - нового консервного  ножа, в котором здравость ума регулировалась электро​дами, а философию  производили при помощи  УНИВАКов *. Поскольку знание  и ТАЙНА   составляли  весь  капитал многих мощных  сил, то на Дианетику яростно  напали с разных сторон. Медицина, полностью осознаю​щая, что она не может ни излечить, ни даже облегчить  большинство человеческих болезней, все же вела себя  подобно примадонне, которая уже хрипит, но не уступает  сцену следующему исполнителю —  выступая в ведущих  еженедельных журналах, резко и злобно осуждала лю​бую  попытку продвинуться в  направлении  знания и  истины. Правительство, ведущее в то время войну **, пол​ностью осознавало, что  его летчики уже стары  и  медлительны, но все же не могло обсуждать никаких воп​росов о том, как исправить положение. Американские  "Бюро   по    улучшению    деловой  практики" ***,  организация, оказывающая всяческую поддержку всему  хорошему, поддержала протест капитала против этой но​ вой идеи; Коммунистическая партия, сплоченно выступа​ющая против любого изменения  в умах, поскольку это  несомненно изменит  и их  преданность, предприняла  значительные усилия в поддержку этой позиции капитала.  Дианетика была врагом для всех, кто хотел обладать моно​польным правом на знание и истину. Для них она была  низкой, злостной, мошеннической подделкой - так они, во  всяком случае, заявляли. Однако, есть такой принцип - все, что понято до основания, прекращает существовать.

Значит,  их  мнение  о  Дианетике  не  могло  быть правильным, поскольку Дианетика по-прежнему с нами.

В течение четырех лет неразберихи, последовавших за этим, произошло многое. Единственным упорядоченным и прогрессивным из происходившего было продвижение Дианетики на территорию ТАЙНЫ по дороге ЗНАНИЯ к открытию ближайшей ИСТИНЫ.

Главное наступление Дианетики было направлено против бездумного поклонения авторитетам и против закостене​лых  и  некритично принимаемых форм.  То, как  была написана эта Книга Первая, представляло собой копье, на​целенное в самое нутро, несомненно священное, факуль​тетов философии и литературы. В отношении запятых там была намеренно допущена  небрежность, с уверенностью, что запятые, вопреки преобладающей моде, мало могут исказить окончательную  истину. Книга  Первая  была написана, чтобы ее читали и понимали, и написана, чтобы смутить и преодолеть, и отпугнуть тех, кто уготовил бы ей судьбу того, перед чем только благоговеют. И Книга Пер​вая была написана, чтобы ее использовал каждый, кто мо​жет понять ее — и она была написана так, что это, конеч​но,  не включает ни существующего в настоящее время шарлатана в  области ума (называется "психиатр"), ни профессионального дилетанта, занимающегося  способ​ностями (называется "психолог"). Как обнаружилось, обоих невозможно 

обучить, а, если бы это и было воз​можно,  то они бы не заинтересовались предложенными им целями; было необходимо, чтобы возникла новая порода кошачьих - одитор — вот одитор и появился.
___________________________________________________________________________________

*    УНИВАК  - одна из первых электронно-вычислительных машин.

**   Война в Корее, 1950-1953 IT. 

***  Добровольная организация бизнесменов какого-либо города.
Это приключение, ведущее по дороге знания к истине, бы​ло очень ярким и новым в 1950 году. Оно стало не столь новым, но гораздо более ярким в 1954 году. В 1950 году на страницах 515-516 (первого русского издания - п.п.) были даны  определенные обещания. И  эти обещания теперь выполняются.

Человека МОЖНО    сделать Клиром. Его может сделать Клиром  —  привести в состояние, описанное во Второй главе Книги Первой  — хорошо обученный и компетент​ный одитор за относительно небольшой период времени.

Эта книга содержит процессы,  предшествовавшие  тем процессам, которыми     пользуются    сегодня   для достижения состояния Клира. Это означает, что одиторы действительно нуждаются в обучении - мы определенно установили, что им это нужно. Это также означает, что одитор, который прошел  обучение и процессинг, может теперь  взять эти более новые процессы и проводить их согласно указаниям, и может получить результат - Клира.

Таким  образом,  "ДИАНЕТИКА    55!" дает нам,  в действительности, КНИГУ ВТОРУЮ Дианетики. Все дали титул Книги Первой книге "ДИАНЕТИКА: СОВРЕМЕН​НАЯ  НАУКА  ДУШЕВНОГО   ЗДОРОВЬЯ".   Но никто ни​когда  не  называл книгу "НАУКА   ВЫЖИВАНИЯ", опубликованную в 1951 году. Книгой Второй. Это было потому, что она ею явно не являлась. "НАУКА ВЫЖИ​ВАНИЯ"  была сама по себе первой книгой. Она была пер​вой книгой по Плану  В, приведенному на  515-516 страницах настоящей Книги Первой. "НАУКА ВЫЖИ​ВАНИЯ"   занялась выяснением причин, а  не путей решений проблем, описанных в Книге Первой.

Таким образом, Книги Второй Дианетики никогда не бы​ло. Такая книга должна была бы поднять точно те проб​лемы, что  есть в Книге Первой, и, в понятиях Книги Первой и в соответствии с ней, разрешить эти проблемы.

Если  рассмотреть в общем  область беллетристики  и технических трудов, то обнаруживается, что, если между первым и вторым томом прошло четыре - почти пять - лет молчания автора, то число его читателей сильно падает. Но, когда мы обращаемся к положению Дианетики и осоз​наем, что тут за несколько лет концентрируется несколь​ко тысяч лет практической работы, то видим, что задержка в четыре или пять лет между выходом томов не так уж очень страшна.

Что происходило в течение этих четырех или пяти лет? Многое. В том  числе, удалось финансировать исследо​вания и разработки, и основная организация, хоть и с тру​дом, но выжила. Произошло множество мелких событий, которые через десятилетие станут лишь прахом — потому что никаким из них —  ни ужасным  басням, ни атакам, проблемам финансирования или деловым предложениям - не позволялось мешать тому единственному, что ИМЕЕТ значение  —    результату многолетнего  постоянного продвижения по дороге знания к цели  —  окончательной истине.

Знание, Истина, Тайны   - это нутро и анатомия жизни. Поэтому  ими нельзя владеть. Поэтому их нельзя скрыть или исказить. Им нужно позволить встать в ярком солнеч​ном свете, чтобы видели все, потому что только когда они видимы,  их безопасно иметь, сохранять, знать.

Это Книга Вторая Дианетики. Она МОЖЕТ  означать но​вую Землю, она может означать новую свободу. Но, что бы она ни означала, она не может означать НИЧЕГО в том смысле, в каком использует это слово Человек - потому что нельзя раскрыть ТАЙНУ  и  после этого когда-либо вновь сделать ее тайной.

 


________________________________

ПРИМЕЧАНИЕ:     Многое из того, что в этой книге обозна​чалось  как  Дианетика,  в сегодняшней  технической классификации относится к Саентологии. Эти две области определяются следующим образом:

ДИАНЕТИКА     (от греческого "dianoeticos" — "посредст​вом души"): представлена 9 мая 1950 г. с выходом книги "Дианетика:  современная наука  душевного  здоровья" Л. Рона Хаббарда, международного  бестселлера, описы​вающей  его первые открытая в области разума, включая впервые достигнутое выделение единого источника абер​раций человека и психосоматических заболеваний, и тех​нологию избавления от них.

СТАНДАРТНАЯ     ДИАНЕТИКА:   Крупные открытия, сде​ланные в 1968-1970 гг., привели к окончательной систе​матизации и введению в действие стандартной технологии, имеющей  значительно более широкий диапазон и возмож​ности. Результатом применения Стандартной Дианетики является здоровый, счастливый человек с высоким КИ.

САЕНТОЛОГИЯ     (латинское "scio", "знание" и греческое "logos", "изучение" —   "знание того, как знать" или "изучение мудрости"): религиозная философия и техно​логия, открытая, разработанная и упорядоченная Л. Роном  Хаббардом. Областью Саентологии является вся жизнь; ее технология обращена на достижение состояний существо​вания, которые выше состояния существования Человека, и открывает к ним путь по определенному и надежному мосту, ведущему в будущее состояние большей свободы и возросших способностей.

                     



ГЛАВА I

                   ДИАНЕТИКА
Зачем кому-нибудь хочется что-нибудь знать о человече​ском уме? А также, раз уж мы это обсуждаем, зачем ко​му-нибудь  верить, что познание человеческого ума либо недостижимо,  либо нежелательно? Зачем людям, вроде бы  ищущим  ответы на загадки  ума, настолько далеко отходить от этого предмета изучения, что они исследуют крыс и совершенно уклоняются от  изучения людей?  

И зачем  кому-нибудь, притворяясь, что лечит ум, отсту​пать  от  этой  задачи  настолько, чтобы  применять электрический шок?

Ответы на эти вопросы относительно просты. Любым че​ловеком,   который   знает  структуру,  функции   и динамические характеристики человеческого ума, очень трудно управлять. Единственный способ, которым можно сделать ум управляемым - это насильственно держать его в невежестве относительно его самого. Что касается обу​чения и лечения, то такой ум, который был сделан не зна​ющим   себя самого, придется восстановить до осознания им его основ, прежде чем можно будет считать, что он вы​здоровел. А когда у ума восстанавливают полное осоз​нание, то его уже больше  не сделать жертвой. Так что профессионалам  или обществу в целом, чтобы быть эф​фективными, придется перейти от ориентации на управ​ление рабами к действиям на основе свободы и доброволь​ного согласия.

Если вы не хотите, чтобы другие люди управляли вами, то вы должны желать иметь знание себя и других. Если вы отталкиваете познание самого себя, то вами будут управ​лять.

Наука об уме,  простая и убедительная, жизненно необ​ходима для любого  общества, которое хочет стать сво​бодным и оставаться свободным. Единственными элемен​тами  общества,  которые   будут  противодействовать, оспаривать или бороться с попыткой развить такую науку, будут те силы, которые, по своему невежеству, хотят сох​ранить осуществляемое ими управление на основе рабства. Каждое стремление к свободе - это стремление к душевно​му  здоровью, к телесному здоровью, к счастью. Каждое стремление к рабству — стремление к несчастью, болезни и  смерти. Как о больном  артритом, так и о невротике одинаково можно сказать, что основная причина расстрой​ства,  физического  или умственного,   коренится  в усилиях, направленных на уменьшение свободы этого че​ловека, группы, частью которой он является, или чело​вечества в целом.

Дианетика представляет собой попытку достижения Чело​веком такого уровня свободы, где достоинство и счастье могут преобладать, и  где бессовестное применение ме​ханизмов рабства будет предотвращено знанием о самом уме. Можно  оспаривать Дианетику, можно ее поносить, можно   публично  пригвождать к позорному  столбу ее основателя и тех, кто ее практикует, но нельзя игно​рировать Дианетику. Ее невозможно ни утопить в хвалах, ни испепелить в какой-нибудь "чистке" с целью полного искоренения, потому что замечательно наблюдаемым на опыте является тот факт, что тем стремлением в Челове​ке, которое не может  быть стерто, является его стрем​ление к свободе, стремление к душевному здоровью, к достижению  высших  уровней во  всем, что бы он  ни предпринимал. Это единственная спасительная черта Че​ловека, и поскольку Дианетика является таким стрем​лением, поскольку ее основные задачи, с момента ее за​рождения,  были неуклонно посвящены достижению  еще большей свободы, то она не может сгинуть - факт, который с течением лет будет все более раздражать рабовладельцев.

Мы  могли бы вовлечься в многочисленные споры о том, является ли   Дианетика искусством или наукой,  гу​манитарной дисциплиной или подделкой, но все это даст нам очень мало, поскольку мы будем только играть сло​вами.  Дианетика есть то, что она есть, и во всей своей полноте  может  лучше   всего  быть   описана   как "понимание  Человека". Нас не заботит, наука это ми нет. Нас не заботит, куда ее правильнее отнести - к разде​лу "Приключения"  или к разделу "Тайны". Нас заботит, будет она распространена и известна или нет, потому что где бы  она  ни прошла, прекращается рабство. Тот ум, что понимает самого себя, это ум свободного человека. Он больше  не подвержен навязчивому поведению, неосмыс​ленному согласию,  действию скрытых намеков. В окру​жающей  его среде он у себя дома, а не чужой. Это тот, кто решает  задачи и творит игры. Порабощенный  ум слаб. Свободный  ум мощен,  и вся эта мощь определяется сво​бодой  и состоит в ней.

 Зачем вам что-то знать о своем уме? Такой же порядок  важности имел бы вопрос "Зачем вам жить?" Один фан​таст однажды выдумал мир, состоящий исключительно из  машин, где машины ремонтировались другими машинами,  которых, в свою очередь чинили еще другие машины, и таким образом, цикл замыкался, и эти машины выживали.  Он написал этот рассказ на основе любимого верования  физиков - ядерщиков в то, что существует только машина,  что человек происходит от какого-то самовозгорания в  иле, что души  не существует, что свобода невозможна, что все поведение является раздражительно-ответным, что причинное мышление  существовать не может. Ну и мир это был бы!  И все же этот мир, этот порядок является целью рабовладельцев. Если бы свободу каждого человека можно  было бы задавить до того, что он поверил бы, что он - всего лишь винтик в громадной машине, тогда все бы​ло бы порабощено. Но кто бы остался, чтобы наслаждаться этим? Кто бы  выиграл? Не рабовладелец, поскольку он первый бы сдался. Он сдается своим собственным  ме​ханизмам. Он  старается поймать других, и получает пол​новесный удар от своих собственных стараний. В чем бы​ла бы цель такого мира машин? Не может быть никакой цели, достойной рассмотрения, которая не включала бы в себя счастье и познание. Когда человек больше не может представлять счастье как часть своего будущего, то он мертв. Он стал не более, чем движущимся роботом, без понимания,  без человечности, и тогда он будет охотно собирать ракеты такой разрушительной способности, что может погибнуть сама цивилизация, что счастье всех лю​дей будет уничтожено познанием радиации - а такое поз​нание может быть приемлемо для ядерного реактора, но не для человека. Итак, по мере того, как мы отходим от понятия свободы, мы удаляемся во тьму, где воля, страх или жестокость одного или немногих человек, все равно, насколько хорошо их образование, способны уничтожить все, ради чего мы трудились, все, на что мы надеялись. Вот что происходит, когда машина выходит из повиновения, и когда Человек, ставший машиной, выходит  из повино​вения. Человек может стать машиной только в том слу​чае, когда он более не способен понимать свою собствен​ную жизненность и потерял свою связь с ней. Поэтому чрезвычайно важно, чтобы мы понимали  что-то об уме, чтобы мы  понимали, что мы сами и есть умы,  мы  не машины,  и  чрезвычайно важно, чтобы Человек тут же достиг какого-то более высокого уровня свободы, на кото​ром можно управлять машинной реакцией разрушения, и на котором  сам  Человек  сможет  испытать какую-то часть того счастья, которое принадлежит ему по праву.

"Дианетика: современная наука душевного здоровья" бы​ла написана в мире, где разработки в области термоядер​ной  реакции только начинались. Но  "Дианетика 55!" пишется в мире,  где есть бомбы такой мощности, что они могут опустошить целый континент. Сделанное не​давно военным  министром США   заявление о существо​вании и возможности применения такого оружия, и то, что он считает, будто есть такие люди, которым настолько не  хватает человечности, что они  используют такое оружие, говорит нам о необходимости кому-то, где-то, вмешаться в эту игру. Вы не можете не чувствовать, на​сколько близкое отношение имеют к вам эти обещания. Вы  посчитаете сумасшедшим любого, кто напишет статью о необходимости уничтожить все книги во всех библиоте​ках США  и России. Вы решите, что человек совершенно сошел   с ума, если он будет настаивать на том, чтобы уничтожить  все ваши личные вещи.   Вы точно будете знать,  что это  псих, если он будет настаивать, что единственным путем развития будущего является уничто​жение вашего тела и всего будущего человечества, кото​рое могло бы вас помнить. Только бешеный, неспособный сказать ничего вразумительного, безумец может расс​матривать возможность покончить вообще со всеми це​лями повсюду на Земле. И только апатичный дурак будет бездействовать перед лицом неизбежного  уничтожения его наиболее лелеемых мечтаний, его самых горячих на​дежд, его имущества - вплоть до его документов и денег в его кошельке.  Подобное уничтожение отрицает любую возможность передачи  чего-либо по наследству. Оно означает конец всему, на что мы все надеялись, к чему стремились и мы, и наши предки, и я считаю, что чело​век, способный   беспристрастно рассматривать это без побуждения  действовать, настолько потерян для челове​чества и потерян для себя самого, своей семьи и своих друзей, что он сам должен верить, что надежды нет ни для  чего, нигде и никогда. Трудно представить себе столь глубокую  испорченность.  Мы   определенно знаем,   что  ошибка - это не делать ничего. В любой ситуации, какая  бы ни могла развиться, мы всегда получаем этот ответ.  Ошибка - это не делать ничего. Человек попадает в серьезную беду только тогда, когда он решает, что ничего не мо​жет с чем-то сделать.

 Это и было порогом, ведущим к смерти. Когда человек  УЗНАВАЛ,  в конце концов, что он бессилен перед всеми  силами судьбы или какой-то определенной силой судьбы,  то он, в той же степени, был рабом этих сил. Таким обра​зом, в этом мире, сейчас, ошибка - это не делать ничего.  Безразлично, насколько фантастический или невероятный  план мы отваживаемся начать выполнять, безразлично,  как мы его выполняем - все равно это будет лучше, чем  отказ от всех планов и всех действий. Может быть, наши  планы лучше, чем фантастические планы. Может быть,  мы, владея знанием ума и Человека, все же сможем пре​дотвратить совершение этого жуткого преступления - на​ступления небытия.

Таким  образом, Дианетика —  это оружие. Это оружие, явившееся своевременно. Это  единственное существую​щее    оборонительное оружие,   которое может  равно противостоять термоядерному. Дианетика может потерпеть неудачу только в том случае, если те, кто знает о ней, не будут ее применять так широко, как это только воз​можно. Если вы  сегодня возьмете технологии Дианетики и,  отыскав кого-нибудь,  кто хоть отдаленно связан с ответственностью  за   разжигание   атомной   войны, примените к нему эти технологии, то скоро вы приведете этого человека на достаточно высокий уровень человеч​ности, чтобы он осознал что-то из своей ответственности перед человечеством. Такая задача будет сделана трудной

для вас, потому что всем, кто связан с военными приме​нениями  термоядерной реакции,  по закону запрещено получать какую-либо психотерапию. Если вам это кажет​ся невероятным, вам нужно понять, что любой, кто имеет высший  или обычный  секретный правительственный до​пуск, должен никому  ничего не говорить о том, чем он занимается. И правительства боятся, что какая-то подоб​ная  информация  может  попасть к кому-нибудь,  кто занимается практикой в области духовного целительства. Поэтому, если было бы обнаружено, что кто-нибудь, свя​занный  с термоядерной  технологией, проходит какой угодно процессинг, то его немедленно сняли бы с долж​ности и лишили допуска. Но это не безнадежная картина. Предположим,  удастся всем им сделать процессинг, и все их высшие секретные допуски будут аннулированы, кто тогда останется? Или предположим, что кто-то достаточно убедительно докажет идиотизм всего этого тем, кто руко​водит  судьбами Человечества ( но кто не несет за них ответственности...), и будет решено, что душевное здо​ровье всех, кто связан с созданием и использованием термоядерных  устройств, должно быть удостоверено и подтверждено.   Ведь  только   безумцы  уничтожают. Помните  это! Только безумцы вызовут гибель Земли. Та​кой человек, не видящий ничего впереди, непонимающий, просто машина, начинает осознавать, получив процессинг, что он несет ответственность за безопасность человечест​ва. Только когда он раб, его можно принудить применить такое оружие против человечества. На всей земле не су​ществует достаточно сильных и важных доводов в пользу необходимости войны, не  говоря уж о войне с приме​нением  термоядерного оружия,   при   которой будет уничтожен  как  минимум  один континент, а через не​сколько лет и вся планета.

Кто поверит, что можно стереть все живое с континента и при этом не загрязнить земную атмосферу настолько, что и все остальные формы жизни на этой планете будут в опасности  или уничтожены?   Что это за споры между людьми,  что могут привести к такой судьбе Земли? Нет таких  споров  между   людьми.   Такой спор мог  бы возникнуть между  машинами,  которые, соответственно, могли  бы и нажать кнопки, придя к выводам, за которые они не несут ответственности.

Есть много  путей достижения большего уровня безопас​ности для Земли. Ни один из этих путей не включает в себя насилия  или революции, и все они содержат возра​стание  свободы  Человечества.   Дианетика  является ключевой технологией, необходимой для контроля за тер​моядерными  вооружениями.  Помните это, и помните так​же, что Дианетика является точной наукой, что она рабо​тает только тогда, когда ее применяют как точную науку. Что, если вы  собираетесь чего-то достичь с ее приме​нением,  будь то   избавление  родственника от  боли, длительного психосоматического заболевания, или улуч​шение состояния группы, народа, или мира, она работает точно такой, какой она была разработана. Она не работа​ет при внесении в нее нововведений. Это точная наука. Она содержит  больше ответов, чем было у Человека ког​да-либо ранее, и содержит этих ответов достаточно, чтобы сделать Человека свободным - если она применяется!

ГЛАВА II
ОСНОВЫ ЖИЗНИ

Основы  всей жизни, которые гораздо более широко расс​матриваются в Саентологии, никоим образом не отлича​ются и для Человека.

Основное подразделение в жизни проходит между способ​ностью  и механикой. Его можно также описать, как под​разделение между качеством и количеством, но это будет менее точно.

Когда механика имеет способность, то эта способность только кажущаяся   и это жизнь наделила ею механику. Вполне допустимо полагать, что электронный мозг спосо​бен мыслить, пока осознаешь, что тут обязательно должна присутствовать сама жизнь, для того, чтобы дать такому мозгу причину и качество, или направление. Электрон​ный  мозг будет сидеть весь день, ничего не делая, пока жизнь  не приведет машину в действие. Он выдаст мил​лионы  ответов, но ни один из них, насколько бы он ни был удачен, не будет иметь никакого смысла, пока их не рассмотрит жизнь. Машина  никогда не бывает более, чем обслуживающим механизмом  для жизни. На самом деле, машина  не может даже существовать, не будь жизни.

Под механикой мы понимаем любые существующие пред​меты, движения и пространства. Первостепенным из них, и первостепенным в любой механической схеме, являет​ся пространство. Следующей  идет энергия. Затем кон​денсированная или уплотненная энергия, называемая ма​терией. И наконец то, что всегда присутствует в любом механическом  устройстве, или механике, это относитель​ное изменение положения частиц или предметов, называе​мое временем. Таким образом,  мы имеем пространство, энергию, материю  и время. Рассматриваем ли мы тело, работающее на какой-либо энергии, автомобиль или гору, мы  все равно имеем дело с тем, что мы называем здесь механикой.  Механика всегда количественна. Всегда име​ется точно столько-то расстояния, или столько-то мас​сы,   или  столько-то часов.  Качество пространства, энергии, материи и времени имеет ценность только тогда, когда они рассматриваются, используются или управля​ются жизнью,  и на самом деле при отсутствии жизни не могут существовать. Правильно это положение или нет, но с ним можно работать и оно является нашим первичным положением.  У  нас есть слово для  обозначения ме​ханики,  состоящей из материи, энергии, пространства и времени - МЭПВ.   Под МЭПВ  мы  подразумеваем любое образование из энергии любого рода, в жидком ли виде или в форме предмета, в пространстве или пространствах. Мы  не считаем, что жизнь имеет какую-то энергию, и поэтому любая энергия, даже если она непосредственно производится жизнью, оказывается охваченной количес​твенным термином "МЭПВ".

Сама  жизнь имеет  качество и способность. Качество и способность  создают  механику.     Способность  де​монстрируется работой с материей, энергией, пространст​вом и временем. Качество просто означает "оцененный" или "имеющий  ценность". Никаких  ценностей, то есть мнений, в отсутствие жизни  не  существует. Расс​матривая такую вещь,  как, скажем, автоматический вы​ключатель, мы могли бы посчитать, что выключатель спо​собен принять решение, находиться ли ему в положении "включено" или "выключено". Однако, нам нужно не за​бывать, что первоначальное решение о том, чтобы изго​товить этот выключатель, и что нужно выполнять эти опе​рации "включено" и "выключено", и, в действительности, конструкция самого этого выключателя полностью зависят от жизни - качества.

В области механики мы  не находим творчества. Мы находим различные состояния, различные образования, упадок и уничтожение той или иной формы, но не находим никакого изменения  в количестве. Действительно, вся физическая наука исходит из положения о "сохранении энергии", что значит, иными словами, что сама по себе энергия не может быть создана или уничтожена, но мо​жет  только изменять свою форму. К этому мы должны добавить "сохранение пространства", "сохранение  ма​терии" и "сохранение времени". Ничто из этого не способ​но само по себе производить изменения. Они не способны на большее, чем перемена позиции или изменение формы. Физик  с удовольствием демонстрирует, что, разбив вазу, добьешься  не  более, чем  изменения  относительных позиций частиц этой формы, и что сжигание куска угля не меняет основных частиц материи, поскольку, если соб​рать весь дым и пепел, и частицы, излученные при го​рении, и взвесить их, то получится тот же самый вес. что у угля до сжигания. Другими  словами, количество ма​терии  не меняется и, как сказано выше, она не творит ничего и ничего к себе никаким образом не добавляет. 

Однако, как было достаточно убедительно установлено,  жизнь может творить. Она может творить частицы и добав​лять их к массе. Это легко продемонстрировать на челове​ке с достаточной убедительностью. Процесс, называемый  "исправление способности владеть", может увеличить вес  человека на 10-18 кг, хотя не происходит никакого изменения  в его  питании  или повседневных  привычках.

Другими  словами, жизнь, которая находится в теле чело​века, и в действительности и есть этот человек, может, посредством определенного процесса, увеличить количе​ство массы этого человека. Другой процесс, называемый "превосходное точное воспроизведение", может обратить это и, вновь без изменения в питании или повседневных привычках  этого человека, уменьшить количество массы этого человека,  без таких осложнений, как выделение тепла или отходов. Таким образом, открыто и прямо, в тех же критериях,  которыми  пользуется физик, легко продемонстрировать, что жизнь действительно творит мас​су и может заставить массу исчезнуть.

Уже столь давно, как пятьдесят лет тому назад, как пока​зывает статья в Британской  Энциклопедии,  довольно ясно понималось, что исследования в физике должны бы начинаться с исследований ума. Эта статья, озаглавленная "Пространство и время", определяет, что, поскольку про​странство и время - явления умственные, то их должное описание  и исследование относится к области исследо​ваний ума. "Науки об уме" девятнадцатого столетия были недостаточно хорошо  знакомы  с естественнонаучными дисциплинами, чтобы это понять, а физики, в общем не осознававшие этого факта, не считали, что их настоящей областью исследований является ум. Поэтому между гу​манитарными  и естественными науками существовало не​правильное понимание того, в чем одни зависят от других, и в результате ни одни, ни другие не знали своих нас​тоящих  областей  деятельности.  Только  предприняв исследование ума, исходящее от физики, и с применением всех принципов, известных в химии, физике и математике (предметы, с которыми психолог девятнадцатого столетия был совершенно незнаком, и на которые психо​лог двадцатого столетия надменно смотрит свысока) стало возможно  получить какое-то понимание того, что мы на​зываем жизнью   в этом месте,  которое мы  называем физической вселенной.

Таким  образом,  то, что обращает внимание  и расс​матривает, то, что имеет мнения, то, что творит, то, что следит и управляет, то, что имеет цели, желания и может переживать и иметь опыт, это и есть Жизнь. То, что мы называем пространством, временем, энергией, материей, формы   любого рода, являются  побочным  продуктом Жизни, за которыми она следит и управляет ими. Энергия, будь она в форме мысленного образа, или тела, или ска​лы, все равно побочный продукт жизни. Нет ни малейшей разницы, за исключением только плотности и длины вол​ны,  между пространством, которое видишь вокруг себя своими  физическими глазами, и пространствами и фор​мами, которые видишь, закрыв глаза и воспринимая мыс​ленный образ. И то, и другое равно являются энергиями и повинуются разным энергетическим законам.

Итак, здесь мы имеем  единицу или качество, способное создавать такие количества, как пространства, энергии, массы и время, способное изменять эти массы и энергии, и  управлять ими,  и  способное добавлять к. ним или отнимать у них.

В книге "Дианетика: современная наука душевного здо​ровья" есть важная часть, посвященная "единице, осоз​нающей  осознание". Когда этот предмет  исследовался впервые, было установлено, что не все является машиной. При  прослеживании в прошлое  различных направлений где-то становилось необходимым упереться   в  точку причины,  либо просто  приняв, что здесь есть точка причины, либо обнаружив ее. В связи с этим причинным фактором использовалось два термина. Одним из них был "аналитический  ум",   а  другим, гораздо  более правильным,  "единица,  осознающая осознание".  Эта единица, осознающая  осознание, как показывает ее на​звание, осознает то, что она является осознающей, или осознает, что она жива. При рассмотрении аналитического ума или его обсуждении, осознавалось кое-что еще: что единица, осознающая осознание, некоторым образом ока​залась связанной с компьютерами, или анализаторами, чтобы  справляться с остальной частью физического су​щества   и    осуществлять  управление.      Термин "аналитический ум", таким  образом, означал единицу, осознающую   осознание,  плюс  некоторый  оценочный контур или контуры, или устройство для того, чтобы де​лать возможным работу с телом.

Другой   предмет,  широко  обсуждавшийся   в  книге "Дианетика: современная наука  душевного  здоровья", это "реактивный ум". Этот ум был определен как ответно-раздражительный  ум,  который, чтобы  действовать и реагировать, зависел от внешних указаний. Реактивный ум представлялся собранием записей, в виде картин, уст​роенных   так, что  они давали  полное  отображение переживаемой  на опыте  действительности, способным только по  одному  этому отображению оценивать пове​дение  человека. Эти  картины,  содержавшиеся в реактивных умах, сейчас называются "факсимиле", пос​кольку они не более и не менее, чем картины, подобно фотографиям,   снятые со вселенной вокруг человека и сохраненные им. Специализированным видом  факсимиле являлась "инграмма". Она отличалась от других умствен​ных картин, потому что содержала, как часть своего со​держания, бессознательность и физическую боль. Таково определение инграммы: картина "момента боли и бессоз​нательности". Считалось, что реактивный ум имеет боль​ше этих инграмм, чем аналитический. Однако было замет​но, что аналайзер тоже имеет некоторые из таких картин, только они имели более легкую форму и являлись локами (соединениями)  с    инграммой,    находящейся    в реактивном банке памяти. Действительно, рассматривая реактивный ум, мы в действительности рассматривали то, что в электронном мозгу является банком памяти. Вместо перфокарт  или  картотечной системы  их    хранения реактивный  ум содержал картины. Эти картины упорядо​ченно сохранялись и вызывались из этого хранения окру​жающей   средой,  которая содержала рестимуляторы *. Наличие  этих картин может изменять форму  и может изменять поведение. Было  обнаружено,  что удаление одной из этих инграмм, с использованием более ранних Дианетических технологий стирания, изменяет  ответно-раздражительное поведение человека.

Мы  встретили тут три вида ума. Один был причинным фактором, единицей, осознающей осознание, и, видимо, не имел каких-либо побочных продуктов, но был впихнут в другой ум, названный аналитическим умом, который по существу как машина рационально анализировал ситу​ации, когда был умственно здоров и рационален; и был третий вид ума, еще более отдаленный от единицы, осоз​нающей  осознание, действующий без позволения этого причинного фактора и никак с ним не советуясь. Сейчас, основываясь на очень тщательном пересмотре этого, мы видим, что как аналитический, так и реактивный умы являются побочными продуктами, механическими умами. Они одинаково зависят от энергии, пространств, хранения и других количественных вещей. Однако единица, осозна​ющая  осознание, является сама по себе решением-мне​нием, она сама по себе знание. Она дает аналитическому уму и его системе различные знания, для их обработки механическим образом, и  невольно  дает реактивному уму - который является полностью механическим устрой​ством - право изменять и поправлять аналитический ум. Таким образом, видимо, мы имеем здесь причинный фак​тор и две машины.  Тогда мы  можем   также  принять очевидный  вывод, что есть единица, осознающая осоз​нание, и  что  она каким-то  образом управляет  механическими устройствами, и что аналитический ум, реактивный ум, и даже тело и окружающая среда являются механическими. Только одно из них здесь является каче​ственным  и принимающим решения - единица, осознаю​щая осознание. 

_____________________________________________________________________

*    См. "рестимулятор" в Глоссарии.
Все другие подчинены ей, и в своих выво​дах зависят или от нее, или от окружающей среды. Здесь мы  вновь видим с одной стороны качество, 

с другой - количество. 

Демонстрация  этой единицы, осознающей  осознание, в действии достаточно убедительна. Машина, измеритель​ный прибор, сконструированный в соответствии со всеми традициями  физики  и электроники, и состоящий из не более и не менее, чем обычных измерительных устройств и  электродов,  может   зарегистрировать производство энергии аналитическим умом. Эта машина убедительно показывает, что единица, осознающая осознание, может прогнозировать и но  собственной воле вызывать энер​гетическую реакцию. Более того, она демонстрирует, что единица, осознающая осознание, без дальнейшего контак​та может вызвать поток энергии в теле на расстоянии. Это поразительная  демонстрация  и   одно  из   наиболее значительных недавних открытий в области электричества. Условия  проведения этого опыта являются  достаточно строгими, чтобы рассеять любое сомнение относительно его чистоты в уме физика.

Если бы не существовало энергетического существа, сот​воренного единицей, осознающей осознание, то непонят​но было бы, откуда берутся умственные энергетические картины, потому что они производятся крайне быстро и имеют значительную массу - массу, которая может быть измерена с помощью   такой обычной и   повседневной вещи, как бытовые весы для ванной.

Как только было открыто, как возникают факсимиле (эти умственные  энергетические картины), то было  также открыто, что они являются действительной энергией, а не  "идеей   энергии",   как  предполагалось  ранее. Факсимиле    и    инграмма    возникают    благодаря сопротивлению.    Единица,   осознающая   осознание, сопротивляется   сцене   в   физической   вселенной, сопротивляясь или ее приближению,  или удалению,  и таким образом, посредством этого сопротивления, делает отпечаток.  Этот отпечаток делается в движении, как кинофильм,   и  является полным до последней детали. Позже  человек может вновь вызвать этот отпечаток и рас​смотреть его, и обнаружит, что в нем есть точно те же силы, что присутствовали в исходном варианте в физичес​кой вселенной. Единица, осознающая осознание, делает это с такой легкостью, что совершенно не осознает того, что она делает. И вот, когда единица, осознающая осоз​нание, делает отпечаток, пытаясь не дать чему-то уйти или пытаясь  не дать ему  приблизиться,  и считает, что выживание  тела уменьшается или находится под угрозой, то она помещает этот отпечаток на хранение так, чтобы ей не пришлось  вновь  его рассматривать. Однако это не означает, что сходство физического окружения с этим отпечатком не может вновь активировать этот отпечаток независимо от нее.  Другими словами,  когда единица, осознающая  осознание, убирает такое факсимиле подаль​ше  и не хочет  рассматривать его вновь, то само это факсимиле начинает иметь власть над этой единицей, осоз​нающей    осознание.  Эти   воспринятые  на   опыте переживания  моментов, вредных для выживания,  хра​нящиеся вместе, и являются реактивным умом. Единица, осознающая осознание, может их осознавать, но выбирает неведение. Поэтому окружающая  среда может рестимулировать  этот  реактивный ум и  вызывать изменения поведения и формы тела, такие, как ожирение, психосо​матические заболевания, и даже неизменяющиеся выра​жения лица или жесты.

Сутью  времени является изменение. Там, где нет изме​нения, нет времени. Поэтому то, что не изменяется, не гибнет. Если  в чем-то нет изменения, оно тогда будет "плавать" во всех временах, поскольку как то, что по своей природе не меняется, оно не закрепляется на какой-либо изменчивости. Таким  образом мы  открываем, что моменты отсутствия звука и отсутствия движения "плавают"  во времени, и обнаруживаем,  что каждое место на тайм траке, где единица, осознающая осознание, сделала отпечаток отсутствия звука, сопротивлялась отсутствию звука или не отпускала отсутствие звука, то там тогда есть энергетическая масса, которая будет "плавать" или оста​ваться в том времени, которое она сама себе назначила, и мы  получаем состав физической вселенной. Физическая вселенная состоит из "плавающей" или ВЕЧНОЙ энергии. Если бы это не работало при процессинге и если бы этот принцип нельзя  было использовать, то это не было бы включено в данный текст.

Учитывая  тот факт,  что такие факсимиле,  особенно факсимиле отсутствия звука, могут "оставаться" с чело​веком, мы получаем весь тот механизм, который назвали "рестимуляцией",  когда  окружение      реактивирует факсимиле,  которое затем в свою очередь действует на тело или единицу, осознающую осознание, этого челове​ка. Это очень простая система типа стимул-ответ. Тогда мы обнаруживаем,    что инграммы,     или  вообще факсимиле, имеют тенденцию зависать теми своими уча​стками,  где есть отсутствие звука или неподвижность. Таким  образом, факсимиле может содержать значитель​ное  количество  действий и все же зависнуть на одном участке с отсутствием движения. Здесь мы имеем отсутс​твие движения,  по обе стороны от которого движение есть. Этот участок отсутствия движения завис и не кон​тактирует с единицей, осознающей осознание, поскольку единица,  осознающая  осознание,   ищет,  в  общем, движение. Таким образом мы получаем явление, называе​мое  "застревание на траке времени", когда человек может считать, что он находится в каком-то отдаленном моменте времени в прошлом, то факсимиле или инграмма, в кото​рой он "пойман", имеет для него почти такую же реаль​ность, как состояние существования в его окружении в на​стоящее  время.  Когда   он   становится полностью психотиком, это факсимиле или инграмма имеет для него гораздо большую реальность, чем его окружение в настоя​щем  времени.  Таким  образом мы имеем  аберрации и психосоматические болезни.

Способ, которым облегчалось такое положение в ранней Дианетике, состоял в обращении к самим этим картинам и убеждении  единицы, осознающей  осознание, стереть их посредством подробного рассказа о них и их повторного переживания. Поскольку это занимало много времени, и из-за того, что у одиторов была склонность бросать работу с наполовину стертыми случаями, эта технология, хотя и работоспособная, не была окончательной. Поэтому при​шлось провести дальнейшие  исследования, чтобы опре​делить наилучший способ урегулирования такой ситуации.

ГЛАВА III
ЕДИНИЦА, ОСОЗНАЮЩАЯ ОСОЗНАНИЕ

При исследовании личности и индивидуальности человека, обнаруживается, что эта индивидуальность ЯВЛЯЕТСЯ самим  человеком, а не побочным  производным.   Эта индивидуальность не  есть ее аналитический ум, она не является своим реактивным умом, и она не является своим телом в той же мере, как не является своим домом или автомобилем. Она может считать себя связанной со своим аналитическим умом, своим реактивным умом, своим до​мом, своим телом, своим  автомобилем, но сама она не является этими  вещами.   Она является собой.   Эта индивидуальность, эта личность, и ЕСТЬ единица, осознающая  осознание, а единица, осознающая осознание, и есть сам человек. По мере того, как эта единица, осозна​ющая  осознание, все более и более запутывается в тех картинах своего окружения, которые она сделала, она все более и более  считает себя материальным предметом, пока, наконец, не спустится до самого низа шкалы тонов (см. Глоссарий) до того уровня, на котором ее самым до​рогим убеждением станет то, что она является материаль​ным предметом.

Точно так же, как вы не скажете, что Иванов является ав​томобилем Иванова,  вы должны сказать - когда вы это ясно воспримете - что Иванов не является аналитическим умом Иванова, или его реактивным умом, его телом или его одеждой.  Иванов является единицей, осознающей осознание, и все в нем, что способно знать и осознавать  - это Иванов, единица, осознающая осознание.

Когда мы  достигли такого состояния Иванова, когда он  сам знает, что он - это единица, осознающая осознание, а  не его аналитический ум, не его реактивный ум, не его  тело и не его одежда, не его дом, не его автомобиль, не  его жена и не его дедушка и бабушка, то мы имеем то, что  в  Дианетике  называется "Клир". Клир  - это просто  единица, осознающая осознание, которая знает, что она  является единицей, осознающей   осознание, может по  своей  воле  создавать энергию и может справляться с  аналитическим умом и реактивным умом и управлять ими,  может их стирать или воссоздавать.

Разница в подходах  состоит в следующем: вместо того,  чтобы стирать все, с чем единица, осознающая осознание,  находится в конфликте, мы делаем единицу, осознающую осознание, способной одолеть то, с чем, как она считала, ей приходилось конфликтовать, и управлять им. Другими  словами, мы поднимаем детерминизм человека до такого  уровня,  когда он способен управлять своими умствен​ными  образами и различными побочными  производными  жизни.   Когда он может, в той  степени, в какой это  относится к его способности, управлять этими вещами и  определять их действие, он более не аберрирован. Он может воспроизвести в памяти все, что хочет, без привлечения энергетических масс и без их помощи. Он может  быть тем, чем он хочет быть. Он восстановил себе нема​лую свободу.

Практически   единственной  трудностью  в  процессе  достижения этого состояния Клира, со всей присущей ему  силой и способностью, является тот факт, что люди стали  верить,  что им необходимо иметь определенные вещи,  чтобы продолжать выживать. В действительности единица, осознающая осознание, не может не выживать. Ее невоз​можно убить, но ее побочные производные  могут быть уничтожены, и, путая себя со своими производными, она начинает верить, что для того, чтобы выживать, ей нужно иметь определенные вещи  или совершать определенные действия. Ее озабоченность этим становится настолько сильной,  что она   даже   может  считать,  что для выживания ей нужно иметь проблемы. Единица, осознаю​щая осознание, очень несчастна, если у нее нет какой-то массы  или какого-то пространства, и если у нее нет различных проблем, чтобы их решать.

В  Дианетике  мы  очень долго  добивались получения "Клира в один прием". Это было сделано, и может сраба​тывать примерно для более, чем 50%, современного чело​вечества. Этот Клир в один прием, конечно, требует того, чтобы отдалить единицу, осознающую осознание, на не​которое расстояние от ее различных побочных производ​ных и дать ей управление ими, так, чтобы она больше не путала себя со своими производными. В эту поразитель​ную быстроту,  с которой половина человечества может быть сделана Клирами, можно полностью поверить только тогда, когда сам делаешь это. Волшебными словами, ко​торыми это достигается, является команда "Будьте в точ​ке, которая находится в метре за вашим затылком. " Это и есть Клир в один прием. Если само существование Клира в один прием,  или этот процесс неприемлемы для ка​ких-то людей, то это потому, что они так долго раздумы​вали о предметах и их внимание было настолько полно​стью приковано к предметам, что они более не способны рассматривать пространство. И сама идея рассматривания пространства, идея существования без предметов, на​столько им неприятна, что они чувствуют, что должны осуждать любую попытку,  которая  может  лишить  их близости какого-то самого дорогого для них имущества.

Человеку настолько неприятно рассматривать пространст​во, что один из основных Дианетических процессов - ког​да человеку  велят смотреть на участки пространства - у личности, находящейся в низком тоне, вызовет довольно сильную тошноту. Эта тошнота, возникающая просто из за  рассматривания пустого пространства, наблюдается только у тех, кто имеет много неприятностей со своим имуществом  и кто неспособен владеть вещами. От состояния потребности владеть вещами они дошли до   такой стадии, когда они больше уже не верят, что могут что-либо иметь. Таким образом, когда им велят рассматривать пустоту любого рода, то этого достаточно для того, чтобы вызвать сильную физическую  реакцию.  Из-за этого весь предмет "Клира" и экстериоризации, как это называется по технологии, является очень неприятным для остальных пятидесяти процентов человечества, на которых не мо​жет немедленно подействовать нажатие этой кнопки, даю​щей Клира в один прием.

Если вы не будете специально подбирать своих преклиров (преклир  - это человек, находящийся на пути к тому, чтобы стать Клиром), то пятьдесят процентов людей, с которыми  вы  будете работать, смогут немедленно экстериоризоваться, находиться на расстоянии от своего тела и обнаружат,  что они способны справляться с гораздо большим количеством вещей, чем они ранее считали воз​можным,  и управлять ими - как только вы скажете им "Будьте в точке, которая находится в метре за вашим за​тылком." Остальные пятьдесят процентов посмотрят на вас с замешательством, разной интенсивности. 

Эти знают, что они являются телом. Эти знают, что они являются предме​том, и знают (большинство из них), что они почувствуют тошноту, если представят, что совершенно самостоятельно будут находиться в пространстве. Они будут уверены, что невозможно управлять телом, находясь в метре позади не​го. Поэтому с такими людьми   немедленно начинается спор и они охотно вдаются в обсуждение различных более глубоких смыслов. Если бы эти люди и были для нас поте​ряны при используемых в настоящее время Дианетических процессах,  то, все равно, любые ранее предпринятые наши  усилия  что-то сделать для человечества   или относительно ума уже привлекли к нам много людей.

В прошлом,   даже так недавно, как в 1949 г., мы обна​руживали, что в общем Человек не имеет способности при лечении  добиться  более  высокого  процента восста​новившихся  пациентов, чем двадцать два процента. Это странно, но, кто бы ни занимался лечением, будь то зна​харь, психоаналитик, психолог, врач или любой другой практикующий   целитель, все равно простое ободрение и похлопывание пациента по плечу приводили к излечению тех  же двадцати двух процентов. Этот факт, не очень внимательно рассматривавшийся практикующими  целите​лями, привел  к возникновению  такого  мнения,  что единственное, что бывает неправильного с умом - это то, что люди думают, что с умом что-то неправильно, и до​статочно только подбадривающего слова, и все будет в по​рядке. Двадцать два процента населения поправятся, если для них будет сделано что угодно, хоть что-то. Остальным семидесяти восьми процентам не так везет. Раз мы можем поднять долю выздоравливающих  до тридцати процентов, мы  этим делаем больше, чем делалось когда-либо ранее. Когда какой-то метод лечения дает меньше,  чем двад​цать два процента выздоравливающих, то тогда этот метод определенно вредит людям, потому что если бы лечащий только  просто находился в своем кабинете и уверенно подбадривал своих пациентов, он получил бы эти двад​цать два процента. Чтобы  снизить это количество вы​здоровлений, ему  пришлось бы быть очень активным и подавляющим.   Теперь,   когда мы   внезапно   резко подошли  к   пятидесяти процентам,   мы  знаем, что приблизились к  ответу. Поэтому  мы  могли бы  расс​лабиться на этом этапе, с уверенностью, что мы сделали в этой области больше, чем  когда-либо было сделано ранее.

Однако, в нашей системе ценностей этого недостаточно. Во-первых, если мы хотим помочь людям,  связанным с правительством, людям, связанным с властью, людям, связанным с материальными науками - например, физикам и химикам - то мы имеем дело практически только с этими остальными  "устойчивыми"  пятьюдесятью процентами. Это не означает, что тот человек, который экстериоризуется, слабее. Это означает, что человек, который постоян​но находится в контакте с физической вселенной и пос​тоянно тревожится о состоянии предметов или энергии, более   склонен становиться,  как мы  это называем, "интериоризированным".  Сейчас успешно  завершилась работа с целой серией кейсов, предпринятая для того, чтобы показать, насколько далеко мы должны пройти и что сделать, чтобы дать результаты с этими остальными пятьюдесятью  процентами.  С  очень,  очень точным применением современных методов одиторы, обученные в нашей центральной организации, успешно привели к сос​тоянию    Клира   те   кейсы,   которые   оказывали сопротивление и не улучшались при использовании всех ранних процессов, в 1951, 52, 53 и большей части 54-го года. За  несомненным  фактом достижения  состояния Клира у первых  пятидесяти процентов просто с этими "волшебными  словами" теперь следует тот несомненный факт, что мы можем справиться с остальными пятьюде​сятью процентами.  Это представляет ситуацию, весьма отличающуюся  от той, что была в 1950 г., когда одитору приходилось  проявлять   "интуицию"  и   бесконечно трудиться, чтобы получить улучшение кейса, не говоря уже о Клире. Мои проценты успеха в получении Клиров не считаются, я довольно давно (и с некоторым замеша​тельством) обнаружил, что то, что я делал с преклирами получаемые мною при этом результаты, не соответствует тем результатам, которые получил бы  другой одитор. Именно  и  только этот факт привел к проведению таких длительных и обширных  исследований и сведению про​цессов в такую жесткую систему. Это потому, что снача​ла нам необходимо знать процессы, а затем нужно знать, как обучать одиторов, и наконец мы получаем эти резуль​таты работы по достижению состояния Клира.

Любой  Клир,  полученный   ранее, был определен как Клир просто потому, что он по собственной воле мог восп​роизводить в памяти картины, или мог выполнять другие определенные операции. В действительности человек мог оставаться Клиром  только  в  том случае, если он не занимался непосредственно  своим аналитическим  или реактивным умом. А тех Клиров, которые оставались ста​бильными, мы, сами не зная того, ввели в гораздо более продвинутое  состояние, чем кто-либо, даже одиторы, подозревал. Именно исследование этих Клиров привело к открытию тех методов, что мы используем сейчас. Было обнаружено,  что многие из них являются просто широко открытыми  кейсами,  у которых довольно сильно про​явилась способность просматривать собственные факси​миле. Несколько  их  них просто значительно повысили эту свою способность, и она настолько превзошла способ​ность других людей, что все были согласны, что их следует называть "Клирами".  Но вот среди обследованных был обнаружен настоящий   Клир.   При  подробном опросе обнаруживалось, что настоящий Клир, даже если он сам не всегда это замечал, считал теперь себя находящимся на некотором расстоянии от тела. Такими Клирами, которые оставались стабильными и продолжали давать ожидаемые от них  результаты и функционировать вопреки жизнен​ным  невзгодам,  были  те,   кто был стабильно экстериоризирован. Этот факт некоторые специалисты  по Дианетике могут признать только с большим трудом, но вновь эта трудность будет происходить только из-за того, что они не будут хотеть рассмотреть пространство или бу​дут  бояться лишиться своих  "имущественных  прав".

Такие люди очень боятся потерять свое тело. Однако не​оспоримым  фактом  является то, что проблема психосо​матических  болезней  лучше  всего разрешается  экстериоризацией. Почти все, что нужно сделать при психосоматической болезни - это привести человека к тому, чтобы он   отступил от своего тела, рассмотрел его и исправил неисправность. Конечно, в теле есть электронная структура, на которую можно направить внимание челове​ка;

но я видел, как моментально меняется лицо человека, я видел, как психосоматические болезни исчезают за се​кунды, и пока оставалась хоть какая-то физическая струк​тура, с которой можно было работать, я видел, как проблема  психосоматической болезни настолько далеко отс​траняется, как проблема, что мы больше не пользуемся этими понятиями   и   мы  не считаем, что Дианетика используется хорошо, когда она применяется только для того, чтобы справиться с психосоматическими болезнями и аберрациями.

Сейчас мы  обращаем основные усилия на способность. Мы  обнаружили, что, чем больше мы увеличиваем способ​ность человека, тем лучше становятся его производные рядом  с ним.  Просто  повышая способность человека ходить или говорить, мы можем изменить его физичес​кое  бытие и его умственную позицию по отношению к окружающему.

Согласно этой теории, было бы достаточно научить кого-то делать керамику, или водить машину, или выступать перед аудиторией, чтобы его душевное и телесное здо​ровье улучшилось. И мы действительно обнаружили при исследовании, что это имеет лечебное воздействие, но обнаружили  также,   что это воздействие ограничено, потому что способности, которым человек таким образом обучается, это те способности, которые полностью отно​сятся к управлению телом и ориентации тела, а на него воздействует не только его тело. На него также влияет и тот вычисляющий  механизм, который он называет своим аналитическим умом, и менее заметный механизм, назы​ваемый  его реактивным умом. Более того, эти  повы​шения  его способности не приводят его к тому, чтобы он мог управлять всем своим окружением или справляться с ним. Такая способность может быть развита только самой единицей, осознающей осознание, и только она может та​кой  способностью  обладать. Когда она учится делать что-то посредством тела, то не учится делать что-то непос​редственно, а учится делать что-то - с помощью рук и ног, лица, голоса, и таким образом, трудотерапия ограничен​на, хотя и дает вполне положительные результаты.

При дальнейшем рассмотрении этого вопроса обнаружива​ется, что единица, осознающая сознание, имеет харак​терные  особенности. Первая и первостепенная из них состоит в том, чтобы быть там, где ей хочется быть, и смотреть. Ей не нужно глаз. Ей не нужно какого-то сред​ства перемещения. Все, что ей нужно сделать - это пос​тулировать свое существование в определенном местопо​ложении,     и  затем   посмотреть из   этой  точки существования. Чтобы это сделать, ей нужно желать быть причиной. Ей нужно  желать быть следствием. Но, раз она может  делать это, она может зайти гораздо 

дальше - творить и изменять пространство. Более того, она с одного взгляда может стирать факсимиле и инграммы.

Когда мы  доходим  до подобных способностей,  люди начинают считать, что мы вступили в область мистицизма и спиритизма. Однако исследование этих областей показы​вает, что люди  там не бывают очень уж способными. Мистицизм  и всякие подобные занятия являются обрат​ными  тому,  что нужно. Вместо того, чтобы управлять реактивным банком, аналитическим умом, телом и окру​жением,  они   очень заметно стремятся уйти от необ​ходимости управлять. Это способность, ведущая к упадку, и хотя меня могут обвинить в том, что я клевещу на эти области, я только могу рассмотреть людей, занимавшихся этим, которых я знал, и добавить, что я сам изучал на Во​стоке эти области и знаю их ограничения. Люди склонны путать экстериоризацию и путешествия в астрале. Сейчас вы сидите и читаете эту книгу, и в это время вы полно​стью осознаете, что сидите здесь, и осознаете эту книгу. Вы  не считаете, что вы куда-то проецированы, и вам не нужно гадать, где вы находитесь, и вы не думаете, что вам нужно создать какой-то образ, чтобы на что-то посмот​реть. Вы просто сидите здесь и читаете книгу. Это и есть экстериоризация. Если бы вы были сделаны Клиром,  и, оставив свое тело дома, находились бы в библиотеке, вы с тем же успехом могли бы   читать в библиотеке, с тем ограничением, что могли бы не так хорошо перелистывать страницы.  Вы бы  определенно знали, что находитесь в библиотеке. Не возникало бы никаких вопросов об этом. Не было бы никаких вопросов о тексте газет на столе. Не было  бы  вопросов о том, кто библиотекарь и читатели, сидящие там. Быть Клиром не значит пускаться в догадки. Вы не будете путаться с телепатией, чтением умов других людей и прочей мишурой. Вы  просто будете знать то, что вы хотите знать. Более того, вам не нужно будет приме​нять какую-то систему определения того, что же вы знае​те. Вы просто будете это знать.

Если Человек не может повернуться лицом к тому, чем он является, то Человек не может быть свободным. Потому что единица, осознающая  осознание, полностью окру​женная энергетическими массами и считающая,  что она сама полностью  является этими массами,  находится в трудном и отчаянном состоянии. Она, например, верит, что для того, чтобы попасть из одного места в другое ей придется взять с собой эту энергетическую массу. Это не так. Можно таскать с собой тело, чтобы было легче разго​варивать, чтобы иметь проблему, чтобы привлечь какое-то внимание и интерес других людей, но тело не таскают с со​бой потому, что обязательно нужно иметь тело.

Очень интересно наблюдать за общим отношением Клира к его окружению. Только  человек, сделанный Клиром. имеет очень  определенную  терпимость к поведению других людей. До того, как люди становятся Клирами, у них есть разной степени недоверие к другим людям. Они прячут или защищают предметы, или владеют предметами, до такой степени, что не смеют отделить себя от них.

У  экстериоризированного человека есть определенный страх. Он считает, что может причинить вред другим. В действительности вред в этом мире причиняют слабые, а не сильные люди. Не нужно порабощать и насильственно управлять теми, чьего поведения не боишься. Когда вы находите человека, который всецело вовлечен в тщатель​ное управление эмоциями других людей, то вы смотрите на боящегося человека. По их страху вы узнаете их.

Другая небольшая трудность в состоянии экстериоризации состоит в том, что появляется склонность оставлять все бо​лее-менее таким, как оно есть. До определенного момен​та человек доволен тем, что позволяет игре идти и с удо​вольствием принимает в ней участие. Указанный момент, конечно, это уничтожение  игрового поля. Для  Клира жизнь  является не более  и не  менее, чем игрой, и единственное, что  он счел бы для себя несколько не​простительным поведением,  это уничтожение  игрового поля. Но если бы он находился на еще более высшей сту​пени такого состояния, то он, теоретически, мог бы сде​лать свое собственное игровое поле. Но если бы он это сделал, ему  оказалось  бы трудно  вступить в  ком​муникацию  с другими  живыми  существами, за исклю​чением того случая, конечно, когда он сделал бы их, а это

довольно неудовлетворительное положение, поскольку он никогда полностью не забудет, что он это сделал.

Моральное поведение является поведением, соответству​ющим  кодексу произвольных законов. Этическое пове​дение - это поведение, вытекающее из собственного чувст​ва справедливости и честности человека. Когда людям навязывают моральный кодекс, это является в значитель​ной степени отходом от чего-либо, похожего на этику. Люди  повинуются моральному кодексу из страха. Люди этичны только тогда, когда они сильны. Можно сказать, что на нашей земле преступники - это те, кому слишком насильственно навязывали  моральные  кодексы.  (Как пример этого, можно привести шаблонный персонаж - сы​на священника.) Этическое поведение не означает, что можно сломя голову пускаться в распутство или нарушать законы. Оно означает поведение, которое принято и ко​торому  следуют  благодаря тому, что у человека есть чувство этики, чувство справедливости и чувство силы. Это мораль  на основе самоопределения. У  Клира это очень  отчетливо выражено. Действительная  проверка многих из таких кейсов показала, что по моральности поведения они сильно превосходят таких людей, которые гордятся тем, что они "хорошие". Этот вопрос возникает потому, что существование сил закона и порядка зависит от их необходимости в области морали, и они с чем-то вроде   ужаса рассматривают  кого-то,  кто является хорошим без необходимости в законах и силах порядка, и без угроз с их стороны. С такими людьми им придется довольно нелегко. Существование таких людей приведет к заметному сокращению численности сил, занимающихся поддержанием закона и порядка.

Таким образом,  состояние Клира достижимо, оно жела​тельно и мы теперь можем его достигать с большей уверен​ностью, чем в 1950 г.; оказалось, что оно значительно выше  того, что было  описано во  второй главе  книги "Дианетика: современная наука душевного здоровья".

Способ, которым человек делается Клиром, или создает Клира, прост, однако требует соблюдения определенного кодекса поведения, называемого "Кодекс Одитора" и, как мы  обнаружили, значительного объема обучения. Делать другого человека Клиром - это высокоспециализированная способность. Необходимо повысить уровень этой спо​собности у людей прежде, чем они смогут легко и успеш​но  осуществлять это. Свидетельством этого является тот факт, что хотя многие процессы, используемые при соз​дании Клира, были  доступны  уже очень давно, но ус​пешно  их  применяло очень  небольшое число  людей. Обнаружение причины, по которой это так было, явилось настолько же важным, как и само состояние Клира. Исп​равить  эту неспособность можно  обучением  и  процессингом.  Сама  деятельность, в результате которой получается Клир, называется "процессинг" и выполняется одним  человеком для другого. Было обнаружено, что "са​мостоятельное достижение состояния Клира" невозможно там, где человек сильно застрял в своем собственном кейсе.

В  чрезвычайно  сильной  степени подчиненные  цели достижения состояния Клира, но в чрезвычайной степени превосходящие всю различную деятельность Человека по исцелению ума, духа и тела, эти самые процессы, приво​дящие к Клиру, разрешают - независимо от того, хочет он этого от них 

или нет - громадное количество физических и умственных  аберраций человека. Человек может взять один из этих процессов и проводить его самостоятельно, и при помощи  Дианетики достичь большего, чем Человек достигал раньше в любой из областей, имеющих дело с че​ловеческими аберрациями. Когда владеешь ответом, то, конечно, элементарно просто применить этот ответ на

практике к мелким психосоматическим затруднениям, или аберрациям, или духовному беспокойству. Но и здесь мы тоже  обнаружили, что не существует реальной замены обучению  у  уже обученного и  умелого одитора или, лучше, в центральной организации.

Единицу, осознающую  осознание, не так уж легко можно было открыть в области физики потому, что физика пол​ностью  обращена  к механике.  Физика   начинает   с принятия положения  о сохранении энергии и существо​вании пространства, и отсюда, усложняясь, движется да​лее. Единица, осознающая  осознание, находится одной ступенью раньше, чем все это, и о ее существовании даже не подозревали  из-за существования в области физики одного неправильного определения. Это было определение статики. Статикой в физике называли что-то, что является "равновесием сил". Положение о том, что при равновесии сил, действующих  на  него, предмет находится в покое, представляет собой очень интересную семантическую го​ловоломку.  Если мы поставим стакан на стол, и скажем, что это статика, то это будет совершенная ложь. Он не на​ходится при равновесии сил. В действительности этот ста​кан несется со скоростью тысячи миль в час только пото​му, что Земля вращается. Он одновременно летит в семи разных направлениях с семью разными скоростями пото​му, что составляет часть планеты Земля, солнечной систе​мы, и этой галактики. Следовательно, нельзя считать, что он покоится. Поэтому  никакой предмет нельзя считать покоящимся, если не посчитать что-нибудь находящимся в покое   относительно.  Стакан  находится   в  покое относительно стола, но это не физическое определение.

Определение статики открывает еще кое-что интересное. В области математики тоже  было отсутствующее опреде​ление, определение ноля. Веками математики использо​вали во всех своих формулах неизвестную переменную, даже не подозревая об ее присутствии. Они по настоящему не столкнулись с этим, пока не попали в высшие области ядерной физики. И тогда они столкнулись с этим настоль​ко сильно и настолько мало это поняли, что пришлось из​менить большинство  математических понятий, чтобы ма​тематика вообще работала в ядерной физике.

Этой неизвестной переменной было не менее, чем ноль. Ноль, подобно кукушкину яйцу, сидящий во многих мате​матических формулах,  вводит в них много интересных переменных. Во первых, абсолютный ноль  никогда не достижим в этой вселенной. К нему можно было только приблизится. В смысле вещества. В смысле несущество​вания. Мы можем  сказать, что тут есть ноль яблок, но это все равно ноль, имеющий определение. Мы можем  ска​зать, что яблок не было, но это еще более определено, как бывшее  в прошлом. Это прошлый ноль. Мы можем  ска​зать, что яблок не будет, и опять ноль у нас определен, как будущий. Ноль был отсутствием вещи, и это тут же нарушало  определение ноля как того, что не является никакой вещью.  Абсолютность понятия НЕ  ЯВЛЯЕТСЯ  НИКАКОЙ  ВЕЩЬЮ   пришлось  исследовать, когда мы исследовали область ума, и это действительно привело к совершенно  поразительным открытиям о самой Жизни и немедленно указало на существование единицы, осознаю​щей осознание.

Должным и  правильным  определением ноля будет сле​дующее: "Что-то, что не имеет массы, не имеет длины  волны, не имеет местоположения в пространстве, не име​ет положения или отношения во  времени". Это будет  ноль. Можно  выразить это короче, хотя и чуть менее  правильно,  как  "что-то  без  массы,  значения  и  подвижности".

Было  бы  почти невозможно  отсоединить закоренелого физика  от того понятия, что все является "чем-то" и что в действительности существует "ничто". Однако, сущест​вует ничто, имеющее качество. Оно имеет потенциальные возможности, оно имеет способность. Оно имеет способ​ность воспринимать, оно имеет способность творить, спо​собность понимать, и способность появляться и исчезать в различных позициях пространства для собственного удо​вольствия. Более того, как мы убедительно показали, оно может  создавать или заставлять исчезать пространство, энергию и массы, а также может смещать время.

Эти  новые    понятия  в  действительности являются развитием в области физики  и математики, и с точки зрения  физика  и математика только  случайно будут применимы  к уму.

На основе  этих данных мы  получаем основное опреде​ление   статики,     которое  является  следующим: "Действительно  существующее,  не  имеющее   массы, длины волны, позиции в пространстве и отношения во вре​мени, однако имеющее качество сотворения или уничтожения  массы или энергии, помещения себя в пространст​ве или создания пространства, и изменения отношений во времени."  Таким    образом  мы  имеем  определение единицы,    осознающей  осознание. Это  определение статики. Она не имеет количества, но имеет качество. Она не имеет механики, она может производить механику, а также она имеет способность.

Первостепенной  способностью  единицы,  осознающей осознание, является способность иметь идею, и продол​жать эту идею, и воспринимать эту идею в ее продолжении в форме   массы,  энергии, предметов и времени. В области Саентологии тот факт, что эта единица, осознаю​щая осознание, может также управлять физическими телами и даже творить их, является почти случайным. Это всего лишь специализированное ответвление игры.  В Дианетике  эта функция  очень важна,  потому что  в Дианетике работают с Человеком.

Статика может также быть названа точкой  ориентации. Из  этой точки она произвела пространство и дала направ​ление, энергию и предметы. Это из этой точки она дала значения, и мы таким образом имеем различие по суще​ству между единицей, осознающей осознание, и ее побоч​ными производными. Эти производные мы относим к кате​гории символов.  Когда мы  говорим "механика", мы в действительности имеем в виду, в  некоторой степени, "символы". Символ  является чем-то, что имеет массу, значение и подвижность.  Таково  техническое опреде​ление символа. Точка ориентации является чем-то, что управляет символами. Для способности какой-то единицы, осознающей осознание, большое значение имеет то, на​сколько она  является точкой ориентации по сравнению с тем, насколько она считает себя символом, то есть имею​щей массу, значение  и подвижность. Чтобы  яснее по​лучить понятие об этом, посмотрите на слово "и" на этой странице. Оно имеет массу, даже если очень малую, но массу. Оно имеет значение, поскольку, когда на него гля​дят, оно передает какую-то идею,  я оно определенно имеет подвижность, потому  что вы можете перемещать эту книгу. А вот вы, тот, кто смотрит на эту книгу, яв​ляетесь точкой ориентации в той степени, в какой вы нс считаете себя имеющим фиксированное  отождествление, фиксированную  позицию и фиксированную  массу. Если вы, тот, кто смотрит на эту книгу, не имеете реальной массы, если ваше имя  не является вашей чрезвычайно фиксированной идеей, и если вы знаете, что можете пере​мещать ваше  тело без необходимости самому  переме​щаться вместе с ним, тогда вы очень ясно и определенно являетесь точкой ориентации. Но если вы думаете, что имеете массу и являетесь массой, и если вы думаете, что можете переместиться, только перемещая свое тело, тог​да, конечно, кто-то другой или что-то другое может бить вашей точкой ориентации. Этим может быть  ваша мать. Этим  может быть  город, где вы живете, или, если вы мистик, этим может быть какой-то дух. Вы будете думать о себе, как о символе. И так же, как символ помнит не бо​лее, того, что он символизирует, ваша память в большой степени может быть памятью прошлых  союзников - людей, которые заботились о вас и к кому вы чувствовали привязанность - а если бы вы слушали лекцию, то навер​ное стали бы ее записывать, а не помнить, что там го​ворится. Точка ориентации имеет возможность помнить без записи. Символ имеет возможность помнить только в той степени, в какой это является записью.

Таким образом, мы  видим, что желательно, чтобы чело​век не отождествлял себя с массами, но чтобы он сохранил свою  способность управлять массами,   предметами  и энергиями, по собственной воле вспоминать, без потреб​ности в таких записях, как содержатся в реактивном бан​ке или таких механизмах факсимиле, как те, что есть в банке аналитического ума.

При любом  добросовестном, качественном исследовании тот, кто проводит его, стремится что-то открыть и обна​ружить лучшие способы что-то делать. В любом достой​ном  доверия  отчете об исследовании автор описывает что он  обнаружил,   и  каковы его характеристики и природа. В нашей науке мы делаем именно это. Когда мы говорим о единице, осознающей  осознание, мы делаем это не для того, чтобы кому-то понравиться, завоевать Друзей или повлиять на профессуру, мы просто рассказы​ваем вам, что было открыто в результате двадцати пяти лет исследований в области ума, стартовавших с основ скорее физики и математики, чем философии. Единица, осознающая осознание, является фактом. Это факт, который можно  продемонстрировать, и для этого лучше всего сначала применить на практике предлагаемые нами проц​ессы, а затем обследовать человека, к которому они были применены,  и убедиться, что они дали тот результат, ко​торый должны были  дать - что этот человек начал лучше себя чувствовать, у него улучшилась память, он стал лучше ориентироваться в своем окружении, более способным, более этичным, он лучше распоряжается своим вре​менем,  может лучше  управлять коммуникацией, у него повысилось   желание иметь  друзей,  он менее антисоциален, чем средний человек, а также, что у него возрос интерес к жизни и к тому, чтобы добиваться результатов своих действий. И  всего этого можно достичь, проведя проверку существования единицы, осознающей осознание.

В  1950 году нам часто случалось демонстрировать, что инграмма существует. Похоже, что в этом наиболее сом​невались те люди, которые  - как было написано в их дипломах    -  являлись  высокоспециализированными профессионалами в области наук об уме. Быть признан​ным  авторитетом в области наук об уме и все же ничего не знать о инграммах или факсимиле - вот уж действитель​но идиотизм,  поскольку  ум,  если его действительно хочешь  подробно исследовать, состоит из факсимиле и инграмм - или энергетических производных. Ну, в то вре​мя (так же, как и сейчас) нас интересовали только резуль​таты. Что мы сможем сделать, применяя эту технологию? Если мы покажем, что эта технология позволяет улучшить жизнь, терпимость, способности тех, кто нас окружает, тогда мы, несомненно, кое-чего достигнем. Здесь нет мес​та для философских споров об этом предмете. Это просто то, с чем можно  работать. Не будешь  же оспаривать инструкцию  по  открыванию   вакуумированной банки. Если ей не следовать, банку не откроешь. Или, если не выполнять инструкцию, но настойчиво стараться открыть эту банку, то разобьешь ее, испортив ее содержимое. Относительно инструкции по открыванию банки не вдают​ся  в  философские  диссертации.  Явно,  что  такие

инструкции пишет кто-то, кто знает, как открывать банки, и любое время, потраченное на то, чтобы заставить его де​монстрировать, что он действительно это умеет, будет пот​рачено  зря. Тут нужно  просто прочитать инструкцию, очень точно выполнить  ее указания и посмотреть, отк​рылась  банка или же  нет. Хотя этот пример кажется слишком  примитивным для разговора о этом благородном создании, Человеке, но, тем не менее, это самое прямое заявление, какое могло бы  быть сделано относительно Дианетики и Саентологии, их применения и целей. Цель Дианетики состоит в том, чтобы починить и залатать то, что  называется непосвященными   этой цивилизацией, изъяв ее судьбу из рук сумасшедших, считающих, что весь организм является просто машиной, и вложив ее в руки тех же самых людей, только в этот раз уже наделенных душевным   здоровьем. Нет  никакого смысла пытаться относить Дианетику к каким-то категориям или говорить, что она сравнима с психологией либо математикой, либо инженерными  науками, либо вообще  с какой-то другой деятельностью, потому что она явно главнее всех этих ви​дов деятельности и не должна учитывать какой-то из них, чтобы работать. Все, что нужно, чтобы Дианетика работа​ла - это обученный одитор, преклир и немного времени для проведения ее процессов. Если бы эти составляющие - одитор, преклир и немного времени - отсутствовали, то не было  бы  никакого  смысла вообще  в  существовании Дианетики, поскольку не было бы человечества.

Эти выводы  предлагаются с упором на их практическое применение. Особенно теперь, когда какие-то психи, ко​торые, вполне вероятно, не ладят со своими женами и ненавидят собак, но смогли добраться до постов, позволя​ющим  им столкнуть друг  с другом пару  атомов - или отдав приказ, или умея сделать это своими руками - и раз​нести в клочья  очень  приятную   площадку  для игр, присутствие Дианетики в этом мире не просто практич-н0, но настоятельно необходимо.

ГЛАВА IV
КАК ВАЖНА СПОСОБНОСТЬ

Почти  каждый  охотно осознает, что он мог  бы быть лучше,  чем есть, что мог бы делать то, что он делает, лучше, чем он это делает. Совсем другое дело, если кого-нибудь попросить осознать, что он болен, аберрирован или глуп. Почему это человек в состоянии понять, что он мо​жет быть более способным, и в то же время не в состоянии понять, что он неспособен? Кажется, логически следует, что, раз человек осознал, что он может быть более спо​собным,  он одновременно должен бы осознать, что он в какой-то степени менее способен, чем мог бы быть. Одна​ко  по различным  причинам такого вывода не делается. Слишком  часто приходится встречаться с полными глуп​цами, настоятельно заявляющими о своем блестящем уме. Можно  сказать, что почти наверняка у человека, утверж​дающего, будто ему больше ничего не нужно знать, что​бы быть столь же умным,  как и все остальные, при про​верке обнаружится явная недостаточность способностей и понимания.

Есть много  примеров этому на Земле. Фашиста лучше всего описать, как очень глупого человека, который на​стаивает на сохранении существующего порядка, невы​носимого для всех других, и при этом считающего себя умнее всех других. Однако даже фашист наиболее совре​менной разновидности фашист с ядерной бомбой первым признает, что как он сам, так и другие могли бы быть бо​лее совершенными фашистами.

Основная причина этого проста почти до идиотизма. Че​ловек может понять понимание, и видеть, что понимание может повышаться. Глупость, невежество, болезнь, абер​рация, неспособность, представляют всего лишь отступ​ление от понимания, являются меньшим пониманием,  и поэтому менее понятны. Человек не пони мает, что он мо​жет стать хуже и поэтому у него не столь уж хорошая ком​муникация с теми, кто говорит ему, что он станет хуже. Умирающий   до последнего вдоха верит, что поправится, что бы он там ни  говорил врачу и семье. У него нет понимания того состояния полной непонимаемости, кото​рым является смерть. Можно понять понимаемое. Понять непредставимое невозможно, поскольку оно по опреде​лению  непонимаемо.   
Как уже   сказано, это  почти идиотски простая ситуация.

Жизнь  в ее наивысшем состоянии является пониманием. Жизнь  в низших состояниях находится на низших уров​нях     понимания,    а   когда    жизнь   перестает функционировать и оказывается в состоянии, как можно было бы  сказать, полной неспособности, то понимания совсем нет.

Мы  в Дианетике и Саентологии очень много работаем с этим  предметом,   называемым   "пониманием".    У Понимания  есть  совершенно  определенные составля​ющие. Это: Аффинити, Реальность и Коммуникация.

Аффинити, Реальность и Коммуникация взаимозависимы и могут быть представлены как треугольник. При некото​рой внимательности легко можно обнаружить, что человеку    невозможно    осуществлять коммуникацию  при

отсутствии  Аффинити и Реальности. Более того, человек не может иметь реальность чего-то, с чем он не может осуществлять  коммуникацию  и  к чему  не чувствует аффинити. Сходным  образом, у человека нет аффинити к тому, относительно чего у него нет реальности и с чем он не может осуществлять коммуникацию. Еще более сужая область рассмотрения, мы видим,  что у человека нет аффинити к тем предметам, относительно которых у него нет реальности и о которых он не может осуществлять коммуникацию;  что  у человека  нет реальности относительно тех предметов, к которым у него нет аффинити и о которых он не может осуществлять коммуникацию; и что человек не может осуществлять коммуникацию о тех предметах, которые не имеют для него реальности и к ко​торым у него нет аффинити.

Наглядным  примером этого может служить гнев. Человек впадает в гнев, и, что бы он ни говорил, это не является коммуникацией с тем человеком, к кому он испытывает гнев. Еще более обще, самым быстрым  способом прек​ратить коммуникацию с машиной  будет прекратить чув​ствовать к ней какую-либо аффинити и отказаться от ее реальности.

Этот треугольник мы называем АРК - треугольником. Точ​ное определение его составляющих является следующим:

1. КОММУНИКАЦИЯ      является взаимообменом идеями или частицами между двумя точками. Более точное опре​деление    Коммуникации:   Причина,     Расстояние, Следствие с Намерением и Вниманием,  и точное восп​роизведение в Следствии того, что исходит от Причины.

2. РЕАЛЬНОСТЬ   является степенью согласия, к которо​му приходят два конца линии коммуникации. По существу это  степень точности  воспроизведения  Причины   в Следствии. То, что реально, является реальным просто потому, что об этом пришли к согласию, и ни на каком ином основании.

3. АФФИНИТИ     представляет собой относительное рассто​яние  и сходство между  двумя  концами  линии ком​муникации.  Само это слово в английском языке имеет отношение к массе. Это слово имеет тот оттенок смысла, что наибольшей возможной  аффинити  было бы нахож​дение в одном и том же пространстве, что и было подтвер​ждено экспериментально. Когда предметы  не занимают одного и того же пространства, их аффинити определяется относительным расстоянием и степенью точности восп​роизведения.

Можно  показать, что эти три составляющих, Аффинити, Реальность и Коммуникация, вместе равны Пониманию. Выше  Понимания идет Знание, без формул или структу​ры,   и его можно   рассматривать как  деятельность единицы. Опускаясь с уровня полного Знания, мы попада​ем в  область Понимания, поскольку  это проявление Третьей динамики, где действует два или больше челове​ка. Будь вы умелым математиком, вы могли бы посредст​вом символической логики вывести все математические формулы  из того принципа, что Понимание состоит из Аффинити,   Реальности и Коммуникации. Математика, выходящая за пределы этого треугольника, не представля​ет никакого значения для людей.  В Понимании   нет Других факторов, кроме  Значения, которое, конечно, представляет собой ту идею, или суждение, что входит в формулу Коммуникации  (см. выше).

Если бы мы могли понять всю Жизнь, тогда мы бы могли с терпимостью отнестись ко всей Жизни это избитая истина. Более того, и больше относится к способности, то, что, если бы человек мог занимать то же положение, что и какая-либо часть Жизни, он чувствовал бы к Жизни доста​точно аффинити,    чтобы  по собственному  желанию  сливаться или разделяться с нею.

Когда мы говорим "Жизнь", все из нас более или менее  знают, о чем разговор, но, используя это слово "Жизнь"  в практическом смысле, мы должны изучить цели и пове​дение, а в особенности формулы, выработанные жизнью,  чтобы существовала эта игра, называемая "Жизнь".

Когда мы говорим "Жизнь", мы имеем в виду Понимание, а  когда мы  говорим "Понимание",  то имеем  в виду Аффинити,  Реальность и Коммуникацию.  Понимать все значит  жить  на высочайшем   уровне потенциального действия и способности. Качество Жизни существует в присутствии Понимания,

следовательно, в  присутствии Аффинити,  Реальности и Коммуникации. Жизнь сущест​вует в значительно менее активной степени на уровнях не​правильного понимания,   непредставимости, психосо​матической болезни, отсутствия физических и умственных способностей. Поскольку Жизнь  есть Понимание,  она пытается  понимать. Когда  она оборачивается и встает лицом к лицу с непонимаемым, то чувствует себя в тупике. Она ощущает, что тут есть тайна, и чувствует, что эта тайна является угрозой существованию.

Тайна враждебна Жизни, и потому Жизнь ищет то, что бы эту тайну уменьшило, и  в поиске натыкается на разные другие тайны, которые она должна раскрывать. Основная тайна состоит в том, что  тайна является отсутствием Жизни,   а полная тайна была бы полным  несущество​ванием жизни.

Теперь рассмотрим формулу Коммуникации и увидим из нее, что необходимо точное воспроизведение в Следствии того, что исходит от Причины. Классический пример это​го телеграмма со словами "Я буду тебя обожать", послан​ная из Нью-Йорка в Сан-Франциско. Когда она появляет​ся   в  

Сан-Франциско,   механизм    коммуникации представляет ее в таком виде: 

"Я буду тебя обижать". Та​кое  неточное  воспроизведение  рассматривается как ошибка, и может привести  к значительным неприятно​стям и проблемам.  Эту коммуникацию  нельзя считать очень хорошей. Тут было все в порядке с исходным Наме​рением. Все в порядке было с Вниманием, с которым эта телеграмма воспринята в Сан-Франциско. Единственно, что было не в порядке", это неудача с точным воспроизве​дением в Следствии того, что исходило от Причины.

Таким образом, раз Жизнь это Понимание, ей было бы очень трудно иметь коммуникацию с чем-то, что не явля​ется Пониманием.  Другими  словами.  Жизнь,  столк​нувшись с  чем-то непонимающим,  почувствует себя в тупике, потому что Жизнь, будучи Пониманием, не может поэтому стать непониманием без того, чтобы не взять на себя роль непонимаемого. Таким образом, этот охотник за тайнами попадает в ловушку и сам становится тайной.

Когда человек имеет в точке-следствии что-то непонима​ющее,  а сам находится в точке-причине, то для того, что​бы   вообще  осуществить   хоть  какую-нибудь  ком​муникацию   с точкой-следствием, тому, кто находится в точке-причине, необходимо как-то снизить уровень своего понимания и приблизиться к непониманию. Такую уловку хорошо знают торговцы. Торговец рассматривает оче​редного покупателя, замечает, что тот интересуется голь​фом,  и притворяется, что  сам интересуется гольфом, чтобы этот покупатель слушал его рассказ о товарах. Этот торговец устанавливает точки соглашения и потенциального точного воспроизведения, а затем приступает к ком​муникации.  Таким образом, охотники за истиной часто забредали в лабиринты противоположности истины - тайны и сами становились непонимаемыми, и давали невозмож​ные для понимания выводы. Так мы пришли к состоянию, существующему  в земных учебниках по философии. За​мечательным примером  этого является Иммануил Кант, этот Великий Китаец из Кенигсберга, чьи фразы на немец​ком языке, полные деепричастных оборотов и наречий, и чья   полная перемена мнения  в его второй книге на противоположное по сравнению с первой ставят все наше понимание в тупик так же, как было с пониманием студен​тов философии, начиная с конца XVIII века. Но тот самый факт, что это непонимаемо, послужил тому, что оно сох​ранилось, потому что Жизнь чувствует, что ей бросает вызов то, что притворяется понятным и все же является невозможным  для понимания. Вот это и есть та могила, в которую  сходит так много философов. Это тот гроб, в крышку  которого в конце концов сам забивает гвозди тот математик, что стремится раскрыть тайны вселенной пос​редством математики. Однако из-за того, что он встретил несколько тайн, не нужно страдать всем остальным. Тут критическим испытанием является то, обладает ли чело​век силой Быть по своему собственному определению или нет. Если человек по собственной воле может определить себя как невозможного для понимания, то тогда он, ко​нечно, может определить себя как вновь доступного для понимания. Но  если он навязчивым образом, не понимая, был определен как невозможный для понимания,  тогда, конечно, он потерян. Таким образом, мы обнаруживаем, что единственная ловушка,   в  какую может  попасть Жизнь,  состоит в том, чтобы делать что-то, не зная, что она это делает. Таким образом мы приходим к дальнейше​му уточнению определения тайны, и обнаруживаем, что тайна, любая  тайна, может существовать только тогда, когда Жизнь определяет свой поворот лицом к лицу с нею и при этом не знает и не понимает, что она сама опре​делила это действие таким образом. Тогда самой лучшей из тайн было бы что-то, что заставляет Жизнь забыть еще и то, что она стоит лицом к лицу с тайной.

Человек всегда может понять, что его способность может повыситься, потому что в направлении повышения способ​ности лежит и большее понимание. Способность всецело зависит от большего и лучшего понимания той области де​ятельности, в которой человек хочет стать более способ​ным.  Когда человек пытается понять неспособность, он, конечно же, рассматривает сниженную понятность и мень​шее понимание, и поэтому тогда понимает снижение спо​собности гораздо, несравнимо хуже, чем понимает повы​шение   способности.    А  в  отсутствие понимания способности возникает страх потери способности, кото​рый просто является страхом перед неизвестным, или тем, что считается непознаваемым, потому что в сниженной способности меньше знания и меньше понимания.

Поскольку  Жизнь не хочет вставать лицом к лицу с тем, что менее  похоже на  Жизнь,  она  имеет  склонность сопротивляться и воздерживаться от встречи лицом к лицу с менее понятным. Именно  и только это сопротивление приводит к возникновению нисходящей спирали, спуска к сниженной  способности. Жизнь не желает этого спада к сниженной  способности, если только она распознает свя​занные  с этим принципы. Жизнь сама существует в этом состоянии: сниженной способности. Тут действует осново​полагающий   закон:  чего ты боишься, тем  ты и ста​новишься.  Когда  человек  отказывается точно  восп​роизводить что-то, но все же остается вблизи от этого, то само его сопротивление тому, что он отказывается точно воспроизводить, со временем приведет к накоплению  у этого человека множества энергетических картин как раз того,  что он отказывается точно воспроизводить. Этих картин будет так много, что человек, стремясь иметь вообще хоть какую-то массу, обнаружит, что у него есть эти энергетические картины и, в действительности не замечая, как это происходит, скорее всего примет, на их уровне, те предметы,  которые он раньше отказывался точно восп​роизводить. Таким  образом возникает загадка инграмм, факсимиле, если мы одновременно понимаем, что Жизнь не обязательно считает плохим иметь вокруг себя энер​гетические массы и, в действительности, несчастна, если у нее нет какой-то энергии. Потому что если нет энергии, то нет игры. У Жизни есть девиз: любая игра лучше, чем отсутствие игры. И другой девиз: любое владение лучше. чем никакого владения. Поэтому мы находим таких лю​дей, которые мертвой хваткой держатся за наиболее слож​ные  и разрушительные факсимиле, какие только можно вообразить. Они не обязательно хотят иметь эти слож​ности, но они все же хотят иметь ту энергию или ту игру, которые эти сложности, как им кажется, предлагают.

Таким образом, чтобы сделать кому-то хорошо, вы долж​ны сосредоточиться на повышении  способности, повы​шении   понимания. Единственной причиной  возникновения в Жизни   всех плохих  вещей  является то, что понимание дало им дополнительную жизнь. Когда человек встает лицом к лицу с какой-то тайной, то сам тот факт, что он встречает ее лицом к лицу и вводит в нее жизнь, только этот факт приводит к приведению этой тайны в действие и наделяет ее силой действовать. Единственно, как может  существующая  плохая ситуация продолжать иметь  жизнь,  это  отнимая жизнь   у  близлежащих источников коммуникации. Таким образом, все плохое в жизни имеет жизнь только в той степени, в какой в него вложено   понимание.  Примером этого может  служить полиомиелит, который был когда-то очень мало распрост​раненной и  никому не известной болезнью. Различные публикации, шумиха,  множество призывов побороть эту болезнь заставили ее выйти на передний план и  про​явиться в нашем обществе. В действительности вся жизнь, что есть у полиомиелита, это та жизнь, которую можно вложить   в полиомиелит.  Но,  скажет  кто-то, если полиомиелит игнорировать, он все же будет продолжать существовать и идти своим путем. Да, если игнорировать полиомиелит теперь, когда уже известно о полиомиелите, так оно и будет. Он в самом деле будет продолжать суще​ствовать, если бы даже все упорно его игнорировали. И между прочим,  он станет более опасен. Однако, если бы он был полностью понят, и если бы у людей существовала способность встретить его лицом  к  лицу без  необ​ходимости  ему сопротивляться, то эта проблема была бы разрешена.

Удивительно,   почему   это   медсестры   и   врачи инфекционных  больниц не заражаются  сразу же болез​нями, и тут мы видим еще один фактор, который является тем же, что и понимание, но немного иначе направлен. Люди  не имеют  навязанной необходимости приобретать то, чего они не боятся. Человек должен сопротивляться чему-то,  должен  бояться чего-то, должен бояться пос​ледствий чего-то, прежде, чем оно сможет оказать на него какое-либо неблагоприятное действие. Он в любое время может  иметь точное воспроизведение этого на основе са​моопределения,  но,  раз это не навязчиво, не сделано против его воли, то оно и не даст никаких плохих прояв​лений ни в это время, ни впоследствии.

Частью понимания   и способности является управление. Конечно, нет необходимости управлять всем и повсюду, если человек все полностью понимает. Однако при мень​шем понимании  и, конечно, для того, чтобы иметь игру, управление становится необходимым фактором. Структуру управления  составляют Начать, Остановить и  Из​менить, и знать это так же важно, как и само Понимание, и составляющий его треугольник Аффинити, Реальность, Коммуникацию.

Врачи и медсестры в инфекционных больницах в какой-то степени осуществляют управление болезнями, которые их окружают. И сами они поддаются инфекции только тогда, когда  начинают   признавать свою     неспособность справиться с этими болезнями или с этими пациентами, Учитывая тот факт, что за последние века мы добились очень больших успехов в борьбе с инфекционными болез​нями, врачи и медсестры могут без ущерба для себя рабо​тать в инфекционных больницах.

Таким образом, те, кто борется с болезнью, осуществляя в какой-то степени управление болезнью, именно поэто​му больше ее не боятся и болезнь не может повредить им. Конечно, тут есть еще и телесный уровень понимания это​го,  где все же  может  проявляться страх, но и тут приложимо то же самое утверждение. Люди, которые спо​собны чем-либо управлять, не имеют нужды этого бояться, и не испытывают плохого воздействия этого. Те, кто не способен чем-то управлять, подвергаются его плохому действию.

Мы  привели пример того, что может случиться в области заболеваний.  А как насчет человеческих  аберраций? Обнаруживается, что по всему миру в психиатрических ле​чебницах, кроме пациентов, слишком  часто лежат и те, кто раньше там работал. Весьма тяжело обнаружить  в Палате номер шесть ту женщину, которая прежде управ​ляла психиатрической больницей. Здесь мы видим сос​тояние, при котором отсутствует как управление, так и понимание. Люди не понимают душевных болезней, абер​раций, безумия, неврозов. Первым настоящим шагом в на​правлении понимания, давшим какой-то перевес над вра​гом, стал психоанализ Фрейда, но все же он требовал слишком много времени и поэтому не был эффективным оружием.  Те  врачи и медсестры психиатрических клиник, которые затем сами оказались там пациентами, определенно знали, что они не могут по настоящему управлять безумием. Поэтому, не имея управления, они стали его жертвами. Они не могли начать, остановить, изменить бе​зумие. Насколько отчаянным является такое состояние, наглядно показывают  те средневековые пытки, которые применяют  в таких заведениях под названием "лечения". Говоря    "вылеченный"     люди,    работающие    в психиатрических  учреждениях,  просто подразумевают "более тихий". Естественный ход существования в таких условиях приводит их к мышлению в понятиях эвтаназии то есть,  они начинают  думать, что лучше  уж убить пациента, чем позволять его безумию существовать. И они  даже делают  это, так, что порядка  двух тысяч психиатрических пациентов в год умирают под действием электрошоковых   аппаратов. Они делают  это - умирает значительная часть тех, кто подвергается операциям на мозге. Единственная эффективность электрошока и опе​раций на мозге состоит в том, что они делают пациента менее живым и более мертвым, и слишком часто конечным результатом бывает смерть единственный способ прек​ратить душевную болезнь. Эти специалисты, конечно, не могли предвидеть того, что все бессмертны и душевные болезни проявятся, как проблема в будущих поколениях. Этим специалистам пришлось считать, что, раз они убили пациента или просто  заставили его вести себя гораздо тише, то в какой-то степени одержали победу. Но против подобного "решения"  выступает и закон, запрещающий уничтожать человека независимо от того, в здравом он рассудке или нет.

С помощью  Дианетики, используя ее в относительно узкой  прикладной области, мы смогли в некоторой степени управлять безумием, неврозами, аберрациями, и можем Действительно начать, остановить и изменить аберрацию. В первой книге "Дианетика: современная наука душевного здоровья" были представлены технологии, позволяющие показать, и затем уничтожить,  почти все психические проявления,  известные в области безумия и аберрации. Когда  одитор не мог ничего сделать для сумасшедшего или невротика, то причина неудачи (если это действитель​но было неудачей) чаще всего была в том, что этот одитор в  действительности боялся.   Его  страх  происходил исключительно из того, что он неуверенно подходил к за​даче начать, остановить и изменить состояние пациента.

Сейчас при обучении в Академиях Саентологии, кейсу са​мого студента почти не уделяется никакого внимания, и все же, когда студент заканчивает учебу, обнаруживается, что он находится в очень высоком тоне. Обучение полно​стью концентрируется на том, чтобы дать студенту способ​ность справляться с кейсами  любого вида,  и он ста​новится настолько уверенным в своей способности раз он окончил курс обучения что без какого-либо страха и со значительным спокойствием он входит в любые  области человеческих аберраций. Он получил технологии, пос​редством которых можно  управлять этими неправильно​стями Жизни. Учитывая, что он может начать, остановить и изменить их, ему больше не нужно их бояться, и, если в том состоит его миссия, он будет находиться среди безум​цев, не испытывая никаких плохих воздействий.

Однако, в  миссию одитора не  входит  справляться  с психозами, неврозами   и  психосоматическими заболе​ваниями.   В  действительности подобные  расстройства исправляются только в том случае, когда их более или менее игнорируют.  Пока упор делается на способность, любое расстройство постепенно исчезнет. Миссия одито​ра направлена  на способность. Если он повышает вооб​ще способность преклира в какой-то одной, или во всех областях деятельности, то, конечно, исчезнут любые не способности, такие, как те, проявлением которых являются  психозы, неврозы и психосоматические  болезни. Однако  одитор не имеет никакого, даже тайного, интереса

в этих проявлениях. Он видит вокруг себя мир, который может  быть сделан более способным. И его дело сделать этот мир таким. Хотя, в общем-то, деловой мир не признает, что с его способностями что-то не так, но он может признать, что его способности могут быть повышены. Один   хорошо обученный одитор, работая по технологии группового процессинга в ВВС  США,    может утроить число  летчиков,  успешно  окончивших  училища,   и снизить число крушений высокоскоростных самолетов не менее,  чем на три четверти. Это не голословное заяв​ление. Это просто практическое применение уже  име​ющихся    данных,  полученных   при   исследованиях. Миссией одитора является повышение способности, а не искоренение неспособности.

Достаточно успешной   миссией   хорошо   обученного одитора будет даже простое повышение понимания у тех, кто его окружает, потому что при этом он несомненно уже повысит  их способность. Повышая ее, он  сможет повысить их Жизнь.  Общий  знаменатель всех неврозов, психозов, аберрации и психосоматических болезней "не могу работать". У любой нации, где часто встречаются такие  расстройства, снижается продуктивность и про​должительность жизни.

А что он все-таки делает, чтобы улучшить такое "серьез​ное состояние"?  Ну, если он  будет долго зависеть от других и  рассчитывать, что они что-то сделают, или рассчитывать на применение силы, то успеха он не добьет​ся. С его собственной точки зрения единственным, кто мо​жет  вложить в окружающую    действительность больше Жизни,  больше Понимания,  больше Терпимости и боль​ше Способности,  является он сам, и он добьется этого просто тем, что существует в состоянии более высокого Понимания. Даже  не занимаясь активной деятельностью в области одитинга, просто тем, что он более способен, человек может разрешить множество проблем и трудностей для тех, кто его окружает.

Самое важное —  способность.

Примечание: К неспособным относится преступник, кото​рый неспособен подумать о другом человеке, неспособен определить свои собственные действия, неспособен выпол​нять приказы, неспособен  сделать так,  чтобы что-то развивалось и росло, неспособен определить  различие между добром и злом, неспособен вообще думать о буду​щем. У кого угодно могут быть какие-то из этих неспособностей, но у преступника есть они ВСЕ. — Л. Рон Хаббард.

ГЛАВА V
КОДЕКС ОДИТОРА

В  Саентологии и Дианетике  есть несколько кодексов. Единственный из них, которому обязательно нужно сле​довать, если мы хотим  получить результаты работы с преклиром - это Кодекс Одитора, 1954 года. В первой книге "Дианетика: современная наука  душевного здо​ровья" имелся Кодекс Одитора, разработанный более-ме​нее на основе идеального представления о том, что необ​ходимо, а не на практическом опыте. За прошедшие с тех пор годы было проведено много одитинга и одиторами бы​ло  сделано множество ошибок. Когда  мы  определили общий знаменатель того, что задерживало прогресс или ухудшало состояние преклиров, мы обнаружили, что эту информацию  можно изложить в виде кодекса, и довести до сведения одитора,    чего  он должен  избегать  при процессинге, чтобы получить результаты.

Когда Дианетику применяет психоаналитик или психолог, он очень подвержен тому, чтобы работать в привычной ему манере поведения. Дианетика работает почти в такой же степени благодаря манере поведения одитора, как и благодаря самому процессингу. Например, обнаруживается, что при психоанализе основным недостатком практиче​ского применения  трудов Фрейда  аналитиком, приво​дящим к  неудачам этого метода, являются два действия психоаналитика  в  ходе анализа. Какова бы ни  была истинность фрейдистской теории либидо, ее действенность снижается   тем,  что аналитик  делает оценку  вместо пациента. Пациенту  не позволяется самому  прояснить свою  проблему, самостоятельно прийти к собственным выводам. Ему дают готовые толкования. В психологии нет кодекса,  обуславливающего   действия,  потому   что клиническая  психология не очень-то используется на практике и, в действительности, запрещена законодатель​ством во многих штатах США. Хотя в психиатрии и суще​ствует определенный образ действий, но никто из тех, кто знаком  с тем,  как обращаются   с душевнобольными пациентами - а это и есть функция психиатрии - не назвал бы его кодексом, предназначенным для улучшения состо​яния бытия пациента.

В области образования, которое само по себе является родом лечения, мы видим почти полное отсутствие каких-либо правил поведения,  за исключением тех, которые предписываются школьными советами с целью управления общественными  отношениями   педагогов и предотвра​щения возможной жестокости с их стороны. Хотя образо​вание широко распространено, и является практическим способом, который предпочитается обществом для улуч​шения своих членов, в нем нет какого-либо строго согла​сованного метода, или кодекса поведения, для процесса передачи информации учащемуся. Обычай требует, чтобы преподаватель или учитель придерживался определенных норм вежливости. В общем считается, что проводить про​верку знаний нужно строго и тщательно. Считается, что учащиеся  не  должны   перешептываться  или  жевать резинку, однако в области образования, в общем не суще​ствует никакого кодекса, предназначенного способство​вать передаче информации от кафедры преподавателя к парте учащегося. Напротив, большинство студентов ско​рее  скажут,   что любой из  существующих  кодексов правил предназначен для предотвращения такой передачи знаний вообще.

Дианетика находится в интересном положении, поскольку она является тем, чем является, и, хотя ее могут попы​таться отнести к методам душевного исцеления, она стоит ближе  к уровню образования,  насколько это касается общества. Ее целью является усовершенствование ума на основе самоопределения, и она предназначена для приме​нения к отдельным людям и к  группам. Поскольку она является собранием данных, которые, видимо, и есть те согласованные факторы, которые все вместе составляют существование, и простое применение этих данных очень часто освобождает человека, она также и распространяет​ся, передаваясь от отдельных лиц и групп отдельным лю​дям и группам, и является формой самопознания.

Тот, кто хочет дальше добраться по какому-нибудь шоссе, должен соблюдать указания дорожных знаков. В данном Кодексе Одитора 1954 года содержится ряд дорожных зна​ков, при выполнении указаний  которых будет получен максимально возможный  результат. Если одитор не будет выполнять эти указания, то его преклир может оказаться в кювете, ожидая, пока его вытащит аварийный тягач - другой, лучший, одитор. Совершенно независимо от вла​дения самими командами процессов, Профессиональный Одитор отличается от Одитора по Книге Первой тем, что строго соблюдает этот Кодекс. В Академиях Саентологии при подготовке одитора очень много времени отводят на демонстрацию  ему последствий как невыполнения, так и выполнения  требований этого Кодекса, и добиваются, чтобы он точно ему следовал. Это довольно просто дела​ется в Академиях. Супервайзер рассматривает класс и на​ходит кого-то, чье состояние далеко от хорошего. Он вы​ясняет, кто  его одитировал, и теперь знает,  какой студент - одитор не выполняет требований Кодекса Одитора. Тогда этот студент, нарушивший Кодекс, отводится в сторону и еще раз знакомится с Кодексом Одитора. Сту​дент, заканчивающий курс одитора, должен знать этот кодекс наизусть и, что еще важнее, должен быть способен применять его на практике с такой же легкостью, с какой летчик управляет самолетом.

КОДЕКС ОДИТОРА, 1954

   1. Не оценивайте для преклира.    

   2. Не обесценивайте и не поправляйте информацию преклира.    

   3. Применяйте те процессы, которые улучшают кейс преклира.    

   4. Являйтесь на все сессии, которые назначаете. 

   5. Не работайте с преклиром позже 10 часов вечера. 

   6. Не работайте с преклиром, который плохо поел и голоден. 

   7. Не допускайте частой смены одиторов. 

   8. Не симпатизируйте преклиру.  

   9. Никогда не позволяйте преклиру  закончить сессию по его собственному, независимому решению.  

  10. Никогда не отходите от преклира во время сессии.  

  11. Никогда не сердитесь на преклира.  

  12. Всегда сокращайте каждую из встретившихся коммуникационных задержек, посредством постоянного применения одного и того же вопроса

или процесса. 

  13. Всегда продолжайте применять процесс до тех пор, пока он дает изменения, и не дольше.  

  14. Охотно подтверждайте бытие преклира. 

  15. Никогда не смешивайте Дианетические процессы с методами различных других технологий.  

  16. Поддерживайте двустороннюю коммуникацию       с преклиром.

Это и есть Кодекс Одитора 1954 года. Исправленный. потому что по сравнению с первоначальным Кодексом он имеет еще одно правило номер  

16: " Поддерживайте двустороннюю коммуникацию с преклиром."

Если рассмотреть эти правила, то обнаружится, что все они важны, но три из них более существенно связаны с самим процессингом, чем остальные, и именно эти три, если ими пренебрегают, неизбежно приведут кейс к неуда​че. Эти три правила составляют разницу между хорошим и плохим одитором. Это пункты номер 12, 13 и 16.

(Примечание: Этот Кодекс был в 1968 году расширен, со включением следующих пунктов: . 

  17. Никогда не пользуйтесь Саентологией для получения личных и необычных услуг или необычного послушания от преклира, для личной выгоды одитора.      

  18. Оценивайте текущее состояние кейса преклира реально, и не проводите процесс другого, воображаемого вами, кейса. 

  19. Не давайте объяснений, не оправдывайте и не приносите извинений при любых ошибках одитора, все равно, реальные они или кажущиеся.)

Пункт 12 относится к тому, что одитор должен всегда сок​ращать каждую из встретившихся коммуникационных за​держек, посредством постоянного применения одного и того же вопроса или процесса. Почти каждая неудача с кейсом в чем-то касается этого пункта. Различие между Профессиональным Одитором  и Одитором по Книге Пер​вой наиболее заметно в отношении этого и упомянутых Двух других пунктов. Хороший одитор понимает, что та​кое коммуникационная задержка - это длительность вре​мени  между  задаванием вопроса и получением прямого ответа на этот вопрос, независимо от того, что происходит в этот период - и он будет применять, с большой осторожностью,  только те процессы, для которых у преклира должны  быть, по разумной оценке, требуемые ответы и реакции,  и можно  с уверенностью сказать, что такой одитор   не  пропустит коммуникационной   задержки, встретившейся в сессии. Плохой же одитор, встретив ком​муникационную  задержку, посчитает, что он просто за​шел  в тупик, и поспешно перейдет к какому-то другому вопросу.

Пункт 13 "Всегда продолжайте применять процесс до тех пор, пока он дает изменения, и не дольше", указывает на самый большой недостаток, какой может быть у одитора. Это характерно для одитора, который сам в плохом состо​янии, или который  плохо обучен - он будет "вдаваться в вопросы и ответы" с преклиром. Когда преклир начинает меняться, такой  одитор  будет менять процесс. (Под "вдаваться в вопросы и ответы" мы имеем в виду, что при этом ответом на вопрос является вопрос, и происходит точное воспроизведение.) Здесь мы обнаруживаем,  что одитор может  находиться настолько  под управлением преклира, а не наоборот, что одитор просто навязчиво точно воспроизводит то, что делает преклир. Преклир начинает меняться, и поэтому меняется одитор. Процесс нужно применять, пока он дает изменения. Если преклир меняется, так это и есть то, чего хочет одитор. Было обнаружено, что  во всех случаях, когда одитор оста​навливался и менял процесс на другой только потому, что преклир показал какое-то изменение, это приводило к болезненному  состоянию преклиров. Кроме  того, одитор бывает склонен продолжать применять процесс еще долго после того, как он перестает вызывать изменения. Одитор и преклир втягиваются в какой-то марафон, механически заведенное выполнение, например, Начальной процеду​ры точного воспроизведения, которая, может быть, уже через 10 часов перестала вызывать изменения у преклира. Но эта пара может дойти до 50 часов выполнения этого процесса, и огорчится, обнаружив, что в течение 40 ча​сов ничего не происходило. Но это, однако, гораздо ме​нее вредно, чем смена процесса просто потому, что он вы​зывает изменения.

Наиболее чувствительной деятельностью при  одитинге является  поддержание  двусторонней  коммуникации. Одитор, будучи одитором и сосредотачиваясь на управ​лении преклиром, слишком часто забывает слушать, когда преклир говорит. Множество одиторов настолько заняты процессом,  что, когда этот процесс приводит к изме​нению,  о котором, как считает преклир, он должен со​общить одитору, этот одитор игнорирует преклира. А игнорирование преклира в момент, когда он хочет со​общить какую-то важную информацию,  обычно загоняет преклира в апатию. В то же самое время одитор не должен позволять преклиру постоянно говорить, как в случае, о котором было недавно сообщено, когда одна женщина вы​сказывалась перед одитором в течение трех дней и трех ночей. Лечебное значение этого было нулевым, потому что тут одитор выслушивал механизм,  а не преклира. Следует  довольно тщательно различать навязчивую, или компульсивную, линию коммуникации,  и действительную коммуникацию.  Выслушивание того, что выдают конту​ры  (это действие реактивных структур, а не настоящая коммуникация),  конечно,  подтверждает ценность этих контуров.  Одитор   должен   обращать  внимание  на рациональные,  обычные,   согласованные  проявления преклира,  и  должен  оставлять без   внимания  все причудливое,   ненормальное,   компульсивное  и на​вязчивое. Поддерживание двусторонней коммуникации в Действительности само по себе является процессом, и это первый  и самый основной Дианетический процесс, кото​рый выполняется в ходе всех остальных процессов.

Но не нужно  игнорировать остальные пункты Кодекса  просто потому, что мы особо выделили эти три. Каждый раз, когда  из-за одитинга или в течение его возникал  "психозный  срыв", это происходило  из-за того, что  преклир плохо питался, или из-за того, что у преклира ча​сто меняли одиторов, и когда не поддерживалась двусто​ронняя коммуникация.  Когда игнорировалась  попытка  преклира сообщить одитору о важном изменении. Все эти  "психозные  срывы"  были  исправлены, однако  из-за  наличия этих факторов такое исправление было довольно  затруднительным.    Одитируйте  преклиров   с утра,  одитируйте их в высоком тоне, выслушивайте то, что они  хотят сообщить о том, что с ними происходит, удостове​ряйтесь, что они регулярно питаются, и как можно реже  меняйте у преклира  одиторов,   и не будет  никаких  "психозных срывов".

Если вы просто знакомитесь с Дианетикой, желая узнать, работает она или нет, то вам нужно осознать, что выпол​нение Кодекса Одитора является в Дианетике существенно важной  функцией.   Без соблюдения  Кодекса Одитора Дианетика  работает очень плохо. Он  является частью Дианетического процесса, а не просто правилами вежливо​го обращения с людьми. Таким образом, если вы прове​ряли Дианетику  без соблюдения Кодекса Одитора,  не притворяйтесь, что вы ее вообще проверяли.

К этому кодексу можно было бы добавить еще одно положение, но оно более относится не к одитингу, а к повсед​невной жизни, и это: "Рядом с людьми, которые находят​ся частично  или полностью  без сознания,  молчите". Причина этого описана в книге "Дианетика: современная наука  душевного   здоровья"  и  относится  к  Про​филактической Дианетике.  Высказывания, сделанные в таких обстоятельствах, становятся "инграммными". Одна​ко, добавлять это положение к Кодексу одитора не сов​сем  практично, поскольку одитор часто обнаруживает, что разговаривает с преклиром, находящимся в частично бессознательном состоянии. Благодаря тому, что одитор сокращает каждую   задержку коммуникации,  повторяя вопрос, то, что он задает вопросы или дает команды преклиру, находящемуся в полусознательном состоянии, делаются этим относительно неаберрирующими,  потому что раньше или позже этот вопрос, внедрившийся в бес​сознательность, будет высвобожден, и пока  этого не произойдет, не сократится эта задержка коммуникации. Таким простым способом само сокращение задержки ком​муникации  убирает подобные фразы.  Поэтому  данное положение  не включено в Кодекс Одитора. Однако, когда мы сталкиваемся с моментами полной или частичной бес​сознательности, например, сразу же  после получения травмы ребенком, при несчастном случае или хирургичес​кой операции, мы молчим, если не проводим одитинг это​го человека. Матери и отцы убереглись бы от многих вол​нений по  поводу своего ребенка,  если бы знали это правило  и следовали ему. Оно так же важно и в других случаях. Если рядом с человеком, получившим  травму, много разговаривают,  то это может  его убить. Без​различно, насколько глубокой может показаться его бес​сознательность, что-то в нем постоянно записывает. Воз​можно,  наиболее аберрирующим поведением в нашем обществе является опрос полицией свидетелей несчастных случаев  на месте происшествия, когда допрашиваемый находится в  состоянии шока  или  когда присутствуют другие  пострадавшие. При  любых обстоятельствах до​прос   полиции   является весьма  рестимулирущим переживанием,   и  множество серьезных  осложнений, возникших  после несчастных случаев, были прямо просле​жены  до таких действий полиции. В некоторых случаях точное знание того, кто это вызвал, может  оказаться очень важным для составления: надгробной эпитафии. Го​раздо важнее, однако, чтобы те люди, которые попадают в такое положение, жили и могли быть счастливыми. Это не значит, что мы не любим полицию. Это не так. Мы просто считаем, что полиция тоже должна быть цивилизованной.

Недостаточно просто запомнить этот кодекс. Рекоменду​ется запомнить его, чтобы применять на практике, но важно именно  его практическое применение. Его  соблю​дение является основным признаком хорошего одитора, и приводит к выздоровлению кейса.

Если   одитор   намеревается  повысить   способность преклира, то он сам должен обладать значительной спо​собностью в области одитинга. Эта способность начинает​ся с понимания   и соблюдения этого Кодекса Одитора 1954 года, Исправленного.

