Вы только что прочли книгу и получили сведения о том, как вы можете помочь своему ребенку вырасти здоровой и счастливой личностью.

Так же Вы лишний раз имели возможнось убедиться в том, что здоровье ребенка, как физическое, так и психическое во многом зависит от обстановки в семье, от умения родителей ладить между собой и находить общий язык с ребенком.

Мы предлагаем Вам пройти обучение и приобрести практические навыки на курсе

КАК УЛУЧШИТЬ ОТНОШЕНИЯ С ДРУГИМИ ЛЮДЬМИ, 

как улучшить семейную жизнь

Жить с другими людьми не всегда легко. 

Вероятно, у вас было так, что вы нашли новую работу и надеялись, что она пойдет хорошо, что вы установите хорошие отношения с сотрудниками и может быть с кем-нибудь даже подружитесь, что вы будет продвигаться по службе с соответствующим повышением заработка. Все должно было быть просто прекрасно. Но потом выяснилось, что большинство ваших сотрудников очень замкнутые людьми, занятые только своими проблемами и работой, в результате чего подружиться с кем-либо из них оказалось совсем не просто. При этом между вами и начальником возникали непрерывные выяснения отношений, что делало нестабильным ваше положение на работе и полностью лишало надежд на повышение. Что же делать в подобной ситуации? Уходить с этой работы и искать новую? Или может быть сжать нервы в кулак и продолжать работать, несмотря на все трудности, живя одной надеждой, что может быть когда-нибудь ситуация изменится?

Семейная жизнь – это крайне интересно. Может быть, самое интересное и увлекательное из того, что вообще бывает на свете. Но не создалось ли у вас впечатления, что когда люди женятся, то они занимаются делом, которого они вообще не знают. А когда они делают это даже и не в первый раз, то не кажется ли вам, что они разобрались в этих вопросах не более, чем в первый раз?

 Никто не будет возражать вам, если вы скажете, что начало семейной жизни так или иначе должно быть связано с любовью. А уж о любви, чего мы только не наслушались...

Можно представить себе, что в вопросах, по которым существует много противоречивых мнений, вряд ли, есть много понимания. А там, где факты ненадежны, чаще всего и возникают споры. Так обстоит дело и с любовью.

Вне всяких сомнений, любовь погубила больше жизней чем войны, но она же и принесла больше счастья, чем можно представить себе в сладком сне.

 В чем же секрет или тайна любви? Каков путь к счастливой семейной жизни? Эти вопросы задавались многократно и на них давали много ответов. С древности и до наших времен философы и писатели высказывали самые разные советы. Некоторые из них были весьма мудрыми, а некоторые совсем глупыми. Большинство из них относилось к собственному опыту авторов подобных советов, будь это вопросы постельного плана или вопросы питания. Редкие советы указывали, как же стать счастливым в семейной жизни.

Одно дело - пытаться залечить разрыв в дружеских отношениях и совсем другое - достичь понимания ПРИЧИН, из-за которых, в первую очередь, произошел этот разрыв. Получение знаний относительно факторов, которые приводят к возникновению трудностей в отношениях, может быть чрезвычайно важным для того, чтобы можно было предотвратить несчастье в будущем. Вероятно, еще более важно, чтобы вы имели ясное понимание того, как можно усовершенствовать и укрепить ваши семейные отношения в такой степени, чтобы ваш брак был все более счастливым и приносил вам как можно больше радости.

Мало кто будет возражать против утверждения о том, что общение и товарищеские отношения, которые человек находит в гармоничной семье, важно сохранять и поддерживать. Для супругов, у которых хорошие отношения друг с другом, мало вещей оказывается более ценными чем семейное взаимное понимание и дружба, счастье, взаимное понимание и дружба.

Однако в обществе, в котором сам институт семьи стал обесцененным, где все большее число браков заканчивается разводом, действительно, очень важно, чтобы люди знали, как сохранить или даже упрочить семейное счастье и надежность семьи, если они уже есть. Если отвлечься от данных статистики разводов, то что можно сказать о семьях, которые каким-то образом продолжают существовать, несмотря ни на что? Что можно сказать о муже или жене, которые стараются сохранить семью, хотя им буквально приходится за это сражаться. Им приходится прикладывать к этому массу усилий, гораздо больше чем это было сразу после женитьбы или как в то время, когда в семье было все в порядке? В этих случаях можно сказать, что такие браки весьма успешны с любой точки зрения, но по всей вероятности, те удары, которые супругам пришлось перенести в течение всех этих лет совместной жизни, внесли свой тяжелый вклад и, видимо для партнеров теперь совсем не радостно находиться в браке, как это было раньше. Что можно сделать в таких случаях?

Возможно также, что семейные отношения развиваются не так уж и плохо, но требования карьеры или семейные обязанности стали подменой самих семейных отношений и заняли главенствующее положение в жизни обоих партнеров. И в этом случае семейная жизнь продолжается не столько ради себя самой, сколько для блага детей. Можно сделать что-нибудь в этом случае?

В вашем распоряжении есть очень много возможностей, которыми вы можете воспользоваться. Целью данного курса является предоставление вам основной информации и навыков, которые вы сможете использовать для принятия эффективных действий для улучшения ваших отношений с другими людьми: друзьями, членами семьи, сотрудниками по работе и с людьми, с которыми вы в жизни видитесь очень редко.

Вы узнаете настоящие основы межличностных отношений и содержание простых этапов, которые вы можете использовать для улучшения любых взаимоотношений. Вы узнаете, как можно примирять конфликты и ссоры, возникающие между людьми. И вы освоите информацию и навыки, которые вы сможете использовать для обеспечения жизнеспособности вашей семьи и для улучшения ее состояния, с помощью которых можно обеспечить сохранение длительных семейных отношений.

На этом курсе вы узнаете и научитесь использовать:

· Истинную основу хороших межличностных отношений и простые приемы, которые вы сможете использовать для начала, улучшения или исправления отношений с любым человеком. 

· Основные принципы общения и как их можно использовать для того, чтобы улучшить вашу способность к общению с любым человеком. 

· О том, как важно предоставить человеку возможность быть тем, кто он есть, и о том, как использовать этот фундаментальный принцип для того, чтобы улучшить жизнь с другими людьми. 

· Что такое по-настоящему "хорошие манеры" и как они могут быть использованы для улучшения ваших отношений с другими людьми. 

· Каковы истинные причины, которые определяют существование затяжных конфликтов и ссор среди отдельных людей или групп, и как можно улаживать эти конфликты. 

· Два практических "золотых правила" счастливой жизни, и как они могут быть использованы. 

Мы также предлагаем для Вас следующие курсы:

Как стать хорошим родителем

Воспитание  вашего ребенка или детей является одной из наиболее важных задач. Как вы можете сделать вашего ребенка счастливым? Вы можете научиться важным для любого родителя методам того, как сделать свой дом счастливым. 

Вы узнаете, как наладить взаимопонимание со своим ребенком, как подготовить его к успеху в жизни, не сломив его дух и независимость, как помочь ему в трудных ситуациях.

Руководство по основам обучения

 «…Жизнь— это процесс обучения. Если Вы не знаете, как обучаться, – как Вы можете жить…?»

Способность усваивать новую информацию, без сомнения является ключом к успеху в любом деле. Ваша жизнь и продвижение напрямую зависит от того, насколько быстро Вы способны  освоить новые технологии, методики или любую необходимую Вам науку. Приобрести эту способность Вам поможет «технология обучения».
Конечный результат этого курса: «Человек, который знает, как быстро и эффективно учиться и способен применять то, что он изучил».

Это действенная технология частично применяемая во всех учебных заведениях мира. Но лишь у нас, под наблюдением обученного специалиста, Вы сможете полностью освоить эту технологию и получать от  обучения хорошие результаты.

Целостность и честность личности.

 Цель этого курса – дать Вам знания, необходимые для определения Ваших духовных ценностей и способности выживать на основе этих ценностей.

«…Конечный результат этого курса: высокоэтичный
 человек, знающий о динамиках выживания личности и их взаимодействии».

Преодоление спадов и подъемов в жизни.

 «…Эти факты - нечто большее, чем философские наблюдения. Они дают ключ к пониманию людей и больше шансов не ошибиться в людях. К тому же они так же открывают широкую дорогу для улучшения состояния людей».

Вам знакомо ощущение нестабильности в жизни? Ваша жизнь похожа на американские горки, когда за взлетом следует падение? Вчера Вы были счастливы и уверены в себе, а сегодня подавлены и растеряны? Узнайте, как добиться стабильности в жизни!

У Вас есть реальная возможность научиться преодолевать нестабильность и депрессии и помочь другим людям  справиться с подобными состояниями.

Для Ваших детей мы предлагаем

Детские курсы :

Как чему-то научиться.

Курс дает  технологию обучения для детей.

Учиться - интересно.

Учиться  интересно, когда  знаешь, как  это делать,  но трудно, когда встречаешь три препятствия  в учебе и не знаешь, как поступить.

Эти  три  препятствия  -  единственная  причина, почему ребенок отвлекается и не может сконцентрировать внимание. Их достаточно, чтобы сделать плохого ученика из любого ребенка. Выход в том, что эти три препятствия можно преодолеть при помощи простой и точной технологии.

Курс  "Как  научиться   учиться"  показывает,  как  их распознать и справиться с ними.

Овладев   этими   простыми   приемами,   ребенок  может научиться лучше учиться  и концентрировать внимание. Но самое главное -  он сможет понимать и  применять в жизни изученные материалы,  а  это  -  основа  качественного  обучения.  Для учеников от 6 до 11 лет.

Общение – это радость.

Дети могут быть пугливы, стеснительны или  иметь любые другие проблемы в общении со взрослыми или другими детьми. Необходимо дать  им знание основ правильного, гармоничного общения. Этот  курс научит вашего ребенка этим основам. Практические упражнения этого курса сделают его уверенным в применении полученных знаний.

Мы также предоставляем одитинг, обучаем одиторов и предлагаем множество других курсов, которые помогут Вам изменить жизнь к лучшему и получить личные духовные достижения.  
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Киевская группа «Возрождение»
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� Этика в действитель�ности состоит из рационального подхода к наи�высшему уровню выживания для личности, бу�дущей расы, группы и человечества, и других динамик, взятых вместе. Этика - это разум. Наивысшим уровнем этики будут идеи, дающие долговременное выживание с наименьшим раз�рушением по любой из динамик. Динамики (dynamics) - это восемь стрем�лений, импульсов в жизни. Это мотивации или побуждения. Мы называем их восемью дина�миками. Это побуждения выживать как, или через, (1) личность, (2) секс и семью, (3) группы, (4) все человечество, (5) живое (растения и животные), (6) материальную вселенную, (7) дух и (8) бесконечность или Верховное существо.
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