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А ВЫ ЖИЛИ ДО ЭТОЙ ЖИЗНИ?

Научное исследование

Л. Рона Хаббарда 

ВАЖНОЕ ПРИМЕЧАНИЕ

Два приведенных ниже определения нужно знать и понимать с самого начала чтения этой книги

ДИАНЕТИКА: от греческого dia (посредством) и noos (душа), "посредством души"; система анализа и развития человеческого мышления и управления им, предоставляющая методы повышения способности, разумности и свободы человека, при освобождении его от единого источника аберраций и психосоматических заболеваний, открытого ее автором. Впервые она была представлена публике в мае 1950 г. при выходе книги Л.Рона Хаббарда "Дианетика: Современная Наука о Душевном Здоровье".

САЕНТОЛОГИЯ: прикладная религиозная философия и технология разрешения проблем духа, материи и мышления; открыта, разработана и систематизирована Л.Роном Хаббардом в результате его более ранних открытий в Дианетике. Это слово происходит от латинского scio (знание) и греческого logos (изучение), т.е. "Саентология" означает "знание того, как знать" или "изучение мудрости". Одним из самых больших препятствий при изучении нового предмета становится его номенклатура, то есть те термины, которые используются при описании того, что в нём рассматривается.

Прежде, чем какой-то предмет можно будет понять и передать это знание другому, все в нем должно иметь точные обозначения, имеющие четкие и недвусмысленные значения.

Если бы я стал писать о человеческом теле и называть его части какими-то придуманными мной словами, получилась бы сплошная путаница настолько важным в любой области являются точные названия всего, что к ней относится.

Человек начинает чему-то учиться, и ему становится очень трудно. Почему? Потому что ему нужно не только выучить много новых принципов и методов, но и овладеть, по существу, новым языком. Если учащийся этого не понимает, если он не осознает, что "нужно знать слова, прежде, чем сможешь спеть песенку", то он недалеко продвинется в изучении любого учебного предмета или области знаний.

Теперь   я  сообщу  вам  важную  информацию:

Единственной причиной, почему человек бросает учебу, не понимает, о чем идет речь или не в состоянии учиться, является то, что он пропустил слово, которое им не было понято. Это непонимание, или неспособность усвоить или выучить что-то, возникает ПОСЛЕ того, как человек пропускает слово, которое он не определил и не понял.

Случалось ли вам дочитать страницу и вдруг понять, что вы не знаете, о чем читали? Значит, где-то раньше на этой странице, вы пропустили слово, определение которого вы не знаете или знаете неправильное его определение.

Вот пример: "Было обнаружено, что при наступления крепускулы дети бывают спокойнее, а в ее отсутствие они более оживлены". Видите, что получается: вы думаете, что вы не понимаете всю мысль, выраженную в этом предложении, но неспособность понимать возникла тут исключительно из-за того, что вы не смогли определить лишь одно слово "крепускула", которое значит "темнота" или "сумерки".

Этот факт - то, что нельзя пропускать ни одного не определенного слова - наиболее важный факт всей технологии обучения. В любом предмете, который вы начали изучать и бросили, были такие слова, которые вам не удалось определить.

Поэтому при изучении Дианетики и Саентологии будьте абсолютно уверены в том, что вы никогда не пропускаете ни одного слова, которое не совсем понимаете. Если при чтении этой книги материал начинает становиться запутанным или вы не можете понять его, это значит, что чуть раньше вам встретилось слово, которое вы не поняли. Не читайте дальше, вернитесь к моменту ДО того, как возникли трудности, найдите это не понятое вами слово и определите его.

Большинство терминов Дианетики и Саентологии в этой книге определяются прямо в тексте. В тех случаях, когда определения слишком длинны, они помещены в глоссарий, расположенный в конце книги, а сами термины, там, где они встречаются впервые, помечены знаком *.

Возможно, вам придется искать определения не только новых терминов или необычных слов. Некоторые общеупотребительные слова люди часто определяют неверно, и поэтому они тоже могут вызывать замешательство. Так что не полагайтесь только на глоссарий. Когда вы что-то изучаете или читаете, для определения любого слова, не обязательно специального термина, пользуйтесь толковым словарем (например, "Толковым словарем русского языка" Ожегова).

Термины Дианетики и Саентологии и их определения позволят вам войти в область нового взгляда на жизнь и ее нового понимания. А ваше понимание позволит вам лучше жить.
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ВВЕДЕНИЕ

Термин "реинкарнации" или "перевоплощение" прежде вводил людей в заблуждение. Само его определение было искажено. Под этим понимали новые рождения одной и той же личности в разных видах живых существ, а на самом деле определение этого понятия - вновь рождаться во плоти, или в другом теле. Чтобы произошло повторное рождение, в тело должно что-то войти. Это само существо, сам человек как личность. Это ВЫ САМИ.

В Саентологии доказано, что прошлые жизни действительно существуют.

Вас ожидает приключение - путешествие по восстановленным сознаниям прошлых эпох. Стоит вам восстановить вашу собственную природную память о том, что было вами пережито в прошлом, и ничто не сможет вновь стереть это из вашей памяти. Вашему путешествию совершенно не будут мешать какие-либо искусственно вызванные ощущения, наркотики или гипноз в любом из его видов, поскольку это процесс пробуждения или осознания, восстановления знания и прояснения вашего существования.

При работе по технологии Саентологии вы сами судите о своей собственной уверенности в ваших переживаниях прошлых жизней, потому что вы сами будете точно узнавать их такими, какими они вам являются, В конце концов, ведь это именно вы были там!

Сама идея реинкарнации и вера Человека в продолжение его существования, как в прошлом, так и в будущем, так же древни, как и сам Человек. Эту веру можно проследить у тридцати одной примитивной цивилизации до ее истоков, она в любые исторические времена преобладала в почти каждой из религий человечества как основополагающее религиозное учение. Египтяне, индуисты, буддисты, джайны, сикхи, брахманы, неоплатоники, христиане, римляне, иудеи и гностики верили в реинкарнацию и циклы повторных рождений.

В
римско-католической
церкви
эта
вера
была

основополагающей  до  553  г.  н.э.,  когда  четверо монахов

провели  Константинопольский  Собор  (кстати,  без  римского

папы)  и  РЕШИЛИ,  что  эта вера не должна существовать. Они

осудили  это  учение  как ересь, и именно тогда упоминания о

реинкарнации были исключены из Библии.

Лишившись этой основы, т.е. ссылок в Писании, эта вера перешла к средневековым мистикам и спиритуалистам. Они тоже потерпели поражение, но эта вера выжила и была вновь открыта в девятнадцатом веке, когда начала развиваться психология. Фрейд и Юнг признавали веру Человека в его собственное бессмертие и реинкарнацию. Они ошибались только в том, что относили эту основную истину к воображению или фантазии.

В наши дни Саентология стерла клеймо позора с этого предмета и доказала, что существование прошлых жизней - это факт.

Мы надеемся, что чтение этой книги поможет вам самим вновь открыть для себя доказательства вашего собственного существования в прошлом, неважно, как давно это было вами забыто. Для некоторых эти факты могут оказаться неожи​данностью. Для других это может быть столь же обычным, как просматривание старого фотоальбома. Но для каждого это будет уникальным и просвещающим путешествием в прошлое, по пути

к открытию более яркого будущего.

Издатели. 

ГЛАВА ПЕРВАЯ

РАССКАЗЫ О ПРОШЛЫХ ЖИЗНЯХ

Саентология позволила людям обнаружить и вновь пережить прошлые жизни. Ниже приведено несколько рассказов тех, кто испытал это на собственном опыте.

***

Я долго задавался вопросом о прошлых жизнях и пытался найти ответ в разных видах мистицизма, но что бы мне ни говорили, это никогда не казалось мне реальным. Все время считалось, что мой дух должен доказать мне существование прошлых жизней или опровергнуть его. Однако я хотел знать, жил ли Я раньше, и буду ли Я жить вновь. Истину о прошлых жизнях я открыл без каких-либо фокусов-покусов, свечей, странных ритуалов или покрова таинственности. Ничего таинственного в этом не было. Это были МОИ прошлые жизни, и их вспомнил Я, и только в Саентологии, и нигде более, я смог это точно выяснить и убедиться в этом.

Это мое личное переживание прошлых жизней оказало на мою жизнь очень глубокое влияние. Я не только получил более широкое понимание моего собственного существования, но также вновь открыл и восстановил мою старую способность.

Я скульптор - и вдруг я открыл, что я еще и поэт! Сейчас издается книга о моих скульптурах с моими стихами. Самое странное тут - это то, что я никогда не учился ни тому, ни другому искусству. Откуда тогда я знаю, как это делать? Совпадение? Одаренность? Удача? Нет, я знаю правильный ответ

- я нашел его в Саентологии.

Это открытие и эта моя новая сфера деятельности, и новый взгляд на жизнь - все это произошло благодаря Л.Рону Хаббарду, Основателю Саентологии и автору книги "А вы жили

до   этой  жизни?"  Любой,  кто  когда-либо  задавался  этим

вопросом, может найти ответ. '

Г.М., скульптор и поэт

***

Каждый раз, когда бы я ни проезжал по туннелю или находился в каком-либо замкнутом пространстве,

напоминающем  туннель,  меня  охватывал страх и уверенность,

что  сейчас  случится что-то ужасное, и иногда я начинал при

этом часто дышать и испытывал головокружение.

Я пошел к врачу, и тот сказал мне, что это "гипервентиляция" - что просто означает, что я "дышал слишком сильно и в крови у меня было слишком много кислорода". Он прописал мне транквилизатор, и стоило мне принять ОДНУ таблетку, как я стал НЕРВНИЧАТЬ! Так что я выбросил эти таблетки, и подумал "ну ладно, это просто одна из так называемых загадок нашей жизни".

Это вновь случилось, когда я гостил у своего брата в угледобывающем районе, штата Пенсильвания. Мы пошли с детьми на экскурсию в шахту. Когда мы спускались по штреку в угольном вагончике, я впал в совершенно дикое состояние! Всепоглощающий страх овладел мною, и вся отвага, какую я только мог призвать, потребовалась, чтобы как-то скрывать его. Я охватил голову руками, закрыв ими глаза, и объяснил моим спутникам, что "у меня просто схватило живот". Однако я знал, что это ГОРАЗДО БОЛЬШЕ, чем просто страх перед спуском в шахту. После я поклялся, что НИ ЗА ЧТО больше не спущусь ни в какую шахту!

Через несколько лет, когда я занялся Саентологией, при получении духовной помощи я обнаружил, что одна моя прошлая жизнь проходила в том самом районе штата Пенсильвания. Еще более поразительным был тот факт, что в той жизни я был раздавлен шахтной стойкой, упавшей мне на грудь, когда обвалился свод шахты, и именно ЭТОТ случай, пробуждавшийся каждый раз, когда бы я ни оказывался в обстановке, похожей на шахту, возрождал мое отчаянное желание вдохнуть воздух, больше воздуха - САМОЕ ПОСЛЕДНЕЕ, ЧТО БЫЛО СО МНОЙ В ТОЙ ЖИЗНИ!

Ну что ж, к концу той сессии духовной помощи я стер свой страх перед туннелями. Но, благодаря переживанию этой, а также других моих прошлых жизней, я пришел к осознанию, что я действительно являюсь духовным существом, которое жило прежде и, совершенно определенно, будет жить вновь.

P.M., музыкант 

В 1961 году в "Денвер Пост" была опубликована статья обо мне, под названием "Мыслящие женщины". Давая интервью для этой статьи, я рассказала журналистке о своей уверенности, что в жизни есть больше ,того, что я испытываю на опыте в настоящее время.

В то время у меня был преуспевающий муж (хорошо меня обеспечивавший), трое замечательных детей, гараж с тремя машинами. Раз в год я ездила в Европу, а три или четыре раза в год - в Нью-Йорк на театральные премьеры, за покупками и т.д. Тем не менее я чувствовала себя несчастной.

После выхода этой статьи я получила несколько писем от читателей. Во всех из них, кроме одного, мне указывали, что я должна делать. А в той одной открытке просто был вопрос: "Вы читали книгу "А вы жили до этой жизни?" Это сразу привлекло мое внимание. Тут меня не поучали, что я должна бы делать или не делала, тут просто спрашивали "Вы читали...?".

В этот момент я осознала, что не могла так запутаться в течение всего лишь одной жизни. Я поехала к женщине, которая послала мне эту открытку. Она была Саентологом. Она и ее муж познакомили меня с некоторыми фактами, которые я поняла, потому что они были правдой.

Я договорилась с ее мужем начать мой одитинг (духовную помощь) со следующей недели. И я едва могла дождаться, когда мы начнем, потому что знала, что наконец-то узнаю правду. И поверьте мне, так оно и было. Мои поступки, мотивы которых были для меня непонятны, стали для меня ясны и до сих пор разъясняются с помощью Саентологии.

Раньше я читала много книг по психологии, но, закрывая каждую из них, только убеждалась, что я по-прежнему не знаю "почему я поступила именно так" или "почему я не сделала это". Теперь я это знаю.

Ф.Р., аналитик рынка ценных бумаг

***

До того, как я познакомился с Дианетикой и стал ею заниматься, я считал, что прошлые жизни относятся к реинкарнации и что все это составляет предмет религиозной веры. После моей ПЕРВОЙ Дианетической сессии, в которой я пережил свою прошлую жизнь, я понял, что прошлые жизни - это не вопрос веры, а, скорее, вопрос осознания. Это ОСОЗНАНИЕ прошлых жизней, уверенное знание и ознакомление с ними может быть достигнуто только при точном применении технологии Дианетики и Саентологии.

В последующих Дианетических и Саентологических сессиях я непосредственно пережил свои прошлые жизни и мое осознание их возросло. Используя эту технологию, я встал лицом к лицу* со своими прошлыми жизнями, понял и подтвердил их и мои поступки в них, как хорошие, так и плохие.

В результате этого меня сейчас не осаждают нежелательные для меня мысли и чувства, происходившие из тьмы "подсознания" (РЕАКТИВНОГО УМА* - как это более точно определено в Саентологии).

Я - сам себе хозяин. Я думаю свои собственные мысли и чувствую свои собственные чувства. Я больше не подпадаю под власть шепотов из прошлого. Я живу здесь, в настоящем времени, и свободен строить свое будущее.

Г.Л., артист

***

Прежде, чем я узнал о Саентологии, мое отношение к прошлым жизням нельзя было назвать ни верой, ни неверием. Я вообще не имел об этом никакого мнения. Я стал Саентологом летом 1974 г. В то время мне нужна была какая-то перемена, потому что моя жизнь стала какой-то бесцельной. Я ничего не знал о технологии Саентологии, кроме того, что она, по-видимому, может повысить мое осознание жизни и способность. Никто не говорил мне, что я открою свои прошлые жизни. Однако во время получения духовной помощи я много раз вспоминал случаи, происходившие не в этой, а в прошлых жизнях. Мне оказалось трудно и даже неприятно видеть то, что случалось со мной раньше, чем я был рожден в этой жизни. Но, поскольку мой одитор* настаивал, заставляя меня встретить это лицом к лицу, я решил говорить ему о том, что я вижу. И это я делал много раз. Я просто рассказывал то, что видел, и не придавал этому какого-то особого значения. Однако я действительно наблюдал случаи, происходившие с моим участием много тысяч лет тому назад. Это действительно было со мной.

У меня нет ни тени сомнения, что исследования Л.Рона Хаббарда определенно подтвердили, что каждый человек, включая меня самого, при получении духовной помощи со временем начинает видеть события, произошедшие не при этой его жизни. Трудно представить, что все эти Саентологи страдают галлюцинациями. В действительности, глядя на них, убеждаешься в обратном: видишь умных, этичных и открытых людей. Похоже, именно сейчас такие люди и нужны нашему миру.

Дж.П., врач

***

Даже когда я еще была маленькой, идея о том, что я жила раньше была для меня очень реальной - но у меня не было "доказательств" этого, пока я не стала получать Саентологическую духовную помощь.

Почему иногда маленький ребенок кажется злым по природе, в то время, как его брат, воспитанный так же, оказывается совершенно иной личностью, дружелюбной и открытой? И как может человек стать настолько подавленным и полным странных чувств в течение всего лишь одной короткой жизни? Ответы на эти вопросы пришли ко мне вместе с осознанием, что я прожила много жизней, одну за другой.

Это вызвало новый вопрос. Раз я жила раньше, что я могу сделать со всеми отрицательными событиями, пережитыми мною, всеми давними смертями и страхами? В ходе получения духовной помощи я обнаружила, что могу вновь испытать переживания моих прошлых жизней и так перестроить свои идеи и опыт, чтобы они шли мне на пользу, вместо того, чтобы влиять на меня отрицательно.

М.С.Ф., студентка

***

За все годы, что я интересовался прошлыми жизнями, они так и не становились реальными для меня, пока я не получил немного Саентологического одитинга* (духовной помощи). При этом с помощью Саентологического одитора я смог действительно рассмотреть, кем я был в прошлых жизнях, и очень ясно воспринять все, что меня окружало; это мне было чрезвычайно интересно. Я даже восстановил некоторые из своих давних способностей в музыке, которые когда-то утратил.

С.К., джазовый музыкант

***

Когда я впервые встретился с Саентологией, мне было 23 года. Я получил немного духовной помощи, и обнаружил, что вовсе не жил только в одной этой жизни. Я вспомнил места, где побывал, и разные свои поступки. Я обнаружил, что, чем больше своего прошлого я открываю, тем больше здесь, во мне, ожиданий на будущее. Вот что интересно - если бы кто-то мне раньше рассказал то, что я вам сейчас рассказываю, то я бы ему не поверил.

Саентология может помочь человеку вновь обрести свое прошлое. Вы можете вновь открыть его, и только вы можете знать, истинно ли оно.

Дж.Л.К., тренер по теннису

***

Я знал о возможности существования прошлых жизней благодаря тому, что был воспитан в индуистской вере. Обучаясь передовым "наукам" современного мира, я никогда не уделял этому много внимания. Для меня это было просто немножко интересной информации, которую кто-то считает истинной, а кто-то ложной, но никто не имеет способа доказать свое мнение.

Не это было для меня главным, когда я познакомился с Саентологией. Но достаточно скоро, при одитинге, я поразился, вспомнив случаи, которые произошли со мной очень давно. Как только я их воспроизвел в памяти, то эти случаи стали для меня настолько же естественными, как и любые происшествия из этой, нынешней, жизни. Эти воспоминания также прояснили мне, почему у меня до сих пор были некоторые боли и недомогания, и почему в определенных обстоятельствах я нервничал. После одитинга эти боли, недомогания и нервозные состояния просто чудесным образом исчезли и не возвратились.

Были случаи, в которых я обнаруживал сведения о событиях в мире в тот период времени, к которому принадлежал эпизод, воспроизводящийся мной в памяти. И тут я тоже поразился, не находя никаких несоответствий.

Теперь мне очень легко понять, ,что прошлые жизни представляют собой естественное и логичное следствие вечного существования человека. Это так просто доказывается в Саентологии, которая, по моему мнению, дает человеку способность к чистому суждению, не подверженному давлению навязанных идей, влиявших как на большинство религий прошлого, так и на современные "науки"

В .А., доктор наук, инженер-ядерщик

***

Всю мою жизнь меня преследовал вопрос "Кто Я?", и я не знала, найду ли когда-нибудь ответ. В 1973 году, когда меня пригласили ознакомиться с Саентологией, я почему-то сразу подумала, что найду тут ответ на мой вопрос - я уже убедилась, что его нет ни в одном из философских учений, где я его искала.

В 1975 году я сама уже начала проводить другим одитинг по их прошлым жизням.

Мне повезло привести католическую Церковь и Саентологию к согласию по вопросу прошлых жизней. Это было признано в пасхальной проповеди Достопочтенного Фултона Дж. Шина с кафедры церкви Св.Бэзила на бульваре Уилшир в Лос-Анжелесе.

На этой страстной неделе он был там приглашенным проповедником. В своей исповеди в страстной четверг я попросила моего исповедника рассказать ему о том, что я пережила из своих прошлых жизней. В пасхальное утро Досто​почтенный Шин проповедовал перед пятью сотнями слушателей и начал с того, что сказал "Да, мы были здесь прежде", и продолжил, рассказав им обо мне. И он спросил, что же апостолы, "все еще спят и почивают"?**

("""сноска: Это ссылка на Евангелие от Матфея, xxvi, 40-45. - прим.перев.)

М.М.С., секретарь конструкторской фирмы и агент по продаже недвижимости.

***

Я никогда в действительности не думал о прошлых жизнях, пока не Заинтересовался Саентологией. Я тогда мало осознавал, насколько сильно это изменит мою жизнь к лучшему. Не важно, каким было содержание этих жизней, но важно было то, что я приобрел уверенность в том, что жил прежде. Я не могу представить, как можно достичь такой уверенности без преимущества получения Дианетической и Саентологической духовной помощи.

Это знание пронизывает всю мою жизнь. Поскольку теперь я знаю, что после этой жизни "пойду дальше", я гораздо более здраво подхожу к своим решениям. Не говоря уже о том, что у меня стало гораздо больше времени, так, что все, что я хочу сделать, я делаю правильнее, и не испытываю навязчивых побуждений спешить жить или

хватать  блага  жизни,  как

незаметно для самих себя поступают другие.

Если бы не Л.Рон Хаббард, я, наверное, ухватывал бы для одного себя все, до чего только мог бы дотянуться. Но у меня есть время достичь всего, чего я хочу, а "окончательного уничтожения" не существует. Это замечательное ощущение.

Л.Г., художник

***

До того, как я начал изучать Саентологию, я слышал об идее о прошлых жизнях, но ни разу не слышал ни о каком доказательстве этого. Это просто было что-то, на счет чего можно было строить разные догадки. Какой же неожиданностью явилось для меня то, что произошло при Саентологической духовной помощи! Я не только с уверенностью обнаружил, что действительно прожил множество жизней, но и увидел, как неприятные случаи из прошлых жизней причиняли мне неприятности в ЭТОЙ жизни. Видите ли, то, что я не помнил этих происшествий из прошлых жизней, не давало мне решать проблемы в этой жизни. Когда я это выяснил, то все совершенно изменилось! В то время, как я выяснял как влияют на меня эти прошлые жизни, моя теперешняя жизнь поразительно улучшалась. Так как в различных жизнях я занимался многими разными видами деятельности, то теперь я могу использовать весь свой положительный опыт и поэтому более эффективно делаю все мои дела; моя жизнь стала легче и веселее.

П.К., профессиональный теннисист

***

В Саентологии я обнаружил, кем я был, что я делал и т.п., а также все боли, разочарования и удовольствия, которые были с этим связаны. Я все это испытал. Так в чем же смысл всего этого? Это углубило и расширило мой взгляд на жизнь и дает мне понимание того, почему многое таково, как оно есть, и почему я делаю многое из того, что я делаю. Я стал более терпим к людям и предметам, окружающим меня, поскольку я более полно их понимаю. Так как я жил прежде, что я совершенно точно знаю, то я буду жить снова. Так что я строю планы для будущего так же, как для настоящего. Это позволяет мне вести, так сказать, более направленную жизнь.

Р.А.Р., студент

***

В детстве я думала, что раньше бывала во. многих местах и чувствовала, что многого я больше не могу делать. Когда я выросла, то была в этом убеждена, но не могла этого доказать или найти кого-либо еще, кто чувствовал бы то же. Потом я прочла несколько книг по Саентологии. Когда я прочитала "А вы жили до этой жизни?", сомнений у меня не осталось. Я получила одитинг, при котором обнаружила, в каких местах я бывала, что я делала и кем была в других жизнях. Я также обнаружила, что только в Саентологии я могу действительно лично испытать это знание. Я больше не боюсь смерти. Я знаю, что я никогда по-настоящему не умру, и знаю, что и вы не умрете. Конечно, то, что мы делаем и чего добиваемся СЕЙЧАС, важно, потому что мы все наследуем то, что сами создаем в каждой из наших жизней. Саентология с помощью технологии

Л.Рона Хаббарда показала мне, как больше узнать о себе самой и как я могу жить счастливой, честной жизнью, пользуясь своими способностями.

М.В., домохозяйка

***

Помню, когда мне было восемь лет, я натолкнулся на идею, что человек не является ни телом, ни умом, а представляет собой духовное существо, и что он бессмертен. Я никогда этого не забывал. В то время я подумал, "ну, я сам сейчас не могу проверить это, но если бы можно было бы решать, как

должно  быть  на  самом  деле, то я именно этого и хотел бы:

жить вечно!"

Мне наскучило просто размышлять и подолгу обсуждать проблемы бессмертия и человеческого духа, так что я решил самостоятельно заняться поисками.

Я прочел несчетное множество слов. В каждом городе, где бы я только ни играл, меня тянуло в магазины оккультной литературы. Я нашел кое-что интересное. Я обнаружил, что идея бессмертия совсем не нова. Я обнаружил, что эти темы окружает огромное количество символики и тайны. Я видел множество изменений и изменений изменений тех основных идей, которым учили такие люди, как Будда и Лао Цзе. и я обнаружил, что эти идеи стали пропадать только в исторически недавнем прошлом.

Продолжив мои поиски, я прибег к разнообразным наркотикам, и,  наконец,  к  галлюциногенам, которые в шестидесятых годах стали  так  популярны среди молодежи, когда многие по-своему искали те же самые ответы, что и я.

В конце шестидесятых я отказался от наркотиков и перешел к занятиям целенаправленной медитацией - иногда под руководством учителя, а иногда под своим собственным руководством.

Короче, хотя я определенно узнал на этом пути отдельные кусочки и клочки истины, но только когда я нашел учения

Л.Рона Хаббарда и испытал их сам, тогда я действительно начал получать ответы на свои вопросы.

Саентология и Дианетика явились единственными из когда-либо найденных мною учений, которые помогли мне доказать действительное существование прошлых и будущих жизней.

Есть бесчисленное множество иных тайн, ответы на которые я ищу до сих пор; но вопросы "действительно ли я бессмертен" и "жил ли я прежде и буду ли жить снова" уже благополучно решены мною и ответы на них стали частью моей ежедневной реальности.

К.К., джазовый музыкант

***

Еще с раннего детства у меня было сильное любопытство по поводу смерти. Когда я учился в школе, то расспросил всех священников в округе о том, что они знают об этом. Никто из них не мог сказать мне чего-либо конкретного или доказуемого. Я хотел точно знать, есть ли жизнь после смерти, потому что, как я рассуждал, тогда была также и жизнь до рождения!

Я обратился к Саентологии, чтобы посмотреть, нет ли там ответа. Каким же восхитительным сюрпризом это было для меня. Теперь я не только ПОЛНОСТЬЮ УВЕРЕН в жизни до рождения и после смерти, я знаю подробности многих жизней, прожитых мною: имена, места, даты, все такое. Все это я могу вспомнить точно так же, как то, что я ел сегодня на завтрак.

Теперь, когда мой интерес к прошлым жизням был удовлетворен более, чем я мог представить в самых необузданных мечтах, я обнаруживаю, что моя способность жить, действительно жить в настоящем времени, поразительно возросла. Кроме того, у меня появилось гораздо больше жизненного опыта, на который я могу полагаться.

Я искал повсюду. Только Саентология ведет верным путем к достижению уверенности в ответах. И я чрезвычайно ей благодарен.

P. И., кинопродюсер

***

Со времени "Брайди Мэрфи"* прошлые жизни вызывали сильное любопытство у многих людей. Но хотя в то время эта тема и вызывала значительный интерес, до появления Саентологии достоверного доказательства существования прошлых жизней не было.

Сам я, имея в общем скептическую натуру, вначале очень сильно сомневался насчет прошитых жизней. Я рассуждал, что, в конце концов, кто угодно может нафантазировать прошлые существования, слепив их из разрозненных и неполных сведений и плодовитого воображения. Однако при Саентологической духовной помощи я обнаружил, что я не выдумываю эти события, пережитые мною, и что они несут с собой значительный эмоциональный заряд, такой, какой не могли бы нести просто выдуманные истории.

Конечно, я слышал и читал об определенных субъективных сведениях, которые были физически подтверждены во время проведенных Л.Роном Хаббардом исследований его прошлых жизней (как это описано в его книге "Миссия во Время"), но для меня наиболее весомым доказательством существования прошлых жизней являются практические результаты. Затруднения и неврозы нынешней жизни не разрешаются без обнаружения их корней в том, что было пережито в прошлых жизнях, а когда эти переживания отыскиваются, то эти трудности ДЕЙСТВИТЕЛЬНО неизменно разрешаются.

Так что существование прошлых жизней не просто предмет любопытства. Даже совсем отдельно от того значения, которое существование прошлых жизней имеет для ответа на вопрос о природе Человека, знание о прошлых жизнях существенно важно для достижения высшей степени душевного здоровья человечества. М-р Хаббард заслуживает многого за разработку технологий, необходимых для того, чтобы каждый, кто решит исследовать свои прошлые жизни, убедился в их совершенной реальности.

Ф.Г., доктор медицины, психиатр 

ГЛАВА ВТОРАЯ

СОВРЕМЕННАЯ ДУХОВНАЯ ПОМОЩЬ

На что это похоже - вновь пережить свою прошлую жизнь при одитинге?

Ниже приведены выдержки из недавно проведенных "Сессий Дианетической духовной помощи", при которых ДЕЙСТВИТЕЛЬНО устанавливался контакт с тем, что было пережито в прошлых жизнях. Примечание: Поскольку это выдержки из протоколов сессий, то технологии описаны не полностью. Обучение этим технологиям и методам производится в Дианетических и Саентологических организациях.

Первая сессия проводится с преклиром*, который попал в автомобильную аварию. В этой сессии облегчается следствие травмы его левого бока. Обратите внимание, что переживание опыта прошлых жизней действительно связано с облегчением травмы, полученной при этом несчастном случае. Процесс, приведенный здесь, работает с инграмами*, своего рода умственными образами-картинами*, которые отличаются от других умственных образов-картин тем, что содержат в себе бессознательность* и физическую боль. Стирание* инграмм способно, из-за того, что в них содержится, вернуть человеку заметно повышенное количество осознания* и жизни.

ОДИТОР:  Вы заинтересованы пройти "боль в левом боку"?

ПРЕКЛИР: Да.

ОДИТОР: Хорошо. Найдите случай, когда вам причинили "боль в левом боку".

ПРЕКЛИР: Да. Есть один.

ОДИТОР:  Хорошо. Когда это было?

ПРЕКЛИР: Это был несчастный случай со мной, два месяца назад.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите к этому случаю.

ПРЕКЛИР: Сделано.

ОДИТОР:  Как долго длится этот случай?

ПРЕКЛИР: Ну, меньше минуты.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите в начало этого случая.

ПРЕКЛИР: Угу. (глаза закрыты)

ОДИТОР:  Что вы видите?

ПРЕКЛИР: Улицу и мою машину, изнутри.

ОДИТОР:  Прекрасно. Пройдите  через  этот  случай  до  точки

"менее минуты" спустя.

ПРЕКЛИР: (преклир делает это и затем открывает глаза)

ОДИТОР:  Расскажите мне, что произошло.

ПРЕКЛИР: Я тронулся, когда включился зеленый свет, и вдруг услышал скрип тормозов и почувствовал толчок, будто машина наехала на большой ухаб - но действительно сильно - когда другая машина врезалась в бок моей. Меня швырнуло на дверцу как раз в тот момент, когда она выгнулась мне навстречу , потом моя машина проехала юзом направо и остановилась, столкнувшись с фонарным столбом.

ОДИТОР: Хорошо. Пройдите к началу этого Случая. Когда будете там, скажите мне.

ПРЕКЛИР: Порядок.

ОДИТОР:  Отлично. Просканируйте* случай до конца.
1

ПРЕКЛИР: (молчит) Сделано.

ОДИТОР:  Расскажите мне, что произошло.

ПРЕКЛИР: Я начинал въезжать на перекресток и ВДРУГ услышал скрип тормозов. А потом был удар, когда эта машина врезалась в мою. Дверца моей машины вогнулась внутрь как раз в тот момент, когда меня швырнуло на нее. Потом моя машина скользнула направо вбок и уперлась в фонарный столб. Я был испуган. Я ощупал свой бок, и он был весь в крови. Тут он начал болеть. Я прижал его рукой, чтобы остановить кровотечение. Я думал, что умру.

ОДИТОР: Хорошо. Есть ли более ранний случай, когда вам причинили "боль в левом боку"?

ПРЕКЛИР: Да, есть.

ОДИТОР:  Прекрасно. Когда это было?

ПРЕКЛИР: 1962 год - весна.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите к этому случаю.

ПРЕКЛИР: Угу.

ОДИТОР:  Как долго длился этот случай?

ПРЕКЛИР: Около недели.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите в начало этого случая.

ПРЕКЛИР: Да. (глаза закрыты)

ОДИТОР:  Что вы видите?

ПРЕКЛИР: Футбольное поле и стадион, в школе, где я учился в старшем классе.

ОДИТОР: Прекрасно. Пройдите через этот случай до точки "примерно неделю" спустя.

ПРЕКЛИР: (молча это делает, затем открывает глаза и смотрит на одитора)

ОДИТОР:  Расскажите мне, что произошло.

ПРЕКЛИР: Я записался в команду бегунов и мы после занятий бегали круг за кругом на стадионе, вокруг футбольного поля, чтобы войти в форму. Почти каждый день у меня при этом очень сильно болел бок, и так было две недели.

ОДИТОР: Хорошо. Пройдите к началу этого случая. Когда будете там, скажите мне.

ПРЕКЛИР: Я там.

ОДИТОР:  Хорошо. Просканируйте случай до конца.

ПРЕКЛИР: (молча делает это) Сделано.

ОДИТОР:  Расскажите мне, что произошло.

ПРЕКЛИР: Мы бегали и бегали вокруг этого поля, и тренер заставлял нас бегать все больше и больше каждый день, и каждый день у меня начинал болеть левый бок.

Это было жутко больно.

ОДИТОР: Хорошо. Есть ли более ранний случай, когда вам причинили "боль в левом боку"?

ПРЕКЛИР: Мммм.... (долгая пауза) да, по-моему,есть.

ОДИТОР:  Хорошо. Когда это было?

ПРЕКЛИР: По-моему, Первая Мировая Война. 1917 год.

ОДИТОР:  Прекрасно. Пройдите к этому случаю.

ПРЕКЛИР: Порядок. Я сделал это.

ОДИТОР:  Хорошо. Как долго длился этот случай?

ПРЕКЛИР: Две или три минуты - он довольно короткий.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите к началу этого случая.

ПРЕКЛИР: Порядок, (глаза закрыты)

ОДИТОР:  Замечательно. Что вы видите?

ПРЕКЛИР: Ну, я - вижу ничейную землю во вспышках разрывов снарядов, и солдата, надвигающегося на меня со штыком.

ОДИТОР: Хорошо. Пройдите через этот случай до точки "две или три минуты" спустя.

ПРЕКЛИР: (молчит - затем открывает глаза)

ОДИТОР:  Что произошло?

ПРЕКЛИР: Я был наверху, на насыпи перед окопом, и вдруг вижу как солдат бросается на меня со штыком. Он колет им меняв бок.

ОДИТОР: Прекрасно. Пройдите в начало этого случая. Когда будете там, скажите мне.

ПРЕКЛИР: Угу.

ОДИТОР:  Просканируйте этот случай до его конца.

ПРЕКЛИР: (молча это делает) Угу.

ОДИТОР:  Расскажите мне, что произошло.

ПРЕКЛИР: Я вылез наверх перед окопом - мы наступали. Стреляли пушки и то и дело вспыхивали разрывы снарядов. Я вдруг увидел вражеского солдата. Я крикнул, чтобы предупредить тех людей, вместе с которыми был. Солдат прыгнул на меня, ударяя штыком,

и вогнал  его мне  в бок. Это было очень больно, из

меня  вовсю  текла кровь.  Меня отправили в полевой

госпиталь за линией фронта, и там я умер, несколько

дней спустя.

ОДИТОР: Хорошо. Есть ли более ранний случай, когда вам причинили "боль в левом боку"?

ПРЕКЛИР: Дайте посмотреть.... да, есть.

ОДИТОР:  Хорошо. Когда это было?

ПРЕКЛИР: О, это должно было быть... Это БЫЛО в 1823 году.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите к этому случаю.

ПРЕКЛИР: Порядок.

ОДИТОР:  Хорошо. Как долго длился этот случай?

ПРЕКЛИР: Пять минут.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите к началу этого случая.

ПРЕКЛИР: Порядок, (глаза закрыты)

ОДИТОР:  Что вы видите?

ПРЕКЛИР: Сторожку у ворот, две лошади, деревья, дорогу.

ОДИТОР: Хорошо. Пройдите через этот случай до точки "пять минут" спустя.

ПРЕКЛИР: (молчит - затем открывает глаза)

ОДИТОР:  Что произошло?

ПРЕКЛИР: Я подъехал по дороге к большому поместью. Я заходил в сторожку, и как раз опять садился на лошадь, когда она закинулась и швырнула меня на другого всадника, бывшего рядом. Я ударился боком о его сапог и стремя. Это было очень больно, я смог сесть на лошадь только с посторонней помощью и медленно поехал дальше по дороге.

ОДИТОР: Порядок. Пройдите в начало этого случая. Когда будете там, скажите мне.

ПРЕКЛИР: Да.

ОДИТОР:  Просканируйте этот случай до его конца.

ПРЕКЛИР: (молча это делает) Порядок.

ОДИТОР:  Расскажите мне, что произошло.

ПРЕКЛИР: Я быстро скакал, чтобы передать моему соседу какие​то новости - я был очень расстроен - не знаю, из-за чего, хотя, похоже, кто-то умер или умирал. Я остановился, чтобы сказать привратнику, что случилось. Я выбежал из сторожки, чтобы вскочить на лошадь, и как раз, когда я садился в седло, эта лошадь закинулась и сбросила меня налево. Я врезался в сапог и стремя всадника, находившегося рядом со мной, и упал на землю. Из меня вышибло дух и было очень больно. Мне помогли сесть на лошадь, (преклир смеется) Ну, это действительно облегчение

- я хочу сказать, что боль пропала - вот и все, что в этом было - я испугал свою лошадь. О! Вот почему мне было так больно, когда я бегал в школе - это было совсем как та скачка на лошади, в тот день - я гнал ее быстрее и быстрее. А потом началась боль. Это была та самая боль. Не удивительно. Ну, с этим покончено. (преклир ухмыляется)

(Во второй сессии рассматривалось действие наркотиков, применявшихся при хирургической операции. Эта выдержка относится к ощущению преклира, что он тонет.)

ОДИТОР: Были ли какие-либо ощущения, связанные с анестезией?

ПРЕКЛИР: Да, чувство, что я тону.

ОДИТОР: Хорошо. Были ли при этом какие-либо другие ощущения?

ПРЕКЛИР: Нет, в основном только это.

ОДИТОР: Хорошо. Вы заинтересованы в том, чтобы пройти "чувство, что вы тонете"?

ПРЕКЛИР: Конечно.

ОДИТОР:  Хорошо. Давайте пройдем это.

ПРЕКЛИР: (кивает)

ОДИТОР: Найдите случай, когда кто-то другой вызывал у вас "чувство, что вы тонете".

ПРЕКЛИР: Э... Мммм... Один раз, в детстве, когда другие ребята сделали "кучу-малу" надо мной... нет... это не то же самое - нашел. Порядок.

ОДИТОР:  Прекрасно. Когда это было?

ПРЕКЛИР: Ну, это было не в этой жизни...

ОДИТОР:  Хорошо.

ПРЕКЛИР: Это было...  должно быть, в 1943 году. Да, это было в 1943 году и, по-моему, примерно... май - где-то в мае.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите к этому случаю.

ПРЕКЛИР: Порядок, я здесь.

ОДИТОР:  Какова продолжительность этого случая?

ПРЕКЛИР: Дайте посмотреть, о, наверное, около сорока пяти минут.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите в начало этого случая.

ПРЕКЛИР: Угу. (теперь глаза закрыты)

ОДИТОР:  Что вы видите?

ПРЕКЛИР: Похоже на какие-то скалы и песок и тут на земле лежит солдат, раненый.

ОДИТОР:  Хорошо.  Пройдите
через  этот  случай  до  точки

"примерно  сорок  пять минут"  спустя.

ПРЕКЛИР: (молча делает это) О, боже, я это чувствую... какой удар!

ОДИТОР:  (спокойно) Хорошо, продолжайте.

ПРЕКЛИР: (наконец смотрит на одитора)

ОДИТОР:  Расскажите   мне,   что   произошло.

ПРЕКЛИР: Ну, видите, я был в Африке и там шел бой. Я был санитаром и этого солдата ранило. Я стоял около него на коленях и оказывал ему первую помощь, за какими-то скалами. Он был довольно сильно ранен. Тут нас обстреляли из пулемета и я получил три пули в грудь. Ух... я все еще их ощущаю. Я подумал, ну почему это должно было случиться со мной. Мне же нужно помочь этому раненому. Тут я уже глядел на сражение с высоты, из воздуха. Вот и все.

ОДИТОР: Хорошо. Пройдите к началу этого случая. Скажите мне, когда будете там.

ПРЕКЛИР: Порядок.

ОДИТОР: Просканируйте этот случай до конца.

ПРЕКЛИР: (молча это делает) Хорошо, я сделал.

ОДИТОР: Расскажите мне, что произошло.

ПРЕКЛИР: Ну, я был санитаром, и оказывал помощь немецкому солдату (это я могу определить по его форме). Я подумал, "Я уже был во стольких боях, и меня еще не подстрелили". Я совсем не думал, что сегодня умру - я, наоборот, был уверен, что этого не будет. Я искал раненых на поле боя и перевязывал их. Я обрабатывал одного, у которого вся нога была разворочена - мы находились за какими-то скалами - я как раз поил его из своей фляжки, когда раздалось жужжание самолета и стрельба из пулемета. Одна пуля попала мне в левый бок и еще две - в легкие. Сначала это было как удар, а потом началась боль, и я почувствовал, будто тону в собственной крови. Я покинул тело и мог видеть большую часть поля боя. Это был конец дня или раннее утро - солнце стояло низко. Следующее, что я помню - я вижу пруд с водой и несколько пальм, и белое здание, похожее на мечеть. Все очень тихо и мирно. Это конец случая.

ОДИТОР: Есть ли более ранний случай, когда кто-то вызвал у вас "чувство, что вы тонете"?

ПРЕКЛИР: Да, по-моему, есть.

ОДИТОР:  Хорошо. Когда это было?

ПРЕКЛИР: 1600-е годы... 1684 год.

ОДИТОР:  Прекрасно. Пройдите к этому случаю.

ПРЕКЛИР: Порядок.

ОДИТОР:  Хорошо. Длительность этого случая?

ПРЕКЛИР: Примерно пятнадцать или двадцать минут.

ОДИТОР:  Хорошо. Пройдите к началу этого случая.

ПРЕКЛИР: Угу. (глаза открыты)

ОДИТОР:  Закройте глаза. Хорошо. Что вы видите?

ПРЕКЛИР: Вроде темно и - только лунный свет.  Луна полная, и я могу видеть воду и несколько лодок.

ОДИТОР: Хорошо. Пройдите через этот случай до точки "примерно пятнадцать или двадцать минут" спустя.

ПРЕКЛИР: (молчит - потом открывает глаза)

ОДИТОР:  Что произошло?

ПРЕКЛИР: Я был в гондоле - в Венеции - я был гондольером и подплывал, чтобы причалить гондолу на ночь. Я услышал, как меня кто-то зовет из темноты, спереди. Я откликнулся. Внезапно я услышал всплеск воды и получил удар шестом в грудь. Это вышибло из меня дух и я свалился из гондолы в воду. Я попытался восстановить дыхание, находясь под водой, вдохнул воду и утонул. Это все.

ОДИТОР: Хорошо. Пройдите к началу этого случая. Скажите мне, когда будете там.

ПРЕКЛИР: Пришел.

ОДИТОР:  Просканируйте этот случай до конца.

ПРЕКЛИР: (делает это молча) Порядок.

ОДИТОР:  Расскажите мне, что произошло.

ПРЕКЛИР: Ну, я причаливал, чтобы привязать мою гондолу на ночь, когда меня окликнул другой гондольер (я знал этого парня) - спрашивая, я ли это. Я ответил. Потом, когда я ухе был у причала, он ударил меня в грудь, как копьем, длинным полосатым шестом. Я полетел за борт, и, как раз перед тем, как врезаться в воду, увидел в лунном свете плавающий на ней мусор. Потом я утонул. Я мысленно сказал себе, "Я действительно этого заслуживаю". Я пытался завести интрижку с его женой, и она, должно быть, сказала ему. (преклир смеется) Я действительно этого заслуживал, (снова смеется) Знаете, в детстве я смертельно боялся полосатых столбиков - которые ставят перед парикмахерскими. Я помню, как устроил однажды дикий скандал, когда меня повели стричься - я действительно чувствовал, будто вот-вот утону - так вот откуда это! А чувство, что я тону, полностью исчезло, (преклир широко улыбается)

Как вы можете видеть, эти современные методы очень просты и обращаются прямо к сути вопроса. Безразлично, насколько мрачны и ужасны события, содержащиеся в инграмме, но, когда ее облегчают, то все ее аспекты вызывают у преклира большую веселость. 

ГЛАВА ТРЕТЬЯ

СМЕРТЬ КАК ЯВЛЕНИЕ

Только в Саентологии был полностью понят механизм смерти. До этого все, что относится к смерти, было для Человека одной из наиболее таинственных областей.

Мы в самом деле первые, кто действительно много знает о смерти. Это одно из величайших достижений Саентологии.

Во первых. Человек состоит из тела, ума и того, что мы называем "тэтан" - это Саентологическое слово для обозначения того, что обычно называют духом, той личности, что управляет телом и живет в нем.

Самый лучший пример этого вы получите, если скажете кому-нибудь: "Посмотри на свое тело, у тебя есть тело?" "Теперь представь себе кошку, получилось изображение кошки?" У него получится изображение кошки. Это умственный образ-картина. Это часть ума.

Ум состоит из картин, которые взаимосвязываются и взаимодействуют, и содержат не только зрительные, но и все другие восприятия органов чувств и т.п. В то время, как человек смотрит на эту, действительно существующую, картину, спросите его: "А что смотрит на нее?" Никто раньше не задавал этого вопроса! И этот, вполне невинный, вопрос, и несколько других таких вопросов никогда не задавались - пока Саентология не задала их. Один из них - "Вы можете находиться в метре позади своего затылка?" Именно этот вопрос и именно эта, описанная выше, демонстрация составляющих человека, раньше были неизвестны.

Эта демонстрация дает человеку немалую субъективную реальность той идеи, что он сам является существом, которое не зависит от ума или тела. Тут существует настоящее разделение.

Не обязательно нужно при процессинге* (одитинге) быть экстериоризованным* (это состояние тэтана, самого человека, когда он находится снаружи своего тела), чтобы овладеть реальностью этого. Многие достаточно легко это понимают, даже никогда не побывав экстериоризованными. Однако, чтобы получить достаточную реальность относительно этого предмета, нет ничего лучше, как побыть экстериоризованным, а в особенности - быть экстериоризованным при хорошем восприятии.

Многие выходят наружу и настолько ясно и живо видят структуру ткани своего пиджака или платья, что это пугает их и они тут же кидаются обратно в тело. НО это дает им реальность относительно того, что такое находиться снаружи.

Это,
в
действительности,
первое
ДОКАЗАТЕЛЬСТВО

существования человеческого духа, которое есть у Человека.

Человек думал, что У НЕГО ЕСТЬ человеческий дух. Это совершенно неправильно - Человек САМ ЕСТЬ человеческий дух, более или менее окруженный умом, который находится в теле. Это Человек, Homo Sapiens. Он - дух, его обычное местонахождение - в его голове. Он смотрит на свои умственные образы-картинки, а его тело повсюду его носит.

Интересно
также,
что
это
так
легко
можно

продемонстрировать.

Тэтану нужно дать свое разрешение на то, чтобы его поймали в ловушку, прежде, чем его можно будет поймать в ловушку. Поэтому его относительно легко освободить из ловушки. Когда он освобожден из ловушки, то производит множество интересных явлений экстериоризации, и все эти явления можно очень просто продемонстрировать.

Однажды я сделал измерительный прибор, который давал разные показания, когда кто-то (экстериоризованный) по моей просьбе находился с одной, а затем - с другой стороны от него. Он показывал, когда этот кто-то приближался к нему, и когда - удалялся. Этот прибор состоял из очень высокочувствительной электронной лампы и антенны. Таким образом, тэтан действительно имеет электрическое поле.

Большинство людей знают, что живые существа окружены электрическими полями, но никто еще не измерял такое поле независимо от энергии, граней (неподвижной энергии) и тел. Можно было бы ожидать, что для того, чтобы измерить электрическое поле человека, ему нужно будет подойти к чему-то и дотронуться до него. Это не так. Я экстериоризовал человека и попросил его приблизиться к антенне измерительного прибора, и прибор показал наличие поля. Это было поразительно!

Что происходит с Человеком, когда он умирает? В основном, все, что происходит - это разделение тэтана и тела. Однако, тэтан тащит с собой все старые жестянки, бренчащие цепи, безделушки и другие энергетические явления, относительно которых у него есть чувство, что он без них не может обойтись, и он их утаскивает и хранит в следующем теле, которое где-нибудь подбирает. В наше время лентяев, время готовых изделий и массового производства, он не строит себе нового тела. Он подбирает какое-то тело, которое построено по определенному чертежу, передающемуся с самых ранних времен существования жизни на этой планете до сих пор.

Есть еще цикл действия: создать-выжить-уничтожить.

В середине описывающей его кривой, на ее горизонтальном участке, личность в основном интересуется выживанием. В начале этой кривой она интересуется сотворением. А в конце этой кривой личность интересуется тем, как распорядиться останками.

Этот цикл действия происходит везде, что бы мы ни рассматривали - здание, дерево, что угодно еще. Когда мы рассматриваем этот цикл действия в отношении к составляющим Человека, то получаем смерть тела, частичную смерть ума, а у духовного существа - забывание, которое, само по себе, тоже представляет собой род смерти.

Первое, что узнаешь о смерти, как она есть в действительности - это то, что ее не стоит особо бояться. Если вы боитесь потерять свою записную книжку, если вы боитесь потерять память, если вы боитесь потерять свою подругу или возлюбленного, если вы боитесь потерять свое тело - вот настолько же вы должны бояться умереть, потому что все это примерно одинаково по величине.

Первое наблюдаемое явление, относящееся к смерти, обнаруживается, когда мы выясняем, что ум, несмотря на те механизмы, которые стремятся вызвать его распад истереть его, в действительности сохраняет умственные образы-картины из более ранних существований. И с помощью правильной технологии, при понимании этого факта, человек может вновь иметь в своем распоряжении эти умственные образы-картины своих более ранних существований, и разобраться, что тогда происходило. Но если мы не восстановили воспоминание у самого СУЩЕСТВА, то эти умственные образы-картины обычно так и остаются просто картинками.

Когда вы посылаете кого-то в его прошлую жизнь, и он смотрит на умственный образ-картину, то вы с тем же успехом могли бы послать его в картинную галерею. Он не будет связывать себя с этими картинами.

Поэтому демонстрация прошлых существований посредством посылки кого-то "назад по траку времени* (это последовательная запись умственных образов-картин, накопленная в течение всей жизни, или жизней, человека)", чтобы он рассматривал картины, не особенно убеждает. Почему же это не убедительно?

Потому что у него всегда будет какое-то чувство нереальности относительно этого, да и вам редко удастся найти что-то, что будет им живо воспроизведено в памяти. Это нельзя назвать большой уверенностью, потому что, если у него не будет восстановлена его реальность, он не распознает, что это он жил раньше.

Это восстановление памяти очень нас интересует, поскольку все, что в действительности НЕПРАВИЛЬНО у этого человека, так это то, что с ним происходили события, о которых он все знает, но не позволяет себе в них участвовать.

Поэтому .восстановление памяти мы делаем как обязательную часть почти каждого процессинга. В свете всего этого, сегодня просто невозможно умело проводить кому-либо хороший процессинг без того, чтобы раньше или позже у него не появилось бы какое-то воспроизведение в памяти событий какой-то его прошлой жизни, с некоторой небольшой реальностью. Эти воспоминания легко обесценить*, поскольку их очень трудно вспоминать.

Очень большое отношение к этому имеет воля самого человека. Он не должен искать каких-то внешних причин того, почему его память заперта. Точно так же, как он должен дать свое разрешение поймать себя в ловушку, он должен был дать свое разрешение на то, что его заставили забыть. Он более или менее убежден, что память, воспоминание прошлого, бывшего до того, что он называет смертью, заставит его вновь пережить ту боль, которой, как он считает, уже было для него слишком много. Поэтому он очень не хочет вновь оказываться лицом к лицу к этому механизму, и, оказываясь лицом к лицу со смертью, почти всегда, в какой-то степени, впадает в амнезию.

Кто-то может сказать, что ладно, это хорошо - иметь научный подход к смерти, но, в конце концов, она же действительно связана с некоторым шоком и приводит в расстройство. Если вы не умирали несколько раз, то вы и понятия не имеете, насколько это может расстроить!

В действительности, мы обязаны большим количеством материала об этом тому странному факту, что я сам официально два раза был мертв в течение этой моей жизни. Один раз я умер во время операции, в тридцатых годах, вышел из тела наружу, на улицу, и мне стало так себя жалко - я решил, что не позволю им сделать это со мной - у моего тела остановилось сердце - так что я вернулся и ухватил это тело через механизмы в голове, которые стимулируют сердцебиение. Я просто овладел ими и потом сказал "а ну, давай", и резко вернул это тело к жизни.

Я упоминаю это здесь только потому, что это случается с очень многими людьми, но они никогда об этом не рассказывают. Они умирают и вновь оживают. Потом кто-то обесценивает их опыт, и они никогда никому об этом уже не говорят.

Мы, в Саентологии, знаем, что человек внезапно теряет свою способность иметь* (чувство, что он чем-то владеет или что-то имеет), когда он умирает, и следовало бы ожидать, что такая огромная потеря того, чем он обладал, и вдобавок его идентичности*, вообще его уничтожит, однако это не способно уничтожить его!

Что обычно происходит - так это то, что человек выходит из тела, думая о своих обязанностях, зная, кто он такой, где он находился, что он делал. Если он вообще был в каком-то состоянии, то именно это и происходит. В момент смерти он выскакивает из тела, находясь в полной памяти. Что-то убивает его тело - автомобиль, слишком много судебных дел, слишком много разрекламированных снотворных - тело перестает функционировать, и в тот же момент, как он определяет, что оно больше не находится в работоспособном состоянии, он и выходит из него.

Обычно в этот момент полного забывания не случается. Неправда, что тэтан, если он находится в превосходном состоянии, отдаляется от тела на какое-то расстояние и затем уже больше не заботится о нем. Когда мы впервые обнаружили это явление, то подумали, что так бывает всегда. Но неправда, что он просто отдаляется настолько-то от своего мертвого тела и своей последней жизни, а затем все об этом забывает. На траке времени вы можете найти такие случаи, когда человек выскакивает из своей головы в совершенной ярости и просто вышибает дух из того парня, который его убил. Это привело к тому, что вся теория о духах стала очень непопулярной. Люди старались забыть об этом, так, чтобы когда они убивали других людей направо и налево, им не приходилось немедленно получать в ответ - то есть, чтобы, совершив преступление, им не приходилось тут же за него расплачиваться.

Человек наживался на явлениях, связанных со смертью. Он все наживался и наживался на этом. Оглядитесь, и если найдете поблизости здание, которое выглядит особенно ухоженным - ну как же, это же обычно похоронная контора! Очень легко наживаться на этом. Почему?

Потому что, когда люди думают о смерти, то они думают о потере и хватаются за что-нибудь. Это объясняет поведение родственников, когда кто-нибудь умирает. Все они собираются и растаскивают вещи, одежду покойного, и ссорятся друг с другом из-за этих вещей. Они все еще живы, но испытали потерю способности иметь - вот они и ухватываются за вещи, оставленные этим человеком - в действительности они, в какой-то степени, пытаются его вернуть. Им кажется, что, если они смогут ухватить достаточно его вещей, то они смогут вернуть его себе. Это в действительности совсем не такая жадность, какой это представляется, это просто навязчивое состояние.

Я, например, видел, как родственники выбирают для себя самые странные вещи. Однажды я видел, как пожилая леди просто визжала из-за того, что ей не давали взять себе старую курительную трубку покойного. Я сказал ей, что она же не курит трубку, она посмотрела на меня каким-то затуманенным взглядом, вышла из этого состояния и ответила "Да, не курю", и отдала ее кому-то другому. Это был жетон*, символ того человека, который только что ее покинул.

То, как именно человек ведет себя после смерти, у разных людей бывает разным. При некотором уровне способности иметь человек просто отдаляется на какое-то расстояние от тела и может сказать, "Мне вообще-то все равно, честно, я не буду больше ни о чем заботиться, мне просто на это наплевать, я больше ничего с этим не хочу иметь общего, я вообще больше не хочу жить, и я был очень несчастлив всю эту жизнь, и я ужасно рад, что мне наплевать".

А кто-то другой с тем же успехом вообще об этом и не подумает. Но тот человек был настолько мало жив, когда был жив, что после смерти он тоже ничтожно мало жив.

Рассмотрим человека, который довольно силен и способен, а кто-то лишает его тела. Я приведу вам довольно интересную реакцию на это: "Я им покажу, что им не удастся исключить меня из этой игры!" Он впадает из-за этого в бешенство, расстраивается, и вот он кидается куда-то через пол​континента, видит родильный дом и захватывает для себя тело младенца.

А тот, чье состояние выше, чем это, вообще с самого начала не был бы связан с телами.

В связи с этим вопросом о смерти и Homo sapiens надо еще сказать, что происходящая при смерти экстериоризация очень интересна тем, что она совершается при полном осознании происходящего. Человек знает, кто он такой; обычно у него

довольно  хорошее восприятие окружающего мира; он знает, где

находятся  его друзья. Если кто-то назовет фантастическим то

духовное явление, что ему явился человек, который только что

умер  за  несколько  тысяч миль от него, то это то же самое,

что   в   ресторане  удивляться,  когда  к  столику  подошел

официант.

Однако, когда люди вдруг просыпаются посреди ночи и осознают, что кто-то, кого они знают, только что умер насильственной смертью, то это происходит из-за того большого замешательства, в которое впадает человек, когда убивают его тело.

Если его убивают внезапно и он очень всем этим поражен, то он достаточно расстроен и не по-философски относится ко всему этому, и может в жуткой взволнованности и тревоге кинуться посещать своих знакомых и родственников, чтобы убедиться, что он не попал в чистилище или какое-то подобное место. (Конечно, ни в какое чистилище он не попадет; это полностью миф, очень плохая ложь, изобретенная просто для того, чтобы расстраивать людей.)

Он пострадал от потери массы. Если у вас на улице стоит автомобиль, и вы выходите, полностью ожидая найти там этот автомобиль, а его там нет, то вы расстраивайтесь. Примерно в такое настроение приходит тэтан, когда обнаруживает, что его тело мертво. Его основная мысль - ухватить другое тело. Он может это сделать, найдя маленького ребенка, которого он мог бы вернуть к жизни.

Но обычно вход тэтана в тело совершается при овладении, как мы это называем. Овладение происходит, в большинстве случаев, через несколько минут после рождения младенца. Новорожденный появляется на свет, и ЗАТЕМ тэтан ухватывает тело. Обычно бывает так.

Однако этот тэтан мог весьма долго болтаться вокруг без тела.

Как ведут себя тэтаны, когда они внезапно оказываются без тела? Они ведут себя так же, как люди. Они болтаются среди людей, видят какую-то беременную и увязываются за ней. Или такой тэтан слоняется вокруг входа в отделение травматологии, находит какое-то тело, все замотанное бинтами, обитатель которого или уже отправился прочь от него, или собирается это сделать и отбывает. Наш тэтан обычно подбирает это тело, и будет притворяться, что он и есть чей-то там муж или что-то в этом роде.

Они делают всевозможные странные вещи. КОГДА тэтан подбирает себе новое тело, ЕСЛИ он вообще подбирает новое, тело, это совершенно не стандартная процедура, за исключением того, что обычно чаще всего это происходит (если у тэтана нет другой идеи) через две или три минуты после рождения матерью ребенка. Обычно тэтан ухватывает тело примерно в тот момент, когда новорожденный делает первый вдох.

Стало бы это тело продолжать жить, если бы тэтан не подобрал его? Это не относится к делу. Тут дело в том, насколько быстро вы ухватите это тело, прежде, чем кто-то другой его ухватит. Так что с этим связана определенная тревожная спешка.

Тэтаны часто произносят очень интересные молитвы, в тот момент, когда овладевают телом. Они посвящают себя

служению  его постоянному росту и семье, и производят всякие

странные  церемонии  - настолько они счастливы, что получили

его.  Что  здесь  странно,  так это то, что они не отключают

своей  памяти,  пока  не подберут новое тело. Это отключение

памяти   в   действительности   происходит  сразу  же  после

овладения новым телом.

Есть такое явление, известное, как область между жизнями. Некоторые проходят через это. Можно доказать, что с ними это было. Это не так уж необычно. Однако, - явления, связанные с этим, настолько спорны и настолько разнообразны, что описание тех мест, куда попадают люди после смерти, заставляет подумать, что одни тэтаны принадлежат к одному клубу, а другие - к другому.

Но не то, чтобы все это делали, и не все обязаны это делать. Это определенно не постоянное условие, Другое явление, связанное со смертью, состоит в том, что тэтан хочет оставаться рядом с телом, пока оно не будет должным образом пристроено. Можно найти случаи, когда тело оставалось лежать на скале, или никто не хоронил его, не закрывал крышку гроба и т.п. И вот, тело остается под дождем и открытым небом, и он остается с ним, пока это тело не станет полностью прахом.

Вообще-то, скорость разложения тела тут в действительности не важна, за исключением того, что в тех случаях, когда о теле не позаботились, тэтан обычно старается его ускорить. Тэтана не очень беспокоит, как в действительности поступят с его телом, пока ему не оказывают больше неуважения, чем оно переносило при жизни. Но он очень расстроится, если его мертвое тело будет подвергнуто пренебрежению. Он связывает это тело со своей собственной идентичностью в той степени, что, каждый раз, когда к телу относятся непочтительно, он считает, что в какой-то степени непочтительно отнеслись к нему. Поэтому он остается около тела, пока оно не будет должным образом пристроено.

Когда человек оставляет завещание, в котором заявляет о своем желании распорядиться своим телом каким-то определенным образом, и если вы хотите, чтобы этот человек шел дальше и прожил где-то еще одну жизнь счастливо, то мудрым поступком будет исполнить его желание. Это ЕГО представление о том, как правильно следует позаботиться о его останках.

Вот у древних египтян была идея о том, чтобы жить вечно. Они хотели, чтобы их тела жили вечно. Они думали, что это очень хорошо, и поэтому пеленали их и превращали в мумии, но не думайте, что тэтан оставался вблизи своего тела только потому, что оно становилось мумией.

Когда он уже удалился от тела и затерялся в каких-то местах, то, с его точки зрения, он никогда особенно не расстраивался тем, что его тело вытаскивали из гробницы и где-то оставляли гнить или помещали в музей Метрополитен. Он уже был слишком далеко от него, чтобы о нем беспокоиться. Мне встретился один очень беспокойный тэтан, чей череп использовали в ярмарочном балагане. В челюсти установили моторчик, который их открывал и закрывал. Этот тэтан просто не мог смириться с фактом, что эти челюсти двигаются. Кроме того, сзади в череп вставили переговорную трубку, так, что все время, пока двигались челюсти, казалось, что череп произносит слова. Мне действительно пришлось вытаскивать преклира из этого черепа. Хотя у него уже было другое тело, он по-прежнему цеплялся за свой старый череп.

Бывает так, что человек попадает в какое-то место, и впадает в ярость, совершенно не понимая, что с ним случилось. Может быть, его здесь убили, или он здесь что-то оставил, или что-нибудь в этом роде. Он попадает в какое-то место и говорит: "Я не чувствую себя здесь в безопасности. У меня жуткое ощущение, что сейчас случится что-то ужасное." Очень возможно, что в похожем месте, в сходных обстоятельствах, этот человек был убит. Только не путайте это с предчувствием и предсказанием будущего. Тэтан действительно способен предвидеть будущее. Однако предсказания, связанные со смертью, делать легко, потому что это очень всеохватывающая озабоченность. Когда-нибудь что​нибудь отберет у вас ваше тело. И потому, что вы уже потеряли множество тел, не зная, что забрало их у вас, вам очень легко делать муляжи* небес, адов, ангелов, всего такого, что собирается ухватить ваше тело. Вы даже можете сделать муляж старухи с косой. Многие совершенно уверены, что есть существо по имени Смерть, которое приходит и забирает тело.

Но такого существа не существует. Конечно, тэтан всегда может сделать из себя муляж такого существа, и быть таким существом, слоняться вокруг людей и нашептывать им сказочки о том, что он и есть Смерть - иногда это срабатывает.

Сам предмет смерти никогда не бывает для Саентолога очень серьезным, кроме того, что иногда ему вроде как жалко себя. Вот был у него друг, такой чудесный человек, с которым было так хорошо, и вдруг так необдуманно бросил свое тело и теперь с ним не пообщаешься. Иногда можно довольно силь​но расстроиться из-за этого, и думать, что друг мог бы и не совершать столь необдуманного поступка.

Между прочим, так относились к смерти в глубокой древности. Человек относился к ней не очень серьезно. Римляне никогда не относились к смерти очень серьезно. Наверное, они сначала очень точно знали, что при этом происходит, но потом впали в идолопоклонничество и, наконец,

в совершенное заблуждение.

Сама по себе смерть - предмет технический. Вы спокойно и уверенно можете заверить какого-нибудь мужа, чья жена только что умерла, что она в полном порядке - вышла из старого тела и отправилась куда-то за новым. Если вы успеете к тому моменту, когда тэтан еще может вступить с вами в общение, в последние мгновения его пребывания в теле, то обнаружите, что он обычно уже что-то себе наметил, что-то запланировал.

Человек обычно не просто выходит из тела и все забывает. Он выходит с полным осознанием своей идентичности и довольно долго остается поблизости. Обычно он, конечно, присутствует на своих похоронах. Тэтаны часто находятся при своем иму​ществе, присматривая, чтобы им не злоупотребили. И их можно расстроить, если не выполнить их желаний относительно распоряжения определенными вещами. Случалось, что тэтаны наказывали тех, кто не выполнял завещанного ими. Раньше говорили, что это суеверие, а наука выступала против суе​верий. Разве не интересно, что мы повернули это наоборот, обнаружив, что здесь является наукой и что - суеверием, и выяснив, что существо способно сделать почти что угодно, если, конечно, у него есть способность это выполнить.

А иногда тэтан впадает в такую ярость, что у него начинаются галлюцинации. Он кидается во все стороны, убивая своих "врагов", которые даже не существуют. В связи с этим у нас есть пословица, "Прежде, чем умереть, приведи свою реальность в хорошее состояние".

Когда тэтан уходит из тела, очень часто он несет с собой умственные образы-картины своих прежних тел, которыми он управлял, и эти же самые механизмы управления он применяет в каждом новом теле, которое он подбирает. Со временем у него развивается довольно массивное, плотное тэта-тело* с автоматическими органами управления.

Иногда он уходит из тела, полностью вытаскивая из него и это тэта-тело и забирая его с собой. Он также может выйти из этого тэта-тела.

Итак, человек теряет свое тело и после этого ведет себя соответственно, и из этого сделали великое таинство. Это и есть смерть - явление, называемое смертью.

ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЭКСПЕРИМЕНТА

Осенью 1958 года группа Саентологов собралась в Лондоне, чтобы изучить наиболее усовершенствованные методы психотерапии, доказавшие свою успешность.

Создание клира*

В основном их интересовало создание клира, самого нового и высшего состояния, которое было когда-либо достигнуто человеком. При создании КЛИРА сильно повышается интеллект и эффективность межличностных взаимоотношений человека, достигается его освобождение от физических заболеваний, вызванных духовными причинами, а также другие цели, представляющие значительный интерес, и поэтому оно является предметом интенсивного изучения современными учеными-терапевтами.

Данная группа Саентологов решила на этих занятиях изучить более старую и несколько более зрелищную технологию Дианетики, разработанной в Америке науки об уме.

Перед терапевтом, который поставил себе задачу привести человека в состояние клира, может возникнуть много препятствий. Это так даже тогда, когда человек не болен душевно, а просто желает, став клиром, улучшить свою жизнь. Эти препятствия к получению клира были предметом множества исследований, проведенных Саентологами, которые пришли к выводу, что основным препятствием могут являться Дианетические инграммы.

Соответственно,
было
начато   изучение   Дианетики и

экспериментальные практические занятия по этой технологии.

Участники исследования

Группа, приступившая к выполнению этой программы, состояла из СЕМИДЕСЯТИ опытных английских терапевтов, которые все занимались Саентологией. Саентология является широко охватывающим, единым учением о явлениях физической вселенной, теле, человеческом уме и человеческом источнике жизни.

Интеллект членов этой группы в целом был гораздо выше, чем у среднего профессионала-медика, а поскольку они были терапевтами, то ни у кого из них не было более, чем нормальных, аберраций*. Как любые профессионалы, в своей собственной области они более склонны относиться к новшествам критически, и даже скептически.

Работа этой группы направлялась мною и тремя американскими специалистами по теории и технологиям Саентологии.

Целью исследования этой группы был Саентологический процесс создания клира, а не Дианетика, но на основе того,

что Дианетическая инграмма отвечают за 50 процентов случаев,

когда создание клира затруднено или замедленно, то мы решили

попробовать   исследовать  и  стереть  эти  инграммы  скорее

Саентологическими, чем Дианетическими, методами.

О Саентологии

В
Саентологии,
которая
показала
замечательную

эффективность  в  исправлении  состояний  людей  и различных

умственных отклонений, не используется гипноз, наркотики или

шоки.  Около  82  процентов  клинических  кейсов*,  согласно

записям,
ведущимся   центрами   Саентологии,   показывают

замечательное улучшение умственного и физического состояния.

Эти
записи   ведутся   очень   тщательно   и   составляют

единственную в Великобритании достоверную программу оценки

эффективности терапевтических методов.

Отношение членов группы

До того, как группа была собрана, лишь несколько из ее членов могли утвердительно ответить на вопрос "Жила ли вы прежде?" Их ответы были бы разными, от подчеркнуто отрицательных до высмеивающих и скептических.

Электрометр

Члены группы были разбиты на пары, как это обычно делают в Саентологии, и занялись нахождением возможных Дианетических инграмм с использованием электрометра.

Электрометр представляет собой старейший из известных психотерапевтических приборов. Он был изобретен около ста лет тому назад и назван "Мостик Уитстона", и был, а также и сейчас остается, основным орудием исследователя умственной деятельности. Наиболее современная его модель выполнена на транзисторах. Более старые его виды, называемые "кожный гальванометр", можно обнаружить в любой лаборатории, исследующей ум.

Э-метр, как его называют психотерапевты, позволяет обнаружить области духовного заряда* и напряжения. Это полезно для терапевта, поскольку обозначает, что человека что-то беспокоит, и позволяет ему определить это беспокойство по времени и его характеру. Некоторые люди с нечистой совестью справедливо боятся Э-метра, поскольку он раскрывает все, что они делали и чем были, когда его применяет опытный специалист. (Интересно, что, согласно федеральному законодательству США, Э-метр не разрешается применять никому, кроме обученного этому и имеющему соот​ветствующие полномочия специалиста, принадлежащего к центру Саентологии.)

Методы Саентологии

Саентологические методы терапии значительно отличаются от гипноза. При гипнозе целью ставится погрузить пациента в сон и сделать его, настолько, насколько это возможно, не ответственным за его ответы. В Саентологии это наоборот - пациента делают более и более бодрствующим, более и более ответственным и искренним.

Например, "прошлая жизнь", о которой пациент рассказывает под гипнозом, мало достоверна и не ценна, поскольку сведения о ней дает человек, не имеющий ответственности. "Прошлая жизнь", восстановленная с помощью Саентологических технологий, описывается бодрствующим, ответственным челове​ком, который, благодаря повышенной силе осознания, непосредственно и полностью знает, что с ним происходило. Поэтому, если бы в этой книге мы привели сорок один рассказ загипнотизированных людей, это почти не представило бы ценности. Но сорок одно переживание, восстановленное у полностью бодрствующих людей, без гипноза, внушения или насилия, имеет новую научную ценность и проливает новый свет на возможность существования "прошлых жизней".

В первую очередь, никому из них не давали задания восстановить прошлую жизнь. Их просто просили "войти" в Дианетическую инграмму (или травму), "которая необходима для разрешения этого кейса".

Прошлые жизни и смерти определенно являются болезненными переживаниями, полностью воспроизводящимися в памяти только

с  большим  трудом  и при сильном намерении это сделать. То,

что  человек  обычно  их  не помнит, хотя они существуют, не

составляет поэтому тайны. Если бы он полностью их помнил, то

это  постоянно причиняло бы ему мучения, как ясно показывают

данные   эксперименты.   Поэтому  можно  видеть,  почему  их

вспоминание   производится   так   неохотно.   А   если  они

ДЕЙСТВИТЕЛЬНО воспроизводятся в памяти, то только опытный Саентолог может привести человека к тому, что у него разрядятся сильные эмоции, содержащиеся в таких инграммах. Записи, доказывающие это, можно обнаружить повсюду в этих отчетах о действительно существующих кейсах.

Дианетика и Саентология

Дианетика ( и ее эффектные открытия) сегодня является широко известным и применяемым направлением. Миллионы

людей  прочли  книги  о  Дианетике.  "Дианетика: Современная

наука  о душевном здоровье" уже двадцать семь лет является

бестселлером.

Саентологию можно сравнить с устойчиво идущей вперед сильной рабочей лошадью, которая уже десятилетиями равномерно и спокойно продвигается по своему пути. Все является зерном для мельниц Саентологии - старое и новое, обычное и странное. Представляется, что Дианетическая инграмма мешает созданию клира в 50 процентах встреченных нами кейсов, как минимум. Содержание этой инграммы не имеет значения. Но в данном случае семьдесят консервативных Саентологов сами прошли инграммы, и помогли пройти их другим людям.

Поэтому их опыт и выводы представляют интерес для научного мира.

ПО ПОВОДУ ПРОШЛЫХ ЖИЗНЕЙ

Наши прошлые жизни, или те времена, когда мы жили прежде, неизвестны нам потому, что память о этих прежних

существованиях подавлена из-за ее болезненности.

Эта память хранится в виде умственных образов-картин, которые, при их пристальном рассматривании, могут явиться "более реальной" реальностью, чем то, что происходит в настоящем времени. Когда бы человек ни был подвергнут пыткам или убит без достаточного на то основания, неспра​ведливость этого заставляет его протестовать, тем, что он удерживает картину этого происшествия неподвижно во времени.

Для того, чтобы восстановить память человека о всем его прошлом существовании, нужно поднять его до такого уровня, на котором он способен встать лицом к лицу с пережитым.

Человека, у которого амнезия, мы считаем больным. А как насчет того, кто может вспомнить только одну свою жизнь?

Разве это не та же амнезия, только в гораздо большем масштабе?

Психосоматические расстройства*, такие, как артрит, астма, ревматизм, сердечные болезни и тому подобные, которые в общем составляют 70 процентов от всех болезней человека, в подавляющей степени являются реакцией тела на болезненную умственную образ-картину, или инграмму. Когда эта картина убрана - если это та картина, которую нужно было убрать - болезнь обычно прекращается.

Настоящие подъемы температуры, боли и т.п. могут быть вызваны просто рестимуляцией* у человека его умственных образов-картин.

Можно
сказать,
что
целью   процессинга   является

восстановление целостной памяти.

"Не могут поверить" в прошлые жизни только те, кто неспособен встать к ним лицом. Для других факт существования прошлых жизней можно быстро субъективно доказать.

С тех пор, как Дианетика подтолкнула к проведению эксперимента с Брайди Мэрфи, было зарегистрировано много

интересных случаев. Одним из них был случай, когда маленькая

пятилетняя  девочка  задержалась  после  службы  в  церкви и

обратилась  к  священнику  за  помощью,  сказав,  что  очень

волнуется о своей семье - "муже и детях". Похоже, что она не

забыла  их  после  своей смерти в прежней жизни, случившейся

около пяти лет тому назад.

Священник не вызвал тут же ребят в белых халатах. Вместо этого он подробно расспросил девочку, которая была по-настоящему встревожена. Она сказала ему, что жила в деревне, находящейся недалеко от этого места, и назвала свое имя в той жизни. Она описала, где было похоронено ее прежнее тело, дала ему адрес своего мужа и детей, назвала все их имена, и попросила его поехать туда и узнать, все ли у них в порядке.

Священник поехал. К его великому изумлению, он нашел и могилу, и мужа, и детей, и узнал все нужные новости.

В следующее воскресенье он сообщил пятилетней девочке, что с детьми все хорошо, что муж вновь женился и доволен, и что за могилой хорошо ухаживают.

Она была очень довольна и горячо благодарила священника - а в следующее воскресенье ничего об этом уже не помнила!

Прошлые жизни - это не "реинкарнация". Последняя является слишком сложной теорией, по сравнению с просто тем, чтобы жить жизнь за жизнью, доставая себе новое тело, со временем теряй его и доставая новое.

Если вы хотите исследовать факты из прошлых жизней, то их лучше рассматривать с точки зрения преклира, с которым работает компетентный Саентолог. Мы не рекомендуем прибегать к гипнозу.

Человек обучается только при высоких уровнях осознания, а не на глубоких уровнях бессознательности. Интересным побочным вопросом прошлых жизней является фиксация на "знаменитостях". Это более, чем что-либо другое, подорвало веру в существование прошлых жизней. Всегда находится какой-то сумасшедший, который "был Наполеоном", или какая-нибудь девушка, которая "была Екатериной II". Это явно означает, что данный человек, когда он жил одновременно с какой-то знаменитостью, сам настолько не имел успеха в той жизни, что создал "даб-ин"* (воображаемые воспоминания) об этом великом лице. Саентолог, обнаружив "Бетховена", находит, после того, как преклир некоторое время проходит это, что на самом деле преклир в той жизни был уличным шарманщиком - а вовсе не Бетховеном!

Однако из всех правил бывают исключения, и однажды один Саентолог нашел преклира, который утверждал, что был Джимом Бови, знаменитым американским колонистом, погибшим в еще более знаменитой битве при Аламо в Техасе. И, после многих трудов и вопреки большому скептицизму, убедился, что это действительно Джим Бови! Люди также бывали животными, и, возможно некоторые животные бывали людьми. По-видимому, не существует постепенно повышающейся шкалы прогресса, как в теориях реинкарнации, но зарегистрированы случаи, когда Саентологам встречались преклиры, чье состояние улучшалось после того, как они проходили свою прошлую жизнь в виде собаки или другого животного.

Один кейс девушки-психотика был исправлен тем, что полностью прошли ее жизнь, в которой она была львом, съевшим своего сторожа! Известны также собаки и лошади, которые были "умны, как люди". Может быть они были в предыдущей жизни генералами или государственными деятелями, и решили одну-две жизни отдохнуть, чтобы справиться с нажитыми язвами!

Когда мы в свете того, что знаем о прошлых жизнях, рассматриваем детей, то это заставляет нас пересматривать

наши мнения о причинах их поведения.

Ясно, что новорожденный только что умер, как взрослый. Поэтому в течение нескольких лет ребенок склонен к фантазированию и легко пугается, и нуждается в большом количестве любви и чувства безопасности, чтобы восстановить перспективу жизни, которую он может прожить.

Жизнь никогда не бывает скучной, если занимаешься исследованиями и практическим применением Дианетики и Саентологии. Наш девиз - ЧТО ЕСТЬ, TO И ЕСТЬ, а не то, чем бы мы хотели это видеть.

СЛУЧАИ

Ниже описаны случаи из прошлого людей, показывающие, что они уже жили раньше. Некоторые из этих описаний являются отчетами Саентологов, которые проводили им процессинг, а некоторые - отчетами самих этих людей.

Здесь мы обнаруживаем различные явления, хорошо знакомые опытным терапевтам, но далеко не так известные широкой публике.

Тот факт, что человек не является своим телом, но может быть отделен от своего тела, известен слишком хорошо, чтобы быть предметом обсуждения. Кого угодно можно отделить от его тела, и из этого нужно сделать вывод, что человек не является своим телом. Терапевты знают это уже давно, но так и не пришли к окончательному выводу - что человек имел другие тела и, таким образом, "прошлые жизни".

Принимая новую идентичность, человек о них забывает. Но поразительным и новым фактом является то, что последствия прошлых жизней могут отражаться на нынешней жизни человека.

Здесь мы узнаем о людях, которых в их теперешних жизнях беспокоили идеи и болезни, но они не могли объяснить их происхождение. Одитор, применяя современные методы Саентологии, нашел умственный образы-картины пережитого человеком прежде, и помог ему несколько раз встать к ним лицом. Во время этого процесса, когда человек встречал их

лицом  к  лицу, восстановилась полная память об этом случае.

Вместе с памятью вернулись также и шок, и боль потери, и их тоже надо было встретить лицом к лицу.

Это произошло со многими людьми. Читая эти истории, помните, что это сведения, полученные при процессинге. Это научное описание того, что сообщил данный человек. Тут нет никаких оценок истинности или ложности этих сведений.

Однако эта информация, похоже, показывает, что человек был "в пути" очень долго, жил на других планетах и в других местах. По-видимому, он занимался и космическими путешествиями, и варварской войной в джунглях, жил и царем, и смердом, и гражданином, и комиссаром, в течение очень, очень долгого времени.

Эти люди получили большие или меньшие доказательства того, что они жили прежде. Вот их истории.
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ОТЧЕТ САЕНТОЛОГА

ПРЕКЛИР: КЕЙС N 1

ПРЕЖНЕЕ СОСТОЯНИЕ Я не был уверен, что я

могу проводить одитинг, не хотел выражать свое

мнение, даже когда знал, что я прав. Я позволял

контр-намерению* одолеть меня и не давать мне

быть причиной*.

СОСТОЯНИЕ УМА СЕЙЧАС Сейчас я более

уверен в себе и придерживаюсь своих собственных

решений.

ПОЧЕМУ, ПО ВАШЕМУ МНЕНИЮ, ПРОИЗОШЛО

УЛУЧШЕНИЕ

Потому что я проводил- одитинг преклиру, и сам

получал одитинг, при чем нажимались мои кнопки*;

потому,   что   я   вставал  лицом  к  лицу  с

постулатами*, сделанными мною в моей инграмме.

ИНГРАММА

В то время, как я проводил с преклиром процесс

восстановления способности встать лицом к лицу с

чем-либо, я заметил, что она очень расстроилась и

не сотрудничает, когда я задаю ей вопросы. Она

заметила, что это похоже на допрос в полиции, и

ей это не нравится.

Позже мы работали с Э-метром, находя подробности

различных болезненных переживаний; при этом я

спросил  у  преклира  дату  случая,  когда  ее

допрашивали. При задавании вопросов и отслежива-

нии реакции на Э-метре было обнаружено, что это 1

произошло 651 год тому назад, а также были j

указания   на   наличие   других   болезненных "

переживаний, происходивших с промежутками в

течение предыдущих двадцати лет.

Потом мы выбрали именно этот случаи, ^ах j

ответственный за трудности, имеющиеся у преклира 1

в ее теперешней жизни, и приступили к работе с 1

ним.

Понемногу начали поступать картины каменных

стен, соломы, каменных плит пола, с травой,

растущей между ними. Монах, обнаженное тело

красивого светловолосого мужчины, растянутое на

дыбе. Преклир узнала, что она в то время была

этим человеком, и прошла через период горя.

Вставая лицом к лицу с тем, что делали с этим

человеком,  способным  и  занимавшим  высокое

положение в жизни, она осознала, что имеющееся у

нее сейчас нежелание брать на себя ответственность

и  хорошо  пользоваться  своими  способностями

происходят из-за' страданий, испытанных в той

прошлой жизни, когда она была очень умным и

способным человеком. Хотя она не видела самой

дыбы,   но   слышала   скрип   колеса,   которое

поворачивали, растягивая тело.

Я продолжил процесс, спрашивая преклира "Какую

часть этого случая вы можете встретить лицом к

лицу?", и она получала все больше и больше

подробностей этого  случая,  из различных по

времени его частей.  Когда появлялось что-то

неприятное, она становилась сердитой и сомневалась

в случае, прежде, чем встать к нему лицом.

Постепенно развернулась сцена из этого случая,

предшествовавшая пытке на дыбе, когда этого

человека пытали,  зажимая в пыточные тиски

большой палец руки. При этом преклир замахала

руками и очень рассердилась, когда я велел ей

неподвижно держать банки Э-метра (консервные

цилиндрические банки, которые использовались в

качестве электродов), а когда я повторил это, она

сказала "Я вас убью, если вы будете заставлять

меня держать их, не двигая руками". Я спросил ее,

"Кто не давал вам двигать руками?" Она ответила,

"Этот монах", а затем расплакалась. После этого

преклир  смогла  увидеть  мускулистого  солдата,

который стоял рядом с ней, зажимая ее большой

палец в тиски, по указаниям монаха, который сидел

напротив этого человека (преклира) за большим

столом в большом зале, так же, как я сидел

напротив нее во время сессии одитинга. Она

восприняла меня как этого монаха, руководящего

пыткой.

Появились картины какой-то сцены на берегу моря,

корабля в море, надписи на песке, обозначающей

дату или время, и фигуры мужчины, стоящего на

песке, а затем погоняющего верблюда по песчаной

пустыне. Постепенно было обнаружено, что этот

мужчина поджидал судно. Потом выяснилось, что

мужчину схватили четыре солдата в железных

шлемах, перед чем один из солдат что-то зачитал

из свитка. То, что происходило потом, в течение

нескольких часов процессинга было не вполне

реальным, и появлялись различные разрозненные

части этого случая. Ночь, проведенная в маленькой

тюремной камере; мужчина, сидящий за письменным

столом около окна мастерской, выходящего на

причал с судном, он же, разговаривающий с

бородатым мудрецом в длинной серой рясе, подпоя-

санной веревкой. Мужчина в наручниках, поса-

женный на серую лошадь, перед подъемным мостом
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через крепостной ров, каменные ступени, солдат

ведет мужчину вверх по закругляющейся лестнице к

камере и несет свечу, освещая путь; мужчина сидит

и ест суп из миски, мужчина, привязанный вниз

лицом на дыбе, в то время, как солдат снимает со

стены кнут и готовится бить его (в это время само

битье не могло быть встречено преклиром лицом к

лицу), солдаты, которые тащат тело по крыше

замка и сбрасывают его в море. Появилась сцена

выжигания глаз раскаленными щипцами, но было

обнаружено, что она относится к совсем другой

жизни. Она появилась только один раз.

Преклир начинала путаться, особенно когда вставала

лицом к периоду применения пыточных тисков; с

некоторыми затруднениями было выяснено, что в

это время мужчина был одурманен наркотиком и

загипнотизирован. Гипноз начался в камере, когда

перед глазами этого мужчины держали горящую

свечу, а затем вынесли его в зал и дали выпить

стакан вина, в котором был наркотик. Затем он был

подвергнут дальнейшему гипнотизированию, когда

его пытали тисками, и ему было сделано внушение.

Точно те слова, которые были при этом сказаны,

не были встречены лицом к лицу к концу нашей

работы, но преклир знала, что это внушение

должно было сильно запутать мужчину и подчинить

его чужой воле.

В то время, как преклир вставала лицом к этому

периоду, ее веки постоянно дрожали и она раска-

чивалась на стуле, как будто находясь в трансе.

Однако в ходе того, как ей удавалось все лучше и

лучше находиться лицом к лицу с этим, такие про-

явления уменьшались. После этого преклир смогла

вновь пережить и с большей легкостью встретить

лицом к лицу боль и звуки в этом случае и в

отдельных сценах, а не только неподвижные кар-

тины. Следующей его частью, которая всплыла,

оказалась сцена, происходившая, когда этот мужчина

еще был на свободе; там была хорошенькая светло-

i     волосая девушка, на которой он хотел жениться, но

>      почему-то, что нельзя здесь было выяснить, "Не

имело смысла даже пытаться это сделать". Преклир

осознала, что часто действовала таким образом в

своей теперешней жизни, когда что-то становилось

для нее трудным. Когда появился эпизод с девуш-

кой, мы проверили, относится ли это к рассмат-

риваемому случаю с пыткой, потому что оно

появилось впервые. Однако, это оказалось частью

данного случая; появилась некоторая путаница отно-

сительно даты этого случая, и было обнаружено,

что преклир определяет время этого случая по двум

разным  календарям,   по   одному  из   которых

выходило 1700 лет до н.э., а по другому, лунному

календарю, это было 6571 год тому назад. Были

сцены с этой девушкой на холме, и с ней же в

спальне, и с царем, сидящим на троне, получением

от царя черного кольца, и строя солдат, входящих в

зал. Затем был пир, на котором было объявлено о

помолвке царя с этой девушкой, мужчина был об-

маном вовлечен в поединок и потерпел поражение,

после чего его отвели в палатку отдохнуть.

Вся эта часть была довольно поверхностно пред-

ставлена, и в это время преклир не могла ' встать

лицом к эмоции, хотя почувствовала боль в локте,

куда мужчину ранили мечом на поединке.

После того, как преклир тщательно встала лицом к

лицу с девушкой, царем и с отцом девушки, по

одному из них за раз, эта часть стала значительно

яснее. Появился более ранний эпизод, когда муж-

чина, девушка и ее отец находились на корабле, и

преклир ощутила морскую болезнь, которой страдал

этот мужчина на борту корабля. Все это стало

довольно нереальным, и последовательность событий

спуталась.

Поскольку преклир смущалась, когда ей задавали

вопросы, было выяснено, что та часть случая, когда

мужчина испытывал смущение, относилась к периоду

пытки на дыбе. Было решено, что на эту часть

случая нужно обратить особое внимание. Преклир

вставала лицом к лицу с телом этого мужчины, по

небольшому участку за каждый раз; это было

довольно трудно, потому что картина то и дело

выцветала и становилась нереальной. Каждый раз,

когда это случалось, ей давалось задание встретить

лицом к лицу несколько волосков на его правой

ноге, и, начиная с этого, она делала его тело все

более и более реальным. После каждого периода

нереальности проводилось вставание преклира лицом

к лицу с еще каким-то объемом боли и бессозна-

тельности,  повторное  их переживание и про-

хождение. После этого преклир могла довольно

хорошо встать лицом к лицу со всем телом, и

делать это без последствий. Много раз произво-

дилось вставание преклиром лицом к лицу с окном,

дверью, стеной, затем с другой стеной, и с еще

одной стеной, по одному из этих предметов зараз.

При этом наблюдались во многом одни и те же

явления, за исключением встречи лицом к лицу с

последней стеной, на которую мужчина смотрел,

лежа на дыбе. Когда преклир встала лицом к лицу

с ней, то она вновь пережила и испытала

действительную смерть того тела, экстериоризацию

из него и удаление в пространство, возвращение к

телу и пребывание вблизи него до тех пор, пока

оно не опустилось на дно моря, после чего вновь

призошло удаление в пространство.

Следущей появилась картина тела младенца (сле-

дующая жизнь). При продолжении процесса и вста-

вании лицом к лицу с этой же стеной она прошла

через большое количество боли и бессознательности,

эмоции и т.п., и обнаружила три постулата: "Мне

необходимо отсюда выбраться, я больше не могу

это выносить", "Уже слишком поздно, я умираю", и

"Наконец-то свобода". Их обсуждение позволило ей

осознать, что эти решения сильно влияли на ее

теперешнюю жизнь. Она чувствовала побуждение

"выбраться",  когда  встречалась  с  трудностями,

притворялась, что умирает, когда смущалась или

чувствовала себя глупой, и не любила быть как-то

привязанной или любым образом ограниченной в

своей свободе.

Когда она продолжила вставать лицом к лицу с

этой стеной, то стена полностью исчезла, и я дал

ей задание некоторое время вставать лицом к лицу

с дверью камеры, пока она не смогла вновь видеть

стену. После того, как она снова несколько раз

встала лицом к лицу со стеной, она вновь пережила

напряжение и боль при растягивании на дыбе ее

правой руки, и когда это разрядилось, стала менее

нервной и руки у нее перестали потеть.

Позже она осознала, что ее смущение было вызвано

тем, что этот монах и один, или больше, солдат

лишали ее права умереть в одиночестве, следя за

тем, как она умирает на дыбе. Только в самом

конце ей не удалось сдерживаться и поэтому у нее

осталось чувство стыда и смущения. Когда она

поняла, что это было причиной того, что она не

хотела, чтобы за ней наблюдали или задавали ей

вопросы, то почувствовала себя гораздо спокойнее и

более в безопасности, чем когда-либо раньше.

Подробности этого случая к концу работы не были

выяснены до конца, но мы узнали, что преклир

была умным, образованным и высокопоставленным

мужчиной, прожила полную приключений жизнь, в
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которую входило пребывание при царском дворе, 1

занятия войной и политикой. (Были указания на то, 1

что этот мужчина был братом царя, но царь, t

которого он называл дураком и тираном, не

особенно его любил.) Этот человек был обманут

таким образом, что предложил царю сразиться на

поединке, в честь помолвки царя с бывшей

любовницей этого мужчины, на пиру . Но вместо

царя на поединок вышел другой воин с мечом, и

победил этого мужчину, ранив его в локоть правой

руки. После этого царь отправил его в изгнание.

Однако мужчину арестовали на морском берегу и

заточили  в  замок,  где  его  сначала  опоили

наркотиком, загипнотизировали, а затем жестоко

пытали, зажимая пальцы в пыточные тиски, избивая

кнутом и растягивая на дыбе. Хотя для того, чтобы

полностью устранить влияние этого случая на

преклира,   оставалось  проделать  еще  большую

работу, но все равно к концу процесса преклир

была заметно спокойнее, более уверена в себе,

более готова сотрудничать, лучше выглядела, ее

кожа стала гораздо чище, а движения тела - более

грациозными.

ОТЧЕТ ПРЕКЛИРА

ПРЕКЛИР: КЕЙС N 2

ПРЕЖНЕЕ СОСТОЯНИЕ

Мое прежнее состояние было довольно хорошим.

Некоторые недостатки, которые имели отношение к

рассматриваемому здесь случаю, относились к тому,

что мне было трудно вставать по утрам; и к тому,

что когда я уставал после долгой работы, то

чувствовал усталость мышц, особенно шеи, плеч и

спины, и небольшую боль в голове и верхней части

левой руки. Я плохо различал запахи.

СОСТОЯНИЕ УМА СЕЙЧАС

С того времени, как я прошел эту инграмму, я

чувствую себя гораздо веселее в гораздо более

ранние утренние часы, чем раньше, и сравнительно

легко встаю. Мне легче общаться, я стал более

чувствительным к слабым запахам, и мне теперь не

так противны сильные запахи.

УЛУЧШЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ

У меня больше не бывает усталости мышц, о

которой я упоминал выше, и нет болей ни в

голове, ни в руке, когда я устаю после долгой

работы. Между прочим, я больше не устаю после

долгой работы, мне только становится "немного

скучно.

ПОЧЕМУ, ПО ВАШЕМУ МНЕНИЮ, ПРОИЗОШЛО

УЛУЧШЕНИЕ

Вся инграмма была основана на том, что в тот

самый день я проспал и был в очень плохом

настроении.  Когда  мне  отрубали  голову,  то

получилось очень сильное напряжение мышц шеи,

плеч и спины, с болью в левой руке и голове. Этот

случай был полон сильных запахов,  которые

преимущественно исходили от меня самого.

ИНГРАММА

Почти у всех в Китае девятнадцатого века жизнь

была тяжелой, но на долю кули выпадало самое

худшее. Нашим представлением о процветании было

- иметь хоть половину того, что нужно, чтобы быть

сытым, и стену, у которой можно спать. Тот

случай, который я расскажу, хотя и не имеет

важности ни для  кого,  кроме  меня самого,

замечателен пронизывающей его полнейшей апатией.

Ведь у апатии есть своя тонкая, крошечная

эмоциональная жизнь. В апатии можно ощущать

что-то вроде ужаса, хотя нельзя убежать; гнев, хотя

невозможно драться; любовь, хотя она не может ни

до кого дотянуться; горе, хотя не получается

плакать. В то время эти действия были совсем за

пределами моих возможностей, но я все же мог

скулить, жаловаться, нуждаться и терпеть. Все это

происходило в такое время, когда для таких, как я,

было маловато работы, а я еще и не принадлежал к

лучшим из тех, кто такую работу делал. Это был \

1874 год, мне было сорок два года, и я уже начал {

сдавать. Мне приходилось вскакивать на рассвете и {

прочесывать весь город в поисках разных мелких S

поручений. Иногда нужно было грузить лодку, или

была работа для носильщика; а обычно только пара

мелких поручений, за которые платили объедками.

Моя женщина робко разбудила меня тем майским

утром, а потом еще раз, позже, попробовала

разбудить, говоря, что солнце уже встало. Я раз-

махнулся, дал ей хороший подзатыльник, и сердито

заснул снова. Я вообще-то по-настоящему не хотел

попасть, когда замахивался на нее, и когда позже я

все-таки встал, то сердился, потому что это сделал.

Я не посмотрел прямо на нее, на корму нашей

лодки, где она сидела, разбирая какое-то тряпье.

Оставив ее, я прошел по соседним лодкам к берегу,

остановившись, чтобы облегчиться между ними, и

выбрался на набережную.

Солнце уже было высоко. Ясно, что я вышел

слишком поздно, чтобы найти пропитание на этот

день. Я пошел от гавани по круто поднимавшейся

дороге, через площадь, где росло большое дерево,

стояли прилавки торговцев и бегали дети. Несколько

раз повернув, я оказался в конце улицы, запру-

женной толпой, шумно спешащей по своим делам.

Скоро я оказался около первого места, куда мне

нужно было зайти - большого дома около чайного

магазина. Я смиренно ждал у маленькой дверцы,

пока ее не открыли. Слуга в этом доме был моим

родственником, и вообще неплохим малым, если

достаточно перед ним унижаться. У него не было

сегодня для меня работы, но он вынес мне

пригоршню риса, оставшегося в чашках после хозя-

ев. Это было даже лучше, чем свежесваренный рис,

потому что в этих объедках осталось немножко

соуса, и еще было три желудя, довольно жестких,

но вкусных. Поев, я отправился дальше, в центр

города.

Не успел я дойти до конца улицы, как вдруг что-то

случилось. Толпа впала в панику, на нас напирали

солдаты. От начала улицы скакали конные лучники,

гоня перед собой всех, кто был на ней, а в ее
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конце команда пеших солдат с боевыми молотами

направляла нас поперек широкого проспекта в

ворота. Эти ворота, как я прекрасно знал, вели в

Большой Кур (двор) Дворца, занимавшего всю сто-

рону этого проспекта. Этот Дворец не был жили-

щем императора, а чем-то вроде таможни, где

размещались императорский управляющий, его Совет

провинции, стража и местные казенные чиновники.

Я прекрасно был знаком с Куром, поскольку часто

видел там учения солдат, и даже был там порот

кнутом, когда меня заподозрили как сообщника

каких-то воров, которых тут же и казнили. При

воспроизведении случая в памяти самым жутким

моментом было именно это: меня несло к этим

ужасным воротам. После этого мой страх был

страхом перед тем, что известно; но этот первый

момент ужаса был совершенно животным, нерас-

суждающим, не мыслящим, не спрашивающим: я

просто не мог приближаться к этим воротам. Однко,

альтернативой было бы сопротивление, а с этой

идеей я был незнаком; так что я двигался,

подгоняемый вместе с остальной толпой. Вблизи от

меня оказался какой-то старик в черном, и я

слышал,   как   он   рассказывает   кому-то,   что

случилось. Похоже, что в городе были замечены

какие-то переодетые бандиты.  Когда  за ними

погнались, они шмыгнули на эту улицу и смешались

с толпой. Войска загоняли всех в Кур, чтобы

выбрать из толпы преступников. Я так и не узнал,

было ли это истинной причиной того, что нас

погнали, или же нет; старик мог просто строить

предположения.

За воротами нас рассортировывал отряд солдат. Они

грубо отшвыривали в Кур, прямо за свои спины,

женщин, детей, стариков, нищенствующего монаха,

осужденного в канге (деревянные колодки на шее).
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Нас, безликих, оттесняли направо, к внутренней

стене и углу Дворца, где мы и ждали. Проверять

нас подошло несколько офицеров и известных в

городе людей. Многих они выгнали обратно за

ворота, включая и одного настоящего жреца в

большой шляпе. Тех из нас, кто остался, солдаты

связали. На другой стороне Кура проверяли другую

группу людей, и нескольких из них присоединили к

нам.

Пока солдаты связывали мне руки за спиной и

спутывали веревкой щиколотки, я твердил и твердил

им, что я не тот, кто им нужен; что я кто-то

другой - фактически, вообще никто. Они совер-

шенно не обращали на это внимания. Они даже

почти не слышали меня. Они связали нас, тридцать

пять или сорок человек, таким образом, и стали в

охранение, а мы сидели в тени стены и ждали,

может быть, полчаса. Тех, кого отсеяли, выставили

из Кура. Мы, те, кто остались, все были бедняки, в

основном кули и лодочники, да несколько бедных

странников. Ясно, что мы были совершенно незна-

чительными людьми; этого было достаточно, чтобы

произвести нас в почетные бандиты. Итак, мы

сидели на сухом песке с глиной, и ждали. Солдаты

и офицеры   приходили  и  уходили.   Мы  не

разговаривали. Мы ждали.

Через некоторое время примерно половину из нас,

а точнее, восемнадцать человек, вывели на середину.

Нас разместили поперек Кура по одной прямой, в

четырех-пяти футах друг от друга, и заставили стать

на колени, лицом к большой дворцовой лестнице.

Вот тогда я действительно понял, что знаю, что

должно сейчас произойти; я отказывался знать это,

но все же знал. Мы все это знали, ведь мы столько

раз это видели. Коленопреклоненные, мы ждали,

пока палач медленно выходил из маленькой двери

сбоку Дворца, медленно спускался по лестнице, шел

к правому концу образованной нами линии. Я

сначала подумал, что он начнет слева, и при этом

во мне промелькнула какая-то надежда; но я

запутался, и когда он начал казнь, я увидел, что он

левша.

К этому времени первые две жертвы уже что-то

лихорадочно пытались объяснить. Палач взял у

своего мальчишки-помощника громадный меч с

черной рукоятью, слегка пнул первого человека л

плечо, и сделал жест рукой. Несчастный что-то

крикнул и склонил голову. Мы все простонали в

один голос, когда голова покатилась по песку.

Второй запротестовал и, хотя склонил голову, но

вновь поднял ее в неподходящий момент. Меч

врезался ему в голову. Старина Ледяное-Лицо

несколькими ударами отсек уже мертвую голову и

начисто вытер блестящую сталь полотенцем, подан-

ным мальчишкой. Он вытирал меч почти каждый

раз, когда переходил к следующей жертве. Больше

никто не пытался сопротивляться. Я в ужасе следил,

как головы катятся туда и сюда, из тел хлещет и

течет кровь, и лики смерти повисают прямо в

воздухе. Особенно ясно мне запомнился шестой,

толстенький, спокойный человек, по-моему, един-

ственный из нас, кто осознавал, что происходит, и

хладнокровно играл свою роль. Один 'из тех

бандитов? Возможно.

Когда палач подошел к десятому, как раз передо

мной, я потихоньку сходил с ума. Поочередно то

весь сжимаясь, то обмякая, я слышал, как кто-то

панически визжит внутри моей головы, и чув-

ствовал, что плоть моего лица превратилась в дере-

вянную маску. Голова девятого попала под его

ноги, когда он обходил лужу крови; он отшвырнул

ее ногой и она ударила десятого по колену. Когда

этот человек наклонял голову, я заметил, что у

него на губах показалась рвота. Я не хотел

смотреть, но видел сверкающий удар, и видел, как

тело дважды по-лягушачьи подпрыгнуло, и вспом-

нил, что, когда смотрел вместе с другими на казни,

мы считали, что это очень смешно. Потом я увидел

кровь на штанинах палача, и кровавый песок,

облепивший его ноги и сандалии. Я увидел, как он

поднял свой глайви (меч), чтобы нанести удар. Я

как только мог вытянул свою тощую шею, закрыл

глаза, мое лицо сморщилось, я был почти готов. Но

еще не совсем. Мне нужно было еще хоть нес-

колько секунд, чтобы стать по-настоящему готовым...

Интересно, что происходит, когда отрубают голову.

Все плечевые мышцы яростно втягиваются, и мыш-

цы шеи и спины тоже, отчасти из-за их эластич-

ности, а отчасти в глупом отчаянном усилии вер-

нуть свою утерянную ношу. Конечно, тут и боль в

шее; но в это время у меня еще была довольно

сильная головная боль (я думаю, из-за плохого

кровообращения в голове), ощущение ушиба в гла-

зах, боль в выкрученном левом плече и локте, и в

бедре, вывернувшимся совершенно неудобно, когда

тело упало. Я также прикусил язык, но не сильно;

и песок попал в глаз моей головы, когда она, этот

хрупкий черный ларец, в котором я так долго

обитал, упала правой щекой и виском на кромку,

так сказать, прилива моей жидкой алой крови. Я в

действительности не особо заметил остальных семе-

рых жертв, хотя,  когда мой одитор наконец

вытащил и их на обозрение, они не оказались не-

интересными. Семнадцатый попытался убежать, и

прежде, чем бойе (палач) до него добрался, у него

оказалась отрублена рука, рассечено плечо и сломан

позвоночник. Все, что я тогда замечал - это мою

собственную маленькую голову, лежащую здесь, как

угощение для мух. Я не то чтобы покинул ее, но,

скорее, уплыл от нее, вверх, в небо. Оттуда я

осмотрел всю эту сцену: линию тел, уже низко

стоящее   солнце,   следующую   группу   жертв,

ожидающих своей очереди, телегу для трупов, толпу

у ворот...

Вскоре я вернулся на свою лодку, не обдуманно, но

в такой муке горя и одиночества, что она представ-

лялась мне единственным местом, куда можно

отправиться. Моя женщина там, ест половину рыбы,

обсасывая кости. Наша четырехлетняя дочь стоит

рядом; у нее хвост рыбы. Мать велела ей есть

осторожно, потому что хвост и плавники острые, и

она медленно и осторожно разжевывает кусочек

колючей перепонки плавника, наблюдая за своей

матерью с какой-то отстраненной сосредоточен-

ностью; она старается хорошо себя вести.

Я попытался пообщаться с женщиной, но не мог.

Потом я задумался, что она станет думать, когда я

так и не вернусь; узнает ли она, что случилось,

или подумает, что я просто ушел из дома? Утром я

ушел, не сказав ей ни слова, после того, как

ударил ее; тогда мне было жаль, что я это сделал.

Я вернулся ночью, когда она и дети спали; я

забрался внутрь ее головы; я пытался двигать ее

конечностями; я ей являлся, но она не шевелилась

даже во сне. Отчаявшись, я попробовал вновь, на

следующий день. К тому времени она уже беспоко-

илась обо мне, и, хотя и слышала о казнях, но обо

мне ничего определеного не знала. Я визжал, завы-

вал и бил кулачками изнутри в ее череп, но она не

слышала меня. Наконец я больше не мог оставаться.

Чем сильнее я старался добраться до лодки, тем

быстрее вертелась подо мной планета, пока, нако-

нец, я не уплыл, бессильный, в верхние слои

Вот и вся история. Однако мой одитор не вполне

был доволен ею в таком виде. "Почему он вообще

там оказался?" - это критически важный вопрос; и,

чтобы ответить на него, ему пришлось выяснить

почти всю историю той жизни. Нам нет нужды

долго рассматривать несколько постыдный случай, с

которого началась эта история.  Моей первой,

настоящей любовью была служанка, работавшая в

том же доме, что и я. Я стащил тонкие шелка, и

сбыл их благодаря моим связям с местными вори-

шками.   Через   несколько   месяцев   пропажа

открылась,   и   ее   обвинили   в   краже.   Под

бамбуковыми палками она призналась в том, что

была близка со мной, а это позволяло мне бывать

в кладовой. Я все отрицал. Когда нам устроили

очную   ставку,   мне   удалось   оправдаться.   В

результате этого она умерла, была казнена. Это

первое преступление,  явившееся тогда сильным

ударом по моему подростковому самоуважению, в

действительности было концом моей малообещающей

карьеры. С тех пор я постоянно катился вниз, и

закончил с головой на песке, не способный явиться

привидением даже собственному семейству. Это ее

крики звучали у меня в голове перед казнью, в

Куре. Я еще тогда удивился, почему я кричу

собственное имя. Между прочим, меня звали Хан.

Вообще мое имя было длиннее; а Ханом меня звали

для краткости.

