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Важное замечание 

При чтении этой книги ни в коем случае не пропускайте слова, которые вы не 
поняли полностью. Единственная причина, по которой человек сдаётся и бросает 



учёбу, или запутывается, или становится неспособным к обучению, заключается в том, 
что он пропустил слово, которое не понял. 

Замешательство или неспособность усвоить или выучить возникает ПОСЛЕ того, 
как человек встретил слово, которому он не нашёл определения и которое он не понял. 
Слова, которые вам придётся посмотреть в словаре, необязательно будут новыми или 
необычными. Часто может оказаться неверным ваше понимание самого простого 
слова, что и будет причиной замешательства. 

Эта информация о том, что нельзя пропускать непонятые слова, является 
наиболее важной во всём обучении. Каждый предмет, который вы начали изучать и 
бросили, содержал слова, значения которых вы не знали. 

Поэтому при чтении этой книги ни в коем случае не пропускайте слова, которые 
вы не вполне понимаете. Если материал кажется запутанным и его никак не удаётся 
понять, то прямо перед этим местом вы обнаружите непонятое слово. Не спешите 
двигаться дальше, а вернитесь назад, ДО того места, где у вас начались трудности, 
найдите непонятое слово и посмотрите его значение в словаре. 

 

Глоссарий 

Чтобы упростить задачу читателя, Л. Рон Хаббард дал указание редакторам 
составить глоссарий. Он приводится в приложении под заголовком «Глоссарий, 
составленный редакторами». Иногда слово имеет несколько значений. В глоссарии, 
составленном редакторами, даётся только то значение слова, в котором оно 
использовано в данном тексте. Другие значения слов можно найти в стандартном 
толковом словаре или в словарях дианетических и саентологических терминов. 

Если вам встретятся какие-нибудь другие слова, которых вы не знаете, 
посмотрите их значение в каком-нибудь хорошем словаре. 

ПРЕДИСЛОВИЕ 

В этой книге описана Техника 88. 

Техника 88 — это процесс, посредством которого устанавливают 
местоположение тэтана, то есть «Я» человека, и проводят тэтану одитинг. 

Для овладения Техникой 88 необходимо знание Техники 80, которая 
представляет собой механический процесс, применимый к мысли или мыслительному 
механизму любого рода. Записанные на плёнку лекции о Технике 80* имеются в вашей 
местной организации; данные компилируются и публикуются настолько быстро, 
насколько это возможно. 

Техника 88 — это огромный шаг вперёд в сравнении с тем пониманием 
предмета, которое у нас существовало ранее. С помощью этой техники можно 
невероятно быстро получать результаты. Это не означает, что данный материал сразу 
же покажется вам правдоподобным. Но вы обнаружите, что всё это правда, как только 
испробуете эту технику. 

* Эти лекции можно приобрести как серию «Путь к бесконечности». 
                                                 



Техника 88 предусматривает работу с Е-метром. Вы можете попробовать 
применить Технику 88 без Е-метра, работая с материалом, относящимся к этой жизни. 
Но Е-метр абсолютно необходим для полного тэта-клирования. 

Возможно, когда Архимед открыл способ измерения удельного веса металлов, 
он бегал и кричал: «ЭВРИКА!» Я не собираюсь кричать «Эврика!», я просто собираюсь 
сказать вам, чтобы вы сейчас же начали работать по этой технике и достигли того 
минимума, которого можно достичь с её помощью, — получили МЭСТ-Клира. МЭСТ-
Клиры нам нужны. К осени нам было бы неплохо иметь их пару тысяч. Вот оно, 
настоящее решение. И я скажу вам только одно: «Теперь оно у вас есть! Давайте же 
засучим рукава и покажем, на что мы способны». Это не фраза на греческом и не какая-
нибудь ещё тарабарщина. Это призыв к действию. 

Л. Рон Хаббард 
Июнь 1952 

ВВЕДЕНИЕ 

В этой книге беспристрастно излагаются факты, касающиеся вашего 
существования на протяжении последних 76 триллионов лет. 

Критерий оценки любого знания — это его полезность. Делает ли оно человека 
более счастливым или более способным? Может ли он, обладая этим знанием и 
применяя его, более успешно достигать своих целей? 

Знание, которое содержится в этой книге, является полезным. Благодаря ему 
слепые возвращают себе способность видеть, хромые — способность нормально 
ходить, больные выздоравливают, сумасшедшие становятся душевно здоровыми, а 
душевно здоровые люди обретают ещё более ясный ум. Когда эти знания 
используются, к человеку возвращается тысяча способностей, которые он стремился 
обрести вновь. 

Это знание, как и любое другое полезное знание, досталось нелегко. Я начал 
исследовать прошлый трак человека несколько лет назад. Достоверных знаний о нём 
не существовало. Существовали лишь бесчисленные предрассудки, бесконечные 
догадки и множество противоречащих друг другу теорий. Некоторые люди верили, что 
человек жил раньше. У них не было доказательств этого. Другие верили, что человек 
рождается невинным, умирает и попадает в то место, которое называется «ад». 
Большинство верило в то, что, когда ты прожил одну жизнь, тут-то, приятель, для тебя 
всё и закончилось. 

В таком количестве противоречащих друг другу теорий где-то должна была 
содержаться истина. И я решил отыскать эту истину, какими бы значительными ни 
были препятствия. 

Во-первых, очевидно, что с человеком что-то не так. У животных, например у 
кошек, и даже у рептилий, таких как ящерицы, есть шаблоны поведения, которые 
направляют их действия, позволяя им выживать в первые дни их существования. Но у 
человека их нет. Почему? Обычно на этот вопрос давалось множество туманных 
ответов. Те самые школы «мысли», которые учили, что человек — это «просто ещё 
одно животное», не могли сдвинуться с мёртвой точки в разрешении вопроса о том, 



почему младенцы, детёныши этого очень умного животного, гораздо глупее котят. И 
это было лишь одним из противоречий, существующих в человеческой природе, 
которым так и не было дано объяснения. 

Чем дальше продвигаешься в своих исследованиях, тем яснее осознаёшь, что с 
этим существом, называемым «хомо сапиенс», связано слишком много неизвестного. 
Люди, которые неожиданно, без всякого обучения, начинают говорить на иностранных 
языках; люди, которые вспоминают, что «были здесь ранее»; странная тяга людей к 
каким-то частям света или к звёздам, знаниями о которых они в действительности не 
располагают, — подобные загадочные явления встречаются то и дело. 

В этих исследованиях меня подталкивало нечто большее, чем просто 
любопытство. Когда я проводил одитинг, мне время от времени попадались кейсы, 
состояние которых улучшалось ценой огромных усилий, причём происходило лишь 
частичное улучшение, — и так было до тех пор, пока я работал только с данными из 
текущей жизни преклира. Но как только я начинал работать с траком времени на всём 
его протяжении (которое составляет около 76 триллионов лет), я немедленно получал 
результаты. 

Проводя исследования, необходимо быть беспристрастным, даже 
беспощадным. Последней группе кейсов (их было двадцать, это были люди из 
различных слоёв общества, и у них имелись чрезвычайно разнообразные заболевания 
умственного и физического характера) я проводил одитинг для того, чтобы прийти к 
окончательному ответу на вопрос: может ли одитор добиться быстрого улучшения в 
состоянии преклира, если он будет проводить одитинг только по этой жизни? Я 
применял самые современные техники — 1952 года — и, используя стандартные 
процедуры одитинга, работал с каждым кейсом только по этой жизни. Результаты 
были посредственными, люди выздоравливали не полностью, их отношение к 
различным вещам изменялось к лучшему лишь незначительно. Затем я стал 
одитировать каждый кейс, обращаясь только к прошлому (предшествующему этой 
жизни) траку, и быстро получил впечатляющие результаты. Так я подтвердил для себя 
реальность того факта, что если одитировать полный трак, то можно получить 
отличные результаты и что если работать в одитинге с этой жизнью, то достигаешь 
посредственных результатов и тратишь на это много времени. В результате работы с 
этими кейсами я пришёл к следующему заключению: 

ОДИТОР, КОТОРЫЙ УПОРНО СТРЕМИТСЯ ОДИТИРОВАТЬ ТОЛЬКО ТЕКУЩУЮ 
ЖИЗНЬ, ТОГДА КАК У НЕГО ЕСТЬ ТЕХНИКА РАБОТЫ С ПОЛНЫМ ТРАКОМ, ЗРЯ ТЕРЯЕТ 
ВРЕМЯ И СИЛЫ, ФАКТИЧЕСКИ ОБМАНЫВАЯ СВОЕГО ПРЕКЛИРА. 

Я объявил о техниках «полного трака» большому количеству одиторов. Я 
обнаружил, что лучшие одиторы весьма охотно начали их применять и сразу же стали 
получать результаты, похожие на чудо. Однако нашлось несколько одиторов (их было 
очень немного), которые вели себя чрезвычайно осторожно, не работали с прошлым 
траком, цеплялись за эту жизнь, обесценивали Е-метр, обесценивали то, что они 
ошибочно называли «прошлыми жизнями», и едко критиковали меня за то, что я 
использовал в работе эти данные. Поэтому я провёл расследование в отношении этих 
одиторов. 

Некоторым из них я провёл сессии. Я обнаружил у них нечто общее, на что стоит 
обратить внимание. Их тон был настолько низок, что было почти невозможно добиться 
того, чтобы их показания читались на «Мэтисоне» старого образца. Их кейсы 



полностью застряли. Они, как правило, отказывались от любого одитинга. В целом 
результаты их работы с преклирами были очень плохими. Их собственные дела шли 
плохо. Они боролись не только с идеей «прошлых жизней» (как они называли полный 
трак), но и с любой техникой, изобретённой начиная с лета 1950 года, либо они плохо 
применяли более поздние техники. Они вообще не одитировали оверты, даже по этой 
жизни. Что касается их собственных кейсов, то при одитинге этих людей требовалось 
прилагать особое старание. Я обнаружил двух человек (они не были одиторами), 
которые яростно боролись с идеей «прошлых жизней» и которые были «широко 
открытыми кейсами» в недоступном диапазоне. У обоих была подмоченная репутация 
в обществе; оба протестовали против того, чтобы с ними проходили в одитинге хоть 
какие-то инциденты. В результате я пришёл к выводу, что более-менее душевно 
здоровые люди способны воспринимать факты, а безумные — нет. 

Иногда люди говорили мне, что я не должен опубликовывать данные, 
содержащиеся в этой книге, потому что это вызовет по всей стране такой резонанс, 
который бесповоротно разрушит Дианетику. Как ни странно, я не заметил никакого 
резонанса. Я обнаружил, что люди с готовностью и вполне дружественно 
воспринимают эти данные. Идея о «полном траке», по всей видимости, гораздо более 
приемлема, чем идея о пренатальной инграмме. 

А загляните в один из последних номеров «Ридерс дайджест»: даже медики 
приняли идею о существовании пренатальных инграмм. 

Кроме того, очень трудно спорить с чудом. Сегодня с утра у Элеоноры артрит. Её 
одитируют по полному траку с помощью техник 1952 года. К вечеру у неё нет артрита. 
При работе с полным траком чудес происходит множество. Применяя эти данные, 
одитор может довольно легко получить МЭСТ-Клира. 

Однако самый веский аргумент, который может быть выдвинут в пользу теории 
о полном траке, заключается в том, что всё это основано на фактах. При использовании 
этих знаний достигается нечто большее, чем просто результаты в одитинге. К преклиру 
внезапно возвращается способность, которую он, приложив большое усердие, 
приобрёл восемьдесят лет назад, — способность играть на пианино; инженер-
электронщик, ранее плохо справлявшийся со своей работой, неожиданно выводит 
формулы, которые поставили бы в тупик Эйнштейна и которые могут помочь человеку 
покорить космос, и на тысячи вопросов в сотнях наук находятся ответы. 

Поиски этого трака начались несколько лет назад и велись время от времени, 
причём была проделана работа с большим количеством преклиров. Чтобы двигаться 
вперёд в этих поисках, применялись различные приборы, такие как 
электроэнцефалограф и используемый в полиции детектор лжи; однако сфера их 
действия была ограниченной, и они не удовлетворяли моим требованиям. В конце 
концов Волни Мэтисон направил свой гений в области электроники на решение данной 
проблемы и изобрёл «электропсихометр». По своим возможностям и диапазону 
действия этот прибор намного превосходит всё то, что было создано раньше. В сфере 
физиоэлектрических измерений ему нет равных; а если сравнивать его с уже 
существующими приборами, то это как электронный микроскоп по сравнению с лупой, 
сделанной из куска кварца. Как только этот прибор начал активно использоваться для 
решения вышеупомянутой проблемы, она перестала существовать. Делая выводы на 
основе собранных данных и проверяя на большом количестве людей то, что 
представляется вероятным, я установил, каковы свойства и протяжённость полного 
трака и из каких инцидентов он состоит. 



После того как при помощи Е-метра были получены достоверные данные, 
главной проблемой исследований стала оценка различных намерений, источников, 
причин, стоящих за видимыми причинами. Большая часть этой работы уже выполнена. 

О величине людской глупости можно судить по тому факту, что этот проект в 
значительной мере тормозился недостатком финансирования и очень активными 
попытками некоторых людей завладеть авторскими правами на Дианетику — да 
простят их все страждущие мира сего. Поэтому в данном издании карта трака не такая 
полная, какой она могла бы быть. 

Эта работа представляет собой честное, очень тщательное исследование. И она 
выдержит пытливый взгляд любого компетентного одитора или учёного. Самый 
забавный аспект полного трака состоит в том, что эта работа выдерживает натиск 
экспертов с полицейскими детекторами лжи. Безжалостные, бескомпромиссные, они 
чуть не лишаются рассудка от изумления, видя, что некоторые преступления, которые 
они обнаруживают с помощью своих приборов, были совершены испытуемым 
преступником две или три «жизни» тому назад, и сильнее всего их беспокоит то, что 
описание преступлений, выявленных таким образом, можно обнаружить, вплоть до 
последних деталей, в полицейских архивах. Эти люди приходят в сильное 
расстройство, когда они неожиданно оказываются лицом к лицу с тем фактом, что 
человек живёт очень много лет, а отнюдь не семьдесят, и что сегодняшний 
пожизненный заключённый может потом попасть к ним в качестве малолетнего 
правонарушителя! 

Могильные камни, давние демографические сведения, старые дипломы и 
медали могут во всех деталях подтвердить существование множества жизней. 
Спросите об этом ваш Е-метр. 

ГЛАВА 1 
 

Как и что одитировать 

В процессинге есть две главные проблемы. Первая — это КАК одитировать, 
вторая — ЧТО одитировать. 

Данная книга написана для тех, кто знает, как одитировать, и для кого первой 
проблемы не существует. Есть все основания предполагать, что навыки одитинга уже 
освоены читателем, потому что современные техники Дианетики отнюдь не сложны, а 
Техника 80 — это фактически последний штрих, который был добавлен к знанию, 
необходимому для работы с мыслью. 

В науке о том, КАК одитировать, рассматриваются мысль, эмоция и усилие, 
контрмысль, контрэмоция и контрусилие, три проявления энергии, поведение единиц 
внимания, анатомия «может быть» и истоки Дианетики. Существуют начальные курсы, 
которые преподаются группам людей; пройдя эти курсы, а также прочитав книги и, 
если есть возможность, попрактиковавшись под руководством выпускника Колледжа, 
можно приобрести знания и навыки, необходимые для того, чтобы получать 
результаты. 



ЧТО одитировать, в какой-то мере описано в других источниках, таких как 
«Наука выживания» и первая книга по Дианетике («Дианетика: современная наука о 
разуме»), а также в книге «Продвинутая процедура и Аксиомы». Однако это первая 
работа, которая включает в себя описание всех главных видов инцидентов. Она 
написана с тем расчётом, что её будут применять вместе со статьёй под названием 
«Руководство по электропсихометрическому одитингу» и с «Индивидуальной картой 
трака», которые дополняют настоящее издание. 

В этой работе описаны четыре основные группы инцидентов (четыре области 
прошлого). Это: 

1. Текущая жизнь, от периода перед зачатием до настоящего времени. 

2. Генетическая линия (эволюционная цепь на Земле). 

3. Большие отрезки полного трака, имеющие определённые особенности. 

4. Линия тэта-тела, или полный трак. 

Только работа с последней из этих четырёх групп позволяет быстро получить 
Клира. Однако одитор должен быть знаком со всеми этими направлениями одитинга. В 
данной книге они рассматриваются одно за другим, в вышеизложенном порядке. 

Все инциденты, описанные в этой книге, необходимо обнаруживать и проходить 
в одитинге, используя Е-метр. Если бы не Е-метр, эти инциденты так и остались бы 
необнаруженными или, в лучшем случае, о них имелось бы самое туманное 
представление. Без Е-метра их нельзя проходить в одитинге с уверенностью и даже 
нельзя гарантировать, что вы не причините вреда преклиру. 

Одитору требуется основательно изучить и то, КАК одитировать, и то, ЧТО 
одитировать. Безусловно, и то, и другое следует изучить куда тщательнее, чем 
американскую историю, или английский язык, или арифметику, так как польза от этих 
предметов куда больше. 

Возможно, обнаружится, что изучение данных об этих инцидентах 
рестимулирует студента. Если это так, то работа с ними при одитинге преклиров окажет 
на него столь же рестимулирующее воздействие. Однако с подобной рестимуляцией 
очень легко справиться; и если только студент не чувствует, что ещё немного — и он не 
выдержит, то он не должен бояться одитировать полный трак и изучать его. 

ГЛАВА 2 
 

Направления работы с кейсами 

Одитируя кейс, можно работать по нескольким направлениям, и одитинг по 
любому из этих направлений может принести некоторую пользу. 

Сложность проблемы человеческого поведения обусловлена сложностью тех 
факторов, которые воздействуют на человека; однако это не было чем-то вроде клубка, 
который совершенно невозможно распутать. Как только каждый из этих факторов был 
распознан, решить проблему стало нетрудно. 



Мысль, эмоция, усилие, контрмысль, контрэмоция, контрусилие, единицы 
внимания в мотиваторе, единицы внимания в оверте, единицы внимания в DED’e и их 
проявления, указанные в различных таблицах, основанных на Шкале тонов, — вот все 
факторы, которые следует рассмотреть в одитинге, независимо от того, по какому из 
направлений ведётся работа. 

При проведении одитинга в отношении чего угодно мы обнаруживаем эти же 
самые факторы, одитируем одним и тем же способом, наблюдаем одни и те же 
шаблоны поведения и в каждом случае получаем результат. Вне зависимости от того, 
по какому направлению ведётся одитинг кейса, одитор не обнаружит ничего странного 
или необъяснимого, если говорить о том, КАК он одитирует. Короче говоря, что бы мы 
ни одитировали, мы работаем с материалом одной и той же природы. Основу этого 
материала составляет тэта. Тэта действует и проявляет себя одинаково, вне 
зависимости от того, какую форму она принимает. Поэтому одитор должен оставить 
все свои опасения относительно того, что при работе с каким-то инцидентом он якобы 
наблюдает нестандартные проявления. 

С ТОГО МОМЕНТА, КАК БЫЛИ СДЕЛАНЫ ПЕРВЫЕ ОТКРЫТИЯ ДИАНЕТИКИ, 
НЕИЗМЕННО ОБНАРУЖИВАЛОСЬ, ЧТО ТЭТА ВСЕГДА ВЕДЁТ СЕБЯ ОДИНАКОВО И ЗДЕСЬ 
НЕТ ИСКЛЮЧЕНИЙ. 

Одитинг проводится по нескольким направлениям. Если одитор полностью 
понимает, что они собой представляют, то вероятность того, что он перепутает между 
собой инциденты разного рода, значительно уменьшается. Эти направления 
перечислены в порядке возрастания их масштабности, а не в порядке важности. 

Повреждения клеток 

Работая по первому направлению, одитор имеет дело с ПОВРЕЖДЕНИЯМИ 
КЛЕТОК. 

Клетка сама по себе является живым организмом. Одитинг повреждений клеток 
наиболее необходим тогда, когда нужно срочно сделать ассист, в рамках которого 
одитор устраняет последствия недавнего инцидента, например несчастного случая, 
ожога и т.п. Одитор обнаружит, что при одитинге недавнего повреждения клеток 
соматики будут очень острыми и гораздо более болезненными, чем при одитинге 
обычного факсимиле. Одитинг повреждения клеток ничем не отличается от одитинга 
инцидентов любого другого рода. Однако следует заметить, что у каждой отдельной 
клетки есть «прошлые жизни» — это то проявление прошлых жизней, которое легче 
всего проверить. Одитор может проследить, как клетка развивалась в данном теле, 
воссоздаваясь поколение за поколением, и обнаружить на эволюционной линии 
множество травм, которые она перенесла. Далее, когда вы проходите в одитинге 
травму одной клетки и возвращаетесь назад по эволюционной линии, легко 
обнаруживаются те места в теле, где находилась эта клетка, начиная с того момента и 
вплоть до настоящего времени; если разрядить бэйсик-травму, это вызовет 
исчезновение последующих травм, которое проявится в виде небольших точечных 
вспышек боли. Таким образом очень легко проследить миграцию одной клетки по 
всему телу; и обычно это согласуется с общепринятыми предположениями, 
выдвинутыми в области физиологии. Например, если проследить развитие клеток, то 
можно обнаружить, что боль в пульпе зуба возникает из-за ранних инграмм. Когда 



содержащийся в них заряд высвобождают, становится почти невозможным, чтобы 
преклир испытал «зубную боль», сколько бы «нервов» ни было оголено. Это ведёт к 
настоящему перевороту в стоматологии. 

Повреждения клеток не требуется одитировать каким-то особым образом, и они 
не представляют собой какую-то особую разновидность травм; также нет никаких 
видов психосоматики, для устранения которых требовалось бы одитировать 
исключительно клетки. 

Генетическая сущность 

ГЕНЕТИЧЕСКАЯ СУЩНОСТЬ, «ГС», — это второе направление, по которому 
ведётся работа. 

Это сущность, которая пребывает в МЭСТ-телах начиная с того момента, когда 
они впервые сформировались. И именно эта сущность содержит в себе инграммы, 
записанные на «генетической линии». Она расположена примерно в центре тела, в 
области желудка; но она в действительности представляет собой совокупную запись 
всего, что происходило с клетками на этой линии. Она ведёт себя как самостоятельное 
существо. Ранее её называли «соматический ум» (смотрите книгу «Дианетика: 
современная наука о разуме»). Основываясь на всём предыдущем опыте МЭСТ-тела, 
она создаёт некую форму — функционирующий углеродно-кислородный двигатель. У 
неё нет настоящей индивидуальности, и не она делает тело личностью. Во многих 
случаях у неё имеется запись всего, что было пережито в течение очень 
продолжительного времени до начала этой жизни. У генетической сущности есть 
записи прошлых смертей. Когда её одитируют, изменяется физическая структура тела 
устраняются нарушения этой структуры. Однако всё это может быть изменено другим 
способом — с помощью одитинга тэта-существа. Факсимиле генетической сущности 
содержат соматики, доставшиеся от тэта-существ, которые владели ей ранее, так как ГС 
обычно не оказывается в подчинении у одного и того же тэта-существа дважды. ГС — 
это вечная «рабочая лошадка» тэта-существ. Она регулирует сердцебиение, 
контролирует все подобные функции тела, действует как ум, работающий по принципу 
«раздражитель — ответ», для того чтобы избегать боли и находить удовольствие, и 
поддерживает функционирование организма в целом. ГС оставляет тело гораздо 
позднее, чем это делают тэта-существа, она находится в умирающем теле до самого 
конца и только затем уходит, чтобы продолжить генетическую линию в новом 
организме, став его частью где-то за два-три дня до зачатия. 

ГС — это «разум» животного: собаки, кошки или коровы. 

Внедрённые сущности 

ВНЕДРЁННЫЕ СУЩНОСТИ — это третье направление в одитинге. 

На самом деле это синтетика. Это риджи, которые думают. Они образуют очень 
сложную систему. Они располагаются в определённых местах в теле — одних и тех же у 
всех преклиров. Когда Е-метр регистрирует реакцию этих сущностей, создаётся 
впечатление, что каждая из них — это самостоятельный разум, а не часть какого-то 
одного разума. 



Имеются следующие сущности: ЦЕНТРАЛЬНАЯ (лоб и ниже); ПРАВАЯ 
ВНУТРЕННЯЯ (от края челюсти вниз к точке, лежащей на полпути к плечу); ПРАВАЯ 
ВНЕШНЯЯ (от точки, лежащей на полпути к плечу, до плеча); ЛЕВАЯ ВНУТРЕННЯЯ 
(напротив правой внутренней); ЛЕВАЯ ВНЕШНЯЯ (напротив правой внешней); 
ЖЕЛУДОЧНАЯ СУЩНОСТЬ (расположенная в области солнечного сплетения); плюс 
различные другие сущности, которые были захвачены и удерживаются основными 
сущностями. 

Все эти сущности подсовывают для прохождения свои прошлые смерти, 
которые находятся на других траках — траках этих сущностей; они держат в 
парализованном состоянии части тела, перекрывают доступ к определённым областям 
и препятствуют их одитингу, скрывают информацию от «Я», а также делают другие 
пакости. Они в действительности представляют собой основу «демонских контуров» 
(описанных в книге «Дианетика: современная наука о разуме»); они очень похожи на 
людей, испытывающих антипатию к преклиру. Они действуют исключительно по 
принципу «раздражитель — ответ». Если взять какую-то конкретную сущность, 
расположенную в определённой части тела, то у всех преклиров она будет иметь 
одинаковые характерные особенности. Правая внутренняя, например, откликается на 
кличку «командир экипажа». Эти сущности могут быть мужского и женского пола. Их 
источником, вероятно, является тэта-существо, которое было сломлено в результате 
«обработки», и они исчезают, когда в одитинге проходят электронные инциденты. 
Прежде чем они исчезнут, они могут вытворять самые удивительные и ужасные вещи, 
запутывая преклира. Одитор может направить внимание преклира на одну из них, 
проодитировать её смерть или другой болезненный инцидент и таким образом 
привести её в настоящее время. Ввиду того факта, что одитинг электронных бэйсик-
инцидентов позволяет избавиться от этих сущностей, одитору нет необходимости 
уделять им много внимания; ему нужно лишь знать, что они существуют, что они 
представляют собой «таинственные голоса», звучащие в голове некоторых преклиров, 
что они делают критические замечания и отдают распоряжения преклиру и в целом 
являются замечательным источником аберрации. Когда их одитировали, у преклиров 
исчезал паралич, «ощущение беспокойства в животе», артрит и многие другие болезни 
и аберрации. С помощью Е-метра можно обнаружить эти сущности и заставить их 
сознаться в своих проступках. Они, вероятно, являются лишь частями разума, которые, 
будучи отделёнными от его основной части, начинают действовать так, как будто они 
являются индивидуумами. 

Здесь мы видим неисчерпаемый источник исследований и размышлений, 
заниматься которыми я предоставлю кому-нибудь другому. Я же нашёл метод, 
который позволяет от них избавиться, не уделяя им какого-либо внимания. 

Тэта-существа 

ТЭТА-СУЩЕСТВА — четвёртое и единственное действительно важное 
направление работы одитора. 

Тэта-существо — это «Я», это И ЕСТЬ сам преклир. Если бы все сущности и 
бытийности преклира были заключёнными внутри него воздушными шариками и у 
каждого из них было имя и идентность, то одитор мог бы запутаться и не понять, где 
здесь «Я» (а преклир уже запутался по этому поводу). Однако если бы преклир 



внезапно «раскрылся» и все эти воздушные шарики оказались бы на воле, то 
воздушный шарик «Я» парил бы свободно и его можно было бы чётко и безошибочно 
различить. Этот воздушный шарик «Я» и был бы тэта-существом, то есть тем, кем 
преклир и так себя считал. Всё остальное — это просто искажающие факторы. Тэта-
существо не может потеряться. Оно не пропадает, его нельзя украсть. Если бы оно 
куда-то ушло, то ушёл бы и преклир, поскольку он и есть это существо. Когда 
отсутствует определённость относительно идентности преклира, то причина этого 
заключается в том, что само тэта-существо находится в замешательстве, а не в том, что 
оно якобы безнадёжно перепуталось с другими идентностями. 

Само тэта-существо может находиться в замешательстве; оно может быть 
загипнотизировано, оно может заснуть. Оно может испытывать эмоции. Оно может 
думать. Оно может чувствовать боль. Оно бессмертно, поскольку оно не может 
умереть, — однако оно, вероятно, может стать настолько отягощённым грузом 
факсимиле, что будет неспособно жить в теле. Оно не нуждается в теле, для того чтобы 
думать, создавать факсимиле, испытывать эмоции, помнить или воспринимать. 

Тэта-существо, по-видимому, обладает естественной способностью производить 
значительное количество МЭСТ-энергии. Лишь факсимиле подавляют эту способность. 
И хотя, находясь в дурной компании с генетическими сущностями и МЭСТ-вселенной, 
тэта-существо стало ощущать себя чем-то, что действует на основе принципа 
«раздражитель — ответ», оно тем не менее обладает очень хорошей способностью 
мыслить независимо от прошлого опыта, усилий и контрусилий. 

Преклир не стережёт, не укрывает и не прячет своё тэта-существо: он и есть 
тэта-существо. Если без лишних беспокойств это понять, то это предотвратит появление 
у одитора и у преклира огромной путаницы. Если преклир отвечает рационально, то 
этот ответ пришёл от тэта-существа, от самого преклира. 

Так как тэта-существо возможно «усыпить», то, сделав это, можно вытащить на 
поверхность ГС или другую сущность, которая будет, используя центры, 
контролирующие двигательные функции тела, разговаривать или ощущать что-то. 
Однако сам человек обычно не знает, что происходит в это время. Возникающие в 
разуме различные странные проявления, свидетельствующие о том, что в человеке 
сосуществует множество личностей, вызваны вэйлансами и лежащими в их основе 
сущностями. Обычно, если только преклир не является полностью безумным, сами по 
себе эти «подчинённые личности» не существуют как чётко различимые 
индивидуальности, а лишь видоизменяют поведение тэта-существа. 

Гипноз — это процесс «оживления» генетической или другой сущности путём 
приведения тэта-существа в бессознательное состояние. 

Самогипноз — это процесс, в рамках которого тэта-существо гипнотизирует 
генетическую или другую сущность и устанавливает у неё контур, который оказывает 
воздействие компульсивного или блокирующего характера 

Одитор должен знать, что существование МЭСТ-тела, которое находится внутри 
создаваемых тэта-существом полей, — это второстепенное и даже неблагоприятное 
обстоятельство для процессинга, который протекал бы гораздо быстрее, если бы тела 
не было. 

Тэта-существо находится как вне, так и внутри МЭСТ-тела. Оно не находится 
исключительно внутри тела. Единственная причина, по которой оно вообще находится 
внутри тела состоит в том, что любое поле способно проникнуть в МЭСТ-тело. Не 



следует полагать, что МЭСТ-тело — это убежище или сосуд для тэта-существа. Лучшей 
аналогией была бы заноза, которую нечаянно засадили в палец. Причём палец здесь — 
это тэта-существо, а заноза — МЭСТ-тело. МЭСТ-тела являются хорошими ярлыками 
для идентификации; они вызывают захватывающие эмоции; управлять ими — это 
порой хорошее развлечение; однако всё сущее не ограничивается лишь ими. 

Когда тэта-существо вновь обретает ясность сознания, оно становится 
способным изменять форму человеческого тела, которое находится в его поле: оно 
убирает массу на одном участке, восстанавливает массу в другом, изменяя тем самым 
внешность и даже рост. Тело также можно изменить, одитируя клетки или ГС. В общем 
и целом состояние тел очень легко регулировать. Вопрос, скорее, состоит в 
следующем: практичны ли эти тела? Тэта-существо, очевидно, способно создавать тела 
или довольно приличные факсимиле тел, которые хотя и не способны заниматься 
физическим трудом, зато не нуждаются в пище. 

Для общества, которое просто помешано на МЭСТ-телах и очень аберрированно 
по поводу «заботы о теле», вышесказанное может показаться немного странным, и 
кто-то может подумать, что у автора, если можно так выразиться, не все дома. В самом 
деле, весьма вероятно, что какие-нибудь критиканы могут такое сказать: ведь 
подобные неожиданные утверждения просто оскорбляют их реальность. 

Однако этот вопрос исследовался полтора года, о чём свидетельствует отметка 
«Тэта-Клир», которая появилась ещё в январе 1951 года в составленной мной для книги 
«Наука выживания» таблице Шкалы тонов. Там утверждалось, что способности Тэта-
Клира неизвестны. Теперь их нельзя назвать такими уж неизвестными, и, хотя их надо 
ещё исследовать и исследовать, многое о них можно сказать вполне определённо. В 
пользу этих утверждений говорит то, что публичные заявления, которые я делал в 
течение двух лет, оказались правдивыми вплоть до последнего слова, что было 
подтверждено тщательнейшими исследованиями, проведёнными другими людьми. 

Прежде чем отвергать то, что написано выше, испытайте на практике Технику 88 
и вновь познайте, что значит быть по-настоящему СВОБОДНЫМ. Одитинг в течение 
часа предоставит вам все доказательства сказанного. 

ГЛАВА 3 
 

Текущая жизнь 

Текущая жизнь всегда представляет большой интерес для преклира. 

Во-первых, преклир во время получения одитинга обычно продолжает жить в 
той же среде и в том же обществе. Он всё ещё продолжает сталкиваться с теми 
ситуациями, которые обнаруживаются в одитинге. Некоторые из действующих лиц 
рассматриваемых инцидентов ещё живы, или в окружении преклира присутствуют 
предметы, связанные с этими людьми. 

Во-вторых, преклира всё ещё связывает с этими инцидентами опознавательный 
ярлык — имя, которое он носит в этой жизни; преклира постоянно обозначают этим 
ярлыком, и он перепутал ярлык с собой. 



В-третьих, эти факсимиле не были обесценены в результате шока смерти или 
благодаря усилиям «заботливых» специалистов, орудовавших в области между 
жизнями, поэтому они обычно бывают видны. 

В-четвёртых, в этой жизни мы имеем дело с комбинацией имеющихся в 
настоящем времени генетического существа и тэта-существа, и они борются за то, 
чтобы сделать тернистую дорогу жизни более ровной и сгладить расхождения между 
своими целями. 

Эту жизнь и любую жизнь, которая попадёт в поле зрения, следует в какой-то 
степени очистить. Это делается очень быстро при помощи «Процессинга символов» 
(который описан в одноимённой книге, недавно выпущенной для использования в 
терапии) или путём применения Техники 80 к текущей жизни или к любой другой 
жизни. 

Каждую жизнь до определённой степени можно считать чем-то отдельным. Это 
вызвано тем, что в каждой жизни, в которой у преклира «было тело», он имел иной 
набор основных сущностей: 

ГЕНЕТИЧЕСКОЕ СУЩЕСТВО функционирует в рамках эволюционной линии, 
развиваясь в том же направлении, что и линия протоплазмы, и переходя от поколения 
к поколению, обычно на одной и той же планете (в данном случае на Земле). 

ТЭТА-СУЩЕСТВО, которое появляется на этой линии, может прибыть из любого 
места, и обычно оно каждый раз объединяется с совершенно иной линией ГС. Каждая 
отдельная жизнь, следовательно, проживается с иной ГС. 

ПРЕКЛИР всегда был, есть и будет тэта-существом, однако оно в каждой жизни 
сосуществует с иной ГС. Следовательно, характеристики и качества МЭСТ-тела в каждой 
жизни различные. Тэта-существо в каждой новой жизни имеет дело с иным прошлым 
МЭСТ-тела. Поэтому разные жизни тэта-существа могут отличаться, и они не 
подчиняются какому-то раз и навсегда установленному шаблону. Следовательно, когда 
на поверхность всплывают какие-либо жизни, их необходимо рассмотреть и 
проодитировать так, как указано выше. Несколько часов, потраченных на это, могут в 
значительной степени способствовать улучшению состояния преклира. 

Текущая жизнь имеет большое значение, несмотря на то, что её 
продолжительность ничтожно мала по сравнению с продолжительностью жизни тэта-
существа. В большинстве случаев одитор обнаружит, что он вынужден тратить на 
текущую жизнь большое количество часов. Однако он не должен проходить в одитинге 
какие-либо тяжёлые инциденты, произошедшие в текущей жизни. У них есть бэйсики, 
которые сокращаются гораздо быстрее, и эти бэйсики находятся далеко в прошлом. До 
этого в Дианетике очень много времени тратилось на работу с этой жизнью. Для 
достижения оптимальных результатов требовались десятки, а то и сотни часов 
одитинга. В ту пору одитор мог добиться своей цели, лишь проявляя большую 
смекалку. Более быстрые техники сильно облегчили проведение одитинга по этой 
жизни, сократили время, которое для этого требуется, и улучшили получаемые 
результаты. Однако, когда одитируешь по полному траку, то есть по траку тэта-
существа, те же самые результаты можно получить гораздо быстрее и для этого 
потребуется гораздо меньше мастерства и смекалки. 

Одновременно с тем, что «медицина» признала существование пренатального 
опыта (согласно её самым авторитетным глашатаям — популярным журналам, таким 



как «Коронет» и «Ридерс дайджест»), в Дианетике пренатальные инграммы попали в 
разряд любопытных явлений, которым уделяется лишь небольшое внимание. 

Какими бы значительными ни были результаты, получаемые от одитинга 
пренатальных инграмм, сейчас результаты от одитинга полного трака (или даже от 
применения Техники 80) несоизмеримо значительнее, и поэтому о пренатальных 
инграммах требуется знать очень немногое. Во-первых, было открыто, что 
пренатальные инграммы получает ГС, а не тэта-существо. Эти записи очень схожи с 
грампластинками, потому что они целиком находятся в соматическом уме (в ГС). Они 
оказывают серьёзное влияние на существующую в данный момент структуру МЭСТ-
тела, делая это самыми разными способами; однако эта структура может быть 
приведена в норму совершенно иначе. 

Генетическая сущность, по-видимому, появляется на линии протоплазмы 
примерно за пару дней или за неделю до зачатия. Существуют некоторые 
свидетельства того, что ГС в действительности состоит из двух частей и одна часть 
появляется со стороны сперматозоида, а другая — со стороны яйцеклетки. Если бы этот 
вопрос по-прежнему имел значение, то можно было бы потратить некоторое время на 
выяснение этого, так как реакции ГС в настоящем времени двойственны. 

ГС действует как некий добрый гений, который опекает организм на протяжении 
всей пренатальной жизни, осуществляя строительство тела, регулируя сердцебиение и 
занимаясь сложными вопросами, относящимися к структуре. Она записывает все 
имеющиеся восприятия — как в состоянии сна, так и бодрствуя, как в сознании, так и 
без сознания (в результате удара или под воздействием наркотиков или лекарств), — 
всего примерно пятьдесят видов восприятий. Подобно тому как врачи часто слышат 
через стетоскоп плач ребёнка в матке или биение его сердца, ребёнок тоже слышит, 
что происходит вне утробы матери. С точки зрения Профилактической Дианетики это 
очень важное данное: имея его, можно с лёгкостью обеспечить здоровье и душевное 
равновесие ребёнка после рождения; для этого надо создать ему хорошие условия 
существования в пренатальный период. Психотики часто драматизируют (вновь 
проигрывают) пренатальные инграммы; и если одитор пройдётся по лечебнице для 
душевнобольных, то он увидит множество пренатальных инграмм, которые 
проигрываются полностью, словно граммофонная пластинка, которая заканчивается и 
начинается снова — и так без конца. (Вы можете вывести этих людей из подобных 
драматизаций, применив Технику 80 с использованием символов как описано в книге 
«Процессинг символов» или проодитировав непосредственно оверты, которые они 
совершили против семьи, а если драматизация является полным воспроизведением 
оверта, нужно проодитировать мотиватор, которым иногда является пренатальная 
инграмма.) 

Далее приводится список возможных пренатальных инграмм. Они могут 
представлять собой совокупность любых действий, которые совершаются в жизни, но 
эти — наиболее распространённые. 

Пренатальные инциденты 

В какой бы обстановке ни жил человек, любые инциденты имеют тенденцию 
повторяться. Поэтому они обычно всплывают в виде длинных цепей; в каждой из них 
содержится множество инцидентов; каждый новый инцидент очень схож с 



предыдущим. Чтобы пройти в одитинге цепь, следует добраться до бэйсика на этой 
цепи. 

ЦЕПЬ ПОЛОВЫХ АКТОВ, отец 

ЦЕПЬ ПОЛОВЫХ АКТОВ, любовник 

ЦЕПЬ ЗАПОРОВ 

ЦЕПЬ НОРМАЛЬНОГО ПИЩЕВАРЕНИЯ В КИШЕЧНИКЕ 

ЦЕПЬ СПРИНЦЕВАНИЙ 

ЦЕПЬ БОЛЕЗНИ, болезнь матери 

ЦЕПЬ БОЛЕЗНИ, болезнь другого члена семьи 

ЦЕПЬ РАБОТЫ МАТЕРИ, мать выполняет тяжёлую работу 

ЦЕПЬ УПРАЖНЕНИЙ, мать занимается спортом или гимнастикой 

ЦЕПЬ ТОКСИКОЗА У МАТЕРИ 

ЦЕПЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОТИВОЗАЧАТОЧНЫХ СРЕДСТВ 

ЦЕПЬ ДРАК, ссоры в семье 

ЦЕПЬ ДРАК, вне дома 

ЦЕПЬ ВЫСОКОГО КРОВЯНОГО ДАВЛЕНИЯ, высокое давление у матери 

ЦЕПЬ ОСМОТРОВ ВРАЧА, тычки 

ЦЕПЬ ПРИЁМА АЛКОГОЛЯ, мать пьёт спиртные напитки  

ЦЕПЬ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ, мать падает или ударяется 

ПОПЫТКИ АБОРТА, ХИРУРГИЧЕСКИЕ 

ПОПЫТКИ АБОРТА, СПРИНЦЕВАНИЕ 

ПОПЫТКИ АБОРТА, НАДАВЛИВАНИЕ 

ПОПЫТКИ АБОРТА, УПРАЖНЕНИЯ ИЛИ ПРЫЖКИ 

ЦЕПЬ КАШЛЯ, кашляет мать 

ЦЕПЬ КАШЛЯ, кашляют другие члены семьи 

ЦЕПЬ ИКОТЫ 

ЦЕПЬ МАСТУРБАЦИИ, мать мастурбирует 

ЦЕПЬ ПЛАЧА, мать плачет 

Доспермовые записи — это довольно обычное явление. Сама 
последовательность спермы достойна внимания, так как это гонка, участие в которой 
сам сперматозоид очень хорошо осознаёт. Чтобы достичь яйцеклетки, требуется 
приложить громадные усилия. В этой гонке присутствует «видео», содержание 
которого весьма типично. В этой последовательности довольно часто присутствует 
свет, вспышка. Сперматозоид добирается до яйцеклетки и сливается с ней. Это слияние 
представляет собой другой инцидент — зачатие. 



Наблюдаются и записи до последовательности яйцеклетки, но они не являются 
распространёнными. То, как яйцеклетка скатывается по маточной трубе, обычно 
записывается. 

События, происходящие в момент зачатия, и порождаемые в этот момент 
импульсы отвечают условиям возникновения одного из типов рака — эмбрионального. 

Митоз — это инцидент. Деление клеток, однократное или многократное, очень 
часто записывается. События, происходящие в момент митоза, также отвечают 
условиям возникновения рака — появлению клеток злокачественного 
новообразования. 

Согласно имеющимся отчётам, рак исчезал после того, как в одитинге 
проходили и стирали зачатие и митоз. 

Тэта-существо, по всей видимости, попадает на трак прямо перед рождением. 
Последовательность тэта-существа как такового — это СМЕРТЬ, «МЕЖДУ ЖИЗНЯМИ», 
РОЖДЕНИЕ. По некоторым данным, она длится всего несколько минут, но это довольно 
аберрирующая последовательность. 

Инцидент, связанный с попаданием тэта-существа на линию ГС, называется 
«СТАРТЕР». Одно тэта-существо иногда прогоняет другое тэта-существо, и иногда оно 
считает этот инцидент овертом. 

Вы можете проодитировать весь пренатальный банк и не получить такого 
подъёма по тону, какой вы получите, проодитировав лишь «Стартер». Ведь, в конце 
концов, тэта-существо — это и есть преклир. 

РОЖДЕНИЕ — это очень аберрирующее событие; трудные роды или роды с 
осложнениями могут аберрировать всю жизнь МЭСТ-тела. Это означает, что роды 
должны проходить в молчании в тихой, затемнённой комнате, с большой влажностью 
воздуха и без сквозняков, но это не означает, что вы должны проходить в одитинге 
рождения. Другими словами, следует знать, насколько аберрирующим является 
рождение, но не следует практиковать прохождение рождений в одитинге. На одном 
лишь «Факсимиле Один» сидят в качестве локов восемьдесят тысяч рождений. 
Рождение очень часто всплывает для прохождения в одитинге потому, что мама, 
жалуясь на то, каким трудным для неё было рождение преклира, тем самым 
превращает это событие в оверт. У этого оверта в качестве мотиватора были роды. 
Поэтому преклиры жаждут, чтобы инграмма их рождения была проодитирована. 

БОЛЕЗНИ МЛАДЕНЧЕСКОГО И ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА имеют большое значение, 
потому что из-за них тэта-существо утрачивает значительную часть контроля над телом. 
Однако предшествующие этому инциденты, которые привели к деградации преклира, 
являются более важным направлением для работы в одитинге. 

Большинство преклиров застряли где-то на траке текущей жизни. С помощью Е-
метра одитор сможет определить, где застрял преклир, запрашивая год. У преклира 
очень редко бывает правильное мнение о том, где он застрял. Операции, несчастные 
случаи, болезни являются в большей или меньшей степени распространёнными 
явлениями. Одитор должен брать их для работы, когда на них указывает Е-метр или 
символы либо и то, и другое. Однако он не должен проходить их как таковые, если 
только нет настоятельной необходимости делать это: инциденты, которые придают им 
силу, располагаются гораздо раньше и носят гораздо более аберрирующий характер. 



На каждый мотиватор, полученный в этой жизни, имеется оверт или DED. 
Поэтому одитору следует уделять гораздо больше внимания тому, чтобы применять 
Технику 80, чем тому, чтобы отыскивать для прохождения в одитинге новые 
необычные инциденты этой жизни. 

ДОЛЖНО ПОТРЕБОВАТЬСЯ НЕ БОЛЕЕ ДВАДЦАТИ ЧАСОВ, ЧТОБЫ «ПОЧИСТИТЬ» 
ЭТУ ЖИЗНЬ; ПОСЛЕ ЭТОГО СТАНЕТ ВОЗМОЖНЫМ ОДИТИРОВАТЬ ТЯЖЁЛЫЕ 
ИНЦИДЕНТЫ ПРОШЛОГО. 

(Это относится лишь к невротикам и людям, в достаточной степени здоровым 
душевно. Это не относится к психотикам. Для них может оказаться необходимым 
одитинг пренатальных инграмм или применение других техник, и, возможно, 
потребуются сотни часов «Процессинга АРО», чтобы превратить их в душевно здоровых 
людей и стабилизировать их состояние.) 

Проверка показала, что прохождение в одитинге инцидентов одной лишь этой 
жизни не позволяет быстро разрешить кейс. Проводите одитинг по этой жизни только 
до тех пор, пока не станет возможным без риска проходить материал, относящийся к 
линии тэты. 

ГЛАВА 4 
 

Генетическая линия 

Генетическая линия состоит из всех инцидентов, которые произошли в ходе 
эволюции самого МЭСТ-тела. Совокупность этих факсимиле похожа на живое существо. 
Это существо мы назовём ГЕНЕТИЧЕСКОЙ СУЩНОСТЬЮ, или ГС. 

ГС — это не настоящий индивидуум, а совокупность индивидуальностей, 
которые были приняты в различных жизнях в ходе эволюции. 

Открытие ГС делает наконец возможным подтвердить теорию эволюции, 
выдвинутую Дарвином, и обнаружить различные недостающие этапы на 
эволюционной линии, а также изучить характеристики, цели и импульсы, 
побуждающие организмы к развитию. 

Кроме того, открытие ГС даёт возможность согласовать доселе противоречивые 
данные, составляющие теорию эволюции. 

Несколько десятилетий назад Дарвин и некоторые другие учёные 
предположили, что развитие организмов было обусловлено необходимостью 
приспосабливаться и каждая последующая разновидность организмов была лучше 
приспособлена к своей среде. Сначала организмы были простыми, но на протяжении 
неисчислимого количества лет они становились всё более сложными. Дарвин 
предположил, что принцип, в соответствии с которым развивается жизнь, — это 
естественный отбор и что только протоплазма и гены способны видоизменить 
организм. 

Позднее исследователи выдвинули хитроумные теории электронной мутации. 



До этих открытий Дарвина и других учёных человечество принимало различные 
невероятные предположения в качестве объяснения разнообразия животных форм. 
Ведические теории продолжали существовать до начала нашей эры, когда на Среднем 
Востоке (30° северной широты, от 30° до 80° восточной долготы) возник новый культ, в 
котором предполагалось, что Творец ни с того ни с сего создал из грязи животных и в 
том числе человека. Последователи Вед гораздо раньше этого выдвинули теорию о 
том, что разнообразные формы жизни — это результат своего рода эволюции. 

Дарвин и его сподвижники взяли на вооружение эту теорию после того, как 
ведические гимны попали в Европу (это произошло за сотню лет до того, 
одновременно с англо-французским завоеванием Индии). Появление дарвинистских 
теорий вызвало значительную сумятицу, так как эти теории находились в прямом 
противоречии с существовавшими тогда предрассудками. Суд над школьным 
учителем, который осмелился преподавать теорию эволюции в глухой провинции в 
Соединённых Штатах, завершился победой предрассудков, и учитель был осуждён. Но 
в результате средства массовой информации уделили теории эволюции огромное 
внимание и она приобрела такую известность по всему свету, что теперь в учебных 
заведениях преподают именно её. 

Однако не следует считать, что теория эволюции является единственно верной 
или абсолютно точной. Это бесформенная и противоречивая масса плохо 
упорядоченных данных, добытых из болот и смоляных ям древности; существует много 
школ, по-своему трактующих эту теорию. В классах, где изучают биологию, эти учения 
преподносятся по-разному. В основе биологии лежит «цитология», или изучение 
клеток. Существующая в цитологии теория довольно сильно противоречит различным 
положениям теории эволюции. Иначе говоря, эта область плохо систематизирована, 
недостаточно осмыслена и не слишком изобилует данными. 

Открытия Саентологии могли бы принести значительную пользу биологии и 
цитологии. Когда у преклиров, которые не имели данной информации, одитировали 
инциденты, происходившие в ходе эволюции, то получали похожие или даже 
идентичные результаты. 

Самый прямой метод изменения формы МЭСТ-тела — это одитинг 
эволюционной линии. Причины многих заболеваний и болей находятся на самой 
линии тела. Эти заболевания и боли рестимулируются окружающей обстановкой, а 
также мыслями и действиями тэта-существа, и, рестимулировавшись, они изменяют 
физическое состояние тела. Однако тело откликается в настоящем времени и на 
команды вновь обретшего силу тэта-существа; облик и состояние тела можно изменить 
иным способом, не обязательно работая с одной только ГС. 

Одиночная клетка или группа клеток ведут себя так, будто у них есть 
собственная ГС. Очень рано на траке, во времена «Преобразователя фотонов» и 
«Помощника», генетическая сущность была тождественна сущности клетки, так как эти 
инциденты происходили с одиночной клеткой. 

Теория ЭПИЦЕНТРОВ применима в первую очередь к линии эволюции МЭСТ-
тела. Эта теория утверждает, что сумма всех контрусилий, направленных против 
любого поколения на эволюционной линии, приведёт к формированию в следующем 
поколении нового командного поста. Каждая узловая передаточная точка нервной 
системы в тот или иной момент на эволюционной линии была одним из главных или 
подчинённых командных постов организма. По мере развития организма каждый из 



этих командных постов подвергался воздействию новых контрусилий, в результате чего 
формировался новый командный пост. Таким образом, в теле есть много 
сформированных ранее командных постов, с помощью которых «соматический ум» 
(или ГС) когда-то контролировал все реакции тела. Чувствительное место в локте — это 
старый подчинённый командный пост, старый эпицентр. Любая точка в теле, где имеет 
место рефлекторная реакция, была одним из главных или подчинённых командных 
постов. Эти эпицентры располагаются вдоль нервных каналов тела и представляют 
собой нечто вроде коммутаторов. Они всё ещё управляют непосредственно 
прилегающими к ним областями и вне зависимости от центрального командного поста, 
находящегося в мозге, могут вызывать реакцию в своих областях. 

Наилучший пример этого, представляющий наибольшую важность для одитора, 
— это тот факт, что две разные линии однажды слились (в моллюске) и впоследствии 
работали вместе как команда. У каждой из этих линий сейчас есть собственный 
командный пост и собственный банк памяти. 

Эти две линии представлены правым и левым полушариями мозга. 
Доминирующее полушарие обычно командует тем, которое находится в подчинении. 
Правая сторона мозга контролирует левую половину тела. 

Левая сторона мозга контролирует правую половину тела. Можно обнаружить, 
что причины плохой координации между левой и правой половинами тела 
заключаются в нарушении баланса, путанице или настоящей войне между этими двумя 
контролирующими центрами. Можно обнаружить, что одной из причин паралича 
половины тела, инсульта или онемения каких-то областей является плохая 
координация между эпицентрами в этой жизни. Трак каждого из эпицентров уходит в 
прошлое, проходя через поколения, и материал, записанный обоими эпицентрами, 
остаётся одинаковым до тех пор, пока мы не достигаем стадии двустворчатого 
моллюска; а вот более ранний материал у них разный, и это указывает на то, что 
каждый из эпицентров до этого развивался независимо. Каждый из этих эпицентров 
способен контролировать всё тело. Мы обнаруживаем, что на стадии двустворчатого 
моллюска они воюют друг с другом, пытаясь добиться единоличного командования 
над всем организмом. 

Причина того, что человек является правшой или левшой, заключается в плохой 
координации этих двух эпицентров. На самом деле человек не должен быть ни 
правшой, ни левшой, а должен одинаково хорошо владеть обеими руками. Когда 
несколько месяцев назад я впервые столкнулся с этими явлениями, я разработал 
целую технику, которая является отдельной, самостоятельной процедурой. У 
некоторых одиторов она работала настолько хорошо, что они удивляются, зачем 
нужны ещё какие-то данные. Она заключается в достижении оптимального общения 
между всеми эпицентрами тела, результатом чего является полная согласованность 
действий тела. Это значительно улучшает координацию движений; известно, что в 
результате этого исчезали сильные психосоматические заболевания. Однако техники, 
обращённые к линии тэты, работающие с «Я», а не с МЭСТ-телом, дают более быстрые 
результаты. 

Здесь можно исследовать и исследовать. Основные инциденты и 
обстоятельства, имевшие место на этой линии, уже обнаружены; и они были 
обнаружены до того, как эти данные были впервые преданы огласке. Эти данные 
позволяют разрешить бесчисленные загадки относительно структуры тела; и немного 
найдётся преклиров, у которых в теле не возникает сильная ответная реакция, когда 



высказывается предположение, что некоторые из этих инцидентов могут существовать, 
— настолько сильный заряд содержится в этих инцидентах. Известны случаи, когда 
стрелка Е-метра падала на целых двадцать шкал после слабого намёка одитора на 
существование «Помощника» или «Плаксы». 

Эволюция сопровождалась жестокой борьбой, и жизнью управлял по большей 
части закон джунглей. Эта жизнь была такой ужасной, что насилие вышло на первый 
план: десятилетиями психология пропагандировала принципы насилия как главную 
теорию жизни общества, и именно на этих принципах строились основные доктрины 
человеческого поведения. Здесь мы, по крайней мере, видим объяснение для великого 
множества теорий, существовавших в прошлом. 

Не следует упускать из вида, что на линии ГС мы находим то, что 
непосвящённые называют «прошлыми жизнями». Эта постоянно продолжающаяся 
жизнь соматического ума не прервалась на обезьяне. Она продолжается и сейчас. ГС 
содержит в себе огромный объём информации о временах давних и не столь давних. 

По всей видимости, ГС тех, кто живёт в Америке, следовала по траку западных 
цивилизаций. Это является частичным объяснением того странного факта, что историки 
пишут огромные трактаты о Греции и ничего — о Персии, толстые тома о Риме и мало 
— о Египте, объёмистые писания о маленьком европейском континенте и очень мало 
— об Азии. Подлинный трак цивилизации не идёт из Финикии через Грецию, Рим и 
Европу в Америку; он идёт из Китая через Халдею, через Вавилонию, через Персию, 
через Ахайю, а через Грецию, Рим и Европу проходит незначительная часть этого трака, 
поскольку уровень развития этих цивилизаций был гораздо ниже. ГС тех, кто живёт в 
Америке, вливалась в другие цивилизации в различные периоды времени. Как 
правило, она жила в Греции, Риме и Европе, что объясняет нашу фиксацию на этих 
малозначительных империях и обществах. 

Суть здесь в том, что изучение истории очень сильно рестимулирует ГС и 
приводит к изменениям в теле, причина которых остаётся загадкой для тэта-существа, 
поскольку обычно оно не бывало в этих странах. 

ВЫ как тэта-существо, возможно, видели Грецию или Рим, а возможно, и нет. 

Ваша МЭСТ-ГС, вероятно, обеспечивала там функционирование какого-то тела, 
она также была (согласно Дарвину и его русскому подражателю Лысенко, одному из 
святых покровителей русского рабовладельческого государства двадцатого столетия) 
человекообразной обезьяной, жившей в глухих лесах, которые росли в незапамятные 
времена на давно исчезнувших континентах, или моллюском, стремившимся выжить 
на берегу какого-то затерянного моря. 

Кстати, я хочу вас предупредить: если вы начнёте обсуждать эти инциденты с 
людьми, не знакомыми с Саентологией, то вы можете наломать дров. 

Стоит вам только описать кому-нибудь инцидент «Моллюск» — и вы можете 
рестимулировать этого человека до такой степени, что вызовете у него сильную боль в 
челюстных суставах. Одна такая жертва, прослушав рассказ о смерти моллюска, не 
могла пользоваться своими челюстями в течение трёх дней. Другой жертве из-за 
возникшей в результате боли «пришлось» удалить два коренных зуба. «Моллюск» и 
все подобные инциденты явно выражены у ГС и могут быть легко рестимулированы. 

Поэтому не проявляйте садистские наклонности, описывая эти инциденты 
людям, — конечно, если только они не заявляют вам воинственно, что у человека нет 



воспоминаний о собственной эволюции. В этом случае не стесняйтесь, расскажите им 
об этих инцидентах во всех подробностях. Это убеждает людей — не говоря уже о том, 
что это обогащает вашего друга-дантиста: как бы он зарабатывал себе на хлеб, если бы 
не «ошибки» и разного рода инциденты на эволюционной линии! 

Одитор должен знать о линии ГС, так как она иногда пересекает линию тэты, то 
есть в некоторые периоды времени тэта-существо переживает те же обстоятельства, 
что и ГС. С этим очень легко разобраться. Кроме того, инцидент, в котором участвует 
генетическая сущность, может находиться у преклира в такой сильной рестимуляции, 
что одитору не останется ничего другого, кроме как пройти его в одитинге. Когда 
говорят «инцидент генетической сущности», то имеют в виду, конечно же, что угодно 
на всей эволюционной линии, включая «прошлые жизни». 

Не следует забывать о том, что у тэта-существа есть также и тот опыт, связанный 
с прошлыми жизнями, который был у другой генетической сущности (не той, которая 
имеется в данный момент). Можно установить, когда данное тэта-существо впервые 
прибыло на Землю, когда у него впервые появилось МЭСТ-тело на Земле, и таким 
образом обнаружить момент его первого контакта с какой-то линией МЭСТ-тела. Ведь 
тэта-существо прожило вместе с различными генетическими сущностями каждую 
жизнь, в которой у него было МЭСТ-тело. 

Возможно, существуют внеземные ГС, — ГС, которые эволюционировали в 
другом месте и которые всё ещё находятся там. Эти ГС будут на эволюционной линии 
какой-нибудь другой планеты. Они не вклинятся в нашу эволюционную линию. Однако, 
когда у тэта-существа было МЭСТ-тело на другой планете, оно, вероятно, владело им на 
пару с ГС, у которой были свои особенности. Такое в одитинге почти никогда не 
встречается; однако отмечу, что такое может быть. 

Нижеследующие инциденты проходят в одитинге, применяя стандартные 
процедуры Дианетики и Саентологии и уделяя должное внимание Технике 80. Может 
возникнуть вопрос относительно того, что мог бы счесть овертом моллюск. Самый 
лучший способ это выяснить — дать ему банки Е-метра и спросить об этом. Каждый из 
этих инцидентов, если он всплыл для прохождения в одитинге, является частью пары 
«оверт — мотиватор». Когда эти инциденты не вызывают реакции на Е-метре, когда 
они не всплывают для прохождения в одитинге, не трудитесь искать их. Если их 
требуется проходить в одитинге, то на Е-метре они вызовут очень сильную реакцию: 
это будет падение стрелки на пять, а возможно, и двадцать шкал. Если какой-то из этих 
инцидентов вызывает такое падение стрелки, то существует сопутствующий ему 
инцидент; иными словами, есть мотиватор — если это оверт, и есть оверт — если это 
мотиватор. Подобное падение стрелки означает, что эти инциденты используются в 
настоящем времени как мотиваторы или оверты. 

Атом 

Лукреций сказал, что каждый АТОМ — это жизнь. Это может быть, а может и не 
быть правдой. Однако содержание первого инцидента, который обнаруживается у ГС, 
таково, словно преклир был атомом, у которого есть электронные орбиты. Этот 
инцидент проходится в одитинге очень плохо, пока не обнаруживается, что с ним 
связан какой-то оверт. 



По всей видимости, «Атому» непосредственно предшествует «дыра в 
пространстве». Сразу после этого возникает состояние движения: преклир находится в 
центре, а вокруг него что-то движется по круговым орбитам. 

В этом инциденте проявляется такое умонастроение, когда нет потребности в 
АРО: не хочется ни получать АРО, ни предоставлять АРО, не хочется предоставлять и 
получать отсутствие АРО. Это комфортное одиночество. Именно этот инцидент 
обычно является причиной того, что позднее преклир ощущает потребность в АРО на 
уровне МЭСТ. 

Облучение космическими лучами 

Как считают физики, КОСМИЧЕСКИЕ ЛУЧИ проникают в тело в больших 
количествах и иногда взрываются в нём. Очень рано на траке воздействие космических 
лучей и их взрывы приводили к значительному повреждению организма. 

Организм «принимает» лучи и внезапно взрывается. Иногда бывает так, что 
один организм принимает лучи, а в это время взрывается какой-то другой организм. 
Как было обнаружено, этот инцидент в значительной степени является бэйсиком 
«ощущения беспокойства в животе», а также замешательства относительно приятия — 
отвержения. 

Помните, что для всех ранних инцидентов существует линия ГС левой половины 
тела и линия ГС правой половины тела и каждая из них при прохождении в одитинге 
может оказывать воздействие на всё тело. Таким образом, существуют инциденты 
«Атом» как у правой, так и у левой половины тела и инциденты «Космические лучи» 
как у правой, так и у левой половины тела. 

Преобразователь фотонов 

На раннем этапе развития любая форма жизни сосредоточивает свои усилия 
исключительно на ПРЕОБРАЗОВАНИИ ФОТОНОВ в энергию. Мы обнаруживаем, что 
водоросли и планктон поддерживают своё существование, усваивая фотоны солнца и 
минеральные вещества, растворённые в морской воде. 

Ввиду того что ночью нет солнечного света, «Преобразователь фотонов» 
погружается в апатию, которая бесчисленное множество лет спустя превращается в 
тягу МЭСТ-тела ко сну. И основная проблема здесь в том, что прекращается 
поступление энергии, а способность запасаться энергией слишком мала. 

Все инциденты «Преобразователь фотонов» связаны со светом и тьмой, со 
штормами в море, с усилиями, направленными на то, чтобы не попасть в волну прибоя. 
Страх перед безжалостным прибоем и борьба с ним характерны для всех ранних 
инцидентов, и они прекращают встречаться гораздо позже на траке, спустя долгое 
время после появления «Плаксы». Если послать больного человека на берег моря 
слушать прибой, то рестимуляция гарантирована. 

Существует много типов этих инцидентов. Основной тип инцидентов связан со 
страхом утонуть, и в нём присутствуют попытки всплыть, так как преобразователь 
фотонов должен оставаться на плаву. 



Прошлые смерти у преобразователя фотонов — это обычное явление: лишь 
умирая и зная, как она умерла, ГС могла извлечь пользу из основных контрусилий, 
которые ей угрожали. Опыт, который не включал бы смерть, не позволил бы создать 
эффективно действующие организмы и не приносил бы никакой пользы. Смерть на 
линии ГС имеет большую ценность и знаменует собой дальнейшее развитие. Смерть на 
линии тэты представляет собой огромное количество потерянного времени. Здесь 
берёт своё начало конфликт между ГС и тэта-существом. 

Помощник 

«ПОМОЩНИК» — это один из наиболее сильно заряженных инцидентов на 
раннем траке. Он в действительности представляет собой митоз, или деление клетки. 

ГС поддерживает существование крохотной клетки, она способна двигаться, 
перемещаться в воде. Внезапно она решает разделиться. Она начинает делиться 
пополам. Это деление обычно сопровождается жестокой борьбой. Одна сторона хочет 
отделяться, другая обычно не хочет. После деления одна сторона полна энергии и 
начинает заниматься своими делами. Затем она видит, что другая сторона еле 
движется и опускается на дно. Сторона, которая является энергичной, разворачивается, 
ныряет и пытается вытолкнуть другую на поверхность, пытается оживить её. Сторона, 
которая еле движется, может ожить. В этих инцидентах вы обнаружите, что результат 
будет одним из двух: сторона, терпящая неудачу, либо погибает, несмотря на усилия 
другой стороны, либо оживает и теперь, полная энергии, уплывает, оставляя на 
произвол судьбы другую, которая ей помогала и которая теперь слишком слаба, чтобы 
жить, и поэтому тонет и умирает. 

В «Помощнике» присутствуют две части: вся последовательность погибающего 
организма и вся последовательность выживающего. Путаница возникает вследствие 
того факта, что каждый из них является самим собой, в то время как лишь мгновение 
назад он был другим организмом. Количество инцидентов «Помощник» очень велико. 
Для ГС эта область служит источником замешательства, так как здесь заложены многие 
факторы, вызывающие неправильную идентификацию. 

Моллюск 

Между «ПОМОЩНИКОМ» и «ПЛАКСОЙ» на траке может существовать 
множество разнообразных инцидентов. Они составляют эволюционную цепь, которая 
включает в себя медузу, морскую водоросль и некоторые другие формы жизни. 

Интересно, что с организмами, находящимися в неподвижном состоянии, чаще 
происходят тяжёлые инциденты. Также интересно, что инцидент, в котором 
луковичные водоросли были вырваны с корнем и выброшены на берег штормами, — 
это один из первых случаев, когда человек испытал воздействие солнечного света при 
отсутствии воды. 

Когда преклиры сталкиваются с этим инцидентом, они чувствуют отчётливую 
соматику — высыхание и зуд (рестимуляцию высыхания внешней поверхности 
умирающей водоросли). Также интересным представляется то, что луковичная 
водоросль — это организм, по образцу которого создано человеческое тело в его 



современном облике. Инциденты с медузами довольно примечательны тем, что в них 
иногда бывает заложена большая аберрирующая сила. Медузу иногда заносит в 
пещеру или грот и прижимает к камню приливом или волнами; таким образом она 
получает первые факсимиле, которые позднее приводят к формированию раковины 
(имеющейся у моллюска). Это пример того, как контрусилия формируют физический 
облик и потребности форм жизни. 

«МОЛЛЮСК» — это ужасный инцидент, но большей частью — когда его 
рестимулируют специально. Хотя эта область трака названа «Моллюск», маловероятно, 
чтобы это животное было таким же моллюском, как современные морские черенки. 
Видео-риколы, полученные из этого инцидента, указывают на то, что раковина этого 
создания, скорее всего, состояла из двух белых створок с волнистыми краями. Этот 
моллюск был, конечно же, довольно прочно зафиксирован на камнях и практически не 
передвигался. У моллюска было много неприятностей. Первая из этих неприятностей 
заключалась в том, что у него было два «замка», которые использовались для открытия 
и закрытия раковины. Один замок хочет, чтобы створки оставались открытыми, другой 
пытается их закрыть. Отсюда — конфликт. Здесь мы имеем два контролирующих 
центра, которые более или менее равны друг другу по силе, и внутри организма между 
ними нет коммуникации. 

У медузы мы обнаруживаем первые инграммы по Третьей динамике; в этих 
инцидентах присутствует цель держаться вместе, чего бы это ни стоило. Как только у 
моллюска образуются замки, мы наблюдаем первые попытки противодействия и 
ведения войны внутри организма. Эта проблема решалась, когда один из замков 
впадал в апатию, а другой захватывал полный контроль над створками. 

Эпицентры-замки позднее превращаются в челюстные суставы человека Если вы 
хотите получить подтверждение этому, то опишите какому-нибудь непосвящённому 
человеку смерть моллюска, не говоря ему, о чём вы рассказываете: «Могли бы вы 
представить себе моллюска, который лежит на берегу, очень быстро открывая и 
закрывая створки своей раковины?» (Производите своими большим и указательным 
пальцами движения, как будто открывается и закрывается раковина.) Жертва может 
схватиться рукой за челюсти и испытать очень неприятные ощущения. Возможно, ей 
даже придётся удалить несколько зубов. По меньшей мере, она вступит в спор о том, 
остаётся ли раковина в конце концов открытой или закрытой. И ваша жертва будет 
(безо всякого намёка с вашей стороны на то, что это имеет отношение к смерти) 
говорить о «бедном моллюске» и почувствует довольно сильное эмоциональное 
расстройство. 

Несмотря на свой малый размер, это создание претерпевало великое 
множество злоключений. Различные предметы попадали в его раковину, и он не мог 
их оттуда вытолкнуть. Створки его раковины заклинивало, и он не мог их закрыть. Под 
водой его сносило с камней и швыряло туда, где пенился кипящий прибой. Затем отлив 
оставлял его печься под палящим солнцем — довольно дискомфортная ситуация, 
которая иногда рестимулируется в виде солнечного ожога. 

Существовал (а возможно, существует и сейчас) метод размножения моллюска с 
помощью спор. Моллюск откладывал спору на внутренней поверхности рёбер 
раковины, и она там росла. В конце концов она становилась достаточно большой, 
чтобы самой стать моллюском, и отделялась. Моллюск испытывает по отношению к 
этим спорам эмоцию — своего рода стремление оберегать или опекать, а когда они 
покидают его, он ощущает печаль. Однако по поводу этих спор нужно сказать ещё кое-



что. Они были похожи на усоногого рачка. Когда моллюска выбрасывало на берег, 
споры в раковине были ещё живы. Под воздействием солнца погибали внутренние 
клетки «рачка», в то время как его наружные клетки, клетки раковины, всё ещё были 
живы. Из мёртвых внутренних клеток образовывался газ, который под воздействием 
тепла взрывался с большой силой, причиняя мучения живым клеткам раковины рачка. 
Эти взрывы были неожиданными и болезненными. Инциденты, происходившие с 
этими «рачками», спровоцировали то, что сейчас происходит с зубами. Древние 
инграммы взрывов всё ещё драматизируются зубами, которые в условиях стресса 
«взрываются», или человек испытывает ощущение, будто происходит взрыв. Если 
стереть некоторые из этих инцидентов со взрывами, то боль в зубе быстро пройдёт. 
Тройничный нерв расположен вокруг рта и он является непропорционально большим. 
Нервный канал настолько велик, насколько он должен быть, чтобы отводить боль из 
данной области тела. Таким образом, я сделал вывод, что в этой области, судя по 
всему, было много боли и что тройничный нерв — это самый древний из центральных 
нервных каналов, — и это так и есть. Пройдите в одитинге все подобные инциденты в 
отношении всех зубов — и вы навсегда избавите человека от зубной боли и замедлите 
развитие в зубах процессов гниения. Кстати, поскольку существовала вероятность этих 
взрывов, у «рачка» в конце концов сформировался своего рода «предохранительный 
клапан» — крышечка, которую легко выбивало напором газов. И в зубах есть такая 
область. Она не выдерживает давления, и на её месте образуется дупло. 

У моллюска было очень, очень много смертей. Сканирование его смертей 
позволяет найти ту, которая находится в рестимуляции. Вы будете поражены, 
обнаружив, что клеточно-соматический ум моллюска достаточно развит, чтобы думать 
и создавать постулаты. 

«Моллюск» — это в действительности несколько инцидентов, а не один. 

Плакса 

Покинув море, ГС провела полмиллиона лет на берегу. Она уже познакомилась с 
воздухом, будучи планктоном, и с берегом, будучи морской водорослью и умирающим 
моллюском. Тем не менее потребовалось (согласно авторам теории эволюции) 
примерно полмиллиона лет, чтобы это существо научилось использовать сушу. 

С ПЛАКСОЙ происходили многочисленные неприятные происшествия, 
достойные сожаления. Она всё ещё добывала пищу из воды, но ей было необходимо 
дышать. Волны были мощными и часто непредсказуемыми. Плакса открывала 
раковину, чтобы получить из воды пищу, и в неё попадала волна. Она энергично 
откачивала воду и пыталась вдохнуть немного воздуха, но, прежде чем она успевала 
это сделать, её накрывала другая волна. Она испытывала беспокойство. Так как она всё 
ещё была животным, имевшим раковину, её подвижность была весьма ограниченной. 
Она не могла быстро перемещаться ни назад, ни вперёд. Отлив оставлял её печься на 
солнце и испытывать жажду. В её раковину попадал песок. И ей приходилось быстро 
качать воду, чтобы остаться в живых. 

Плакса называется так потому, что ей приходилось качать солёную воду. Я 
пришёл к заключению, что для человека плакать совершенно неестественно. Почему 
это человеку необходимо выделять немного солёной воды, чтобы чувствовать себя 
лучше, — то есть почему «выплакивание» заряда горя вызывает такое изменение в 



кейсе? Это, должно быть, связано с инцидентом, в котором плакса откачивает солёную 
воду. И в этом практически и состоит вся деятельность плаксы, которая, проживая в 
опасном соседстве с полосой прибоя, была вынуждена откачивать воду, чтобы 
питаться и дышать. У этого существа было две трубки для откачивания воды. Поскольку 
они находились ближе всего к свету, они впоследствии превратились в глаза человека. 
Эти трубки подвергались очень тяжким испытаниям: их забивало песком, и по ним 
ударяли волны прибоя. 

Неспособность преклира плакать частично объясняется застреванием в 
«Плаксе». Его вот-вот ударит волна, в его глазах полно песка, или он боится открыть 
раковину, потому что его может ударить волна. Закупоренный кейс иногда просто 
является кейсом «закрытой раковины». 

Попросите преклира представить, что он смотрит своими глазами изо рта. Пусть 
он просканирует такую ситуацию. Вы обнаружите «Плаксу», которая находится у него в 
рестимуляции. 

Если вы попросите преклира физически воспроизвести конвульсивное 
всхлипывание, то, какова бы ни была испытываемая им эмоция, он может вступить в 
контакт с «Плаксой». Отрыжка, затруднённое дыхание, всхлипывание, ощущение 
удушья, вздрагивание, дрожь — всё это проявления драматизации «Плаксы» на 
эмоциональном уровне. 

У плаксы (которая первоначально называлась «мрачной плаксой» или «рёвой») 
были триллионы злоключений. Сканируя их, одитор обнаружит одно или два, которые 
остались в рестимуляции и которые доступны для прохождения в одитинге. 

Вулканы 

Когда живые организмы вышли на берег, на Земле происходили ИЗВЕРЖЕНИЯ 
ВУЛКАНОВ. Вероятно, именно вулканическая деятельность оборвала эту ветвь 
эволюции, поскольку нет никакой веской причины, по которой эта ветвь не должна 
была бы продолжаться и по сей день. Прогресс эволюции на берегу был остановлен; и 
произошло это, вероятно, потому, что во время извержений, когда море и земля 
приходили в столкновение, особенно худо приходилось организмам, жившим на 
берегу. Время от времени одитор будет обнаруживать находящийся в рестимуляции 
инцидент, где происходит извержение вулкана и возникает завеса из удушливого 
серного дыма. Было выдвинуто предположение, что курение — это своего рода 
драматизация извержений вулканов, которые, по крайней мере, зрелищны. 

Птицы 

Иногда у созданий, которые жили на берегу, но всё ещё имели раковину, 
возникали проблемы с ПТИЦАМИ (которые к тому времени уже появились). Птицам, 
чьё тело было устроено довольно примитивно, понравилось поедать моллюсков. У 
моллюсков не было против них эффективной защиты. Если моллюск открывал 
раковину, птица просовывала туда свой клюв или коготь. Если моллюск затем закрывал 
раковину, птица взлетала в воздух. Моллюск ослаблял зажим, падал на камни и 



становился пищей для птицы. Если же моллюск не закрывал створки раковины, то и 
тогда его постигала такая же участь. 

Инциденты, связанные с птицами, явились причиной появления у человека 
такого ощущения, будто он падает, а также причиной нерешительности и других 
проблем. 

Иногда преклир будет выдавать инциденты, где он был птицей или даже 
летучей мышью. Одитор должен всё тщательно взвесить, прежде чем назвать что-то 
даб-ином. Данный инцидент, скорее всего, относится не к линии ГС, а к линии тэты; 
здесь преклир берёт на себя контроль над телом птицы или летучей мыши или 
принимает их форму. Этот инцидент вполне реальный. Однако он не относится к линии 
ГС. 

Инциденты на линии тэты иногда рестимулируют инциденты на линии ГС и 
группируются с ними. Одитинг позволяет с лёгкостью отделить одни от других. Так 
происходит и с инцидентом «Птицы», ведь тэта-существа могут летать. 

Поедаемый 

Поскольку так много животных, в том числе и рыб, обладало таким огромным 
количеством зубов, неизбежно, что кого-то в каком-либо месте на траке съедали. И так 
оно и есть, потому что имеется великое множество инграмм из разряда 
«ПОЕДАЕМЫЙ». Эти незначительные происшествия являются, конечно же, 
мотиваторами. Одитор должен осознавать, что сама ГС занималась поеданием и, как 
следствие, имеется множество инграмм, в которых преклира поедают; эти инграммы 
представляют собой мотиваторы. Люди, увлекающиеся диетами, люди, которые не 
едят мясо, застряли в «может быть» по поводу переваривания и по поводу того, чтобы 
подвергаться перевариванию. Причины многих странных психосоматических болезней 
и кожных заболеваний можно обнаружить в этих инцидентах. 

Любой, кто знаком с Техникой 80, знает, что рассеивание энергии — трудное для 
прохождения состояние. ГС, которую вот-вот съест рыба, внезапно осознаёт, что это 
вот-вот произойдёт, и её единицы внимания рассеиваются. В действительности ваш 
преклир может так «рассеяться», что буквально испарится с кушетки. Немногие 
одиторы в отсутствие Техники 80 были способны проходить инциденты «Поедаемый». 
Знание о рассеивании единиц внимания и понимание того, что это не что иное, как 
страх, может позволить одитору наконец пройти и сократить эти инциденты. 

В некоторых кейсах у ГС проявляется странное желание подчиниться тому, что 
её поедают. Позднее это может стать стремлением подчиниться тому, чтобы тебя 
избили или обращались с тобой жестоко. Мазохизм на линии ГС, возможно, коренится 
в подобных инцидентах. 

Существует «эмоция», выражающаяся как побуждение к тому, чтобы, по 
крайней мере, поспособствовать выживанию другого тела, снабдив его пропитанием. 

Прохождение в одитинге инцидента, в котором преклира поедают, состоит в 
следующем: одитор просит преклира обнаружить рассеивание его единиц внимания и 
центр этого рассеивания. В инциденте, где преклира поедают, единицы внимания 
могут быть обнаружены далеко позади ГС, и необходимо отследить их в обратном 
направлении — к преклиру, — пока заряд не будет сокращён. 



Ленивец 

Между инцидентами «ПТИЦЫ» и «ЛЕНИВЕЦ» существует множество 
промежуточных этапов и инцидентов. Однако участники большинства из них могут 
свободно перемещаться, и поэтому немногие из этих инцидентов находятся в сильной 
рестимуляции. В инциденте «Ленивец» мы снова обнаруживаем, что ГС находится в 
организме, который не очень подвижен и которому трудно защищаться в мире, где в 
ходе эволюции появились более развитые и более кровожадные существа. 

Существ, находящихся на эволюционной линии человека, нельзя назвать очень 
воинственными. ГС на линии человека более сообразительна, чем генетические 
сущности на других линиях; однако эволюция не является причиной того, что у 
человека сейчас есть настолько развитый интеллект. В генетической сущности ленивца 
хорошо проявляется человеческая природа: «Оставьте меня в покое — и я оставлю в 
покое вас» — вот такая здесь философия. Однако ленивец был медлителен, и на него 
было легко напасть. Ему приходилось туго: он падал с дерева, когда на него нападала 
змея, и падал со скалы, когда на него нападали бабуины. И ленивец пытался думать. В 
этой серии инцидентов мы обнаруживаем самые жалкие и мучительные попытки 
думать. 

«Ленивец» — это цепь злоключений и других инцидентов. В основном в них 
присутствует страх перед змеями и боязнь падения. 

Обезьяна 

Когда на эволюционной линии человека появилась ОБЕЗЬЯНА, то этот организм 
стал подвижным и умным. 

Обезьяна — это обычно область овертов против животных и инциденты, 
представляющие собой попытки защитить малышей. 

Пилтдаунский человек 

Как можно увидеть, первым подобием современного человека был 
ПИЛТДАУНСКИЙ ЧЕЛОВЕК. Это создание уже не являлось обезьяной, но ещё не стало 
человеком. Его назвали так не потому, что оно на самом деле и есть пилтдаунский 
человек, а потому, что между ними имеется некоторое сходство. 

В области «Пилтдаунский человек» наблюдаются сумасбродства, в основе 
которых лежит странная «логика»: демонстрация того, что ты опасен для окружающих, 
поедание собственной жены и другие несколько нелогичные действия. Зубы 
пилтдаунского человека были огромными; он довольно беззаботно относился к тому, 
что и кого он кусает, и часто очень сильно удивлялся нанесённому в результате ущербу. 

В области «Пилтдаунский человек» можно найти ранние семейные неурядицы, 
навязчивое желание кусаться и попытки спрятать рот. Это замечательная область для 
поиска овертов ГС. 



Пещерный человек 

В области под названием «ПЕЩЕРНЫЙ ЧЕЛОВЕК» можно обнаружить, что 
мужчины стремятся держать женщин дома, а женщины пытаются выбраться из 
заточения. 

Здесь мужчина калечит свою жену, чтобы она оставалась на месте, а женщина 
отравляет своего мужа за то, что он её не выпускает. Истоки дурных поступков, 
совершаемых в браке, часто обнаруживаются в области «Пещерный человек». Здесь 
можно обнаружить межличностные отношения любого рода. В области «Пещерный 
человек» можно найти ревность и связанные с ней оверты — удушение, удары 
камнями по голове, ссоры по поводу жилищ, публичное порицание со стороны 
племени и проявления стадного инстинкта. 

Прошлые смерти 

Следует помнить, что ПРОШЛЫЕ СМЕРТИ есть и у ГС, и у тэта-существа. У любой 
ГС есть цепочка регулярно происходивших в прошлом смертей, которые идут одна за 
другой в хронологическом порядке. 

У одитора могут быть некоторые трудности с обнаружением смертей ГС, 
произошедших в последние несколько тысяч лет, так как смерти регистрируются и на 
линии тэты. Генетической сущностью, которой проводится процессинг, на протяжении 
веков распоряжались, возможно, сотни тэта-существ. Существует явление, известное 
как «вторичное факсимиле» или «факсимиле-дубликат». Тэта-существо берёт картинку 
из памяти ГС и хранит её у себя как запись. ГС берёт картинку из воспоминаний тэта-
существа и хранит её у себя. В силу этого может существовать множество вторичных 
факсимиле прошлых смертей, произошедших в один и тот же период. Не следует 
удивляться, «обнаружив» пять прошлых смертей, имевших место в один и тот же 
временной промежуток. Некоторые из них будут вторичными факсимиле; максимум 
две смерти за этот период будут подлинными инцидентами. Одна смерть произошла 
на линии тэта-существа, пользовавшегося другой линией ГС, а вторая произошла на 
линии ГС. Эти смерти произошли в разных местах и в разное время. 

Вторичные факсимиле — это «фотографии» воспоминаний другого существа. 
Обычно они представляют собой застывшие картинки. Для них характерно появление 
только двух или трёх картинок из какого-то давнего инцидента. Так как эти «картинки» 
содержат заряд, данные о возрасте и всё остальное, Е-метр зарегистрирует их в 
качестве заряженных инцидентов. Однако, когда одитор пытается проходить их в 
одитинге, они сменяются бэйсик-инцидентом, который является настоящим 
инцидентом, а «картинки» исчезают. Из-за того, что у генетической сущности и у тэта-
существа имеются подлинные факсимиле, картинки, заимствованные у прежних тэта-
существ и генетических сущностей, рестимулируются и будут удерживаться в качестве 
локов. Если на линии ГС в определённом периоде Е-метр регистрирует смерть или 
какой-либо другой инцидент, то это говорит вам о том, что в этой области есть 
настоящий инцидент. Охотясь за настоящим инцидентом, вы можете обнаружить 
некоторые из этих вторичных факсимиле. Когда их затрагиваешь, они обычно 
«испаряются» и быстро обнаруживается настоящий инцидент. 



Об этом упоминается потому, что одиторы иногда заходят в тупик, когда даты, 
определяемые с помощью Е-метра, меняются или инциденты происходят 
одновременно, тогда как такого совпадения быть не должно. Одитор, просто 
продолжая работать с этим, автоматически отделяет все вторичные факсимиле от 
настоящих; именно последние нужно отыскивать и проходить в одитинге. 

Чтобы можно было сделать «фотографию» факсимиле другого существа, контакт 
между тэта-существом и генетической сущностью должен быть очень тесным. Либо, 
чтобы это имело место, эти два существа должны находиться чуть ли не в 
гипнотическом раппорте. При этом факсимиле не переходят ни от ГС к тэта-существу, 
ни наоборот. Одно существо просто видит факсимиле другого и делает с них 
«фотографию», когда у другого эти факсимиле находятся в рестимуляции. У любого 
одитора бывало, что он «видел» инциденты своего преклира. 

Вот диаграмма, отражающая взаимосвязь между ГС и тэта-существами: 



 
 

 

Непрерывная линия ПРОТОПЛАЗМЫ, которая разворачивается во 
времени и образует поколения семьи: отец, сын, внук, правнук и 
т.д. 

 

ГЕНЕТИЧЕСКАЯ СУЩНОСТЬ, избирающая от поколения к 
поколению разные линии протоплазмы и делающая абсолютно 
случайный выбор. 



 

ТЭТА-СУЩЕСТВО, от поколения к поколению случайно 
выбирающее МЭСТ-тела, не принимая во внимание, какая это ГС 
и какая линия протоплазмы. 

 

Линия другого ТЭТА-СУЩЕСТВА. 

 

Это комбинация, в состав которой входят ЛИНИЯ ПРОТОПЛАЗМЫ, 
ТЭТА-СУЩЕСТВО, ГЕНЕТИЧЕСКАЯ СУЩНОСТЬ. Она необходима 
для того, чтобы существовал хомо сапиенс. Эти конкретные 
индивидуальности, вероятно, никогда больше не встретятся в 
такой же комбинации. Тэта-существа и генетические сущности 
обычно не продолжают существовать на одной и той же 
семейной линии или друг с другом. Таким образом, в каждом 
новом поколении комбинации совершенно случайные и новые. 
Поэтому тэта-существо можно одитировать само по себе, но в 
каждом поколении оно будет обнаружено в компании иной ГС. 
Кроме того, в каждом поколении ГС обнаруживается на иной 
линии протоплазмы. 

Захват тела 

ЗАХВАТ ТЕЛА — это действие, когда тэта-существо берёт контроль над МЭСТ-
телом. Иногда обнаруживается, что эта часть записей ГС содержит достаточно сильный 
заряд и поэтому её следует пройти в одитинге. Здесь присутствует ощущение того, что 
тебя взяли в железный захват, и иногда здесь содержится шок от контакта. Захват тела 
имеет место в каждом поколении ГС, и в большинстве случаев он происходит прямо 
перед рождением. 

По всей видимости, первый на Земле захват тела тэта-существом имел место 
недавно. Редко найдёшь тэта-существо, которое прибыло на Землю тридцать пять 
тысяч лет назад; ещё реже можно найти тэта-существо, которое сделало это раньше. 
Семьдесят тысяч лет назад — это самое раннее прибытие тэта-существа на Землю, 
которое удалось обнаружить на сегодняшний момент. В очень большом количестве 
случаев будет обнаружено, что преклир (ведь преклир, единица, осознающая 
осознание, — это и есть тэта-существо) впервые прибыл на Землю лишь несколько 
сотен лет назад. Е-метр регистрирует «Захват тела» на линии ГС, и одитор должен 
тщательно устанавливать, читает ли он показания, имеющие отношение к ГС или к 
самому преклиру. 

ГС плохо относится к «Захватам тела». Но на самом деле генетической сущности 
всё равно, захватывает ли её тэта-существо или новый эпицентр, который 
сформировался в предыдущем поколении. 

Для инцидента «Захват тела» характерно чувство удушья, которое испытывает 
ГС; за этим следует страх быть пойманной, желание спрятаться, любопытство в 
отношении этого «ничто», которое нанесло ей удар и окутало её. 



Уходы 

ГС остаётся с умирающим телом до самого конца, а затем взмывает ввысь и 
видит внизу мёртвого человека. Как правило, происходит именно так. Поскольку по 
мере приближения конца анатен, вызванный смертью, становится всё более и более 
сильным, приобретая большую глубину, чем в любом другом инциденте, по 
беспечности одитор может оставить финал смерти непроодитированным. 

Тэта-существо уходит раньше генетической сущности, и ГС иногда записывает 
УХОД тэта-существа, прежде чем она сама УХОДИТ из умирающего тела. 

Во время серьёзных несчастных случаев и операций тело, в зависимости от 
обстоятельств, может быть покинуто обоими существами. 

ГЛАВА 5 
 

Тэта-существо 

Главное направление работы одитора — это работа с тэта-существом. 

Преклир — это И ЕСТЬ тэта-существо. 

Самая главная проблема преклира состоит в том, что он не может сам 
высвободиться из клубка сущностей (в том числе соматических), демонских контуров и 
МЭСТ-тел. Он хочет знать, КТО он такой и ГДЕ он находится. Обычно преклир жалуется 
на то, что кто-то не позволяет ему быть самим собой. Самое смешное здесь то, что он 
не знает, что понимать под «собой», то есть не знает, кто ОН — и тем более почему ему 
не позволено быть СОБОЙ. 

Начните одитировать преклира, используя «Прохождение концептов», работая с 
мотиваторами, овертами и DED’ами; и, если вы попросите его проходить концепты «Я 
— это я», «Вы — это вы», «Как меня зовут?», «Кто я?» и другие сходные концепты, 
которые направлены на то, чтобы выделить его идентность, вы немедленно 
обнаружите, что он находится посреди десятков инграмм. 

Единственная причина, по которой человек приобретает аберрации, связанные 
с другими людьми, состоит в том, что он не может проводить различия между собой и 
другими. Вы обнаруживаете преклиров — а также и одиторов, — которые думают, что 
обременены грузом факсимиле других существ. Они рестимулируются, а затем, чтобы 
ослабить рестимуляцию, пытаются проходить инграммы других людей. 

ОБНАРУЖЕНИЕ НАСТОЯЩЕГО «Я» — ЭТО ВЕРНОЕ СРЕДСТВО, ПОЗВОЛЯЮЩЕЕ 
ИЗБАВИТЬ ЧЕЛОВЕКА ОТ ПОПЫТОК ОТОЖДЕСТВЛЯТЬ СЕБЯ С ДРУГИМИ, А ТАКЖЕ 
ОТОЖДЕСТВЛЯТЬ ДРУГИХ МЕЖДУ СОБОЙ. 

КТО есть преклир? Он — тэта-существо. 

КАК можно на самом деле избавить преклира от аберрации и отклировать его? 
Путём клирования тэта-существа. 



Проходя инциденты генетической сущности, очищая эту жизнь, проходя 
прошлые смерти, одитор может избавлять преклира от огромного количества 
психосоматических заболеваний. Одитор может практически перестроить тело. Он 
может сделать преклира способным думать ясно, убирая боли, рестимулируемые 
мыслительными процессами. Он может творить тысячу тысяч чудес, которые никогда 
до этого не были возможны на Земле — или, если уж на то пошло, вообще где бы то ни 
было. 

Однако, когда он проделал все эти вещи, зачастую ценой тяжкого труда, что он в 
результате получил? Он получил составное существо, достаточно хорошее для того, 
чтобы его можно было назвать «хомо новис», — оживляемое тэтой МЭСТ-тело, 
обладающее новыми, весьма желательными качествами. Это не означает, что он 
отклировал преклира. Это не означает, что он помог преклиру найти себя и вернул ему 
абсолютный селф-детерминизм. Это означает, что одитор хорошо поработал. Одитор 
создал то, что мы называем МЭСТ-Клиром, — способное, душевно здоровое, 
рациональное МЭСТ-существо, возвышающееся над хомо сапиенс примерно как 
небоскрёб над лачугой. Однако, поскольку хомо сапиенс — это довольно ужасное 
состояние, МЭСТ-Клир — это недостаточно хорошее состояние, это отнюдь не хорошее 
состояние. 

Селф-детерминизм хомо новис имеет предел, обусловленный 
многочисленными экономическими и социальными ограничениями аберрированного 
общества. Он всё ещё нуждается в пище, одежде и крове. Если он переохладится, он 
умрёт; если содержание кислорода в воздухе станет слишком низким, он погибнет. Он 
существует только в определённом диапазоне переносимости, и в результате он 
прикован ко второразрядной планете в системе десятого сорта, где он подвержен всем 
возможным напастям. Является ли это существо свободным или селф-
детерминированным? Может быть, оно достаточно способное, чтобы доминировать 
над окружающими, создавая для себя такие безопасные условия, которые до этого 
никогда не были возможными. Но для него это единственный реальный путь, который 
обеспечит его безопасность. Он вынужден сражаться и командовать, чтобы три раза в 
день принимать пищу; он вынужден прибегать к защите полиции, чтобы его не 
продырявили пули и чтобы его не ударили бампером автомобиля. По сравнению с 
хомо сапиенс хомо новис стоит очень высоко и напоминает божество. По сравнению с 
действительно селф-детерминированным существом хомо новис — это муравей, 
который может умереть, стоит кому-то сделать неверный шаг и наступить на него. 

Эта вселенная — жестокая вселенная. Это ужасная и смертоносная вселенная. 
Только сильные выживают в ней, только безжалостные могут владеть ей. Если у 
существа есть хоть одна незначительная ранка, оно не сможет долго противостоять 
воздействию этой вселенной, так как та отыщет её, расширит, превратит в воспалённую 
рану и будет в ней ковыряться, пока она не превратится в огромную гнойную язву, 
которая поглотит само это существо. 

Находясь в МЭСТ-вселенной, ведя эту битву за выживание (а не вести её нельзя), 
существо никак не может позволить себе быть порядочным, милосердным или 
этичным. Оно не может позволить себе никакой слабости, никакого сострадания. В тот 
момент, когда оно позволяет себе это, ему конец: ведь оно окружено с одной стороны 
холодными, грубыми камнями, а с другой — кипящей энергией, которые (независимо 
от того, насколько аберрированно общество вокруг) уничтожат его в тот же момент, 
когда оно перестанет подчиняться даже самым незначительным законам МЭСТ. 



Главным фактором в этой вселенной является сила, а не разумность. Жестокая, 
бездумная, бесстыдная и безжалостная сила МЭСТ уготовила наказание любому 
существу, у которого есть хоть какая-то слабость. 

МЭСТ-тело делает его обладателя уязвимым, так как через тело ему можно 
причинить боль, его можно контролировать, накладывая ограничения на 
повседневные потребности в еде и лишая его возможности защищаться, пока в 
конечном итоге он не станет всего лишь марионеткой, которая танцует под дудку 
какой-нибудь бездумной вертящейся планеты, освещаемой ослепительным светом 
далёкого безучастного солнца. В этих условиях существо — отягощённое заботой о теле 
и уязвимостью тела и испытывающее неуверенность вследствие пребывания в 
состоянии незнания — поклоняется странным несуществующим богам, вместо 
правосудия прибегает к его ужасным суррогатам, пресмыкается перед более мощной 
бомбой, перед более острым лезвием. 

Вам уже приходилось рассматривать инграмму. Стандартная инграмма — это 
просто столкновение тела с МЭСТ-вселенной, которое происходит с силой, 
достаточной, чтобы вызвать путаницу единиц внимания, известную как 
«бессознательность». 

Если вы не поленитесь провести эксперимент, в качестве терапии проходите в 
одитинге только «заботу о теле». Вы обнаружите, что, стирая постулаты преклира 
относительно его тела и заботы о теле, а также проходя случаи, когда преклир 
настаивал на том, чтобы другие люди заботились о своих телах, вы можете добиться, 
чтобы преклир взлетел по тону. 

Про эту терапию можно написать целую книгу. Про неё и была написана целая 
книга — первая книга по Дианетике. 

Эту терапию можно назвать следующим образом «Попытки тэта-существа 
увязать тот факт, что МЭСТ-тело уязвимо, с этичностью тэта-существа». Эти две вещи 
несовместимы. В течение бесчисленного множества лет Шопенгауэр, Зенон и 
несметное количество других философов пытались увязать это. Один говорит: «Нанеси 
всему этому поражение и умри, потому что лишь смертью ты можешь нанести этому 
поражение». Другой говорит: «Вы не можете победить, поэтому единственная победа 
состоит в отказе от попыток победить». 

Христианство и миллион других «-анств» бились над этой проблемой, а 
результат — это мешанина ответов, ни один из которых не разрешает следующую 
проблему: у вас есть душа — она уходит куда-то, вы не знаете куда; вы душа — но вы 
не знаете об этом. 

Сегодня мы живём там, где широко распространён культ «Поклоняйся Телу». 
Врачи, учителя, родители, дорожные инспекторы — всё общество объединяется в 
воинственном кличе: «Заботься о теле!» Это происходит от заблуждения, что тело — 
это всё, что есть у человека, что у человека будет всего лишь одно тело и что он должен 
посвящать себя исключительно заботе об этом теле. 

Тело — это овощ. Этот овощ даже не является осознающим, так как у него 
отсутствуют все восприятия тэта-диапазона. Как любой овощ, оно вырастает из семени 
и имеет шаблоны поведения, которые помогают ему выживать. И, как любой овощ, 
оно тем или иным образом используется другими существами. 



На раннем траке тэта-существа наблюдали за деятельностью МЭСТ-тел, и эти 
тела вели себя так, как будто бы они сами управляли собой. Это было любопытно. Тэта-
существа не знали, что своим умом МЭСТ-тела были полностью обязаны 
деградировавшим тэта-существам, управлявшим ими. Тела выглядели как существа, 
обладавшие значительной силой и сноровкой. То, что там присутствовали тэта-
существа, было скрыто и неочевидно. 

Именно так МЭСТ-тела одурачили даже тэта-существ. 

МЭСТ-тело, вне зависимости от того, является ли оно телом человека или телом 
муравья, всего лишь одушевлённый овощ. Если им управляет тэта-существо, то оно 
становится частью составного существа, такого как хомо сапиенс. 

Здесь мы видим тэта-существо, опустившееся до состояния незнания, 
посвятившее себя заботе о МЭСТ-теле. «Я» этого тела, его подлинная воля, вся его 
сообразительность и сноровка — это всё проявления тэты, и они основаны на том, что 
тэта-существо осуществляет контроль над телом. Само по себе тело будет жить, ходить, 
реагировать, спать, убивать и направлять свой курс действий не лучше, чем это делает 
полевая мышь или зомби. Стоит только ему попасть под контроль тэта-существа, как 
оно приобретает этику, мораль, направленность действий, цели и способность 
мыслить. Оно превращается в это странное существо, называемое хомо сапиенс, — 
существо, которое стоит на более высокой ступени, чем животные, и всё же является 
животным. 

Поместите в это МЭСТ-тело психотическое тэта-существо — и вы получите что-то 
вроде монстра Франкенштейна. Поместите в это МЭСТ-тело тэта-существо, 
находящееся в почти бессознательном состоянии, — и вы получите зомби. 

Тело — это углеродно-кислородный двигатель, который функционирует при 
внутренней температуре 37 градусов Цельсия. Тэта-существо — это механик, который 
управляет этим двигателем в хомо сапиенс. Даже в отсутствие тэта-существа этим 
двигателем управляет другое существо — генетическая сущность, однако последняя 
всецело посвящает себя лишь избеганию боли, поиску самых низменных путей 
выживания, порождению новых МЭСТ-тел. В каждой клетке этого тела есть 
собственная тэта. ГС — это тэта. Тэта-существо — это нечто совершенно другое. 

Прежде всего, тэта-существо появилось на свет без потребности иметь МЭСТ-
тело, без потребности в каких-либо двигателях. Оно схоже с вечным двигателем тем, 
что может порождать энергию и импульсы. Оно думает без использования факсимиле, 
оно может действовать, не имея потребности в опыте, оно может знать просто за счёт 
того, что оно существует. Когда в Дианетике или Саентологии мы говорили об 
оптимальном функционировании, мы говорили о подлинных способностях высшего 
уровня, которыми обладает тэта-существо, а не МЭСТ-существо. На первом этапе 
развития Дианетики мы работали с составным существом под названием «хомо 
сапиенс» и рассматривали его как то, чем оно и является, — как индивидуальность, 
состоящую из нескольких частей, которые действуют более или менее согласованно. 

Вы можете так и продолжать рассматривать это составное тэта-существо как 
единое целое, вы можете так и продолжать проводить ему терапию и получать 
результаты, за которые вас будут превозносить. Но вы должны знать, что, когда вы 
проводите терапию МЭСТ-телу, вы не проводите терапию настоящей 
индивидуальности — вы улучшаете составное существо и в действительности 
присоединяетесь ко всемирному культу под названием «Забота о Теле». 



Вы можете, по собственному выбору, продолжать жить вместе с этими 
составными существами под названием «хомо сапиенс», продолжать проводить им 
процессинг и создавать хомо новис. Вы можете применять Дианетику, чтобы 
совершать доселе невозможные вещи. Но знайте о том, что, сделав такой выбор, вы 
продолжаете существовать в рамках парадоксов — а противоречия, содержащиеся в 
них, не были разрешены за все века ни одним философом. Это несправедливость 
смерти, испорченность человеческих существ (по Платону), наказание за помощь 
другому, невозможность иметь хорошее АРО и выживание, уязвимость доброты и 
милосердия и все остальные известные нам «неразрешимые» религиозные парадоксы. 
Поэтому, если вы упрямо остаётесь во вчерашней реальности, вы остаётесь с 
проблемами, которые никогда не были разрешены с помощью общепризнанных 
принципов. Вы требуете от составного существа, в которое входят МЭСТ и тэта, чтобы 
оно было селф-детерминированным, в то время как любое дуновение жёсткой 
вселенной несёт с собой смерть и может вертеть им, как захочет. Вы требуете, чтобы 
оно было «осторожным», тогда как его единственное спасение — быть не 
осторожным, а беспечным. Вы взваливаете на него все неразрешённые головоломки 
аберрированной жизни в аберрированном мире. И вы обрекаете преклира на 
нисходящую спираль, так как тэта-существо, будучи частью этого составного существа, 
быстро деградирует и вскоре окончательно погибает в недвижной апатии МЭСТ. 

Итак, теперь у вас есть эти данные. Если бы их не было, единственное, что 
можно было бы сделать, — это отсалютовать человеку, как когда-то салютовали 
гладиаторам — людям, идущим на смерть. 

Именно вам как одитору предстоит сделать выбор: оставить человека биться с 
парадоксами или дать ему ответ. Я не сообщал бы вам эти данные, если бы нельзя 
было, работая с любым преклиром, с лёгкостью продемонстрировать их истинность. И 
я не сообщал бы их, если бы они не были вам необходимы. 

Вот они. 

ГЛАВА 6 
 

Способности тэта-существа 

На данный момент способности тэта-существа не могут быть описаны в полном 
объёме. 

Прежде всего, будет нечестно по отношению к будущим поколениям давать 
подробное описание всех составляющих и особенностей тэта-существа, так как одно 
только это уже позволило бы предсказывать его поведение и возвращать его обратно в 
плохое состояние. Одитору нет необходимости слишком много знать обо всех 
способностях, которые может обрести преклир. В ходе процессинга преклир сам 
выяснит, каковы они. 

Однако есть некоторые данные, необходимые для одитинга, и они излагаются 
ниже. 



Тэта-существо способно создавать мощный электронный поток. Это не делается 
с помощью факсимиле; в действительности это создание движения, известного нам как 
«электричество». Тэта-существо производит электрический ток, напряжение и сила 
которого выражаются большим числом вольт и ампер, и этого достаточно, чтобы 
вызвать у кого-либо очень сильный шок, выбить ему глаза или рассечь пополам. 

Тэта-существо может заставить другое существо испытать любое ощущение из 
всего эмоционального диапазона, поскольку каждая эмоция представляет собой волну 
определённой длины и определённого шаблона. 

Тэта-существо не использует факсимиле, чтобы думать или действовать. Оно 
создаёт мокапы ситуации и, изучая эти мокапы, узнаёт, как что-либо работает или что 
делать в данной ситуации. Тэта-существо вспоминает за счёт «проникновения» (то есть 
оно может вновь проникать в ту область, где находится какое-либо данное) или за счёт 
приблизительного воссоздания ситуации. Оно не действует по принципу 
«раздражитель — ответ». 

Тэта-существо может по своему желанию собирать факсимиле и по своему 
желанию избавляться от них, подобно человеку, который коллекционирует марки. 

Тэта-существа могут лишать других тэта-существ целых цепочек факсимиле. Это 
делается не в целях терапии — это настоящее воровство из желания напроказничать. 

В основе идентности тэта-существа лежит не его память о событиях, а 
действительное знание своей идентности. 

С помощью определённых волн тэта-существо можно привести в 
бессознательное состояние. Его можно загипнотизировать. Его можно усыпить. Его 
можно заставить иметь факсимиле и пользоваться ими. Его можно аберрировать таким 
образом, что оно забудет собственную идентность. Тэта-существо подчиняется всем 
описанным в Дианетике и Саентологии законам, относящимся к мысли, эмоции и 
усилию, — с той лишь разницей, что, когда оно в достаточной степени отклировано, у 
него есть огромный выбор в плане использования этих законов. 

Тэта-существо можно вывести из аберрированного состояния, избавив его от 
цепей факсимиле и возвратив ему знание собственной идентности. 

Тэта-существо может наслаждаться существованием и эмоциональным 
воздействием; оно может планировать и действовать. Его деятельность находится 
выше тона 8,0 по Шкале тонов. Оно находится на очень высоком уровне с эстетической 
точки зрения и посвящает большую часть времени эстетике. 

Тэта-существа водят компанию с другими тэта-существами и имеют очень 
развитое чувство справедливости. 

С помощью определённых электронных потоков тэта-существо можно сделать 
видимым. С помощью определённых потоков его можно удерживать на одном месте. 
Длины волн этих потоков в настоящее время неизвестны хомо сапиенс, и методы 
создания таких потоков на Земле не изобретены. 

МЭСТ-существо вида хомо сапиенс — это составное существо, которым 
управляют тэта-существо, сущности, ГС и окружающий мир. МЭСТ-существа, которые 
перестали быть тэта-существами, оказавшись, в отсутствие Дианетики, неспособными 
вновь перейти в состояние тэты, не любят тэта-существ (последних, начиная с этого 
момента, мы будем называть ТЭТАНАМИ, подразумевая, что это тэта-существа, 



которых не заставили иметь МЭСТ-тело). Обычно МЭСТ-существа пытаются занять 
область обитания тэтанов, а те препятствуют им и борются с ними. Затем МЭСТ-
существа начинают ловить тэтанов в ловушки и преследовать их, а когда мощь тэта-
существ оказывается сведённой к минимуму или вообще к нулю, МЭСТ-существа 
помещают их в новые тела, которыми те начинают управлять. «Они», которых вы 
обнаружите в инцидентах, — это МЭСТ-существа. Нынешний хомо сапиенс — это один 
из «них». МЭСТ-существа (амнезия плюс МЭСТ-тело) нападают на тэтанов, которые 
представляют для них угрозу. Тэтаны могут убивать МЭСТ-тела, выпуская по ним 
электрические разряды. Таким образом, между тэтанами и МЭСТ-существами 
разгорается война. Обладая электроникой и имея дело с тэтанами, над которыми 
никто до сих пор не одерживал победы, МЭСТ-существа могут победить. И они на 
самом деле победили. 

Тэтаны общаются между собой с помощью телепатии. Они могут перемещать 
материальные объекты, направляя на них поток энергии. Они могут путешествовать с 
очень большой скоростью. На них не распространяются ограничения, связанные с 
температурой или составом атмосферы. 

Тэтаны спорят и ругаются, показывая друг другу факсимиле или направляя друг 
на друга энергетические потоки; однако они не очень склонны к ссорам. 

Тэтаны не умирают. Они взрослеют в том смысле, что существуют молодые и 
старые тэтаны. Дряхлея, они обзаводятся МЭСТ-телами и в конце концов впадают в 
бессознательность и погружаются в непробудную, апатичную дремоту. 

Тэтан может чувствовать боль. Его можно искалечить или расчленить, но на это 
потребовалась бы сила, которая стёрла бы с лица земли полгорода. 

Тэтаны живут на некоторых планетах. Они считают, что эти планеты находятся 
«вне МЭСТ-вселенной» (под которой подразумевают зоны, населённые составными 
существами, «народами», использующими электронику и нуждающимися в телах). 

Тэтан, которого опустили на уровень достаточно низкий, чтобы он имел МЭСТ-
тело, может считать, что он попался в ловушку «временных искажений», или что его 
вселенная находится в другом измерении, или что-то подобное. Это не так. Тэтаны 
живут в том же самом временном потоке, с той лишь разницей, что они могут менять 
своё представление о времени и по желанию воспринимать прошлое или будущее: 
ведь именно тэтан занимается изменением своего представления, а не время 
изменяется. 

Поэтому не пускайтесь в сумасшедшую погоню за четвёртым и пятым 
измерениями, временными искажениями и вселенными с другим временем и 
пространством: когда тэтан видит, как происходит телепортация, это заставляет его 
думать, что эти явления существуют. На эту тему можно ещё многое сказать, но в 
действительности это вам не понадобится при проведении процессинга. 

Существует два состояния, которые называют «Тэта-Клир». Первое — это 
ОТКЛИРОВАННЫЙ ТЭТАН, у которого стёрты все инциденты. Второе — это ТЭТАН, 
отклированный таким образом, что он не испытывает потребности иметь МЭСТ-тело. 
Когда мы говорим «Тэта-Клир», мы имеем в виду последнее. 

Тэтан в какой-то мере «привязан» к Земле вследствие существования 
определённых сил в других системах. Вероятно, если несколько тэтанов будут 
проявлять свою активность на этой планете, то она будет гораздо менее спокойной и 



упорядоченной. Вероятно, однажды хомо сапиенс начнёт использовать электронику, 
чтобы вновь поймать в ловушку тэтанов, которые его беспокоят. Но если у хомо 
сапиенс будет технология, с помощью которой он сможет освободить себя, то, 
возможно, произойдёт чудо, которое предотвратит это. Возможно, однажды горстка 
тэтанов встревожится по поводу того, что делают и о чём беспокоятся представители 
хомо сапиенс, и тогда эти тэтаны попытаются погрузить всё остальное человечество в 
состояние сверхконтролируемого рабства. Всё это лишь домыслы, но то, что жизнь на 
этой планете станет намного более интересной, — это не домысел. Сомнительно, что 
тэтаны прибегнут к своему последнему средству и просто разрушат атмосферу этой 
планеты — это худо-бедно «отклировало» бы всех. В книгах, созданных человечеством, 
никогда не описывались события, подобные тем, что могут произойти на Земле, 
настолько они фантастичны. И это произойдёт, и это допустят, просто потому что всё 
это настолько невероятно, что никто даже не подумает о том, чтобы предотвратить это, 
пока не будет слишком, слишком поздно. Невероятность этого — самая лучшая защита; 
поэтому вам нет необходимости пытаться убедить в этом кого-либо, кто не хочет в это 
верить. Потребовалось два с половиной года, чтобы медики восприняли идею 
существования пренатальных инграмм. Людям, которые освобождаются от 
необходимости иметь тело, не требуется подобная задержка во времени. Итак, 
позвольте мне обратиться к вам с одной простой просьбой: не устраивайте шумиху, 
пока несколько человек на своём примере не покажут, что они добились успеха. Вы не 
захотите оставаться в одиночестве — а вам потребуются подкрепления, если здесь 
объявят войну против тэтанов. Преклир может думать, что он сумеет справиться в 
одиночку, как только он избавится от необходимости иметь тело, но на самом деле 
ему понадобится больше помощи и сотрудничества, чем он полагает. 

Итак, в заключение этой главы я ещё раз прошу: давайте в течение некоторого 
времени не будем свергать правительства и устраивать шумиху, чтобы «доказать» что-
либо хомо сапиенсу. Ужасный соблазн — заняться сбрасыванием шляп с голов на 
расстоянии пятидесяти метров и чтением книг, находящихся за две страны отсюда, и 
попасть в газеты и журналы, а также в еженедельники Хёрста. Но таким образом вы 
просто добьётесь того, что другим будет трудно идти по мосту. Пусть спящий хомо 
сапиенс ещё немного похрапит во всю мощь. Затем соберитесь где-нибудь и решите, 
что следует делать по поводу него, по поводу его бесполезных войн, его тюрем и 
сумасшедших. А пока говорите людям, которые хотят обесценить это: «Ваша критика 
совершенно справедлива Это лишь фантазии». Исцеляйте хромых и увечных и делайте 
неспособных способными, пользуясь любыми техниками, которые вам понадобятся. 
Оберегайте тэта-клирование, пока не появится некоторое количество Тэта-Клиров. 

ГЛАВА 7 
 

История линии тэты 

История линии тэты длинна и интересна. Однако всё, что вам необходимо знать 
о ней, — это то, какая её часть имеет отношение к вашему преклиру. Вам будет 
приятно обнаружить, что это составляет относительно небольшой отрезок времени — 
всего лишь какой-то миг в сравнении с тем, что могло бы быть. 



По-видимому, полный трак начинается примерно 70 триллионов лет тому назад. 

Тэтаны любят факсимиле точно так же, как хомо сапиенс любит телепередачи. 
Тэтан может взять факсимиле и просмотреть их. Он увлекается их 
коллекционированием точно так же, как библиофил увлекается коллекционированием 
книг. Все тэтаны крали когда-то подборки факсимиле у других тэтанов, совсем как 
школьники воруют друг у друга фотографии чемпионов. Поэтому у тэтана имеются 
факсимиле двух видов. Записи собственного опыта — того, что с ним происходило на 
самом деле. И целые банки, забитые «вторичными факсимиле», или «фотографиями», 
которые он переснял в банках других тэтанов. 

Вторичные факсимиле — это картинки, в которых содержится всё то, что обычно 
содержится в настоящих картинках. Е-метр регистрирует на них заряд, потому что они 
содержат и «отметку о заряде». Однако, как только вы устанавливаете тот факт, что 
весь банк вторичных факсимиле был взят у другого существа, преклир перестаёт 
использовать их в качестве опыта и Е-метр больше не реагирует на них. Следовательно, 
показания, которые даёт на Е-метре вторичное факсимиле, можно охарактеризовать 
так: оно всплывает на короткое время, а затем, когда установлено, что оно является 
частью «заимствованного» банка, оно больше не регистрируется на Е-метре. 

Лучший способ уничтожить банки вторичных факсимиле — это стереть у 
преклира инциденты, в которых он «заимствует» факсимиле. У него будет множество 
таких инцидентов. 

Преклир, которому необходим мотиватор для совершённого им оверта, начнёт 
использовать в качестве мотиватора вторичное факсимиле. Он даже получит из него 
соматики. У преклира может быть целых восемь банков, которые он использует. 
Распознайте семь из них в качестве «заимствованных» банков, и он будет действовать 
на основе собственного банка. Этот шаг необходим, чтобы преклир стал одитироваться 
по собственному, настоящему траку. 

Иногда вы можете обнаружить, что он так часто использовал вторичное 
факсимиле, что это факсимиле придётся проходить в одитинге. Когда его проходят, оно 
проявляется в виде двух или трёх застывших картинок, а не в виде движущейся 
картинки. 

Действительно важными являются лишь те факсимиле, которые представляют 
собой запись чего-то действительно произошедшего с самим тэтаном, а не те, которые 
он заимствовал. 

При желании вы можете нарисовать схему полного трака. На этом траке будут 
обнаруживаться инциденты, которые приводятся в этой книге, или их разновидности. 

Обычная история линии тэты вашего преклира начинается с инцидента 
«ОТДЕЛЕНИЕ ОТ ЕДИНОЙ ТЭТЫ», продолжается созданием «ДОМАШНЕЙ ВСЕЛЕННОЙ», 
проходит через ЗАХВАТ его МЭСТ-СУЩЕСТВАМИ, а затем через жизнь в том виде, в 
котором мы её знаем, — с её циклом рождения, существования МЭСТ-тела, смерти, 
стирания памяти между жизнями и нового рождения. 

Жизнь тэтана можно поделить на сегменты, называемые «ВИТКАМИ СПИРАЛИ». 
Существуя в МЭСТ-вселенной, тэтан проходит через серию витков спирали, и обычно 
каждый виток длится меньшее количество лет, чем предыдущий. Первый виток, 
который имел место приблизительно 76 триллионов лет назад, возможно, длился 
триллион лет. Однако следующий виток был немного короче. Каждый последующий 



виток был всё короче и короче. Нынешний виток спирали для большинства людей 
составляет примерно сорок тысяч лет, хотя многие находятся на более длинном витке и 
немало людей находятся на очень коротком. Длительность текущего витка могла бы 
служить указанием на то, сколько ещё может «протянуть» данный тэтан. 

Под витком спирали подразумевается более или менее непрерывный цикл 
действия. Жизнь в МЭСТ-теле представляет собой набор разнообразных циклов; она не 
является витком спирали, поскольку состояние знания преклира часто 
распространяется также и на жизнь в предыдущих телах. Вероятно, максимальная 
продолжительность первого большого цикла — 76 триллионов лет. Он подразделяется 
на витки, каждый из которых может включать более одной жизни. Витки можно 
подразделить на жизни, такие как текущая жизнь человека, которая является лишь 
одной частью текущего витка. В каком-нибудь периоде прошлого целый виток мог 
оказаться рестимулированным, так же как в этой жизни может оказаться 
рестимулированной прошлая жизнь. В таком случае инциденты всего этого витка 
имеют довольно большое значение. Иногда виток заканчивался внезапно — до того 
срока, который был установлен для этого преклира. Это запечатлевалось у него как 
очень сильный шок. Это как прошлая смерть, имеющая, однако, очень большую силу. 
Когда этот виток начинается, существо думает, что оно юное, что ему предстоит 
завоевать вселенные. Когда же он завершается, существо практически находится на 
последнем издыхании, даже как тэтан. 

Оверты тэтана — это «шлепки», которыми он докучает другим тэтанам; 
«шлепки», которые тэтан даёт МЭСТ-существам, от чего те обычно умирают, к 
большому удивлению тэтана; «накрывание» МЭСТ-тел для получения сексуального 
наслаждения и в других целях; поимка других тэтанов в ловушку после того, как тэтан 
стал МЭСТ-существом, и обычные оверты, распространённые на Земле. 

Во всей этой истории нет ничего особо сложного. Это выглядит сложным 
вследствие существования заимствованных банков, наличия сущностей, а также 
вследствие действий преклира, направленных на то, чтобы скрыть свои проступки. 
Главная задача одитора — добиться того, чтобы преклир «нашёл себя» и определил, 
какой трак является его собственным. Остальное не представляется сложным. 

ГЛАВА 8 
 

Типы инцидентов на линии тэты 

ТИПЫ ИНЦИДЕНТОВ, обнаруживаемые на линии тэты, несколько отличаются от 
тех, к которым привык одитор, проводя процессинг по этой жизни. Элементы, 
содержащиеся в этих инцидентах, те же самые: мысль, эмоция, усилие, контрмысль, 
контрэмоция, контрусилие, единицы внимания и контръединицы внимания. Акцент, 
однако, делается на единицах внимания и контръединицах внимания. 

Причина этого вполне очевидна. Как низвести практически бессмертное 
существо до состояния, граничащего со смертью? Для этого потребовалась бы самая 
большая сила, какая только возможна. Выше уровня 2,0 по Шкале тонов присутствуют 
восприятия. Ниже уровня 2,0 восприятий, кроме единиц внимания, мало или вообще 



нет. Здесь располагается закупоренный кейс. Сам человек может действовать в 
соответствии с более высокой гармоникой того тона, который у него закупорен, однако 
инциденты, которые следует пройти, чтобы восстановить его способность получать 
восприятия при прохождении чего-либо, слишком тяжелы, чтобы из них можно было 
получить много восприятий. Поэтому при одитинге инцидентов на траке тэты 
необходимо отслеживать, где находятся единицы внимания, и для этого необходимо 
обладать соответствующими навыками. Кроме того, эти факсимиле носят настолько 
тяжёлый характер, что требуется очень хорошо владеть Техникой 80 — ведь когда 
мотиватор проходят слишком долго или когда оверт или DED проходят слишком долго, 
инцидент зависает. (Как говорили раньше, инцидент «вгонялся в рецессию». Это 
происходило потому, что он был связан с противоположным по характеру инцидентом 
— овертом или мотиватором, — который следовало пройти.) 

Одитор никогда по-настоящему не поймёт, что такое апатия, страх или гнев, 
пока не проодитирует тяжёлые факсимиле линии тэты. Дело не в том, что они 
оказывают более сильное влияние на преклира — это не так. Дело в том, что они 
настолько тяжёлые, что иногда их можно сравнить с большим количеством клея или 
твёрдой древесины. Только переход к инциденту противоположного характера (от 
мотиватора к оверту и от оверта к мотиватору) делает возможным одитинг по линии 
тэты. 

Возможно, кто-то в течение очень долгого времени знал, как далеко назад 
уходит эта линия тэты и насколько серьёзны находящиеся на ней инциденты. Однако 
то, что эти люди знали о данных инцидентах, не могло принести им никакой пользы, 
поскольку без «Процессинга единиц внимания», который я разработал лишь недавно, 
эти инциденты вообще нельзя было проходить. 

Существовало два метода одитинга. Первый — это разгружать кейс, пока 
естественным образом не произойдёт возрождение индивидуума, что приведёт к 
выключению более тяжёлых инцидентов, которые находятся ниже на траке. Второй 
путь состоял в прохождении инцидентов, какими бы тяжёлыми они ни были. 
Следовательно, пока не были разработаны и усовершенствованы «Процессинг единиц 
внимания» и «Процессинг овертов», одиторы вообще не могли одитировать линию 
тэты. Первый метод, метод разгрузки, — это единственное, чем одиторы занимались, 
осознавали они это или нет. Другой метод — метод стирания самих инцидентов, самых 
глубинных бэйсиков цепей, — не использовался, потому что он и не мог 
использоваться. Таким образом, Дианетика продолжала применяться в рамках одной 
жизни до тех пор, пока не была изучена вся механика раннего трака и не были 
разработаны техники для успешной работы с ним. Конечно, если эти техники 
позволяют справиться с тяжёлыми инцидентами, то они позволяют справиться и с 
более лёгкими. И это означает, что в области процессинга произошла революция. 
Теперь, если вы должны проводить процессинг только по этой жизни, с ней можно 
разобраться в большинстве кейсов за пять-десять часов процессинга. Если этого не 
происходит, то одитор просто не знает Технику 80, и больше тут нечего сказать. 

Несмотря на тот факт, что инциденты на линии тэты являются тяжёлыми и 
необычными по своему содержанию, их легко проходить, если одитор знает Технику 
80. Если инциденты очень трудно проходить, то одитор не знает Технику 80. 

Я хочу сделать лишь одно предупреждение относительно инцидентов на линии 
тэты: вы одитируете тэта-«тело», а не МЭСТ-тело. Теоретически возможно стереть у 
тэта-существа инцидент, который будет слишком тяжёлым, чтобы его могло выдержать 



МЭСТ-тело. МЭСТ-тело, которое обладает слабым сердцем, лучше одитировать только 
по этой жизни — до тех пор, пока его сердце не придёт в полный порядок. Некоторые 
инциденты с линии тэты наносят настолько сильный удар по МЭСТ-телу, что преклир 
уверен, что не переживёт их. Если при проведении одитинга по Технике 80 одитор не 
работает в равной степени с овертами и мотиваторами, если он делает слишком 
сильный упор на одном из этих аспектов и основательно загоняет преклира в соматики, 
то этот одитор может, к своему стыду, преждевременно получить Тэта-Клира: тело по-
прежнему будет лежать на том же месте, но не будет дышать. 

В самих инцидентах присутствует ещё кое-что, о чём одитор должен знать. Не 
обязательно быть специалистом по ядерной физике, чтобы понять суть этих 
инцидентов, хотя они в действительности относятся к сфере ядерной физики. 

Одитор должен знать лишь следующее: 

1. Сильный электрический ток создаёт вокруг то, что называется МАГНИТНЫМ 
ПОЛЕМ. Если обмотать проводом железный сердечник и пустить по этому проводу ток, 
то у вас будет магнит. Когда вы кладёте кусок железа рядом с этим магнитом, поле, 
создаваемое магнитом, притягивает этот кусок железа к магниту. 

2. Вблизи места, где протекает сильный ток, существует обширное СИЛОВОЕ 
ПОЛЕ. Если сила тока очень велика, то протяжённость силового поля может достигать 
сотен метров или даже километров. Примером источника силового поля может 
послужить радиостанция, так как её сигнал распространяется на сотни и даже тысячи 
километров. Чтобы этот сигнал оказал достаточно ощутимое воздействие, нужен 
радиоприёмник, который может его усилить. Однако в действительности в данный 
момент тысячи радиостанций по всему миру излучают сигналы — силовые поля, — 
которые проходят сквозь ваше тело. Они слишком слабы, чтобы их можно было 
измерить или выявить без принимающих устройств; однако они всё равно являются 
силовыми полями, то есть волновыми импульсами, порождёнными в центральной 
точке и распространяющимися на большое расстояние от этой точки. Если бы 
радиостанция увеличила в миллиард раз ток, который она использует для создания 
сигнала, то вы смогли бы вступить с этим полем в физический контакт: оно было бы 
настолько сильным. 

3. Волна может быть ПРИТЯГИВАЮЩЕЙ. Иными словами, определённые волны 
могут притягивать что-то, а не отталкивать от своего источника. Допустим, вы 
направляете на кого-то струю воды из шланга. Напор воды отталкивает этого человека 
назад. Может существовать такая волна, которая, если её сравнить с потоком воды, 
будет притягивать человека к шлангу, вместо того чтобы его отталкивать. Тэтаны могут 
посылать такую притягивающую волну. 

4. Можно установить систему из двух или трёх СТОЛБОВ или даже один СТОЛБ, 
который, когда по нему пропустят ток, создаст очень сильное поле, и оно будет 
воздействовать на любого, кто находится поблизости. Затем можно изменять эти поля, 
создавая их различные конфигурации, или переключаться между различными полями, 
поражая объект с разных сторон. Тэтана, который находится внутри полей такой 
конфигурации, может очень сильно измочалить, и он может прийти в бессознательное 
состояние. Также возможно соорудить столб, из которого будет исходить 
притягивающая волна; эта волна притянет тэтана к столбу и будет удерживать его там. 

5. ПОЛЕ не всегда видимо. Волны «чёрного диапазона» являются 
разрушительными волнами. Эти волны невидимы, и они ничего не освещают. 



Когда одитор слушает преклира, проходящего некоторые из этих инцидентов, 
ему может прийти в голову, что это очень похоже на то, что обычно можно услышать от 
сумасшедших, находящихся в лечебницах. Такие люди весьма склонны болтать о 
полях, невидимых волнах, о телепатии и о том, как кто-то гоняется за ними с 
электронными устройствами. Невежество прошлого состояло в том, что ко всему, что 
говорил сумасшедший человек, относились как к недостоверным данным. Сегодня 
многие даже заявляют, что если человек задумывается о чём-либо подобном тому, что 
происходит на линии тэты, то он сумасшедший. Опытный одитор знает: для того чтобы 
сделать из душевнобольного человека душевно здорового, необходимо пройти те 
инциденты, которые он драматизирует. 

Возможно, в один прекрасный день на тех, кто заведует лечебницами для 
душевнобольных, внезапно снизойдёт озарение и они поймут: причина, по которой 
сумасшедшие болтают об электронике, заключается в том, что электроника очень 
подходит для того, чтобы сделать кого-либо сумасшедшим, и что в течение 
невообразимо долгого времени электроника применялась для контроля над 
существами. Одной электроники достаточно для того, чтобы создать настоящее 
рабовладельческое общество. Те, кто заведует лечебницами для душевнобольных, 
ввиду того что их собственные статистические данные свидетельствуют об 
отсутствии пользы от электрических шоков и об отсутствии их положительного 
воздействия на пациентов, могут однажды спросить себя, почему они сами проявляют 
такие явные признаки психоза, настаивая на том, чтобы сумасшедших обрабатывали с 
помощью электроники. Ага, теперь-то вы поняли! Эти люди драматизируют инциденты 
с линии тэты, делая это весьма грубо и неумело. Электроника создаёт рабов. Если 
некоторые из этих типов, которые помешаны на электричестве, хотя ничего в нём не 
смыслят, и которые так нежно заботятся о сумасшедших, действительно хотят 
результатов, то я могу не просто показать им, как сделать пациента послушным, я могу 
показать им, как довести его до полной амнезии, чтобы потом его можно было 
обучать, как ребёнка, и через несколько месяцев, быть может, найти ему какое-то 
применение. С помощью электроники вы на самом деле можете истреблять людей. 
Электрошок — это такая глупость и ребячество, что начинаешь задумываться... 
начинаешь задумываться. 

На линии тэты электронике уделялось настолько пристальное внимание и 
строение тэта-существа настолько тесно связано со свойствами энергии, что лишь тот, 
кто обучался ядерной физике, мог разрешить эту загадку. И в свете данных о линии 
тэты лечение людей и любых других форм жизни целиком переходит в руки экспертов 
в области электроники, выходя за рамки компетенции людей, которые суют свой нос в 
сферу разума и которые сейчас, когда я пишу эти строки, по закону имеют 
эксклюзивное право проникать в череп больного, — тогда как их образование в 
области электроники ограничивается умением включать свет. Мы вступили в новую 
эру. Используя полученные от преклиров данные о линии тэты, данные об 
электронике, длинах волн, практиках и обычаях общества, горстка экспертов в области 
электроники может, приложив очень небольшие усилия, подчинить себе целые нации 
— и те, кого обучали технологиям вчерашнего дня, будут совершенно бессильны и не 
смогут остановить их, они даже не поймут, что эти эксперты подчиняют их себе. 
Возможно, это повод для сожаления. Может быть, все общества идут этим путём. 
Атомная бомба — это игрушка по сравнению с устройством, которое превращает в 
бездушных рабов целый город, целую нацию, целый мир. Однако вместо того, чтобы 
скрывать эту информацию, нужно предать её гласности, так как она может быть в 



полной мере использована для установления контроля только в том случае, если её 
будут скрывать. Можно надеяться, что такого порабощения не произойдёт: ведь вы 
читаете эти страницы, и они содержат описание технологий, которые могут справиться 
с подобным порабощением и действительно сделают это. 

Таким образом, одитируя своего преклира, помните, что в прошлом он жил в 
обществах, в которых все аспекты электроники были доведены до совершенства, в 
которых всё было под контролем, даже дыхание подданных. 

Не забудьте, что, возможно, он жил в каком-то городе, где, стоило ему подумать 
о том, чтобы взбунтоваться, побездельничать или совершить что-то невыживательное, 
он, сам того не желая, оказывался у дверей ближайшего отделения полиции мыслей. 
Проводя процессинг преклиру, помните, что на протяжении тысяч лет он участвовал в 
игре, где его порабощали и он порабощал, где контроль был настолько глубоким и 
применялись настолько радикальные меры, что это далеко превосходит любые из 
выдумок современной литературы. И даже то, о чём мы читаем в современной 
научной фантастике, не идёт ни в какое сравнение с теми данными из прошлого, 
которые послужили материалом для писателей при создании этих сюжетов о будущем. 
Публика не смогла бы «переварить» то, что на самом деле происходило в тот период, 
когда ещё не существовала Земля. Ваш преклир не способен «переварить» это — вот 
почему он об этом забыл. 

Что требуется, чтобы аберрировать тэтана? Тысячи и тысячи вольт, тысячи 
ампер, превращённые в разрушительные волны, брошенные ему прямо в лицо. Как 
сделать так, чтобы тэтан мог быть аберрирован? С помощью предательства, лжи, 
мошенничества. 

Прохождение электронных инцидентов не представляет сложности — если вы 
знаете Технику 80. Однако существует данное, которое следует здесь повторить, хотя 
оно должно быть в книге «Как одитировать». 

ДЕФИНИЦИЯ ОБЕСЦЕНИВАНИЯ В ДИАНЕТИКЕ ТАКОВА: 

ОБЕСЦЕНИВАНИЕ — ЭТО ЛЮБЫЕ МЫСЛЬ, ЭМОЦИЯ ИЛИ УСИЛИЕ, КОНТРМЫСЛЬ, 
КОНТРЭМОЦИЯ, КОНТРУСИЛИЕ, КОТОРЫЕ ОТРИЦАЮТ ИЛИ СВОДЯТ НА НЕТ МЫСЛЬ, 
ЭМОЦИЮ ИЛИ УСИЛИЕ ЧЕЛОВЕКА. 

В соответствии с этой дефиницией, когда что-то наносит по человеку удар, это 
его обесценивает. Если его сбивает машина, он подвергается обесцениванию. Любой 
несчастный случай обесценивает его. Любая сила, с которой он не может справиться и 
которой он не может противостоять, обесценивает его. 

Возьмите экземпляр «Настольной книги для преклиров» и найдите там таблицу. 
Это Таблица отношений: «Я ЗНАЮ», «Я ЕСТЬ», «ВЕРА» и т.д. Чем в большей мере силы 
человека нейтрализуются контрсилами, тем ниже он сползает по этой таблице. 
Получив удар большой силы, он думает, что «его нет». 

«ВЕРА» наверху таблицы превращается в «НЕДОВЕРИЕ» внизу. 

Позвольте преклиру войти в тяжёлый инцидент на линии тэты — и какую 
реакцию вы получите? Вы получите реакции, указанные в нижней части таблицы. 
Иначе говоря, сила, присутствующая в инциденте, такова, что преклир совершенно не 
способен с ней бороться. Поэтому он считает, что он полностью обесценен. Таким 
образом, при прохождении инцидента он начинает проявлять отношения, 
соответствующие тем, что указаны в нижней части таблицы. Он не может поверить в 



это, его там нет и т.д. и т.п. Начните проходить любой инцидент на линии тэты (в 
котором содержится сильное болезненное воздействие) — и ваш преклир немедленно 
начнёт выражать недоверие по отношению к инциденту. Пусть он продолжает 
проходить инцидент, игнорируйте всё его недоверие и другие комментарии, и скоро 
он поднимется на одно-два деления. Поднимайте преклира по тону, работая как с 
овертами, так и с мотиваторами, — и в конце концов преклир сможет получать 
восприятия и концепты. 

Как вы думаете, почему эти инциденты линии тэты пропадают из поля зрения? 
Почему человек, который подвергся жестокой обработке в области между жизнями, не 
может вспомнить, что он жил до этого? Ответ на этот вопрос таков: это результат 
обесценивания с помощью силы. Вы можете видеть это на Таблице отношений. 

Есть ещё кое-что, что вы должны знать об этих инцидентах и об эмоциональном 
состоянии преклира. Обесценивание с помощью силы заставило преклира настолько 
сильно пасть в собственных глазах, что он посвятил себя этому овощу, МЭСТ-телу, в 
отчаянной попытке контролировать хоть какую-то часть окружающего мира. ОН 
обесценен настолько, что превратился в ничто. Поэтому «чем-то» должно быть ТЕЛО. 

И вам нужно знать ещё кое-что. Это шкала обесценивания. 

КРИТИКА И КОНТРКРИТИКА — это обесценивание-оверт и обесценивание-
мотиватор на уровне мысли. 

МИСЭМОЦИЯ И КОНТРМИСЭМОЦИЯ — обесценивание-оверт и обесценивание-
мотиватор на уровне эмоций. 

ФИЗИЧЕСКАЯ СИЛА И ФИЗИЧЕСКАЯ КОНТРСИЛА — это обесценивание-оверт и 
обесценивание-мотиватор на уровне усилий. 

Мысль, эмоция и усилие в текущей или в недавних жизнях держатся на ранних 
инцидентах линии тэты. Если вы не можете разгрузить инцидент электронного типа, 
находящийся на линии тэты, то пройдите критику и контркритику в этой жизни. 

В целом вы обнаружите, что вся сила, мощь и изначальные качества преклира 
как тэта-существа подвергались обесцениванию в огромной степени. 

При одитинге по линии тэты потенциальный подъём тона таков, что вы можете 
ожидать, что после того, как будут пройдены лишь один или два тяжёлых электронных 
инцидента, преклир, регистрировавшийся на Е-метре в нижнем диапазоне Шкалы 
тонов, будет регистрироваться в верхнем диапазоне. Однако удостоверьтесь, что эти 
инциденты относятся к линии тэты и что они произошли с тэтаном, которым и является 
сидящий перед вами преклир. 

Намерением других существ было превратить преклира в раба, который бы 
работал на них по собственной воле или же по принуждению, но, по крайней мере, 
был бы послушен. Либо изгнать его из определённой области и заставить его 
впоследствии постоянно убегать. Либо приковать его к чему-то, чтобы он оставался в 
полной неподвижности и был ни на что не годен. Они хотели, чтобы он реагировал на 
угрозы со стороны полицейских соответствующим образом (а большинство психотиков 
начали вести себя как психотики немедленно после дачи показаний в полиции, даже 
если их абсолютно ни в чём не обвиняли). Эти существа хотели, чтобы он оставил 
МЭСТ-тела в покое и относился к МЭСТ-телам с уважением. 



В свою очередь ваш преклир, после того как он потерпел поражение, был 
неразрывно связан со многими обществами и играл свою роль в попытках победить 
других тэтанов. Теперь, когда он приобрёл МЭСТ-тело, он хотел, чтобы к МЭСТ-телам 
относились с уважением. Он хотел, чтобы его рабы были покорными. Он хотел, чтобы 
существа, которых он не любил, обращались в бегство и потом убегали постоянно. А 
если это не удаётся — чтобы они превращались в неподвижный МЭСТ. Если ваш 
преклир упорно настаивает на том, что против него были совершены какие-то 
преступления или ему было сделано что-то плохое, то он сам виновен в совершении 
таких же проступков против кого-то ещё. Ведь, проявляя обеспокоенность, он тем 
самым признаёт, что, вне зависимости от того, происходило ли это с ним самим, он 
проделывал это с другими. 

В сущности, ваш преклир был хорошим, счастливым, этичным и тяготеющим к 
эстетике, пока к нему не привязалась зараза МЭСТ-вселенной. Далее, всё ещё 
оставаясь тэтаном, он не был очень уж хорошим, но всё ещё испытывал доверие и был 
этичным. А в конце концов, когда у него появилось тело... что ж, оглянитесь вокруг. 

ГЛАВА 9 
 

Конкретные инциденты на линии тэты 

Те конкретные инциденты, которые необходимо одитировать на линии тэты, 
одитируют на данном этапе с единственной целью — сделать тэта-тело способным 
отделяться от МЭСТ-тела по своему желанию, сохраняя при этом контроль над этим 
процессом. Добиться этого гораздо легче, чем вам может показаться на первый взгляд; 
и то, что представляют собой инциденты, которые для этого необходимо рассмотреть, 
относительно легко понять, и их относительно легко обнаружить. 

Помните: чтобы получить Тэта-Клира, необходимо только поднять духовное 
существо до того уровня, на котором оно сможет покидать МЭСТ-тело и возвращаться в 
него. Отклированный Тэта-Клир — это полностью отклированный тэтан; он находится 
настолько выше по Шкале тонов, чем МЭСТ-Клир или Тэта-Клир, что это трудно 
представить. Тем не менее состояния Тэта-Клир нетрудно достичь. В то же время 
достижение этого состояния не гарантирует избавления от всех возможных аберраций. 
Тэта-Клир (тон которого очень высок и попадает в доселе неизвестный диапазон 
Шкалы тонов) всё же подвержен некоторым аберрациям и будет им подвержен, пока 
не достигнет состояния Отклированного Тэта-Клира. (Поэтому не обесценивайте кого-
либо как Тэта-Клира просто потому, что он не ведёт себя как святой, — он даже может 
быть ещё более дьявольски коварным, чем когда-либо раньше!) 

Отделение от тела! Какие огромные усилия прилагали мистики, чтобы добиться 
этого! Индийские мудрецы и призывы погрузиться в нирвану дали нам «техники», 
КОТОРЫЕ ГАРАНТИРУЮТ, ЧТО ТЭТАН ОКОНЧАТЕЛЬНО СОЛЬЁТСЯ С ТЕЛОМ, КАК БУДТО 
ОНИ ПРИКРЕПЛЕНЫ ДРУГ К ДРУГУ ЗАКЛЁПКАМИ И ЖЕЛЕЗНЫМИ ОБРУЧАМИ. Поэтому 
остерегайтесь мистицизма и его техник, йоги и содержащейся в ней бессмыслицы. 

Трудолюбивый автор этой книги прошёл через большее количество испытаний и 
преодолел большее количество препятствий, связанных с мистицизмом, чем кто-либо 



может подозревать, и это происходило в стране, где впервые на Земле зародился 
мистицизм, — в Индии. И я могу гарантировать вам: эти практики и связанные с ними 
надежды — это своего рода тэта-ловушка, предназначенная для того, чтобы 
удерживать людей в телах, заставлять их находиться в апатии, болеть и верить в 
предрассудки. 

Получить Тэта-Клира возможно, и это так же просто, как завязать шнурок. Это не 
имеет ничего общего с гипнозом, вуду, шарлатанством, обезьянством или теософией. 
Когда тэтан становится Тэта-Клиром, он становится способным делать то, что пытается 
изобразить фокусник на сцене, — перемещать предметы, не прикасаясь к ним. Однако 
этого не достигают с помощью задержки дыхания, или «правильных» мыслей, или 
голосования за республиканцев, или с помощью какой-либо другой практики, берущей 
своё начало в предрассудках или мистицизме. 

Поэтому (и вот причина, по которой я поднял эту тему) я обращаюсь к одиторам: 
откажитесь от всякой чепухи мистицизма и спиритизма. Откажитесь от всего, кроме 
одитинга достоверных инцидентов, с которыми можно установить контакт, и 
проходите их, используя только механические процедуры Дианетики и уделяя при 
этом особое внимание Технике 80. 

Существует таблица, которая имеет огромное значение для тэта-клирования. 
Это Таблица отношений, которую вы найдёте в «Настольной книге для преклиров». 
«Прямой провод» всегда проводится с использованием этой таблицы. 

Далее перечислены некоторые инциденты; они приводятся примерно в том же 
порядке, в котором одитор будет их обнаруживать и проходить. 

Чёртик из табакерки 

Здесь мы видим хитрый приём, к которому прибегали завоеватели, чтобы 
ловить тэтанов в ловушку. Это устройство для перемешивания факсимиле. Это очень 
ранний инцидент — не самый ранний вообще, а самая ранняя уловка завоевателей. 

В область, принадлежащую тэтанам, вторгаются МЭСТ-существа. Тэтаны 
доставляют МЭСТ-существам беспокойство, раздавая «шлепки» и причиняя другие 
неприятности. МЭСТ-существа используют тэта-ловушки. Одна из них состоит в том, что 
тэтанам дают красивые маленькие коробочки. В каждой такой коробочке имеется 
стопка картинок. Так как тэтаны склонны коллекционировать факсимиле, они охотно 
берут эти картинки. 

Тэтан начинает рассматривать их. Он обнаруживает, что они весьма похожи. На 
каждой из них изображена коробочка с картинками. Когда он помещает крышку на 
место, коробочка взрывается с большой силой. Он инстинктивно пытается ослабить 
взрыв. Вся аура его тэтанской бытийности оказывается набита картинками, которые 
приводят его в крайнее замешательство, так как они представляют собой изображения 
коробочек с картинками. 

Проходить этот инцидент просто. Следует удерживать внимание преклира на 
эпицентре взрыва, который находится вне самого преклира. Конечно, преклир 
получает из этой точки удар каждый раз, когда он направляет на неё своё внимание. 
Вы обнаружите, что преклир, у которого этот инцидент находится в рестимуляции, 
проявляет сильную заинтересованность по отношению к коробкам с овсяными 



хлопьями, на которых изображены коробки с овсяными хлопьями, на которых 
изображены коробки с овсяными хлопьями. 

Может существовать несколько подобных инцидентов, включая случаи 
пребывания рядом с такими взрывами. 

Одержимость 

Это инцидент, в результате которого тэтан начинает чувствовать, что он должен 
иметь факсимиле, чтобы знать. В действительности тэтану не нужны факсимиле. Тэтан 
думает, используя концепты, проникая в область данных или примерно воссоздавая 
ситуацию. Замечательная уловка, имеющая своей целью установить контроль, состоит 
в том, чтобы заставить кого-либо думать, что он должен иметь факсимиле. Это 
аберрирует его и делает легкоуправляемым. Системы образования являются локами на 
этом инциденте. Это электронный инцидент, он очень сильный; иногда энергию 
направляют на жертву сзади из огромного количества источников. Вплоть до этого 
момента тэтан ЗНАЕТ. Его заставляет перестать знать сила самих волн, которая опускает 
тэтана вниз по Таблице отношений. 

В результате этого инцидента у тэтана появляется ОДЕРЖИМОСТЬ желанием 
иметь факсимиле, красть факсимиле, делать что угодно, чтобы заполучить факсимиле. 
Тэтан в действительности пытается отыскать то, что было утрачено во время этого 
инцидента, — а это было утрачено исключительно под воздействием силы. 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ ПЫТАЙТЕСЬ ПРОХОДИТЬ СЛОВА И 
ДРУГИЕ ВОСПРИЯТИЯ В ЭЛЕКТРОННЫХ ИНЦИДЕНТАХ. В НИХ РЕДКО СОДЕРЖАТСЯ 
СЛОВА. ОБЩЕНИЕ В ТУ ЭПОХУ ОБЫЧНО ОСУЩЕСТВЛЯЛОСЬ ПУТЁМ ПЕРЕДАЧИ МЫСЛЕЙ, 
А НЕ С ПОМОЩЬЮ СЛОВ. ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖНО. 

Заимствование 

Тэтаны не очень крепко держатся за факсимиле. Тэтан, находящийся высоко на 
шкале, может по собственному желанию подбирать факсимиле или избавляться от них. 
Кроме того, тэтан в результате ОДЕРЖИМОСТИ часто ворует цепи факсимиле другого 
тэтана. Таким образом, мы обнаруживаем, что основным источником закупоривания 
является «ЗАИМСТВОВАНИЕ». 

Тэтан направляет на другого тэтана притягивающий луч и начинает вытаскивать 
у него факсимиле. Жертва чувствует себя так, как будто она разваливается на куски. 
Она устанавливает чёрный экран, чтобы прекратить отток своих факсимиле. 
Нападающий тэтан борется с этим, устанавливая сверху и снизу от своей жертвы 
силовые поля в виде конусов и «сжимая» её между этими двумя конусами, словно 
пытаясь выдавить её наружу. Жертве обычно удаётся удержать защитный экран; 
однако факсимиле, словно дым, просачиваются через чёрный экран и перемещаются в 
направлении нападающего. 

Самое примечательное в этом инциденте — это то, насколько медленно, с точки 
зрения преклира, уходят факсимиле. У каждого факсимиле есть собственный ярлык с 
обозначением времени. Как бы быстро ни исчезали факсимиле, эти ярлыки создают 



иллюзию того, что время тянется очень медленно. Такая иллюзия часто создаётся при 
путешествии вверх и вниз по траку. Таким образом, хотя отток факсимиле от жертвы, 
возможно, происходит в течение нескольких секунд, может показаться, что он длится 
годы. Преклиры часто протестуют против прохождения этого инцидента, потому что 
«это занимает слишком много времени». На самом деле это занимает очень мало 
времени. 

Естественно, при работе с «Заимствованием» следует найти и оверт, и 
мотиватор — как и во всех инцидентах, которые вы проходите. Если вы не находите 
инциденты противоположной природы, то те инциденты, которые вы проходите, 
зависают. В «Заимствовании» оверт выглядит так же, как и мотиватор, с тем лишь 
отличием, что действие направлено в противоположную сторону. Одитируйте 
преклира как в качестве нападающего, так и в качестве жертвы, попеременно, чтобы 
поднять весь материал. 

Этот инцидент является причиной боязни потерять свои факсимиле, причиной 
закупоривания и схлопывания траков времени. 

Шлепки 

Тэтаны очень любят «ШЛЕПКИ». 

Они выпускают два потока энергии, как будто руки, и хлопают по голове жертвы 
с обеих сторон. Это вызывает лёгкий шок у тэтана, с которым это проделывается. Это 
может убить МЭСТ-тело. Примечательно, что этот инцидент является причиной звона в 
ушах. Этот инцидент предшествует появлению завоевателей. Он происходил очень 
давно. Он также присутствует и после появления завоевателей. 

Проходя «Шлепки», вы проходите нечто очень важное, так как это один из 
бэйсик-инцидентов, вызывающих прикованность к МЭСТ-телам. Как и при одитинге 
любых других инцидентов, пройдите оверт, после того как вы прошли мотиватор, и 
наоборот. 

Накрывание 

Этот инцидент заключается в том, что тэтан бросается на другого тэтана или на 
МЭСТ-тело и «накрывает» собой жертву. «НАКРЫВАНИЕ» производили для того, чтобы 
получить от жертвы эмоциональное воздействие или даже убить её. 

Самыми сильными были инциденты сексуального характера, в которых тэтан, 
чтобы испытать эмоции двух МЭСТ-тел, заставлял их совершать половой акт. Это 
сексуальное вожделение берёт своё начало в «Раздвоителе». Оно чрезвычайно 
сильное и очень рестимулирует при прохождении. Именно здесь кроется причина 
аберрации Второй динамики. Эти инциденты исполнены лихорадочного исступления. 
Также это бэйсик для сцепления с МЭСТ-телом, удержания МЭСТ-тела и защиты МЭСТ-
тел. «Накрывание» — это оверт. Позже на траке почти каждый сексуальный контакт 
преклира является DED’ом. Иногда тэтан «накрывает» МЭСТ-тело и удерживает его, 
чтобы на него могло напасть другое МЭСТ-тело, движимое другим тэтаном. Позднее 
тэтан, совершив этот оверт, начинает защищать МЭСТ-тела от нападения тэтанов. В 



результате человеку крайне неприятно видеть мужчин и женщин вместе; эти 
инциденты закладывают бэйсик для ревности и так далее. 

«Накрывание» содержит крутую эмоциональную кривую. Сначала идёт сильное 
возбуждение, потом — оргазм, потом (у тел) — удовлетворение или апатия. Это 
падение по тону оказывает сильное воздействие на тэтана, и он «приклеивается» к 
телам; после этого ему иногда требуется некоторое время, чтобы снова отделиться. Эти 
инциденты делают возможной будущую фиксацию на МЭСТ-телах. Поэтому Фрейд был 
отчасти прав, когда он во всём винил секс; однако секс — это далеко не единственный 
фактор. 

ОСНОВНАЯ ОШИБКА, КОТОРУЮ СОВЕРШИЛ ТЭТАН, СОСТОЯЛА В ТОМ, ЧТО ОН 
СТАЛ СЧИТАТЬ МЭСТ-ТЕЛО ЧЕМ-ТО ОСОБЕННЫМ, ЧЕМ-ТО, ЧЕМ НЕ УПРАВЛЯЕТ ТЭТАН. 
ОН НЕ ОСОЗНАВАЛ, ЧТО ЛЮБЫМ МЭСТ-ТЕЛОМ (ЧЕЛОВЕЧЕСКИМ ТЕЛОМ) УПРАВЛЯЕТ 
ДЕГРАДИРОВАВШИЙ ТЭТАН. ГОРЯ ЖЕЛАНИЕМ УПРАВЛЯТЬ МЭСТ-ТЕЛОМ И ВСТУПАЯ С 
НИМ В КОНТАКТ, ОН ДУМАЛ, ЧТО ОН ВСТУПАЕТ В КОНТАКТ С ТЕЛОМ, СОСТОЯЩИМ ИЗ 
КЛЕТОК, ТОГДА КАК ОН В ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ ВСТУПАЛ В КОНТАКТ КАК С ТЕЛОМ, ТАК 
И С ТЭТАНОМ. САМ ТОГО НЕ ЗНАЯ, ОН ЖЕЛАЛ УСТАНОВИТЬ АРО С ТЭТАНОМ, КОТОРЫЙ 
ДЕГРАДИРОВАЛ И У КОТОРОГО БЫЛО МЭСТ-ТЕЛО. ТО, ЧТО В КАЖДОМ МЭСТ-ТЕЛЕ 
(ЧЕЛОВЕКОПОДОБНОМ) БЫЛ ДЕГРАДИРОВАВШИЙ ТЭТАН, БЫЛО НЕИЗВЕСТНО 
ТЭТАНАМ ВПЛОТЬ ДО ДАННОГО МОМЕНТА. ЭТИМ ОБЪЯСНЯЕТСЯ ТА БУРНАЯ РЕАКЦИЯ, 
КОТОРУЮ ИСПЫТЫВАЕТ ТЭТАН, КОГДА ОН ПРОИЗВОДИТ НАКРЫВАНИЕ ИЛИ ШЛЕПОК 
МЭСТ-ТЕЛА. У ТЕЛА НИКОГДА НЕ БЫЛО ТАКОЙ МОЩИ. У ДЕГРАДИРОВАВШЕГО ТЭТАНА 
ОНА БЫЛА. СЛЕДОВАТЕЛЬНО, УВАЖЕНИЕ, КОТОРОЕ ТЭТАНЫ ИСПЫТЫВАЛИ К МЭСТ-
ТЕЛАМ, ОТНОСИЛОСЬ НЕ К ТОМУ, К КОМУ СЛЕДОВАЛО. ЭТО БЫЛА ГЛАВНАЯ ОШИБКА, 
КОТОРУЮ СОВЕРШИЛИ ТЭТАНЫ. 

Раздвоитель 

Не думайте, что жестокому обращению подвергались лишь тэтаны. 

Когда МЭСТ-тела пытались вторгнуться в какую-либо область и захватить её, 
обычно они в конце концов оказывались в порабощении у тэтанов, обитавших в 
данной области. И тэтаны обращались с ними ужасно. Завоеватели иногда приносили с 
собой электронные устройства — их единственную защиту от тэтанов. Нередко тэтаны 
захватывали эту электронику и применяли её к МЭСТ-телам. 

Одной из вещей, которые тэтаны применяли к МЭСТ-телам, было ружьё, 
стрелявшее пучком энергии, которая состояла НАПОЛОВИНУ ИЗ СВЕТЛЫХ волн, 
НАПОЛОВИНУ — ИЗ ЧЁРНЫХ. Половина этого пучка (обычно чёрная) ударяла по правой 
стороне тела жертвы. Другая половина (обычно светлая) одновременно ударяла по 
левой стороне. Это приводило к тому, что жертва становилась как бы двумя людьми. 
Это также бэйсик параличей половины тела, как при инсультах. Эти инциденты не 
всегда выглядят одинаково. Иногда по жертве сначала стреляли с одной стороны, а 
затем разворачивали её на 180 градусов и стреляли с другой стороны; иногда стреляли 
также по бокам и по голове. 

В «РАЗДВОИТЕЛЕ» использовались религиозные символы, и этот инцидент 
действительно насаждает религию. С одной стороны находился дьявол, символ на 
фоне света, с другой стороны — ангелы. Иногда это выглядело очень затейливо и 
сложно: фигурки обнажённых людей, а также ангелов и дьяволов, управляемые с 



помощью проволочных механизмов, подёргивались, в результате чего создавалось 
впечатление, что они танцуют и передвигаются. 

В результате с жертвой происходили ужасные вещи. Возникал конфликт между 
одной половиной, хорошей, и другой, плохой. Человек приобретал сексуальную 
компульсию, полностью перепутанную с религиозной компульсией, так что при 
передозировке наслаждений человек шёл в церковь, а иногда становился 
преступником. Это был метод контроля, который использовался для того, чтобы люди 
продолжали воевать сами с собой. 

«Раздвоитель» является одним из бэйсик-инцидентов ненормального 
сексуального поведения и религиозного фанатизма. Почти у каждого преклира этот 
инцидент оказывается в хронической рестимуляции. Именно его одитор проходит в 
качестве оверта, когда у преклира есть мотиватор сексуального или религиозного 
характера. 

Помните: рестимуляция мотиватора, когда человек совершает оверт, не 
является естественным явлением, а представляет собой следствие обладания телом и 
следствие имплантов, связанных с телами. Вы обнаружите идеи типа «ты поступаешь 
неправильно — с тобой произойдёт то же самое» в «Раздвоителе» и других подобных 
инцидентах. 

«Факсимиле Один» 

Этот инцидент есть в банке каждого человека — либо его вторичное факсимиле, 
либо оригинал. Его следует проходить только в последнем случае. 

Он называется «ФАКСИМИЛЕ ОДИН», потому что это первый инцидент с 
полного трака, существование которого было доказано; когда этот инцидент был 
проодитирован у большого количества людей, было обнаружено, что это приводит к 
избавлению от таких болезней, как астма, синуситы, хронические насморки и 
множество других. 

В большинстве случаев инцидент имеет словесное содержание. 

Оригиналы инцидента, когда таковые обнаруживаются, довольно 
разнообразны, так как в данном случае инцидент происходил с вашими преклирами в 
течение последних десяти или двадцати тысяч лет. Первый инцидент такого рода 
произошёл в этой галактике около миллиона лет тому назад. 

На преклира направляют «кофемолку» (другое название данного инцидента) и 
обрабатывают его притягивающе-отталкивающей волной, сперва его левую сторону, 
затем правую — туда-сюда, то одну, то другую сторону, — оставляя в глубине костей 
соматику (которая не поддаётся прохождению, пока вы не распознаете, что эта 
соматика представляет собой вибрацию, в то время как поначалу может казаться, 
будто это не вибрация, а нечто твёрдое, как доска). Когда эта процедура выполнена, 
преклира погружают в горячую, обжигающую воду, затем — немедленно в ледяную 
воду. Потом преклира усаживают в кресло и вертят. После такой бомбардировки 
волнами тело преклира довольно сильно распухало, и обычно его на несколько дней 
помещали в больницу; там всё было довольно плохо организовано, хотя 
использовалось весьма современное оборудование. Иногда эту процедуру проводили 



несколько раз, и после первого сеанса преклир являлся по расписанию для 
прохождения следующего. 

«Факсимиле Один» было настоящим механизмом контроля, изобретённым для 
того, чтобы прекратить набеги повстанцев на постройки завоевателей. Вероятно, этот 
механизм был изобретён Четвёртыми завоевательными силами и долгое время 
использовался ими в его первоначальном виде в качестве «ритуала». В результате 
Четвёртые завоевательные силы создавали «добропорядочное», неагрессивное 
общество, помешанное на религии. 

ВАЖНЕЙШАЯ ЧАСТЬ «ФАКСИМИЛЕ ОДИН» ИМЕЕТ ОТНОШЕНИЕ К 
СУЩЕСТВОВАВШЕМУ В ЭТОМ ИНЦИДЕНТЕ «ВЫЗОВУ В СУД». Это болезненная дрожь, 
которая устанавливалась с помощью «кофемолки» в области желудка в ходе первой 
части инцидента. С помощью «кофемолки» в эпифиз и другие точки тела 
закладывалась соматика, представляющая собой «встряску» (однако это практически 
полностью разрушило потенциал эпифиза, и его функции перешли к гипофизу). Также с 
помощью «кофемолки» наносили удары по всем остальным железам. Соматика, 
представляющая собой «встряску», закладывалась также в блуждающий нерв, чтобы 
установить то, что каждому известно как «ощущение беспокойства в животе», 
неконтролируемые функции кишечника и т.д. и т.п. Завоеватели хотели, чтобы люди 
являлись, когда за ними посылают. Поэтому идеи и восприятия, сопровождавшие 
обработку блуждающего нерва «встряской», заставляют преклира быстро являться, 
когда его вызывают, и заставляют его бояться ареста, судов и всего, что связано с 
законом (это ни в коем случае нельзя проходить до того, как будут сокращены эмоция 
и усилие). Вследствие этого любое уголовное преследование людей, а иногда и 
вообще любое действие со стороны органов правопорядка, нарушает деятельность 
желёз и вызывает тревожную реакцию, аналогов которой нет нигде на траке. Опытные 
полицейские знакомы с этим внезапным (и до сего момента необъяснимым) сломом, 
который испытывает преступник, и с его чувством, что ему лучше умереть, чем быть 
арестованным. 

Нельзя преувеличить то влияние, которое оказывает «Факсимиле Один» на 
деятельность органов правопорядка. Проводившаяся недавно проверка выявила 
пятерых психотиков (а проверялись психотики, взятые наугад), у которых механизм 
психоза вступил в действие из-за угрозы ареста, возникшей незадолго до 
психотического срыва. Это «Факсимиле Один» в действии. 

«Кофемолка» — это портативный аппарат с двумя ручками; когда его включают, 
он создаёт сильную притягивающе-отталкивающую электронную волну, вызывающую 
серию последовательных «встрясок». Жестокую рестимуляцию этой волны вызывают 
«вдовопроизводители» (как их называют строители), — отбойные молотки вроде тех, 
которые используют для того, чтобы ломать асфальт. Звук от них похож на тот, что 
присутствует в «Факсимиле Один». Именно «Факсимиле Один», а не силикоз является 
причиной высокой смертности рабочих, которые используют отбойные молотки во 
время строительных работ. 

В первоначальной версии этого инцидента завоеватели, работавшие с 
«кофемолками», носили капюшоны и защитные очки. Их одежда была похожа на 
термозащитные костюмы, которые используются сегодня на авианосцах. Жертву 
помещали за чёрную кисейную занавеску; однако при прохождении «Факсимиле 
Один» преклир обычно видит мельком «кофемолку» и тех, кто её включает. 
Обнаруживается, что некоторые из людей, носящих очки в роговой оправе, очень 



основательно застряли в вэйлансе оператора в «Факсимиле Один». Такие люди тощие 
и лихорадочно деятельные. Также обнаруживается, что некоторые люди, у которых 
одутловатое лицо и тело, напоминающее бочонок, и которые предрасположены к 
астме, застряли в вэйлансе жертвы. 

Завоеватели специально оставляли эти аппараты на виду, предоставляя 
деревенским простакам возможность использовать их. Веря в то, что этот процесс 
жизненно необходим для попадания на небеса, или во что-то подобное, эти простаки 
использовали его друг на друге, находили новые жертвы и таким образом 
распространяли этот имплант повсюду. Проблема с аппаратами, которые оставили 
завоеватели, заключалась в том, что во время их работы происходила «отдача»: в грудь 
оператора попадал луч и рестимулировал его. А простак-оператор не подозревал, что 
аппарат воздействует на кого-то ещё, кроме жертвы. И у него не было ни защитных 
очков, ни специального костюма. Один такой оператор иногда успевал обработать 
сорок жертв, прежде чем рестимуляция подкашивала его самого. 

То, что эти повсеместно оставленные аппараты были с отдачей, заставляло 
местных жителей воздерживаться от использования электронных «пистолетов» и 
«винтовок». И таким способом избавлялись от партизан, пытавшихся атаковать 
завоевателей, поскольку электронное оружие давало «отдачу». 

Шли годы, и процедура «Факсимиле Один» выполнялась всё хуже и хуже, 
инцидент приобретал довольно много вариаций. После колонизации Земли, имевшей 
место примерно тридцать пять тысяч лет тому назад (или, согласно данным, 
полученным от очень небольшого количества кейсов, до семидесяти тысяч лет назад), 
эта процедура по-прежнему иногда использовалась, но она перестала соответствовать 
первоначальному стандарту. Тем не менее она применялась на Земле к некоторым 
преклирам. 

Примерно сто с небольшим тысяч лет назад «Факсимиле Один» было заменено 
«Раздвоителем»: это было гораздо более эффективное, гораздо более быстрое 
средство, оно наносило меньше вреда тем, кто использовал установку, и в большей 
мере вызывало рабскую преданность. Таким образом, факсимиле «Раздвоителя» у 
преклира точно будет подлинным. Вы также получите падение стрелки Е-метра, если 
затронете «Факсимиле Один». Обязательно задайте вопрос, является ли это 
подлинным или заимствованным факсимиле. И не забудьте, что соответствующий 
этому мотиватору оверт — это случай, когда преклир устанавливает «Факсимиле Один» 
жертве. 

До прибытия на Землю 

Во всех банках есть инциденты «ДО ПРИБЫТИЯ НА ЗЕМЛЮ» и «ДО ВХОЖДЕНИЯ 
В МЭСТ-ВСЕЛЕННУЮ». Эти инциденты сходны друг с другом. Они состоят в следующем: 
преклира вызывают для того, чтобы он предстал перед каким-то советом, где ему 
высказывают неодобрение, а затем его отправляют в какое-то другое место. 

Для преклира самое странное заключается в том, что обычно он ни в чём не был 
повинен, он не помнит, чтобы он совершал какой-то проступок. Его просто вызывают, 
приводят, приговаривают к отправке, и он отправляется в новое место. 



Но на что следует обратить внимание в этих инцидентах «До...», так это на то, 
что в них преклир получает обвинения в свой адрес и явно чувствует, что его унизили. 
Эти инциденты лучше всего одитировать, проводя преклира по каждой колонке 
Таблицы отношений снизу вверх, например от «Я В НЕВЕДЕНИИ» до «Я ЗНАЮ» и так 
далее: ведь цель совета — опустить человека по шкале, чтобы он стал более 
послушным колонистом. 

Соединитель 

На траке имеются три крупных инцидента «СОЕДИНИТЕЛЬ». Большая часть 
найденных инцидентов будет вторичными факсимиле, и их не требуется проходить. 

Здесь мы видим бэйсик появления сущностей. С помощью электроники 
человека «окутывают» другими душами. В действительности эти сущности — 
синтетика. Когда-то очень давно на траке к жертве «прикрепляли» две сущности. Всех 
троих ставили в круг и бомбардировали электронными потоками, чтобы заставить их 
«склеиться» друг с другом. В центре оставалось свободное пространство. В более 
позднем «Соединителе» «прикреплялись» ещё две сущности, или «души». В этих 
инцидентах преклира так обрабатывали, что становилось возможным влиять на него, 
бросая в него загипнотизированную душу. У каждого преклира вы обнаружите 
«отпечатки», оставленные этими душами. Это бэйсики появления демонских контуров. 
Сущность выступает в поддержку окружающего мира, а не преклира, и она обращается 
с преклиром точно так же, как с ним обращался кто-то из окружающего мира. Если вы 
зададите этим сущностям вопросы, то соответствующие области (содержащие в себе 
демонские контуры) дадут ответ. Если вы спросите у сущностей, по какой причине они 
там находятся, то они скажут вам, что они были в команде тэтана, который уснул, что 
они были собраны в одну кучу и посланы сюда и что они не будут работать. Сам же 
тэтан скажет, что он совершил двенадцать ошибок, в конце концов он не мог больше 
контролировать свою команду, установил с ней АРО, уподобился сущности, а затем его 
просто скатали в один ком с командой и переправили сюда, чтобы он разобрался с 
делами. По-видимому, сущности больше всего стремятся скрывать данные от тэтана, а 
также убеждать его в том, что он поступил неправильно. Каждая сущность заявляет, что 
у неё имелась своя особая функция. Обнаружено, что безумными людьми управляют 
сущности, а не тэтаны. Это очень плохое состояние, указывающее на наличие очень 
плотных вэйлансных стенок. Каждую сущность можно одитировать независимо от 
других сущностей. У них можно стирать прошлые смерти, облегчая множество соматик. 
По словам этих сущностей, у каждой из них в другом месте есть тело, оставленное в 
качестве заложника. 

Здесь мы имеем обилие данных и подробностей. К счастью, все они не очень 
важны для нас в данный момент, разве что они могут помочь понять поведение хомо 
сапиенса. Ведь эти сущности, несмотря на то что их одитируют, постоянно пытаются 
активно влиять на преклира. 

Однако при проведении одитинга по линии тэты интерес представляет только 
одитинг тэтана; это несложно, если работать с инцидентами, описанными выше и 
ниже. Вы игнорируете сущности. Они могут быть просто заимствованными банками. 
Эти сущности не мешают одитингу, поскольку все их инциденты проходятся как 
вторичные факсимиле. И хотя Е-метр сначала их регистрирует, эти реакции исчезают в 



тот момент, когда одитор спрашивает, не является ли источником инцидента 
заимствованный банк. Если бы нам пришлось одитировать, продираясь сквозь 
путаницу и аберрации, созданные сущностями, то это было бы не очень-то легко. К 
счастью, в большинстве случаев, чтобы одитировать тэтана, нет необходимости даже 
думать или знать о сущностях. Насколько я могу судить в настоящее время, инциденты 
«Соединитель» можно игнорировать. Если сущность проявит себя и её нельзя будет 
проигнорировать, то просто попросите преклира переместиться в неё и стереть 
материал в том месте на траке, где эта сущность застряла (стала психотиком) — и 
проблема исчезнет. 

На исследование этих сущностей было потрачено немало времени. И о них ещё 
многое предстояло узнать, но от этого направления исследований отказались, так как 
были разработаны методы, позволяющие одитировать непосредственно самого тэтана, 
кем, в конце концов, и является преклир. Тем не менее кейс одного преклира, 
страдавшего параличом, был отчасти улучшен за счёт того, что сущность, управляющую 
соответствующей стороной тела, привели в настоящее время, а потом снова передали 
управление этой областью тэтану. Если хотите, поэкспериментируйте с сущностями, 
чтобы получить какую-то информацию лично для себя. Вы обнаружите, что сущности 
лгут, мошенничают, скрывают данные и в целом действуют так, как свойственно 
невротикам или психотикам. Так преклир становится «кейсом с контурами». Когда 
тэтан утрачивает контроль над окружением и над своим телом, эти сущности 
захватывают контроль над различными областями. Восстановите способности тэтана — 
и проблема сущностей исчезнет. Начните одитировать сущности — и они обретут 
большую силу. 

На данный момент не было получено удовлетворительных ответов на 
следующие вопросы: являются ли сущности живыми существами низшего порядка или 
просто чем-то, внедрённым с помощью электроники? Являются ли они очень сильно 
деградировавшими тэтанами, по отношению к которым преклир осуществил 
«накрывание»? Может быть, они просто деградировали до тех пор, пока не стали 
следовать по линии ГС? Являются ли они инструментами контроля, внедрёнными в 
области между жизнями? Ответ был получен на следующий вопрос: есть ли 
необходимость одитировать сущности? И ответ на него — «Нет». 

Ледяной куб 

Вот интригующий инцидент, который следует пройти в одитинге, если это 
требуется преклиру. Это, очевидно, метод транспортировки существ на новые 
территории. Существо вмораживают в лёд, транспортируют на новую территорию и 
обычно сбрасывают в океан. Если у вашего преклира этот инцидент находится в 
рестимуляции, то у него постоянно очень холодные руки и ноги. 

Точно так же, как тэтана можно загипнотизировать, причинить ему боль, 
воздействовать на него силой или чем-то ещё, его можно и заморозить во льду. 

Вы можете задаться вопросом: если существо замораживали в ЛЕДЯНОЙ КУБ (и 
если он вообще необходим), как же оно может потом так легко попасть в область 
между жизнями? Другими словами, если между жизнями его очень легко 
транспортировать, зачем же тогда сначала замораживать его и сбрасывать в океан? 
Возможно, ответ состоит в том, что здесь работают две команды завоевателей. Старые 



завоеватели, уже контролирующие данную территорию, но находящиеся довольно 
низко на шкале, осуществляют контроль с помощью имплантов, которые они 
устанавливают в области между жизнями. Новая команда завоевателей, имеющая 
большие амбиции, размещает существ на той же самой территории. Потом этих 
существ подвергают обработке в области между жизнями. Новая команда 
завоевателей не подозревает об этом, и позднее они, к своему великому удивлению, 
обнаруживают, что этих существ, которых они столь тщательно транспортировали и 
сбрасывали в океан с летающей тарелки, забрала себе другая команда (уже давно 
установившая политический контроль в этом регионе) и подвергла их обработке, 
используя свои методы. Вполне возможно, что, сделав это открытие, новая команда 
вывела из строя некоторые установки старой команды и нарушила заведённый 
порядок. 

Существование «Ледяного куба» вполне достоверно. 

Между жизнями 

В момент смерти тэта-существо покидает тело и направляется в область МЕЖДУ 
ЖИЗНЯМИ. Там оно «докладывает о прибытии», ему ставят мощный имплант-
форгетер, и затем этим тэта-существом «выстреливают» в тело непосредственно перед 
тем, как оно родится. По крайней мере, именно таким образом действовали в области 
Земли старые завоеватели. 

Этот имплант очень интересен. Преклира помещают перед колесом, на котором 
расположено некоторое количество картинок. По мере вращения колеса картинки 
удаляются от преклира. Затем преклира перемещают вправо, влево, назад. 
Конструкция из зеркал показывает, что он всё ещё находится перед картинками. По 
преклиру ударяет силовой экран, заставляя его пролететь сквозь картинки. Картинки 
тускнеют и исчезают. В результате всего этого у преклира создаётся впечатление, что у 
него нет прошлой жизни, что он больше не представляет собой ту же самую 
идентность, что его память была стёрта. Силовой экран лишает его всей жизненной 
энергии, таким образом обесценивая его существование и посредством одной лишь 
силы устанавливая форгетер. 

Между прочим, это самые обычные картинки, которые представляют собой 
застывшие изображения пустырей, домов, задних дворов — таких, какими они были на 
Земле недавно. Эти картинки могли бы быть у кого угодно, это не факсимиле преклира. 

Сначала преклир, находясь в довольно плотном контакте с этим инцидентом, 
проходит его охотно. Однако в инциденте содержится очень большая сила, и по мере 
того, как она уничтожает идентность, которой преклир обладал в прошлой жизни, он 
перестаёт верить в реальность инцидента, а затем и верить себе. Если оставить 
преклира в рестимулированном состоянии, то в течение нескольких дней ему будет 
трудно вспоминать что-либо. 

В течение жизни преклира этот инцидент «Между жизнями» постепенно 
включается. Сначала он заставляет преклира забыть детство, а потом — всё более и 
более поздние периоды жизни. В конце концов, с возрастом, преклир начинает 
проходить через него автоматически и «впадает в детство»; то есть он ожидает, что ему 
будет установлен имплант, а если он прожил дольше, чем для него является обычным, 
то он воображает, что имплант ему уже установлен (если он обычно умирал в 



шестьдесят, то, проживи он на этот раз до семидесяти, в последние десять лет у него 
будет чувство, что имплант ему уже поставлен, — это обычное проявление временного 
аспекта рестимуляции). 

Преклир не всегда является на станцию имплантирования для получения нового 
импланта. Если ему однажды установили этот имплант, то смерть вызовет у него 
рестимуляцию, которая сотрёт прошлую жизнь. У некоторых преклиров есть один 
такой имплант, у некоторых — пять, у некоторых — больше. 

При переходе из одной жизни в другую форгетер сработает сам собой, 
поскольку преклир отождествляет себя с МЭСТ-телом и другие отождествляют его с 
МЭСТ-телом. Кроме того, он считает МЭСТ-телами всех остальных. К тому же, если уж 
ему следует быть МЭСТ-телом, он предпочитает начинать «с чистого листа» и с нового 
тела. Помимо этого, у него есть множество овертов, заключающихся в том, что он 
убеждал других забыть всё своё прошлое, потому что таким образом он мог установить 
им шаблоны поведения, гарантирующие лучшее будущее для него. Ни один имплант 
никогда не подействовал бы, если бы только у самого преклира не было к этому 
внутренних предпосылок, усиливающих воздействие этого импланта. 

Между жизнями большинство людей являются на Марс. Однако некоторые 
женщины являются на станции, находящиеся в других точках Солнечной системы. 
Иногда у преклиров встречаются инциденты, связанные со станциями, находящимися 
на Земле. Эти станции защищены экранами. На Земле последняя из них была 
построена в Пиренеях создателями марсианской станции. 

У сущностей есть свои инциденты «Между жизнями», которые не имеют 
никакого отношения к тэтану. Эти инциденты проходить необязательно. 

Ранее на траке имеется множество разных типов инцидентов «Между 
жизнями». На траке есть примерно десять различных периодов, когда тэтанов 
удерживали в теле, заставляя работать и оставаться в какой-то области. Эти инциденты 
всплывают в качестве вторичных факсимиле, и их нет необходимости проходить. 
Однако данные во вторичных банках существуют — и это просто «замечательные» 
данные о том, как держать народы в рабстве. 

Излучатель 

Время от времени вы будете обнаруживать, что преклир застрял в инциденте 
«ИЗЛУЧАТЕЛЬ». Это большое светящееся тело из радиоактивного материала, которое, 
как заколдованное, висит в воздухе, — это что-то вроде бога всеведущего. Его 
мерцающее излучение вводит тэтана в транс. 

История обычно начинается с того, что преклир «по собственному желанию» 
отправляется на Землю творить добро. Он предстаёт перед «Излучателем» — и конец. 
Он вызвался сам, возможно, просто из-за любопытства, интересуясь, что же находится 
в том большом здании. Его «согласие» является, конечно же, навязанным. Ему говорят, 
что его тело сохранят для него. Он даёт «согласие» отправиться оказывать какую-то 
помощь, и его отправляют на Землю, используя гипнотическое внушение. 

Преклиру никогда не приходит в голову засомневаться в сохранности своего 
тела. Между жизнями он снова является туда, где оно находится. Тело сохраняется и 
может оставаться в таком состоянии несколько тысяч лет. Однако тела не вечны. 



Однажды преклир умирает на Земле и, как и положено, является обратно — и не 
обнаруживает тела. После этого он чувствует себя потерянным. Ему не дают новых 
целей между жизнями; его игнорируют. В следующей жизни может произойти так, что 
он будет стучаться в дверь психиатра, из-за того что он чувствует себя «потерянным», 
«бесприютным» и полностью запутавшимся. Если в одитинге пройти «Излучатель» и 
эту потерю, то ситуация исправится. 

Трюк с излучателем как метод вербовки очень старый. В банке преклира вы 
обнаружите множество вторичных факсимиле на эту тему. 

Два тела 

Когда у преклира где-то хранится погружённое в транс ТЕЛО, а здесь, на Земле, у 
него есть другое ТЕЛО, это иногда вызывает неприятности. 

Преклир во время операции может сменить тело. Боль и анестетик либо 
серьёзный несчастный случай могут заставить его перенестись туда, где у него есть 
второе тело, и вызвать у того тела шок. Нередко из-за этого неожиданного воздействия 
второе тело умирает или его функции нарушаются. Преклир приходит в сознание на 
Земле и говорит, что он умер (либо подавляет в себе мысль об этом). Для хирурга или 
другого врача очевидно, что пациент не умирал, так как его сердце продолжало биться. 
В действительности же пациент переместился в другое тело, перенёс в него боль и шок 
и убил его, затем вернулся обратно и очнулся. 

В результате этого инцидента пациент очень, очень сильно расстраивается и 
теряет душевное равновесие. Совершенно очевидно, что данный визит на станцию, где 
ставят импланты в области между жизнями, не является смертью, поэтому если 
обслуживающий её персонал обратит на «посетителя» внимание, то находящееся там 
тело приведут в бессознательное состояние, давая ему команды забыть; цель этого — 
не допустить, чтобы кто-нибудь хоть что-то узнал, и таким образом сохранить тайну. 
Раньше всем, особенно врачам, которые занимались лечением душевных расстройств, 
приходилось объяснять, почему пациент думал, что он умер, выдвигая дикие теории о 
галлюцинациях и последствиях воздействия анестетиков. Однако ни один пациент, к 
которому относились таким образом, никогда не выздоравливал от того, что ему 
сообщали, что всё это кошмар и галлюцинация, вызванная анестетиком. 

Но пациенты немедленно выздоравливают, если инцидент стёрт. Закись азота 
очень вредна в этом отношении, поскольку она вообще не притупляет боль, она просто 
заставляет пациента «утонуть в бессознательности». 

После инцидента «Два тела» люди приходят в себя с ощущением, что они 
только что узнали секрет Вселенной, но неспособны его вспомнить. В какой-то мере 
они и правда его узнали. Они узнали, что их тела хранятся в другом месте и что там им 
ставят импланты. 

Для одитора важно знать, что инцидент «Два тела» мог иметь место во время 
несчастного случая, произошедшего несколько жизней тому назад. Это может сильно 
встревожить преклира, который не знает о прошлых жизнях и тем более о 
возможности иметь два тела. 

Чтобы пройти инцидент «Два тела», пройдите операцию или несчастный случай, 
произошедший на Земле, потом пройдите инцидент, как бы пребывая в другом теле, 



которое удерживается в качестве заложника. Затем пройдите то, как преклир впадает в 
бессознательность, находясь на Земле, потом — как он приходит в себя в другом теле, 
затем — как он приходит в себя на Земле. Потом пройдите то, как он был в другом 
месте и появился на Земле. 

Проходите инцидент «Два тела» до тех пор, пока он не будет очень тщательно 
сокращён, также рассматривая и связанные с ним оверты — те инциденты, которые 
преклир назовёт в качестве овертов. 

Тэта-ловушки 

Тэта-ловушки — наиболее интересная тема для рассмотрения. Она представляет 
огромный интерес для любого завоевателя. Ещё больший интерес она представляет 
для вашего преклира. Как можно поймать в ловушку тэтана? Играя на его любопытстве; 
давая ему награды и призы (в виде импланта); с помощью притягивающих экранов; с 
помощью мокапов; с помощью красивых зданий, в которые он, ничего не подозревая, 
входит, чтобы его там обработали электроникой. С помощью любых подобных средств 
тэтана низводят от состояния ЗНАНИЯ до состояния колониста, раба, МЭСТ-тела. 

У всех тэта-ловушек есть нечто общее. В них используется электричество, для 
того чтобы нанести по тэтану удар и заставить его всё забыть, погрузить его в состояние 
незнания, сделать его следствием Их цель — очистить область от этих «надоед», от 
тэтанов, которых нельзя контролировать полицейскими методами; их целью также 
является вербовка. Первая цель присутствует всегда, вторая — нет. 

В некоторых ловушках тэтан чувствует, что его притягивает к столбу. Он 
сопротивляется этому, используя свою силу. Но это сопротивление оказывается 
безуспешным. Тэтан сдаётся. Через день или через сто лет его снимают со столба и 
проделывают с ним что-нибудь ещё. 

Тэтан может иметь множество имплантов подобного рода, не приобретая 
навязчивое желание иметь тело. Однако он очень легко приобретает навязчивое 
желание иметь факсимиле. 

«Чёртик из табакерки» — это разновидность тэта-ловушки. 

Далее описывается то, как обращались с тэтаном, пойманным с помощью какой-
нибудь тэта-ловушки. 

Построение тела 

Иногда тэтана достают из тэта-ловушки и помещают в силовое поле, где он 
снова вынужден сопротивляться с помощью своих единиц внимания. Это поле 
оказывает на тэтана силовое воздействие и заставляет его сопротивляться, так чтобы в 
результате он принял определённую форму. Из своих единиц внимания он «строит» 
тело. После этого ему «простреливают» те места, где должны быть суставы, и в целом, 
что называется, «подгоняют» его под тело. На полном траке было много таких 
инцидентов. У вашего преклира они, вероятно, существуют в виде вторичных 
факсимиле. 



Инциденты «Построение тела», имевшие место примерно пятьдесят миллионов 
лет тому назад, происходили по строго заданной схеме. Затем этот стандарт снизился и 
стал не таким строгим. Сомнительно, что вы обнаружите этот инцидент в ином виде, 
нежели в виде вторичного факсимиле, однако выше приведено описание его 
первоначального варианта. 

Трясун 

Тэтана помещали на столб и некоторое время трясли, перемещая вверх и вниз с 
большой скоростью неравномерными рывками. Он пытался ухватиться за столб и 
остановить его, потом впадал в апатию и в конце концов оказывался полностью 
обесцененным и начинал думать, что он столб, поскольку тот стал причиной. 

Центрифуга 

Тэтана помещали на платформу, которая вращалась хаотично влево и вправо, 
дёргаясь туда-сюда, пока тэтан не начинал вращаться подобно ей. 

Подбрасыватель 

Тэтана хаотично подбрасывали вверх-вниз, пока он не приобретал факсимиле, 
которое, по-видимому, фиксировало его на траке времени. 

Вертушка 

Применялось приспособление в виде стула, на котором тэтана вертели до тех 
пор, пока он не терял ориентацию. Этот инцидент, возможно, является причиной 
появления английского сленгового значения слова spin (буквально — «вертеться»), 
означающего «сходить с ума». 

Качалка 

Тэтана качали влево-вправо, спокойно и медленно. 

Этот инцидент драматизируется сегодня мистиками, которые, не находясь 
достаточно низко по шкале, чтобы умереть, доводят дело до конца, повторяя 
движения из старого электронного импланта и делая это до тех пор, пока они не 
приобретут «контроль над телом» — под чем они подразумевают, сами того не 
понимая, полный контроль тела над «Я». 



Боксёр 

Это инцидент того же сорта, что и «Мухоловка». 

Здесь тэтана стремились превратить в механизм, действующий исключительно 
по принципу «раздражитель — ответ». По тэтану с различных сторон било 
приспособление, напоминавшее боксёрскую перчатку. Тэтана вынуждали наносить 
ответные удары, применяя силу. Через какое-то время тэтан в достаточной мере 
становился психотиком и начинал реагировать на каждое движение, направленное в 
его сторону. 

Это в действительности и есть аберрация. Это дефиниция (хотя она и не 
сформулирована отчётливо), которую психолог даёт введённому им понятию «хорошо 
адаптировавшийся человек» — человек, который бездумно действует по принципу 
«раздражитель — ответ». 

Сбрасыватель 

Этот механизм прививает страх перед падением, а также фиксирует тэтана в 
инциденте на траке. Тэтана заставляют падать снова, снова и снова, с различной 
высоты и с различной периодичностью, пока тот не превратится в лепёшку. 

Образование 

После всего этого тэтану давали полное образование. 

Это было образование, в основе которого лежало использование гипноза и 
механизма «раздражитель — ответ». Это был тот тип образования, которое делает из 
мыслящего существа каталог. Оно драматизируется сегодня в университетах, потому 
что не требует мастерства в обучении студентов. 

Мухоловка 

Очень, очень давно на траке (задолго до того, как появилась сегодняшняя 
цивилизация) существовала тэта-ловушка под названием «Мухоловка». Она была 
сделана из клейкого материала. Тэтан, который попадал в неё, пытался бороться с этим 
материалом, наносил по нему удары, пока не становился в достаточной степени 
психотиком и не начинал подчиняться законам физической вселенной, 
обусловливающим реакцию на движение. Из этой ловушки его вынимала команда 
«благодетелей», которые поймали его для его же собственного блага и которые теперь 
обучали его религиозной сентиментальщине и слащавости, пока он не достигал того 
уровня, когда они могли считать его членом их группы. Отношение этих людей было 
настолько хорошим, в их поведении и манерах было столько понимания, что тэтан 
обычно сбегал, как только представлялась возможность. 

Воскресная школа иногда приводит это в сильную рестимуляцию (даже если это 
вторичное факсимиле, каковым этот инцидент почти всегда и является). 



Одиторам следует помнить, что вторичное факсимиле нет необходимости 
проходить в одитинге: оно исчезнет, когда преклир увидит, что он «позаимствовал» его 
у кого-то. Однако это не означает, что он его не использует. Не имея мотиватора, ваш 
преклир, будучи виновным в каком-то оверте, просмотрит свои «заимствованные» 
факсимиле и выберет любое вторичное факсимиле, которое выглядит достаточно 
жестоким, чтобы оправдать своё поведение, — и будет использовать его на полную 
катушку. Таким образом, вы можете обнаружить, что ваш преклир застрял в очень 
давних и очень жестоких инцидентах. Вы можете обнаружить, что у него на полную 
мощность рестимулирована жизнь на Арслайкусе (обитатели которого проводили 
десять тысяч жизней, работая на одной и той же работе; их набивали едой, как змей, 
раз в несколько недель; они возвращались туда после смерти, потому что часть их 
собственного тела удерживали в качестве заложника), что он неспособен работать и 
настолько измотан, что это не поддаётся описанию. Когда обнаруживается, что это 
вторичное факсимиле, весь инцидент обычно исчезает. Либо, после обнаружения 
оверта, который преклир действительно совершил сам, это вторичное факсимиле 
исчезает без одитинга 

Если преклир цепко держится за вторичное факсимиле, то он виновен в 
большем количестве овертов, чем рассказал одитору, либо инцидент представляет 
собой нечто совершенно иное, чем кажется. 

Спросите об этом Е-метр. 

ГЛАВА 10 
 

Инциденты общих типов 

Инциденты общих типов включают в себя действия преклира, которые 
представляют собой движение, направленное в противоположную сторону по 
сравнению с тем инцидентом, в котором преклир «застрял». Движение, направленное 
в противоположную сторону, — вот из-за чего инцидент зависает. 

Мотиватор 

МОТИВАТОР — это инцидент, в котором что-то было совершено по отношению к 
преклиру и который он драматизирует. 

Оверт 

ОВЕРТ — это инцидент, в котором преклир совершил что-то по отношению к 
какой-то динамике (оверт также может быть совершён втайне или случайно). 



DED 

DED (от англ. deserved — «по заслугам») — это инцидент, в котором преклир 
совершил что-то по отношению к какой-то динамике, не имея для этого мотиватора. 
Например, преклир наказывает кого-то, или наносит вред кому-то или чему-то, или 
разрушает что-то, хотя ничто из этого или подобного этому никогда не наносило вред 
ему. И теперь он должен оправдать свои действия. Для этого он выдумывает что-то, 
чего никогда с ним не происходило. Он заявляет, что тот объект, которому он нанёс 
вред, на самом деле заслужил это; отсюда выражение «по заслугам», оно исполнено 
сарказма. 

DEDEX 

DEDEX — это инцидент, который происходит с преклиром после того, как у него 
был инцидент DED. DEDEX всегда случается по поводу тех же самых вещей, что и DED, 
или находится на той же цепи, и он всегда имеет место после DED. Это сокращение от 
английского DED EXPOSED — «разоблачённый DED». В DEDEX’e присутствует скрытая 
вина. Инцидент оказывает на преклира несравнимо более сильное воздействие, чем 
реальное повреждение, нанесённое ему. Можно подумать, что его убили, сказав ему 
грубое слово или поцарапав. Он будет объяснять с пеной у рта, как зверски с ним 
обошлись. Всякий раз, когда вы сталкиваетесь с преклиром, с которым ужасно 
обращались, который постоянно выдаёт вам инциденты, где семья, женщины или кто-
то ещё оказываются виноватыми, вы как одитор в состоянии распознать в этом 
DEDEX’ы и понять, что вы должны искать DED. Преклир обычно не горит желанием 
раскрывать DED, однако Е-метр позволит найти его. Этот DED имеет отношение к той 
же теме, что и DEDEX’ы: если у преклира много инцидентов, касающихся того, что ему 
сделала мама, и кажется, что всё это вполне обычное дело, то существует 
предшествующий инцидент, связанный с его мамой или мамой в какой-то из его 
предыдущих жизней, где он с ничем не мотивированной жестокостью совершил DED. 

Мисассист 

МИСАССИСТ (от англ. mis — «неправильный, неудачный» и assist — «помощь») 
— это инцидент, в котором преклир пытался оказать помощь по какой-то динамике и 
потерпел неудачу. Это очень аберрирующие инциденты. Инцидент может быть 
коротким и жестоким, либо это может быть серия из большого количества мелких 
инцидентов. МИСАССИСТ — это действие или бездействие, которое привело к тому, 
что помощь не была оказана. Этому всегда предшествует связка МОТИВАТОР — ОВЕРТ 
или ситуация DED — DEDEX. Преклир, нанеся вред какой-то динамике, стал защищать 
её, прилагая к этому гораздо больше усилий, чем к защите других динамик. Возможно, 
он много раз добивался успеха в этом, и такие инциденты не являются 
аберрирующими. Но однажды он пытается оказать помощь и терпит неудачу, либо он 
должен был помочь, но не помог, и это оказывается «последней каплей», которая 
добавляется к грузу более раннего зависшего факсимиле. 



Дегрейдер 

ДЕГРЕЙДЕР (от англ. degrade — «уменьшать силу, качество, интенсивность и 
т.д») — это инцидент или цепь инцидентов, в которых человек, находящийся низко по 
тону, стремится понизить по тону другого человека, имеющего более высокий тон. 
Настоящее намерение низкотонного человека — это опустить высокотонного человека 
до того уровня, на котором ему можно будет оказать помощь. Низкотонный человек не 
верит, что он может помочь кому-либо, кто находится на шкале выше, чем он сам. 
Поэтому он попытается понизить тон другого. А затем, когда он, ослабив 
высокотонного человека, значительно понизит его уровень тона, он будет способен 
оказать помощь. Он проникается сочувствием, ведёт себя «добропорядочно» — до тех 
пор, конечно, пока человек не поднимется по тону снова. Если преклир находится в 
очень низком тоне, он попытается проделать это с одитором. Любой человек, 
находящийся в низком тоне, будет делать это. У преклира может быть множество 
дегрейдеров, которые он совершил. Либо у него может быть множество дегрейдеров, 
которые были совершены по отношению к нему. Если преклир склонен получать 
дегрейдеры, у него есть ситуация DED — DEDEX по той же самой динамике, которой он 
позволяет давать ему дегрейдеры. Если он безропотно принимает критику от женщин, 
это значит, что у него есть DED — DEDEX в отношении женщин. Если он заявляет, что 
отец портил ему настроение, обесценивал его, значит, у него есть DED — DEDEX в 
отношении отца, или в отношении отца в какой-то из прошлых жизней, или в 
отношении человека, который похож на его отца. Если вы обнаруживаете ситуацию, в 
которой присутствует дегрейдер в отношении преклира, то ищите DED — DEDEX по той 
же самой теме. Если преклир склонен к обесцениванию, у него есть цепь совершённых 
им дегрейдеров. В отношении динамики, на которую направлены его дегрейдеры, у 
него есть предшествующий этому DED — DEDEX. 

ГЛАВА 11 
 

Переход 

Работа с «ПЕРЕХОДОМ» — это, без преувеличения, самая важная фаза Техники 
88. «ПЕРЕХОД» — это скорее обстоятельство, чем инцидент. Это конкретное действие 
тэтана в отношении МЭСТ-тела. Это перемещение тэтана из положения вне тела, где он 
и должен быть, в тело, — после чего у него и начинаются неприятности. 

ПЕРЕХОД — это действие, заключающееся во вхождении в МЭСТ-тело. 

Вы не обнаружите инцидентов перехода в положение вне тела за исключением 
моментов смерти, серьёзных несчастных случаев и операций. Ваша задача в одитинге 
— это найти и пройти все переходы внутрь тел, чтобы получить селф-
детерминированный, полностью осознанный переход вовне. 

ГДЕ находится тэтан? Если судить о том, какое положение лучше всего для 
тэтана, то, вопреки заявлениям, делавшимся в любой практике, существовавшей в 
прошлом, второе место в этом рейтинге занимает местоположение рядом с МЭСТ-
телом, когда тэтан может управлять им и иметь непосредственный контакт с центрами, 



контролирующими двигательные функции МЭСТ-тела и находящимися в обоих 
полушариях мозга. Конечно же, самое лучшее местонахождение для тэтана — это 
полностью вне контакта с МЭСТ-телом при полном осознании себя как «Я». Самое 
худшее местонахождение для тэтана — это внутри МЭСТ-тела. 

Чаще всего тэтан находится позади и выше МЭСТ-тела. Нередко бывает так, что 
он довольно часто меняет местоположение даже в одном и том же инциденте. Время 
от времени обнаруживается, что тэтан управляет телом спереди. Это приводит к тому, 
что у человека меняется восприятие сторон, так что он не может различить право и 
лево. Люди могут постоянно учить его этому, но он всё же будет утверждать, что лево у 
него там, где у него право, а право у него там, где у него лево. И это действительно так, 
поскольку «Я» этого человека — это тэтан, а тэтан находится спереди, и перед ним 
находится МЭСТ-тело, и право, конечно же, там, где право у тэтана. 

Существуют кейсы, где тэтан имеет очень слабый контакт с телом. Эти кейсы 
можно считать довольно аберрированными. В них тэтан видит тело с другой стороны 
комнаты или улицы, и при этом он убеждён, что является телом, однако он неспособен 
что-либо с ним сделать. Существуют кейсы, в которых тэтан находится внутри тела 
постоянно; однако это означает, что этот тэтан перестал быть тэтаном и выродился в 
сущность — и мы обнаруживаем это у низкотонных, широко открытых кейсов, а в 
чистом виде это обнаруживается лишь у буйных психотиков или людей, чьё состояние 
близко к этому. 

Тэтан находится в довольно плохом состоянии, если он думает, будто всё, что он 
может делать, — это управлять МЭСТ-телом. Считая так, он уже осуществил «ПЕРЕХОД 
НАПОЛОВИНУ». Он ещё не поселился в теле навсегда, чтобы потом, возможно, стать 
сущностью. Однако он достиг такого уровня деградации, что он думает, будто МЭСТ-
тело более важно, чем он, и будто он и есть МЭСТ-тело. Он впал в такое задабривание 
по отношению к телу, что стал его слугой и считает, что там ему и место. 

За всё то время, что тэтан существует, он много раз совершает «ПОЛНЫЙ 
ПЕРЕХОД». Однако это состояние не будет постоянным, пока тэтан не войдёт в тело, 
чтобы остаться там навсегда. 

Совершая DED, тэтан улавливает волны горя, исходящие от тела, с которым он 
поступает несправедливо, чувствует жалость по отношению к нему и затем, по той или 
иной причине, сливается с ним. Это «ВРЕМЕННЫЙ ПЕРЕХОД». Но после нескольких 
таких переходов тэтан приобретает навязчивое желание управлять МЭСТ-телом и 
посвящает этому всё своё время. Затем он начинает полагать, будто единственный 
способ получения восприятий — это получение восприятий на уровне МЭСТ, а 
единственный способ выражения эмоций — это выражение эмоций на уровне МЭСТ. И 
он опускается очень низко по шкале, он становится слугой тела, чувствует себя 
настолько деградировавшим, что начинает считать себя ничем, а МЭСТ-тело — всем, и 
поэтому он постоянно заботится о нём. В конце концов он полностью сольётся с ним 
(«ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ ПЕРЕХОД»), и это, вероятно, будет концом тэтана; после этого 
генетическая сущность и вся компания, возможно, будут управлять телом изнутри, и, 
возможно, в следующей жизни всё это подберёт новый тэтан. Тэтанов постоянно 
«засасывает» на уровень МЭСТ-тел. Их хватает относительно ненадолго. «Я» человека 
— это тэтан. 

В предыдущем абзаце описаны этапы «Перехода», которые одитор должен 
знать. Это цикл, от которого он пытается избавить кейс. 



Вы обнаружите, что у перехода имеется множество аспектов. Существует 
особый тип перехода — «ПЕРЕХОД-ПЕРЕКЛЮЧЕНИЕ», осуществляемый для того, чтобы 
защитить то тело, которым тэтан владеет. Для этого тэтан неожиданно переносит свой 
контроль на того человека, который пугает его или нападает на его собственность. 
Такая ситуация может быть очень серьёзной и очень запутанной. Участниками таких 
переходов бывают члены семьи и друзья, и, когда они расстаются или кто-то умирает, 
тэтан внезапно лишается какой-то собственности, над которой он осуществлял 
контроль, и поэтому он продолжает действовать исходя из того, что МЭСТ важен. 

«ПЕРЕХОД-КОНТРОЛИРОВАНИЕ» — это особый вид перехода, когда тэтан, 
посвятив себя МЭСТ-телу, теперь, в заботе о своём теле, начинает контролировать 
окружение и других людей почти так же, как он контролирует тело. И хотя он утратил 
имевшиеся у него навыки и приобрёл множество видов аберрации, из-за чего 
произошёл окончательный переход по крайней мере какой-то части его контроля, — 
он тем не менее отваживается направить свою энергию вовне, чтобы контролировать 
других людей и пытаться контролировать объекты и движение, существующие в МЭСТ-
вселенной. Сначала у него это очень хорошо получается. Однако вследствие 
аберраций, заставляющих его «приклеиваться» к вещам, сфера его контроля над 
окружением становится слишком широкой. Когда он теряет какую-то часть окружения, 
он считает, что он утратил часть своей способности осуществлять контроль. Тогда мы 
получаем уменьшение контроля по всем динамикам на протяжении всей жизни, в 
результате чего тэтан частично утрачивает контроль даже над МЭСТ-телом и теперь 
может контролировать только какую-то его часть. Тэтан, не имеющий аберраций, мог 
бы без риска полностью контролировать какую-то область, он мог бы терять большую 
часть контроля над этой областью и вновь обретать его. Сильно аберрированный тэтан, 
потеряв какую-то часть контроля над окружающим миром, рестимулируется и 
впоследствии не будет снова пытаться контролировать такой тип объектов или людей. 
Эти случаи «Перехода-контролирования» и утраты контроля можно обнаружить в 
большом количестве в любом кейсе, и одитинг этих инцидентов почти так же важен, 
как одитинг в отношении контроля по Первой динамике. 

Проходя факсимиле, вы обнаружите, что некоторые из них преклир видит, 
находясь как бы внутри себя, а некоторые — находясь как бы вовне. Чтобы 
одитировать тэтана, одитируйте последние. Одитируйте первые — и вы будете 
одитировать только сущности. 

ПУТАНИЦА В ОТНОШЕНИИ ИДЕНТНОСТИ — это основная проблема преклиров. 
Теперь, когда можно установить, КЕМ является преклир, и когда во время 
прохождения факсимиле он может видеть, ГДЕ он находится, эту проблему можно 
разрешить. Однако не ожидайте, что вы сможете добиться этого быстро. И не 
ожидайте, что вы попадёте «в яблочко» с первого раза. 

Техника 88 предусматривает работу с Е-метром. Её можно использовать и без Е-
метра, однако в этом случае преклир может различными способами уклоняться и 
увёртываться от рассмотрения необходимых инцидентов. И у любого преклира обычно 
имеется, помимо собственного, примерно от шести до десяти совершенно разных 
банков — множество мест, куда можно сбежать. 

У всех сущностей есть банки. Они либо были давным-давно украдены у какого-
то другого тэтана, как в «Заимствовании», либо составляют идентность данной 
сущности. Мы не сильно заинтересованы в одитинге сущностей, за исключением того 
случая, когда одитинг сущности позволяет быстро избавиться от соматики или 



физического заболевания (это легко осуществимо, так как сущности держат их в 
настоящем времени и они будут проходиться в одитинге в настоящем времени). Тэтан, 
находящийся достаточно высоко по тону, чтобы пребывать вне тела на расстоянии, с 
которого можно осуществлять нормальный контроль над телом, не будет держать в 
рестимуляции факсимиле только для того, чтобы нанести вред или травму своему телу. 
Это может сделать только сущность либо тэтан, который полностью осуществил 
переход в тело, — что делает его сущностью, и впоследствии он будет вести себя как 
сущность (не работать; иметь большое АРО с группами, чтобы исподтишка разрушать 
их, и т.д. и т.п.). 

Вы обнаружите, что если вы понимаете, каковы цели тэтана, то это в какой-то 
мере поможет вам убедиться в том, что ваш одитинг направлен именно на тэтана. Он 
просуществовал довольно долго, прежде чем у него впервые появилась 
фиксированная идея контролировать МЭСТ-тела. Это произошло не очень давно, если 
он всё ещё продолжает находиться вне тела (примерно на расстоянии вытянутой руки). 
Одна из причин, по которой он зафиксировался на МЭСТ-теле, состоит в том, что он 
испытывал ужасную скуку. 

Быть тэтаном довольно-таки обременительно, если учесть, что тэтан 
бессмертен. Он даже начнёт считать циклы, которые завершаются смертью, чем-то 
полезным, если аберрации понизили его по тону настолько, что он утратил цели и 
надежды, которые у него некогда были. Теперь у него появляются надежды насчёт 
МЭСТ-тела. Оно вырастет и умрёт; однако, по крайней мере, оно изменится. Аберрации 
низводят тэтана до того, что он уже не считает, что возможно какое-либо изменение, 
не представляет себе, что его цели когда-либо будут достигнуты. Поэтому он 
фиксируется на МЭСТ-теле, увлекается чисто механическими действиями по 
управлению телом и заботе о нём, получает дополнительные аберрации (заражаясь 
ими от сущностей, которые обитают в теле, или получая их вследствие нестабильности 
жизни смертного существа), он теряет свои цели как МЭСТ-тело, и в конце концов ему 
всё это изрядно надоедает. 

Теперь, словно по волшебству, вы открываете перед этим тэтаном шесть или 
восемь банков, битком набитых инцидентами, которые происходили за последние 70 
триллионов лет или чуть меньше. Тэтан просто обожает разыгрывать роль кого-то 
другого и проявляет в этом невиданную изобретательность. Именно из-за этого он 
поверил, что он — МЭСТ-тело. И это также заставит его поверить, что он является 
одним из принадлежащих сущностям банков, которые вы обнаружите. И он позволит 
вам одитировать эти вещи до второго пришествия. Это, так сказать, существование в 
чужой шкуре — получше любого кинофильма. 

А что если вы попросите этого тэтана сконфронтировать тот образ жизни, 
который он с отвращением оставил? Ни за что! Это было скучно. С него хватит. Он в 
действительности знает, что с ним произошло, но всё это было настолько скверно, что 
он пожелал забыть это — и в конце концов забыл. Тэтан скажет, что он является той 
или иной сущностью. Он будет счастлив, если вместо того, чтобы посмотреть в лицо 
собственному прошлому, ему просто позволят продолжать существовать в качестве 
МЭСТ-тела, а потом погибнуть. 

Против этого есть два средства. 

Первое — это Е-метр. Это ни с чем не сравнимое средство. Вы можете 
установить идентность каждого банка преклира и выяснить, что тэтан не является ни 



одним из них. Вы можете найти моменты перехода, от первого до последнего. Вы 
можете установить местонахождение каждого инцидента который должен пройти 
тэтан. 

Пользуясь Е-метром, вы обнаружите у тэтана нечто странное. Сперва Е-метр 
будет гораздо более охотно регистрировать показания, относящиеся к сущностям, чем 
те, которые имеют отношение к самому тэтану. Во-первых, тэтану следует находиться 
вне тела. Во-вторых, тэтан предпочтёт рассмотреть и вытащить на свет божий те 
инциденты, которые он сам до этого никогда не видел. Он будет помогать вам 
одитировать эти сущности до бесконечности. 

Люди, которые одитируют инциденты, никогда не пользуясь Е-метром, принесут 
много пользы телу и очень мало — тэтану. Отсюда отсутствие подъёма по тону, хотя 
количество часов одитинга всё увеличивается. 

У людей, которые постоянно занимаются самоодитингом без того, чтобы их кто-
то направлял, тэтан просто находится в очень сильном задабривании по отношению к 
МЭСТ-телам и даёт сущностям замечательную возможность потрудиться. В таком 
случае состояние тела иногда улучшается, но состояние тэтана не улучшается никогда. 
А он и есть «Я» человека. 

В прошлом тэтан часто копировал поведение сущностей. Когда он обнаруживал, 
что роль, которая есть у сущности, способна рестимулироваться, он сам становился 
актёром и играл эту роль. Он пренебрегал собственным банком, хотя там тоже были 
аберрации, которые можно было драматизировать. (И, между прочим, вы обнаружите, 
что тэтан иногда пытается препятствовать тому, чтобы тело драматизировало банки 
сущностей.) 

Когда вы впервые начнёте одитинг, банк тэтана — тот банк, который вам 
необходим, — будет давать менее активную реакцию стрелки, чем банки сущностей. 
Это что-то вроде отсеивания методом исключения. Однако, возможно, вам придётся 
проодитировать одну-две сущности, так как они вызывают застревание тела на траке. 

Цель состоит в том, чтобы найти банк тэтана и проодитировать его. Причина 
конфликта, существующего в человеке, заключается в том, что устремлениям тэтана 
препятствуют лень, тупость и желание смерти и разрушения, проявляемые 
сущностями. Вы можете проодитировать любую сторону, участвующую в этом 
конфликте, какую захотите. Однако если просто сделать тэтана достаточно сильным, то 
сущности станут трусливыми и не будут доставлять неприятности или даже «уйдут». 

Другой способ решения этой проблемы — очистить текущую жизнь, уделяя 
внимание всем имеющимся в ней случаям «Перехода», «Перехода-переключения» и 
«Перехода-контролирования». Одитируйте то, как тэтан обращается со своим телом, 
пока не произойдёт значительный подъём этой жизни по шкале. При использовании 
Техники 80 это занимает не очень много времени. 

Вы обнаружите, что вам придётся начать работу с того, чтобы тренировать 
преклира в обнаружении местоположения тэтана. Просто направляйте его вверх и вниз 
по траку, проходите с ним различные инциденты (при этом активно используйте 
«Процессинг единиц внимания»), каждый раз выясняя местонахождение тэтана, 
который находился вне тела и управлял им. Преклир получит не очень отчётливое 
представление о том, как он управлял телом, однако он получит хорошее 
представление о местонахождении тэтана. Далее, одитируя эту жизнь, определяйте 



местонахождение тэтана в моменты, когда шум или споры в окружении отвлекали его 
от того, над чем он работал. 

Пройдите сочувствие тэтана к телу, а также иногда случавшиеся отказы тэтана 
сочувствовать телу. Особое внимание уделите случаям, когда тело испытывало 
антагонизм или гнев по отношению к другим телам и когда другие тела проявляли 
антагонизм и гнев по отношению к телу, которым владеет тэтан. Уберите с дороги все 
расчёты, связанные с DED — DEDEX, и затем пройдите вхождение тэтана в тело где-то в 
районе рождения. Это не вхождение в тело, это овладение центрами, 
контролирующими двигательные функции тела. 

Когда у этого тэтана будет всё в порядке с текущей жизнью, он, скорее всего, 
будет достаточно силён, чтобы начать справляться со «Шлепками», «Накрываниями», 
«Заимствованиями». Но не приходите в изумление, когда вы пройдёте первые такие 
инциденты и обнаружите, что тэтан использовал банк какой-то сущности. Прохождение 
любого «Заимствования» всё равно приносит пользу. Прохождение любого 
«Накрывания», совершённого с целью иметь Вторую динамику, раз и навсегда 
продемонстрирует вашему преклиру, что он является тэта-существом, не имеющим 
тела, так как он сможет рассмотреть инцидент, доказывающий это. 

Если преклир имеет такой кейс, что он неспособен определить 
местонахождение тэтана в этой жизни, то возьмите и проодитируйте самую молодую 
сущность. В большинстве случаев это и будет тэтан — правда, осуществивший переход 
внутрь тела. 

Нельзя сказать, сколько времени у вас займёт одитинг преклира до состояния 
Тэта-Клир. Путь вверх очень быстрый. Применяя это ноу-хау и Технику 80, вы 
достигнете состояния МЭСТ-Клир за очень короткое время. За исключением 
недоступных кейсов и людей, которые являются психотиками, большинство кейсов 
должно стать МЭСТ-Клирами за несколько недель упорного одитинга. 

Описание шагов техники 88 

НИЖЕ ПРИВОДИТСЯ ТИПОВАЯ ПРОЦЕДУРА. 

ПРОВОДИТЕ «ПРОЦЕССИНГ СИМВОЛОВ» ПО ЭТОЙ ЖИЗНИ ДО ТЕХ ПОР, ПОКА 
ПРЕКЛИР НЕ БУДЕТ СТАБИЛЬНО НАХОДИТЬСЯ В НАСТОЯЩЕМ ВРЕМЕНИ. 

ВОЗВРАТИТЕ ПРЕКЛИРА В ИНЦИДЕНТЫ, В КОТОРЫХ МОЖНО ОБНАРУЖИТЬ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ ТЭТАНА ВНЕ ТЕЛА И В КОТОРЫХ ОН ПРИ ЭТОМ ХОРОШО 
КОНТРОЛИРУЕТ ТЕЛО, И ПРОХОДИТЕ ТАКИЕ ИНЦИДЕНТЫ, ЧТОБЫ СОРИЕНТИРОВАТЬ 
ПРЕКЛИРА. 

ЕСЛИ НЕТ ТАКИХ ИНЦИДЕНТОВ, ГДЕ ТЭТАН НАХОДИТСЯ СНАРУЖИ, ОДИТИРУЙТЕ 
ПРЕКЛИРА ПО ИНЦИДЕНТАМ, В КОТОРЫХ ЕМУ НЕ УДАВАЛОСЬ КОНТРОЛИРОВАТЬ СЕБЯ. 
НАЙДИТЕ С ПОМОЩЬЮ Е-МЕТРА САМУЮ МОЛОДУЮ СУЩНОСТЬ (САМЫЙ НОВЫЙ БАНК 
В ТЕЛЕ) И ПРОХОДИТЕ В ОДИТИНГЕ ЕЁ УСИЛИЯ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ТО, ЧТОБЫ 
ОСУЩЕСТВЛЯТЬ КОНТРОЛЬ НАД ТЕЛОМ. ЗАТЕМ ПРОЙДИТЕ В ОДИТИНГЕ ВСЕ 
«ПЕРЕХОДЫ», КОТОРЫЕ ВЫ СМОЖЕТЕ НАЙТИ. 

ЗАТЕМ ПРОХОДИТЕ «НАКРЫВАНИЯ» ДО ТЕХ ПОР, ПОКА ПРЕКЛИР НЕ 
ОБНАРУЖИТ, ЧТО У ТЭТАНА НЕТ ТЕЛА. 



КОГДА ТЭТАН БУДЕТ СНАРУЖИ, ГДЕ ОН И ДОЛЖЕН БЫТЬ, ПРОЙДИТЕ С 
ПРЕКЛИРОМ ВСЕ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ DED’Ы, DEDEX’Ы И ДЕГРЕЙДЕРЫ В ТЕКУЩЕЙ 
ЖИЗНИ. 

ПРОЙДИТЕ В ОДИТИНГЕ ВСЕ ПРОИЗОШЕДШИЕ В ЭТОЙ ЖИЗНИ «ПЕРЕХОДЫ», 
«ПЕРЕХОДЫ-ПЕРЕКЛЮЧЕНИЯ» И «ПЕРЕХОДЫ-КОНТРОЛИРОВАНИЯ», КАКИЕ ТОЛЬКО 
МОЖНО НАЙТИ. 

ПРОЙДИТЕ ВСЕ ИНЦИДЕНТЫ ИЗ ЭТОЙ ЖИЗНИ, СВЯЗАННЫЕ С ТЕМ, КАК ТЭТАН И 
ТЕЛО ПОРОЖДАЮТ ВЫКИПАНИЕ. (НЕ НАДО УДИВЛЯТЬСЯ ВИДЕОВОСПРИЯТИЯМ 
ТЭТАНА: ВЫ ОДИТИРУЕТЕ ТЭТА-ВОСПРИЯТИЕ, А НЕ МЭСТ-ВОСПРИЯТИЕ.) ПРОВЕДИТЕ 
ТЭТАНУ «СКАНИРОВАНИЕ ВХОДЯЩЕГО ПОТОКА» И «СКАНИРОВАНИЕ ИСХОДЯЩЕГО 
ПОТОКА» ПО ЭТОЙ ЖИЗНИ. В РЕЗУЛЬТАТЕ ВЫ ПОЛУЧИТЕ МЭСТ-КЛИРА. 

С ПОМОЩЬЮ Е-МЕТРА НАЙДИТЕ ПЕРВЫЙ ИМПЛАНТ, КОТОРЫЙ ПОБУЖДАЛ 
ТЭТАНА ИМЕТЬ ФАКСИМИЛЕ. ПРОЙДИТЕ ИМПЛАНТ В ОДИТИНГЕ. 

НАЙДИТЕ ПЕРВЫЕ «ЗАИМСТВОВАНИЯ». ПРОЙДИТЕ ИХ В ОДИТИНГЕ. 

НАЙДИТЕ ПЕРВЫЕ «НАКРЫВАНИЯ». ПРОЙДИТЕ ИХ В ОДИТИНГЕ. 

НАЙДИТЕ DED’Ы И DEDEX’Ы ТЭТАНА И ПРОЙДИТЕ ИХ В ОДИТИНГЕ. 

НАЙДИТЕ ВСЕ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ «ПЕРЕХОДЫ» НА ТРАКЕ. ПРОЙДИТЕ ИХ В 
ОДИТИНГЕ. 

ВНИМАНИЕ ТЭТАНА СОСРЕДОТОЧИВАЕТСЯ НА ТЕЛЕ. ОБЫЧНО ОН НАХОДИТСЯ 
ВНЕ ТЕЛА НА РАССТОЯНИИ ВЫТЯНУТОЙ РУКИ, И ЕГО ВНИМАНИЕ СОСРЕДОТОЧЕНО НА 
ТЕЛЕ. КОГДА ПОБЛИЗОСТИ ВОЗНИКАЕТ КАКАЯ-ТО СУМАТОХА, ВНИМАНИЕ ТЭТАНА 
МОЖЕТ ПЕРЕКЛЮЧИТЬСЯ НА ДРУГОЕ ТЕЛО ИЛИ ДРУГОЙ ОБЪЕКТ. ВАЖНО ПРОЙТИ В 
ОДИТИНГЕ ЭТИ СЛУЧАИ ОТВЛЕЧЕНИЯ ВНИМАНИЯ. 

НЕ ПРОСИТЕ ПРЕКЛИРА ПОЛУЧАТЬ КАКОЕ-ЛИБО ИНОЕ ВИДЕО ОКРУЖАЮЩЕЙ 
ОБСТАНОВКИ, НЕЖЕЛИ ВИДЕО, ИМЕЮЩЕЕСЯ У ТЕЛА, КОТОРЫМ УПРАВЛЯЕТ ТЭТАН. 
ЭТО ОБЫЧНОЕ СОСТОЯНИЕ ТЭТАНА, И ЕГО ИНТЕРЕСУЕТ ТОЛЬКО ЭТО. 

КАК БЫ ВАС НИ УБЕЖДАЛИ В ТОМ, ЧТО ПРЕКЛИР НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ТЭТАНОМ, НЕ 
ПОДДАВАЙТЕСЬ ЭТОМУ. ТО, ЧТО ОН НЕ СЧИТАЕТ СЕБЯ ТЭТАНОМ, — ЭТО АБЕРРАЦИЯ. 

ЭМОЦИИ, КОТОРЫЕ ФИКСИРУЮТ ВНИМАНИЕ СИЛЬНЕЕ ВСЕГО, — ЭТО 
ВОЗМУЩЕНИЕ, АНТАГОНИЗМ И ГНЕВ. ОНИ ИМЕЮТ ТЕНДЕНЦИЮ ПРИКОВЫВАТЬ ТЭТАНА 
К ТЕЛУ. ОНИ СПОСОБСТВУЮТ ТОМУ, ЧТОБЫ ПЕРЕХОД ВНУТРЬ ТЕЛА СТАЛ 
ОКОНЧАТЕЛЬНЫМ. 

АБЕРРАЦИЯ ТЭТАНА В ОТНОШЕНИИ ТЕЛА СОСТОИТ В ТОМ, ЧТО ОН ХОЧЕТ 
ОЩУЩАТЬ РЕАЛЬНОСТЬ ВЕЩЕЙ ПОСРЕДСТВОМ ТЕЛА. В ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ ТЭТАН 
ДОЛЖЕН ЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ ХОТЯ БЫ НЕМНОГО ОТДАЛЁННЫМ И ОТСТРАНЁННЫМ, 
КАК БУДТО ОН НЕ ВПОЛНЕ ПРИСУТСТВУЕТ. ПО МЕРЕ ПРОДОЛЖЕНИЯ ОДИТИНГА ЭТА 
ОТСОЕДИНЁННОСТЬ БУДЕТ ВОЗРАСТАТЬ, ЧТО ПРИВЕДЁТ К ЗНАЧИТЕЛЬНОМУ 
ПОВЫШЕНИЮ СПОСОБНОСТЕЙ ТЭТАНА И ЕГО ИНТЕЛЛЕКТА. 

СОСТОЯНИЕ ПРЕКЛИРА СТАНЕТ ЛУЧШЕ ЛИШЬ НАСТОЛЬКО, НАСКОЛЬКО ЛУЧШЕ 
СТАНЕТ СОСТОЯНИЕ ТЭТАНА, — ТОЛЬКО ТАК И НИКАК ИНАЧЕ. 



ДОБАВЛЕННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Дополнительные инциденты на линии тэты* 

Кто кого пересмотрит 

На раннем траке тэтаны довольно часто вступали в схватку, пытаясь «сбить» друг 
друга ВЗГЛЯДОМ. При этом тэтаны производили довольно много электрической 
энергии, и в ходе обмена этой энергией один из тэтанов, конечно же, впадал в апатию. 

Эти инциденты проходятся в одитинге просто путём следования за потоком 
энергии и нахождения в нём прекрасного и безобразного, а также согласия и 
несогласия, общения и отсутствия общения, аффинити и отсутствия аффинити преклира 
в отношении прекрасного и безобразного в этих потоках. 

Зеркала 

Распространённой защитой, применявшейся существами против тэтанов, было 
ЗЕРКАЛО. Тэтан направлял поток энергии на существо, у которого было зеркало, и 
поток энергии, конечно, направлялся обратно прямо на тэтана. Таким образом, тэтан 
оказывался в странном положении, устремляя поток энергии на самого себя. 

Взрывающиеся факсимиле 

Самые серьёзные последствия в инциденте «Накрывание» заключаются в том, 
что факсимиле смерти могут ВЗРЫВАТЬСЯ. Хорошо известно, что в результате шока, 
вызванного смертью, существа выпускают сильный электронный поток. Этот разряд 
может быть столь внезапным, что на любые факсимиле, зависшие в настоящем 
времени, направляется столько единиц внимания, причём с такой быстротой, что они, 
можно сказать, взрываются. Если человек, которого «накрывают», умирает, то это 
вызывает сильный электронный удар, взрывающий факсимиле, которые находятся у 
него в зависшем состоянии. Тэтан, осуществляющий накрывание, начинает удаляться, 
чувствует этот удар, набрасывается на умирающего человека и, если так можно 
выразиться, «добивает» факсимиле, снабжая их дополнительной энергией. Это 
довольно суровое испытание, и из-за этого взрыва человек продолжает испытывать 
страх перед накрыванием. Люди, у которых есть «ощущение беспокойства в животе», 
быстро от него избавляются при стирании «Накрываний» и взрывов факсимиле. 

* В этом разделе описаны открытия, сделанные после первого издания книги «История человека». 
Соответствующая технология описана в книге «Саентология 8-80». (Редакторы.) 

                                                 



Схлопывания 

Тэтан, а также любая энергетическая масса, может не только ВЗРЫВАТЬСЯ, но и 
СХЛОПЫВАТЬСЯ. В основе этого явления лежит тот факт, что частицы электрической 
энергии могут притягиваться. Вместо того чтобы взрываться и распространяться на 
более широкую область, энергия схлопывается и концентрируется в гораздо меньшем 
объёме, с той же внезапностью, с которой происходит взрыв. 

Чтобы проходить это, необходимо лишь помещать внимание в центр 
схлопывания и затем получать восприятие усилия выбраться из центра схлопывания, 
делая это попеременно. Внимание в центр, а потом попытка выбраться из него, и снова 
внимание в центр и попытка выбраться из него — таким образом вы сотрёте 
схлопывание. 

Колпак 

Это очень ранний инцидент на траке; он заключается в том, что на тэтана 
надевают электронный КОЛПАК, через который пропускают энергию. Это одна из 
первых попыток заставить тэтана иметь факсимиле и разрушить его селф-детерминизм. 

Доказывание 

Здесь мы видим тэтана, который хочет вступить в группу тэтанов. Группа 
требует, чтобы этот новый тэтан что-то ДОКАЗАЛ. В тот момент, когда он начинает 
доказывать это, вся группа обесценивает его. Это приводит к тому, что он быстро 
падает по Шкале тонов, пытаясь доказать, что он знает. После этого он может стать 
членом этой группы, и, когда группа играет в эту игру с другими новыми тэтанами, 
которые хотят в неё вступить, у него в конце концов могут испортиться отношения с 
этой группой, после чего его исключают из неё. 

Обнаружить «Доказывание» можно, получая концепт прекрасного или 
безобразного в попытках доказать что-то кому-то другому и в попытках других доказать 
что-то преклиру. 

Железная дева 

Это относительно недавний инцидент, произошедший всего лишь две или три 
тысячи лет тому назад. В нём фигурирует оболочка, которая имеет сходство с 
«ЖЕЛЕЗНОЙ ДЕВОЙ», применявшейся в средние века. Тэтана затягивают в эту оболочку 
и запирают там. Он отдаёт этой оболочке очень много своей энергии; оболочка же 
сильно намагничена, и к ней подают дополнительную энергию. С правой стороны 
тэтана обычно обрабатывают вертикальным потоком энергии. Одновременно с левой 
стороны тэтана обычно обрабатывают горизонтальным потоком энергии. Эти два 
потока, одновременно идущие в разных направлениях, могут вызвать сильное 
замешательство и являются главной причиной невозможности достичь 
одновременного стирания энергии, находящейся как с одной, так и с другой стороны. 



На Е-метре этот инцидент довольно трудно обнаружить; он проявляется просто 
в виде застрявшей стрелки. Вся суть этого инцидента в прятании — страх, что тебя 
обнаружат, съёживание и так далее, в попытке скрыться от вызывающих 
замешательство потоков оболочки. В качестве локов этого нужно проходить 
инциденты, когда преклир прятал что-то от других и когда другие прятали что-то от 
преклира. 

Этот инцидент связан с религией и с сексом. Кроме того, этот инцидент, по-
видимому, является причиной раздвоения человека, в результате которого он относит 
себя как к мужскому, так и к женскому полу: один соответствует левой стороне, другой 
— правой, и это заставляет его думать, что для выживания необходимо иметь 
двойственную природу. Также обнаружено, что этот инцидент оказывает влияние на 
другие инциденты. 

Столбы-ловушки для тэты 

Особенно аберрируют СТОЛБЫ-ЛОВУШКИ ДЛЯ ТЭТЫ. Это бэйсик-инцидент на 
цепи, связанной с обладанием телом. Обычно это происходило очень давно на траке. 
Устанавливался один столб, иногда в пещере или в другом месте, где, как было 
известно, мог обитать тэтан. В самом столбе электрического тока не было. Источником 
всего электрического тока, присутствующего в этом инциденте, является сам тэтан. 
Столб представляет собой просто большой магнит. Когда тэтан впервые воспринимает 
этот столб, он чувствует, что тот его притягивает. Это происходит из-за того, что у тэтана 
есть собственная электрическая энергия. Он сопротивляется этой силе притяжения, и 
чем ожесточённее его сопротивление, тем больше он приближается к столбу, пока в 
конце концов он не накрывает этот столб. Вероятно, этот способ ловить тэтанов был 
изобретён теми, кто был озлоблен из-за того, что тэтаны прибегали к накрыванию, — и 
они дали им для накрывания магнит. После этого каждый раз, когда тэтан направляет 
на столб энергию, столб поглощает этот поток энергии и направляет его обратно на 
тэтана. Существа более низкого порядка могут подойти к этому столбу и начать 
стрелять в тэтана из оружия и провоцировать его на проявления антагонизма, чтобы он 
пустил в них электрический разряд. Всякий раз, когда он делает это, разряд попадает в 
него самого. Это, вероятно, один из бэйсиков такого явления, как оверт. По крайней 
мере, это способствует усилению данного явления. Тэтаны могли проводить на этих 
столбах от пяти дней до ста лет, прежде чем их оттуда снимали. Тэтан в конце концов 
приобретает навык контролировать потоки, которые направляются от него и к нему, 
таким образом, чтобы при этом не применять электричества. Позднее, когда он 
начинает использовать тело, этот инцидент может прийти в рестимуляцию; и после 
этого он боится сердиться на кого-либо. А когда он делает это, он чувствует ответный 
удар, который наносит по нему факсимиле. Этот инцидент сравнительно легко 
одитировать, особенно с использованием прохождения прекрасного и безобразного во 
всех потоках; однако это занимает довольно много времени. 

Паритет 

На раннем траке есть инцидент, называемый «ПАРИТЕТ». Тэтана усаживают 
напротив копии его самого, и металлический стержень (вернее, кусок металла) 



помещается ему в рот и в рот сидящего напротив существа. Что бы тэтан ни пытался 
делать после этого, это приводит к тому, что возникает взаимный обмен потоками 
энергии, и это придаёт силу механизму оверта. В особенности этот инцидент 
рестимулируется в браке. 

Одитинг 

В соответствии с Техникой 8-80* в одитинге рассматривается только 
высокочастотная волна эстетики. Она в значительной мере присутствует в каждом 
инциденте: белое означает прекрасное, чёрное — безобразное. «Железная дева» 
представляет собой исключение. Потоки в «Железной деве» быстро становятся 
серыми, так как тэтан очень сильно уходит в себя. Поэтому после этого остаётся только 
серое. 

В любом инциденте приписывание ответственности — это самый важный 
фактор, поскольку, если человек, имеющий факсимиле, приписывает ответственность 
за то, что инцидент произошёл, кому-то другому, это выводит данный инцидент из-под 
его контроля. Когда человек приписывает ответственность другим людям, 
одновременно с этим он передаёт им контроль над своими факсимиле. Таким 
образом, он теряет контроль над факсимиле, заявляет, что он ими не владеет, 
утрачивает все воспоминания, которые связаны с ними, и после этого они могут 
владеть и манипулировать им. 

Последовательность возникновения аберрации такова: сначала существо 
является селф-детерминированным; затем некая сила наносит ему удар, достаточно 
сильный, чтобы у него появился новый детерминизм, который не принадлежит ему и 
который, тем не менее, он впоследствии будет использовать как собственный. Эта 
постепенная смена детерминизма на иной, отличный от собственного, в конечном 
итоге приводит к сильно аберрированному состоянию, и человеку становится трудно 
разобраться с тем, где же он в действительности оказался пойманным. 

Чтобы преклир вышел из тела или вообще отсоединился от тел, при 
использовании Техники 8-80 особое внимание уделяется приписыванию 
ответственности: ведь преклир приписывал ответственность телу в течение столь 
долгого времени и столь часто, он в такой мере приписывал ответственность телам 
вообще, что теперь он думает, будто он сам — ничто. Когда тело умирает, он полагает, 
что вместе с телом умирает и его память, а это не так. Это и есть закупоривание 
прошлого. 

Глоссарий, 
составленный редакторами 

Слова часто имеют несколько значений. Приведенные здесь определения 
отражают лишь те значения слов, в которых эти слова используются в данной 
книге.  

* См. книгу «Саентология 8-80». 
                                                 



Этот глоссарий не предназначен для того, чтобы заменить толковый 
словарь или словари по Дианетике и Саентологии. 

Если вы не найдёте в глоссарии какого-либо слова или выражения, то вам 
следует обратиться к этим словарям. 

Редакторы 

30° северной широты, от 30° до 80° восточной долготы: имеется в виду регион, 
где была расположена древняя Персидская империя. Раннее христианство возникло 
среди более древних и признанных религий; согласно христианству, Бог создал мир, 
создал человека из праха земного, а всех животных — из почвы. В течение первых 
пятисот лет после Христа до рождения пророка Магомета (основателя ислама), 
миссионеры распространили христианство в восточном направлении на территории 
прежней Персидской империи (от 30° до 80° восточной долготы, 30° северной широты). 

8,0: вдохновение на уровне 8,0 шкалы эмоциональных тонов. 

DED: DED — сокращение от англ. deserved action, что означает «заслуженное 
действие» или «получить по заслугам»; инцидент, в котором преклир совершил что-то 
по отношению к другой динамике, не имея для этого мотиватора. Например, преклир 
наказывает кого-то, или наносит вред кому-то или чему-то, или разрушает что-то, хотя 
объект его действия не имеет ничего общего с тем, что когда-либо наносило вред ему. 
И теперь он должен как-то оправдать это. Поэтому он выдумывает что-то, чего никогда 
с ним не происходило. Он заявляет, что тот объект, которому он нанёс повреждение, 
на самом деле заслужил это; отсюда выражение «по заслугам», оно исполнено 
сарказма. 

адаптировавшийся: (в психологии) человек, подстроившийся под своё 
окружение, как если бы индивидуум был чем-то вроде машины, которая 
подстраивается для выполнения различных задач или под различные условия. 

ампер: стандартная единица измерения интенсивности электрического тока, то 
есть того, какое количество электричества протекает за единицу времени, например за 
одну секунду. В обычной электрической лампочке протекает ток силой 0,5 ампера, а в 
тостере — около 12 ампер. 

анатен: от англ. anaten (сокр. от analytical attenuation — «аналитическое 
ослабление»). 

англо-французское завоевание Индии: имеются в виду конфликты между 
Британией и Францией, имевшие место в Индии в XVIII веке; причиной этих конфликтов 
было соперничество между Францией и Британией за право контроля над 
прибрежными территориями в восточной части этой страны. 

«-анство»: конечная часть слова, которая используется для образования 
существительных, обозначающих различные философские школы или религиозные 
направления, например христианство (религия, в основе которой лежит вера в Иисуса 
Христа) или магометанство (религия, по преданию основанная Магометом; ислам). 

антипатия: (от греч. antipatheia) чувство неприязни, нерасположения к кому-
либо или чему-либо. 

Арслайкус: древняя цивилизация, которая была создана не на планете, а в 
открытом космосе; там было множество дорог, башен, замков и так далее. Туда 
доставляли людей и заставляли их работать. Каждый раз, когда человек умирал, он 



обнаруживал, что снова стоит в том же строю; людей помещали в новые тела в течение 
примерно десяти тысяч жизней подряд. Так продолжалось до тех пор, пока Арслайкус 
не разрушился. 

артрит: заболевание, вызывающее воспаление и болезненные ощущения в 
суставах, опухание суставов и снижение их подвижности. 

Архимед: (ок. 287 — 212 гг. до н.э.) древнегреческий математик и изобретатель. 
Однажды к нему обратился один правитель с просьбой определить, сделана ли его 
корона из чистого золота или же в ней есть примесь серебра. Когда Архимед нашёл 
способ определить это, его так обрадовало это открытие, что он выбежал на улицу с 
криком «Эврика!» («Нашёл!»). 

ассист: многократное прохождение инцидента, восприятие за восприятием, 
снова и снова, пока этот инцидент как факсимиле не утратит своей силы и способности 
воздействовать на преклира. Ассист проводится сразу же после несчастного случая или 
операции. Он устраняет шок и большую часть вредного воздействия инцидента, а 
также способствует исцелению. Ассист выполняется так: человек начинает проходить 
инцидент с самого начала, с первого момента, когда он осознал, что инцидент имеет 
место, в точности так, как если бы он проживал всё это заново, с полным зрительным, 
звуковым и другими восприятиями, которые нужно воспроизвести как можно точнее. 
Например, ассист, проведённый сразу после стоматологической операции, полностью 
устраняет шок, возникший вследствие этой операции. Ассист завершается тем, что в 
качестве ещё одного инцидента проходят сам этот одитинг, а также решение его 
получить. Ассист спасает жизни и существенно ускоряет исцеление. 

атом: крохотная частица, которая является основным строительным блоком 
материи; это самая маленькая частица материи, которая может вступать в химические 
реакции. Атомы состоят из ещё более маленьких частиц — электронов, протонов и 
нейтронов. Атом представляет собой окутанное облаком из электронов (частиц, 
обладающих отрицательным зарядом) маленькое плотное ядро (центральная часть 
атома), состоящее из протонов и нейтронов. Протоны — это частицы, обладающие 
положительным электрическим зарядом, а нейтроны — это частицы, не обладающие 
электрическим зарядом. 

аура: (от греч. aura — «веяние») тэта-тело и его энергия. 

Ахайя: название древней области на юге Греции. В начале четвёртого века до 
нашей эры двенадцать городов Ахайи сформировали военный союз, к которому 
присоединились и другие города, не относившиеся к Ахайе. Позднее этот союз 
превратился в главную политическую силу в Греции. 

бабуин: крупная обезьяна, живущая на земле. Обитает в Африке и Азии. Имеет 
длинную морду (напоминающую собачью), большие зубы, короткий хвост, розовые (не 
покрытые шерстью) места на ягодицах и руки примерно такие же длинные, как ноги. 
Вес — от 11 до 41 кг. 

бампер: устройство, похожее на большой брус, которое размещается на 
автомобиле спереди и сзади для некоторого смягчения удара при столкновении. 
Обычно изготовляется из металла, пластика или твёрдой резины. 

банк: совокупность умственных образов-картинок, образующая хранилище в 
разуме. Здесь проводится аналогия с системой хранения данных в компьютере. 



безобразное: безобразное — это дисгармония, находящаяся в волновом 
диссонансе с тэтой. Описание безобразного и его применение в одитинге смотрите в 
книге «Саентология 8-80». См. также прекрасное. 

бескомпромиссный: не склонный к компромиссам, не идущий на компромисс 
(соглашение на основе взаимных уступок). 

беспозвоночные: животные, у которых нет позвоночника. 

беспристрастно: без предубеждения (не имея заранее составленного мнения); 
откровенно, рассудительно и неэмоционально. 

библиофил: любитель и знаток книг, собиратель редких и ценных изданий. 

биология: наука, изучающая происхождение форм жизни, их развитие, 
особенности тела, привычки и т.д. 

благодетель: лицо, оказывающее кому-либо покровительство, помощь, услугу. 
Здесь употребляется иронически. 

блокирующий: подавляющий, сдерживающий, препятствующий. 

блуждающий нерв: десятая пара черепных нервов, проводящая импульсы к 
сердцу, лёгким, желудку, кишечнику и другим органам. 

бомбардировка: (здесь) непрерывное воздействие чего-либо. 

Брахман: (индуизм) абсолютная безликая реальность, лежащая в основе всего в 
этой вселенной — в чём всё берёт начало и к чему всё возвращается. 

бэйсик (бэйсик-инцидент): ряд похожих инграмм или похожих локов 
называется цепью. Бэйсик (от англ basic — «основной, начальный») — это первый 
инцидент (инграмма, лок, оверт) на любой цепи. 

Вавилония: древняя империя в юго-западной Азии (на юге нынешнего Ирака), 
процветавшая с 2100 по 689 гг. до н.э., а затем — уже как Халдея или Нововавилонское 
царство — с 625 по 538 гг. до н.э. В Вавилонии была разработана первая система 
письменности, свод законов, а также проводились исследования в области 
математики, астрономии и других наук. 

ведические гимны: древнейшие письменные материалы на Земле, о которых 
имеются какие-либо данные. Эго старейшие священные писания индусов, включающие 
в себя свыше сотни книг, которые сохранились до сих пор. В них рассказывается об 
эволюции, о том, как человечество пришло в эту вселенную, и о цикле жизни — 
рождении, росте, упадке и разрушении. 

ведический: относящийся к Ведам. Слово «веда» означает «состояние знания» 
или «священное знание». 

вероятный: такой, который может произойти, осуществиться; возможный. 

взять на вооружение: начать активно использовать. 

видео: зрительное восприятие в умственном образе-картинке. 

видоизменять: слегка изменять; производить некоторые изменения. 

виток спирали: период различных существований (или отдельного 
существования), которые тесно связаны друг с другом. 

внеземной: находящийся, существующий вне Земли. 



во всех потоках: поток — перемещение энергии между двумя точками. 
Проведение одитинга во всех потоках включает в себя «как это происходит с 
преклиром», «как преклир делает так, чтобы это произошло с кем-то другим» и «как 
другой человек направляет это на других людей». Полностью описание потоков 
содержится в книге «Саентология 8-80». 

водоросли: примитивные растения, отличающиеся от других растений 
отсутствием разделения на стебель, корень и лист. Водоросли обитают в воде или в 
сырых местах; примером водорослей может быть тина (зелёные водоросли, 
плавающие густой массой в стоячей и малопроточной воде). 

воинственный: выражающий готовность к активной защите своих интересов, к 
столкновению, спору и т.п. 

воинственный клич: буквально клич (возглас) воина, готового к бою. В 
переносном смысле — нечто провозглашаемое с целью вдохновить группу следовать 
определённому принципу или курсу действий. 

волны «чёрного диапазона»: волны большой длины, которые не видны и не 
слышны и с помощью которых причиняют боль. 

воля: способность выбирать, принимать решения, осуществлять свои желания. 

воспалённый: находящийся в состоянии воспаления (например, из-за 
инфекции). Воспаление сопровождается жаром, припухлостью, болезненностью и 
нарушением нормальной деятельности органов и тканей, которые были поражены. 
Здесь используется в переносном смысле, чтобы выразить ухудшение того, что и так 
находится в плохом состоянии. 

временной поток: время, рассматриваемое как поток — непрерывная 
последовательность моментов. 

«временные искажения»: гипотетические (предполагаемые) искажения в 
пространстве и времени, благодаря которым время может стоять на месте, а люди 
могут перемещаться из одного времени в другое. 

вселенные с другим временем и пространством: вселенные, отличные от 
физической вселенной, в которых существует собственное время и пространство. 

в собственных глазах: по собственному мнению, с собственной точки зрения. 

всплыл: показался в поле зрения, стал видимым. 

«встряска»: здесь речь идёт о воздействии электронных волн, которые 
направляют на индивидуума при установке ему импланта. 

второе пришествие: традиционно в христианстве принято считать, что это день 
конца мира, когда Бог судит всех людей, направляя спасённых в рай, а проклятых — в 
ад. Таким образом, это последний день существования мира. 

второразрядный: (разг.) не лучший по своим качествам, свойствам; 
посредственный. В буквальном смысле — относящийся ко второму разряду (в какой-
либо классификации). 

вуду: верования и практики, зародившиеся в Африке, которые включают в себя 
колдовство и якобы использование сверхъестественных сил при посредстве злых 
духов. 



выдержать: оказываться удовлетворяющим каким-либо требованиям, 
подвергшись испытанию, проверке. 

выкипание: проявление прошлых периодов бессознательности, при котором 
наблюдается затуманивание сознания. Выкипание описано в книге «Дианетика: 
современная наука о разуме». 

вэйланс: настоящая личность человека или личность, которая является тенью 
кого-то другого. Собственный вэйланс человека является его настоящей личностью. 

вэйлансные стенки: вэйлансные стенки являются чем-то вроде защитного 
механизма, с помощью которого заряд в кейсе разделяется по отсекам, что позволяет 
человеку функционировать по крайней мере часть времени. 

гармоника: термин, используемый для обозначения частоты (количества 
колебаний в секунду), кратной основной частоте. Если натянуть струну или резинку и 
ударить по ней, это даст звук определённой высоты. Можно измерить количество 
колебаний этой струны за одну секунду. Если рядом вибрирует ещё одна струна и 
количество её колебаний характеризуется определённым числом, которое кратно 
первому, но отлично от него, то звук будет приятным на слух. Частоту колебания 
второй струны можно вычислить, деля первое число на 1, 2, 3, 4 и т.д. Примером тому 
могут служить струны в фортепиано: каждая из них имеет разную длину и, 
соответственно, разную частоту колебаний. Ударяя по двум или более струнам 
одновременно, мы можем услышать, какие из нот звучат гармонично (приятно), а 
какие нет. В более широком смысле это что-то, что имеет такие же характерные 
особенности, как и что-то ещё, но на более высоком или более низком уровне шкалы. 

ген: основной физический носитель наследственности (свойства организмов 
передавать от поколения к поколению характерные особенности), который определяет 
тот или иной признак или свойство организма и может существовать в различных 
формах. 

генетическая линия: эволюционная цепь на Земле. Она состоит из всех 
инцидентов, которые произошли в ходе эволюции самого МЭСТ-тела. Описание 
генетической линии содержится в главе четвёртой. 

генетический: относящийся к генам или производимый генами. См. также ген. 

генетическое существо: то же, что и ГС, которая описана в главе четвёртой. 

гимнастика: система специально подобранных физических упражнений, 
способствующих общему развитию организма и укреплению здоровья. 

гипноз: практика, в которой человека вводят в состояние неподвижности, покоя. 
Затем гипнотизёр даёт определённое внушение, и человек может подчиняться ему во 
время сеанса или после момента, определённого внушением. Гипноз — основной 
механизм контроля, использовавшийся в течение последних 76 триллионов лет. 

гипнотический: относящийся к гипнозу — искусственно вызванному состоянию 
транса, похожему на сон, находясь в котором человек в большой степени поддаётся 
внушению. 

гипофиз: маленький орган округлой формы, расположенный в основании мозга. 
Выделяет гормоны, которые контролируют деятельность других желёз и влияют на 
рост костей, на половое созревание и на общий обмен веществ. 



гладиаторы — люди, идущие на смерть: здесь имеется в виду фраза 
«Здравствуй, цезарь, идущие на смерть приветствуют тебя!», которую произносили 
римские гладиаторы, обращаясь к цезарю (императору) перед началом боя в ходе 
римских игр — больших увеселительных представлений, которые проводились для 
тысяч зрителей и во время которых до 300 пар гладиаторов, вооружённых мечами и 
копьями, сражались друг с другом насмерть. Гладиатор — это человек, как правило 
профессиональный боец, пленный или раб, который специально обучен, чтобы 
развлекать публику, сражаясь насмерть с другим человеком или диким животным на 
арене древнего Рима. 

гласность: доступность общественному обсуждению, контролю; публичность. 

глашатай: в старину — лицо, объявлявшее народу официальные известия и 
распоряжения. В переносном смысле — тот, кто провозглашает, утверждает, защищает 
что-либо важное, значительное (высокое), например глашатай истины. 

глухая провинция: провинция — местность, находящаяся вдалеке от столицы 
или крупных культурных центров; глухой — (перен.) находящийся в глуши, удалённый 
от центров культурной, общественной жизни. 

гнойный: гноящийся, то есть выделяющий гной — густую жидкость желтовато-
зеленоватого цвета, обычно с дурным запахом, которая образуется в тканях живого 
организма при воспалении, гниении. 

грампластинка: виниловый (пластмассовый) диск (обычно 30 см в диаметре) со 
спиральными канавками (дорожками), на котором записаны музыка, голос или любые 
другие звуки. Игла опускается на пластинку, помещённую на круглую, вращающуюся 
подставку. Игла движется по дорожке с записью и передаёт звук для проигрывания. 

грот: небольшая, обычно расположенная возле воды пещера, которую часто 
затопляет или может затоплять во время приливов. 

даб-ин: воображаемые восприятия или воспоминания. Данный термин 
происходит от английского выражения dub in, которое используется в кинематографии 
и означает «записать звук и вставить его в уже отснятый фильм». В результате у зрителя 
создаётся впечатление, что все эти звуки были слышны в момент съёмки фильма, 
тогда как на самом деле большая их часть или все они были записаны в студии, спустя 
много времени после окончания съёмки. Следовательно, термин «даб-ин» означает 
нечто добавленное, чего на самом деле не было, хотя кажется, что это имело место в 
действительности. 

Дарвин: Чарльз Дарвин (1809—1882), английский натуралист и писатель. В 
своей книге «Происхождение видов» он выдвинул теорию об эволюции форм жизни от 
низших к высшим. 

двигательные функции тела: функции, связанные с мышечными движениями. 

двойственный: такой, в котором соединяются два различных качества, часто 
противоречащих друг другу. 

двустворчатый (моллюск): представитель класса беспозвоночных (не имеющих 
позвоночника) мягкотелых животных, имеющих раковины с двумя створками. К 
внутренним поверхностям створок моллюска прикреплены мышцы, которые смыкают 
их. 



деградация: состояние, когда кто-то оказался принижен, стал меньше или хуже 
в физическом или умственном плане. 

действующие лица: (здесь) участники реального события или ряда событий или 
люди, присутствующие в инграмме. Действующими лицами обычно называют 
персонажей пьес. 

демонский контур: в Дианетике «демон» — это паразитный контур. Он 
действует в разуме скорее как какое-то другое существо, а не как «Я» человека. В 
Дианетике считается, что он порождён исключительно словами, которые содержатся в 
инграммах. Описание явлений, связанных с демонскими контурами, содержится в 
книге «Дианетика: современная наука о разуме». 

десятого сорта: (разг.) не лучший или посредственный по своим качествам, 
свойствам. В буквальном смысле — относящийся к десятому сорту или разряду (в 
какой-либо классификации). 

детектор лжи: устройство, которое фиксирует определённые изменения в 
организме, например изменения кровяного давления, пульса, дыхания и 
потоотделения, по которым затем пытаются определить правдивость или лживость 
ответов человека на допросе в полиции и т.д. 

диапазон переносимости: интервал (например, на шкале), в котором что-то, 
например человеческое тело, способно существовать. 

диплом: официальный документ, выдаваемый учебным заведением (школой, 
университетом и т.д.) и удостоверяющий тот факт, что студент завершил обучение и 
удовлетворяет всем требованиям. 

диссонанс: (франц. dissonance, от лат. dissono — «нестройно звучу») отсутствие 
гармонии или согласия. 

длина волны: длина волны — это параметр движения. Многие движения 
слишком беспорядочны, слишком хаотичны, чтобы иметь чётко определённую длину 
волны. Волна, имеющая чётко определённую длину, представляет собой поток. 
Расстояние между гребнями в такой волне регулярно повторяется. Возьмите какую-
нибудь верёвку или поливочный шланг и встряхните. Вы увидите, как вдоль этой 
верёвки или шланга побежит волна. Энергия — будь то электрическая, световая или 
звуковая — чем-то напоминает эту волну. 

 
Это плавно изменяющаяся волна. Её длина равна расстоянию между гребнями и 
измеряется в единицах длины, таких как сантиметры или метры. 

для его же собственного блага: намёк на те слова, которые говорятся кому-то с 
целью убедить его, что нечто делается якобы для его же пользы, чтобы помочь ему, 
хотя в действительности это делается из личных интересов или в попытке наказать или 
возвыситься, — подобно матери, которая, стегая плачущего ребёнка, говорит: «Это для 
твоего же блага». 



долгопят: небольшое живущее на деревьях и ведущее ночной образ жизни 
млекопитающее с длинными ногами и коротким, покрытым мехом телом. У него 
круглая голова и необыкновенно большие глаза. 

долгота: одна из географических координат, определяющая положение точки 
на земной поверхности к востоку или западу относительно Гринвичского меридиана — 
линии, которая проходит от Северного полюса к Южному через город Гринвич 
(Англия). Полная окружность равна 360 градусам. Долгота изменяется от 0 до 180 
градусов на восток и от 0 до 180 градусов на запад. 

Домашняя вселенная: вселенная, созданная тэтаном совместно с несколькими 
другими тэтанами или же самостоятельно. 

доминировать: господствовать, преобладать, быть основным. 

допотопный: относящийся ко временам до Великого потопа — всеобщего 
наводнения, которое, согласно Библии, произошло во времена Ноя. 

дорожные инспекторы: полицейские, которые регулируют движение 
автомобильного транспорта на перекрёстках и обеспечивают безопасность пешеходов, 
переходящих через дорогу. 

доселе: до сих пор, до настоящего времени. 

единицы внимания: потоки энергии, имеющие небольшую длину волны и 
определённую частоту; отдельные порции осознания. 

едко: зло, язвительно, колко. 

еженедельники Хёрста: газеты и журналы, печатавшиеся корпорацией «Хёрст 
корпорэйшн» — крупным издательством в США. Вильям Рэндольф Хёрст создал эту 
компанию и поднял продажи своих изданий на беспрецедентно высокий уровень 
благодаря использованию большого количества иллюстраций, цветных разделов в 
журналах, кричащих заголовков и сенсационных репортажей. 

Е-метр: сокращённое название электропсихометра. Это специально 
разработанный прибор, используемый одитором. Он помогает обнаружить у человека 
области душевных страданий, которые оставались скрытыми в течение долгого 
времени. Он ничего не диагностирует и не лечит. Он просто измеряет умственное 
состояние или изменение состояния человека. 

естественный отбор: теория о том, что в силу естественных причин 
индивидуумы или виды, наиболее приспособленные к своему окружению, как 
правило, сохраняются и посредством воспроизведения передают присущие им 
характерные особенности последующим поколениям, а менее приспособленные 
индивидуумы и виды вымирают. Благодаря этому, по мере того как поколения 
сменяют друг друга, они становятся всё более и более приспособленными к своему 
окружению. 

«Железная дева»: средневековое орудие пытки в виде двустворчатой железной 
конструкции, воспроизводящей форму человеческого тела. Когда эту конструкцию 
закрывали, то жертву протыкали шипы, находящиеся внутри. 

жизненный континуум: явление, которое заключается в следующем: кто-то 
терпит неудачу, уходит или умирает, и тогда другой человек берёт на себя груз его 
привычек и целей, берёт на себя его страхи и характерные особенности поведения. 



Смотрите «Настольную книгу для преклиров» и серию лекций «Жизненный 
континуум», дополняющую эту книгу. 

«заботливые» специалисты: ироничный намёк на тех, кто занимается 
установкой имплантов-форгетеров в области между жизнями. 

завеса: то, что закрывает собою, скрывает что-либо. 

зависнуть: (об инцидентах и т.п.) застрять, остаться на месте. 

завоеватель: имеются в виду завоевательные силы — люди электроники. Как 
правило, люди электроники — это представители эволюционной линии, существующей 
на планетах с сильной гравитацией, из-за чего эти люди занимаются развитием 
электроники. Причина, по которой мы вообще называем их завоевательными силами, 
заключается в том, что в какой-то момент — на довольно раннем этапе своего развития 
— они пускаются завоёвывать всю МЭСТ-вселенную. 

«Заимствование»: описание этого инцидента содержится в главе девятой, в 
разделе «Заимствование». 

закись азота: газ со сладковатым запахом и вкусом, используемый при лечении 
зубов и в хирургии, чтобы вводить пациента в бессознательность. 

закон джунглей: жестокость в противоборстве друг с другом, в борьбе за 
существование. 

закупоренный: недоступный для сознательного вспоминания (от слова 
«закупорить» — плотно закрыть отверстие и т.п.). 

заложник: лицо, захваченное кем-либо и насильственно удерживаемое, чтобы 
обеспечить выполнение каких-либо требований. 

замешательство относительно приятия-отвержения: моменты замешательства 
по поводу того, следует ли принять что-то или же отвергнуть. 

замок: здесь имеются в виду замки двустворчатого моллюска. Замок — 
приспособление для запирания чего-нибудь. У моллюска один замок служит для 
закрывания раковины, другой — для выравнивания створок, когда они закрываются, и 
для их окончательного запирания. 

зараза: заболевание, которое переносится от одного тела к другому. В более 
широком смысле означает что-то, что распространяет своё вредное влияние. 

заряд: скопление энергии. 

заряд горя: внезапно начинающиеся рыдания, которые могут продолжаться в 
течение довольно долгого времени. 

застрять: остаться где-либо или в каком-либо состоянии, потерять возможность 
двигаться; надолго задержаться. 

зачатие: оплодотворение яйцеклетки сперматозоидом; начало беременности. 

Зенон: древнегреческий философ (ок. 334—262 гг. до н.э.), который учил тому, 
что глупо пытаться изменить обстоятельства в свою пользу. Одна из центральных тем 
философии Зенона заключалась в том, что человек должен быть свободным от 
страстей и безразличным к эмоциям, удовольствию и боли. Эта философия учила также 
тому, что вселенной управляет божественная воля и счастье для человека заключается 
в том, чтобы подчиниться этой воле. 



злокачественный: опасный для жизни из-за того, что может бесконтрольно 
расти. 

злоключения: горестные приключения, несчастья, бедствия. 

зомби: тело умершего человека, которое при помощи какой-то внешней 
(обычно злой) силы наделено неким подобием жизни. Зомби не могут говорить, и у 
них нет воли. 

идентность: набор характерных черт, по которым нечто или некто явно 
узнаваемы или известны. (От лат. ident — «то же самое»). 

идентификация: распознание кого-то или чего-то как какого-то конкретного 
человека или вещи. 

измерение: измерение — та или иная протяжённость в пространстве, такая как 
длина, ширина или высота. Таким образом, «другое измерение» находится за 
пределами физической вселенной. 

изрядно: значительно, сильно. 

империя: государство, регион или объединение стран или территорий под 
властью императора или другого могущественного государя или правительства. 
Империя — это группа завоёванных или колонизированных стран, каждая из которых 
имеет собственное правительство, подчиняющееся империи в целом 
(Колонизированный означает «превращённый в колонию — подчинённую страну или 
территорию».) 

имплант: (от лат. im [in] — «в, внутрь» и plantatio — «сажание») идея, 
убеждение, желание, команда или что-то подобное, зафиксированные глубоко в 
разуме или сознании человека, например при помощи силы, боли и т.д. 

имплантирование: действие по установке импланта. 

инграмма: запись момента боли и бессознательности. Инграммы полностью 
описаны в книге «Дианетика современная наука о разуме». 

«Индивидуальная карта трака»: книга, в которой приводятся схемы, 
показывающие одитору, что нужно одитировать и как отмечать продвижение преклира 
в одитинге. Трак здесь означает полный трак времени преклира. «Индивидуальная 
карта трака» содержится в приложении к серии лекций «Техника 88: инциденты на 
траке до прибытия на Землю». 

инженер-электронщик: инженер (человек, обученный практическому 
применению научных знаний), который специализируется в электронике — отрасли 
знания, разрабатывающей устройства и системы, которые используют поток 
электрической энергии в вакууме, газах и твёрдых телах, а также способы применения 
этих устройств и систем. 

инсульт: повреждение мозга, вызванное недостаточным кровоснабжением 
какой-то его части, например в результате закупоривания кровеносного сосуда. 
Инсульт приводит к необратимому повреждению тканей мозга и может стать причиной 
паралича одной или обеих сторон тела. 

инцидент: запись чего-то пережитого человеком, простого или сложного, 
связанного единой темой или относящегося к одному и тому же месту, ощущению или 



к одним и тем же людям и происходящего за какой-то ограниченный промежуток 
времени, например минуты, часы или дни. 

иронический (ироничный): заключающий в себе иронию — тонкую насмешку, 
прикрытую серьезной формой выражения или внешне положительной оценкой. 

испаряться: (перен.) пропадать бесследно, исчезать. 

испорченность: дурные наклонности, безнравственность. 

йога: школа мысли в индуизме, а также система умственных и физических 
упражнений, разработанных этой школой. 

«Как одитировать»: книга «Саентология 8-80». 

каменотёс: тот, кто обтёсывает (ровняет острым орудием, сглаживая по всей 
поверхности) камень для построек. 

канал: путь прохождения каких-либо сигналов к органам и т.п. 

катализатор: (от греч. katalysis — «разрушение») (перен.) то, что вызывает 
какие-то события или действия, способствует развитию чего-либо; в химии 
катализатором называют вещество, которое ускоряет химическую реакцию. 

каталог: перечень, список каких-нибудь предметов, явлений. Намёк на систему 
«обучения» или «мышления», при которой требуется механически запоминать данные 
или разбивать их по категориям без понимания или способности проводить различия и 
связывать одно с другим. 

кварц: один из самых распространённых в земной коре минералов, 
встречающийся в виде блестящих кристаллов, имеет разнообразные оттенки в 
зависимости от примесей, а в чистом виде бесцветный и прозрачный. Куски кварца в 
прошлом использовались как увеличительные стёкла. 

кипящий: бурлящий, клокочущий, пенящийся (от высокой температуры). 

клетка: наименьшая структурная единица в организме, способная 
функционировать самостоятельно. Все растения и животные состоят из одной или 
более клеток, которые обычно объединяются, формируя различные ткани. Например, в 
человеческом теле имеется более 10 триллионов клеток. 

Колледж: колледж Хаббарда в Финиксе (штат Аризона), где в 1952 году одиторы 
обучались на профессиональных курсах. У этого колледжа было примерно двенадцать 
филиалов по всей стране. Каждый из них проводил собственные профессиональные 
курсы, организовывал прослушивание записей лекций, предоставлял 
профессиональный процессинг и распространял книги.  

колонизация: действие по созданию колонии; переселение группы людей из 
родной страны или со своей планеты в отдалённое место для создания там поселения, 
которое часто находится под контролем той страны или планеты, откуда эти люди 
прибыли. 

командный пост: см. контролирующий центр. 

комментарии: замечания по поводу чего-то (часто неодобрительные). 

коммутатор: устройство для замыкания или размыкания электрической цепи 
или для перемены направления тока (и тем самым для соединения и разъединения 
коммуникационных линий). 



контр-: часть слова, означающая «против». 

контрмисэмоции: действия или поведение человека, который проявляет 
мисэмоции по отношению к вам. Эмоция передаётся просто посредством гнева, страха, 
возражений, сочувствия и т.д., и от человека с мисэмоциями она попадает в факсимиле 
другого человека. Вы можете стать менее уверенным в себе или начать чувствовать 
себя неуютно рядом с людьми, которые смущены, неуютно себя чувствуют или 
испуганы. Ваши факсимиле окрашиваются чужой эмоцией. В каждое факсимиле, 
которое вы (во время спора или уговоров) приближаете к человеку с мисэмоциями, 
попадает контрэмоция. Проявление мисэмоций и контрмисэмоций — это 
обесценивание-оверт и обесценивание-мотиватор на уровне эмоций. «Контр-» 
означает «противоположный, противодействующий или противопоставленный». См. 
также мисэмоции. 

контрмысль: вы думаете одно, а кто-то другой думает другое. Его мысль — 
против вашей. Контрмысль рассматривается в «Настольной книге для преклиров» и в 
серии лекций «Жизненный континуум», дополняющей эту книгу. 

контролирующий центр: 1. «Контролирующему центру организма можно дать 
следующее определение: точка соприкосновения тэты и физической вселенной; он 
является тем центром, который осознаёт, что он осознаёт, и который осуществляет 
управление организмом и несёт за него ответственность по всем его динамикам». 
Аксиома 125 из «Настольной книги для преклиров». 

2. «Контролирующий центр с левой стороны системы “разум — мозг” управляет 
правой стороной тела, а правая сторона системы “разум — мозг” управляет левой 
стороной тела. Таким образом разум разрешил трудности, связанные с наличием двух 
контролирующих центров — ситуацией, возникшей примерно тогда, когда предки 
человека начали выбираться из моря на сушу, или незадолго до этого. Один из этих 
контролирующих центров “генетически” является главным. Он сильнее другого 
контролирующего центра. Тот, кто от природы является правшой, использует в 
качестве главного левый контролирующий центр, и это изначально самый сильный 
контролирующий центр тела. Противоположный контролирующий центр в этом случае 
подчиняется главному контролирующему центру, и всё в порядке, координация 
хорошая и не возникает никакой путаницы. Однако брать человека, который от 
природы является левшой и использует в качестве главного свой правый 
контролирующий центр, и настаивать на том чтобы он переключился на правую руку, 
— значит заставлять его находиться под контролем своего второстепенного 
контролирующего центра. Это обесценивает его более сильный контролирующий 
центр. Эго вынуждает его опускаться по Шкале тонов и приводит к плохой 
координации между левой и правой руками». (Взято из «Настольной книги для 
преклиров».) Контролирующие центры рассматриваются в «Настольной книге для 
преклиров» и в серии лекций «Жизненный континуум», дополняющей эту книгу. 

контрусилия: усилия окружающей среды (физической), направленные против 
человека. Усилие самого человека называется просто усилием. Усилия окружающей 
среды называются контрусилиями. Контрусилия рассматриваются в «Настольной книге 
для преклиров» и в серии лекций «Жизненный континуум», дополняющей эту книгу.  

контръединицы: поток единиц внимания, который противодействует другому 
потоку единиц внимания, исходящему от того же самого существа. Например, человек 
сознательно начинает создавать поток единиц внимания, они ударяются в факсимиле, 



которые он заполучил из какого-то другого источника и которые он старательно 
удерживает на месте, и те единицы внимания, которые он пытается выпустить, ещё до 
того, как они успевают сформироваться, оказываются остановленными стеной тех 
единиц внимания, которые мокапят старое факсимиле. 

контрэмоции: эмоции, которые вас окружают. Та «атмосфера», которая вас 
окружает, эмоции других людей, направленные на вас. Контрэмоции рассматриваются 
в «Настольной книге для преклиров» и в серии лекций «Жизненный континуум», 
дополняющей эту книгу. 

контур: псевдоличность (псевдо — «притворяющийся, ложный»), источником 
которой является факсимиле. Она обладает достаточной силой, чтобы управлять 
действиями индивидуума и БЫТЬ этим индивидуумом. Контуры полностью описаны в 
книге «Дианетика: современная наука о разуме». 

конус: тело, которое с одного конца имеет широкое основание в форме круга и 
сужается к другому концу, где заостряется (похоже на рожок мороженого). 

корениться: иметь что-нибудь своим корнем, источником. 

коренные зубы: большие задние зубы у людей, предназначенные для жевания. 

«Коронет»: карманный неспециализированный журнал, издававшийся в США с 
1936 по 1961 год. 

космические лучи: электрически заряженные частицы, обладающие большой 
энергией, например те, которые испускает взрывающееся солнце или звезда. 

космический: относящийся к космосу, внешнему пространству или физической 
вселенной за пределами Земли. 

кровожадный: питающийся сырым мясом и кровью. В переносном смысле — 
свирепый, жестокий. 

культ: чрезмерное поклонение или посвящение себя какому-то человеку, идее 
или вещи. 

культ, новый: имеется в виду раннее христианство, которое возникло среди 
более древних и признанных религий; согласно христианству, Бог создал мир, создал 
человека из праха земного, а всех животных — из почвы. В течение первых пятисот лет 
после Христа до рождения пророка Магомета (основателя ислама), миссионеры 
распространили христианство в восточном направлении на территории прежней 
Персидской империи (от 30° до 80° восточной долготы, 30° северной широты). 

ленивец: млекопитающее, которое передвигается медленно и обитает в 
тропических лесах Южной и Центральной Америки. Ленивец покрыт шерстью, у него 
приплюснутая, короткая голова, большие глаза и вздёрнутый нос. Обычно ленивцы 
висят на ветвях в горизонтальном положении спиной вниз. 

летающая тарелка: плоский, круглый космический корабль, по форме 
напоминающий тарелку или блюдце. 

линия: непрерывная последовательность, например инцидентов, в 
хронологическом порядке. 

линия протоплазмы: эволюция самих организмов, продолжающаяся от 
поколения к поколению; зачатие, рождение и рост тел; генетическая линия и 
эволюционная цепь на Земле. 



линия тэта-тела: совокупность воспоминаний отдельного индивидуума, тэта-
существа, в противоположность линии протоплазмы или генетической линии. 
Взаимосвязь этих линий описана в главе четвёртой. 

луковичный: формой напоминающий луковицу — утолщённую шаровидную 
часть стебля некоторых растений, обычно находящуюся в земле. Имеется в виду 
разновидность морских водорослей с маленькими или большими мешками, 
наполненными воздухом, благодаря которым эти водоросли держатся на плаву. 

Лукреций: (ок. 98—55 гг. до н.э.) римский поэт, автор незавершённой работы «О 
природе вещей» — дидактической (поучительной) поэмы, состоящей из шести книг, в 
которых описывается в общих чертах полная наука о мироздании. Лукреций считал, что 
всё, включая душу, создано из атомов, которые подчиняются естественным законам. 

Лысенко: Трофим Денисович Лысенко (1898—1976), советский агроном и 
биолог. Он считал, что окружающая среда контролирует жизнь, и пытался применить в 
сельском хозяйстве эволюционные теории Дарвина. Он был одним из любимцев 
Сталина, а его теории преподавались во всех советских школах и высших учебных 
заведениях. 

мазохизм: получение человеком удовольствия от боли или унижения, которые 
он причиняет самому себе или которые ему причиняют другие люди; стремление к 
этому. 

масштабность: размеры, размах, влияние или важность. 

медуза: морское животное с прозрачным, похожим на зонтик студенистым 
телом, снабжённым щупальцами. 

«Между жизнями»: в момент смерти тэта-существо покидает тело и 
отправляется в область «Между жизнями». Там оно «докладывает о прибытии», ему 
ставят мощный имплант-форгетер, а затем отправляют в новое тело прямо перед его 
рождением. Данная тема обсуждается в серии лекций «Техника 88: инциденты на 
траке до прибытия на Землю». 

мерцающий: светящийся колеблющимся слабым светом; излучающий слабый, 
неровный свет. 

механический: относящийся к материи, к силам, имеющим физическую 
природу и т.п. 

механический процесс: процесс, суть которого можно объяснить, используя для 
сравнения механические действия. 

мешанина: любая смесь, особенно не связанных между собой предметов, 
объектов и т.д. 

миграция: (о клетке, ткани и т.д.) перемещение из одной области тела в 
другую. 

мистик: человек, который заявляет, что он постиг суть тайн, находящихся за 
пределами знаний обычного человека, или верит, что эти тайны возможно постичь за 
счёт прямого общения с Богом или путём прямого интуитивного восприятия в 
состоянии экстаза. 

мистицизм: вера в то, что можно обрести знание духовных истин и постичь Бога 
при помощи размышлений и медитации. 



мисэмоции: (неадекватные эмоции) выражение «человек проявлял 
мисэмоции» означает, что он не проявлял эмоции, которые должны были проявляться 
при данных обстоятельствах. Выражение «проявлять мисэмоции» — это синоним 
выражения «быть нерациональным». См. также контрмисэмоции. 

митоз: процесс деления клетки на две. 

«может быть»: в каждой инграмме присутствует «может быть»: два варианта 
выбора, которые относительно равноценны, и эта равноценность приводит к 
неспособности принять решение. Единственное, из-за чего бытийность оказывается 
ограничена, — это из-за нерешительности, из-за «может быть». Анатомия «может 
быть» рассматривается в серии лекций «Путь к бесконечности». 

мокап: мокап — это что-то такое, что вы создали, и вы знаете, что это ваше и что 
это создали вы. Вы создаёте какую-то иллюзию (это не факсимиле), и эта иллюзия 
приблизительно воссоздаёт ситуацию, и вы изменяете в ней пару моментов, чтобы 
разрешить данную проблему. 

моллюск: любой представитель большой группы беспозвоночных животных, 
имеющих мягкое тело, не разделённое на сегменты и часто покрытое твёрдой 
раковиной, состоящей из двух частей, которые соединены между собой эластичной 
перемычкой; к моллюскам относится, например, устрица. Как описано в «Настольной 
книге для преклиров», моллюск — это один из этапов эволюционного развития: 
«Сначала была физическая вселенная, возникшая неизвестным нам образом. А затем, 
по мере остывания планет, в море появилась частичка живой материи. Эта частичка 
стала в конце концов сложным, но по-прежнему микроскопическим одноклеточным 
организмом. Прошли века, и она стала растительной материей. А потом медузой. А 
потом она стала моллюском и осуществила своё превращение в ракообразных. А потом 
эта отдельно взятая линия жизни, которая впоследствии привела к появлению 
человека, в качестве наземного животного развивалась во всё более и более сложные 
формы: долгопят, ленивец, человекообразная обезьяна и наконец человек. Было 
много промежуточных этапов». См. также человекообразная обезьяна, 
ракообразные, ленивец и долгопят. 

«Моллюск»: инцидент на генетической линии. Его описание содержится в главе 
четвёртой. 

монстр Франкенштейна: см. Франкенштейна, монстр. 

морские черенки: разновидность моллюсков, живущих в норках в приливной 
зоне; у этих моллюсков есть длинные узкие раковины, по форме напоминающие 
черенки (рукоятки) использовавшихся в прошлом опасных бритв. 

мотиватор: 1. Инцидент, который произошёл с преклиром и который тот 
драматизирует. 

2. То, что происходит с человеком и что он использует, чтобы оправдать 
совершение оверта. 

3. Первая бэйсик-травма называется мотиватором; это травма, причинённая 
самому индивидууму. Название «мотиватор» связано с тем, что в дальнейшем он 
мотивирует драматизации человека (т.е. служит основанием для них). Когда человек 
совершает оверт, на его теле могут появиться синяки, которые он оставил на теле своей 
жертвы. Вот только они не перешли на его тело с тела жертвы: они появились из-за 
мотиватора. 



мутация: случайное изменение наследственных особенностей клеток 
организма, в результате которого появляются новые свойства; противопоставляется 
изменениям, постепенно накапливающимся в течение многих поколений. 

«Мухоловка»: инцидент на линии тэты. Его описание содержится в главе 
девятой. 

мысль: записанные человеком факсимиле, в которых содержится та или иная 
окружающая обстановка, факсимиле, созданные человеком при помощи воображения, 
и комбинации этих факсимиле, а также оценки и заключения, сделанные с целью 
принятия решения относительно действия или его отсутствия либо потенциального 
действия или его отсутствия. Мысль порождает движение или действие посредством 
эмоции. Мысль лишена времени. Она мгновенна. Мысль рассматривается в книге 
«Продвинутая процедура и Аксиомы» и в серии лекций «Мысль, эмоция и усилие», 
дополняющей эту книгу. 

МЭСТ-Клир: индивидуум, у которого больше нет инграмм и локов. 

«Мэтисон»: Е-метр, который использовался в 1951 году; назван по имени Волни 
Мэтисона, человека, который занимался Дианетикой и сконструировал этот Е-метр. 

набивали едой, как змей: намёк на используемый в некоторых зоопарках 
способ кормления удавов, при котором их набивает едой специальная машина, после 
чего они могут обходиться без пищи несколько недель. На Арслайкусе рабу открывали 
рот, брали что-то вроде пистолета и выстреливали холодную овсянку ему в желудок. 

«Накрывание»: описание этого инцидента содержится в главе девятой, в 
разделе «Накрывание». 

напасть: беда, несчастье, неприятность. 

на полную катушку: в полную силу, в полную меру. 

напроказничать: наделать проказ; нашалить. Проказа — шалость, проделка. 

напряжение: величина силы, под действием которой протекает электрический 
ток. 

насилие: применение физической силы, чтобы травмировать или причинить 
вред. 

натуралист: тот, кто занимается изучением природы. 

небоскрёб: очень высокое многоэтажное здание. Происходит от англ. skyscraper 
— «скребущий небо». 

не все дома (у кого-либо): сошёл с ума. 

невротик: человек, который изо всех сил сражается с настоящим. Он не оставил 
напряжённых попыток удерживать часть своего внимания в настоящем времени и не 
сделает этого до тех пор, пока его не вынудит к этому хроническая, постоянная 
рестимуляция. Невротика занимает настоящее, а душевно здорового человека 
интересует будущее. 

недоступный диапазон: имеются в виду кейсы на уровне 2,0 или ниже (на 
Шкале тонов), которые недоступны для одитора. Для того чтобы достаточно точно 
оценить степень доступности кейса, мы выясняем следующее. Есть ли у него контакт с 



реальностью? Способен ли он по-настоящему общаться? Если человек закрывает глаза 
и отправляется вниз по траку, это ещё не означает, что у него есть контакт с прошлым. 

не идёт ни в какое сравнение: явно превосходит то, с чем его сравнивают. 

нервная система: сеть каналов, которая служит для передачи информации по 
всему телу. Эта система функционирует следующим образом: сигналы, поступающие от 
всех частей тела, передаются в головной и спиной мозг, а соответствующие ответные 
сигналы направляются в мышцы и различные органы, чтобы тело выполнило 
необходимые действия, реагируя на эти данные. 

несметный: огромный по количеству, бесконечно большой. 

низменный: невысокого достоинства; подлый, пошлый; бесчестный. 

нирвана: в индийской религиозной философии считается, что основой всей 
реальности является один духовный абсолют (Брахман) и что для окончательного 
спасения и освобождения от бесконечно повторяющегося цикла рождений и смертей 
необходимо слиться с этим духовным абсолютом и лишиться всякого индивидуального 
существования (это и есть нирвана). Слово «нирвана» буквально означает «угасание» 
(огня желаний и страстей). 

нисходящая спираль: трёхмерный «порочный круг», который ведёт к 
понижению человека по Шкале тонов. И это называется так потому, что чем больше 
энтэты имеется в кейсе, тем больше тэты будет превращаться в энтэту при каждой 
новой рестимуляции. Слово «спираль» здесь обозначает прогрессирующее 
нисходящее движение, которое характеризует неуклонно ухудшающееся положение 
дел и происходит как бы по спирали. 

Выражение берёт начало в авиации; оно характеризует поведение самолёта, 
который — либо из-за аварии, либо при выполнении фигуры высшего пилотажа — 
описывает крути всё меньшего и меньшего диаметра, опускаясь по спирали к земле; 
если не вывести самолёт из этой спирали, то можно потерять управление и врезаться в 
землю. 

новый культ: см. культ, новый. 

Ной: герой библейского мифа о потопе. Бог повелел Ною построить ковчег 
(большой корабль без руля) для себя и своей семьи и взять с собой по паре животных 
каждого вида. Затем Бог, решивший уничтожить порочность людей, наслал на Землю 
потоп — сорок дней и сорок ночей лил дождь, который поглотил всё живое. Когда 
дождь прекратился и вода ушла, Ной и все, кто был в ковчеге, положили начало новой 
жизни на Земле. 

обезьянство: качества, свойства или поведение, характерные для обезьян. 

обесценивание-оверт и обесценивание-мотиватор: обесцениванием 
называются любые мысль, эмоция или усилие, контрмысль, контрэмоция, контрусилие, 
которые отрицают или сводят на нет мысль, эмоцию или усилие человека. 
Обесценивания-оверты — это те обесценивания, которым преклир подвергает другую 
динамику. Обесценивания-мотиваторы — это те обесценивания, которым 
подвергается преклир и которые он драматизирует. 

обесценивать: точная дефиниция обесценивания заключается просто в 
следующем утверждении: «Ты не прав, и твои выводы неверны». 



обработать электроникой: установить электронный имплант. 

обрекать: силою обстоятельств принудительно ставить в какие-либо условия. 

оверт: 1. Инцидент, в котором преклир делает что-то другой динамике. 

2. Какое-то действие, совершённое преклиром, принёсшее вред другому 
человеку. Это не то, что было сделано преклиру. 

3. Механизм оверта: та боль, которую вы причиняете по любой другой 
динамике, отразится в вас самих, как в зеркале. Индивидуум в действительности 
попадает под влияние контролирующего центра того человека, которому он нанёс 
вред своим овертом. Если вы причиняете серьёзный вред какой-либо динамике, то вы 
определённо берёте на себя обязательство продолжать существование этой динамики. 
Это оверт и жизненный континуум. См. также жизненный континуум. 

окутывать: плотно, густо покрывать, обволакивать чем-либо. 

онемение: утрата чувствительности. 

оператор: тот, кто управляет какой-либо машиной или каким-либо 
оборудованием. 

отбойный молоток: большая, мощная ручная машина ударного действия для 
разбивания камней, разборки асфальтового покрытия и т.д. Отбойные молотки бывают 
пневматические (т.е. приводимые в движение сжатым воздухом, они наиболее 
распространены), электрические и бензиновые. Отбойный означает 
«предназначенный для отбивания, отделения чего-либо» (например, для отделения от 
массива некрепких горных пород, разрыхления мёрзлых грунтов, разборки бетонных 
фундаментов, асфальтовых и бетонных покрытий и т.д.). Благодаря быстрому 
возвратно-поступательному (направленному вперёд-назад) движению отбойного 
молотка, его рабочая часть входит в материал, разрушая его. Продолжительное 
использование отбойных молотков считается опасным для тех, кто с ними работает (а 
это, как правило, мужчины), поэтому отбойные молотки часто называют 
вдовопроизводителями. 

отводить: в прямом значении — заставлять (воду, газ, воздух и т.п.) 
перемещаться, идти в нужном направлении с помощью специальных устройств. Здесь 
используется в переносном смысле. 

«Отделение от единой тэты»: первый инцидент на полном траке. На свет 
появляется индивидуум. Он чувствует себя так, будто его отвергли или выгнали. 

«отметка о заряде»: отметка — знак, указывающий на что-либо. Фраза 
«отметка о заряде» указывает на то обстоятельство, что тэтан иногда помещает 
инциденты на трак времени, размещая их упорядоченно, чтобы находить их в 
дальнейшем. 

очки в роговой оправе: очки в оправе (рамке) из рога или похожего материала. 
Рог — роговое вещество, твёрдый, износостойкий полупрозрачный материал, из 
которого состоят панцири черепах, копыта лошадей и т.п. Роговая оправа — толстая 
оправа, зачастую чёрного цвета. 

«ощущение беспокойства в животе»: ощущение дрожи в животе, когда что-то 
идёт не так, как надо; беспокойство — тревога, волнение, вызванные страхом перед 
опасностью или несчастьем. 



падать на целых двадцать шкал: падение — движение стрелки, при котором 
она отклоняется вправо (если смотреть на неё, будучи лицом к Е-метру). Падение на 
двадцать шкал означает, что стрелка продолжает падать на целую шкалу каждый раз, 
когда тонарм поворачивают, чтобы вернуть стрелку на шкалу. Это указывает на то, что 
что-то очень сильно заряжено. 

падение стрелки на пять, а возможно, и двадцать шкал: падение — движение 
стрелки, при котором она отклоняется вправо (если смотреть на неё, будучи лицом к Е-
метру). Падение на пять или двадцать шкал означает, что стрелка продолжает падать 
на целую шкалу каждый раз, когда тонарм поворачивают, чтобы вернуть стрелку на 
шкалу, и это повторяется пять или двадцать раз. Это указывает на то, что что-то очень 
сильно заряжено. 

пакость: причинённый кому-либо умышленный вред, неприятность. 

парадокс: явление, кажущееся невероятным и неожиданным. От греческого 
слова, которое означает «вопреки ожиданиям, невероятно». 

паритет: равенство сторон по силе и т.п. 

партизаны: члены военных подразделений на территории, занятой 
противником, которые организованы в небольшие мобильные отряды, наносящие 
неожиданные удары и изматывающие врага. 

пениться: (о жидкости) становиться пенистым, образовывать пену. Пена — 
беловатая непрозрачная и лёгкая пузырчатая масса, образующаяся на поверхности 
некоторых жидкостей при сильном колыхании, взбалтывании, нагревании и т.д. 

переворот: резкое и значительное изменение в состоянии чего-либо, перемена 
в развитии, течении какой-либо ситуации, процесса и т.д. 

перепутаться: (перен.) смешаться, беспорядочно соединиться. 

Персия: огромная древняя империя (с середины VI века до н.э. до середины VII 
века н.э.), которая располагалась в западной и юго-западной Азии и включала в себя 
некоторые из регионов, находящихся на территории современных Ирана и 
Афганистана. Начиная примерно с 550 года до нашей эры Персия стала расширять свои 
владения и превратилась в огромную империю; она завоевала соседние царства на 
всём Ближнем Востоке, включая Вавилонию и Египет, и в конце концов стала самым 
могущественным государством в мире. 

пилтдаунский человек: имеются в виду остатки костей, найденные в городе 
Пилтдаун (Англия) в 1912 году, которые, как утверждалось в то время, принадлежали 
примитивной форме человека. Считалось, что это отсутствующее звено в эволюции 
тела от обезьяны к человеку. 

Пиренеи: горы на юго-западе Европы, образующие естественную границу 
между Францией и Испанией. 

писание: (ирон.) то, что написано, письмо, сочинение. 

«Плакса»: инцидент на генетической линии. Его описание содержится в главе 
четвёртой. 

планктон: скопление мельчайших растительных и животных организмов, 
живущих в морях, реках, озёрах, обычно около поверхности. 



Платон: (ок. 427—347 гг. до н.э.) греческий философ и учитель, который заявлял, 
что люди порой не стремятся быть добродетельными, поскольку они не осознают того, 
что добродетель делает человека счастливым, а безнравственное поведение является 
симптомом болезни, поразившей душу. 

подгонять: приводить в соответствие с чем-либо (по размерам, форме и т.п.); 
прилаживать одно к другому. 

пожизненный заключённый: человек, отбывающий пожизненное тюремное 
заключение. 

поле: какая-либо область, объём или пространство, где существует воздействие, 
сила и т.д., которые можно измерить. 

полиция мыслей: полицейская сила, которая была создана для подавления 
свободы мысли. Впервые эта идея и это название появились в научно-фантастическом 
романе «1984» английского писателя Джорджа Оруэлла (1903—1950). В романе «1984» 
Оруэлл описывает, как полиция мыслей арестовывает, заключает в тюрьму и 
«перевоспитывает» граждан, у которых есть какие-то отличающиеся от общепринятых 
идеи или которые бунтуют против правительства. 

полный трак: весь трак тэта-существа, простирающийся за пределы 
(предшествующий) текущей жизни. 

полушарие: одна из половин мозга. 

«Помощник»: инцидент на генетической линии. Его описание содержится в 
главе четвёртой. 

попытки некоторых людей завладеть авторскими правами на Дианетику: 
имеется в виду попытка присвоить название «Дианетика» и авторские права на 
Дианетику, чтобы извлечь из неё личную прибыль, предпринятая в начале 50-х годов 
XX столетия группой людей с богатым бизнесменом во главе. 

порицание: выражение сильного неодобрения, осуждения. 

порождение: создание. 

порядок: разновидность, тип, род чего-либо. 

последний штрих: деталь или действие, необходимые для завершения работы и 
придания ей окончательной формы. 

последняя капля: факт, какое-либо событие в числе других, ставшее причиной 
чего-либо нежелательного или неприятного. 

поток: перемещение энергии между двумя точками. 

правдоподобный: похожий на правду, на то, что может быть в 
действительности. 

предать гласности: сделать что-то широко известным, раскрыть или 
опубликовать. 

предохранительный клапан: клапан, автоматически открывающийся, когда 
давление достигает опасного предела. 



предположение: идея о возможной истинности какого-либо утверждения 
(которое может быть либо истинным, либо ложным) как основы для создания теории 
или выработки курса действий. 

предрассудок: неблагоприятное мнение, которое человек сформировал, не 
располагая знаниями, не думая или не имея для этого каких-либо оснований. 

прекрасное: прекрасное — это волна определённой длины, очень похожая на 
тэту, или гармония, близкая к тэте. Описание прекрасного и его применение в одитинге 
содержатся в книге «Саентология 8-80». См. также безобразное. 

пренатальный: дианетический термин, используемый для обозначения 
инцидентов, которые имели место и были записаны в разуме во время нахождения в 
матке до или в ходе рождения. 

«Преобразователь фотонов»: инцидент на генетической линии. Его описание 
содержится в главе четвёртой. 

приблизительное воссоздание ситуации: метод думать и знать посредством 
создания мокапов. Человек создаёт мысленный мокап, приблизительно воссоздающий 
ситуацию, которую нужно разрешить. Это даже не факсимиле, эта штука настолько 
крохотная, её длина волны настолько мала, что этот парень даже не знает, что она у 
него есть. И он вносит изменения в этот мысленный мокап, чтобы выработать решение 
проблемы. Метод приблизительного воссоздания ситуации описан в серии лекций 
«Техника 88: инциденты на траке до прибытия на Землю». 

«привязан»: (перен.) вынужден находиться в какой-либо области, в каком-либо 
положении, состоянии и т.д. 

прилив: периодически повторяющийся подъём, повышение уровня открытого 
моря. 

притягивающие экраны: экраны (то, что заслоняет, защищает или скрывает), 
которые действуют как притягивающая волна, — волна, которая притягивает, а не 
отталкивает. Допустим, вы направляете на кого-то струю воды из шланга. Вода будет 
отталкивать человека. Может существовать такая волна, которая, будь она водой из 
шланга, притягивала бы человека к отверстию шланга, а не отталкивала. Тэтаны могут 
испускать такую притягивающую волну. Чтобы создать притягивающую волну, нужно, 
так сказать, сформировать плотный поток, а потом заставить этот плотный поток резко 
сократиться. Это используется для того, чтобы схватить что-то, держать это и притянуть. 

приятие: действие, заключающееся в принятии, признании, согласии; получение 
чего-либо, что преподносят, передают. 

проникновение: способ познания, который заключается в том, что существо 
простирает свою бытийность на достаточное расстояние, чтобы проникнуть в 
(заполнить собою) что-либо. Проникновение описано в серии лекций «Техника 88: 
инциденты на траке до прибытия на Землю». 

простак: бесхитростный, простодушный или глуповатый человек. 

протоплазма: желеобразная жидкость, которая содержится в клетках всех 
растений, животных и людей и состоит из живой материи растительных и животных 
клеток. 



Профилактическая Дианетика: раздел Дианетики, направленный на 
предотвращение появления инграмм; а если, несмотря на все должные меры 
предосторожности, инграмма всё-таки была получена, — на предотвращение её 
рестимуляции. 

«Прохождение концептов»: вид процессинга, в котором преклир «получает 
идею» знания или небытия и удерживает её, глядя на свой трак времени. Стирается 
концепт или соматика, вызванная этим концептом, и работа ведётся с самим 
концептом. В ходе процессинга данного типа работают не с отдельными инцидентами, 
а с сотнями инцидентов. 

«Процессинг АРО»: процессинг, при проведении которого одитор побуждает 
преклира вспоминать моменты, когда тот чувствовал, что действительно получает или 
направляет кому-то аффинити или общение или что у него действительно есть 
реальность. Описание этого типа процессинга содержится в книге «Самоанализ». 

«Процессинг единиц внимания»: техника, при использовании которой одитор 
работает с преклиром над тем, чтобы фиксировать и расфиксировать единицы 
внимания без необходимости что-то делать с факсимиле. При этом в поле зрения 
появляются инциденты. Благодаря этому можно проходить инциденты ниже уровня 
восприятия. Описание «Процессинга единиц внимания» содержится в серии лекций 
«Техника 88: инциденты на траке до прибытия на Землю». 

«Процессинг символов»: тип процессинга, в котором используются шестьдесят 
восемь различных символов; одитор показывает эти символы преклиру. «Процессинг 
символов» описан в книге «Ключ к бессознательному, процессинг символов», которая 
входит в приложение к серии лекций «Техника 88: инциденты на траке до прибытия на 
Землю». 

прошлый трак: весь период существования духовного существа, 
предшествующий текущей жизни. 

«Прямой провод»: название процесса. Действие, которое заключается в 
«протягивании линии связи» между настоящим временем и некоторым инцидентом в 
прошлом, причём её протягивают прямо, без каких-либо обходных путей. Одитор 
протягивает прямой «провод» памяти между действительным источником состояния и 
настоящим временем и тем самым демонстрирует, что существует разница во времени 
и пространстве между состоянием тогда и состоянием сейчас. Когда преклир признаёт 
эту разницу, он избавляется от этого состояния или, по крайней мере, становится 
способным справиться с ним. Смотрите книгу «Самоанализ». 

психосоматика: ощущения, боли или дискомфорт в теле, причина которых 
коренится в том, что разум делает тело больным; термин составлен из двух слов: 
psycho — «разум» и somatic — «тело». Описание причины и источника 
психосоматических заболеваний содержится в книге «Дианетика: современная наука о 
разуме». 

психосоматический: см. психосоматика. 

психотик: человек, у которого в значительной степени отсутствует контакт с 
окружением, существующим в настоящее время, и который не производит расчётов в 
отношении будущего. Это состояние может быть острым, когда человек становится 
психотиком каждый раз всего на несколько минут и только время от времени в 
определённой обстановке (например, когда у него бывают приступы гнева или апатии), 



или же это может быть хроническое состояние (то есть такое, в котором человек 
никогда не соотносит свои действия с настоящим и будущим). Когда вред, который 
психотик причиняет другим людям, бросается в глаза, такого человека считают 
опасным и изолируют от общества. Психотик, вредоносность действий которого не 
столь впечатляюща, приносит не меньше вреда своему окружению и является 
психотиком не в меньшей степени. 

пульпа: мягкая, чувствительная ткань, заполняющая полость зуба; она включает 
в себя кровеносные сосуды, нервы и т.д. 

пусть спящий хомо сапиенс ещё немного похрапит: намёк на английскую 
поговорку «Не будите спящую собаку», означающую «не вмешивайтесь в ситуацию, 
которая в данный момент не вызывает никаких неприятностей, но может их вызвать, 
если кто-нибудь вмешается». 

путаница: нечто запутанное, неясное, бестолковое. 

пятое измерение: гипотетическое (предполагаемое) измерение помимо 
четвёртого измерения. См. также четвёртое измерение. 

расфиксирование: действие, противоположное фиксированию; действие, 
устраняющее или уменьшающее закреплённость или сосредоточенность на чём-либо. 

«рабочая лошадка»: кто-то или что-то, неустанно и безостановочно 
работающий над чем-то. Изначально так называли лошадей, используемых в качестве 
рабочей силы (для перевозки фургонов, вспашки земли и т.д.) в противоположность 
тем, которых использовали для верховых прогулок и скачек. 

равновесие (душевное): выдержка, самообладание; эмоциональная 
уравновешенность, стабильность. 

радиоактивный: излучающий энергию или способный к излучению энергии в 
виде частиц или лучей. От лат. radio — «испускаю лучи», radius — «луч». 

радиоприёмник: устройство, которое улавливает радиосигналы и преобразует 
их в форму, доступную для восприятия человеком, — в звук. В разговорной речи 
называется просто «радио». 

«Раздвоитель»: инцидент на линии тэты. Его описание содержится в главе 
девятой. 

разобраться с делами: разрешить какую-то ситуацию или осуществить что-либо, 
приложив усилия или выполнив работу. 

разряд: высвобождение электрической энергии. 

рак, клетки злокачественного новообразования: рак — заболевание, при 
котором клетки размножаются бесконтрольно, разрушая здоровые ткани. 
Злокачественный — опасный для жизни из-за того, что может расти или 
распространяться на другие органы. Клетка — элементарная живая система, основа 
строения и жизнедеятельности всех животных и растительных организмов. 
Злокачественные клетки, размножаясь бесконтрольно, прорастают в здоровые ткани 
тела, тем самым разрушая их. 

рак, эмбриональный: разновидность рака, при которой половые клетки, 
например сперматозоиды, развиваются в раковые клетки. Эмбриональный означает 
«относящийся к эмбриону — человеческому организму на начальной стадии развития». 



Рак — это заболевание, при котором бесконтрольно размножаются злокачественные 
(очень опасные для здоровья и жизни) клетки, разрушая здоровые ткани и тем самым 
подвергая опасности весь организм. 

ракообразные: беспозвоночные животные с большим количеством членистых 
ног и твёрдым панцирем, которые живут главным образом в воде, например крабы и 
раки. 

раппорт: связь, как правило тесная или характеризующаяся симпатией или 
эмоциональной близостью; согласие. 

рассеивание энергии: единицы внимания тэтана разбегаются во всех 
направлениях. 

расхождение: несовпадение, противоречие, несогласие. 

расчёты: действие по удерживанию факсимиле в настоящем времени, чтобы 
думать с их помощью, или результат таких действий. 

расчленить: разделить на отдельные части. 

революция: глубокое преобразование в какой-либо области, ведущее к 
коренному обновлению и усовершенствованию чего-либо. 

регистрировать: (о записывающем или измерительном приборе) реагировать. 

регистрироваться: вызывать реакцию прибора (в данном случае Е-метра). 

резонанс: (перен.) ответное действие; отголосок; последствия чего-либо. 

республиканцы: члены Республиканской партии — одной из двух основных 
политических партий в Соединённых Штатах, которая была основана в 1854 году. 
Республиканцы обычно ассоциируются с коммерческими, финансовыми и некоторыми 
сельскохозяйственными объединениями и выступают за ограничение роли 
правительства в общественной и экономической жизни. 

рестимуляция: повторная активизация какого-либо прошлого инцидента, 
возникающая в силу того, что индивидуум воспринимает в своём окружении что-то, что 
похоже на содержимое того инцидента. 

рефлекторная реакция: автоматическая реакция какой-либо части тела, 
возникающая в результате нервного импульса без сознательного участия индивидуума. 
Примером рефлекторной реакции является непроизвольное вздрагивание голени, 
когда слегка ударяют по мышце у коленной чашечки. 

рецессия: состояние, при котором инцидент, как кажется, исчезает или просто 
пропадает из поля зрения, при этом он не стирается. 

рёва: тот, кто часто или много плачет; плакса. 

«Ридерс дайджест»: американский журнал карманного формата, который был 
основан в 1922 году. В этом журнале в сжатой форме перепечатываются материалы 
книг и периодических изданий по многим областям знаний, в том числе материалы по 
медицине. 

ридж: ридж, в сущности, — это энергия, находящаяся в подвешенном состоянии 
в пространстве. Ридж порождается двумя энергетическими потоками, которые 
сталкиваются друг с другом и вызывают энтурбуляцию энергии. При рассмотрении этой 



энтурбуляции обнаруживается, что в энергетических потоках она по своему характеру 
очень похожа на материю: её частицы хаотично перемешаны друг с другом. 

«Руководство по электропсихометрическому одитингу»: первое руководство 
по использованию Е-метра, опубликованное в 1952 году. (Электро- означает 
«электрический» или «электричество», психо- означает «душа», метр — 
«измерение».) Содержится в томах технических бюллетеней и в приложении к серии 
лекций «Техника 88: инциденты на траке до прибытия на Землю». 

садистский: характерный для садиста — того, кто получает удовольствие, 
причиняя душевную или физическую боль другим. 

салютовать: производить салют — жест и т.п. как знак почести, уважения. 

святые покровители: те, кого считают защитниками человека, места, страны, 
организации, группы и т.д. Употреблено в шутку. 

сентиментальщина: поведение и поступки сентименталиста — того, кто 
проявляет излишнюю чувствительность (слишком отзывчив и неестественно нежно 
относится к кому-либо, чему-либо). 

серный: содержащий в своём химическом составе серу — химический элемент, 
легко воспламеняющееся вещество жёлтого или сероватого цвета, при горении 
которого образуется дым с резким, неприятным запахом. 

сила тока: интенсивность потока электричества, выражаемая в амперах 
(стандартных единицах измерения скорости электрического тока, то есть того, какое 
количество электричества протекает за единицу времени, например за одну секунду). 

силикоз: заболевание лёгких, которое вызывается вдыханием пыли, 
содержащей двуокись кремния (твёрдый стекловидный минерал); встречается, 
например, у каменотёсов. 

силовой экран: огромное, мощное силовое поле... которое на самом деле 
представляет собой не что иное, как волновое излучение, примерно такое же, как от 
автомобильной фары. Вы берёте излучение от автомобильной фары, изменяете его 
длину волны, разгоняете его достаточно сильно, ударяете им кого-нибудь, и это 
сбивает его с ног. Это электронное поле. Это силовой экран. 

символы, одитор должен брать их [инциденты] для работы, когда на них 
указывают символы: речь идёт о «Процессинге символов». См. «Процессинг 
символов». 

синтетика: искусственно созданные сущности, которые действуют 
исключительно по принципу «раздражитель — ответ». 

система десятого сорта: имеется в виду Солнечная система — Солнце вместе со 
всеми планетами и другими небесными телами, обращающимися вокруг него. 

сканирование: см. сканирование исходящего потока и сканирование 
входящего потока. 

сканирование входящего потока: техника процессинга, состоящая в том, что 
преклир сканирует чувства различных вещей, которые приходят к нему из его 
окружения; сканирует своё окружение, которое направляет к нему различные вещи; 
сканирует энергетические проявления в инциденте по мере того, как они к нему 
поступают. 



сканирование исходящего потока: техника процессинга, состоящая в том, что 
преклир сканирует чувства, содержащиеся в исходящем потоке, который направлен от 
него к его окружению; сканирует то, что он привносит в своё окружение; сканирует 
энергию, которая исходит от преклира в направлении его окружения в данном 
инциденте. 

сканировать: (от англ. scan — «поле зрения») просматривать что-либо. 

слащавость: излишняя нежность и неестественная любезность, вызывающие 
отвращение. 

сложность: наличие нескольких частей, элементов; состояние, качество и т.д., 
обусловленное наличием многих переплетающихся между собой явлений, признаков, 
отношений и т.п. 

смекалка: сообразительность, догадливость, способность быстро понять что-
нибудь. 

смоляные ямы: места, где естественным образом накапливается асфальт 
(ископаемая смолистая порода чёрного цвета, образующаяся из нефти), в котором 
сохраняются кости когда-то увязших в нём животных. 

сокращаться: освобождаться от аберрирующего материала насколько 
возможно. 

Солнечная система: Солнце вместе со всеми планетами и другими небесными 
телами, обращающимися вокруг него. 

солнечное сплетение: совокупность нервных узлов, расположенных в верхней 
части брюшной полости позади желудка. 

соматика: физическая боль или дискомфорт любого рода. 

соматические сущности: генетические сущности. Соматическая сущность 
обеспечила развитие тела и располагает всеми данными, имеющимися на 
генетической линии. Она управляет телом вплоть до того момента, пока к нему не 
присоединится тэта-существо и другие сущности. 

соматический ум: в соответствии с определением, приведённым в книге 
«Дианетика: современная наука о разуме», это ум, управляемый аналитическим или 
реактивным умом, который приводит их решения в действие на физическом уровне. 

составной: состоящий из нескольких отдельных частей или элементов. 

сосуд: буквально вместилище для жидких и сыпучих тел (кувшин, бутылка и 
т.п.). Таким образом, тело рассматривается как сосуд — вместилище чего-то 
нематериального. 

с пеной у рта: (перен.) в сильном гневе, в состоянии крайней ярости. 

спиритизм: вера в то, что духи умерших могут общаться с живыми и 
действительно общаются с ними, в особенности с помощью посредника (медиума). 

спора: обычно одноклеточное образование, служащее для бесполого 
размножения и способное развиваться во взрослую особь. 

спринцевание: промывание водой или лекарственным раствором какой-либо 
полости, раны и т.п. в гигиенических, профилактических или лечебных целях. 



станции: имеются в виду места, где тэтан «докладывает о прибытии» в период 
между жизнями и где ему устанавливают имплант. 

Стартер: действие тэта-существа, состоящее в том, что оно присоединяется к 
траку непосредственно перед рождением. 

стереть с лица земли: полностью уничтожить. 

стетоскоп: медицинский инструмент для выслушивания звуков в организме, 
например дыхания, биения сердца и т.д. Состоит из воронки и эластичных трубок, 
концы которых вставляются в уши исследующего. 

стирать: истощать негативное влияние чего-либо. 

столб: разновидность тэта-ловушки. 

структура: (от лат. structura — «строение, расположение, порядок») 
взаиморасположение и связь составных частей, элементов чего-либо. 

суд над школьным учителем: имеется в виду состоявшийся в 1925 году суд над 
Джоном Т. Скопсом (1900—1970), учителем биологии из города Дейтон, штат Теннесси, 
США, который преподавал детям теорию эволюции вместо теории создания и был 
обвинён в нарушении закона. Процесс получил всемирную огласку, а пресса назвала 
его «обезьяньим судом», поскольку по распространённому убеждению теория 
эволюции гласит, что человек произошёл от обезьяны. 

сумасбродство: неразумный, лишённый здравого смысла поступок. 

сумятица: беспорядочная беготня, тревожная суета, неразбериха. 

суррогат: (лат. surrogatus — «поставленный взамен») что-то, что лишь отчасти 
является заменой другому; неполноценная замена. 

сущность: нечто существующее отдельно от всего остального и имеющее 
собственную идентность. 

с чистого листа: о новом начале или новом шансе. 

Таблица отношений: таблица, показывающая идеальное состояние бытия, а 
также различные отношения людей к жизни и реакции на неё. Таблица отношений 
содержится в «Настольной книге для преклиров». 

таблицы, основанные на Шкале тонов: имеются в виду Таблица Хаббарда 
оценки человека, которая содержится в книге «Наука выживания», Шкала тонов, 
которая содержится в книге «Самоанализ», и Таблица отношений, которая содержится 
в «Настольной книге для преклиров». 

тарабарщина: то, что сказано или написано на непонятном языке. 

телепортация: мгновенное перемещение себя или кого-либо, чего-либо через 
пространство. 

тело, оставленное в качестве заложника: тело, которое загипнотизировано или 
находится в состоянии бессознательности и которое удерживают в одном месте, 
говоря самому человеку, что его место здесь, но он должен отправиться туда и жить 
там. Тело погружено в жидкость или находится под постоянным воздействием 
электронных потоков. Оно лежит на чём-то вроде платформы; оно совершенно 
неподвижно. При помощи этого тела над человеком осуществляется скрытый 
контроль, поскольку можно войти, расшевелить тело, дать ему какую-нибудь команду, 



и эту команду получит сам человек. Соответствующее описание содержится в серии 
лекций «Техника 88: инциденты на траке до прибытия на Землю». Смотрите также 
главу девятую, раздел «Два тела». 

теория эволюции: идея, согласно которой все живые организмы произошли от 
простых форм и изменялись на протяжении веков, в результате чего появились 
миллионы различных видов животных и растений; в соответствии с этой теорией виды 
организмов приспосабливаются (т.е. их форма или структура изменяется, чтобы они 
могли лучше выживать и размножаться при изменении окружающей среды) в ходе 
своего развития от начального, примитивного состояния до того состояния, в котором 
они существуют в настоящее время. 

теософия: любая из различных форм философской или религиозной мысли, 
которая основана якобы на особой мистической способности проникать в суть вещей. 

Техника 80: эта техника развивает способность дезинтегрировать инграммы 
(вызывать их исчезновение) вместо того, чтобы проходить и проходить их вновь и 
вновь. Техника 80 практически не связана с факсимиле, с их стиранием или с 
прохождением чего-то на траке времени. Здесь человек просто дезинтегрирует 
инграммы. Эта техника развивает данную способность. Лекции по Технике 80, в 
которых полностью описана данная технология, содержатся в серии лекций «Путь к 
бесконечности». 

Техника 88: Техника 88 — это процессинг тэта-тела, и всё, что относится к 
процессингу тэта-тела, можно отнести к Технике 88. Когда мы рассматриваем Технику 
88, мы в действительности рассматриваем полный трак. Проводить одитинг по 
полному траку было совершенно невозможно до тех пор, пока не были разработаны и 
усовершенствованы прохождение единиц внимания и способы работы с овертами, 
чтобы одиторы могли использовать всё это. При одитинге инцидентов на траке тэты 
необходимо отслеживать, где находятся единицы внимания, и для этого необходимо 
обладать соответствующими навыками. Техника 88 содержит данные о том, где 
находилось тэта-существо и что оно делало. Техника 88 полностью описана в серии 
лекций «Техника 88: инциденты на траке до прибытия на Землю». Смотрите также 
главу «Описание шагов Техники 88» в этой книге. 

Техника 8-80: смотрите книгу «Саентология 8-80». 

тот или иной инцидент «вгонялся в рецессию»: имеется в виду дианетический 
одитинг, проводившийся с 1950 по 1951 гг. 

трактат: научный труд (обычно большого объёма), посвящённый исследованию 
какого-нибудь одного вопроса, одной теме. (От лат. tractatus — «подвергнутый 
рассмотрению».) 

три проявления энергии: существует лишь три возможных проявления (или 
поведения) энергии: она может течь потоком, формировать риджи или рассеиваться. 
Три проявления энергии полностью описаны в серии лекций «Техника 88: инциденты 
на траке до прибытия на Землю». 

тройничный нерв: нерв, расположенный по обе стороны головы, который 
начинается в основании головного мозга и идёт к лицу, к носовым пазухам, глазам и 
зубам. Это пятый и самый большой из двенадцати нервов, которые начинаются в 
мозге. 



тэта: математический символ, обозначающий статику мысли. Под тэтой 
подразумевается статика как таковая. 

Тэта-Клир: тэтан, отклированный таким образом, что он не испытывает 
потребности иметь МЭСТ-тело. 

тэта-клирование: процесс, приводящий духовное существо в состояние, в 
котором оно может покидать МЭСТ-тело и возвращаться в него. 

тэта-ловушки: тип инцидентов на линии тэты, который описан в главе девятой, 
раздел «Тэта-ловушки». 

тэтан: бытийность индивидуума; единица, осознающая осознание; та самая 
«величина», та самая индивидуальность, которая и есть сам преклир. 

тэта-существо: сам преклир, «Я». 

тэта-тело: тэта-бытийность; индивидуум, который живёт в теле. 

тяжёлые факсимиле: тяжёлое факсимиле прежде было известно как 
«инграмма». Так как было обнаружено, что тяжёлые факсимиле хранятся не в клетках, 
а где-то ещё, сейчас вошёл в употребление термин «тяжёлое факсимиле». Тяжёлое 
факсимиле — это пережитое человеком происшествие, в котором присутствуют все 
восприятия, эмоции, мысли и усилия, которое занимает конкретное место в 
пространстве и находится в определённом моменте времени. Это может быть какая-
либо операция, травма, период сильного физического напряжения или даже смерть. 
Тяжёлое факсимиле включает в себя собственное усилие преклира и усилия 
окружения (контрусилия). В тяжёлом факсимиле содержится большое количество 
мысли, эмоции, усилия или боли. Смотрите книгу «Продвинутая процедура и 
Аксиомы», а также «Руководство по электропсихометрическому одитингу», которое 
содержится в приложении к серии лекций «Техника 88: инциденты на траке до 
прибытия на Землю». 

увечный: имеющий увечья; искалеченный, изуродованный. Больной, 
немощный. 

увязать: привести к соответствию или согласовать два или более фактора, 
которые, как кажется, находятся в противоречии друг с другом. 

углеродно-кислородный двигатель: двигатель, который работает на углероде и 
кислороде. В человеческом теле (как и в теле любого млекопитающего) соединяются 
углерод, содержащийся в пище, и кислород воздуха, и таким образом вырабатывается 
энергия, которую затем использует тело. 

удельный вес: плотность вещества по сравнению с плотностью воды. К 
примеру, удельный вес золота составляет 19,3, поскольку любой объём золота весит в 
19,3 раза больше, чем такой же объём воды. 

укрывать: помогать скрываться, предоставлять убежище. 

усилие: силовое (то есть связанное с приложением физической силы) 
проявление движения. Резкое усилие, направленное против человека, причиняет ему 
боль. Значительное усилие вызывает дискомфорт. Преклир может вспомнить и заново 
ощутить усилие. Наиболее существенной частью болезненного факсимиле является 
содержащееся в нём усилие — не восприятия. Смотрите книгу «Продвинутая 
процедура и Аксиомы». 



усоногий рачок: небольшое морское животное с раковиной, которое 
прикрепляется к камням и днищам судов и собирает пищу при помощи длинных 
тонких волосков, которыми ловит более мелких животных. Достигнув стадии взрослого 
организма, усоногий рачок проводит оставшуюся жизнь на одном месте. 

утонуть: (перен.) исчезнуть, как будто погрузившись под воду. 

«Факсимиле Один»: электронный инцидент на полном траке. Полностью 
описание этого инцидента содержится в главе девятой, в разделе «Факсимиле Один». 

факторы: какие-то элементы, способствующие возникновению какой-то 
ситуации, какого-то результата. 

фанатизм: страстная преданность какому-либо делу или какой-либо идее. 

физик: специалист в области физики. Физика — наука, изучающая материю, 
энергию, движение и силу, а также их природу, поведение и взаимоотношения, в 
противоположность наукам о жизни, изучающим живые организмы, такие как 
животные и растения. 

физиоэлектрический: относящийся к электричеству, которое имеет место в 
живых организмах или связано с ними. 

фиксировать: закреплять что-либо в определённом положении; 
сосредоточивать на чём-либо, направлять на что-либо (взгляд, внимание и т.п.). 

Финикия: древнее царство, располагавшееся на прибрежных землях 
современных Сирии, Ливана и Израиля. 

форгетер: (от англ. forget — «забывать») инграммная команда, которая 
преграждает аналитическому уму доступ к информации. 

фотон: частица света. Подобно тому, как вещество состоит из атомов, свет 
состоит из фотонов. 

Франкенштейна, монстр: монстр из романа «Франкенштейн», написанного в 
1818 году Мэри Шелли (1797—1851). Эта книга повествует о докторе Викторе 
Франкенштейне, который создаёт монстра из человеческих трупов и вызывает его к 
жизни с помощью электричества. 

Фрейд: (1856—1939) австрийский врач, основатель психоанализа. Фрейд 
утверждал, будто воспоминания сексуального характера, находящиеся ниже уровня 
осознания человека, контролируют его поведение. 

Халдея: древний регион, образовывавший южную часть Вавилонии. В конечном 
итоге Халдея установила контроль над Вавилонией и создала могущественную 
цивилизацию, получившую название Нововавилонская империя (625—538 гг. до н.э.). 
Этот регион расширялся и стал центром цивилизованного мира. В то время город 
Вавилон был перестроен: были добавлены новые стены, храмы и украшения. 
Благодаря торговле он стал процветающим и самым большим городом в известном 
тогда мире. 

хаотичный: лишённый последовательности; беспорядочный. 

Хёрст: см. еженедельники Хёрста. 

хомо новис: человек новый; от латинских слов homo — «человек» и novus — 
«новый». 



худо-бедно: кое-как, не очень хорошо. 

цитология: наука о клетках, их образовании, структуре и функциях. 

человек: 1. Род человеческий; человечество. 

2. Отдельный представитель человечества, неважно, какого он пола или 
возраста. 

человекообразная обезьяна: такие наиболее близкие по своим признакам к 
человеку обезьяны, как горилла и шимпанзе. 

четвёртое измерение: воображаемое измерение, используемое физиками для 
математических расчётов в попытке объяснить явления пространства и времени, 
которые они не могут объяснить, используя три измерения (длину, ширину и высоту). 

Четвёртые завоевательные силы: четвёртые по счёту из шести завоевательных 
сил в материальной вселенной за прошедшие шестьдесят четыре триллиона лет. См. 
также завоеватель. 

чувствительное место в локте: место в локте, где нерв проходит между двумя 
косточками. При ударе по этому месту возникает ощущение покалывания в руке. 

шарлатанство: поведение шарлатана — человека, который притворяется, что 
обладает какими-то знаниями или умеет что-то делать в какой-то области, хотя на 
самом деле это не так. 

широко открытый кейс: кейс, обладающий полными восприятиями, но не 
ощущающий соматики. Выражение «широко открытый кейс» означает не 
высокотонного индивидуума, а человека ниже 2,5, с которым должно быть легко 
работать, но чей кейс часто недоступен, и которому трудно повторно ощутить 
соматику, но легко повторно получить восприятия. Широко открытый кейс полностью 
описан в серии лекций «Техника 88: инциденты на траке до прибытия на Землю». 

широта: одна из географических координат, определяющая положение точки на 
земной поверхности к северу или югу относительно экватора; выражается в градусах 
(°). Северный полюс находится на 90° северной широты, а Южный полюс — на 90° 
южной широты. 

школы «мысли»: имеются в виду современные психология, психиатрия и 
психоанализ, которые не сумели правильно объяснить, как на самом деле работает 
разум. Школа — направление в науке, искусстве. Мысль — познание в какой-либо 
области, а также мышление, рассуждение как объект научного изучения. 

«Шлепки»: описание «Шлепков» содержится в главе девятой, в разделе 
«Шлепки». 

Шопенгауэр: Артур Шопенгауэр (1788—1860), немецкий философ, известный 
своей философией пессимизма. Он считал, что только путём подавления желаний 
можно разрешить проблемы, порождаемые всеохватным импульсом воли к жизни. 

Эврика: греческое слово, которое означает «нашёл». 

Эйнштейн: Альберт Эйнштейн (1879—1955), американский физик, родившийся в 
Германии; его теории о природе массы и энергии привели к разработке атомной 
бомбы. 

эволюционировать: постепенно изменяться, развиваться. 



эволюционный: относящийся к эволюции — процессу, в ходе которого все 
живые организмы, согласно теории, произошли от простых форм и изменялись на 
протяжении веков, в результате чего появились миллионы различных видов животных 
и растений; в соответствии с этой теорией виды организмов приспосабливаются (т.е. их 
форма или структура изменяется, чтобы они могли лучше выживать и размножаться 
при изменении окружающей среды) в ходе своего развития от начального, 
примитивного состояния до того состояния, в котором они существуют в настоящее 
время. 

эксклюзивный: составляющий исключительную принадлежность, 
исключительный. 

электроника: имеются в виду электронные инциденты — инциденты огромной 
силы, в которых использовались мощные электрические токи. Описание электронных 
инцидентов содержится в главах восьмой и девятой. 

электронные инциденты: инциденты, в которых использовалась электроника. 
Описание электронных инцидентов содержится в главах восьмой и девятой. 

электронный микроскоп: микроскоп, имеющий чрезвычайно высокую 
разрешающую способность (т.е. способность давать раздельные изображения двух 
близких друг к другу точек объекта), в котором вместо лучей света используются пучки 
электронов, а увеличенное изображение формируется на видеоэкране или 
преобразуется в фотографический снимок Электронный микроскоп обеспечивает 
гораздо большее увеличение, чем обычный микроскоп. 

электронная мутация: мутация — случайные изменения в генах, приводящие к 
появлению новых черт или свойств, в отличие от тех изменений, которые происходят 
постепенно на протяжении поколений. (Ген — это основной физический носитель 
наследственности, определяющий конкретные свойства организма и способный 
передаваться от одного поколения к другому.) Изменения в генах могут быть вызваны 
разными причинами. Одна из них — электронные частицы, поступающие в тело либо в 
результате непосредственного контакта с источником электричества, либо вместе с 
теми или иными лучами. Эти изменения затем передаются потомству данного 
организма. 

электропсихометр: полное название Е-метра. (Электро- означает 
«электрический» или «электричество», психо- означает «душа», метр — 
«измерение».) 

электроэнцефалограф: инструмент, предназначенный для измерения 
электрической активности мозга и записи результатов этих измерений; от греч. electro, 
что значит «электрический», encephalo, что значит «в голове» и graph, что значит 
«инструмент для записи информации». 

эмбриональный: свойственный эмбриону, характерный для него. Эмбрион 
(греч. embryon) — организм животного и человека в ранний период развития; то же, 
что зародыш. 

эмоциональная кривая: падение или подъём по Шкале тонов, вызванные 
неудачей в осуществлении контроля по любой из динамик или приобретением 
защитника по любой из динамик. Падение начинается на уровне тона выше 2,5 и идёт 
круто вниз — до уровня апатии. Это может длиться секунды, минуты или часы. 



Скорость падения — показатель серьёзности неудачи. Полностью описание 
эмоциональной кривой содержится в книге «Продвинутая процедура и Аксиомы». 

эмоция: катализатор, используемый тэта-существом для контроля физического 
действия. Мысль использует эмоцию, чтобы получить усилие. Есть много разных 
эмоций. Основные: счастье, скука, антагонизм, гнев, скрытая враждебность, страх, горе 
и апатия. Эмоции рассматриваются в книге «Продвинутая процедура и Аксиомы» и в 
серии лекций «Мысль, эмоция и усилие», дополняющей эту книгу. 

энергия: (в физике) способность совершать работу. 

эпифиз: шишковидная железа, маленькая железа внутренней секреции, 
имеющая конусообразную форму и расположенная в мозге. Она выделяет гормон, 
который играет важную роль в регулировании таких биологических циклов, как 
изменения давления крови и температуры тела. 

эпицентры: средоточия, например деятельности. Происходит от epi (на, над, 
рядом) и center (центр). Как следует из происхождения этого слова, оно буквально 
означает «центр над центром»; изучение эпицентров — это изучение последовательно 
сменяющих друг друга командных постов организма человека. «При зарождении 
каждого нового организма постулируется, что его новый контролирующий центр 
обладает полным контролем над организмом и окружением и что ему будут 
подчиняться все второстепенные контролирующие центры этого организма 
Постулируется, что новый контролирующий центр нового организма будет 
командовать этим организмом в данном поколении. Ему будут подчиняться все старые 
второстепенные центры». (Взято из лекции, прочитанной 11 октября 1951 года, 
«Эпицентры и селф-детерминизм» (цикл «Логики и аксиомы»), которую можно найти в 
серии «Мысль, эмоция и усилие»). 

ядерная физика: раздел физики, предметом изучения которого является 
поведение, структура и составные элементы центральной части атома, называемой 
ядром. В ядре сосредоточена почти вся масса атома. 

язва: гноящаяся или воспалённая рана на поверхности кожи или слизистой 
оболочки. 

яйцеклетка: женская половая клетка. 

ярлык: листок с клеймом, знаком, указанием на что-нибудь. 
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