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Москва, 2003
ОБЩЕНИЕ

Здорово видеть вас всех здесь. 

Я хотел бы поговорить об очень важной вещи сегодня. Самой важной вещи в жизни. Думаю, вы здесь собрались, чтобы услышать об этом. И то, о чём я хочу поговорить это общение. Общение можно найти в каждой части вашей жизни. Я не думаю, что вы можете сделать что-либо в вашей жизни, без общения. Если вы посмотрите на основное определение общения, то вы увидите, что общение связано с восприятием. Я знаю, что когда мы говорим об общении, чаще всего вы думаете, что общение - это когда я говорю с каким-то человеком, или он говорит со мной, или вы говорите с другом, или ещё кто-то говорит. 

Конечно, это правильно. Но на самом деле это очень высокий уровень общения. Если мы будем определять общение в самой своей основе, то общение - это когда мы что-то воспринимаем. Вот вы смотрите на меня - это общение. Вы чувствуете стул, на котором вы сидите - это тоже общение. Вы дотрагиваетесь до чего-то, вы чувствуете температуру, вдыхаете что-то. Например, собаки они очень много общаются таким способом. Когда они встречаются друг с другом, они делают вот так (показывает, как собака нюхает воздух). 

Когда мы дальше говорим об общении и смотрим на общение, то восприятие с помощью ощущений - это тоже общение. Например, слепые люди могут читать, они могут воспринимать информацию с помощью дотрагивания, так они общаются. 

И, например, когда вы читаете книгу, вы тоже общаетесь с этой книгой. Есть какой-то листок, на нём есть черные буквы, и вы воспринимаете это, и не только эти буквы, но и значимость, которая есть за этими буквами. 

Когда мы говорим о нормальном общении, так сказать, о котором я говорил вначале, когда люди друг с другом общаются, говорят, тогда мы переходим на уровень волн, которые идут по воздуху. На самом деле свет - это тоже волны. И эти звуковые волны переходят через пространство и достигают вашего уха. Вот когда я в первый раз приехал в Россию, те звуки, которые меня окружали, были просто шумом для меня. Это то, что ваше ухо научено слышать. Вы можете воспринимать эти звуки, и вы можете каким-то образом придавать значимость этим звукам, этим волнам. Но ваши уши и ваш ум должны быть натренированы для этого. И после некоторого времени и тренировок вы можете различать слова, различать произношение. Вы уже говорите:" Это то слово, это другое слово". 

И тогда у вас есть общение. Ну, вот вы видите, что когда мы говорим, что восприятие - это общение, то тогда всё в нашей жизни - общение. Всё, что вы делаете, это общение. 

Даже когда вы обмениваетесь эмоциями - это тоже общение. Это, в действительности, настоящее общение. Чувствовать любовь по отношению к кому-то, ненавидеть кого-то, чувствовать горе по отношению к кому-то. В таком общении очень много жизни. Например, когда кто-то общается и использует эмоции - это очень жизненно. И если какой-то человек разговаривает вот так-(монотонно бубнит), безо всяких эмоций, то чувствуется, что в нём просто жизни нет. 

Так что общение это основной элемент жизни. Без общения нет жизни.

Теперь позвольте мне перейти к высокому уровню общения - к общению между людьми. Что необходимо для того, чтобы такое общение существовало? Это вопрос к вам! 

ИЗ ЗАЛА: Тэтан.

МАКС: Это так. (Рисует на ватмане)

ИЗ ЗАЛА: Линия.

МАКС: Да, линия. 

ИЗ ЗАЛА: Частичка.

МАКС: Да. 

ИЗ ЗАЛА: Намерение.

МАКС: Да. 

ИЗ ЗАЛА: Аффинити, любовь.

МАКС: Действительно. Это очень, очень верно. Это правда. Только я бы не сказал, что это именно любовь. Но есть то, что важно - это расстояние. Любовь связана с расстоянием. С пространством. Это то, что вы принимаете другого человека в своём пространстве. Когда я хочу, чтобы вы были в моём пространстве я люблю вас. Если я не хочу, чтобы вы были в моём пространстве, значит я не люблю вас. Подумайте о том, кто вам действительно нравится. Вы хотели бы, чтобы он был рядом с вами или где-то далеко, очень далеко? Или человек, которого вы ненавидите, просто вы хотели бы, чтобы он здесь присутствовал ? Так что расстояние играет важную роль в любви. 

Что еще ? 

ИЗ ЗАЛА: Внимание.

МАКС: Да. 

ИЗ ЗАЛА: Воспроизведение. 

МАКС: Что ещё? 

ИЗ ЗАЛА: Ответное желание. (смех) 

МАКС: Эти два человека, здесь нам уже это представляют и так (показывает на формулу общения, которую изображает в процессе ответов на вопрос:) Но что ещё необходимо для того, чтобы общение существовало? 

ИЗ ЗАЛА: Ответное желание.

МАКС: Ну, в действительности это (ответное желание) здесь уже представлено этими двумя линиями (внимание и намерение) 

ИЗ ЗАЛА: Внимание. 

МАКС: Правильно, здорово. Что ещё? 

ИЗ ЗАЛА: Суждение.

МАКС: Да, это верно, оно относится к этой картинке, но я вам сейчас не буду это показывать. 

ИЗ ЗАЛА: Подтверждение. 

МАКС: На самом деле это как бы вторая часть общения. Общение не обязательно должно быть двусторонним. Общение может идти только в одну сторону. И мы именно ту часть, вторую часть общения, например, подтверждение, рассмотрим позже. 

ИЗ ЗАЛА: Следствие и Причина. 

МАКС: Верно (рисует). 

ИЗ ЗАЛА: Чувствительность. 

МАКС: Это эмоции. Это, как раз, представлено расстоянием. Вы должны чувствовать человека, с которым вы общаетесь. Конечно, если этот человек находится совсем, совсем далеко и у вас нет никакого способа связаться с ним, никаких специальных средств для этого, то вы не можете общаться. Такие вещи, как восприятие, ощущения, обоняние, всё это принадлежит этой картинке. Но находится ниже этого уровня. И в действительности, если бы, например, вас всех здесь не было, мне тяжело было бы говорить. Был бы, например, микрофон, я бы говорил в микрофон. Было бы гораздо сложнее. Но есть еще что-то очень важное, чего нет здесь, на этой картинке. Что это? 

ИЗ ЗАЛА: Громкость. 

МАКС: Принадлежит частичке. Здесь должна быть идея. Нам нужна ИДЕЯ. (рисует) Вот теперь, когда у нас здесь есть идея, общение всё это вместе, полностью представлено. Вот здесь у нас есть идея. (рисует) Яблоко, например. Например, у этого человека есть мысль такая, концепт "ЯБЛОКО".

И не важно, мыслите ли вы при этом на немецком, английском или русском. Это яблоко - это и есть яблоко. Суждение связано со многими циклами общения. И здесь, конечно, оно тоже присутствует. И вот, у нас есть желание, чтобы этот концепт появился на другой стороне линии общения. Чтобы это было воспроизведено. 

Это действительно очень верно. Например, важен язык. Очень трудно общаться, если вы не говорите на одном и том же языке. 

Я это очень хорошо знаю на собственном опыте здесь. Вот кто-то к нам подходит и хочет что-то сказать. И мы сразу кричим: "Юра, Юра, иди сюда скорее, переведи нам!" 

ИЗ ЗАЛА: Промежуточная точка. 

МАКС: Для того, чтобы была общая реальность. Поэтому, действительно, реальность важна. Например, реальность ещё и в том, что я вас здесь всех вижу; для меня намного более реально говорить с человеческими существами, чем с какими-нибудь инопланетянами. 

Ну, так вот, если у меня есть некая идея, и я хочу эту идею передать кому-то. Я облеку это в слово ЯБЛОКО. Вот здесь, у нас идет слово это слово яблоко ( показывает на линию с надписью частичка). 

И здесь, у нас есть воспроизведение: яблоко (рисует на листе ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ другой стороной).Но когда это воспроизведено, это ещё не понято. 

Многие из нас думают, что это одно и то же. Но на самом деле это не так. Например, вы что-то говорите по-русски, иногда мне честно говоря, трудно воспроизвести это, мне нужно, чтобы повторили несколько раз, но в конце концов я могу воспроизвести то, что вы сказали. Но это не значит, что я понял это. Это не понимание. Я могу повторить это, конечно. Но это просто пустое место для меня. Если человек знает значимость, знает определение этого слова, мы можем добавить понимание (рисует на листе ПОНИМАНИЕ другой стороной). 

И у нас есть слово "яблоко". Теперь у нас есть понимание. И от воспроизведения до понимания, от одной области до другой может пройти очень много времени. 

Вы слышите это, воспроизводите, потом вы думаете: "А что он имеет ввиду?" И спустя некоторое время вы понимаете это. Я говорю: "Яблоко". Здесь это происходит очень быстро: вы воспроизвели - и тут же поняли. 

Но если я буду объяснять что-то более сложное, вам нужно воспроизвести это, подумать об этом, а потом вы поймёте. 

Вы возможно испытывали это сами: кто-то рассказывает шутку, вы слушаете эту шутку, смеётесь ( смех ), а после, несколько дней спустя, вы уже на самом деле смеётесь над ней. Тогда вы поняли. 

У нас тогда есть общение, когда мы действительно поняли это.

Если мы посмотрим на все эти различные составляющие общения, мы увидим, что общение может прерываться в нескольких местах. 

Возьмём, например, намерение. Намерение является очень важным фактором в общении. Например, у меня есть какая-то мысль, и вот у меня есть намерение её передать, но оно не очень большое, оно какое-то небольшое намерение. И я вот тут стою, говорю себе что-то под нос и надеюсь, что вы поймёте (говорит безжизненным голосом). Если с моей стороны нет намерения, чтобы вы действительно что-то поняли, вы не поймете этого.

Если я действительно хочу, чтобы вы что-то поняли, вам гораздо легче будет понять это, получить это общение. 

Если я действительно с намерением обращаюсь к вам, у вас могут быть даже картинки. Вы говорите: "О, точно, это именно то и есть". 

Если у вас действительно есть намерение, вы идёте в какой-то магазин, вы даже не говорите на языке, на котором они говорят, но у вас есть намерение. Вы получите, то что вы хотели. 

Вы идёте в магазин, вот так им показываете. Показываете им деньги. Иногда вам приходится включать какие-то эмоции. Например, кто-то не понимает, что вы не хотите, чтобы вас сейчас беспокоили. И вы говорите: "Заткнись". И вас понимают. Это и есть намерение. 

Намерение не всегда связано с громкостью. Иногда вы можете сделать это совершенно молча. Просто передать это намерение.

Может быть, иногда вы из своего опыта замечали. Предположим, у вас есть важная, классная мысль и вы думаете: "Сейчас я ему эту мысль передам, я должен ему это сказать". А он говорит:" Я уже тоже это понял". Он понимает это раньше, чем вы ему сказали. Это и есть намерение. 

Теперь рассмотрим идею. Иногда у вас не совсем точная идея по поводу того, что вы хотите сказать. Вы как бы копаетесь в своём уме и ищете, что вы хотели бы сказать. Тогда очень трудно общаться. У вас нет точной идеи. У вас действительно должна быть четкая идея того, что вы хотите сказать. 

Вот, например, когда я действительно чётко знаю, что я хочу сказать, я могу это чётко и ясно сформулировать. А если я не совсем уверен в том, что я хочу сказать, я начинаю запинаться, время от времени замолкать, делать паузы, думать... Конечно это связано с умом и с тем, как он думает, как он устроен, - это то, о чём мы говорили с вами в прошлый раз.

А теперь рассмотрим слова. Человек, который передает что-либо, должен говорить чётко и ясно, произносить ясно слова, чтобы другой человек мог их воспроизвести. 

Если я не буду так делать, то вы вот так выставите свои уши и будете думать: "Что он там такое бормочет?" Тогда на другой стороне будет очень тяжело воспроизвести. 

Рассмотрим теперь внимание. Внимание важно для обеих сторон, я должен быть внимательным и направлять свое внимание по отношению к вам, а вы должны направлять свое внимание по отношению ко мне. Если ваше намерение кончается на человеке, который сидит перед вами, потому что, он слишком высок, вы не сможете воспроизвести меня, даже если вы меня слышите. Так что, внимание должно присутствовать на обоих концах. 

Дальше у нас идет воспроизведение. Я уже немного говорил об этом, так же как и о внимании. 

И дальше у нас есть ПРИЧИНА и СЛЕДСТВИЕ. Если вы хотите общаться, если вы хотите говорить, должна быть Причина. 

Вы на самом деле должны занять некую позицию, занять некоторое пространство и решить. "Я хочу быть Причиной. Я хочу что-то сказать." И так же обязательно должно быть Следствие. 

Общение очень часто прерывается именно из-за этих двух причин. Потому что кто-то не хочет быть Причиной и кто-то не хочет быть Следствием. Если вы не хотите быть Причиной - нет никакого общения. Иногда, например, вы боитесь с кем-то говорить, о чём-то. Тогда вы не Причина. Или вы не готовы ещё слушать кого-то, тогда вы не Следствие. Например, кто-то хочет с вами говорить, а вы так себя ведёте, отворачиваетесь от него что-то. Тогда нет никакого общения. Вы действительно должны быть готовы быть здесь и слушать его. Это не так-то легко, быть в каком-то месте и слушать кого-то. Решить на самом деле, что: "О'кей, я буду в этом месте, и я послушаю, что он хочет мне сказать."

Иногда, люди хотят только говорить и не хотят слушать. Это конечно не значит, что вам нельзя говорить. Это просто значит, что если вы говорите то вы говорите. Если вы слушаете то вы слушаете. 

Не пытайтесь одновременно быть и тем, и тем. Если вы говорите, то говорите, будьте Причиной. Если вы слушаете - слушайте, будьте Следствием. И до некоторой степени это должно присутствовать в равном объеме. 

Ну, как вы считаете, когда, в каком случае эта формула общения распадается, прерывается в нашей жизни ? Когда это бывает ? 

ИЗ ЗАЛА: Когда нет Причины.. Когда нет Следствия. Когда отсутствует что-то из этой формулы.. 

МАКС: Правильно, если хоть одна из этих частей, этих составляющих, отсутствует - общения нет. Всё из того, что здесь есть, важно, необходимо. 

Как вы считаете, какая из составляющих, особенно часто является причиной разрыва в общении? 

ИЗ ЗАЛА: Отсутствие. Понимание. Внимание. Следствие. 

МАКС: С моей точки зрения это ПРИЧИНА. Очень важно быть Причиной. Давайте рассмотрим наше общество. Наше общество, в действительности, чаще всего является Следствием, если рассматривать эту формулу. 

Каждый старается быть Причиной над вами. Например, вы смотрите телевизор. Кто является Причиной, а кто Следствием? 

ИЗ ЗАЛА: Я являюсь Причиной. Мы же телевизор включаем. 

МАКС: Иногда надо быть достаточной Причиной, чтобы выключить его. 

Посмотрите, это общение, которое направлено только в одну сторону. Тогда поток как бы застревает. И делает вас усталыми. Я хорошо помню, какой я был в детстве. Когда я был мальчишкой, у нас дома не было телевизора. Но был телевизор у моих бабушки и дедушки. 

Нам, детям, он очень нравился. Нам очень, очень это нравилось. И вот, с самого утра, где-то в районе 9-ти 10-ти часов, когда только начинали передавать какие-то программы, что будет и т.д., мы уже смотрели, слушали, смотрели и вечером, где-то уже в районе 10-ти часов вечера, и мы были в полнейшей коме от всего этого. 

Слишком много было входящего потока. Поток, поток, поток направленный на вас. Мы вот такие были (показывает крайнюю изможденность). 

Вспомните человека, который говорил, говорил, говорил вот так, и не давал вам сказать ни слова, ни на минутку побыть Причиной, всё время так говорил. И где-то в районе 3-х часов ночи вы, наконец, выставляете его из своего дома. Как вы чувствуете себя после этого. Конечно, ночь может сыграть свою роль, но вы будете чувствовать себя очень, очень усталым. 

ИЗ ЗАЛА: Облегчение, ведь он уже ушёл.. (смех в зале) 

МАКС: На самом деле слишком много общения. Реклама является тем же общением, которое направлено к вам. Каждый хочет быть Причиной над вами. И хочет, чтобы вы были Следствием, вам приходится быть им. 

Хороший солдат - это солдат, который только выполняет приказы. Который не думает. Так что эта часть (показывает на рисунке на Причину) становится здесь совсем не обязательной. Такой человек, постоянно, получает, получает и получает. И поэтому большинство людей не любят, не хотят идти в армию. Вот если бы им предоставлялась там возможность быть больше Причинной, наверняка намного больше людей захотели бы пойти в армию. 

Они смогли бы там что-то делать. Вот, например, я по себе знаю. Когда я был в армии, у меня возникали какие-то идеи. Но мне говорили: "Нет!". Конечно, это не совсем интересно для существа. Любое существо хочет быть Причиной. 

Если вы хотите чувствовать себя более живыми, как этого достичь? Дело в том, что вы слушаете, слушаете и слушаете, вам приходится слушать бесконечно. Это идёт в направлении к смерти, в направлении безжизненнности. Просто останавливает жизнь. Я вижу это здесь, в России. Я вижу такую же ситуацию и в Швейцарии. Но здесь в России это в очень большой степени: что правительство является очень большой Причиной над людьми. Старается управлять вашим общением. Потому что деньги - это тоже общение. 

Как же сделать это, как быть более живым? Прежде всего нужно, первое что нужно сделать, вот что. Какие-либо средства массовой информации: газеты, радио, телевизор - не смотреть, не воспринимать этого ТАК МНОГО.

Я не имею ввиду, что вы не должны слушать музыку и т.д., но не смотрите ТАК МНОГО телевизор. Это просто ВХОДЯЩИЙ ПОТОК. Вы, конечно, можете немножко посмотреть это. Но не так чтобы постоянно, слишком много.

Я знаю это по себе и слышал это от других, что, например, в такой ситуации, когда какой-то человек путешествует на джипе, по пустыне, вокруг никого: пустыня, тишина. И он один путешествует. И после того, как вы три дня там продирались сквозь пустыню, вы видите где-то далеко-далеко ещё один джип, который едет в вашем направлении. 

Если бы вы встретили его на обычной дороге, вы просто проехали бы мимо друг друга, вот так, вжик-вжик. А там вы останавливаетесь, начинаете говорить, обмениваетесь информацией, вы, конечно, хотите просто поговорить с ними. Вы просто обмениваетесь своими идеями, что вы видели, что вы воспринимали, как это было. На самом деле вы просто хотите общаться. Или, например, когда я беру палатку и ухожу куда-нибудь далеко-далеко в лес, я вообще никого не вижу и провожу там какое-то время. Когда я возвращаюсь, я действительно хочу общаться! 

Поэтому вам необходимо выбрать, какой входящий поток, какое общение вы хотите воспринимать и получать. 

У вас есть вопросы по этой части лекции? 

ИЗ ЗАЛА: Общение с компьютером ... Что это ? 

МАКС: Вы, в действительности, являетесь Следствием. Компьютер является Причиной над вами. До некоторой степени, вы тоже являетесь Причиной, но всё же больше Следствием. Но всё это больше, когда вы смотрите телевизор. И в большей степени вы всё же являетесь Следствием. И к тому же этот терминал (компьютер) не живой. 

Несколько месяцев тому назад я читал одно исследование. Я думаю, Мicrosoft заказал это исследование. Они хотели подтвердить, что люди находятся в большем общении, потому что есть интернет, электронная почта, такие вещи. 

Они хотели подтвердить, что люди сейчас находятся в большем общении из-за этого. И исследование подтвердило совершенно обратное. 

Люди говорили, что если они, например, поднимаются по эскалатору и успевают с кем-то поболтать немножко, то для них это гораздо важнее и гораздо приятнее, чем если они вбивают в компьютер какие-то данные и болтают с кем-то, кто находится где-то совсем, совсем далеко и они его никогда не видели. 

Подумайте, исследование, которое оплатила компания, подтвердило совершенно обратное. Здесь, конечно, присутствуют соображения коммерческой выгоды. Они делают так, что вы становитесь зависимым от их системы. То есть, я не говорю, я не имею ввиду, что теперь мы не должны использовать компьютер, Интернет, электронную почту - это было бы совершенно неправильно. 

Нам надо научиться, что такое общение и как его улаживать, как им управлять. И технология может вам помочь именно в этом. Так, чтобы ваше общение было таким, как вам нравится: приятным, хорошим. Есть такие упражнения, которые могут научить просто быть здесь, быть в этом месте, или быть Причиной. Вы действительно можете научиться быть Причиной. Для этого есть специальные упражнения. Есть упражнения, которые научат вас лучше воспроизводить и лучше понимать. 

Вы можете также натренировать своё внимание, или свое намерение. 

Также есть целая большая наука об уме. О том, как действительно создавать такие идеи, которые можно будет потом передавать, и как их передавать. Потому что для того, чтобы у вас было хорошее общение, нужно, чтобы ваш ум был натренирован и прочищен. Был чистым. Потому что иногда бывает вот так, я думаю, вы тоже можете вспомнить такие случаи: вашими собеседниками были какие-то люди, и вы что-то старались им сказать, но их ум не был чистым, и вы пытаетесь, пытаетесь до них что-то донести, и никак не можете. 

Тогда вы говорите: "Всё, не могу с этими людьми общаться, вообще не могу". Вы даже можете воспроизвести их замешательство в свой ум. Это правда. Вы можете воспроизвести их замешательство. Вы начинаете думать: " Что это он думает...Ой-ой-ой!" 

Одитинг в Саентологии может прочистить такие вещи в вашем уме. Потому что у каждого из нас есть некие замешательства в уме. Иногда даже я, например, могу найти у себя - иногда бывает - какие-то замешательства, о которых я даже не знал, что они есть. Так что каждый из нас может улучшить свой ум. 

Давайте рассмотрим воспроизведение. Это действительно очень-очень важный фактор в общении. Иногда нам не хватает умения воспроизводить то, что другой человек говорит. Есть такая плохая привычка, которая есть у многих из нас. Вы что-то слышите, вы воспринимаете это, но в действительности, вы не слушаете. Вы, как бы, просто принимаете это, но не слушаете это. А всё это время думаете: "Сейчас я ему скажу на это вот это. Вот я ему это скажу" 

Вы это чувствовали когда-нибудь? Иногда вы это могли чувствовать на обоих концах линии общения. С обеих сторон. Например, вы что-то хотите сказать, вы искренне хотите что-либо донести, и вы чувствуете, что человек... просто хочет доказать свою точку зрения. Он не слушает вас, он хочет доказать вам что-то своё. Конечно, обе стороны имеют... эти два человека имеют право высказываться о своём мнении. Но, в действительности, у каждой из сторон есть обязанность воспроизвести, что говорит другой. 

Это очень важно - понять, что думает другая сторона, другой человек. Важно воспроизвести это и понять это. Это не означает, что у вас должна быть та же самая идея. У вас может быть совершенно другая точка зрения. Но при этом вы должны воспроизвести и понять, что тот человек говорит. Часто бывает так, что ссоры и раздоры просто прекращаются, если другая сторона, один из людей, просто начинает слушать, что ему хотят сказать. И тогда просто исчезают всякие ссоры. Этой точке - Следствию - важно желать быть Следствием. 

Если Причина и Следствие не существуют в жизни, тогда нет жизни. 

Иногда вы видите человека, который не является Причиной своей жизни. Тогда вы можете сказать, что он просто не живет. А человек, который является Причиной своей жизни и Следствием, этот человек живой. Он живой. Поэтому вам нужно учиться общаться.

Теперь мы переходим к другой части, эта часть ЦИКЛ ОБЩЕНИЯ. 

То, что у нас здесь было это ФОРМУЛА ОБЩЕНИЯ. И такая формула общения идет только в одном направлении. 

ПРИЧИНА -> ХХХХХ -> СЛЕДСТВИЕ 

Например, я брошу этот фломастер кому-то, и это будет общение. И подтвердит он мне это или нет, неважно. Возможно, это не то общение, которое нам нравится, но это общение. Есть также цикл общения. Цикл общения, который мы используем в жизни. И этот цикл общения состоит в следующем: кто-то является Причиной, передает сообщение кому-то другому, этот человек воспринимает это, воспроизводит и понимает, и подтверждает это. Вот это является полным циклом общения. 

Это, конечно, цикл общения в самой своей основе. Может быть так, что общение переходит от одного человека к другому, от одного к другому - это тоже будет цикл общения. 

Общение, которое идёт в обоих направлениях - это цикл общения. 

И в конце, когда мы всё прояснили и по-настоящему поняли другого человека, мы говорим: "Спасибо, хорошо." Делаем какой-то знак, что действительно поняли это. 

Например, вы встретились с кем-то, поговорили, выяснили, что хотели. И потом разошлись по своим квартирам. И перед тем, как он уйдет, вы даете ему подтверждение, вы говорите: "О, было здорово встретиться с вами, поговорить с вами еще," - и т.д. 

И когда вы говорите с кем-то в жизни, и он что-то вам сказал, вы даёте ему подтверждение. Подтверждение очень важно. Подтверждение очень важно, особенно в бизнесе. Например, какая-то компания заказывает что-то, какую-то работу. И нужно не просто это сделать. Они хотят чтобы им сообщили об этом. Они хотят получить подтверждение, что их приказ, их задание было получено. И тогда за это они готовы платить деньги. Это связано с порядочностью, с правильным ведением дел, можно сказать. 

Например, бывают такие шоу по телевизору. И вот там ведущий шоу подходит к одному человеку, что-то там ему говорит, говорит... потом бросает его на середине речи...идёт к другому говорить. Даже не сказав ни слова тому человеку, с которым говорил перед этим. Это не законченный цикл действия. 

Под подтверждением я не имею ввиду, что вы должны при этом обязательно согласиться, полностью принять то, что сказал другой человек, и согласиться с этим. Нет, это не обязательно. 

Например, две женщины общаются. Это не значит, что каждая из них должна полностью принять точку зрения другой. Но любая из сторон, например, вот эта, хочет воспринять, что говорит другая сторона, и подтвердить это. 

Например, я люблю ходить в горы. Эрика моя жена, не очень любит это, на самом деле. Особенно когда нужно всё время подниматься вверх. Но она согласна с этим. И она считает, что хорошо, что я это делаю, и она дает мне подтверждение в этом. 

У неё есть какие-то такие идеи, которые мне никогда бы в голову не пришли, я бы не стал это делать. Но я могу воспроизвести это, подтвердить это, и всё с этим в порядке. 

Поэтому очень важно подтверждать. При этом совершенно не обязательно, что вы должны принимать эту точку зрения. Если вы говорите с кем-то, вам не обязательно быть точно таким же, похожим на этого человека. Совсем не обязательно, чтобы вы отождествляли себя с тем, что этот человек пережил, понял или сказал. 

Вот, например, какой-то человек пережил что-то очень печальное в своей жизни, и вы слушаете это, воспроизводите это, понимаете это. Но это совершенно не значит, что вы при этом должны стать очень печальным. В этом случае вы просто даёте подтверждение. 

Или, например, другая ситуация, у какого-то человека есть проблема. Такое часто может быть. Человек приходит к вам и говорит: "У меня проблема. Вот такая проблема. И вот такая проблема". Тогда, с вашей стороны, неправильно было бы просто дать ему кучу решений: "О, вы можете сделать это так, это так, а это - так и всё можете решить". 

Я могу вам рассказать из собственного опыта: любое решение, которое вы ему дадите, он не будет принимать, он не будет выполнять. Он даст вам тысячи объяснений, почему это невозможно. Вы просто не сможете помочь ему с этим. И в действительности это произойдет потому, что цикл общения не присутствовал полностью. Потому что вы не были готовы просто воспроизвести его, понять его и дать ему подтверждение. Просто сказать: "Да, действительно, это проблема". 

Большинство людей совершенно не хотят, чтобы вы решали их проблемы. И они не хотят, чтобы вы решали их проблемы. И они не хотят, чтобы вы говорили им решение их проблем. И даже если они спрашивают вас о решении проблемы, на самом деле они не хотят его слышать. 

Это правда. Вы не можете решить проблемы другого человека. Никакой возможности для этого. Почему? Потому, что он хочет быть Причиной в своей жизни сам.

Потому что, у него есть права собственности на его проблему. 

Не крадите у него его проблему. Она ему нужна, понимаете. Если вы хотите помочь ему, выслушайте его, поймите его - это то, что ему нужно: понимание. Это просто общение. 

Если ваш цикл общения действительно будет присутствовать полностью, то вы будете чувствовать себя легко с людьми. Вы сможете легко вести с ними дела. Звучит очень заманчиво, не так ли?

Но, как я вам сказал в начале нашей лекции, вся наша жизнь состоит из общения. Это действительно очень большой предмет. И вы можете очень много узнать об этом. 

И Саентология дает вам возможность понять общение лучше, чем вы понимали его раньше. И на самом деле может привести вас к такому моменту, когда вы сможете жить лучше. 

Вы можете стать большей Причиной. Вы можете стать более жизненным, живым.

Есть какие-то вопросы?

ВОПРОС: Я не раз слышала, что ОТ-и, просто с помощью общения, могут вообще банк убрать у человека, даже сделать его клиром. Каким способом это сделать с помощью общения? 

МАКС: Это не имеет никакой связи с уровнями ОТ-ти, вы учите это, когда вы тренируетесь, когда вы обучаетесь. Это более связано с обучением одитора, чем с уровнями ОТ-и. Хорошо обученный одитор делает именно то, что вы сказали. 

Он просто применяет полностью цикл общения. Слушает человека, понимает его и раз - исчезает что-то. Это то, что происходит в сессии. Я согласен с вами, что чем выше вы поднимаетесь по Мосту, тем легче это делать. 

Это то, что вы изучаете в классной комнате. Я ответил на ваш вопрос?

СПРАШИВАЮЩИЙ: Да. 

ВОПРОС: Но можно ли без методов и способов, которые дал Хаббард, только с помощью полного цикла общения, вот этой технологии, добиться полного клирования человека ? 

МАКС: На самом деле весь одитинг, суть одитинга, состоит в общении. В действительности, весь одитинг построен на этой формуле, на общении и на этой формуле общения. 

Если бы мы хотели свести всю Саентологию к какому-то общему знаменателю, то это было общение. Я бы так сказал. 

ВОПРОС: У человека проблемы с наркотиками. Он приходит ко мне и говорит: "У меня проблемы с наркотиками". Я ему говорю: "Да, я тебя понимаю". Но проблему не решить за счет этого ? 

МАКС: Вам нужно больше пообщаться с ним на эту тему. На самом деле вы всё равно можете это уладить только общением. 

В Швейцарии эту проблему пытаются решить таким способом: чтобы люди не принимали наркотики, они запрещают наркотики. Любой человек, который принимает наркотики, попадает в тюрьму. Но, на самом деле, ни в каком другом месте вы не достанете наркотики легче, чем в тюрьме. Я говорил просто с людьми, которые там были. В тюрьме ты можешь получить всё, что хочешь. Я знаю других людей, которые, действительно, общались с бывшими наркоманами, с людьми, которые принимали наркотики, и помогали им понять, что это такое. Например, давали им какую-то игру в жизни, восстанавливали их способность общаться. 

И в тот момент, когда этот человек становился опять способным играть в жизни, быть частью жизни, быть Причиной в жизни, общаться - ему больше не были нужны наркотики. 

Вы улаживаете какие-либо неулаженные, нарушенные части его цикла общения, в результате этого он становится более живым, он оживает, ему не нужны больше наркотики. 

Например, есть человек, у которого в уме есть какие-то чудовища. Ему приходится принимать наркотики для того, чтобы вот эта часть ума (рисунок там, где написано Идея) исчезла, отошла от него. Чтобы он отодвинулся от этих монстров и чудовищ. Но приём наркотиков делает его жизнь труднее, потому что теперь ему трудно думать, у него появляются странные идеи, и так далее. 

ВОПРОС: А курит человек тоже потому, что у него какие-то нарушения в цикле общения ? 

МАКС: Я думаю, что курение - это не такая большая проблема. Конечно, сама сигарета может быть средством, промежуточной точкой. Но на самом деле это не такая уж большая проблема. Или я не понял вопроса, возможно?

ВОПРОС: Я не говорю, что это проблема. Но в основном наркотики, алкоголь и сигареты, человек с какой-то целью принимает. Ну, в самом начале, по крайней мере ? Это является нарушением цикла общения ? 

МАКС: А, да, конечно. Например, его жена ушла от него. Сказала: "Ничего не хочу слышать о тебе вообще !" Тогда он напивается.

ВОПРОС: Нужно ли постоянно стремиться к тому чтобы быть Причиной, или иногда, полезнее побыть Следствием? 

МАКС: Вам нужно быть обеими сторонами.

ВОПРОС: То есть чередование должно быть, да ? 

МАКС: Чем скорее вы можете измениться из Причины в Следствие (и обратно), тем лучше вы можете жить. 

РЕПЛИКА ИЗ ЗАЛА: Можно попробовать на одной ноге ходить. 

МАКС: Всё правильно. Есть ещё вопросы?

ВОПРОС: Макс, вот на самом деле не совсем до конца ответил на мой вопрос. Вот с алкоголем и с наркотиками понятно. Всё-таки мне не понятно, почему человек начинает курить. И на какой линии ? 

МАКС: На самом деле нельзя сказать, что вот эта или та часть, та составляющая исчезнет - и человек начнет курить. На самом деле все или несколько, по крайней мере, составляющих у человека отсутствуют, или он очень плох в них, не может с ними обращаться, с этими частями. Тогда он начинает курить и т.д. 

ВОПРОС: Это всегда связано с общением или это просто так...Захотел, там... ? 

МАКС: В основе своей вся жизнь состоит из общения. Каждая часть жизни включает в себя общение. И поэтому вы можете проследить любую часть жизни до момента, где было общение и где оно отсутствовало. (Было прервано или еще что-то).

ВОПРОС: Я просто слышал, что вообще курение - это драматизация того, что когда-то люди не смогли справиться с вулканом. И вот дым оттуда шёл, очень много, и они переняли его вэйланс. 

МАКС: В действительности, да, это некие проблемы с его умом. Какие-либо незаконченные циклы в его уме, не законченное общение. 

На самом деле у каждого из нас есть циклы общения, которые были прерваны, в нашем уме. Когда таких прерванных циклов общения становится слишком много, это становится проблемой для человека. Его ум становится для него проблемой. Иногда он начинает принимать какие-либо наркотики, чтобы избавиться от этого. 

ВОПРОС: Например, человек недавно проодитировался. У него налаживается общение с окружением. Он достиг какого-то уровня. Нужно ли ему изучать, что есть формула общения, есть части ? И если нужно, то для чего ? 

МАКС: Это всегда хорошо - изучать формулу общения, и тренироваться в ней. Есть два типа игр, которые у вас могли бы быть. Есть два типа побед, которые вы могли бы достичь. Позитивные победы и негативные победы. Например, есть какая-то проблема с вашим умом и вы в результате одитинга избавились от этой проблемы. Она исчезла. Это негативная победа. 

Вы потеряли это, но при этом вы получили победу. Какая-то трудность исчезла. 

Во время обучения у вас чаще всего позитивные победы. Вы изучаете, научаетесь что-то делать - это победа. Обучение и одитинг должны быть сбалансированы.

ОТФРИД: (отвечает тоже на последний заданный вопрос) Я могу дать вам некую картинку, чтобы это было более реальным. Например, у вас есть машина и вы хотите поехать во Владивосток. Есть две проблемы: первая - то, что дорога заблокирована камнями, множеством камней.

Что вы должны сделать - это убрать все камни с дороги, чтобы можно было видеть дорогу. Теперь у вас есть возможность туда ехать. Ну, например, вам ещё нужно научиться водить машину. Но, когда вы научились водить машину, вы можете действительно поехать туда. Но если вы не научились водить машину, вы можете, конечно, пешком туда и оттуда пройти. 

Поэтому должны присутствовать обе стороны, чтобы игра была полнее, ярче. 

Хорошо. 

Есть еще какие-то вопросы. Хорошо. Большое спасибо, что вы пришли. 

Хорошо. Большое спасибо.

Макс Хаури
12 апреля 1999г. 
ЭМОЦИИ

Лекция прочитана в Виноградово  21 апреля 1999 г.

Давайте начнем.

Сегодня я хочу рассказать немножко об эмоциях. Что такое эмоции? Я, однажды, прочитал очень интересное определение слова - эмоции.

ЭМОЦИИ - это способ с помощью которого человек или существо,  как бы, транслирует  или  передает  свое  намерение  физической вселенной. Кстати говоря, это определение дал Рон Хаббард.

Вот у  вас  есть  какой-то человек,  какое-то существо, и он хочет создать какой-то эффект в физической вселенной. Давайте я приведу пример. Давайте например рассмотрим ребенка. Ребенок подходит к своей маме: "Мама,  мама, я хочу мороженое".  Это, как раз, тот самый способ, которым он выражает свое намерение в физической вселенной. Мама говорит: "Нет, ему нельзя давать сахара". Или, может быть, у нее нет денег.

В общем, она говорит: "Нет." Тогда ребенок использует другую эмоцию, чтобы достичь той же самой цели. Ну, например он может сказать: "Я хочу мороженое!" (упрямо, в утвердительной форме).  А мама все еще говорит: "Нет." Тогда он начинает злиться, он кричит: "Дайте мороженое, дайте мороженое!" Мама все еще отвечает ему: "Нет." Если так происходит, то поведение ребенка меняется. Он говорит: " Если ты мне купишь мороженое, то я всегда буду очень, очень хорошим, послушным." Она все еще говорит ему: "Нет." Тогда он начинает плакать: "Ну, дай мне мороженое."      И в конце концов он говорит: "Да и черт с ним. Не хочу я никакого мороженого." И уходит.

Все эти вещи - это эмоции.  У нас здесь есть ШКАЛА ТОНОВ (снимает со стены лист Шкала тонов).  Здесь изображено несколько больше эмоций, чем те,  которые я описал.  Вот 4,0 - это энтузиазм.  И вот эта шкала, она идет дальше вниз до апатии. Обычно человек начинает,  находясь достаточно высоко на шкале.

Например, когда он начинает какой-то новый проект. Он принимается за этот  проект с  большим  количеством  энтузиазма. Это, как раз, та самая эмоция,  которая  действительно  говорит о том, что он действительно живой. Он начинает работать. Он работает, работает, работает... потом смотрит на часы,  уже пять часов утра.  Он думает:  "Так,  нужно поспать, пожалуй." Он пытается заснуть, но не может. Конечно, через некоторое  время он  может  просто  устать.  Но давайте  посмотрим, что будет дальше, если  он  будет  продолжать работать  в таком ЭНТУЗИАЗМЕ. Предположим, у него возникла идея:  "поехать в Африку на cафари ". И такой энтузиазм по этому поводу: "Так мне нужно сделать это, мне нужно сделать то", - человек планирует, что он будет делать, чтобы увидеть слонов, тигров... там всяких других животных.

Но потом звонит какой-то приятель и говорит: "Ты знаешь, там такие москиты и, вообще, там свирепствует малярия. Тебе стоит об этом подумать сначала." И тогда он опускается  и попадаете в эмоцию  КОНСЕРВАТИЗМА.  Он начинает это воспринимать серьезно.  Идет к врачу, выясняет, что это там за болезнь такая.  А тот говорит: "Да-да, тебе надо взять с собой лекарства, чтобы защититься от этой малярии". И чем больше он вам объясняет, тем больше вам становится страшно. И  у него возникает такая мысль: "Да ну, там малярия, лучше я не поеду туда."

Эти эмоции образуют шкалу. Обычно человек начинает жизнь, находясь высоко на этой шкале и потом,  падает все ниже,  ниже  и ниже. Чем больше противоусилия против  него  возникает,  тем  ниже  он опускается по этой шкале.

Вот такая шкала (показывает ПОЛНУЮ ШКАЛУ ТОНОВ) здесь очень много уровней, вы можете, потом, прочитать эти названия, всех этих уровней.

Вам может показаться, что эта ШКАЛА составлена случайным образом. Но Рон Хаббард обнаружил при работе в одитинге, что все эти уровни они идут друг за другом в определенной четко заданной последовательности. Если  вы сделаете  очень сильное, такое сильное,  большое усилие против человека, он очень быстро упадет по этой шкале.

Например, человек входит в дом, он очень куда-то спешит, а притолока очень низкая. Он с размаху стукается об нее головой – и немедленно опускается, падает в самый низ шкалы,  падает и теряет сознание. Т.е. он немедленно приходит в состояние бессознательности. Это в районе АПАТИИ.

А если вы этого человека посадите в  сессию  одитинга и  будете стирать этот инцидент и в сессии  он  будет  у вас  смотреть  на этот случай  снова,  снова  и  снова,  то сначала вы обнаружите, что в этом инциденте записано очень много апатии. Там как бы не  происходит  ничего особенного.  Вот  вы проходите его снова и снова, и через некоторое время человек начинает плакать по этому поводу. Он попадает в состояние ЖАЛОСТИ : "Почему я все время бьюсь головой об эти притолоки...!?"      Потом он немножко поднимается повыше. Он попадает в СТРАХ. Он говорит: "Господи! Я наверное еще раз могу удариться об эту притолоку!"

Потом он начинает ЗЛИТЬСЯ по этому поводу: "Черт подери я переделаю все двери в своем доме. Не буду я больше ходить через такие двери." Чем больше вы с ним будете работать, тем выше он будет подниматься. Он когда-нибудь поднимется до СКУКИ, и может подняться даже до ЭНТУЗИАЗМА. Он  даже  может  начать смеяться  сам над собой: "Какой же я дурак, как же я так мог удариться. Каску мне, что ли, носить!" Т.е. он начинает шутить.

Каждый человек может перемещаться по этой шкале вверх  или  вниз. На этой шкале очень много уровней,  если вы будете  в  процессе  жизни опускаться и подниматься по шкале,  то это не означает,  что на каждом уровне нужно задерживаться.  Иногда,  бывают такие  большие прыжки по шкале, иногда какие-то маленькие передвижения. Человек движется  по этой шкале...

Эмоции можно условно разделить на плохие и хорошие. Такие эмоции как ЭНТУЗИАЗМ, ИНТЕРЕС - можно назвать хорошими эмоциями.  Есть более  низкие  эмоции  -  АНТАГОНИЗМ, СТРАХ, ЗЛОСТЬ, АПАТИЯ.

Лично с моей точки зрения плохих эмоций не бывает.  Каждая эмоция хороша в каком-то смысле. Вся суть в том, применяет ли человек правильную эмоцию  в правильной ситуации. Если  кто-то  застревает на каком-то уровне эмоций, то это плохо.

Вы можете подумать: "О, как классно быть все время в ЭНТУЗИАЗМЕ. Тра-ля-ля, тра-ля-ля". Я знаю такого человека.  Сначала я подумал: "Ох, какой у него высокий тон. О, какой классный парень. Вообще, какой приятный человек." А после двух-трех недель я уже терпеть его не мог. Просто ужасно.

Тоже самое,  когда какой-то человек постоянно находится  в  горе. Если у кого-то умер какой-нибудь родственник, и человек попадает в горе - это совершенно нормально. Но если этот человек все еще находится в горе после прошествия двух месяцев? Вот вы ему говорите:  "Смотри, какая классная погода, пойдем погуляем. Смотри, на улице-то как хорошо!"  Он вам говорит: "Ой, нет. В последний раз, когда я гулял, я там гулял со своим папой. А папа умер..."

     Помню, когда я служил в армии,  был такой случай.  Там был  такой капитан. Мы сделали одну штуку, и он сильно обозлился по этому поводу. И он так орал на нас,  жестко так.  Как бы, все стояли слушали, как он орет, но почему-то ни у кого не возникло возражений по этому поводу. Все сказали: "Ну, да он прав, конечно". Но если бы он кричал...орал постоянно, то тогда у него не было бы ни одного друга среди нас. Важный момент в отношении эмоций состоит в том, чтобы  человек  был  свободен.  Чтобы его положение на шкале было свободно.

Если человек застревает на каком-то определенном уровне,  это означает, что он до какой-то степени помертвел.  Эмоции - это жизнь. Чем больше эмоций вы проявляете, тем более вы живы.  Когда вы можете быть и в ЭНТУЗИАЗМЕ и  в  ПЕЧАЛИ,  и  в  1,1 (смех). Но у вас всегда есть возможность подняться из этого  состояния выше. Вот что важно.

Я не знаю,  как это обстоит в России, но в Швейцарии, в обществе, есть  такое  отношение, что  человек  свои  эмоции  должен  подавлять, не показывать, не проявлять.

Я  не знаю  принято  ли  в  России  показывать  злость,  например, в открытую (смех).

ИЗ ЗАЛА: Можно.

МАКС: В Швейцарии лучше никакой злости не проявлять (смех).

ИЗ ЗАЛА: К психиатру сразу...

МАКС: Просто там у людей такая общая реальность. Например, вот у итальянцев...Они очень любят показывать эмоции.  Они очень легко начинают веселиться,  проявляют злость,  впадают в антагонизм, или наоборот такой энтузиазм проявляют.

В Швейцарии у нас много итальянцев.  Ну,  когда,  например, идет какой-нибудь чемпионат по футболу.  Лет десять назад Италия стала чемпионом мира.  Они все вышли на улицу, стали радостно кричать, весело махать руками. Если бы  Швейцария  стала чемпионом  мира по футболу, тоже была бы гулянка, но гораздо более скромная.

Еще у нас есть такое представление об итальянцах: если у итальянца какая-то неприятность в жизни, он просто берет телевизор и выбрасывает в окно.  И он так и поступит скорее всего.  Но вот швейцарцы стараются особо не показывать эмоции. Если вам запрещено проявлять, скажем, злость, то это мешает вам передвигаться по шкале.  

Например, если мальчику не позволять плакать, "чтобы он был "настоящим мужчиной",  то вы его фиксируете на этой шкале.

Это можно  рассмотреть на примере одитинга какого-то инцидента с человеком в сессии. Вот у человека был какой-то случай, который вы собираетесь стереть в сессии. И человек в какой-то степени должен пройти через все эмоции по этой шкале. Если он не может находиться в ПЕЧАЛИ, то  он не может освободиться от этого заряда.  Он как бы упирается в этот уровень и не может  пройти  выше.  Вот, например, у вас ребенок, очень хороший пример. У ребенка что-то там случилось, что-то такое ужасное, он потерял  свою  любимую  игрушку.  И он впадает в ГОРЕ... может, даже в АПАТИЮ по этому поводу...так ему плохо. Вот он три дня там ходит,  бродит,  везде ищет: "Где же я потерял ее...?" – и не может найти. Если этому ребенку теперь позволить проявлять эту эмоцию, подраматизировать эту эмоцию, т. е. если ему хочется плакать, пусть поплачет по этому поводу. Не надо его останавливать, не старайтесь направить его внимание куда-то в другую сторону, на что-то другое. Не надо приходить к нему с мороженым: "Смотри какое мороженое!" Просто позвольте этому ребенку иметь свое горе и понять его. И тогда ребенок вскоре поднимется на следующую ступеньку в  отношении этого инцидента. Он впадет в ЖАЛОСТЬ по поводу этой игрушки, "бедненькой, бедненькой игрушки", которую он потерял где-то. Потом, он начнет БОЯТЬСЯ, что он "снова может потерять что-нибудь еще" или еще  что-нибудь такое. Потом, начнет ЗЛИТЬСЯ по  этому  поводу.  И  он  будет  двигаться вверх, вверх, вверх.

Но мы живем в обществе.  Мы должны быть  "разумными"  людьми, поэтому в обществе обязательно найдется какой-нибудь человек, который подходит к этому ребенку: "Да, что тут за какая-то ерунда,... что тебе эта игрушка... Вообще  заткнись, перестань  тут орать,... пойдем лучше чем-нибудь другим займемся..."      Если вы позволите ребенку проявить эту эмоцию,  то  он поднимется вверх по шкале.  Я думаю,  что родители могут  убедиться  в этом  факте, если  посмотрят  на то, что  делает  ребенок. Два ребенка играют,  начинают ссориться,  начинают драться,  через пять минут смотришь на них – они спокойно играют опять вместе.

ИЗ ЗАЛА: ...Или убили друг друга...  (смех) 

МАКС: Да, нужно, конечно, следить чтобы они не убили друг друга при этом. Ну я думаю, что если они смотрят вместе видик, то они не убьют друг друга.

А что произойдет с человеком, если он не может пережить или прожить эмоцию, которая у него в данный момент есть? Вот,  например,  человек занимается бизнесом,  у него там  какие-то проблемы  возникают,  здесь  нужно что-то уладить,  там что-то уладить. Иногда очень даже адекватно при этом проявить злость по поводу  того, что происходит. У немцев есть поговорка: "проглатывать злость",  держать в себе,  "съедать ее". Он не может от нее избавиться, он не может ее высвободить, показать. Тогда  ему  приходится  в  конце каждого  рабочего дня идти куда-нибудь  к  речке,  брать  такой  вот  валун  и  бить  его, чтобы избавиться от этой эмоции, чтобы она вышла.

Возможно, вы  сами  на себе наблюдали, что  если возникает  очень сильная злость, если у вас есть возможность избавиться от этой эмоции, что-то такое сделать - то, что вы хотите, то после этого  вы чувствуете себя гораздо легче. Например, если вы испытываете печаль по поводу чего-то, и у вас, действительно, есть возможность поплакать об этом, просто упасть на диван и плакать там часа два-три – сколько надо, то потом вы встаете и говорите: "Ну так, хорошо (со злостью). Попробую еще разок." Но если вы примете какую-то там таблеточку или просто заставите себя  не плакать, вы  просто  это, как бы, задавливаете в себе, и вы остаетесь на этом уровне - у вас нет возможности подняться выше. Эмоции нужно использовать.  Да, конечно, бывают такие случаи, когда нельзя их использовать. Как в том случае, вот с этим бизнесменом, он не может постоянно на работе орать, кричать, стучать по столу. Но, может быть, после работы ему стоит просто взять вечером велосипед и "оторваться "... Уехать и дать этой эмоции куда-то вылиться,  на что-то... Потому  что  иначе он будет приходить домой  и – выпивать водки.  Или  начнет  кричать  на  жену. Но это не поможет. Через  некоторое  время  он  просто  заработает  себе  язву желудка, если он не будет позволять своей эмоции выходить.

ЗАПИСКА ИЗ ЗАЛА:  Какой надо сделать первый шаг,  если человек  годами находится в состоянии АПАТИИ...?

МАКС: Если у вас есть человек,  который действительно находится в состоянии апатии. Если он в полной апатии, то это очень серьезное состояние. Если взять эту ШКАЛУ ТОНОВ, то можно увидеть, что здесь нулем – 0,0 –  обозначена СМЕРТЬ. Если  очень  сильно  надавить  на кого-то  и опустить его по этой шкале, то он умрет. Очень часто  случается так, что если живут какие-то пожилые люди, пожилая семья, и один из супругов умирает, и они достаточно старые, то второй  очень  скоро  умирает  после этого. Потому что это настолько сильно опускает его (второго супруга) по шкале тонов,  что у него пропадает всякое желание жить.

Можно даже сказать, что вот эта ШКАЛА, эти ЭМОЦИИ очень сильно  воздействуют  на само тело человека. Если посмотреть на некоторых людей,  то у них все время  какое-то хорошее состояние,  они все время,  что-то делают. Они  не  особо следят за тем,  что они едят,  как они едят,  когда они едят. Но у них отличное здоровье и нет никаких проблем. А есть другие люди,  у которых все время какие-то  проблемы,  все время что-то болит, все время они едят  какие-то таблетки.

Потому что если человек находится в очень хорошем тоне, у него очень много энергии и он оказывает на свое тело очень хорошее воздействие. И тело очень легко защищается от бактерий, вирусов и всяких других вещей, с которыми оно сталкивается. Если, например,  на него (на человека)  надвигается  какая-нибудь опасность, какое-то нападение, то он просто вступает в бой. И он не задумывается особо.  Он думает: "Нет,  это мне не нравится, я буду с этим бороться..."  Вступает в бой.

А тот кто находится в апатии, он такого никогда не сможет сделать. К нему подходит бандит, говорит: "Давай мне твои деньги." Он и отдает без разговоров. Он не станет бороться, останавливать  его.  То  же  самое  в  отношении  болезней, бактерий,  вирусов.  Бактериям  гораздо  легче  бороться  с  человеком, который  находится низко на шкале тонов, потому что он не борется.     Может быть вы сами замечали, что когда вы опускаетесь очень низко по тону, то у вас возникает склонность заболевать. Это очень легко можно наблюдать на детях. Если, например, у родителей какая-то там жуткая ссора,  и окружение становится  для  ребенка очень-очень  опасным,  и  оно  опускает его по ШКАЛЕ, то очень большая вероятность возникает, что он просто заболеет. Так что когда вы видите человека, который находится в апатии, т.е. можно сказать, что в этом диапазоне, где-то между АПАТИЕЙ и ГОРЕМ.

На ПОЛНОЙ ШКАЛЕ ТОНОВ внизу у нас следующие эмоции: АПАТИЯ - 0,5 ; БЕЗНАДЕЖНЫЙ - 0,7 ; ЖЕРТВА , САМОУНИЧИЖЕНИЕ; выше: НЕЗАСЛУЖИВАЮЩИЙ, еще выше -  ЗАГЛАЖИВАНИЕ ВИНЫ, потом ГОРЕ. Такой человек не будет бороться,  потому что он  уже сдался. Вы можете пойти,  наорать на него, приказать ему сделать что-нибудь, -  это никак на него не подействует. Вот он сидит в апатии,  вы к нему подходите, думаете: "Ему надо пойти погулять, спортом заняться, работу какую-нибудь себе придумать," - или еще что-нибудь такое. Вы можете прийти к нему, и расписать во всех красках, как это было бы здорово... И он скажет: " Угу."  И ничего не будет делать. Может, вы такое наблюдали.

Или вы можете на него наорать: "Что ты сидишь тут безвылазно, давай пойдем, сделай что-нибудь!" Он посмотрит на вас и опять скажет: " Угу." Единственное, что можно здесь сделать, просто взять его и вывести на улицу,  например.  Его действительно нужно просто вытолкать.  С ним нужно что-то сделать. Его, может быть,  придется час толкать по улице, чтобы он шел куда-нибудь.  Через некоторое время,  возможно, он пойдет сам. Особенно, когда вы скажете: " Ну давай теперь повернемся и пойдем домой."  (смех) Можете это даже на себе пронаблюдать,  когда вы попадаете в такое состояние, когда вы опускаетесь по тону и думаете: "Ну, что же я теперь могу сделать? Ничего не поделаешь…" По той или иной причине вы попадаете в апатию. 

У вас, у самого, на самом деле есть собственная возможность поднять себя по шкале тонов. Используйте тот же самый метод. Наденьте кроссовки, спортивный  костюм и идите куда-нибудь на улицу, побегайте, погуляйте, попрыгайте.

Вот вы выходите, проходите 20 метров и говорите: "Господи, я не могу больше."  И вы начинаете тогда себя пихать. Просто говорите себе: "Ну ладно я как-нибудь сейчас попробую пойти." А тело говорит: "Не, я не пойду." И вот, может быть, через километр или через два километра, оно вдруг начинает  как-то  даже  само идти.  И вы вдруг начинаете испытывать какое-то удовольствие от того, что вы делаете. И вы приходите домой, а у вас уже другое состояние: "Так, я сейчас приму душ...так, что-нибудь приготовлю себе поесть.." - еще что-нибудь. Т.е., что-то изменилось. 

Но сначала нужно сделать так, чтобы провести этого человека через это состояние. Так что если есть какой-то человек, который находится в апатии, и у вас такая цель - поднять его, то  может  быть  вам придется "через всю Сибирь проходить с ним". (смех)  На самом  деле сейчас есть лучшие методы. Хотя даже это сработает. Есть такие процессы, которые специально направлены на преодоление вот такой инертности - они  называются ОБЪЕКТИВНЫМИ ПРОЦЕССАМИ. Они очень сильно помогают.

Давайте посмотрим на следующий, более высокий уровень, этой ШКАЛЫ. Потому что эту шкалу можно разделить на части, на диапазоны.

Следующая  часть  шкалы - это от ГОРЯ  от 0,5  -  до  примерно  2,0  - это АНТАГОНИЗМ. На этом участке есть такие эмоции: чуть выше ГОРЯ - ЗАДАБРИВАНИЕ - СОЧУВСТВИЕ - ОЦЕПЕНЕНИЕ - УЖАС - ОТЧАЯНИЕ - СТРАХ - БЕСПОКОЙСТВО - СКРЫТАЯ ВРАЖДЕБНОСТЬ - НЕВЫСКАЗАННОЕ ВОЗМУЩЕНИЕ - ОТСУТСТВИЕ СОЧУВСТВИЯ - ВОЗМУЩЕНИЕ - НЕНАВИСТЬ - ГНЕВ - БОЛЬ - ВРАЖДЕБНОСТЬ - АНТАГОНИЗМ.

Есть еще третья часть, о которой я сначала хочу рассказать. Это часть, которая от 4,0 идет до 2,0.  Начиная с ЭНТУЗИАЗМА и дальше вниз: - РАДОСТЬ  -  СИЛЬНЫЙ ИНТЕРЕС  -  КОНСЕРВАТИЗМ - УМЕРЕННЫЙ ИНТЕРЕС - УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ - НЕЗАИНТЕРЕСОВАННОСТЬ - СКУКА – СЛАБЫЙ ИНТЕРЕС. 

Та граница, которая находится в районе 2.0 это граница, которая относится к разуму, к разумности человека. 

Диапазон с 2.2 до горя (здесь он изображен как эмоция) можно назвать эмоциями. 

У меня есть очень интересный опыт по поводу этих эмоций, особенно по поводу эмоций из диапазона разума и эмоций из диапазона собственно эмоций.

С людьми, которые находятся в диапазоне между 2.2 и 4.0, то есть в диапазоне разума, очень легко работать посредством разума. Вы можете им что-то объяснить и они это поймут.

Вопрос : Что такое 2.2, что это за эмоция?
Ответ : Никакой эмоции, это просто граница. Просто произвольная линия.

Может быть, у вас тоже был такой опыт, когда вы приходили к какому-нибудь своему другу и хотели ему что-нибудь такое интересное рассказать, объяснить и вы были уверены, что это настолько интересно, что ему тоже это понравится, что он тоже захочет этим заниматься. Но он вас выслушает и ничего не сделает. Вы разочаровываетесь, начинаете думать “вот, что за черт, не понимаю, что происходит”.Теперь рассмотрим диапазон между 2.2 и горем. Собственно говоря, это эмоции. С человеком, находящемся в этом диапазоне, легче всего работать с помощью эмоций. Вы можете действительно затронуть таких людей или создать какой-то эффект только если вы будете кричать или проявлять какой-то антагонизм или 1.1 или еще какую-либо эмоцию из этого диапазона.

Иногда вы смотрите на некоторых людей и удивляетесь, каким странным идеям они отдают свою жизнь. Посмотрите хотя бы на эту войну в Сербии. Я не могу сказать, что там, в этой войне, очень много разума. С обеих сторон нет никакого разума. Это просто какое-то глупое, идиотское поведение с обеих сторон.  Тем не менее,  люди туда едут и воюют. Или если посмотреть  на  последнюю  мировую  войну. На самом деле, там никакого разума не было в этой войне,  ничего разумного.  Однако люди шли  на войну и воевали. Давайте вспомним Гитлера. Он находился на уровне 2,0 - т.е. в АНТАГОНИЗМЕ. Он все время орал, визжал на немцев: "Ва-ва-ва!" (изображает Гитлера  "как в хронике") И кричал: "Нужно сделать вот это, вот это, вот это.."  Они ему отвечали: " Да! Да! Да!"  И делали, что он говорил.

Вы могли даже на своем примере наблюдать, что если на какого-то человека наорать, эмоцию на него излить, то он скажет: " Да, да, да, хорошо! Я это сделаю." Перед этим вы ему объясняли, зачем это нужно делать, приводили разные доводы, спорили, потом, наконец, вам это надоело. Тогда вы просто берете и начинаете на него орать: "Ну-ка, пойди и сделай это!" А он: "Да, да, конечно - я пошел!"  И он это делает, но не потому что вы его убедили. Просто вы с помощью эмоции сделали так, что до него дошло.

ИЗ ЗАЛА:  Конечно, достали его! (смех)      

МАКС: Посмотрите,  например, на политику. На кого-нибудь из политиков, или например, на выборы. Очень редко случается так, что люди голосуют за человека,  у которого есть какие-то  хорошие  идеи.

Обычно выбирают в правительство тех людей, которые лучше всех орут по телевизору: "Эти плохие, эти хорошие. Надо сделать то, надо сделать это.."  Кто громче всех орет, того и выбирают.  (смех) А если появляется человек, у которого действительно есть "царь в голове", начинает объяснять и показывать, как нужно вести дела в стране, то люди просто не слушают его. (смех) 

Это та часть шкалы,  которая относится к эмоциям. В более высоком диапазоне - вы можете человеку что-то объяснить. В средней части - вам нужно использовать  какие-то эмоции, чтобы воздействовать на человека. А в следующем, более низком диапазоне - вам нужно применять управление.

Возможно, вы сами наблюдали, что  когда  вы попадаете в какое-то плохое состояние, то проще всего, когда кто-нибудь подходит и пинает вас "под зад", и заставляет что-то делать. Иногда, возможно вы даже – есть ли у вас такой опыт? –  когда вы что-то сделали, а потом удивлялись, зачем вы это сделали? А на самом деле другой человек применил к вам эмоцию и тем самым заставил вас это сделать. Особенно часто такого рода игры  происходят  в  отношениях  между мужчинами и женщинами.  Мужчина или женщина просто применяют какую-нибудь эмоцию и это выглядит...(кокетливо) "Да, интересно он сделал..." Так ведь?! Иногда это очень интересно выглядит, например есть такая эмоция, которая 1,1 СКРЫТАЯ ВРАЖДЕБНОСТЬ и 1,2 - называется ОТСУТСТВИЕ СОЧУВСТВИЯ. Иногда очень занимательно смотреть на то, как некоторые женщины,  которые находятся на этом уровне, применяют это в жизни. Это такая эмоция, которая на самом деле мне совсем не нравится. Я просто поражен, какому количеству мужчин эта эмоция нравится. Это некий имидж "ледяной вампирши", женщины-вамп, она  такая  холодная, неприступная. Если понаблюдать за этим, то можно заметить, что они очень популярны, такие женщины.

Есть всякие другие эмоции, на которые женщины и мужчины проявляют определенные реакции. Это очень интересно,  за этим стоит понаблюдать. 

Давайте перейдем к другому аспекту этой ШКАЛЫ.  Как поднять человека по ШКАЛЕ ТОНОВ?  Допустим, вам встретился человек, который находится  в каком-то  низком  состоянии  по  ШКАЛЕ  ТОНОВ,  т.е.  это у него не хроническое состояние,  а просто он по той  или  иной  причине,  он просто опустился по ШКАЛЕ ТОНОВ, ему было плохо. Например, если человек просто по какой-то причине упал в ГОРЕ или  АПАТИЮ.  Некоторые  могут подумать, что нужно подойти к нему в таком ЭНТУЗИАЗМЕ -  и тогда его можно будет поднять по тону, что надо  прийти  к нему   и  сказать:  (с энтузиазмом) "О,  давай пойдем, сделаем то, сделаем это!" 

Он будет так сидеть, а потом он скажет: (в апатии) " Ну иди, да делай". Потому что для него тут слишком большая  дистанция.  Слишком  большое расстояние по шкале.

На самом деле, вы должны быть ближе к нему. Т. е,. если, например, человек  находится в АПАТИИ, то гораздо более подходящим уровнем для вас будет СОЧУВСТВИЕ. Вы к нему подходите и говорите: " Ох, ты бедняжечка..." Начинаете ему расписывать, как ему плохо, как вам жалко его, начинаете ему всякую помощь предлагать, от которой он, конечно, не собирается отказываться... Он поднимется до ГОРЯ, начнет плакать... потом он позлится на вас... тогда вы поднимаетесь чуть выше - до АНТАГОНИЗМА. И вам нужно находится достаточно близко к его уровню, но чуть выше. Когда вы видите, что он поднимается по тону, вам нужно тоже, соответственно, подняться. И тогда вы его, как бы, вытянете оттуда.

Это действительно работает. Вы должны действительно принять эту эмоцию. Суть не в том,  что вы должны постараться сыграть эту эмоцию, как актер. Вы  действительно должны  прийти  в эту эмоцию, и чувствовать, ощущать и проявлять эту эмоцию.

Я помню случай из своей жизни,  когда я  по какой-то причине упал по ШКАЛЕ ТОНОВ. Был там, в ГОРЕ, у меня все было плохо. Пришла Эрика, в каком-то таком тоне типа 1,1 (СКРЫТАЯ ВРАЖДЕБНОСТЬ) или что-то вроде этого, я на нее так обозлился... Ей здорово удалось тогда меня вытащить вверх. Потом я долго смеялся.

Но эта способность - поднимать человека по ШКАЛЕ ТОНОВ - очень сильно зависит от того,  насколько вы свободно перемещаетесь  сами  по этой ШКАЛЕ.  Очень часто у человека бывает тенденция застревать на определенной эмоции.  Это у него  как бы  любимый уровень эмоций.  Кто-то  любит  находиться  в СКУКЕ,  кто-то  в ЗЛОСТИ, кто-то в КОНСЕРВАТИЗМЕ. И он ничего не предпринимает, чтобы изменить свое эмоциональное состояние. Но ВАМ нужно научиться испытывать эту эмоцию как свою собственную. Тогда вы будете чувствовать себя гораздо более живым. 

И я еще  хочу  обратить  ваше внимание  на то, что люди, которые находятся в очень плохом состоянии, очень часто жалуются, что они потеряли способность ощущать какие-либо эмоции. Те люди, которые провели многие годы в психиатрических клиниках, находясь в АПАТИИ, говорят: " Ну, я был бы очень рад, если бы мне  еще хотя бы раз в жизни удалось бы почувствовать ГОРЕ." Вы сначала  на него  смотрите и думаете: "Он что - сумасшедший?" Может быть, это и так.  Но  на самом деле  людям нравится иметь эмоции.

 Одитинг состоит из стирания инцидентов, содержащих тяжелые эмоции. Он освобождает человека от фиксированных  состояний  в  отношении эмоций. То же самое может произойти на  ОБЪЕКТИВНЫХ ПРОЦЕССАХ, которые я недавно упоминал. При проведении этих ПРОЦЕССОВ  человек иногда может попасть  в состояние зафиксированной эмоции, какой-нибудь конкретной. На самом деле вы будете стирать те эмоции,  которые этому человеку давным-давно следовало бы стереть, избавиться от этого. Например, в  детстве он потерял игрушку. Он  был  в ГОРЕ  по этому  поводу,  но  ему не позволили его проявить. Сам он уже давно забыл. Может быть, даже в сессии он не вспомнит об этом.  Но  вы  даете ему освобождение - РЕЛИЗ на этой эмоции.

Или, например,  вы находите инцидент,  в котором он потерял  маму или жену, и стираете этот инцидент. Вы освобождаете его от заряда, вот этого низкого УРОВНЯ ЭМОЦИЙ.  

Одитируя, я снова и снова удивляюсь,  когда вижу, насколько долго могут люди  фиксироваться на таких  эмоциях,  насколько  долго  это  может  сохраняться  в жизни человека. Если взять человека лет тридцати-сорока, объяснить ему, что такое ДИАНЕТИКА и как при помощи Дианетики можно стирать всякие плохие случаи из прошлого, и потом  задать  ему  вопрос, терял ли он что-нибудь когда-либо. Или женщина вам скажет: "Да, я помню, однажды у меня был парень и он меня покинул". Вы начнете ее проводить через этот случай, а  это было 20  лет назад - и она начинает рыдать в сессии, как будто это случилось вчера. В такого рода эмоциях человек застревает, фиксируется. Если вы поможете ему оттуда выбраться, то он будет значительно свободнее передвигаться по ШКАЛЕ - вверх и вниз.

Есть еще один способ:  вы можете  взять ШКАЛУ ТОНОВ, которая здесь изображена от 0,01 и до 4,0. Надо начать с уровня 0,01, с УМИРАНИЯ, и попытаться войти в эту эмоцию, почувствовать на себе, так, как будто вы находитесь на этом уровне. Потом взять уровень повыше, лучше конечно делать это с напарником. Сначала один человек изображает,  потом другой, и так подниматься  вверх. Сначала, когда вы  начнете это,  эти  эмоции  будут казаться  чем-то  таким  далеким, непонятным.  Чем больше вы будете выполнять это упражнение,  тем легче вам будет входить в эту эмоцию. И вы будете обнаруживать,  что в какие-то эмоции  вы  будете  входить очень легко, а какие-то эмоции будут для вас чем-то чуждым, что вы не можете принять, не можете войти в эту эмоцию. Но чем больше вы будете это упражнение выполнять,  тем больше вы будете обретать свободы.  

Иногда  мне говорят:  для того, чтобы разозлиться, нужна же какая-то причина, (смех)  а иначе как же разозлиться? Вовсе нет. Совсем нет. На самом деле можно по собственному определению выбрать эту эмоцию и сказать:  "А сейчас я буду  злым".  И сделать это. Для этого требуется, конечно, некоторая тренировка, но через некоторое время вы научитесь это делать. И получите большую пользу.

Если вы, действительно, можете  свободно  проявлять  эти  уровни эмоции, вы  можете  применять их там,  где необходимо, без  какой-либо задержки. Если кто-либо умирает, вы действительно можете печалиться по этому поводу.  Вы не боитесь показать свои слезы и не будете прятаться от кого-то, забиваясь в угол.

Или например, кто-то вас спровоцирует, вы чувствуете что начинаете злиться. Он продолжает вас провоцировать. Вы чувствуете,  что прямо начинаете закипать. Он продолжает вас провоцировать, вы начинаете краснеть, но ничего не показываете... Он продолжает... Тогда случается взрыв... И тогда вы уже совсем не можете себя контролировать.  Просто начинаете хватать все, что под руки попадется, ломать, крушить, кидать в него - это похоже на торнадо.  Просто крошите в порошок все, до чего можете дотянуться.

А если человек действительно может обладать этой эмоцией и кто-то его провоцирует, и он чувствует, что начинает злиться - он просто берет и кричит на этого человека. Он начинает орать на него, и тот говорит: "Да, да. Конечно, конечно!" (с испугом) Через две минуты у вас уже все в порядке, вы опять остыли. Но если вы будете накачивать, накачивать, накачивать (внутрь себя показывает) эту эмоцию, без возможности ее как-то проявить, излить, то тогда у вас возникнет проблема с самим собой. Так что если вы обладаете свободой в отношении этой ШКАЛЫ, жить вам гораздо легче.

Очень часто люди думают,  что СКРЫТАЯ  ВРАЖДЕБНОСТЬ - это очень плохая такая эмоция. Вовсе нет. (смех) Просто не стоит в ней оставаться долгое время.  Здесь на самом деле та же  самая проблема, что и со злостью.  Кто-то вас начинает провоцировать, провоцировать... вы начинаете себя вот так (не подает виду, сдерживается): "Ха-ха-ха". Потому что если вы не можете жить этой эмоцией,  не можете позволить этой эмоции возникнуть, то происходит вот что: вы  немедленно сваливаетесь на уровень ниже этой эмоции,  или даже на  несколько уровней ниже. Если у вас нет возможности просто выйти, наорать, постучать кулаком,  то вы начинаете опускаться ниже,  ниже, ниже...  Вы опускаетесь.

Если вы не можете быть в ГОРЕ, вы опускаетесь ниже, вы опускаетесь до АПАТИИ. Если вы  не можете  проявлять  ЭНТУЗИАЗМ,  вам  не позволяют этого делать, тогда вы опускаетесь в КОНСЕРВАТИЗМ. Понимаете, как это работает? Вы не поднимаетесь вверх,  вы опускаетесь  вниз.  Так  что  лучше уметь жить этой эмоцией.

Тут несколько вопросов.

ВОПРОС: С какого ТОНА начинать разговор с пострадавшим  человеком, чтобы исключить гипнотическое внушение?      

МАКС: Я бы не стал здесь говорить о гипнозе,  если человек травмирован, пострадал от чего-то и находится в таком состоянии. Просто не стоит с ним разговаривать, не нужно шуметь вокруг него. Потому что, на самом деле,  он находится  где-то  в диапазоне АПАТИИ, и у него очень сильно работает РЕАКТИВНЫЙ УМ - он записывает практически все, что происходит вокруг. На самом деле это не имеет особого отношения к эмоциям. Это скорее имеет отношение к РЕАКТИВНОМУ УМУ.

ВОПРОС: Муж провоцирует жену. Она десять лет терпит издевательства. Потом, однажды, она, в порыве злости, хватает нож и убивает его. Может ли это быть примером неправильного отношения к эмоциям?

МАКС: Когда человеку долго, долго запрещают проявлять эмоцию, он задавливает в себе какую-то эмоцию, он терпит, терпит, терпит, то есть большая вероятность, что в какой-то момент это все взорвется и выйдет наружу. Это, кстати, очень интересный фактор.

У меня  была однажды  такая  возможность:  я  разговаривал с человеком, который охраняет заключенных в тюрьме.  Он мне рассказал интересную вещь. С теми, кто кого-то убил, с убийцами очень легко в тюрьме  общаться. Они,  в общем,  доброжелательные  такие,  спокойные, (смех) практически все. Потому, что они действовали в состоянии  аффекта.  На самом деле они по большей части совершенно нормальные люди,  просто им не позволяли проявлять определенную эмоцию, и в определенный момент это взорвалось, и они перестали себя контролировать и совершили что-то такое. А те люди, которые  попадают  в  тюрьму  за  какие-то  денежные махинации или за грабеж, в тюрьме с ними гораздо труднее общаться, работать и так далее. Такие люди, как грабители, воры - они находятся в зафиксированной эмоции. Они все время стремятся напасть, причем как-то так подло. И с ними очень трудно работать.

ВОПРОС: Может ли ТОН 40 быть врожденным, хроническим ?  (смех) 

МАКС: Нет. Это совсем другой предмет, другая тема.

ВОПРОС: У меня вопрос. Допустим человек что-то делает и натыкается постоянно на какое-то препятствие.  И это его опускает по  ТОНУ. И он перестает это делать.  Через  некоторое  время поднимается. Снова начинает что-то там делать, опускается потом еще ниже, поскольку у него не получается. И есть ли какая-нибудь технология по отношению к конкретному  случаю, чтобы подняться по тону до такой степени, чтобы не было такого эмоционального прессинга?

 МАКС: На самом деле как раз в одитинге  исправляют последствия таких поражений, провалов. Что бы человек в жизни ни делал,  на самом деле это до какой-то степени игра. Человек либо побеждает, либо проигрывает.

Например, вы идете,  хотите поступить на новую работу.  Вы  идете на собеседование. Всегда есть два вероятных исхода: либо вы получаете эту работу, либо нет.  И если вы это  делаете  раз тридцать, и каждый раз не получаете работу - то каждый раз, проигрывая, вы падаете немножко ниже (по тону). И когда, уже - в 31-ый  раз - вы идете получать работу, вы думаете: "Нет, сейчас меня опять выгонят отсюда ...так что, в следующий раз уже не пойду, не буду больше пробовать..." 

     И в одитинге вы как раз работаете вот с этими маленькими потерями. Есть несколько методов, чтобы с этим справиться.  Каждый раз, когда  человек что-то проигрывает или теряет что-то,  это создает эффект в его уме.  Если это маленькое воздействие, если  это  какая-то маленькая потеря,  то с ней справиться достаточно легко, и человек поднимается по тону снова. Можно, как бы, провести такой ПРОЦЕССИНГ: "Вспомни, как ты поступал на работу." Он вам начинает говорить:  " Вот, да, я пошел там в такую фирму, хотел устроиться на работу, но меня оттуда почему-то отправили. Потом в другом месте,  там на меня вообще наорали, сказали "что за идиот вообще пришел"...А в другом месте мне сказали, что у меня за дурацкие древние сертификаты, которые уже не действуют..."

И у него появляется возможность избавиться от всего этого, включая эмоции. Если все это потом, стереть, то человек может с новым энтузиазмом,  с хорошим настроением пойти и попробовать еще раз. И вероятность получить эту работу будет гораздо выше, потому что человек приходит с энтузиазмом: "Да, вот у меня вот такая квалификация, хотел бы получить эту работу." А если прийти вот с таким видом (несчастный,жалкий вид)... и сказать: "Я хотел бы в шестьдесят шестой раз попытаться устроиться на работу". Вас вряд ли возьмут.

Там еще был какой-то вопрос, про тон 40, я на него ответил ?

ИЗ ЗАЛА: Да.

ВОПРОС: Опускание по тонам вниз - не является ли это проявлением НЕКОНФРОНТА? 

МАКС: Да, конечно.  У  нас, в  Саентологии, есть  очень  много  материалов и можно посмотреть и увидеть, что эмоции влияют на все стороны жизни. Например, человек, который по большей части находится в хорошем тоне, на высоком уровне, как правило, живет в гораздо более хорошем физическом окружении. Человеку, который находится высоко по тону,  дпже гораздо больше даже везет, чем тому, кто низко по тону.

Даже есть такая вещь - я когда это первый раз прочитал, меня это в некоторой степени насмешило. Если человек находится низко по тону от него плохо пахнет.  У меня есть собственный опыт по этому поводу. Когда я, например, действительно боюсь чего-нибудь - в СТРАХЕ, мне очень тяжело что-то  конфронтировать -  я начинаю  чувствовать,  что  как-то от меня попахивает. Причем ничего не помогает,  можно поменять  одежду  и  все равно будет запах. Это очень интересно. Есть очень много всяких разных вещей, которые связаны с этими уровнями эмоций.

ИЗ ЗАЛА: Все животные, особенно собаки, чувствуют когда человек   боится.

МАКС: Конечно. (смех) Они могут это чувствовать по запаху.

ВОПРОС: Я такой интересный случай расскажу, по поводу поднимания по ШКАЛЕ ТОНОВ. Расскажу случай  с женой моего студента. Жена одитировалась неделю, была постоянно в ГОРЕ, что-то плакала, он (муж-одитор) ее никак не мог поднять по ШКАЛЕ ТОНОВ.

Потом, как-то раз, пришел домой, она там сидит, слезы вытирает, и он изобразил натуральное горе. Он начал рыдать там, драматизировал. Так что он опустился ниже ее по Шкале  тонов.  Она  достаточно быстро поднялась до СТРАХА, да.  Она  испугалась, что  ее  муж ревет, и начала его  поднимать  по  тону.  И  они  достаточно  быстро   вылезли оба.(смех) Как это - прокомментировать? Человек становится более живым,  когда  видит, что другому человеку еще хуже, то он начинает его вытаскивать.

МАКС: На самом деле люди гораздо чаще общаются посредством эмоций, чем  посредством мыслей. Эмоцию можно просто почувствовать. Иногда трудно определить ее, что это, но вы ее чувствуете. Кто-то подходит к вам, и вы чувствуете, что что-то не так, происходит что-то не то.  Просто вы внешне ничего такого не видите, вы просто чувствуете.  Это может быть высокая эмоция или низкая, но вы ее чувствуете. 

Эмоции в какой-то степени заразны. Если какой-то человек находится в  ЭНТУЗИАЗМЕ,  действительно, в настоящем энтузиазме,  то люди,  которые подходят к нему, они тоже вскоре попадают в ЭНТУЗИАЗМ. А если там похороны, все там плачут, рыдают, вы приходите и очень скоро становитесь тоже таким.

ВОПРОС: Если человек находится в каком-то низком хроническом тоне, насколько эффективно поднять его по ШКАЛЕ ТОНОВ без одитинга? Тут пример приводили, как поднимать по Шкале тонов без ПРОЦЕССИНГА. Эффективно ли это вообще делать, если человек находится в хроническом тоне?

МАКС: О, да, конечно.   Все, что мы делаем в Саентологии на самом деле можно свести к тому, что мы поднимаем человека по ШКАЛЕ ТОНОВ. У нас есть хронический эмоциональный уровень,  но  так же есть  какие-то  определенные эмоции по  отношению  к каким-то конкретным людям, конкретным предметам, конкретным материалам. 

Например,  когда  человек  думает о том, как он проведет отпуск с кем-нибудь, он говорит: "О, да, да!" - с таким  ЭНТУЗИАЗМОМ. А когда, вы начинаете говорить с ним о работе, он говорит: " Да ну на фиг, пойдем лучше пивка попьем." ( НЕ ЗАИНТЕРЕСОВАН ) А когда вы начинаете разговаривать с ним о его жене: "О, да я уже понял в чем там дело, я уже разобрался". ( СКУКА ) В  жизни  есть  очень  много разных  вещей, и к каждой из них человек,  в принципе,  способен испытывать какую-то определенную эмоцию.

Если вы,  например,  возьмете человека,  посадите его в сессию и начнете с ним говорить о его жене.  Он будет сначала злой, а потом он начнет  постепенно  подниматься выше, выше, выше...  и постепенно вы справитесь с такими вещами.

Или вы начнете говорить с ним о велосипеде, который у него много лет стоит сломанный и он его не ремонтирует. Он его куда-то там засунул: "Да, ну его. Ну его к черту, что-то там сломалось". Если вы поработаете  с ним, то у него  может  возникнуть такая идея: "Может быть, мне его отремонтировать!?" И  потом – смотрите - он  уже что-то делает, ремонтирует велосипед.  Но сначала нужно поднять его эмоциональный уровень, в отношении этого конкретного велосипеда. Вы просто определяете, на каком уровне он находится по отношению к определенному предмету, и поднимаете его. Это на самом деле все, что мы делаем.

Вовсе не обязательно у человека потом останется такое желание - обладать велосипедом. Он может просто посмотреть и скажет:  " Ну просто старый велосипед, он мне еще от отца остался, у меня такие чувства по отношению к этому велосипеду... Ну,  я его оставлю."  Потом, он просто берет его и куда-то там убирает. Т. е., у него просто появляется свобода выбора,  что с этим велосипедом делать. Он может его выкинуть, а может оставить.

ВОПРОС: Как связан эмоциональный уровень, эмоциональный тон  человека с уровнем его осознания ?

МАКС: В какой-то степени эта связь есть. Есть какая-то связь между эмоциями и уровнем осознания, но нельзя сказать, что такая вот эмоция соответствует такому-то уровню осознания. Потому что, как я уже сказал, в жизни есть очень много всяких разных предметов, всяких вещей, по отношению к которым человек может иметь определенное осознание и определенный уровень эмоций.  НО: по отношению к какому-то  ДРУГОМУ предмету у него будет ДРУГОЕ осознание и ДРУГОЙ уровень эмоций.

ВОПРОС: Т. е., буквально, человек может быть, например, в высоком тоне, но уровень осознания маленький ? Или наоборот, скажем ?

МАКС: Я бы не сказал ТАК. Я бы сказал так: что есть некоторые вещи, в отношении которых у него очень хорошее осознание. А есть у него в жизни какие-то вещи, в отношении которых у него низкое осознание. И те вещи, которых он не осознает - он действительно может находиться в АПАТИИ по отношению к этим вещам. А какие-то вещи, которые...  например, компьютер какой-то, с которым он все время работает - он имеет очень  высокое  осознание, очень высокий интерес к этой вещи.  А все другие части жизни он вообще не осознает, их как бы НЕТ. Нельзя разделить это абсолютно.

ВОПРОС: Если посмотреть на ШКАЛУ ТОНОВ, то там внизу с человеком можно общаться на уровне УСИЛИЯ, потом ЭМОЦИИ, потом РАЗУМА, а вот наверху? И понимают ли те люди, которые ниже, то, что наверху. Или те, что совсем низко, этого не воспринимают?

МАКС: Обычно люди как бы не чувствуют этого. Для них эти уровни слишком высоко, они вне их реальности. Нужно найти уровень реальности этого человека.

ВОПРОС: Бывает такое,  что знакомишься с человеком, и он  тебе не нравится. Ты пытаешься найти что-то в нем хорошее, но он что-то не нравится - и все.

МАКС: Это, действительно, может быть связано с эмоциональными уровнями. Когда они далеко друг от друга находятся, то не трудно наладить контакт.

ВОПРОС: Чем выше тон,  тем выше ВЫЖИВАНИЕ,  да? Ну, а как же тогда Хаббард - поднялся высоко по  тону,  в  том плане, что выживание у него было, и все же ...? 

МАКС: На самом деле он выживал достаточно хорошо.

Я сейчас просто выскажу СВОЕ ЛИЧНОЕ МНЕНИЕ.

У меня например, нет НАМЕРЕНИЯ дожить до ста лет. Совершенно нет у меня такого намерения. Иногда мне нравиться побыть ребенком. Делать то, что мне нравится, и не иметь никакой ответственности ни за что. Дело здесь не в каких-то там эмоциях. Это вопрос ИГРЫ.  Когда вы играете в ИГРУ,  а жизнь является игрой. Каждый человек имеет право прекратить эту игру, выйти из игры.

Например, человек работает на какой-то работе. Ну не знаю, у него какая-то там работа... Он, например, считает таблетки на фабрике.  Кто-то там подходит и говорит: " Ну как, лет пятьсот сможешь проработать?" У вас просто начинает  крыша  съезжать.  Каждый  человек имеет право выйти из ИГРЫ.

Я очень легко могу его понять, когда он говорит: "Я сделал Саентологию. Я сделал свою работу, а теперь я использую свое право выйти из ИГРЫ". 

Именно это он и сделал.  И это его право.  Каждый  человек  имеет право выйти из ИГРЫ. У него есть право уйти с работы, у него есть право уйти даже из Саентологии.  Это самая большая ошибка, может быть, которую делает церковь Саентологии. Очень часто можно услышать, как они высказывают такие мысли, что если уж человек стал  саентологом, то это навечно, навсегда. И что если вы саентолог, то должны быть заняты только Саентологией, больше ничем кроме этого.

Но если у человека отобрать это право,  тогда он  превращается  в раба.

ВОПРОС: Вопрос тогда уже по этой теме. Выходит, что религиозные группы, практикующие самоубийство,  и сама попытка самоубийства -  это попытка выйти из ИГРЫ?

МАКС: Нет, нет, нет. Обычно самоубийство - это просто проявление разрыва АРО.  Просто означает, что у человека произошел какой-то разрыв и у него возникло такое желание - "все это закончить". Дело тут даже не в том, РЕЛИГИОЗНАЯ эта группа или НЕТ. На этой планете очень много МЕХАНИЗМОВ, которые используются для ПОДАВЛЕНИЯ людей. Мы имеем дело с проявлением одного из таких механизмов. Вот и все.

СПАСИБО.

УМ

Большинство из вас меня знает. Я из Швейцарии. У нас с женой там есть организация и мы там предоставляем услуги, которые помогают людям стать лучше. Которые помогают людям стать более уверенными и лучше обращаться со своей жизнью.

Наверное, большинство из вас знает много определений ума. Ум - эта та составляющая, которая соединяет вас как духовное существо с физической вселенной. Давайте, я поясню вам это на примере.

У каждого из вас есть память. Вы можете вспомнить, что вы ели сегодня утром. Вы можете вспомнить, что вы делали вчера. Вы, может быть, вспомните, как вы ходили в школу. Вы можете вспомнить первый день в школе. Есть тысячи, миллионы воспоминаний, которые есть в вашем распоряжении. И вы можете их использовать. Как правило, вы можете произвести это действие очень быстро.

Вот, например, вы с кем-нибудь познакомились - в следующий раз, когда вы его встречаете, вы его уже узнаете и здороваетесь. У вас в уме уже остается изображение этого Васи. И когда вы встречаете его в физической вселенной, вы можете как бы связать, сассоциировать это. То есть понять, что вот этот человек - тот самый Вася.

Так же есть вот такие штуки (показывает на аппарат) - как видеокамера, например. У вас в памяти может быть множество воспоминаний о подобных приборах. Вы можете сравнивать их между собой. Вы можете сравнивать, делать какие-то выводы. Вот такую камеру - можно для этого использовать. Вот такую - для этого, и чем больше у вас этих воспоминаний, тем больше опыта и тем лучше вы справляетесь с видеокамерой.

И со многими вещами людям приходится управляться с помощью вот этого ума. Мы пользуемся им ежедневно, что бы мы ни делали. Мы используем его для того, чтобы анализировать свою жизнь и то, что мы делаем. Например, вы что-то слышите, и вы воспроизводите в уме то, что вы услышали. А затем анализируете то, что было услышано. И тогда вы можете понять, для чего всё это сказано и как нужно поступить далее.

По этой причине, такой ум называется аналитическим. 

Весь ум в целом мы можем разделить на три части. Как я вам уже сказал, есть аналитический ум, но иногда бывают такие воспоминания, которые в аналитическом уме отсутствуют. Такие вещи которые мы предпочитаем забывать. Давайте я вам это поясню на примере.

Представьте себе, что я очень сильно ударился об этот стул. И мне было очень-очень сильно больно. Как вы думаете, какой первый рефлекс у меня возникает при этом? Это желание отстраниться, уйти. Сделать так, как будто этого не произошло. Представьте себе, что вы забиваете гвоздь молотком и попадаете себе по пальцу. Первое, что вы делает - это вы берёте молоток и запускаете его куда подальше. И вы стараетесь отойти подальше от этого места и вообще не смотреть на это.

Действительно, вы не хотите смотреть. Вы хотите сделать так, чтобы этого не произошло.

Помню как моя дочка, когда она была маленькая, ей было лет шесть... У нас на кухне был проведен газ для приготовления пищи...И она хотела научиться зажигать его. Я дал ей спички и показал как это делается.

На самом деле она много-много раз видела, как это делают другие люди. У неё было хорошее аналитическое понимание, как это делать. Она подошла, взяла спички и чиркнула спичкой. Но она слишком близко поставила палец к головке спички и обожгла себе палец. У неё возникла боль, ей было довольно-таки больно. Ей оказали первую помощь. Ей помогли. Но смотрите, что произошло после этого. Она больше не хотела заниматься зажиганием плиты. Отстранилась от этого. Произошло то, что она зажигала спичку, обожглась, ей было больно ....

В следующий раз я попросил её сделать это ещё раз, но она никак не соглашалась: "Нет, нет, нет". Я говорил: "Возьми спички, давай просто чиркнем". Но ничего не выходило. Она начинала рыдать, отказывалась. Ничего не выходило. Она старалась отойти подальше от всего этого. Она вела себя точно так же, как в первый раз.

Давайте рассмотрим точно, что здесь произошло. У неё осталась запись, в которой была боль. И в следующий раз, когда она попадала в то же самое место, с теми же самыми вещами вокруг, она начинала чувствовать ту же самую боль. Возможно, вы даже сами переживали подобные случаи.

Я могу, как бы, привести хороший пример на самом себе. У нас в Швейцарии есть горы, и в горах есть такие маленькие домики, там очень низкие двери. Вы входите в такой дом, не обращаете особого внимания на то, как вы входите - и ударяетесь головой. В следующий раз, когда вы подходите к этой двери, с вами происходит такое (трогает себя за голову). То есть, у вас возникает какое-то ощущение, которое заставляет вас пригнуться для того, чтобы снова не стукнуться головой.

Я сейчас вам хочу показать в чем состоит различие между аналитическим и другим умом. 

Если рассмотреть аналитический ум, то можно увидеть, что там находятся данные, информация. Вы можете туда информацию добавлять и можете её оттуда удалять.

Например, вы думаете, что какой-то человек плохой. Но потом получаете какие-то сведения, которые говорят о том, что он хороший. Вы оцениваете их, меняете своё мнение и начинаете считать, что этот человек на самом деле хороший. И что первые данные были неправильными. Вы можете как бы подстраивать, подправлять. Допустим, у вас есть какой-то инструмент для определенного вида работ и вот вы обнаруживаете, что этот же инструмент можно использовать для какой-то другой работы. Вы можете добавить это к своим сведениям.

Иногда вы даже можете понять, что этот инструмент невозможно использовать для той цели, которую вы планируете, и тогда вы перестаёте его использовать для этого.

Но, посмотрите, что случилось в том случае - когда моя дочь зажигала спички. Когда я поговорил с ней, она знала, что должна научиться управляться со спичками. И на аналитическом уровне, на чисто аналитическом уровне ей было совершенно ясно, что нужно научиться пользоваться спичками. Но, как только я ей давал спички, реальные спички, она не могла изменить свое мнение, ей становилось страшно, она начинала плакать. То есть, она просто реагировала на это...Она не могла изменить это. То есть, это некая реакция, которая возникает и которая справляется с ситуацией без какого-то позволения с её стороны. По этой причине такой тип ума называется реактивным. Потому что он просто реагирует. Вы не можете им управлять. Вы не можете просто сказать: "Ну вот, это воспоминание плохое, оно нам не нужно", - нажать кнопку и стереть.

Эта запись просто есть. И она может оставаться там всю жизнь.

Например, я встречал в жизни людей, которые боялись работать на высоком мосту. То есть, они просто не могли пройти по мосту. Даже если им приходилось ходить по мостам, то они старались идти подальше от края, подальше от перил. Они не могли это изменить. Это очень глупая ситуация. Нам нужно кое-что сознавать, что этот ум - реактивный ум - обладает достаточной мощью. Обычно в реальной жизни мы учимся управлять им, знаем как это делать. 

Позвольте мне объяснить, почему этот ум так силён. Вот бывает, что человека гипнотизируют. Например, человека гипнотизируют и говорят: "Ты сейчас будешь жесткий, как доска." Ставят стулья здесь и здесь (на расстоянии). На один стул кладут голову, а на другой ноги. И другому человеку говорят: "Вы можете даже сесть на него". Иногда даже двух человек сажают. И эта мощь, эта сила должна где-то иметь свой источник. Потому что я, например, не уверен, что могу проделать подобные вещи в своем обычном состоянии. Я помню один очень смешной рассказ, который прочитал однажды в газете. Был один человек, который проводил гипноз ради развлечения. Когда они это делают они стараются делать это развлекательным. Там был загипнотизированный человек. И гипнотизер дал ему лук, и сказал ему: "Это яблоко, съешь его". И он стал его есть. Все очень смеялись, было очень смешно. Но, причина, по которой эта история попала в газету (а она попала туда), была не в том, что это было смешно. Потому что с того времени этот человек остался загипнотизированным. И он с того времени в течении десяти лет съедал по два килограмма сырого лука. Кто-то может подумать, что это здоровый образ жизни. Иногда, может быть, да. Но обычно это приносит очень много неприятностей. Если он, например, хочет познакомиться с девушкой. И он не может прекратить есть этот лук.

Так что можно видеть, что есть какая-то сила, мощь и она откуда-то происходит. Она просто есть. Как же с этим справиться?

Аналитический ум способен различать. Реактивный ум не способен. Он отождествляет. Если он видит спички, он говорит: "Это опасно. Спичка равно огонь, равно боль". Он не думает. Аналитический ум способен вычислять. Он думает и говорит: "Это спички, с их помощью можно разжечь огонь, но если держать пальцы слишком близко к головке, то тогда обожжешься".

Я могу рассказать еще один случай. Когда мне было лет 15-ть, мы однажды ели цыплят. Потом мы на машине поехали в лес. И моего отца начало тошнить. А у меня и моего брата всё было нормально, ну может быть, немножко странные ощущения. И мой отец ушел подальше в лес. А мы пошли в другую сторону и стали собирать малину. Через некоторое время мы вернулись домой, у нас еще оставался во рту вкус малины. Но когда мы приехали домой, нам становилось все хуже и хуже, и нас тоже начало тошнить. Брата стало тошнить, сестру стало тошнить, всех стало тошнить. В общем, так все заболели, что даже в школу не пошли на следующий день.

Получилось, что я съел цыпленка с сальмонеллой, а потом поел ягод. И как вы думаете, что я после этого не ел? Малину. С тех пор я питал отвращение к малине. Я её просто терпеть больше не мог!

В конце обеда у нас десерт - ягоды. Я говорил: "Я наелся, спасибо." Потому что, если бы я это съел, меня опять бы стало тошнить. Я точно знал, в чём состоит причина, от чего это произошло. Но я не мог это изменить. До того момента, пока я не стер этот случай. Потому что существует способ исправить подобные ситуации, но это особый способ.

Это очень важные данные. Данные о том, что записи, которые находятся в реактивном уме, нельзя изменить или очень трудно изменить. Воспоминания, которые находятся в аналитическом уме, их очень легко можно изменить. Вы является ПРИЧИНОЙ над ними. А реактивный ум является ПРИЧИНОЙ над вами. Он управляет вами.

В Швейцарии я часто привожу такой пример. Демонстрирую то, как реагирует этот ум. Я прошу человека стоять перед группой. Я их ставлю перед группой и говорю: "Станьте так, поставьте так ноги, просто смотрите на людей и ничего не говорите".

И возникает огромное количество реакций, тело начинает дрожать, появляется пот на руках, появляется сухость во рту, сердце начинает биться.

Я знаю, что с каждым из вас, можно проделать то же самое. И у каждого человека возникает при этом много разных реакций. Вам следует кое-что знать об этом. Когда человек находится под воздействием этого реактивного ума, когда реактивный ум контролирует и управляет человеком, человек прекращает думать. Довольно часто так случается, что человек выходит перед группой, становится, хочет что-то сказать, и как только он это делает, то голова пустеет, ему нечего сказать, ничего в голову не приходит.

Если только в дело вступает реактивный ум, человек прекращает мыслить. Он становится глупым. Может, вы сами замечали это у других людей, когда они начинали просто реагировать. Вы точно знали, что произойдёт в следующий момент. Если вы жили рядом с таким человеком, вы знали, что если сделать это - то произойдет это, это и это. Вы наблюдали такие вещи?

Я, например, слышал о таких людях, у которых были головные боли. Я знал людей, которые точно знали, когда у них начинается головная боль. Если было, например, слишком мало света, у них начиналась боль, сначала в передней части головы, потом переходила в заднюю часть головы, потом с животом что-то начиналось. Потом им становилось вообще плохо, они переставали переносить шум, вообще свет. Но они точно знали, что пройдёт три дня и это всё закончится.

Это происходило как по расписанию. И они не могли это изменить. То есть, они, конечно, знали, что когда это только-только начинается, то если убрать вот это, это и это, то может быть, ничего и не будет.

То есть, они научились избегать этой ситуации. То есть, они научились с этим справляться. Потому что аналитический ум старается работать в нормальном режиме. Он оправдывает глупые действия реактивного ума. Ни один человек, не хочет выглядеть идиотом. Поэтому он придумывает какое-то оправдание для этого.

Вон, на этой стенке сидит паук. Человек говорит: "Вот - паук. Пойду-ка я, вот там что-то сделаю". (делает вид, что уходит в противоположную сторону)

Или когда мне давали малину. "Не нужно мне её давать, меня сейчас стошнит." Только когда её убирали, я мог спокойно объяснять, что я ее не люблю. "Спасибо не надо!" Зато это выглядело, как нормальная нормальная ситуация.

Это нормальная ситуация, у каждого человека бывают подобные реакции. Некоторые боятся высоты и стараются ходить подальше от края или обходить подобные места и не ставить себя в подобные ситуации.

Вопрос из зала: Это действия аналитического ума или реактивного? 

Ответ: Аналитического. Так как аналитический ум пытается оправдать это.

Как же можно справиться с реактивным умом.

Я хочу продолжить пример с ногой, которой я ударился об этот стул.

Я думаю, что каждый из вас может представить, как можно себя чувствовать, если сильно удариться о стул. Есть хорошая новость: с этим можно справиться. Что происходит в первый момент, когда это случается? Вы стараетесь не смотреть на это. Вы не хотите смотреть на это. Это как раз то, на что вы не хотите смотреть больше всего. То есть, вы можете делать любые другие вещи, но только не смотреть сюда.

То, что нужно с этим сделать - это нужно просто поставить себя, или другого человека, к этому месту. Точнее сказать, вам нужно просто сделать так, чтобы он снова посмотрел туда. На самом деле, вы можете спросить этого человека: "Хорошо, когда это случилось?"

Ну первая реакция может быть: "Прекрати задавать мне глупые вопросы?" Вам нужно подвести его к этому месту и попросить посмотреть на него снова. Сказать: "Пойди в то место, где это произошло."

И потом вы просите его поставить ногу в то положение, в каком она была, когда это произошло. Медленно, конечно, не так быстро, как в прошлый раз. Вначале даже не нужно притрагиваться к этому месту. В тот момент, когда он подойдёт к этому месту, он вновь почувствует боль.

Та же ситуация, как была у меня с малиной. Я видел малину и начинал чувствовать тошноту. Или с моей дочкой. Когда я дал ей спички, то она начинала чувствовать боль. Поэтому нужно заставить человека сделать это снова, и эта боль появиться снова. Он действительно почувствует эту боль. Вам нужно проделать те же самые действия, как те, которые он делал, когда он получил эту травму. Подойти и сделать это снова. Отойти. Подойти, сделать это снова. И так много, много раз. Сначала эта боль возникает снова. Она начинает расти. Но через некоторое время она начинает исчезать. Если делать это достаточно долго, то она пропадет. Похоже на волшебство. Я действительно делал это минут 10. И делать это, делать и делать. А боль усиливается и усиливается, вам трудно справляться с этим. Естественно, если человек получил серьезную травму, у него течёт кровь или сломана нога, то ему сначала надо оказать первую помощь, а только потом делать эти действия. И я наблюдал в случае с собой и на других людях, что когда проводится подобная обработка, то последствия такого несчастного случая проходят гораздо быстрее.

Я думаю, вы все слышали о таких случаях, когда человек лежит в больнице с какой-нибудь раной, которая не заживает. И врачи говорят: "Мы сделали всё возможное. Мы не знаем, почему она не заживает." И люди вокруг говорят: "Он вообще не выживет". Но через неделю человек выходит из больницы. А другие люди лежат годами в больнице. В чём же разница? Просто, некоторые могут смотреть на это легче. А у некоторых с этим трудности. Вот как с этой ногой, которой он ударился.

Можно таким же способом попробовать помочь человеку излечить какие-то раны, если он лежит в больнице. Это основная теория, почему работают такие вещи. Это очень практичное применение. Применяйте это, если это с вами произойдет. Если у вас, в каком-то месте, было какое-то неприятное происшествие, подойдите снова в это место. Подойдите туда, посмотрите. Отойдите. Подойдите. Делайте это до тех пор, пока у вас не появятся хорошие ощущения.

Стоит подумать вот о чём. В реактивном уме есть очень много воспоминаний и очень много записей. И мы не знаем, что там записано. Там тысячи, а может быть, миллионы каких-то переживаний. На самом деле мы их не забываем. Можно так сказать, мы их конечно забываем, но они там остаются. Иногда это какие-то мелкие происшествия. Вы ударились, или вас кто-то обидел, или вы поссорились с кем-то. И если бы пришлось отыскивать все эти инциденты, то это была бы большая работа.

Или, например, человек боится пауков. Вряд ли проблема состоит в том, что когда-то, где-то там в памяти у него есть запись того, как его съедает паук. Если этот инцидент найти и стереть, то тогда, конечно, страх пропадет. Но вы можете справиться с этим и другим способом: тем, который я только что объяснил.

Ну допустим, у вас человек, который боится пауков. Представим себе, что это пятно - это паук.(Представьте себе, что он там висит - паук). Давайте скажем этому человеку вот что. (Лучше, конечно, чтобы кто-нибудь ему помогал это делать, если он не будет это делать сам.) Скажите ему :"Хорошо. Видишь вон того паука? Подойди к нему так близко, как сможешь." Подходит. Скажи ему: "Хорошо". " Теперь отойди". Он отойдёт, встанет немного дальше, чем стоял вначале. Снова ему скажите: "Хорошо, теперь опять подойди к пауку так близко, как только сможешь". И он скорее всего подойдёт немного ближе, чем раньше. Опять попросите его отойти. И продолжайте это делать много раз. У него будут возникать странные реакции. Он будет впадать в бессознательность, у него будут разные эмоции проявляться, и так далее. Он даже может впасть в печаль, или разозлиться. Самые разнообразные эмоции возникают. По большей части, он будет впадать в такое сонное состояние, так чтобы как бы не осознавать то, что происходит.

Но рано или поздно наступит такой момент, когда он подойдёт к этому паучку, посадит его к себе на ладонь: "Ой, паучок, как я рад тебя видеть". Не станет больше бояться пауков. Вот способ справиться с этим в физической вселенной. Это действительно можно проделать. 

Иногда, в прошлом есть такие инциденты, с которыми вы не можете справиться подобными методами. Есть всякие обстоятельства, например, дом в котором

это произошло, больше не существует, или этот человек уехал, или его нет больше, или это просто очень далеко где-то (например, во времени). Здесь есть свой метод исправления. И метод, с помощью которого можно с этим справиться, он по сути точно такой же. Только это делается в уме. Есть такой метод - он называется Дианетика. В переводе он означает "посредством ума". Подобного рода воспоминания тем или иным способом хранятся в уме. Точно так же, как где-нибудь в коробке сложены какие-то картинки, подобным же образом в вашем уме сложены картинки-изображения этих случаев. Обычно вы об этом не думаете. И если, например, вы знаете, что у кого-то другого в прошлом произошел какой-то очень неприятный случай, то вы знаете, что лучше об этом не заговаривать. Возможно, вы думаете, что не стоит его этим расстраивать. Потому что вы знаете, что если слишком близко подберетесь к подобного рода воспоминаниям, то этот человек будет плакать.

Например, у него умер какой-нибудь родственник - отец, мать, ребенок. И вы точно знаете, когда заходит разговор на эту тему, что лучше тему поменять и поговорить о чём-нибудь другом. Потому что, если говорить об этом, будут именно такие последствия. И вы стараетесь не трогать эту тему.

В Дианетике мы делаем практически то же самое, что я вам только что объяснял. Вы должны направить внимание человека в тот момент, когда произошел этот случай. На самом деле, вы как бы посылаете его по времени назад, в этот момент, и вы даёте ему возможность снова пережить это. Если вы делаете это некоторое время, этот случай стирается, он пропадает. Иногда просто удивительно, чего можно достичь с помощью этого метода, с помощью Дианетики.

Часто люди бывают такими несчастными, подавленными. Этот человек приходит к вам, обращается за помощью. И вы узнаете, что у него в жизни было происшествие, он потерял кого-то или что-то, вы просто выясняете, что именно у него потеряно. Даёте задание человеку посмотреть на это, с помощью специального метода, и тогда оно исчезает. У человека возникает большое облегчение, и он начинает выглядеть на 20 лет моложе. Я действительно видел такие случаи. У людей все начинало идти гораздо, гораздо лучше. У каждого человека в жизни были какие-то происшествия, какие-то случаи, какие-то болезни, после которых он чувствует себя каким-то подавленным, и уже не может получать такое же удовольствие от жизни, как раньше. Он как бы ограничивает себя.

Бывают такие дикие боли в спине (ишиас), что жить не хочется. Человек начинает принимать разные болеутоляющие, чтобы как-то прожить, пытаясь справиться с этим делом. И через неделю или месяц, он лежит и всё проходит, но он ужасно боится того, что это снова с ним произойдёт. Когда после этого ему нужно поднять какую-то вещь, что-либо тяжелое, он говорит: "Нет, я лучше не буду этого делать." Хотя на самом деле, если потренироваться, то он сможет поднимать вещи и потяжелее. Но он не станет этого делать, потому что, он просто боится. 

Я очень часто видел, когда приходил человек, у которого был какой-то несчастный случай, или болезнь, или еще что-то. Когда это стирали, с помощью Дианетики, то он вдруг обретал способность снова иметь в своей жизни то, что было с этим связано.

Есть еще одна вещь, которую вам стоит знать о Дианетике.

Если у вас есть подобные воспоминания, то у вас есть две возможности. Первая возможность состоит в том, как в том случае, когда я ударился ногой. Я могу снова пойти в это место, ко мне вернется моя боль, но я никому не буду показывать, что мне больно, и постараюсь чувствовать себя при этом нормально. Или просто не буду ходить поблизости от этого места. И если кто-то меня спросит: "Почему, ты не ходишь в это место?" Я скажу: "Ну, знаешь, там..." И буду приводить всякие глупые резоны.

Некоторые люди предпочитают ходить и показывать, что им больно. А некоторые предпочитают больше не ходить туда, это немножко ненормально.

С помощью этой терапии, которую, я только что описывал, с помощью Дианетики, вы можете улаживать последствия таких происшествий, которые были в прошлом. Есть ли у вас какие-то вопросы? 

ВОПРОС: У моей жены аллергия на кошек. Она чихает от них. Я читал, что это рано или поздно пройдет. Сутки она чихает. Потом у неё закладывает горло и она лежит пластом двое суток. 

ОТВЕТ: Аллергию, в принципе, можно исправлять таким же способом, который я описал. Возможно, это будет очень тяжким случаем.

У меня был друг, и он знал эти методы. У него была аллергия на цветение. Каждую весну он страдал. У него возникло желание с этим справиться. Тогда он решил пойти на фабрику, где сушат траву. "Буду работать там, до тех пор, пока с этим не справлюсь. Пока на самом деле не смогу это преодолеть ".

И он там работал два года, на этой фабрике, и он говорил, что первые полгода он просто помирал от того, что видел вокруг. И его начальник кричал на него и говорил: "Я бы никогда тебя не нанял, если бы знал, что с тобой такое будет происходить." Но он говорил: "Нет, нет, всё будет нормально. Я хочу продолжать работать". И однажды он почувствовал, что этого больше нет. 

Но это может быть очень тяжело. Это проще решить с помощью одитинга. 

ВОПРОС: Что делать с человеком, который недолюбливает лук. Можно ли ему давать маленькие луковички, а потом большие ?

ОТВЕТ: Если человек не любит лук, то не надо ему его совать, потому что нельзя же от человека требовать носить тот тип шляпы, который ему не нравится. Если я хочу, я могу ходить в такой шляпе. Просто шляпа, которая мне не нравится (если я её надену, то я не начну трястись, не стану весь красный, ничего со мной не случится), просто она мне не нравится, я не буду её носить.

Я должен добавить, что есть несколько методов справляться с реактивным умом. И то, что я описал, это только один из способов.

ВОПРОС: Я работаю в интернате. Там есть тяжелые случаи с речью. Энурез (недержание мочи). А они же будущие воины. Как с этим справиться?

ОТВЕТ: Есть конечно способ справиться. Есть специальный способ, но я сейчас не могу описывать этот метод. Хаббард написал множество трудов по поводу общения, по поводу того, как справляться с трудностями в общении и как можно работать в подобных интернатах. Можно спросить у сотрудников этой организации, или тех, кто здесь находится. И они могут дать вам дополнительную информацию. 

ВОПРОС: Вот у меня есть друг, он как только смотрит на помидоры, становится весь красный. Может быть ему на рынок овощной устроиться ?

ОТВЕТ: Можно с ним проделать то же самое, что я описывал с пауком.

В завершение я хотел бы вам рассказать, что есть такой способ, с помощью которого вы можете взять все эти ваши воспоминания, которые есть в вашем реактивном уме, и проанализировать их самостоятельно. Это метод для того, чтобы справляться с вещами, которые невозможно исправить прямо сейчас.

Ну, допустим, был какой-то несчастный случай, или драка, или ещё что-нибудь, потеря какая-нибудь. И вы не успели справиться с этим прямо тогда. Дианетика - это метод, с помощью которого можно справляться с такими инцидентами, которые произошли многие годы назад. И у вас снова появляется шанс справится с этим.

Эти воспоминания похожи на такие записи, которые на CD-диске, которые там записаны лазером. И если считывающее устройство попадает снова на эту дорожку, то оно может считать ту информацию, которая там записана. Она совершенно определенно и чётко хранится в том месте. С помощью этой технологии вы можете вернуться и изменить то, что там находится, или даже совсем стереть. Вы не можете сделать так, чтобы этого не произошло. Это происшествие останется, но вы будете продолжать жить и вы больше не будете чувствовать каких-либо неприятных эмоций, ощущений потерь, подавленности по поводу того, что произошло когда-то давно в прошлом. Вовсе не обязательно плакать о чём-то после того, как прошло уже двадцать лет с этого случая.

С этим можно справиться. И это нормально.

Хорошо. Большое спасибо.

Макс Хаури 
5 апреля 1999 г.
МОСТ

Привет! Я рад вас видеть. Я собираюсь прочитать вам лекцию и хотел бы рассказать кое-что о Мосте. Знаю, что вы многое об этом слышали  и это  действительно очень хороший духовный путь. Прежде, чем начать лекцию о Мосте, хотелось бы рассказать о  технологии,  об  одитинге.

   Сначала  у  нас  есть  шкала,  где   расположены ЭТИКА-ТЕХНОЛОГИЯ-АДМИН.  Именно таким образом строится организация.  Прежде, чем ввести технологию нужно установить уровень этики.  И когда этика установлена- вы можете вводить технологию. И когда у вас  введена  технология- вы можете вводить административную  технологию.  Например,  нет  никакой  нужды  в  этике, если не существует технологии. Это не просто то, что я говорю - это то, что говорил ЛРХ. Абсолютно бессмысленно выдавливать этику,  если  у  вас  нет технологии. Если вы хотите  устроить  какую-нибудь  фирму,  то вам нужна этика, потому если у вас не этичный персонал, то никакого бизнеса не будет. После того, как вы начали бизнес, вам  необходимо  предоставлять.  И  только  при условии, что вы предоставляете в большом  количестве  то,   что  вы  предоставляете,   вы  можете  организовывать администативную часть предприятия.

 Например, в нашем обществе, особенно в Европе, часто  всё  делается  наоборот :  сначала  приобретают  огромное  здание,  затем устранавливают  администрацию  и на это нужно огромное количество денег. Берут в долг.  И  набрав  денег  в  долг,  они  пытаются  произвести.  Однако правильная последовательность - сначало вам нужно производить, заработать какие-то деньги и только потом вам нужно организовываться. Вы понимаете, как это работает? Хорошо.

И прежде, чем вводить этику у вас еще должно быть кое-что до этого и шкала будет выглядеть так: ЦЕЛЬ ТЕХНОЛОГИИ-ЭТИКА-ТЕХНОЛОГИЯ-АДМИН. Суть этой шкалы состоит в том,  что  вы не можете вводить этику, если у вас нет определённой цели. Сначала вы должны должны дать людям  цель  или  много  целей.  Например, то что они могут стать  клирами,  стать  ОТ  и  ещё  лучшего состояниия. Если люди поймут это, то сохранять культуру этики будет просто.

Сегодня  я  не  буду  говорить об этике. Сегодня поговорим о технологии. И эта технология  упорядочена в форме Моста. Здесь есть две части - в одной обучение - в другой  одитинг. Технология это предмет, который имеет дело с вами. Именно это поднимает  вас по Мосту и улучшает ваше состояние. На самом деле есть технология администрирования.  Там,  правда, нет Моста и его нужно построить на самом деле. Но  ЛРХ  выпустил большое количество инструктивных писем и я очень рад, что могу предоставить  их  вам, потому что по объёму они равны технологии красного цвета (12 красных томов). И  это  тоже очень важная технология. Мы видели это, когда мы начали действовать здесь,  что  если  мы  хотим  продолжать работать, то нам нужна административная технология  и  инструктивные письма. Чем больше мы будем работать с технологией, тем  больше  будет   наша   нужда   в   административной   технологии.  Чтобы мы действительно могли создать организации, которые могли быть стабильными. Этика - это  технология  для первой динамики. Административная технология это технология для третьей динамики, которая относится к организации групп и работа с ними.

Теперь  поговорим об основах одитинга. Цель Саентологии, а также намерения ЛРХ состояла не в том, чтобы изменить человека и вовсе не в том, чтобы заставить его прекратить  дубасить  своих детей, не в том, чтобы люди перестали воевать друг с другом,  не  в  лечении  болезней.  Цель  не в том, чтобы заставить людей делать других  неправыми,  не  в  том,  чтобы  заставить прекратить заниматься сквирелом (извращением технологии). Предназначением технологии ни в коем случае не является изменение людей. У Моста, на самом деле одна цель - поднять человека по тону. Это следует  знать  каждому  одитору.  Именно это является целью, потому что если вы поднимете  человека  по  тону,  то  он  больше  не  будет бить своих детей, люди перестанут  воевать  друг  с  другом,  он  перестанет  страдать от люмбозиса, он перестанет делать других людей неправыми и, естественно, человек в таком тоне не станет заниматься  сквирлингом.

  Может  быть  мне стоит рассказать вам кое-что о шкале тонов. В одной  из  ранней  книге Хаббарда об этом очень много написано. В книге "Наука выживания" есть огромная шкала, в которых много шкал от 0.0 до 4.0. И у нас есть ещё одна шкала, которая называется шкалой отношений- её можно найти в книге "Руководство для преклиров"  или в книге "Саентология 8-8008".

 Например, на вершине этой  шкалы  есть  ИСТИНА и внизу ГАЛЛЮЦИНАЦИЯ, или вверху ПРИЧИНА, а внизу  ПОЛНОЕ СЛЕДСТВИЕ, или  на  верху  стоит Я ЕСТЬ, а в низу МЕНЯ НЕТ, то есть внизу находится тот,  которого  просто не существует и чем больше он поднимается по  шкале,  тем  болше  он  становится.  Это  происходит  до  тех  пор  пока  он действительно  начинает  существовать.  На  верху  также  есть  ПОБЕДА, а  внизу ПОРАЖЕНИЕ. Такде вверху НАЧАЛО, а внизу  ОСТАНОВКА.  Эта  шкала обычно  выглядит таким образом. Но давайте посмотрим на такую схему:

                          ИЗМЕНЕНИЕ

                     _ 22.0_ _ _ 20.0 _ 

                _ -                               -_            Спираль - верх 40.0  

              -                                       _ 4.0          - низ -40.0 

             -          _  _  _                         _

НАЧАЛО 40.0_      _            _                       _ 0.0  Остановка

                  _           -                        -

                   _   -40.0                     -

                     _                 _      -

                           --------- 

В точке 20.0 мы имеем действие. И когда вы находитесь в игре - это состояние 22.0. Можно  сказать,  что  40.0 и 0.0  очень  похожие  состояния.  Они очень близки к состоянию  вне  игры.  Если  вы  поднимаетесь  в  тон  40.0 до полного состояния безмятежности,  то  практически выходите из игры, но если вы находитесь в апатии 0.0 - вы находитесь тоже вне игры.  Цель  Саентологии  не  состоит  в том, чтобы вывести  человека в состояние 40.0 - цель, чтобы быть в точках 22.0 и 20.0, ведя игру,  играя  и получая  удовольствие. Вот к чему мы стремимся. Это не означает, что нам  запрещается  выходить  в  состояние  40.0 и нет ничего страшного, чтобы находится в  апатии  около  0.0,  иногда  плакать,  но  будет  скушновато,  если заниматься  этим  миллионы  лет. К этой шкале тонов можно также добавить НАЧАЛО-ИЗМЕНЕНИЕ-ОСТАНОВКА.  Когда  я  говорил,  что цель одитинга состоит в том, чтобы поднять человека по тону, то это вовсе не означает, что человек постоянно должен будет находится в состоянии 40.0. Клир, на самом деле, это не тот, кто постоянно находится в состоянии 4.0.  Клир может обозлится, может быть в энтузиазме, может печалиться, скучать. Конечно он должен находится в состоянии 4.0, но если он всё время зафиксирован в этой точке, то это "не очень хороший клир" (смех аудитории). Он должен быть гибким, он должен  обладать  способностью изменять своё состояние по шкале тонов. Если случается что - то  печальное,  то ему разрешается плакать, если его кто-то провоцирует,  то он может обозлиться, но он не будет находится в этом состоянии в течении  недели.  То есть  человек  должен обладать способностью легко менять состояние по всей шкале тонов полностью. Клир находится между 0.0 и 4.0, но когда вы переходите по мосту дальше до уровней ОТ - вы начинаете обладать гибкостью по всей  шкале  от  40.0  до  0.0  так,  что  вы  НАЧИНАЕТЕ-ИЗМЕНЯЕТЕ-ОСТАНАВЛИВАЕТЕ игры. Именно это является  определением того, чем является ОТ. Он может действовать  и  делать  что-нибудь.  Он  является  причиной  над физической вселенной.

Теперь я расскажу о цикле от 0.0 до -40.0. Нужно понимать, что, находясь в -40.0 вы  гораздо  ниже  40.0,  ровно  на  один  виток  спирали.  Даже при том, что вы находитесь  в  достаточно  похожем  состоянии,  но  здесь вы совсем не являетесь причиной.  В  чем-то  эти  состояния  похожи  40.0  и  -40.0.  Очень  интересная информация, которая  содержится  в "Филадельфийском докторате".

 Думаю, вы иногда задумывались,  что  же  находится  ниже нуля. Как тета может попасть в состояние ниже нуля? Что она из себя предсталяет в этом состоянии? Факт состоит в том, что тэтан проигрывал свои игры, становился следствием этих игр где-то около 0.0. Но, на самом деле,  это  не  та точка в которой он выходит из игры. Поскольку он был полным тотальным следствием и ему пришлось продолжать эту игру, то он продолжает втягиваться в перевёрнутый цикл, ниже нуля. Он не может покинуть игру, он должен и обязан её продолжать.  И если он находится в низком состоянии, то вам придётся работать с ним, чтобы поднять до 40.0. 

 Как можно распознать того, кто находится ниже точки 0.0? ЛРХ говорит: "личность, которая находится  ниже  0.0 не верит в то, что она является духовным существом, тэтаном".  Такой человек даже не может вообразить, что он духовное существо. Так что, если вы разговариваете с человеком и он говорит:"нет. я не являюсь духовным существом". И вы ничего не можете сделать,  чтобы  он изменил свою точку зрения, значит  он  точно  находится  ниже 0.0. Иногда одитировать такого человека очень тяжело.

Все  видели,  как  выглядит  Мост:  много линий вертикальных и горизонтальных. Очень  сложная  штука  и  когда  вы  впервые увидели, то подумали, что это очень сложная штука.  На  самом деле Мост обладает очень логичной структурой. Основная  структура  соотносится  с тем, чтобы найти у человека множество тем и предметов, и поднять его  отношение к ним по тону, проработав всё это в отдельности. То есть мы  работаем  не  только с эмоцией, которая исходит из теты.

 Допустим у вас есть человек,  которого вы оцениваете, что он в апатии. Вы с ним разговариваете с ним об автомобилях  и  о  праздниках.  И  он  говорит:" Вот последний праздник. Было здорово".  Человек  совершенно  изменился.  Так что в отношении каждого предмета человек имеет  определённую эмоцию. Я думаю, что вы тоже это замечали. Некоторые это  наблюдали  очень  легко.  Есть  преклир, начинается сессия и у него хорошие показатели.  Потом  вы указываете цель, которую он не достиг, потерял и начинает плакать. Если  до  этого  он находился в сильном интересе, то через полминуты он начинает рыдать. Одитор поднимает  преклира  по тону в отношении этого предмета. На самом деле одитору нужно делать это много раз, пока человек не станет клиром.

Есть  ещё,  что  я  хочу  рассказать  о  шкале  тонов, прежде, чем я перейду к подробностям  таблицы  ступеней.  Многие из вас проходят сейчас КСХ и, возможно, эти данные будут  представлять  интерес. У вас есть шкала тонов от 0.0 до 4.0. У этой шкалы  есть четыре деления 0-1, 1-2, 2-3, 3-4 и это показывает энергичность человека, силу.  Человек,  который  находится  в апатии у него мало способностей сдержать какое-то усилие, направленное на него. Так что если есть противоусилие, то он склонен  менять  направление  своего усилия. Когда человек в апатии думает погулять  и  смотрит  на  погоду,  солнце.  Если плохая погода - это уже большое противоусилие.  Когда  контрусилие наваливается, то его собственное поворачивает в обратную сторону.  Он  говорит нет и соглашается не идти.

 Поднимемся чуть выше по шкале 1-2, контрусилие  сохраняется.  В  этом  состоянии  человек думает "всё равно пойду, пусть весь день буду истекать потом, наплевать на ожоги- и он идёт. И в результате происходит спайка в месте столкновения двух противоусилий. Затем, если он на уровне 2-3, то  это  будет  выглядеть  таким  образом.  Он  вообще не обращает на противоусилие.  Что-то  похоже на то, что происходит с ним чуть ниже 1-2, однако он проводит своё усилие и продолжает, не останавливаясь.

 Продвинемся повыше 3-4, есть сильное  противоусилие  и его собственное мощное усилие. Солнце жарит 40 градусов цельсия.  Он говорит: "Такая жарища, никогда не ходил ещё по такой жаре - надо пойти попробовать".  То есть он берёт противоусилие и добавляет его  к  собственному.  Конечно,  иногда  глупо  доводить  таким  образом себя до самоубийства. Просто брать любое противоусилие в своём окружении и добавлять его к своему и  через  часок  оно  скончается.  Состояние на шкале между 3.0 и 4.0, в котором человек  способен  распознавать  противоусилия  и  использовать  их  как собственные.  Понимаете?  Есть  случаи  в  жизни,  когда  можно  применять  это. Например, вы обозлились, но подумайте,  как  вы это могли бы использовать? Вот в чём разница. 

Есть  ещё  одна  вещь,  связанная со шкалой тонов. Вы можете впасть в злость и орать на человека, чтобы он прекратил что-то делать, прекратить драматизировать, сделай что-нибудь.  Но, возможно, он поплачет, но если он в апатии, то он начнёт думать: "да,  я  действительно  ничего не могу сделать". Есть единственная вещь, которую вы  можете  сделать  с этим  человеком - использовать  какое-то усилие и сказать "посмотрите  на  эту стену, спасибо". То есть единственное, что вы можете сделать с этим человеком  это  управлять  им, но по своему определению он ничего делать не станет.

 Теперь, если  вы  подниметесь  между  горем и антагонизмом, то с таким человеком очень трудно  разговаривать с помощью рациональных аргументов. Возможно, у вас будут прекрасные идеи и скажете ему:"мы можем сделать так и так, и заработаем много денег",  но  он  вам  просто не поверит. Он скажет: "ну, я не думаю, что это получится".  Согласия  вы  от  него  не добъётесь, однако с таким человеком вы  сможете  работать  с  помощью  эмоций.  Когда вы визжите на такого человека, то получите от  него  реакцию.

  В  истории  можно  найти  очень  много примеров, но теперь я собираюсь открыть  вам  секрет.  Это  люди в высоком тоне, потому что выше нет никого. В истории были  лидеры,  в  особенности  диктаторы и понимаете, кто был самым лучшим из диктаторов? Те,  которые  находились  в точке 2.0,  потому  что  это  самые  высокотонные  из возможных тонов, которые присуще диктаторам.  Так  что  они действительно могли убеждать народ, используя эмоцию.

Если вы  посмотрите  кино  или  прослушаете  записи времён Второй Мировой войны, Гитлера или  Муссолини, а  они действительно представляли что-то на шкале тонов, они стояли  перед  толпой  и  визжали,  визжали, визжали и люди начинали визжать в ответ. Действительно  они  умели  работать  с  людьми.  В  таком состоянии это единственный способ, которым  можно  что-то  с  ними  сделать,  но вряд ли у вас получиться обьяснить им что-то  разумное.  Потому что в те времена действительно жили умные люди и изрекали отличные  речи,  которые  говорили: "нужно остановить Гитлера, остановить глупости и если вы пойдите  за  этим человеком, то у вас будет печальное будущее", однако из никто не  послушал.  И  это  судьба планеты Земля. Люди просто идут за теми, кто кричит громче  всех.

Еще пример этого диапазона - Фидель Кастро. Он собирался прослушать записи  речей  Муссолини и скопировать их настрой, эмоцию. И добивался большого успеха, иногда,  но сейчас у него не очень получается.

Тех  людей,  которые находятся выше по шкале тонов, вы можете убедить с помощью мысли. Вы можете  действительно объяснить, что вы делаете и он говорят "понятно, здорово".  И  всё,  что  вам нужно - это поднимать их по шкале тонов, пока вы не сможете разговаривать с  ними  нормально.

  Если  мы действительно хотим построить лучшую цивилизацию,  то  вы  не  можете  просто  выйти  и  сказать: "Эй, ребята, послушайте, что  я  вам  скажу,  у меня классная идея пришла. Мы больше не будем вести войны,  нервничать,  постороим хороший АРО - никто вас не послушает. Почти никто. Так что  нам  нужно  поднять  человека  по  тону.  И  чем больше дюдей мы  поднимем по тону, тем  легче  нам будет построить  цивилизацию - только при этом условии мы сможем её построить. Никакого другого шанса нет.

 Иногда я задумывался, почему ЛРХ был таким  способным  и  сильным?  Почему он не стал президентом США, например, и сделал бы  лучший мир. Вот ответ: его никто бы не слушал. Поэтому он воспользовался другой  возможностью.  Я думаю, что это единственная возможность, которую он мог использовать.  Возможно, что есть есть много хороших идей, но нам нужно поднимать людей по тону.

А теперь мы,  наконец, переходим к Мосту. Вот у нас Мост. Есть клир и выше ОТ. До клира у нас есть три стадии,  первая,  заинтересовать человека в Саентологии. Есть  большое  количество  курсов. Когда я работал в оргнизации в Берне, в конце 70-х - начале  80-х,  у  нас  было  4 - 5  курсов,  которые  вводили  человека в Саентологию.  Например,  был  "курс  общения", "ученик  саентолога  Хаббарда", в котором  супервайзер  помогал  людям,  когда они начинали одитировать. Был также курс  "личная  эффективность" и может 1-2 других - не очень много. В начале 80-х появились огромное количество  курсов - так  много,  что  в голове не вмещается. Некоторые были  хорошими,  а  некоторые достаточно дурацкими. Хорошим курсом был "Контрольный лист  по  книге  один",  на котором люди действительно могли начать одитировать и получить  достижения  в  кейсе.  Но были какие-то курсы, в которых нужно было  повторять  какие-то  цифры  или  тренироваться  задавать  вопросы  и получать ответы,  чтобы  не  вступать  ВиО.  ВиО  Саентология  не  любит, но был специальный курс, где человека тренировали  это делать.

 Я это говорю, потому что в России этих курсав очень много в организациях.  На  самом деле Мост начинается на уровне 0 - "Шляпе студента"  или  с  каких-то  действий,  которые относятся к ступени 0. Не  было  ничего  плохого  в  том, что церковь продвигала такие курсы и иногда были хорошие  результаты,  однако  дальше  дороги небыло. Именно это мы испытали на себе, когда я был в  персонале.  Они  просто  нам  не  позволяли нам двигаться по Мосту.

 Я помню, когда я вступил в персонал - это было 3 января 1979 года и прошло месяца три, когда мы получили телекс от руководства.  Персоналу на самом деле запрещалось разговаривать о том, откуда управляет высшее руководство. Настолько людей  имплантировали,  что  нельзя  говорить,  где находится верхушка руководства, что даже, когда  люди  приходили  в  Cвободную  Зону - они года два отвыкали и не могли об этом говорить,  потому  что  боялись,  что  их  поймают и накажут. Из такого места мы  получили  телекс.  Это  был  специальный  приказ, вкотором давалась квота на статистики, то есть столько-то этого, столько-то того и если вы эту статистику не выполняете, то персоналу запрещалось  делать  одитинг. Поставлены  были такие квоты, что достгнуть их было трудно. Такие приказы иногда сохраняли свою силу полгода. 

Как я думаю, где-то между  1976  и  1978  годом  ЛРХ потерял  управление церковью. Очень трудно сказать точно, когда это произошло. Я могу точно сказать, что он прожил до 1982-1983 года. Я хочу привести пример того, насколько  была  велика  сила  ЛРХ. Один мой друг, который ушёл из Саентологии в 1971 - 1972  году,  он  из  Копенгагена. Так вот его друг был членом персонала в течение  трёх  лет  и  у  него закончился контракт. Он сказал, что не хочет быть персоналом - правильное  решение, в принципе, однако церковь не приняла это. Его отправили  на  этику.  Это было в 1975-1976 году и этот человек не согласился, и написал письмо  ЛРХ, который написал ответ, в котором назначенное состояние было отменено  и  ему даётся возможность выбрать любую организацию класса IV и пройти все  курсы  академии.

 Так что в эти времена ЛРХ ещё был на линиях связи церкви и оказывал сильное воздействие. Тогда действовала линия "постоянного приказа номер один"- это ящичек, через который любой сотрудник мог послать письмо  лично  ЛРХ, но позже эта линия была извращена. Я  в  своей  организации  работал  секретарём квалификации  в  отделении  квалифивации,  которое занимается   тем,  что   если возникают  какие-то  отклонения в технологии, то это корректируется.

 Однажды мне нужно было поехать в офис охраны и человек, который там был показал  мне  письмо одного члена персонала  и  сказал, что это человек ПИН типа 3 - психотик, однако я знаю, что этот человек не был психотиком. Просто этот человек написал письмо в котором он не соглашался с тем, что происходило в церкви, он требовал, чтобы это прекратилось.

  Суть  в  том,  что  в  организации были люди, которые должны были регулярно  писать  письма  Хаббарду,  потому  что  их  статистика  добавлялась к статистике Хаббарда. Но  была одна интересная черта у этих писем, когда он писал ответы - это было что-то мягкое. И много лет спутя я узнал от коммуникатора ЛРХ, что ЛРХ лично писал эти  письма. И  когда  коммуникатору пересылалось письмо, то ЛРХ ставил свою  подпись,  чтобы  утвердить  его. То, что важно для меня сейчас, потому что все эти письма я складывал и сохранял.

  Примерно до 1979 года на этих письмах действительно стояли  подписи,  сделанные  рукой Хаббарда, но примерно в конце 1981 года я стал получать  штампы.  Так что где-то в это время ЛРХ утратил контроль над церковью, а точнее между 1976 и 1978 годами, потому что в 1978 году начались странные действия, которые  очень  затрудняли движение людей по Мосту и это стало практически невозможно.

 В 1977-1978 годах те 12,5 часов одитинга Силы, которые полагались персоналу  стоили  400 марок. Персонал получал этот одитинг и не должен был за него платить  и где-то  в  середине  1978  года  пришёл  приказ относительно  того,  что  цены  на  обучение  и  на  одитинг  должны  повышаться ежемесячно на 5 процентов. В конце концов это привело  к астрономическим ценам и в начале 80-х цены были уже 4000 или  5000  долларов  за  интенсив.  В то время, когда  человек  зарабатывал  в  среднем  2,5 -  3  тысячи  в  месяц. Практически невозможно было платить такую  сумму.  Я  видел  многих  людей  у  которых  было намерение идти по Мосту, но они просто повисли в воздухе.  Также в  этот  момент они  стали  выпускать гигантское количество курсов и людям нужно было учиться на  этих  курсах.  Некоторые  курсы  были действительно хорошими, но являлись просто остановками  на  пути.

 Давайте  вернёмся  к  Мосту.   Итак  первый  шаг  -  это заинтересовать  человека в Саентологии. Следующий шаг сделать из него саентолога и это курс КСХ.  И этот курс всё ещё находится в отделении 6, в которое приходит новая публика. После КСХ человек обретал способности приступать к шляпе студента. Затем человек мог получать  одитинг.  Конечно  человек  мог  и  раньше  получать одитинг, но я  сейчас  говорю о настоящем Мосту, который ведёт к клиру. В первую очередь человек должен Стать релизом общения. Человек должен обрести способность рассказывать о чём угодно одитору, потому что, если он не может  рассказать  что угодно одитору, то он не  сможет  получать  достижения  в кейсе. 

Итак у нас есть преклир и реактивный ум и  одитор  собирается намеренно рестимулировать что-то у массы.  Преклир  должен  рассказать   что-то  об   этом,  чтобы   избавиться  от рестимуляции - иначе одитинг  превратился  в  ненамеренную  деятельность. Одитор рестимулировал  бы  преклира  и  сакзал бы: "Пока!" (Смех в аудитории).  Поэтому преклир  должен  рассказать  одитору.  Эта  способность  очень  важна. Допустим, рестимулировалось что-то по поводу  секса  и  он  говорит: "Я по-позже расскажу. Можно по-позже?"(смех). Это не та игра, в которой можно что-то получить. Но когда у него есть эта  способность - это  приводит  в  такое состояние, когда он может конфронтировать  то,  что  получилось  и  справляться  с  проблемами. А когда он способен справляться с проблемами он сможет конфронтировать  оверты и висхолды и, когда  он  от них избавляется,  то  может  двигаться  дальше  и  конфронтировать изменения. Иногда можно сделать шок человеку, если что-то изменить.

 Допустим, сегодня вечером он собирается сходить на ужин, назначает свидание, но девушка звонит и говорит, что не может.  Человек  злится,  начинает  кричать, но на самом деле это обычное изменение: не  поедим сегодня - поедим завтра. То есть у него есть все  эти  способности,  которые  относятся к конфронтированию проблем, овертов,  общения.  Теперь  он  уже  готов конфронтировать интимную часть своего кейса - это  способность  быть  правым, потому что человек хочет быть правым. Не стоит говорить  человеку, что он не прав. Иногда у них самые дикие представления о чём-то, которые  его  делают  правыми,  а других не правыми. Иногда совершенно очевидно, что человек  не  прав,  но  он  настаивает  на том, что он прав. Вы не можете объяснить ему. Чем больше вы пытаетесь убедить его в чём-то истинном, тем больше он будет настаивать на том, что вы не правы. Вообще, человеку нужно много теты, чтобы конфронтировать это, потому что большая глупость иметь обслуживающие факсимиле,  которые  вас  тормозят,  но  вы  их  не  видете.  То есть  вы в таком беспорядке,  что  на  вас  валится,  валится  и  вдруг  вы выходите на свободное пространство - это  меняет  ваш  ум. После этого вы становитесь счастливыми. Для того,  чтобы  добиться  этого  вам  необходимо  достичь  конечных  явлений  всех предыдущих ступеней и после этой точки у нас  есть  homo-novies - новый человек, не  homo-sapiens.  После  этого  человек  приступает  к  Дианетике  Новой  Эры и избавляется от всех своих инграмм и, связанные с ними,  вторичные инграммы, локи и становится клиром. Теперь он является клиром по первой динамике.

 Что  касается  уровней  ОТ, то он переходит в сферу других динамик. Он начинает счищать  свои  абберации  по  отношению ко второй, третьей, четвёртой динамикам. Я  могу  сказать  вам,  что  75  миллионов  лет  назад  в этом секторе вселенной случилась  гигантская  катастрофа и мы всё ещё страдаем от последствий того, что произошло.  Это  то,  с  чем  вы  будете справлятся на уровне ОТ3. На самом деле уровни ОТ1, ОТ2, ОТ3 - это  единая  вещь.  Он  не  может  справится с этим и его размазывает, но после этих уровней он сможет  справлятся  с этим.

  Для  примера, человек не может выступать перед большой аудиторией и вы ему приказываете, чтобы он шёл  и  выступал.  Его состояние при этом - вот это и есть ошарашивание. Я не хочу  сказать,  что  после  ОТ3  вы  все  сможете разговаривать с аудиторией, но некоторые и  сейчас  это  могут делать. Но по крайней мере после этих уровней вы сможете легко обучиться выступать перед большими аудиториями.

 Следующий  уровень  называется  "Дианетика  Новой  Эры" - в  Свободной  Зоне мы  называем "Экскалибур". Это не совсем одно и тоже, но это работает с одной  и той же частью кейса. Когда мы ушли из церкви 1983, 1984,1985 годах Экскалибура у нас не было. У нас была Дианетика Новой Эры для ОТ и мы работали по этой технологии, одитировались, но она не работала так, как мы хотели. Церковь тоже  сталкивается с гигантским объёмом проблем, потому что много людей срывается с  этих  уровней, ОТ 6 и ОТ7.

 Я просто подробнее объяснью про это. Когда ЛРХ всё это разработал, а всё  делалось  при  участии  Дэвида  Мэйо,  который  был  международным  главным кейс-супервайзером,  в 1978 году ЛРХ заболел. Мэйо и ЛРХ  обнаружили  новый слой кейса и, поскольку они  были  очень  профессиональными  одиторами, а ЛРХ обладал большой силой.  Он  был  способен  с  помощью  простой технологии влезать в свой кейс  и  справлятся  с  проблемами  и он воспроизводил всё, как есть, когда Мэйо одитировал  его.  После  этого были выпущены НОТы. Во первых я хочу сказать, что ЛРХ  выздоровел.  До этого,  например,  с 1967 года по 1976-1977 для того, чтобы проходить  уровни ОТ - вам необходимо самому быть профессиональным одитором. Но, когда были  выпущены  НОТы,  людей  на  уровне ОТ3 было в это время не так много 2 тысячи.

 Я помню, когда я пришёл в Саентологию летом 1978 года называлась цифра 6000 клиров.  И эти ОТ3 были хорошо обученными одиторами. Они все могли работать по  технологии  НОТ  и справляться с кейсами и у них было много успехов. И когда они обнаружили при помощи Дианетики Новой Эры то, что много людей были клирами - эти люди пошли  на уровни ОТ. Так как людей было так много, то требования о том, чтобы все были  одиторами убрали. После этого у людей начали возникать проблемы.

Хороший совет вам, который поможет вам на уровнях ОТ. Капитан Билл обнаружил, что было не  в порядке и сделал Эскалибур. Теперь каждый обрёл возможность пройти по Мосту.  Я не так уж мног могу рассказать об этих уровнях ОТ, к несчастью. Я могу сказать, что существуют уровни между 9 и 16, которые работают с самоопределённым кейсом.

  Кейс,  с  которым  работают  до  ОТ9  является  иноопределённый, то есть образованный  внешним  воздействием.  А  то, что находится между 9 и 16 уровнями справляется с  тем,  что вы сами создали. После этого вы достаточно чисты. После ОТ16  всё  идёт  в  цифрах  и мы  внимание на них не обращаем. Следующий уровень называется  Мастер  Игр.  На  самом  деле  это  административный  уровень. Вы не получаете  одитинг  в  отношении  себя - вы  одитируете других. Вы действительно применяете  одитинг к другим людям.  На  этом  уровне  есть очень много учебного материала. Могу предупредить, что там  очень  много  материала. Мне пришлось всё три  раза  прочитать,  прежде  чем  я  во  всём  разобрался, но эта победа  себя оправдывает. Потому что  через  год  или  полтора  после того, как я сделал этот уровень я внезапно осознал, что я становлюсь хозяином, мастером.

 Мне  нужно  опять сделать схему - круг, который обозначает игру. Я всё больше и больше становился причиной  над  этой  игрой,  над циклом этой игры. Я больше не испытывал  страха  в  отношении  игр,  завершив  этот  уровень, самый высокий на  настоящий момент ОТ48. На этот путь не требуется миллионов лет. 

 Не могу  сказать  по  поводу  цен,  потому  что  здесь  они будут отличаться от Швейцарских. Это также причина, по которой я здесь,  для  того,  чтобы вы смогли получить этот Мост и закончить его. Я знаю, что в  церкви, чтобы дойти до уровня НОТов нужно заплатить двести тысяч долларов.

 (АУДИТОРИЯ: Триста пятьдесят тысяч долларов!!!)

 Хорошо. Хорошо, что вы знаете лучше меня. Я могу сказать, что в Свободной Зоне, чтобы  подняться  до  уровня  ОТ16  нужно  заплатить  пятнадцать-двадцать  тысяч долларов. Это  в  Европе.  После  Мастера Игр, когда вы приобретаете способности справляться с играми,  есть  ещё  два  уровня,  которые называются "Серии игр" и "Основы игр", где  вы  начинаете  справляться  с пропущенным зарядом в отношении других игр, в которые  вы  играли.  Это даёт больше способностей играть в игры и дальше  идёт  уровень  "действия источника"  состоящий  из  четырёх уровней, где действительно  поднимаетесь  к  источнику.  Тогда  вы  приобретаете  способности начинать игры, тогда вы начинаете действовать как источник игр.

 После этого идёт "Жизненно важное применение обучения источника". На этих уровнях вы справляетесь с тем, что мешает вам быть источником игр. Можно сравнить с тем, что пишет ЛРХ в Филадельфийском докторате: «нам нужно достигнуть такого состояния бытия, когда вы обладаете  определённостью  относительно  того, чем вы  являетесь».  И  когда  вы умираете, вы думаете: ладно  умер,  но  ваша  индивидуальность не пропадает – вы берёте себе тело. Теперь вы знаете,  что  моя  миссия  такая  и цель такая, и вы занимаетесь этим. 

 Хочу сразу предупредить вопрос о том, сколько времени потребуется, чтобы  стать ОТ. На самом деле это очень короткое время по сравнению с тем сроком, который мы пребываем на планете Земля. Есть такая часть  из  Журнала  Рона  номер 35:

 «В этот век скоростей могут подумать, что все это должно произойти за минуту. Или за полторы. Словно укол какого-то снадобья, которое освободит навечно.

Увы, эта вселенная устроена иначе.

Эта вселенная основана на понятии КОЛИЧЕСТВА. И оно присутствует в огромном объеме.

Строгой арифметикой определяется число электронов в атоме, число атомов в молекуле, число молекул в капле воды.

Число планет в системах, число солнц в галактике, число галактик складываются в умопомрачительные цифры.

ВРЕМЯ на этой планете, где жизнь очень кратка и отчаянна, вряд ли воспринимается вообще. Только недавно геологи пришли к выводу, что Человек, должно быть, находится здесь уже миллион лет. ХА! Немного же они узнали!

Возраст этой и других вселенных очень, очень велик. Это не вечность, но почти столько.

И потому, не углубляясь в вопросы о том, как долго вы тут обретаетесь (эти ребята - сторонники теорий о мозге - могут начать возражать, ибо они в ужас приходят от разговоров о духе), давайте зададимся следующим вопросом:

Если существу понадобилось полвечности для того, чтобы запутаться, как сильно оно могло запутаться?

Правильно. Двигайтесь к корню проблемы. Круто!

И теперь у вас может возникнуть проблеск представления о том, каково может быть количество духовных достижений, доступных человеку. И это может прояснить тот вопрос, почему на каждом в отдельности из шести уровней, согласно собранным свидетельствам, имеется так много новых достижений.

Правильно. Вы уловили? Здорово.

Теперь мы подходим к следующему вопросу, раз уж сегодня у нас такое полное озарений утро:

Если полвечности понадобилось существу для того, чтобы запутаться, сколько времени займет процесс по его высвобождению?

А теперь, прежде чем уголки ваших губ мрачно поползли вниз и пока вы еще не начали впадать в апатию, раздумывая над этим, посмотрите на чудеса Дианетики и Саентологии.

На это не нужно полвечности. На это не нужно тысячелетий - хотя вполне разумно было бы ожидать этого. На это не нужны века. Требуются всего лишь годы.

Именно так. Годы.

Шесть вышеописанных примерных категорий улучшений - это нечто вроде расширяющейся шкалы.

Первая может начаться с вводного процесса или ассиста, может быть, в течение получаса, плюс несколько вечеров за чтением книг.

Следующий уровень (состоящий из формального одитинга и Детокса), возможно, займет неделю или две.

Третий уровень, состоящий из низших уровней и большего количества книг, в зависимости от расписания и всякого такого, может занять около месяца.

Четвертый уровень, в зависимости от кейса, может потребовать большего времени. Но закончиться может это состоянием Клира.

Четвертый диапазон теперь начинает реально удлиняться. Для того, чтобы стать Соло-одитором и продвинуться через уровни ОТ, могут потребоваться месяцы. Он может значительно увеличиться за счет ОТ III. Затем время добавят одитируемые Новые ОТ и Соло ОТ. Улучшения в каждом пункте этого диапазона, согласно отчетам преклиров, могут заставить прогресс на низшем краю Моста выглядеть жалкими сантиметрами. Тем не менее, самый низший из тех диапазонов в плане прогресса стоит выше всего, что было когда-либо известно человеку.

А теперь, когда мы попадаем в шестой диапазон, приготовьтесь к затяжному прыжку. За минуту это не случится.

Мы здесь смотрим вот на что: отношение потраченного времени и получаемых улучшений, согласно отчетам. Как только вы стали Клиром и добрались до Соло, необходимо распланировать каждый свой день, чтобы вместить в него время для одитинга и просто продолжать и продолжать.

Некоторые останавливаются после недельной гонки. Жизнь кажется слишком интересной. Или они становятся "слишком заняты" для того, чтобы получить коррекцию и продолжить движение. Тем не менее, в личном плане они движутся с гораздо большей скоростью - просто, может быть, умножаются их интересы.

Но если они просто продолжают двигаться и делают все необходимое для того, чтобы сохранять способность делать это, то, согласно восторженным сообщениям, это занятие весьма стоящее.

Так что с чем же на самом деле вы сталкиваетесь? Чем выше уровень, тем дольше время - поскольку вы имеете дело с более высоким диапазоном потенциальных улучшений.

И чего же в конце концов вы достигаете?

Вы движетесь к вечности.

Вы думаете, время осталось позади вас?

Смените мысли. Смотрите ВПЕРЕД.

Там - вечность!

И вы пребудете в ней.

Вам придется быть либо в хорошем состоянии, либо в плохом. Действительно, мне очень жаль, что приходится говорить вам об этом, - но у вас нет выбора. Можно обрести способность сбежать с этой планеты. Нет способа сбежать от жизни.

В это время и в этом месте - и возможно, совсем ненадолго, у нас есть этот шанс. Стать свободным, сделать это. Планеты и цивилизации - вещи хрупкие. Они долго не живут.

Я не могу обещать вам, что вы это сделаете. Я лишь могу обеспечить вас знанием и дать вам в руки ваш шанс.

Остальное зависит от вас.

Я настойчиво советую вам серьезно работать над этим - не упустите это мимолетное дыхание в вечности.

Ибо это ваше будущее - ВЕЧНОСТЬ.

Оно станет для вас хорошим или плохим.

И для вас, мой самый уважаемый друг, я сделал все что мог, чтобы оно стало хорошим».

Лекция прочитанная в Виноградово  Отфридом . Слушателями были супервайзеры и одиторы Свободной Зоны.

ИГРА     «НОВАЯ    ЦИВИЛИЗАЦИЯ».

 Добрый вечер! Добро пожаловать на сегодняшнюю лекцию.  Я очень рад  видеть здесь так много людей и я надеюсь, что расскажу вам интересные вещи про Новую Цивизацию.

 На самом деле я мог бы назвать также эту лекцию "Причина по которой я здесь". Я объясню. Моя большая цель состоит в том, чтобы создать Новую Цивилизацию на планете Земля. Это игра, которая, конечно же, началась. Проводится много маленьких проектов по всей Европе и в Соединённых Штатах, но я думаю, что Россия будет играть очень важную, если не сказать ключевую роль в этой игре. Я предполагаю, что это будет первая страна на Земле, где Новая Цивилизация станет реальностью в большом масштабе. Почему?

 Давайте рассмотрим ситуацию в России. Несколько лет назад в этой стране и в Восточной Европе произошли глобальные изменения и начал проявляться гигантский хаос. Старые правила уже стали недействительными и все стабильные данные тоже пропали. И до сих пор, по сей день не очень понятно, какие стабильные данные будут выданы на будущее развитие этой страны. Я думаю, что в этой стране даже демократия не очень стабильное данное. Так что мы в какой-то степени находимся в начальной точке – это большой шанс. Я бы сказал, что эта ситуация похожа на  положение дел в Соединённых Штатах 50-х годов. ЛРХ в то время в 50-е года сказал, что сейчас с этого момента в течение некоторого времени существует очень хорошая возможность установить Саентологию и начать игру по освобождению людей - это он говорил о Соединённых Штатах. В это время, после Второй Мировой Войны в США был большой экономический подъём. Общество обретало новую ориентацию. Становилось всё лучше и лучше.

 Итак, изобразим новый цикл действия с началом, изменением и остановкой. И США находились где-то в этом месте (начало). Теперь они находятся где-то здесь(остановка). Мы можем видеть,что сейчас в США игра под названием "Саентология" больше не хорошая игра. Свободная Зона очень сильно подавляется в Соединённых Штатах. Церковь Саентологии захвачена и она занимается какими-то жуткими вещами. Однако я думаю, что Россия находится в том состоянии, в котором США находились 40 лет назад. Основываясь на технологию ЛРХ, которую мы знаем и, кстати говоря, она преподаётся на курсе КСХ, для того чтобы преодолеть замешательство нужно внести стабильное данное. На самом деле это немного более сложное действие. Не достаточно просто дать человеку свободу. На самом деле ему нужно также дать альтернативу для той игры, в которой он уже участвовал. Не просто убрать абберированную игру, потому что в этот момент у него не будет вообще никакой игры. Так что вполне возможно, что он просто вернётся в ту же самую абберированную игру или создаст что-то, что его самого очень сильно абберирует. ЛРХ написал по этому поводу одно очень интересное инструктивное письмо. Оно было написано в 1967 году и называлось "Ответственность лидеров", также известное под названием "Инструктивное письмо о Симоне Боливаре". Я хочу привести короткую цитату из него:"когда представление или игра окончена, должна возникнуть новая игра или представление. И, если ничего не возникает, то совершенно точно то, что кто-то другой начнёт это. И если вы хотите позволить сделать это кому-то другому, то вы попадёте в эту игру как следствие».

 Итак, не достаточно просто принести Мост в Россию, как я думаю, также необходимо предложить какую-то альтернативу этой абберированной игре, которая существует в обществе и эта игра, которую мы называем Игрой Новой Цивилизации.

  Я бы хотел привести некоторые данные, некоторые сведения о том,что представляет собой новая цивилизация в том виде, как мы её хотим создать. И для этого я буду использовать то, что написано капитаном Биллом Робертсоном в книге "Сектор 9", кстати я могу вам очень сильно порекомендовать прочитать эту книгу, но сейчас я хочу заняться темой Новой Цивилизации. Он говорит, что Новая Цивилизация - это игра в которой побеждает каждый. Каждый. Её свободы предназначены для каждого индивидуума для того, чтобы можно было достичь всех целей выживания и расширения. Во всех составляющих цивилизаций существует свобода идей, экономических решений и участие в их воплощении. Вы видите разницу между старой цивилизацией, которую мы можем наблюдать везде вокруг нас и тем, что здесь сказано. Давайте немного подробнее это рассмотрим. Капитан Робертсон здесь говорит, что у Игры Новой Цивилизации есть СЕМЬ ОСНОВНЫХ ЦЕЛЕЙ:

 1. ВЫЖИВАНИЕ. Здесь он говорит:"эта цель основана на том наблюдаемом факте, что Земля на самом деле представляет собой огромный космический корабль с пригодным для проживания пространством снаружи, который содержит все ресурсы, необходимые для выживания огромной цивилизации. Он является домом для всех,кто на ней живёт. Это такая основная цель цивилизации, естественно, потому что, если вы уничтожете на этой планете природу, растения, животных - это просто не будет планета на которой можно будет жить.

 Насколько я могу судить эта проблема является достаточно тяжёлой для России и остальных стран бывшего СССР. Необходимо выполнить множество больших и маленьких проектов для восстановления окружающей среды и, возможно, стоит поднять уровень осознания людей относительно того,что происходит вокруг, чтобы мы вели себя этично. Я упоминаю здесь этику, потому что, если вы что-то берёте у природы и только разрушаете, то это просто нарушение обмена - это не этично. Итак, это была первая цель. Теперь давайте перейдём ко второй.
 2. РАСШИРЕНИЕ. Она основана на том наблюдаемом факте, что кроме Земли в космосе существуют другие миры и Новая Цивилизация будет расширяться до этих границ.  Возможно это будет специализацией России. В этой стране много технологий и знаний в области космических кораблей, путешествий. Так что, возможно, если ввести в эту область деятельности какие-то правильные данные,то в ней можно будет достичь очень многого. Давайте перейдём к третьей цели.

 3. ПРОИЗВОДСТВО И ОБМЕН. Она основана на том наблюдаемом факте, что Земля не обладает достаточным объёмом производства для того, чтобы обеспечить хотя бы своё собственное население, не говоря уже о конкурентноспособном производстве для экспорта на другие системы и планеты.  Я хотел бы сразу объединить это со следующей целью:

 4. ЭКОНОМИКА. Она основана на том наблюдаемом факте, что банкиры, правительства и политики старой цивилизации не имеют стабильного средства обмена, в ценности которого можно было быть уверенным в любом месте на планете Земля. Я думаю, каждый человек, который имеет дело с такой вещью, как рубль понимает о чём я говорю. Так что, если эти две цели объединить, я думаю, эти две цели представляют собой  проблему в некоторых странах и особенно в России, потому что я вижу вокруг много разнообразной торговли: на улицах, в магазинах и там, и здесь.

 И я думаю это большая проблема здесь и содержится она в производстве. Для того, чтобы обладать сильной экономикой, которая способна поднять страну в хорошее состояние и иметь нормальный обмен, необходимо хорошее производство. То есть торговля это деятельность, связанная с тем, что вы извлекаете деньги, стараясь повысить количество того, что вы продаёте. По крайней мере некоторые люди это так и видят.Они думают: вот можно купить 5 тысяч тонн картофеля с надеждой на то, что некоторое время спустя её можно будет продать на несколько рублей дороже и сделать таким образом большое количество денег. На самом деле это нарушение обмена. Возможно это и быстрый способ зарабатывания денег, но это не способ выживать на долговременной основе. Так что всвязи с этими целями, возможно, следует задуматься над тем, что я могу произвести и предоставить ценного для людей.

 И другая вещь, связанная с экономикой это налоги, банки, которые стараются выдавать под большие проценты кредиты для того, чтобы затем завладеть вашими деньгами, и таможни. Это создаёт весьма тяжёлые условия для Игры Новой Цивилизации в этом секторе. Нужно осознавать, что именно эти две области очень чётко контролируются и в них существует сильное подавление людьми, которые мешают развивать цивилизацию в этих областях - так что просто не сотрудничайте с ними. Давайте перейдём к пятой цели.

 5. СВОБОДА. Она основана на том наблюдаемом факте, что существующая старая  цивилизация постепенно, а иногда и мгновенно, подавляет всякого рода свободу: духовную свободу, экономическую, свободу передвижения, свободу речи и выступлений в прессе, не говоря уже о свободе эстетики. Всё это приводит к усилению контроля над сознанием человека во всё более апатичном обществе.

 Как раз недавно мы  наблюдали пример в законе о "свободе совести", где, насколько я понял, была сделана попытка остановить развитие всех религий, которые поднимаются в последнее время в России. Другая часть этой цели состоит в том, чтобы были свободные средства информации, через которые люди имели возможность выскзывать свои мнения, обмениваться мнениями, чтобы могли возникать и распространяться новые идеи. Эта очень важная цель в Игре «Новая Цивилизация». Давайте перейдём к шестой цели.

 6. УДОВОЛЬСТВИЕ. Она основана на том наблюдаемом факте, что большинство , удовольствий в жизни старой цивилизации отсутствуют, а игра должна быть интересной, при этом доставлять удовольствие и награждаться моментами удовольствия. Можно назвать много предметов: спорт, искусство, хобби, театр, музыка. У меня такое впечатление, что некоторые большие игроки с запада преследуют следующую цель: ввести здесь американский образ жизни, что в данном случае включает телевидение, то есть предоставление людям разного рода занятий, которые тратят на них всё своё время, но самом деле никакого смысла не содержат. Огромное количество рекламы, которые стилизованы под западный образ жизни, потому что запад считают чем-то очень хорошим, с каким-то высоким уровнем.

 Два года назад  я был в США и наблюдал конечные явления этого процесса - американцы назавют его"культурный овощь", "диванный овощь"- некто, похожий на овощь (человек сидит не отрывая взгляда от телевизора и кушает из большого бумажного пакета). Такими людьми очень, очень легко управлять: если вы хотите повысить продажу зонтиков, то вам достаточно показать фильм про дождь и в США я это наблюдал. Был декабрь, шёл маленький снежок и по телевизору рассказывают: "снежная буря приближается" и все побежали в магазины покупать консервы, спички, тёплую одежду. Это конечно очень смешные примеры, которые я привёл, но таким способом можно сделать что-то и гораздо худшее.

 Например, люди поднимаются по тону и у кого-то возникает такая идея "нужно их немного придавить, давайте покажем по телевизору какие-нибудь картинки, которые заставят включиться инграммы, что у нас есть: взрывы - хорошо, авиакатастрофы- отлично". Такие вещи в Новой Цивилизации нас мало устраивают. Мы хотим, чтобы получая удовольствие люди были причиной, а не следствием. Итак, седьмая цель...
7. КООРДИНАЦИЯ. Она основана на том наблюдаемом факте, что старая цивилизация представляет собой мешанину из противоречий и конфликтов, бесполезных и дорогостоящих действий, с бесполезными и дорогостоящими задержками.

 К примеру, войны, политические конфликты, споры о границах, трата денег налогоплательщиков на  вооружение, которым можно сто раз уничтожить Землю, медленное правосудие, задержка выплат за высококачественные товары и услуги, растягивание времени прохождения транспорта и почты, а также всеобщая атмосфера надвигающейся глобальной катастрофы и невозможность в ней выжить. Я думаю, за последнее десятилетие Россия имела подобные переживания. И, я думаю, стоит заняться созданием более быстрого транспорта и более лучшего админа.

 Это можно легко сделать, применяя сведения об аффинити, реальности и общении на уровне страны - здесь небходимо быстрое, немедленное общение,а также использование знания технологии для управления организациями. Я знаю оценку, сделанную в Германии - отчет о том, что четверть денег, которое выделяется правительством, просто превращается в воздух, но это был официалный отчёт и, если провели бы более реальную оценку, то доля оказалась бы значительно больше. Всё это за счёт налогов. Так что в этом отношении в секторе тоже есть много работы.  Сейчас у нас есть семь целей и всё это выглядит как большая игра. И некоторые скажут, что только большие ОТ могут играть в такую игру.

 И я хочу привести небольшую цитату ЛРХ -"это буквально вызов по третьей и четвёртой динамике, так как практически все саентологи в таком положении и они должны помогать подобной программе". Так что, если вы придерживаетесь такого мнения: "такая игра не для меня, мне бы лучше позаботиться о первой динамике, а может о второой, жене и детях; я сначала сам поднимусь по мосту, возможно жену или мужа, создам себе  такое маленькое пространство и никто не достанет меня". Но произойдёт то, что на вас обрушаться третья и четвёртая динамики и раздавят вас - так что вам нужно также взять ответственность за третью и четвёртую динамики.

Итак, что вам делать, если вы не большой ОТ и не можете щелчком пальцев создавать? Кстати говоря, они так не работают. На самом деле следует использовать постепенный подход - создать небольшой проект.

 Предположим вы хочете что-то сделать в области образования. Для этого не стоит прорываться к министру образования и думать, что "я доберусь до него и он изменит своё мнение, и все срочно передумают, и всё измениться". Возможно это будет слишком большой градиент. Но, конечно, нет никакой проблемы в том, чтобы прийти в одну школу и прочитать лекцию для родителей и учителей. Рассказать им немного о технологии обучения, о непонятых словах и, если хотябы половина вас поймёт и начнёт применять, то это будет большим достижением - тогда этот проект можно расширять. Поехать в другую школу и ещё одну, и ещё. И, возможно, в какой-то момент ваши послания, ваша цель доберётся по линиям вверх. Может затем к вам приедет администратор школ и скажет о том, что "я услышал, что вы читали очень интересные лекции учителям,у нас будет собрание всех администраторов школ в следующем месяце, может вы приедете?"

 Таким образом проект может расширяться. Или, например, вы смотрите, как всё вокруг грязно и вы решаете немедленно всё очистить. Для этого вы пробиваетесь к министру окружающей среды и он вас, конечно, пинком за дверь. Возможно, вполне будет легко начать маленький проект в деревне или городе. Начать с какой-то небольшой группы людей, поднять их по тону в отношении к этой области. Потом расширять вашу игру, справляться с новыми потоками. То есть это вполне рабочий вариант, но я думаю, что вам понадобится технология администрирования и этики.

 Что касается этики, вам необходимо определить состояние в котором находится ваш проект и ваши сотрудники, возможно,состояние других игроков, влиящих на игру.Вы  тогда получите соответствующую формулу и состояние можно будет улучшить. В качестве другого примера можно взять технологию оценки, которая описана ЛРХ в серии инструктивных писем и серии данных. Это удивительная технология, которая учит вас тому, как правильно оценивать ситуацию: что у вас происходит, что можно этим сделать в данном состоянии.

 Другая вещь, которая вам пригодится это знание о противонамерениях или о сценариях, которые проводятся против игры, которую вы ведёте. Каким образом игроки, подавляющие цивилизацию, достигают свои цели? Какие ходы и приёмы они используют? Капитан Бил Робертсон предоставил нам ценные сведения в книге Сектор 9, особенно в бюллетени номер 12, а также в технических докладах под номерами 2 и 5. Вскоре их тоже переведут на русский язык. Я думаю, самое ценное, что вам поможет достичь успеха - это технология одитинга. Она обучает вас тому, как понимать и справляться с отдельными людьми. Например, проблемами, утаиваниями, разрывами АРО, с которыми вы ежедневно сталкиваетесь в процессе жизни, когда действуете или что-то предпринимаете.

 Так что вам лучше иметь понятие, что это за явления и каким образом с ним можно работать. То есть суть состоит в том, что вам лучше быть профессиналом. Так что сделайте всё возможное.

       ВОПРОС АУДИТОРИИ: значит ли это полное время работать одиторами? 

  С одной стороны вам стоит стать одитором, потому что по мере того, как вы обучаетесь профессии вы учитесь справляться с жизнью. Многие из вас могут полное время работать одиторами или супервайзерами курсов, потому что это будет одним из важнейших проектов Игры Новой Цивилизации. То есть одни игроки предоставляют технологию другим и помогают им становиться более эффективнее в проведении игр, поднимая их по шкале тонов, делая более способными. Так что эти люди получат большее количество восхищения со стороны людей, потому что они производят очень, очень хороший продукт.

 Возможно кто-то будет лишь часть времени использовать в качестве одитора, а стальную будет использовать в других Играх Новой Цивилизации. А кто-то вообще не будет одитироваться, но будет применять имеющиеся знания об Игре. Суть вовсе не в том, что ЛРХ хотел навязать на каждого саентолога профессию полновременного одитора. Я хотел бы привести некоторые стабильные данные, которые необходимо иметь под рукой.

  Первое, отдельно взятый ОТ не способен справиться с поставленной задачей. ЛРХ имел опыт в 60-х годах, когда поехал в Родезию и пытался убедить правительство изменить отношение к Саентологии. Действительно он способный человек, однако он не добился успеха. Он создал какой-то эффект, который в конце концов вызвал какие-то изменения в этой стране, но свой план он не смог выполнить, потому что он был всего лишь первой динамикой, которая действовала против третьей.

 В качестве другого примера можно взять из того, что ЛРХ говорил об одиторах: "чтобы одитор действительно добился успехов, ему необходима организация; ему нужен кейс-супервайзер, ему нужны люди, которые будут предоставлять обучение его преклирам и множество людей, предоставляющих услуги и улучшающих его продукт". Он говорит, что если взять полевого одитора, который работает всегда один, то его состояние будет постепенно понижаться и он прекратит свою деятельность, потому что один ОТ не способен справиться с поставленной задачей.

 И для вас это означает следующую вещь: если вы хотите воплотить какой-нибудь проект, начать игру, то вам лучше поискать хороших игроков с которыми можно было бы сотрудничать по проведению этой игры. Нужны способные игроки, обладающие знаниями, которые способны поддерживать вас в создании третьей динамики. И небольшая, хорошо организованная третья динамика, может достигать огромного эффекта и может справляться с гораздо болшей третьей динамикой, но слабоорганизованной.

 В истории существует немало примеров, когда небольшая группа самоотверженных людей, поставив какую-то цель и в конце концов получали управление большой областью. И послание состоит в том, что здесь действительно находится большое количество игроков, которые способны создать очень хорошую игру.

  Второе, что следует помнить - это обмен. Если вы играете в игру и заботитесь только о своей собственной выгоде, то в конце концов вам придётся уступить и вы сдадитесь. Для того, чтобы жить и вести игру вам необходим обмен. Так что вам стоит сосредоточиться на том, чтобы у вас был качественный продукт или услуга, которые вы могли бы предоставить другому и тогда тот сможет предоставить то, что имеет ценность для вас. Давайте посмотрим чего не следует делать. Когда возникает состояние-остановка. Все остановки происходят по причине не достигнутых целей.

В основании каждой остановки лежит не достигнутая цель, проваленная цель. В отношении этого существует закон. Всё, что вам следует сделать - это зажечь искру угасшей цели и в тот же момент все остановки моментально исчезнут. Эта цель следует из материалов ОТ8 - она настолько мощна, что практически способна оживить мертвеца. И она применима к организациям, городам и странам. Эта цель также применима к вашим проектам. Так что если вы сидите и считаете, что ничего не достигнете, кругом сплошные противонамерения - вам следует просто остановиться и посмотреть на свою исходную цель - увидите, что у вас действительно была стоящая цель к которой стоило стремиться. Я всё ещё хочу достичь этой цели - так, что я буду продолжать предолевать эти противонамерения. Вы можете получить дополнительную энергию от ваших прошлых постулатов и её тоже можно использовать.

 Я скажу также о бытийности. Бытийность это роль, которую игрок выбирает себе в игре. Возможно кто-то предпочтёт считать себя миссинером и ваша миссия состоит в том, чтобы вывести цивилизацию из нисходящей спирали. И я думаю, что это очень хорошая игра. Я хотел бы закончить цитатой ЛРХ: "Посмотрите на состояние дел в мире - эта история на полном траке повторяется слишком часто. Поскольку физическая вселенная устроена таким образом, что люди должны делать в неё очень большой вклад, поэтому достигается такой уровень цивилизации, на котором индивидум деградирует и становится статистикой, цифрой. Возникает такая цивилизация, в которой физическая вселенная играет очень важную роль".

 То есть важно иметь автомобиль, деньги, телевизор, статус. Поскольку эти цели господствующие, то человек в результате теряет интерес к чему-либо другому.

 Я продолжу цитату: "И всё это кончается тем, что огни гаснут, вследствие отсутствия личной инициативы и способностей. Мы находимся в фантастическом положении, мы прибыли в правильное место и правильное время для того, чтобы остановить этот цикл распада и начать Новую Игру на Земле и я полагаю, что нам следует открыто сделать это. Как? Мы являемся мастерами создания интеллекта и способностей. У нас есть знание технологии. Каждый из нас может выбрать некую область жизни в которой имеет интерес, войти в неё, принести в неё порядок и победу. Естественно, вам предстоит справиться с огромным противонамерением. Некоторых побед добиться очень тяжело, но если мы будем сохранять наше видение чистым, то по всему миру мы одержим победу. И я хочу поблагодарить ЛРХ за то, что он предоставил нам все инструменты, которые способны дать возможность достичь этого. Большое спасибо.

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ МАКСА И ОТФРИДА.

АУДИТОРИЯ: Есть ли  в  галлактике или во вселенной уже цивилизации, где реализован проект Новой Цивилизации?

МАКС:  Я  могу по этому поводу кое-что рассказать. На самом деле ЛРХ прибыл сюда для того,  чтобы  отремонтировать  цивилизацию,  которая  была разломана очень и  очень давно. Что касается этой цивилизации, то она находится  на  самом  дне  и, возможно, понадобится много лет, чтобы достичь хорошего состояния.  Это основная цель Саентологии, чтобы восстановить эту цивилизацию  в  более широком  масштабе галлактики. Мне очень жаль, но приходится начинать здесь.

ОТФРИД: Потому что здесь это очень, очень  трудно  сделать. Однако, если вы сможете справиться с проблемами на этой планете,  то  на  других  это  будет проще.

АУДИТОРИЯ: Ставил ли Хаббард задачу покинуть эту вселенную и  вернуться в духовную? В каких материалах это написано?

МАКС: Нет, на самом деле цель Саентологии в этом не состоит. Цель состоит в том, чтобы добраться до точек 20.0-22.0 (диапазон игр по  шкале тонов). Действительно нужно иметь игру, которая будет приносить настоящее  удовольствие  и это гораздо лучше положений 40.0, 4.0, -40.0. Самая главная  цель,  которую  он  утверждал в своих работах - это принести  порядок  в  физическую  вселенную,  чтобы мы могли успешно в ней выживать. Эта  цель,  которая  описана  в  дианетических аксиомах. Я также прослеживаю, что существует долго такая  цель,  чтобы закончить игру под названием "Физическая Вселенная", но я думаю, что это произойдёт не скоро.  Думаю ЛРХ об этом говорил. 

АУДИТОРИЯ: То есть идеальный порядок это отсутствие физической вселенной?

МАКС: Нет. До того как игра "Физическая Вселенная" закончится нужно будет начать новый цикл. Нельзя просто так закончить  игру.  Нужно  начать новую, чтобы перенаправить наши намерения и цели. Любая игра лучше, чем  отсутствие игр. Так, что можно оставаться в этой игре, если у вас нет лучшей.

АУДИТОРИЯ: На коком уровне ОТ  человек  может  планировать  на  несколько жизней вперёд.

МАКС: Не стоит думать со стороны этого об уровнях ОТ. Здесь скорее следует думать в терминах обучения.  Если  вы  действительно  обучитесь  чему-то и будете знать  какое-либо дело. То в  следующей жизни у вас будет просто освежение этих способностей. Понимаете о чём  я  говорю.  Когда  мы были в церкви - у нас в персонале была няня. Был детский сад для персонала. У  нянь  были тоже статистики, как и у персонала. Одна из статистик называлась так: восстановленные способности у детей. Это были не приобретённые  способности,  а  восстановленные  способности. То есть ЛРХ действительно построил таким образом, что если у вас что-то есть, то получив обучение вы снова их восстановите.  Он не считал, что вам нужно будет начинать с с самого начала, с самого дна. И вот  сейчас в наше время появляются сообщения о гениальных детях. Довольно много историй.  Трёхлетний ребёнок читает книги, разговаривает о математике. Родители уже не знают какие книги приносить ему. То есть ребёнок обладает каким-то опытом, почерпнутым в прошлых жизнях. Естественно, что уровни ОТ оказывают поддержку в этом напрвлении, но в первую очередь нужно обратить внимание на обучение.

АУДИТОРИЯ: В книге "Сектор 9"  написано  о  системе  Маркаб и датируется началом  восьмидесятых. Какое состояние в этой системе?

ОТФРИД: Я не знаю, как выглядит всё  около  Полярной звезды, но я думаю на самом  деле этот вопрос был задан в отношении Земли. В книге "Сектор 9" упомянуто о том, что произошёл большой раскол. Группа,  которая  хотела  управлять  разумом людей раскололась на две группы:  первая - имплантеры,  которые  продолжают  следовать своей цели установить  тотальный  контроль  над  разумом. Некоторое  количество маркабианцев присоединилось к этой группе.  Большинство  маркабианцев  составило вторую группу, которая  поддержала  идеи  о  Свободной Зоне и они согласились не  использовать инструменты  контроля  над разумом. Они полагаются на экономические рычаги контроля, например,  создание  непосильных налогов, информационных банков с записью всех ваших  маленьких  проступков, чтобы в любой момент они смогли вас достать и схватить.  Их цель стоит в тотальном экономическом контроле на планете и сделать её частью  системы  Маркаб. Они более симпатичные, чем первые, но я не назвал бы их своими друзьями.  Есть ещё третья группа, которая ждёт кто победит. И есть четвёртая, которая назавается  Свободная  Зона. Что касается имплантеров, то они имеют очень хорошее управление в Америке,  кое-где  они вступили на берег Англии и в некоторых европейских  странах,  в  частности  Швейцария. Европейское сообщество гораздо сильнее подвержено  контролю Маркабских систем. Например, они хотят установить общую валюту во всей  Европе  и  один центральный банк, который будет контролировать. Насколько я могу провести оценку,  здесь  в России, ситуация отличается. Здесь ведётся борьба за контроль между имплантерами  и Маркабом.

МАКС: Я добавлю к тому, что сказал Отфрид. Когда мы  говорим  о  маркабианцах и имплантерах, что они плохие ребята,  негодяи.  Некоторые  думают, а почему бы не  изловить их или убить, потому  что  они  реальные враги. На самом деле есть одна реальная вещь с которой мы боремся в связи с этим на высоком уровне тона. Например, декрет о Свободной Зоне - один  из  основных движений. Сейчас они находятся здесь на планете Земля, однако им не  позволяется вмешиваться с внешней стороны, с помощью космических кораблей в то,  что  происходит  на  планете. Они остаются здесь и тоже испытывают воздействие  от  технологии,  потому  что мы одитируем и делаем клиров, ОТ - это приводит тоже к освобождению их кейсов и даёт им возможность распознать технологию, как сделали это мы.  Они тоже могут стать саентологами тоже и, возможно, когда-нибудь они выступят на нашей стороне в своих системах. На самом деле такое происходило. На  данный  момент это слабое движение, но оно уже началось.

АУДИТОРИЯ: Есть ли другие группы, которые противостоят маркабианцам?

МАКС: Очень много групп ведут борьбу против  маркабианцев, но самая главная проблема с которой они сталкиваются состоит в том,  что  они слишком индивидуализированы. Они не пытаются создать большую единую группу  и бороться в таком виде с врагом. То есть какая-то группа решает "у меня такая цель, у них такая - я с ними работать не могу", поэтому они становятся врагами  друг  с другом. Посмотрите на церковь Саентологии. Я не считаю  ни  единого  саентолога, работающего в церкви, включая Мицкевича, своим врагом.  Огромное  количество людей, которые работают в церкви я действительно  считаю  своими  друзьями  и был бы рад работать вместе с ними. Однако они говорят,  что мы являемся самыми страшными врагами Саентологии, которые существуют на этой планете.  На  самом  деле мы та самая группа, которая наиболее близка церкви Саентологии по своим целям.  Они требуют от своих сотрудников и публики, чтобы они не общались со Свободной  Зоной. Это глупо, это очень глупо. И такие истории на Земле очень часто происходят, я могу весь  вечер  рассказывать примеры того, как две группы,  имеющие  практически одну и ту же цель, начинали бороться друг с другом. Открою  вам  секрет.  Подобный  образ  действий является следствием того инцидента, который проходится на  ОТ3,  произошедший 75 миллионов лет назад. И с момента этой кактастрофы в  секторе  уже небыло никогда такого момента, когда была установлена настоящая четвёртая  динамика. И именно с этим мы собираемся справиться. Естественно,  что  если  вы  сможете найти группу цель, которой близка к вашей, если вы сможете убедить в том, что они должны сотрудничать с вами - было бы очень хорошо. На самом деле это происходит.

АУДИТОРИЯ:  Я всё таки не поняла одну вещь: Свободную зону мы выделили как силу, маркабианцев и имплантеров тоже, а церковь Саентологии это сила, которая борется против маркабианцев?

МАКС: Это одна из самых больших проблем. В своих лекциях ЛРХ давал довольно часто какие-то намёки и  советы  по  поводу  ситуации  на Земле по поводу того, что происходит с маркабом. Например, лекция "Роль планеты Земля"  и даже на уровне 0 есть лекция, в которой он говорил о маркабианцах, также  в лекциях Класса 8, где он упоминает о пришельцах. Но когда в 1982-83 году  Билл Робертсон обнаружил, что маркабианцы действительно  реально  борются  против  церкви - его объявили ПИНом типа три. То есть в этом случае  они  не  согласны  с  нами и убеждены в том, что никто не слышал о маркабианцах. Церковь  Саентологии  старается остановить мысль о том, что здесь маркабианцы, имплантеры,  потому что маркабианцы и имплантеры в какой-то момент захватили власть над церковью  и  все  мысли  в  этом напрвлении оборвались.

АУДИТОРИЯ: Так Мицкевич главный маркабианец?

МАКС: Нет,  скорее  имплантер (смех). То,  что  они делают в своей штаб-квартире очень  напоминает  образ  действий  имплантеров.  В  какой-то  степени они хотят  имплантировать и Саентологию. Одна моя знакомая была в Америке и её одитировали. Она ушла из церкви год назад. И в нескольких сессиях пытались улучшить состояние и понадобилось около 30 часов одитинга, прежде чем она смогла рассказать в каком месте в Америке она была. В церкви действительно внедрили в её разум что-то, что не позволяло ей говорить о том, где она находилась. Ей внедрили  страх, что если она расскажет, то с ней случится что-то ужастное. Также я наблюдаю странные вещи, когда сотрудникам пытаются вбить идею о том, чтобы они не должны общатся со Свободной Зоной. Они действуют так тщательно, что действительно добиваются того, что эти люди не общаются. Но в России это не так.

АУДИТОРИЯ: Вы предлагаете верить во всё, что мы читаем?

МАКС: О, нет. Нет. Просто когда вы что-то видите, то решайте истина  это  для вас или нет. Есть множество книг, в которых очень много лжи, естественно,  но если на всё это глобально посмотреть, то можно найти много данных, которые совмещаются в достаточно правдивую картину. Например, можно взять книгу "Сектор 9" и посмотреть, на то, что вы наблюдаете и читаете в газетах, сравните и оно совпадает.

АУДИТОРИЯ: Это не аргумент. Потому что можно просто  наблюдая,  записать  это, а потом назвать это примером маркабианцев.

(слышен голос: на каком уровне ОТ люди перестают задавать вопросы маркабианцам?)

МАКС: Посмотрите на то, что в обществе  существует  значительный диссонанс, разбалансированность. С одной стороны у нас есть высококлассная технология, которая позволяет запускать корабли на Луну или с  точностью до миллиметра измерить расстояние до Луны. Есть такие приборы, которые за мгновение определяют ваше точное местонахождение на Земле с точностью до сантиметра. То есть технические достижения невероятные,  но нет, почему-то, никаких действенных систем в отношении экономики. Например,  в  отношении  того,  как  жить  без  войн и накормить всех людей, нет настоящей технологии обучения. С одной стороны у нас есть высокая технология, а с другой просто варвары.  ЛРХ  сказал:  "Ничто не происходит само по себе - у всего есть  причина".  Теория  настолько  хороша,  насколько она действенна и способна предсказывать  будущие результаты. То есть, если вы чувствуете скептицизм в отношении всех теорий, то это не помогает. Я видел, что эта теория мне очень помогает в постулировании и создании планов, поэтому я работаю с этой теорией.

АУДИТРОРИЯ: Маркабианцы вообще осознают, что они принадлежат к этой группе?

МАКС: Есть и те,  которые  хорошо  осознают.  Один  мой  друг, владеющий верфью, однажды продал судно. И приехал человек, очень прилично  одетый. Он хотел денег. Была беседа в высоком тоне. Он знал, что этот человек  приехал из клуба, который контролируется маркабом. Он прочитал это в "Секторе 9".  И он так просто спросил этого человека "а что вы знаете о маркабах?"- он тут  же  замолчал и ушёл. Можно добавить, что они плыли на корабле и нужно было ещё добраться до суши. Он больше не разговаривать с ним до конца и не смог выяснить,  что же произошло. Но совершенно точно, что он рестимулировал что-то у этого человека.

АУДИТОРИЯ: Может у каждого так спрашивать?

(один из слушателей: он просто о родине ему напомнил.) Смех в аудитории.

АУДИТОРИЯ: Книга Миссия-Земля была написана Хаббардом?

МАКС: Я не думаю, что ЛРХ написал её. Может быть, он  начал писать её, но вряд ли он автор всей серии. Не всё, что я там читаю, мне кажется правдой.

АУДИТОРИЯ: А "Поле боя - Земля".

МАКС: Что касается этой книги - это он написал. Я думаю, что это так.

АУДИТОРИЯ: А почему ничего не слышно о Мэри Сью и детях Хаббарда.

МАКС: Мери Сью жива. Недавно она вышла из тюрьмы.  Люди из церкви тщательно оберегают её, чтобы она не имела контактов с людьми.  Однако  я знаю, что некоторые люди из Свобоной Зоны наладили линию связи, но больше ничего мне неизвестно.

АУДИТОРИЯ: А дети?

МАКС: Старшего сына убили. Это странная история.  Там  была  попытка изобразить, что это было самоубийство. Шланг из выхлопной трубы был засунут в салон. Это то, что я прочитал. Это было в районе 80-х годов. Тяжёлое было время для семьи.

АУДИТОРИЯ: Что известно об ЛРХ, Элроне Элрее?

МАКС: Я знаю, что он здесь в этом секторе. Я  не  знаю точно, чем он занимается, однако я могу его чувствовать и знаю о том, что  он  продолжает  свою  миссию  в отношении того, чтобы отклировать эту планету.

Отфрид Крумфолц, ноябрь 2000

ИСТОРИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

Следующее является устаревшим и в настоящее время не используется, вы можете изучить это как исторические данные... шутка!!

Серьезно. Несколько человек спрашивали меня о точных исторических данных, как стабильных данных о РонсОрге, о нас, о терминалах, статистиках и проч., проч.

Я согласился собрать вместе некоторые данные, которые могут быть использованы а) для вас, если вы чувствуете потребность в данных, б) для вашей публики, если они спрашивают, в) даже для людей, которые, например, проходят сомнение, когда им надо определить, оставлять ЦС или нет.

Если вы сочтете мою коллекцию полезной, кто-нибудь может перевести ее на русский...  Я пока еще не способен сделать это ;-)

Если вы не найдете здесь каких-то данных, вы можете сказать мне. Тогда я буду добавлять их в общий выпуск или отвечать вам лично, или буду отказываться отвечать и заработаю висхолд ;-)

С любовью, Отфрид

Компиляция описывает следующие вопросы:

Часть 1: История Организации Рона - сводка

Часть 2: Статус Организации Рона и Свободной Зоны в настоящее время

Часть 3: Планы Организации Рона и ИНЦ (Игры Новая Цивилизация) на будущее

Часть 1: История Организации Рона - сводка

А) События ранних 80-х

Прежде всего, я хочу сказать, что вы найдете массу подобной информации по траку времени Саентологии на домашней страничке Свободной Зоны. Также вам стоит прочесть "Отчет" Капитана Билла в его книге Сектор 9. Я дам только некоторые пункты, которые кажутся мне важными, или, скажем, те данные, которые дадут картину этой истории в целом. За полными данными, пожалуйста, обращайтесь http://www.freezone.org

Уже в середине 70-х были видны первые сигналы последующего захвата ЦС. Уже были видны индикаторы злобных намерений, которые позже набрали силу. Но в то время их было трудно увидеть. Были замечательные победы, организации процветали и появлялась классная новая технология (например, НЭД в 1978). Только статистики и показатели шаг за шагом снижались.

Важно, что между ЛРХ и ЦС была все большая и большая дистанция, все больше и больше промежуточных точек. Это было необходимо по соображениям безопасности - различные события (которые позже могли быть объяснены так, что некоторые люди даже могли подстроить их) сделали необходимым, чтобы "никто не мог его найти". Поэтому ему пришлось скрыться и завести несколько посланников для связи с группой. Также у него были несколько человек, которым он доверял, например КБР, который получил титул "Капитан", единственный человек кроме Мэри-Сью, он был также Кха-Кханом и Дэвид Мэйо, который был одитором Рона, разрабатывал вместе с ним технологию в поздних 70-х и получил "шляпу технологии на следующие 20 лет".

Но как я сказал, ЛРХ был далек от ключевых командных точек в структуре ЦС. Поэтому группа игроков стала захватывать ситуацию в целом. Это делалось с помощью

а) подделки посланий, БОХС и ИП ОХС от ЛРХ - что было легко, вам нужно было только захватить один пост посланника,

б) устранения ключевых фигур через вовлечение их в этические циклы, объявление их ПЛ и т.д.,

в) подмены целей с помощью сначала введения замешательства, потом - внесения новых стабильных данных.

Примером может быть урегулирование держателей миссий. До этого они были скорее независимы и многие из них управляли успешными организациями с сумасшедшим расширением, их организации предоставляли начальные курсы и одитинг и направляли публику в организации. Этим людям говорили, какими плохими они были, какие оверты они совершили, и какие проекты исправления они должны выполнить. Некоторые ушли - потому, что были неспособны нарушить свою целостность - остальные приспособились из-за страха потери Моста. То же справедливо для многих членов персонала, прежде всего одиторов. После этого сохранились всего несколько настоящих олд-таймеров, которые работали вместе с ЛРХ. Вне области оказались тысячи, может быть, десятки тысяч бывших саентологов в замешательстве и с разрывами АРО, многие из них были к тому же объявлены ПЛ.

Конечно, для некоторых из них было очевидно, что это - не ЛРХ, это - не Саентология и они должны продолжать добиваться своих целей по клированию планеты вне ЦС.

Двое из них были КБР и Дэвид Мейо.

Они договорились о начале ведения независимых действий. Дэвид должен был нести шляпу технологии, КБР - шляпу админа, они решили создать сеть независимых саентологов.

В конце 1983 Дэвид Дэйо открыл AAC (ЦСС) "Центры Создания Способностей", организации, где должна была предоставляться технология, включая уровни ОТ. КБР создал мировой Комитет ОТ, который выпустил "Открытое письмо всем саентологам" и начал "Операцию Феникс" (цитирую):

"Тета старой Церкви должна экстеризироваться из умирающего тела и принять новые формы в ОПЕРАЦИИ ФЕНИКС..."

"Разработанная и поддерживаемая ВСЕМИРНЫМ ЦЕНТРАЛЬНЫМ КОМИТЕТОМ ОТ, эта координируемая по всему миру операция должна вернуть каждому саентологу новую надежду на их будущее и будущее этой планеты. Под техническим руководством Дэвида Мейо, Старшего Международного К/С, разумные и верные цели Саентологии снова достижимы для тех, кто посвятил себя им.

ВСЕМИРНЫЙ ЦЕНТРАЛЬНЫЙ КОМИТЕТ ОТ был создан ЛРХ и действовал под инструктивным управлением ОТ в соответствии со следующими инструктивными письмами:

1. ИП ОХС 5 ФЕВ 1958 Новые Права и Контракты

2. ИП ОХС 30 СЕНТ 1966 Инструкции OT 

3. ИП ОХС 10 НОЯ 1966 Персонал OT 

4. ИП ОХС 7 ДЕК 1966 Офис ЛРХ - Деятельность ОТ

5. ИП ОХС 11 АВГ 1967 Центральный Комитет ОТ

6. ИП ОХС 28 ЯНВ 1968 Всемирный Отдел Связи OT - Центральный Комитет ОТ 

7. ИП ОХС 30 НОЯ 1968 Центральный Комитет ОТ 

8. Кодекс Чести

Пост председателя Центрального Комитета ОТ занимает Капитан Билл Робертсон, Второй Заместитель Командора, который, в отсутствие Основателя, будет удерживать этот пост пожизненно".

Первый съезд ОТ Свободной Зоны проходил в Марбелле, в Испании. Это было организационное собрание Всемирного КОТ (Свободной Зоны). Капитан Билл Робертсон был избран Председателем Всемирного КОТ. 

Б) Создание ОРГАНИЗАЦИЙ РОНА

В последовавшее за тем время КБР собрал данные о том, что произошло в ЦС. Дэвид Мейо начал изменять свой взгляд на уровни ОТ и вносить идеи, с которыми не мог согласиться КБР, который также имел вполне достаточную подготовку в области технологии и занимал руководящие посты по технологии, выполняя миссии в различных организациях. С 1985 КБР решил взять техническую шляпу обратно. Он начал предоставлять Экскалибур, поскольку казалось, что никто не был способен пройти НОТы. В тесном сотрудничестве с Ульрихом он нашел утраченные части, или, скажем, утраченные значимости в технологии НОТов и собрал Экскалибур, который мы сегодня используем.

С этого времени Капитан Билл стал Старшим К\С группы организаций, которые затем стали называться "ОРГАНИЗАЦИЯМИ РОНА" - что значило "Ron's Organization and Network for Standard Technology" (Организация Рона и Сеть Стандартной Технологии). КБР включился в исследование следующих уровней ОТ, кейс-супервизировал  первых людей на этих уровнях, обучал кейс-супервайзеров предоставлять уровни ОТ до ОТ 16 (Курс К\С Супер Статики) и остальную часть Моста, включая необходимые пересмотры (Курс Пересмотра Высшего Уровня). Как глава Всемирного КОТа он мог удерживать вместе наибольшую часть группы и был лидером в создании игры - игры технологии, но прежде всего, это и было одной из самых дорогих для него вещей - Игры Новой Цивилизации, которую он очень пропагандировал. Но даже в это время группа не была свободна от скандалов. Билл был способен помочь в урегулировании большинства из них, но первый "раскол" произошел, когда Ульрих решил, что уровни ОТ выше ОТ-18 это "Кейс Капитана Билла" и перестал соглашаться с остальными Организациями Рона в том, что такое стандартная технология. КБР и КОТ сказали ему, что он должен пройти свое "сомнение", что он и сделал, оставив Организации Рона, он продолжил играть в свою собственную игру.

В) 90-е

1991 пришел к нам с большим шоком: умер Капитан Билл. Мост казался завершенным, но в отсутствие председателя следующие годы стали беспорядочными и не очень продуктивными. В течение некоторого времени несколько организаций ушли из сети или были уничтожены. Было очень небольшое расширение, но несколько значительных шагов для игры в целом были сделаны - создана Ассоциация Свободная Зона, (Freie Zone e.V.) для действий по связям с общественностью, официальной деятельности, сбора данных, представительства Организаций Рона в целом в окружении и в обществе.

В середине 90-х Организации Рона начали сплачиваться. В большей или меньшей степени приток составили те, кто оставался лояльным к стандартной технологии. Семена дали всходы, когда начала действовать миссия комитета ОТ в России в 1997. Также и Всемирный КОТ, который какое-то время сохранялся в виде чуть большем, чем группа друзей, обменивающихся информацией, снова стал восстанавливаться таким, каким он должен был быть - двигателем для обмена идеями, создания и поддержки проектов ОТ. 

Г) Наш личный путь 

Поскольку нас снова и снова спрашивают о нашем личном пути, я добавлю наиболее важные данные о нас.

Макс и Эрика были в персонале ЦС в поздних 70-х. Когда они начинали, это было счастливое занятие и организация Берна насчитывала не менее 80 человек персонала. Они стали одиторами, прошли Академию и даже собирались подниматься на уровни ОТ. Но затем они стали свидетелями начинающегося подавления, увидели своих друзей, попавших под подавление "этикой" и направляемых в исправительные лагеря DPF и RPF (проекты реабилитации для людей в низком этическом состоянии, включающие работу с МЕСТ и обучение, DPF - по типу лагерей в Сибири - прим. автора, подробнее см. словарь менеджмента). В конце концов, они оставили ЦС, но остались в Саентологии, сначала присоединившись к ЦСС в Лангентале (город в Швейцарии, где был ЦСС, написание может быть неточным - прим. пер), а потом к Организациям Рона. Они снова стали предоставлять как профессионалы и в начале 90-х открыли свою Организацию Рона в Берне. Эрика и Макс закончили курсы SSC/S и URL (К\С Супер Статики и Пересмотра Высшего Уровня - прим. пер.), не лично у КБР, но у Сильвии Штейнер, одной из тех, кто был обучен им лично.

Я пришел в Саентологию значительно позже, прошел мой первый курс в 1987, когда стала создаваться ОР во Франкфурте. Сначала у Доро Рихтер как у КО и К\С, затем у Стефана Мюллера я прошел свой Мост и начал обучаться как одитор.

К сожалению, с ними обоими мне не повезло - ни в том, чтобы получить полностью стандартное обучение, ни в том, чтобы применять стандартную технологию в кейс-супервизировании или в классной комнате. Конечно, это не было в то время так очевидно. Наша организация, где я стал членом персонала в 1989, имела тяжелые времена и мы применяли массу усилий, чтобы продвигаться вперед, пока - после смерти Стефана в 1995, мы не нашли Эрику и Макса и не перешли на их линии. Шаг за шагом мы вернулись к стандартной технологии и Эрика начала восстанавливать один застрявший кейс за другим. В результате я действительно стал одитором и счастлив участвовать в больших проектах, таких, как проект в СНГ.

Часть 2: Статус Организации Рона и Свободной Зоны в НВ (настоящее время)

А) СЗ в целом

Разные значения термина Свободная Зона легко приводят в замешательство. Я дам вам дефиницию из Немецкого Технического Словаря:

1). Свободная Зона существует примерно с 1983. Это сеть и как сеть она не имеет иерархической структуры (из страницы Ассоциации Свободной Зоны в Интернете).

2). К Свободной Зоне в широком смысле относятся все индивидуумы и группы, которые больше не являются частью церкви Саентологии и занимаются духовным улучшением индивидуумов, используя в большей или меньшей степени технологии ЛРХ. В более узком смысле это индивидуумы и группы, которые относятся к Свободной Зоне и применяют технологии Саентологии, не смешивая ее с другими практиками и не нарушая. (Определение автора)

Также: В Секторе 9 термин "Свободная Зона" может быть использован для планеты Тиджиэк, поскольку она объявлена "Свободной Зоной", что означает, что она свободна от внешнего политического или экономического влияния.

Организация Рона более или менее определена в первой части, но я повторю это здесь:

1). Аббревиатура от "Организация Рона и Сеть Стандартной Технологии" (RON -"Ron's Organization and Network for Standard Technology"). Основана КБР в 1983. Состоит из групп, которые применяют Стандартную Технологию ЛРХ и уровни ОТ, составленные КБР. Отдельные организации независимы и не являются частью иерархической структуры. (Определение автора)

2). Отдельная организация, которая является частью сети "Организация Рона" также называется Организацией Рона, например, Бернская Организация Рона (определение автора) Аббревиатура: ОР.

Примерно в течение 20 лет после захвата ЦС сформировалась действительно широкая масса групп и отдельных практиков, которые относятся к Свободной Зоне в широком смысле. Некоторые из них начинали в Саентологии, а потом стали разрабатывать собственные технологии, иногда противоречащие стандартной. Кноледжизм, Пилот, Филберт, Динамизм, Л.Кин, Дианазис - вот лишь некоторые из них. Остальные занимались откровенным сквиррелом или предоставляли быстрые ступени. Некоторые из них чувствуют себя частью Третьей Динамики "Свободная Зона" и открыты для сотрудничества друг с другом, некоторые считают себя "единственными". Есть также некоторые организации, которые более или менее точно предоставляют верхнюю часть Моста в соответствии с КБР, но изменяют или сокращают нижнюю часть Моста, особенно в Ступенях и в технологии обучения.

У Организации Рона есть связь с некоторыми людьми или небольшими группами в Свободной Зоне, которые остаются лояльными к стандартной технологии. (Вероятно, их много и даже сейчас неожиданно появляются организации, которые много лет предоставляли стандартную технологию скрыто, как, например, Организация Рона Аляски.) Но не принято сражаться с кем-то по поводу того, какую технологию он применяет. Если они довольны своей технологией, - хорошо; лучше помочь тем, кто хочет применять стандартную технологию и обучить новых одиторов.

Несмотря на это, Всемирный КОТ (в точности, как и КОТ СНГ) определяет, что предварительным требованием к его членам является приверженность к стандартной технологии в соответствии с КБР и ЛРХ.

Б) Техническая структура ОР

Отсутствие иерархии породило в прошлом несколько проблем: как ввести в действие функции квалификации в отношении организаций, совершающих ошибки? Некоторые ОРы были исключены, это могло бы быть исправлено, если бы существовала действенная линия квалификации. Но КОТ не имел иерархической силы над отдельной организацией или К\Сом.

В прежние времена, когда КБР был с нами, он основал "Квалификационный Совет". Это был сбор всех К\С, которые закончили курсы К\ССС и ПВУ (см. раздел 1.Г - прим. пер.), на нем обсуждалась практика, особенно в области предоставления высших уровней ОТ, а также "новые открытия". Это давало возможность определить, что относится к стандартной технологии, а что ей противоречит (или, может быть, должно быть названо экспериментальной технологией). Квалификационный Совет исчез вскоре после ухода КБР. 

Недавно необходимость иметь такие встречи снова была заявлена. Поэтому КОТ решил создать "встречу К\С" для обсуждения вопросов технологии и квалификации. Эрика приняла шляпу организатора такой встречи и первый раз это произошло на последней Конвенции КОТа. Оказалось, что у К\С, принимавших участие во встрече (около 15, не только обученных К\ССС и ПВУ) есть желание и потребность обмениваться мнениями, рассказывать друг другу о кейсах и о трудностях, с которыми они встречаются, восстанавливать уверенность в стандартной технологии и т.д. Встреча всем понравилась и было решено продолжить такие встречи.

Прежде всего, каждый К\С отвечает за обучение и правильную работу тех, кого он или она обучает на своих линиях. Но это скорее предмет технологии, чем иерархии. Если начинающий К\С не соглашается с тем, чтобы "быть под контролем", он не может быть исправлен. Но чем выше ответственность К\С в обучении, тем больше он или она заинтересованы в том, чтобы получить коррекцию у опытного терминала.

Новая встреча К\С сделает возможным получить коррекцию даже для тех, кто потерял линию к старшему, обученному терминалу. Поэтому мы надеемся сохранить стандартную технологию во всем мире. Безусловно, по сей день - каждый, каждый студент, каждый человек из публики и каждый член персонала призывается Сохранять Действенность Саентологии.

В) Современная ситуация

Статистические данные следующие:

Есть Одна ОР в США, 1 в Южной Америке с предоставляющим отделением в Мехико, 1 в Португалии, 1 во Франции, 4 в Германии с дополнительным предоставляющим отделением в Австрии и формирующимся - в Польше, 9 ОР и 23 предоставляющих отделения в России, 1 ОР в Белоруссии, 1 ОР и 1 предоставляющее отделение в Молдавии. Также в США есть перемещающийся К\С ОР, предоставляющий услуги в разных местах. Всего 54 предоставляющих отделения, 48 из них находятся под старшим К\С Эрики и Макса, 3 под Ст. К\С Хьюго и Маделейн Мичем из Бразилии, 2 под Ст. К\С Дорис Любек, 1 под Ст. К\С Аллена Райта (у которого также есть группа публики в Гонконге, он регулярно посещает ее для предоставления услуг).

Должно быть, около 1100 человек на линиях этих организаций, около 140 из них являются персоналом, большинство из них - обученные одиторы.

Число людей на точных уровнях (как Клир, ОТ-8 или ОТ-16) очень трудно определить, тем более потому, что в последние 15 лет многие достигли этих состояний, но более не относятся к организациям - организации исчезли или они начали играть в другие игры. Если подсчитать их вместе, я думаю, должно быть значительно больше, чем 700 человек выше ОТ-8, около 200 выше ОТ-16, но я могу быть очень неточен.

Часть 3: Планы Организации Рона и ИНЦ (Игры Новая Цивилизация) на будущее

Эту часть писать труднее всего, поскольку вы все вместе с нами будете помогать создавать это будущее. Но я могу сказать, что я об этом думаю, а также в некоторой степени о Всемирном КОТе.

Как вы, вероятно, уже прочитали в письме относительно "Связей с общественностью Организаций Рона" нам сейчас нужно пройти Несуществование как сети и сделать ясным для официальных властей и для всего общества в целом, что

а) мы существуем,

б) мы - не ЦС,

и) у нас стоящие цели, которые не противоречат рациональной политике государства или желаниям индивидуумов.

Здесь есть несколько отдельных шагов. В СНГ недавно созданная Ассоциация работает именно в этом направлении, СЗ Европы, председателем которой является Бернд, делает то же самое в Европе и, может быть, в США. Конечно, они должны кооперироваться и согласовывать свои действия.

Идея состоит в том, чтобы изменить существующую у некоторых мысль о том, что мы должны скрывать нашу бытийность как саентологов. Конечно, это основной блок в распространении. Кто-нибудь даже может стать ПИНом от этой мысли.

Таким образом, основная идея - надо расширять продвижение нашей технологии (больше публики проходит по Мосту, больше профессионалов получает профессиональное обучение) с помощью деятельности по 3 и 4 Динамикам на уровне, выше уровня организаций.

Вопрос - как насчет Игры Новая Цивилизация, которую КБР так ясно объявил в своем Секторе 9 и многих лекциях? Я хочу определить, что это как бы всеобъемлющая цель. В действительности, будет тяжело создать Новую Цивилизацию без клирования планеты. Поэтому техническая игра первична. Это не значит, что мы должны создать макет Новой Цивилизации и уже установить некоторые ее части. Это значит, что только играть в ИНЦ и думать "люди станут разумными, когда мы предложим им альтернативу" - плохая идея, поскольку множество очень толковых и преданных людей и групп на Тиджиэке уже доказали - лучшие из них имели некоторый успех в изменении идей людей, но это не может быть жизнеспособно долгое время, поскольку однажды аберрации и подавление рассоздадут их достижения. Поэтому ИНЦ должна быть поддержана клированием людей.

Кто возьмет ответственность за Игру Новая Цивилизация? Я думаю, в соответствии с БОХС "Специальный план Зоны" должно быть множество саентологов, которые не выберут профессиональный путь и не станут одиторами, супервайзерами, кейс-супервайзерами и миссионерами. Хотя я должен повторить - при нынешнем состоянии игры последний путь, как я думаю, более необходим и полезен. Тем не менее, не каждый может стать одитором и не каждый станет им. Должны быть артисты, учителя, администраторы, политики, экономисты, бизнесмены, врачи, люди, которые выпускают потребительские товары и еще, и еще, и еще. То есть вашему преклиру, который не хочет становиться членом персонала, также будет чем заняться.

Каким будет будущее Организации Рона в СНГ? Для меня это также очевидно. Расширение будет продолжаться, со всей вашей помощью и с помощью технологии. Предоставление технологии будет все более и более независимым от помощи со стороны. Конечно, это займет сколько-то лет, но в не очень далеком будущем Организации Рона СНГ смогут предоставлять полный Мост и если посмотреть на распространение движения Организации Рона в СНГ, на тщательность проводимого обучения и на преданность персонала своему делу, можно легко увидеть, что это будет настоящей "второй весной" Саентологии, сравнимой только с 60-ми и с бумом в англо-саксонском мире. И сейчас это будет даже более стабильно как вектор, поскольку сеть не может быть легко разрушена или захвачена. Мы просто должны Сохранять Действенность Саентологии. И не сражаться друг с другом, но быть друг другу настоящими друзьями.

Макс, Эрика и я будем вашими помощниками в технологии до тех пор, пока вы будете нуждаться в нас и в нашем совете. И независимо от этого, мы всегда будем с вами, как ваши друзья.

_____________________________________________________

Я надеюсь, эта небольшая серия текстов прояснит вопросы, которые могли возникнуть у вас в последнее время. Если какие-то вопросы остались неотвеченными, сообщите нам и мы добавим те данные, которые у нас есть.


С любовью, Отфрид
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