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4 января 2000 года
 

Текущее положение дел (“вхождение в штопор” и восстановление)[2]
    Прошу прощения за то, что ничего не писал в декабре и сейчас посылаю лишь небольшой материал.

Вышло так, что я вошёл в настоящий штопор в смысле состояния кейса — не по причине процессинга, а из-за того, что так и не проработал старый больной вопрос, который доставал меня ещё задолго до того, как я пришёл в саентологию.

Я потихоньку предупредил несколько человек, но мне не хотелось говорить об этом на публике, пока он был лишь частично проработан. Возможно, кое-кто полагает, что мне следовало бы и сейчас помалкивать, заботясь о “мнении общественности”, но я не могу хорошо вести исследования, совершая утаивания. Поэтому вам придётся смириться с тем, что речь пойдёт о реальном положении вещей, а не о каком-то прилизанном образе супер-ОТ. Однако пожалуйста имейте ввиду, что здесь представлены личные материалы сессии, так что не набрасывайтесь на меня за них.

Вопрос этот в саентологии называется второй динамикой, иначе говоря, это секс, любовь, семья и пр. Это всегда была исключительно горячая область для моего кейса; я для того и пришёл в саентологию, чтобы с ней справиться.

Ключевой кнопкой моего кейса была “отсутствие секса равняется самоубийству” — именно РАВНЯЕТСЯ, большими жирными буквами, без тени сомнения. На самом деле тогда я этого не знал, это стало для меня очевидно только на прошлой неделе, но это всё объясняет, поэтому с этой точки зрения я и буду рассказывать.

Разумеется, у робких подростков нет секса, поэтому в юношеские годы у меня имелись суицидальные наклонности. Я наверняка знал, что умру к двадцати годам по причине самоубийства, а может из-за передозировки наркотиков — я оставлял наркотики в качестве последнего средства, для того чтобы разрушить умственные барьеры и добиться секса. Вышло так, что я вообще никогда не принимал наркотики, поскольку я очень тщательно планировал свой уход и приберёг их на самый конец.

Это будет ударом для моей семьи, поскольку я никому об этом не рассказывал. Я утаивал это не из-за чувства вины. Просто все люди для меня делились на два класса; всякий, кто в этой области хоть как-то давал понять, что должно быть несколько меньше секса, приравнивался к человеку, который хочет меня убить и в этом вопросе считался врагом. Вы же не станете сообщать сведения врагу. Простой реактивный расчёт.

Суть ловушки была в том, что отсутствие секса ввергло меня в такое ужасное душевное состояние, что никто в здравом уме не стал бы мной восхищаться или спать со мной, пока я в нём пребывал, а я не мог из него выбраться, пока кто-нибудь этого не сделает. Ловушка-22 собственного изготовления. Даже когда я был подростком, ещё до саентологии, я знал, что сам её создал и сам себя в неё поймал, однако ничего не мог с этим поделать.

Но я был очень умным парнем — конкретным “ботаником” (и не важно, что я был талантлив и привлекателен — девушек, которых я привлекал, мой кейс всегда отталкивал с бешеной скоростью). Поэтому я решил, что первое, что мне нужно сделать — это изучить всё, что могло бы вытащить меня из этой каши.

Отсюда и фанатичный поиск ответов, а также увлечение метафизикой (я ожидал, что скоро умру) и изучение психотерапии (которое подтвердило мои опасения, что я был настоящим сексуальным маньяком, который предпочитал скорее убить себя, чем окончательно сойти с ума), и в конце концов это привело меня в саентологию.

Полагаю, что у людей создавалось впечатление, будто ещё один робкий подросток преодолевал свою нервозность на курсе ТУ. Но на самом деле этот паренёк выигрывал стипендии, обладал КИ на уровне гения и безумным уровнем сексуальных позывов. Барьеры внезапно всплывали и устранялись. Это было не просто лёгкое улучшение, а огромная победа.

Саентология дала мне реальные навыки общения и конфронта, а затем значительно подняла мои способности на процессинге силы. Внезапно всё успокоилось, весь этот кошмар закончился, и я просто стал спать с девушками. Предметы тоже перемещались и всё такое. Наступило настоящее состояние выключенного ОТ. Я считал, что достиг цели и стал свободным.

Но я так и не разобрался, что было не в порядке, и даже не имел достаточных знаний, для того чтобы сформулировать утверждение о том, что отсутствие секса равняется самоубийству. Вся эта тема была так сильно заряжена и подавлена, что даже не давала чтения на е-метре и не всплывала в ходе процессинга. Она всё еще находилась за границами области доступности. И я даже забыл о том, каким был когда-то — настолько сильным было подавление. Так или иначе, я чувствовал себя прекрасно и считал, что вопрос был исчерпан.

Так продолжалось до тех пор, пока я однажды не воздерживался от секса на протяжении шести месяцев — тогда я умственно шагнул через край пропасти. Бац! Полный суицидальный штопор, безнадёжность, никаких улучшений кейса, ничто не изменилось — как будто мне снова было 14 лет.

Но в этот раз я знал, что всё, что мне нужно — это тем или иным образом получить секс (здесь я был не прав). Поэтому я решил, что смогу прорваться. Несколько месяцев крутился с девчонкой, и ей нравилось крутиться со мной, но она иногда спала с другими парнями, а со мной — нет. В конце концов я решил уйти, и она переспала со мной из чувства вины. Вот тогда-то я понял, что один только секс не работает. К нему должны добавляться восхищение и привязанность. Поэтому я мог забыть о проститутках и пр. Это происходит механически, быть может я чувствую себя хорошо на протяжении нескольких часов, а потом снова возвращаюсь в суицидальный штопор, из которого нет выхода.

Но я знал, что из-за моего кейса ни одна девушка не станет спать со мной, пока я находился в этом состоянии; когда я в нём оказывался, я был по сути весьма антисоциален и вне АРО со всеми.

Однако я знал, что процессинг работает. Поэтому я интенсивно занялся материалами Докторского Курса. Из прослушанных лекций я знал, как проходить их соло. Я занимался ими около шести месяцев и всё время ощущал штопор. Но в один прекрасный день мне удалось поместить на что-то луч, и я несколько дней ходил довольный и даже направлял лучи на руки других людей (с их позволения) и перемещал их, куда хотел (к их полнейшему изумлению). И вышло так, что поблизости оказалась потрясающая девчонка и затащила меня в постель (она даже не знала о моих демонстрациях способностей ОТ — я не использовал их для того, чтобы подцепить девочек). Что вскоре привело к моему первому браку. После этого я взял за правило никогда не пропускать по шесть месяцев. Это несложно, если я только не отталкивал девушек посредством какой-нибудь пагубной подсознательной способности ОТ.

После этого я переехал в Лос-Анджелес, прошёл верхние уровни, весьма быстро завершил ОТ 3, получил на нём большое улучшение кейса, постоянно давал ПС, и, разумеется, ничто в этой области не доставляло мне неприятностей, поэтому я больше не беспокоился о ней и считал, что с ней покончено. Я пустил дело на самотёк, когда получил хорошую работу компьютерного консультанта и т. д.

…И опять пропасть, штопор, нет улучшений, готов наложить на себя руки. Но, чёрт возьми, я знал, что у меня были фантастические изменения кейса — только казалось, что не было никаких улучшений.

В этот раз я был вооружён талантами и способностями, и обладал значительно большим опытом. Поэтому я сдерживал ситуацию и пытался делать одну за другой разумные вещи — я даже закатывал большие вечеринки, когда девушки толпой собирались вокруг, восхищаясь моей игрой на фортепьяно, водил девушек в романтичные рестораны и всё такое. Пустая трата времени. Скрытые суицидальные позывы всё это время не маячили вне досягаемости, и я даже не решался пройти одитинг, поскольку суицидальные наклонности — одна из тех вещей, которые заставляют Организацию отмести ваш кейс — то ли они боятся, что вас накачали чем-то психиатры, то ли ещё что… Так или иначе, я решил, что эта тема слишком заряжена, чтобы давать чтение на е-метре (так оно и было — я тогда уже научился соло-одитингу с е-метром); я бы ещё круче вошёл в штопор в результате неудачной обработки, если её попытались провести в Организации.

Наконец, решение было найдено — восстановить связи с прежними вторыми динамиками. Это сработало. И Энн, с которой я жил год в Нью-Йорке, была лучше всех, в конце концов мы поженились. Мы славно провели вместе много лет. И разумеется, та область, которая ввергла меня в штопор, была совершенно позабыта и не имела значения. Я практически забыл, как всё было плохо; я о ней не беспокоился и мы счастливо жили с Энн.

Вначале мы вместе спасали мир посредством саентологии. Позже она спасала мир, давая приют кошкам (это, конечно, хорошо, но не для меня), а я спасал мир, исследуя технологию (она ни слова не хотела об этом слышать). Так что мы с ней сильно отдалились.

Затем я глупо к ней прицепился, и разумеется, это привело к неприятностям. Можете считать, что это я виноват в предательстве — всё было очевидно, и любой, у кого нет в это области такого количества заряда, мог бы предсказать результат. Но это длилось недолго, разводимся мы сейчас по-доброму.

Конечно, с тех пор, как эта штука в последний раз включалась, прошли десятки лет, а я проработал на порядки больший объём кейса, чем раньше. Я даже исследовал и прошёл платен суицидального импланта. Поэтому я считал, что теперь всё обойдётся, я как раз находился в разгаре исследований и пытался помочь людям, и сказал “к чёрту беспокоиться о второй динамике!”.

Если бы у меня было хоть на грамм здравого смысла, я бы стал стирать заряд со второй динамики тогда, когда это можно было сделать легко. Но этот материал нёс столь тяжкий груз подавления, что казалось, будто его вообще нет, до тех пор пока он снова не обрушился на меня.

Правильно, шесть месяцев, как часы — падение, я в ловушке, суицид, никаких улучшений, как будто мне снова 14.

Так я и жил весь декабрь 1999 года. И уж определённо не собирался ничего говорить из опасения, что я могу потянуть за собой и всех остальных. Я не пишу и не публикую материалы, когда я в штопоре; я полагаю, что именно таким образом мы получили маленькие кусочки яда, которые подмешаны к поздней саентологии.

Но само-прояснение работало, и к моему вящему удивлению, я действительно нашёл то, что за этим скрывалось; оказалось даже, что в основе всего этого был не секс.

Однако, пока я этим занимался, мне пришлось пережить ад; у меня были такие американские горки, что вы не поверите. Я проходил процесс, получал большое озарение и мощное выключение, казалось, что больше ничего нет, но в действительности стирался лишь один процент материала или около того. А потом на следующий день всё с треском возвращалось назад (за исключением той малюсенькой части, что я проконфронтировал).

Первый раз я рассеял массу, просто моделируя проблемы сравнимой величины; после этого всё, что было, уже не казалось проблемой — некоторое зацикливание исчезло навсегда. Смешно, но я думал, будто всё проработал, и сразу же написал текст про “Процессы на чёрный день”. Хотя на следующий день всё опять включилось, этот текст выглядит неплохо, поэтому я включил его в этот пакет.

Я проходил тонны и тонны материала, получая огромные озарения. Почти всё, что только можно придумать — проступки, разрывы АРО, протест, “должен иметь” — я, вероятно, удвоил свой рикол прошедшей тысячи лет на Земле, стирая заряд с каждой второй динамики, какую только смог найти.

Постепенно я продвигался всё глубже, несмотря на американские горки и головокружительный штопор. Должно быть, я прошёл по крайней мере пятьдесят основных процессов по этой теме; я получал фантастические озарения и видел вещи, о которых раньше не знал.

В ходе этого я даже получил улучшенное определение любви. Оно не простое, поэтому я не стал бы утверждать, что оно правильно, но оно лучше всего, что у меня было раньше. Любовь — это высокая аффинити плюс эстетика и симпатия.

Я до сих пор не уверен насчёт мощных романтических побуждений (это эстетическая часть), но многие вещи, которые вызывают недоумение, приобретают смысл, если рассматривать их с точки зрения многих жизней. Я обнаружил три жизни тому назад одну историю, где пожертвовал всем, ради того чтобы быть вместе, которая вполне тянет на роман; оказалось, что это было то же существо, которое я спас от турков в Константинополе. Я отвёз её в Геную, и мы планировали жить вместе, но разумеется, мне надо было выследить и убить предателя, который открыл ворота города; после того, как я его настиг, один из его дружков настиг меня, и этой жизни вдвоём с ней не суждено было осуществиться. Ну и конечно когда мы вновь нашли друг друга, ничто не могло нас разделить.

Я обнаружил, что под сексом скрывается восхищение, и оно восходит к значительно более ранней области трака. Я даже нашёл нечто вроде пункта импланта: “Быть объектом восхищения — значит создавать секс”.

Но даже такой материал мог меня вытащить только на несколько часов или на день.

Наконец я ухватил первый настоящий отблеск. Я пытался проработать эту область как скрытый стандарт, поскольку она ведёт себя именно так, даже несмотря на то, что я знаю о ней. Я подкинул свои идеи приятелю, и он предположил, что если она продолжает существовать, значит за ней скрывается нечто совершенно другое. И я понял, что использовал её для того, чтобы замаскировать ужасную массу расстройств по поводу мира и общества.

Несколькими процессами позже я натолкнулся на следующий ключевой момент. Я наконец осознал, что для меня секс был связан с самоубийством. Я уже упоминал об этом ранее, поскольку это расставляет всё по местам, но до того момента я не подозревал об этом; это был просто странный штопор, который часто содержал суицидальные мысли. За прошедшую тысячу лет или около того было немало жизней, в которых я совершал самоубийство; первоначально я предполагал, что это не имело отношения к делу и считал, что просто включалась ещё какая-то штука.

Итак, я решил поискать инцидент, где отсутствие секса ассоциировалось с самоубийством, и обнаружил один такой — в нём я выступал в роли стороны,, совершившей проступок. Это было две жизни тому назад — я был Биллом Льюисом во времена Гражданской войны. И хотя я вдоль и поперёк исследовал свои вторые динамики на Земле, в той жизни я так её и не нашёл до этого момента — просто она была полностью подавлена и закрыта отрицанием данности. Оказалось (раньше я об этом не знал), что в аристократии Юга, мужчины никогда не засматривались на “южных красавиц”[1], поскольку могли посещать жилища рабов. Девушек это конечно слегка выводило из себя. Я как раз вернулся героем из одной из первых незначительных стычек в начале войны, и меня чествовали на балу в поместье губернатора в Ричмонде, а я не привык ни к городской жизни, ни к утончённому обществу Ричмонда. Полагаю, её звали Аннабель. Она сорвала с себя платье и бросилась ко мне, а я обозвал её множеством отвратительных слов и отказался заняться с ней сексом. Позже во время танцев она спустилась в бальный зал, приставила к правому виску дуэльный пистолет и вышибла себе мозги.

Уж наверняка все газеты в Ричмонде кричали об этом. Вероятно, это было месяц спустя после битвы при Биг-Бетеле. Если у кого-то есть доступ к архиву газет эпохи Гражданской войны в Ричмонде, пожалуйста, загляните туда.

Кроме того, это объяснило мне, почему у меня затруднения с сексуальной реакцией на чёрных девушек (я знал несколько таких красавиц, и они были моими добрыми друзьями, но только друзьями). Когда я посещал жилища рабов, я приносил подарки и добивался для девушек лучшего обращения, ведь мне было нужно, чтобы мной восхищались; я не мог принуждать к сексу, но всё равно это был проступок. Во многих отношениях это была неудачная жизнь.

Я надеялся, что это был базовый инцидент, однако оказалось, что это всего лишь лок, и на следующий день огромный груз заряда вернулся.

Затем, несколькими процессами позже я нашёл своего рода заряженную эстетичную историю, возможно, откуда-то из времён Войн за реальность, вроде тех историй о мужестве, которые побуждают вас делать своих врагов сильнее (см. книгу “Самопрояснение”).

Это была история злого диктатора (вроде Гитлера), который всех убивает, а затем его спасает девушка, которая влюбляется в него, и это отвращает его от зла. Коварство этой истории в том, что вы всё крушите до тех пор, пока кто-нибудь вас не полюбит.

Однако, такое впечатление, что эта имплантированная картинка имела некоторое сходство с тем, что со мной случилось в действительности. И после этого вся эта чёртовщина свалилась мне в руки.

В главе IV книги “Super Scio” я рассказывал о подлинных ЦПМ в стиле П3М. Я интенсивно проработал свою текущую ЦПМ (цель “Быть разумным”), но лишь слегка проработал предыдущую (“Быть религиозным”); я получил мощные озарения, но не довёл её до полного стирания. Для меня оказалось слишком трудным войти в контекст точки зрения, с которой я проживал эту цель.

В самом конце подлинной ЦПМ идёт краткая инверсия цели — её версия с частицей “Не”. В моём случае это была цель “Не быть религиозным”; этот хвост — настоящий кошмар, в это время вы пытаетесь со всеми разделаться путём разрушения. В прошлом у меня был такой период несколько десятков тысяч лет назад. Я получил о нём смутное представление при прохождении ЦПМ, но по-настоящему не конфронтировал и не проработал его; он казался совсем не важным, и его было трудно обнаружить, но так было из-за того, что он был сильно подавлен.

Я мог бы избежать всех неприятностей с помощью одного-единственного простого вопроса, если б я тогда его знал. Вопрос такой: 

“Что ты использовал, для того чтобы оставить цель?”

Ответом был бы секс.

Это не универсальный ответ для всех людей и всех ЦПМ, но это один из вероятных ответов.

Если быть точным, то в конце я стал “злым героем”, обладавшим значительной силой.

Но была одна группа, точнее, целая планета, которая пыталась делать ОТ. Среди прочего у них существовал своего рода культ любви — практиковались такие вещи, как групповые браки, а для того, чтобы плохих ребят сделать хорошими, интенсивно использовался секс. И всё крутилось вокруг восхищения/любви/привязанности, божественного всепрощения и т. п. — немного напоминает христианские шоу типа “Христос любит вас”, но частью службы были массовые оргии.

Под этим материалом были погребены все проступки, злобные намерения, присутствовавшие в конце той деградировавшей ЦПМ. С той ЦПМ я перескочил в начало цели “Быть умным”; так я быстро стал хорошим парнем и быстро прошёл их обработку, напоминающую уровни ОТ.

Но они боялись предателей среди ОТ. Поэтому вы получали имплант, добровольно соглашаясь его пройти, а состоял он в том, что если вы когда-нибудь снова почувствуете себя злым, то должны будете себя уничтожить.

И всё это старое дерьмо не стёрлось, а просто оказалось погребённым под волнами секса. Устраните секс, и старые злые намерения снова всплывут на поверхность. Тогда я, разумеется. почувствую себя злым, и мне будет нужно убить себя.

Просто дикость.

Тут американские горки прекратились.

Я бы не сказал, что полностью прояснил эту область. В действительности, когда я “приоткрыл завесу”, обнаружились тонны мусора, с которым нужно разобраться, и глядя на добрую его часть, я до сих пор чешу в затылке. Конец предыдущей ЦПМ чертовски заряжен и напичкан злобными постулатами, дурными намерениями и всевозможными проступками, которые образуют настоящую кашу.

Но уровень заряда значительно снизился, теперь мне легко смотреть на вещи и я чувствую, что могу говорить без опаски.

Ещё один неожиданный и удивительный побочный эффект состоял в том, что моё необычайно интенсивное курение сократилось до мягкого уровня. Я не пытаюсь бросить совсем, мне нравятся некоторые мои недостатки и аберрации (не хочу быть чересчур идеальным и не люблю, когда общество достаёт меня чем-то). Как будто вынули пробку. Полагаю, что я, начав с лёгкого курения, докатился до интенсивного и навязчивого курения во время одного из своих периодов суицида, с тех пор оно и закрепилось. Пока не вижу этого ясно и логически — это просто странный побочный эффект; я даже не знаю, стабилен ли он, но я испытал значительный сдвиг в метаболизме моего тела, когда это суицидальное стремление рассеялось.

Ещё одна вещь, которую я узнал, пока проходил свой процессинг в прошлом месяце — то, что в ходе своих “революционных крестовых походов” я допустил сокращение своего пространства и якорных точек.

В ходе своих ранних исследований я несколько воздерживался от контактов, поскольку не знал, к чему они приведут, и не хотел. чтобы у других людей были неприятности. Затем, когда я начал выступать в Сети, я хотел оставаться в тени. Прибавьте сюда ревность Энн, которая заставляла меня избегать девушек и ужесточение ограничений на курение в Лос-Анджелесе — всё это нарушило моё АРО со многими местами, я повсеместно оставлял местоположения и якорные точки.

Я почти этого не замечал, поскольку процессы моделирования и упражнения по экстериоризации хорошо работают, если вы в приличной форме, и вы приобретаете большое количество пространства и обладания, да ещё всё это общение в Сети. Поэтому я прекрасно себя чувствовал и был вполне счастлив до тех пор, пока не случилось это масштабное включение в начале декабря. 

Преимущество упражнений с физической вселенной в том, что она остаётся стабильной и не исчезает, когда у вас случается завал кейса.

Я осмотрелся и понял, что позволил делу зайти слишком далеко. Слишком мало друзей и мало мест мне нравилось посещать, слишком много линий коммуникации стало пропадать, когда моя личность была раскрыта (меня не объявили ПЛ, и даже ОСП не досаждал мне, но некоторые люди всё равно разорвали со мной отношения, причем как с той, так и с другой стороны — некоторые так расстроены саентологией, что не хотят общаться даже с реформатором саентологии).

Так что я планирую больше времени проводить в реальном мире. И это приносит свои плоды. Когда я просто сел в машину и проехался из Северного Голливуда до саентологического комплекса в Лос-Анджелесе (когда-то я частенько это делал, но довольно редко в последние несколько лет), это заставило меня почувствовать себя намного лучше, восстановило некоторые старые связи и привело к приятному осознанию того нового девиза, о котором я пишу отдельно.

В настоящий момент я несколько отстал от жизни. Я даже ещё не смотрел сообщения в Сети, которые сохранил для того, чтобы ответить. Так что я в курсе, что несколько пренебрегал как личной и публичной электронной почтой и письмами в конференции. Однако, я делаю это добровольно и ничего не получаю взамен, к тому же мне приходится весь день работать программистом, поэтому придётся вам с этим смириться.

В связи с обнаружением этого отстойника хлама, который я хочу пройти по предыдущей ЦПМ, и моим намерением немного больше времени жить своей жизнью (теперь, когда пропали навязчивые суицидальные побуждения, мне кажется, самое время начать действовать по второй динамике — мне всё ещё нужно АРО и обладание), я подозреваю, что моё общение в Сети несколько замедлится и утихнет.

Но не сомневайтесь в том, что я по-прежнему предан своему делу. Сейчас я чувствую себя так, как будто стою ногами по разные стороны забора, и вместо того, чтобы через него перелезть, я хочу сравнять этот чёртов забор с землёй. Перво-наперво, не нужно было его строить.

Отрезвляющая мысль состоит в том, что для того, чтобы пройти этот путь, мне потребовались все знания по стандартной технологии, и в то же время я никогда бы его не прошёл, если бы знал только то, что есть в стандартной технологии и ничего больше.

Я всегда веду исследования настолько интенсивно, насколько могу. К несчастью, прошлый месяц был — полный отстой, и мне было чертовски сложно что-нибудь записать, несмотря на то, что я обнаруживал массу материала. Поэтому лучшее, что я мог сделать — написать этот текст плюс беспорядочную массу записей прошлого месяца, которую я публикую отдельно.

Но я снова встал на ноги, так что можете ожидать хороших материалов в будущем.

 

Добро пожаловать в новое тысячелетие.

Пилот (он же Кен Оггер)

 

 

Модели
 

Время от времени моя способность создавать модели внезапно улучшается. Полагаю, что это “кумулятивная” способность. Иногда вы создаёте модели в ходе различных упражнений, а потом в один прекрасный день наблюдается скачок в способности к моделированию. Затем вы продолжаете упражнения с этими улучшенными моделями, и снова в один прекрасный день возникает скачок в этой способности. После этого вы продолжаете работать на этом уровне, и опять однажды возникает скачок в вашей способности.

Мне кажется, что в конечном итоге мы дойдём до уровня, на котором сможем создавать модели столь же реальные и твёрдые, как физическая вселенная. Очевидно, я ещё его не достиг, иначе я бы просто смоделировал Небеса или что-то в этом роде и пригласил бы других людей их навестить.

Однако в этот раз я заметил нечто интересное. Когда моя способность моделировать внезапно подскочила на новый уровень (модели стали более реальными, более уверенными, более твёрдыми, приобрели большую глубину и цветовую насыщенность и т. д.), на короткое время модели несколько вышли из-под контроля.

И понял, что так всегда происходило, когда улучшалась моя способность моделировать. Прежде я не обращал на это особого внимания, поскольку у меня есть масса приёмов, для того чтобы вернуть себе контроль над моделями, если они начинают себя плохо вести. Поэтому я просто провожу небольшой процессинг, и эта временная потеря контроля улаживается; и она быстро забывается, поскольку такие большие прорывы случаются редко, а для устранения этого эффекта требуется всего несколько минут работы.

Но если вы не знакомы с этими приёмами и выполняете упражнения, которые увеличивают вашу способность к моделированию, то это может доставить вам немало хлопот. Поэтому изучите несколько таких приёмов и хорошенько освойте их на случай, если модель или картинка будет себя плохо вести или выйдет из-под контроля. Я поместил эти упражнения в самом начале книги “Самопрояснение”, поскольку они весьма просты в исполнении и могут спасти вам жизнь при прохождении продвинутых процессов. Если кратко, то наилучшие приёмы — это изменение цвета и копирование или помещение модели в различные конкретные места.

Интересно то, что мои модели на короткое время слегка вышли из-под контроля в результате скачка в силе. Я смоделировал тело, и оно было вдвое более реальным, чем всё то, что я делал раньше; после этого вдруг появилась модель, которую я не создавал — старое умирающее тело восточного типа, у которого изо рта струилась кровь. Я несколько раз изменил её цвет, изменил вид улицы, на которой лежало тело (вместе с телом у меня появилась целая улица в небольшой деревне); внезапно я обрёл над ней контроль и вспомнил, что это был инцидент смерти из какой-то старой жизни.

Затем я смоделировал муху на потолке, а рядом — маленькую мушку; автоматически я получил муху в метр величиной и снова добился контроля над моделью.

Ещё пара моделей, которые сопровождались лишь лёгкими отклонениями — и всё стабилизировалось; модели появлялись лишь по моему желанию и делали только то, что я хотел; из “банка” больше ничего не просачивалось. Потребовалось всего несколько минут работы.

Говоря языком Докторского курса, я получил увеличение силы и внезапно стал вести себя подобно кейсу Шага IV или V, который не в состоянии контролировать свои модели; мне потребовалось провести процессинг, для того чтобы снова вернуться на Шаг I. Однако в данном случае, это произошло не из-за того, что мой кейс ухудшился. Это произошло из-за того, что состояние моего кейса улучшилось, и я, скажем так, перешёл в другую полосу аберрации.

Это действительно было существенное улучшение, поскольку, несмотря на то что мне пришлось потрудиться над тем, чтобы вернуть контроль над ситуацией, я просто изумился степенью деталировки, глубиной цвета и ощущением моделей, которые получал, и не только тех, которые появлялись автоматически, но и тех, что я создавал сам, когда восстановил контроль.

Это говорит о том, что мы намеренно выключаем или снижаем до предела свою способность моделировать, поскольку если бы вы сразу включили её на полную мощность, то сразу бы выскочили монстры, мертвецы и пр., и всё было бы просто ужасно.

Поэтому увеличивайте свою мощь на одно деление за раз, и когда начнёте над чем-то терять контроль, возвращайте его. Затем увеличивайте мощность ещё на одно деление, что-то снова выйдет из-под контроля, а вы вновь возвратите себе контроль уже на новом уровне и т. д.

Всё это говорит и о том, что значительный скачок в силе дестабилизирует кейс, но вы не должны этого бояться, поскольку его легко вновь стабилизировать. Что касается картинок и моделей — здесь подходят простые приёмы с изменением цвета и пр. А для субъективных проявлений кейса у нас есть простое вспоминание, прямой провод АРО и т. п. процессы, которые работают со свистом на уровнях, где вы обладаете высокой силой.

Ошибкой было бы думать, что что-то не в порядке, когда на самом деле у вас произошло большое улучшение кейса, которое следует подтвердить, и вместе с тем немного стряхнуть пыль со следующего слоя аберраций, на который вы вышли.

 

Надеюсь, это поможет,

Пилот

 

 

Процессы на чёрный день
 

Недавно у меня была пара тяжёлых дней, перегруженных зарядом по одной теме (я воздержусь от подробностей), и я пытался проводить обычный процессинг в области, где трудности были не слишком велики.

Разумеется, и я иногда хожу вокруг да около, не замечая очевидного.

А очевидно было то, что я пытался проводить процессинг при наличии проблемы настоящего времени, которая превратилась в большую зависшую массу. Наконец, у меня наступило просветление, и я придумал проблему сравнимой величины. Я вообразил, что заблудился в тёмном лесу, мне холодно и одиноко, нет ни пищи, ни компаса — и тут как будто кто-то повернул выключатель. Заряд в этой области (которая не имела к этому никакого отношения) просто исчез. Просто удивительно. По логике вещей, ничего подобного я не ожидал. Бац! и процесс сработал — с одной команды.

Несмотря на весь мой опыт процессинга, меня до сих пор поражают подобные вещи. И я часто забываю, что может произойти нечто подобное, поскольку я скорее склонен попытаться полностью разобраться в чём-то, а не полагаться на эффекты выключения.

Однако если вокруг болтается слишком большой заряд по какой-то теме, то, вероятно, вы не сможете обнаружить базовый инцидент и полностью во всём разобраться, поскольку заряд будет непрерывно сбивать ваши процессы мышления.

Поэтому вначале вы пытаетесь достичь быстрого выключения, а потом, если есть настроение, возвращаетесь к этой теме и ищите базовые инциденты, но вначале вы добиваетесь выключения, поскольку тогда вы сможете “копать” с удобством.

Есть несколько надёжных процессов, которые выступают в этих вещах в роли добрых рабочих лошадок.

Для проблем настоящего времени наилучший способ достичь выключения при работе соло — это придумать проблемы сравнимой величины. Он рассеивает текущий заряд быстрее, чем другие процессы проблем и работает даже в условиях нулевой способности конфронтировать или сформулировать проблему, в которой вы застряли. На самом деле это не лучший процесс для того, чтобы узнать что-то новое или справиться с проблемой, чтобы она не вернулась завтра, но это самый быстрый способ разогнать заряд. Вы всегда можете затем провести другие процессы проблем, для того чтобы глубже проработать вопрос, с тем чтобы он не возник вновь.

Для протеста, наилучший и самый быстрый путь — провести процесс “протест/восхищение” (попеременно протестуйте и восхищайтесь тем, против чего вы протестуете). Опять-таки, он работает в условиях практически нулевого знания и конфронта, и хорошо помогает даже при наличии максимального заряда.

Для “должен иметь” хорошо смоделировать способ растрачивания.

Таких процессов множество. Те из них, что работают лучше всего могут отличаться для разных людей. Заметьте, какие процессы у вас идут хорошо и возьмите их на вооружение.

 

Всего наилучшего,

Пилот

 

Исследовательские заметки (вторая динамика и пр.)[2]
 

Вначале прочитайте письмо “Текущее положение дел (“вхождение в штопор” и восстановление)”.

До настоящего момента мне даже не хотелось писать заметки, так что получилась сумбурная мешанина из разных вещей, накопившихся почти что за месяц процессинга. Они никак не упорядочены.

Я только-только вылез из штопора, поэтому не исключено, что здесь найдётся пара неприятных моментов или неверных данных.

 

* * *

 

1. То, насколько вам хорошо, когда произошло выключение, не говорит о том, сколько материала ушло навсегда. И об этом определённо говорит то, что всё не так уж плохо, когда вы находитесь в состоянии включения и борьбы. Постоянные американские горки со временным выключением, сменявшимся тяжкими периодами включения, которые у меня имели место на протяжении всего декабря, показали это со всей очевидностью.

Сокращение заряда (в период включения) не проявлялось на ранних стадиях прохождения этого материала. Полагаю, что защита ума ограничивала количество активного заряда, но на периферии его сохранялось достаточно, для того чтобы поддерживать видимый уровень, вновь заполняя его до максимума, как только что-то прорабатывалось и рассеивалось. Однако по прошествии нескольких недель стало казаться, что постепенно в ходе периодов включения заряда оставалось всё меньше и меньше. Похоже, что “в запасе” больше ничего не осталось, и его уровень стал реально снижаться.

 

2. Пока я боролся с этой темой, мне не хотелось ничего публиковать и много говорить об этом из-за страха исказить технологию или сбить с толку СЗ своим кейсом. Однажды я решил снять немного заряда со своих опасений по этому поводу и посмотреть, что за ним скрывается.

В общем, я просто создавал модели преувеличения ситуации — например, приказывал устраивать оргии, и направлял на СПР всех, кто жаловался (это меня немало позабавило). Когда рассеялся поверхностный заряд, выяснилось, что в действительности я волновался, что если напишу о том, что не было сглажено, то людей может затянуть в непроконфронтированную часть моего кейса в данной области, заставив её скопировать и вызвав рестимуляцию. Полагаю, что это правомерное опасение.

Здесь есть и подтекст, восходящий к моментам затягивания в чужие кейсы на раннем траке.

Я вижу здесь и жуткую параллель с Роном и с тем, что с ним произошло, начиная с середины шестидесятых годов. К сожалению, аберрацией был не секс, иначе он бы просто наехал на нескольких студентов и снова начал писать разумные инструкции.

 

3. Очевидно, что настоящей кнопкой является не секс. Для меня она сводится к восхищению в совокупности с сексом. Секс не имеет ценности без восхищения (и не может выключить заряд), а восхищение бесполезно, если не задействован секс (иначе бы я просто грелся в сиянии этой конференции).

Связь с восхищением стала заметна практически сразу же. На неё указал один из первых процессов, что я провёл, и она неизменно сохранялась при прохождении других вещей. Не знаю, универсальная ли это константа или же это основополагающий фактор только для меня одного.

В конце концов я обнаружил пункт “Получать восхищение — значит создавать секс”. На нём ушёл большой заряд. Такое впечатление, что это часть чего-то большего.

 

4. Самый первый процесс, который я успешно провёл, когда вся эта масса вошла в рестимуляцию — это проблемы сравнимой величины. Вначале я повозился с другими процессами проблем и даже попробовал современный рудимент проблем, но такое впечатление, что только “Проблемы сравнимой величины” (ПСВ) обладали необходимой грубой силой для работы соло в условиях того объёма заряда, с которым я столкнулся (в тот момент всё это выглядело огромной твёрдой массой, поэтому похоже, что подход через обработку проблем, а не какую-то иную кнопку был правильным).

Не думаю, что ПСВ приносит столько же понимания и хороших озарений, как большинство других процессов проблем, но сейчас я бы сказал, что именно этот процесс нужно использовать для того, чтобы пробиться сквозь нечто слишком твёрдое, что не удаётся зацепить другими методиками.

Так или иначе, это привело не только к выключению данной области на сутки, но и достаточно её высвободило, для того чтобы на ней могли сработать другие методики. И, по крайней мере до сего дня, мне не требовалось снова прорабатывать эту область с точки зрения проблем какими-либо другими процессами проблем.

Следующий использованный мной процесс был “смоделируй способ растратить сексуальный опыт” с прицелом на устранение в этой области заряда типа “должен иметь”; он также дал эффектные результаты в условиях тяжёлого заряда.

Задачей третьего процесса было просто “раскачать” область между двумя крайними идеями, для того чтобы ещё больше её высвободить. Я чередовал “держи идею о том, что у тебя больше никогда не будет второй динамики” и “держи идею о том, что в будущем у тебя в огромных количествах будет вторая динамика”. Я оставил вторую команду очень общей, позволяя её значению меняться по мере прохождения.

Я намеренно начал с представления второй команды в виде моделей огромного количества очень низкопробного безличного секса и позволил ей естественным образом, команда за командой, смещаться вверх, проходя желательные варианты второй динамики, по мере того как мой тон возрастал и рассеивались спайки. В конце это была модель чистого восхищения.

До прохождения этого процесса я мог бы вообразить в основе массу других вещей, таких как забота, партнёрство и всё, что угодно, но когда всё остальное отвалилось, восхищение осталось.

И оно остаётся постоянной величиной в этой области (по крайней мере для меня), в то время как всё остальное стирается. Даже такая вещь, как забота становится менее интенсивной, когда стираются потери. Очень могущественным существам в начале трака не нужна забота, но им нужно восхищение.

И разумеется, взаимное восхищение.

 

5. Вероятно, на данный момент я прошёл в этой области, по меньшей мере, пятьдесят различных процессов. Мне бы, конечно, стоило последовать своему собственному совету и вести подробные записи. Но когда я стал столь интенсивно описывать технологию, я постепенно перешёл от аккуратного ведения рабочих отчётов к простому записыванию наиболее важных вещей уже впоследствии.

Я кратко записываю важные идеи и пункты, если чувствую, что могу их забыть, прежде чем сделаю записи, но помимо этого, единственным последовательным отчётом является та совокупность писем, которые я публикую в Сети. Разумеется, иногда я пишу или набрасываю какой-нибудь текст, а потом на некоторое время его придерживаю, если проработка области ещё не завершена, и ситуация продолжает меняться. Но таких случаев на удивление мало; с тех пор как я опубликовал книгу “Super Scio”, целые области всякий раз практически сами шли ко мне в руки. Может быть, это просто хорошая карма после столь доброго дела.

Так что это первый раз, когда я столкнулся с огромным объёмом материала и даже не записал его, поскольку чувствовал, что область всё ещё слишком заряжена. Теперь я, конечно же, восполню этот пробел.

Поэтому прошу меня извинить за то, что не я привожу полного списка процессов по порядку и полученных результатов. Большинство из них были весьма стандартными и давали предсказуемые хорошие результаты. Обо всём необычном же я здесь упомяну.

 

6. Я подозреваю, что есть ранний, предшествующий домашним вселенным, материал, связанный с борьбой за восхищение друг друга.

Одна из вещей, которые я обнаружил в эпоху домашних вселенных — это своего рода синхронизация частей домашней вселенной индивида со вселенной другого, которая создавала общие для них пространства. В конечном итоге всё опустилось до обычной ревности и пр,, что мы можем ныне наблюдать по второй динамике. Например, Вася синхронизирует создание правой части своей домашней вселенной с Машей, а потом передумывает и синхронизирует её со вселенной Кати — и вскоре получается нечто вроде мыльной оперы времён эпохи домашних вселенных, и это несмотря на то, что мы имеем дело с бестелесными творцами, которые намного выше всего, что мы ныне вкладываем в понятие секса.

 

7. Другая ранняя версия отношений мужчины и женщины — это просто ситуация, когда один индивид создаёт пространство (женщина), а другой обращён во внешний мир (мужчина); эта идея упрощается до команды, в которой один индивид участвует в нападении, а другой — в защите, прикрывая тыл; разумеется, это относится и к другим областям, помимо второй динамики.

 

8. Во время своих тибетских жизней я усердно занимался обращением сексуальных потоков, возвращая их назад и не выпуская их наружу, с тем чтобы выключить жажду секса и увеличить свою мощь. Хотя весь этот цикл жизней закончился знаменательным состоянием выключенного ОТ, когда я увидел, что не могу полностью выбраться отсюда, я вновь родился в человеческом воплощении.

В той первой после-тибетской жизни я был великим магом в Тунисе. У меня была высокая цель накормить голодающие массы, я пытался быть своего рода чудотворцем, и у меня в некоторой степени были развиты способности ОТ. Затем все эти обращённые сексуальные потоки вошли в масштабную рестимуляцию. Я обладал большой властью, и стал драматизировать. Я посвятил себя героической миссии, призванной лучше прокормить людей и улучшить жизнь бедных, огромным проектам ирригации и пр.; я убедил правителя и осуществил проекты. Но я собрал большой гарем, однако не уделял его делам должного внимания.

Разумеется, там было множество проступков, и я мог бы рассказать всевозможные истории, но суть в следующем: я полагаю, что обращение потоков для получения эффекта обратной связи — это вещь, которой не следует злоупотреблять (она используется в некоторых практиках йоги); я не говорю, что не нужно этого делать, но это имеет некоторые долговременные последствия, и следует всегда уравновешивать обращённые потоки прямыми исходящими потоками.

 

9. Потрясающе должна работать простая обработка потерь по второй динамике.

Я проработал тонны трака за недавний период, простирающийся где-то на тысячу лет. Не только потери — много разного материала. Вначале я получал немного такого, что при прохождении давало более ранние события, поэтому я много работал с этим периодом.

Одна из странностей состояла в том, что если терминалы второй динамики и масса других вещей, событий и пр. проявлялись во всех подробностях, то всё, что касалось детей, полностью отсутствовало (если оглянуться назад, это несколько шокирует).

Только когда я снял очередную порцию заряда со случая, где моя жена и ребёнок погибли в авиакатастрофе в прошлой жизни, внезапно оказалось, что потеря детей достаточно разрядилась, для того чтобы я мог заметить, что они вообще существовали в моих предыдущих жизнях.

К вопросу о “белых пятнах”.

Я намеренно отложил в сторону вопрос о детях, поскольку знаю, что это ещё один чёртов ящик Пандоры, который вновь взвинтит уровень заряда выше крыши, если я его открою.

Эта тема не рестимулирована, поэтому я оставляю её в покое и не провожу процессов, нацеленных в этом направлении, поскольку сейчас и так достаточно материала для проработки.

Но я не препятствую, если эта тема всплывает сама собой. И я знаю, что рано или поздно мне придётся засучить рукава и заняться ей.

 

10. Я всегда смотрел с осторожностью на то, чтобы взять да назваться каким-нибудь известным именем с недавнего трака, в особенности учитывая то, что слишком многое известно и отражено в документах, а мой рикол слишком неточен. Но после прохождения значительного числа цепей по второй динамике, я чертовски уверен в том, что был композитором Робертом Шуманом в начале 1800-х годов.

Недавно я обнаружил несколько невероятных совпадений и подумал, что должен о них упомянуть, поскольку не до конца понимаю, как происходят подобные вещи.

В основном я научился играть на фортепьяно самостоятельно. Я взял несколько уроков, для того чтобы научиться разбирать ноты, у меня было несколько учебников для начинающих и даже не было фортепьяно (так его и не было, пока я не стал работать по-настоящему после того как ушёл из штата, не пошёл и не купил его).

В результате почти невозможной серии совпадений в моих руках оказались ноты фортепьянного концерта Шумана; я не знал, что это за концерт и не понимал его. Затем, в один прекрасный день, я сидел дома больной и не пошёл в школу; я решил послушать что-нибудь из классики — это не было в моём обычном вкусе. У нас была большая коллекция пластинок, но в моей семье обычно слушали оперы, которые мне были безразличны, поэтому я думал, что мне не нравится классическая музыка. Но я взял пару пластинок почти наугад и поставил. Первой была соната Бетховена под названием “Аппасионата”. Вторым был концерт Шумана. Я уже забыл про ноты, но внезапно они всплыли у меня в голове, я вытащил их и понял, что это был один и тот же фрагмент.

Так я сидел и слушал, разбирая ноты — вот тогда-то я и начал по-настоящему читать музыку. Я почти тут же побежал и купил ноты Аппасионаты, и разобрался в них. 

В конце концов я смог играть на клавишах с листа любые ноты, но это было, спустя многие годы напряжённой работы. Однако Аппасионата практически не потребовала никакой работы, и я до сих пор считаю её тривиально лёгкой, несмотря на то, что другие считают её одним из наиболее сложных произведений. Даже когда у меня ещё не было своего фортепьяно и я ещё не научился как следует играть, я, бывало, барабанил её поздно вечером на фортепьяно в Академии нью-йоркской организации. 

Больше проблем у меня было с Шуманом, и на самом деле в те дни мне нравился лишь концерт и несколько ранних работ, написанных, когда он себя ещё очень хорошо чувствовал; все другие фрагменты Шумана буквально делали меня больным — я хочу сказать, что появлялись настоящие соматики, расстройство желудка и пр., поэтому в основном я считал его никудышным композитором. Очевидно, что область блокировалась соматиками из той жизни.

Так что Аппасионата случайно ворвалась в мою жизнь и была первой классической вещью, которую я поставил сам, а я невероятным образом оказался способен играть без уроков, несмотря на то, что она была одной из сложнейших работа конкурсного уровня; это был тот фрагмент, по которому я реально научился читать музыку.

Я недавно узнал, что это было произведение с аппликатурой Клары Шуман. На нём она заслужила себе репутацию, как раз перед тем, как они с Робертом бросили всё ради любви и сбежали вдвоём. Это и была та достойная романа любовная история три жизни тому назад, о которой я упоминал в другом письме.

В той жизни я также был увлечён некоей миссией, как это у меня часто бывает, но здесь целью была музыка — я пытался отвлечь всех от педантичного следования правилам (тогда редкие романтические работы Баха или Моцарта считались их неудачами, а не величайшими достижениями) в пользу реального ощущения музыки. И разумеется, я считал, что потерпел неудачу, но в перспективе это подействовало — теперь люди сначала пишут музыку, а уж потом заботятся о правилах. Однако культурная инерция и самообесценивание создавали впечатление, что в то время я так ничего и не достиг.

А в конце — классическое самоубийство. Это был самый первый инцидент полного трака, который я прошёл, применяя дианетику образца 1966 года. Я даже не имел представления об имени и ничего не знал о самоубийстве Шумана (я не знал, что он совершил самоубийство, поскольку тело выловили из реки, и оно как бы жило несколько лет под управлением сущностей — поэтому в книгах по истории это описано только попытка самоубийства). Однако время, место, форма и событие соответствуют тому, что описано в книгах.

Позже я играл симфонию Бетховена номер 31 и внезапно, парализованный, опустился на колени, ощущая острую соматику в руке — тут вспыхнул инцидент, в котором я сломал палец во время игры в 1800-е годы. К моему мизинцу был привязан какой-то шнур, и он вдруг дёрнулся назад. Очевидно, в том старом инциденте я практиковался в игре с весом.

В ходе дурацкого поиска ПЛ на полном траке в 1968 году всплыло имя “Маннегейм”, которое, по-видимому датировалось 1800-ми годами и было нужным пунктом; раньше я этого имени не слышал — мне просто захотелось его назвать.

Несколько позже я обнаружил, что все эти три вещи непосредственно относились к жизни Шумана: самоубийство, сломанный палец и связи с семьёй Маннергеймов.

У меня есть только отрывочная биография Шумана, которая включена в книгу и нацелена в основном на анализ его музыки. Я решил избегать чтения подробной биографии из опасения создать у себя предвзятое отношение при прохождении этой области.

Книга относит самоубийство к печали по смерти его друзей Шопена и Мендельсона (Шуман сокрушил соперников и собрал вместе всех композиторов-романтиков — то же самое, что я пытаюсь сделать в a.c.t.) и чувству поражения.

Я так не считаю. Что-то вышло не так между ним и Кларой, иначе он бы никогда её не оставил. Слишком много всплывает ощущений проступков, где её заставляли выходить и поддерживать их игрой на фортепьяно. Не знаю, спала она с Листом или Брамсом во время своих поездок или нет; даже если так, мне было бы это безразлично, у меня нет ни малейшего чувства ревности. Но она больше не спала со мной, поэтому я пошёл и бросился в эту чёртову реку. Типично. Я находил подобный материал повсюду на траке.

 

11. Самоубийства

Как только я узнал, что нужно искать случаи самоубийства, я нашёл их повсюду. Я уже знал почти о каждой жизни за последнюю тысячу лет, но для большинства из них мне никогда не попадались моменты смерти.

Как только снялось подавление по теме самоубийства, тут-то они и появились, одно за другим — застрелился, спрыгнул с парапета, перерезал себе горло и т. д., и т. п.

Даже в редкие жизни в женском воплощении. Помню, был я как-то блудницей в Испании. Замечательная жизнь. Я был танцовщицей. Масса секса и восхищения. Время от времени я брал за это деньги, но на своих условиях, так что это всегда было здорово. Испанская инквизиция всех от меня отпугивала. Прежде чем перерезать себе горло, я вскрыл вену и написал на стене “ваш бог — дьявол”.

Я также узнал больше о перекрывающихся жизнях, которые у меня бывали часто. Так происходит, если вы совершаете самоубийство, а вас спасают, когда вы уже заняли другое тело.

В прошлой жизни в 1949 году я лежал в больнице, слишком долго не имел секса, вошёл в штопор, как-то вышел поздно ночью и нашёл скальпель. Перерезал себе запястья и занял тело Кена Оггера в момент рождения. Меня нашли прежде, чем я совсем скончался, подлатали, и старое тело притянуло меня назад, как якорь. Когда оно умерло, мне было уже четыре года в этой жизни. Я болтался между двумя телами и практически ничего не помнил, мне казалось, что находясь в одном теле, я вижу сны о другом.

То же самое случилось с перерождением Шумана в Билла Льюиса. Тело выловили из Рейна и меня частично притянуло назад. Но я подобрал уже подросшее тело в больнице (первоначальный хозяин его оставил, когда оно заболело), так что мне было легче почти полностью оставить тело Шумана в руках сущностей, поскольку другому телу шёл уже второй десяток.

 

12. Я поделал процесс с замечанием того, что мне нравится.

Обычно он идёт легко, однако на сей раз он дал незначительный результат. Слишком много мощных разрывов АРО с этой вселенной находилось в рестимуляции.

Помню, как кто-то в этой конференции предложил Хомеру пойти и для подъёма настроения покормить уток. Он с пафосом заявил, что не желает кормить чёртовых уток. Я посочувствовал.

Но всегда найдётся что-нибудь, с чем у вас столь высокое АРО, что оно остаётся, даже когда протест в отношении этой вселенной достигает максимума. Для меня это такие вещи, как хорошая музыка, красивая девушка или высококачественное произведение инженерного искусства. Но это всегда вещи, где люди создают эстетику (даже девушки пытаются внести эстетику). Меня не заботит естественное состояние этой вселенной. Всё нормально, если я испытываю любовь ко всем, но если у меня плохое настроение, это место мне просто не нравится.

Поэтому мне стало интересно, а какое место мне бы понравилось. Конечно, я люблю научную фантастику, но эстетику в неё вносят совершенная техника и люди (по крайней мере иногда).

Итак, я подумал, что бы мне понравилось в своём естественном состоянии? И получил Магическую вселенную. Трудно сказать, что это такое. Фильмы вроде “Волшебника из страны Оз” — это чьи-то впечатления об этом месте. Я точно получаю иногда картинки оттуда, читая рассказы в стиле фэнтази. Трудно, сказать, видел ли я что-нибудь, что бы в точности её описывало. Оно очень похоже на Землю, но не совсем. В тех краях mest содержит эстетику. Здесь же mest безжизнен. Здесь земля грязная, там она насыщена исцеляющей теплотой, и всё же, они почти одинаковы.

Я представил себе ручей, и там было место, где ручей тёк немного в гору. Здесь такого нет — другая физика. Здесь ручей ищет путь наименьшего сопротивления. Там он ищет оптимальный путь и может немного течь вверх, с тем чтобы найти спуск получше. Полагаю, что в модели ручья есть связующая сила, которая позволяет ему так течь, в то время как здесь отдельные молекулы должны искать свой собственный уровень и не могут на время подняться вверх, создавая себе преимущество.

 

13. Другая вещь, которая неверна в нашей технологии — это кнопка сочувствия. Из-за страха, что по моей вине люди могут цепляться за некоторые вещи, я создал искусственное отношение отсутствия сочувствия, прикрывающее мою собственную сочувствующую (даже чрезмерно) натуру.

Это ошибка.

Поток симпатии или сочувствия, как мы знаем — это поток АРО низкого тона. Он позитивный, а не негативный, и есть его вариации и на более высоких тонах, его просто так не хватает, что люди начинают за него цепляться.

Мощные потоки отсутствия сочувствия приводят человека в еще худшее состояния, заставляя предпринимать неистовые попытки получить сочувствие.

Думаю, что здесь есть некая шкала. Сочувствие можно было бы описать как своего рода поток любви в низком тоне, который в таком дефиците, что люди причиняют себе боль, лишь бы получить сочувствие.

Здесь ещё обо многом предстоит узнать.

 

14. Вэйлансы.

Здесь было бы лучше говорить о них как о системах взглядов или пакетах отношений. Возможно, раньше они и действовали как настоящие вэйлансы, но потом, благодаря процессингу, состоянию клира, устранению сущностей и пр., границы между ними смазались.

Все они являются мной самим, и я могу найти момент незадолго до Земли, когда обладал всеми этими отношениями как единым целым, в котором они не вступали в противоречия, я легко переходил между ними и без труда рассматривал вещи под разными углами. Я постепенно возвращаюсь в это состояние по мере стирания материала.

Полагаю, что всё дело в кошмарном земном траке, который разделил эти точки зрения посредством силы, но возможно также, что некое разделение на конфликтующие части происходило в ходе процедуры ссылки на Землю.

Сейчас мне представляется, что процессы типа “откуда ты …” лучше было бы проводить, используя в качестве “откуда” вэйлансы, пакеты отношений или системы взглядов, а не местоположения. Иными словами, “с какой точки зрения ты мог бы создать …” — было бы исключительно мощным процессом. Например, я мог бы желать создавать головную боль с точки зрения жестокого надсмотрщика (который желает, чтобы кто-то что-то делал, например, бьёт рабочих по голове, чтобы заставить их работать) и причинять это себе неосознанно, находясь на противостоящей стороне, и испытывать соматику, в результате иметь головную боль, которую я создаю из старой, вышедшей из-под контроля точки зрения.

Отсюда возникает вопрос о старых точках зрения индивида, которые остались работать без присмотра. Вот немного иной взгляд на фрагментацию.

Возвращаясь к сексуальным точкам зрения, которые я проходил, существует две из них, которые для меня приемлемы и постепенно становятся послушными.

Одна из них очень романтична. В ней подлинная эстетика смешана с высоким АРО, там есть материал, который очень хорошо идёт на концепциях игр и пр., но ужасно потрёпан цивилизацией земного типа. В ней присутствуют такие идеи, как о любовном и духовном партнёрстве, о людях которые находят друг друга, в следующих жизнях. Она приятна и, как я уже сказал, весьма эстетична, но похоже, всегда входит в противоречие с прагматическими соображениями и соглашениями земной цивилизации. Возможно, что я сам создаю себе оппозицию в этой области, и такое впечатление, что она неизменно требует нарушения правил и соглашений, принятых в обществе. Возможно, она просто появилась, когда я угодил в какие-нибудь эстетичные истории на раннем траке. С этой точки зрения я нахожусь в состоянии жестокой войны с обществом, поскольку нынешняя механика создаёт препятствия, а в те редкие моменты, когда вы встречаете подходящего человека, разделяет вас (посредством смерти и пр.).

Другая точка зрения занимает позицию свободной любви, которая допускает много партнёров, и считает любовь простым проявлением высокого АРО. Она требует отсутствия ревности, поскольку все должны делиться и никто не является исключением. Разумеется, она также вступает в конфликт с обществом, поскольку противоречит социальным соглашениям и тому факту, что большинство людей склонны к ревности и чувству собственности.

Компромиссной точкой, с которой они обе действуют сообща, была цивилизация, в которой я жил незадолго до того, как попал в лапы Маркаба и пр. Я уже упоминал о высокоразвитой цивилизации, раздавленной Маркабом. Мне трудно вспомнить название. Иногда я получаю его как “Эльсинор”.

Это было место, в котором целенаправленно осуществлялся замысел создать “группу-клира” и вывести индивидов из ловушки путём социальных соглашений, призванных свести до минимума аберрации позднего трака и поощрить действия в высоком тоне. Это относилось не только ко второй динамике, но я буду говорить здесь об этом аспекте, поскольку именно его я недавно прорабатывал.

Соглашения включали в себя свободный секс как выражение АРО. Они также содержали идею о ближних и дальних узах — вы могли любить по-настоящему и в то же время иметь незначительные контакты без чувства ревности или ложных представлений о владении другим существом.

Там практиковались групповые браки, основанные на идее, что в игре есть множество ролей, в которых одни могут выступать лучше других. Одна женщина может лучше воспитывать детей, другая может не иметь равных в сексе, и это создаёт сплочённую группу. Один из мужчин может быть сильным мужиком, который справляется с опасностями, а другой — остроумным интеллектуалом, задача которого — планирование.

В какой-то степени это обходило подлинные ЦПМ — индивиды, которые работали совместно, компенсировали слабости друг друга.

Существует и третий “вэйланс”, который происходит из того же времени; он исключительно осторожен в вопросе проступков, связанных с сексом. В той древней цивилизации осторожность, главным образом, состояла в том, чтобы никому не дать себя почувствовать обесцененным, обманутым или подвергнутым дурному обхождению в области второй динамики. Это поражает меня своей разумностью, но в условиях Земли я не могу позволить себе произвести какое-то ложное впечатление или нажимать кнопки в области второй динамики.

В этой цивилизации смотрели на маркабианскую идею исключительных взаимоотношений как на способ использовать ваше чрезвычайно высокое АРО по отношению к одному особому партнёру с целью заставить вас разорвать АРО с другими вашими терминалами. 

 

Я написал вышеизложенное до того как получил последние озарения, которые описал в “Текущем положении”. Разумеется, это та самая цивилизация, о которой я говорил в конце того письма. 

 

15. Пункты подлинных ЦПМ

Пункты подлинных ЦПМ в стиле П3М вы выбрали сами. “Имплантирована” лишь идея создавать пункты, для того чтобы попытаться достичь цели, плюс предложенная серия целей, но не сами пункты.

Цель типа “Быть умным” не имеет уклона в сторону добра или зла. Хотя более приятные пункты располагаются ближе к началу, а более противные — ближе к концу ЦПМ, здесь присутствует большая доля индивидуального выбора.

Использование мощных потоков любви и т. п. может склонить индивида к лучшему выбору пунктов.

 

16. Ральф внёс хорошее предложение насчёт сущностей в этой области. Разумеется, я рассеиваю их весьма легко, но я посмотрел и понял, что помещал свои фрагменты в терминалы второй динамики, и в сексе присутствовал огромный взаимный обмен фрагментами.

Те кусочки других, которые вызывали протест, в основном, были давным-давно удалены как ТТ. Но я не заметил, что неосознанно и навязчиво запускал свои фрагменты в каждое хорошенькое женское тело, которое проходило мимо.

Я также понял, что на мне сидело множество других кусочков (вроде ТТ), которые я не рассеял, поскольку они не вызывали протеста. Их было бы лучше назвать “духовными партнёрами” a la Алан.

Я не рассматриваю их как независимых существ. Скорее они кажутся удобно приютившимися кусочками других.

Отсюда возникает мысль о целой новой области технологии (я не знаком с технологией ST, разработанной ACW), поскольку некоторые фрагменты, которые я помещал в результате АРО (а не навязчивых соображений типа “должен иметь” и пр.), иногда заражают другие терминалы моими аберрациями, а не желаемым АРО. Это верно и для тех кусочков, которые были помещены на меня.

Рассмотрим, например, чрезмерно заботливую мамашу, которая создаёт препятствия для своих детей из собственных опасений за их безопасность. Не хотелось бы разрывать эту связь, но нужно устранить препятствия.

Это обширная область, и я собираюсь в дальнейшем рассмотреть её подробнее, когда буду не так перегружен.

Это также указывает на то, что я устранил слишком много материала в ходе превышения, допущенного на соло-НОТах. Не думаю, что у устранил что-то, что не следовало устранять в ходе короткого прохода до КЯ, поскольку я не пытался с чем-то справиться, а просто прорабатывал то, что, как мне казалось, нуждалось в проработке.

Но в ходе превышения, когда я пытался разобраться с некоторыми вещами, обнаружить их исходные источники и рассеивать всё, что мне попадалось, я, конечно, устранил немало вещей, которые скорее следовало расчистить и подправить, а не отключать полностью.

 

17. Как-то я нашёл линию управления, идущую к тому, что можно было бы описать как один из “модулей” или “мониторов”, о которых говорил Капитан Билл. Я рассматриваю их как контролирующие сущности и вижу их несколько по-другому, но полагаю, что речь идёт об одном и том же.

Эта сущность была большой и активной, и находилась в каком-то странном пункте управления (вроде астральной области между жизнями, связанной с Землёй); такое впечатление, что она организовывала события моей жизни и следила за тем, чтобы по второй динамике царил бардак.

Мне показалось, что необходимо расчистить область проработки, и провести переговоры с сущностью, а не просто устранить её, поскольку если бы она ушла, то её бы просто заменила другая, которая приняла бы на себя эту шляпу.

Я в редких случаях натыкался на подобные вещи и раньше; их можно было подчистить и превратить в союзников, проведя с ними некоторые процессы и кое-что продемонстрировав.

Но в этот раз обнаружил замечательный приём, который блестяще с ними справляется и реально способен обратить ситуацию.

Вы говорите им: “Обнаружь свою часть, которая живёт на Земле и кем-то контролируется”.

Это даёт им по заднице и вызывает мгновенное изменение лояльности. Они и не думали, что с ними это тоже происходит.

Бог мой, и этот субъект был чёрным, вероятно, Л. Кин окрестил бы его Ксену (глупое А=А), поскольку у него был характерный поток, и вдруг я уже имел дело с существом, больше похожим на друга или помощника, которое проснулось и стало понимать, что творится на самом деле.

Сейчас я полагаю, что, возможно, существует некая область управления, в которой каждый из нас имеет значительный фрагмент, посредством которого мы организуем жизнь друг друга, почти сравнимый с тем, в котором мы обитаем здесь, на Земле. Ещё одна невероятная идея, с которой предстоит разобраться.

 

18. Когда я оставил старую подлинную ЦПМ и перешёл на текущую, как я описал в “Текущем положении…”, я испытал значительные изменения точки зрения. Теперь, когда с данной темы снято подавление, я вижу связь между своими старыми и новыми идеями.

Но предположим, что я нахожусь в мощном штопоре, да ещё верю в идею, что весь остальной кейс вызван внешними факторами, такими как сущности. А мои старые идеи, которые просачиваются через барьер, который я воздвиг, кажутся столь чужими с моей нынешней точки зрения, что меня можно легко убедить в их внешнем происхождении.

Полагаю, что подобная ошибка ввергла бы меня в полный штопор. Я бы отказался от той малюсенькой ответственности, что у меня ещё оставалась в этой области, принялся бороться с внешними силами и, вероятно, приобрёл бы безумные идеи вроде той, что нужно пытаться поддерживать этику, в то время как эти внешние аберрации пытаются меня контролировать.

Надо сказать, это ужасно напоминает то, что говорил Рон, вернувшись с исследований ОТ 3 в Танжере. Он занимался ЦПМ типа П3М в 1963 году, так и не довёл дело до конца, а вместо этого перешёл к шаблонам 1964 года, которые представляют собой нечто совершенно другое.

Так что, возможно, предыдущая ЦПМ была сильно рестимулирована и как-то просачивалась сквозь мощное подавление, которое он воздвиг над ней. А он знал о сущностях с 1952 года (это реальное явление — просто не столь важное, как считают в Организации). Так что, возможно, он совершил ошибку и вошёл в мощный штопор, который породил СиОрг, сделанные наспех материалы и прочие разнообразные проблемы.

Я могу сказать наверняка, что встряска от любой из этих ЦПМ в стиле П3М заставляет платен Курса Клирования казаться лёгкой прогулкой по парку. И я это говорю после многочисленных улучшений и значительного движения ТА, полученных на КК. Он хорошо проходится, но состоит не в этой лиге.

 

19. Мы проходим инциденты и переживаем время, поскольку без этого нам пришлось бы столкнуться со всем одновременно, а это было бы уже слишком.

 

20. Остроумный процесс.

а) Каике уроки должны получить другие?

б) Какой неполученный урок вы могли бы простить другому?

 

21. Превратные соглашения.

Соглашения, которые продолжают существовать — это превратные соглашения. 

Вы принимаете превратное соглашение из ложных побуждений и держитесь за него, а оно продолжает существовать, поскольку содержит ложь. Одно из соображений для принятия превратного соглашения — оно что-то оправдывает, например, вы согласились, что люди определённого класса глупы, поскольку это уменьшает значение проступков, которые вы по отношению к ним совершили.

Вы можете также поддерживать превратное соглашение, с тем чтобы воспрепятствовать потере чего-то. Возможно много причин.

Базовый инцидент — это превратное соглашение, которое вам когда-то потребовалось. Это всего лишь догадка, но чувствуется, что она верна.

 

22. ЦПМ типа М2-12.

В этой бесконечно мешанине вещей, собранных в кучу под заголовком “ЦПМ”, возможно, сидит и ещё один зверь.

В первый раз я начёл нечто действительно похожее на пары пунктов в виде чёрных шаров, о которых Рон говорил в период М2-12, до того как вышла П3М.

Я обнаружил следующую пару пунктов:

Тот, кто поощряет секс — Тот, кто препятствует сексу.

И я заметил, что они забавно действуют, сводя всё, что касается секса, в ту или иную сторону.

Возможно, человек мог бы сказать по поводу секса две вещи, первое, что на бульваре Сансет слишком много проституток, и второе — что ему нравятся оргии. В зависимости от того, что он сказал вначале, он переходит либо на сторону терминала, либо на сторону противотерма, и с той поры так на ней и останется, полностью классифицированный, безо всякой оценки с моей стороны — чистейшая двузначная логика А=А, которая, очевидно, очень глупа.

Эта чёртова штука работала на автомате всю мою жизнь (пока я её не обнаружил); она классифицирует людей по второй динамике и не распространяется на другие области. Иными словами, я отождествляю кого-то с противотермом по второй динамике, но не считаю его врагом в других областях, что также достаточно забавно (надеюсь, она ушла).

Я провёл листинг на предмет того, к какой цели принадлежат эти пункты, ожидая, что найду какую-нибудь сексуальную цель, но вместо этого обнаружил цель “Получать восхищение”, которая, разумеется, всплывала и в других случаях при попытках проработке секса.

Кое-что указывает на то, что это фрагмент какого-то исключительно раннего сверхмощного импланта, поскольку можно ожидать, что в более поздних имплантах просто был бы использован секс. Вероятнее всего, это фрагмент одного из имплантов, которые связывают восхищение и секс.

Пока мне не удалось получить из него что-либо ещё. Мне придётся ещё раз рассмотреть его позднее.

 

23. ПИН

Я также рассмотрел идею ПИН-ства в этой области и придумал новое определение, которое исключает ложные данные о врагах и пр.

Состояние ПИН — это присутствие нежелательных якорных точек и масс в вашем пространстве. Их могли туда поместить из ошибочных, но добрых намерений. Важен сам факт вторжения, а не намерение, которое за ним стоит (давайте перестанем искать тайных врагов под каждым камнем).

Это нежелательное вторжение опускает вас по тону.

Если вы попытаетесь его проработать, то войдёте в состояние американских горок, поскольку вторжение продолжается и опять вводит материал в рестимуляцию, после того как он был выключен.

Вы можете добиться прогресса путём стирания. С каждым озарением что-то стирается, и тогда успех не будет потерян. Но вещи, которые выключились, вернутся весьма быстро. А большой процент наших быстрых побед — это эффекты выключения.

Если можно, обрабатывайте вторжение. Это не означает, что вам нужно обнаружить врага и разорвать с ним отношения. Скорее это означает, что вы пытаетесь справиться с чем-то в своей жизни — возможно, заключив сделку — с тем чтобы убрать интенсивное вторжение со своих линий общения.

Либо вы снимаете какой-то заряд со вторжения, с тем чтобы оно оказывало меньшее воздействие.

Либо, если нет другого выбора, вы закатываете рукава и продолжаете процессинг, несмотря ни на что, просто понимая, что стирание имеет кумулятивный эффект, а выключения быстро проходят, и вы вновь входите в штопор.

 

24. Ступень ноль.

Я считал, что абсолютно свободен в области общения. Всё обучение, ТУ и пр, затем старая Ступень ноль, а позднее одитинг и прохождение полной расширенной Ступени ноль.

Я могу говорить о чём угодно.

Я могу говорить с кем угодно.

У меня нет предвзятых представлений о том, какие темы приемлемы для каких людей.

Вместо этого я наблюдаю.

Вот здесь-то и загвоздка. Я под завязку набит суждениями о том, какой эффект я создаю, и что для кого приемлемо и при каких условиях.

Я променял фиксированный шаблон предположений на гораздо лучшую интерактивную систему.

В то время для меня это было правильное КЯ. Но это на много порядков ниже уровня полной свободы в области общения.

Я неоднократно говорил, что Ступени можно снова пройти на более глубоком уровне, после того как вы проработаете массу другого материала.

Но эта Ступень застигла меня врасплох. Полагаю, что я натолкнулся в своём кейсе на следующий слой материала Ступени 0, и он, наконец, готов к прохождению.

 

25. Извлечённый урок.

Я собираюсь больше рисковать и немного больше выходить в свет.

Как я уже сказал в другом письме, я слишком запустил свои якорные точки и линии коммуникации, находящиеся в реальном мире. Наличие терминалов, пространства и АРО оказывает стабилизирующий эффект на кейс, без этого вас легко начинает болтать, если поблизости показывается заряд.

Хотя я смотрю эту конференцию [a.c.t.] лишь изредка, я предпочитаю вести технические дискуссии открыто; мне можно написать по адресу truthseeker7@excite.com. Моё имя есть в телефонной книге Северного Голливуда (и моя голосовая почта наконец защищена, и только я могу её проверять), в особенности если по соседству окажутся старые нью-йоркцы или хорошенькие девушки.

Я поместил контактную информацию здесь, а не напечатал её большими жирными буквами, поскольку не хочу облегчать задачу тем, кто едва заглянул в мои материалы и просто хочет на меня пожаловаться. Но я, конечно, буду рад пообщаться с теми, кто читает большие технические послания.

Разумеется, полной контактной информацией обладали и в ОСП, с тех пор как Энн выдала им моё имя, поэтому меня не беспокоит, если они прочтут это письмо. По правде говоря, я думаю, что приношу им больше пользы, чем вреда своей глубокой верой в технологию, поэтому я не тревожусь, покуда они склонны всё хорошенько обдумать, а не реактивно набрасываться.

 

* * *

 

Могу предположить, что напугал всех до смерти и, возможно, создал в придачу несколько новых разрывов АРО. Это был трудный месяц, и все жуткие аспекты кейса разом всплыли на поверхность.

Но лучше, чтобы об этом все знали, чем скрывать это.

 

Всего наилучшего,

Пилот
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